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THE BASIC VALUES THAT SUSTAIN THE FAMILY IN THE CONTEXT OF THE
21ST VERSE OF SURAT RUM

RUM SURESI 21. AYETi BAGLAMINDA AIiLE’Yi AYAKTA TUTAN
TEMEL DEGERLER

Faruk GORGULU!

1 Dr. Ogretim Uyesi, Diizce Universitesi [lahiyat Fakiiltesi, Temel Islam Bilimleri Tefsir
Anabilim Dal, ORCID: 0000.0002-1826-2426

Ozet

Insanligin var olusundan bugiine degin toplumun temelini olusturan en koklii kurum hig
sliphesiz ailedir. Zira topluma saglikli nesiller yetistirilmesinde, degerlerimizin yeni kusaklara
aktarilmasinda, onlarin i¢inde yasadiklari1 topluma faydali, iiretken ve ¢aliskan bir birey olarak
yetistirilmesinde ailenin katkisi asla inkar edilemez. Aile temelleri sarsilmig olan bir toplumun,
bliylik kayiplar yasayacagi ve bu durumun toplumlari sarsacagi bilinen bir gercektir.
Dolayisiyla saglikli bir toplum ancak saglikli ailelerden meydana gelir.

Birey icin hayatta sahip olunabilecek en kiymetli hazine iyi bir aileye sahip olmaktir. Ciinkii
seving, mutluluk ve hiiznii paylasmanin, birlikte huzur ve giiven i¢inde yasamanin, her tiirli
giic ve zorluklara birlikte gogilis germenin adidir aile. Aile nimet oldugu kadar, ayn1 zamanda
kisi i¢in bir imtihan vesilesidir. Bu degeri gii¢lendirip diri tutmak da tiiketip yok etmek de aileyi
olusturan bireylere baghdir.

Diger taraftan aile, yalnizca insan neslinin devamini ve kisilerin himayesini gaye edinen bir
kurum degildir. Bunun yaninda kimlik ve kisiligi olusturan degerler de nesilden nesile aile
yoluyla aktarilmaktadir. Aileyi meydana getiren tiim bireylerin diinyayr imar edip orayi
yasanilabilir bir hale getirme gibi bir vazifeleri de vardir. Aile fertlerin kendi aralarinda
meydana getirecekleri saglam iliski ve dayanigma ruhu onu giiglii kilarken, aksi bir durum onun
zayiflamasina neden olacaktir. Ciinkii aile temelleri zayiflamis olan bit toplum, biiyiik kayiplar
yagamanin yaninda ¢okiis siirecine dogru hizla ilerleyecektir.

Giiniimiizde kiiresel boyutta yasanan pek c¢ok etkenin yaninda 6zellikle aileyi ayakta tutan
degerlerin giderek zayiflamasi, aile baglarinin ¢oziilmesine, zayiflamasina ve hatta dagilmasina
kisaca bosanmalara sebep olmaktadir. Bu nedenle insanlik tarihiyle yasit olan bu kurumunun
giiclenmesine, Kur’an ve Siinnetin ortaya koydugu temel degerler ekseninde insa edilmesine
biiyiik ihtiya¢ vardir. Bu ¢alismada Rim Suresi 21. ayetten hareketle aileyi ayakta tutan temel
degerler ele alinacak ve bunlarin aile i¢i iligkilerin gelismesine ve giliclenmesine katkisi
irdelenecektir.

Anahtar kelimeler: Kur’an, Aile, Rtim Suresi, Deger, Rahmet, Merhamet.
Abstract

The family is undoubtedly the most rooted institution that has formed the basis of society since
the existence of humanity. Because the contribution of the family in raising healthy generations
for the society, transferring our values to new generations, and raising them as productive,
hardworking individuals who are beneficial to the society they live in cannot be denied. Itis a
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known fact that a society whose family foundations have been shaken will experience great
losses and this situation will shake the societies. Therefore, a healthy society consists only of
healthy families.

The most precious treasure that an individual can have in life is to have a good family. Because
family is the name of sharing joy, happiness and sadness, living together in peace and security,
and facing all kinds of strengths and difficulties together. Family is a blessing as well as a test
for the individual. Reinforcing this value, keeping it alive and consuming it and destroying it
depend on the individuals who make up the family.

On the other hand, the family is not an institution that aims only the continuation of the human
generation and the protection of individuals. In addition, the values that make up identity and
personality are transferred from generation to generation through the family. All individuals
who make up the family have a duty to reconstruct the world and make it livable. While the
strong relationship and spirit of solidarity that family members will create among themselves
will make him strong, otherwise it will weaken him. Because the society, whose family
foundations have weakened, will rapidly progress towards the collapse process besides
experiencing great losses.

In addition to many factors that are experienced on a global scale today, the weakening of the
values that keep the family alive, in short, causes the dissolution, weakening and even
disintegration of family ties, in short, divorces. For this reason, there is a great need for this
institution, which is as old as the history of humanity, to be strengthened and to be built on the
axis of the basic values revealed by the Qur’an and Sunnah. In this study, based on the 21st
verse of Surah Rum, the basic values that sustain the family will be discussed and their
contribution to the development and strengthening of family relations will be examined.

Keywords: The Qur’an, Family, Surah Rum, Value, Mercy

1.  GIRIS

Aile toplumun en temel birimi olup, insanlik tarihiyle yasit olan bir kurumdur. Sosyal yapinin
cekirdegi olan bu kurum, tarihin her doneminde toplum nezdindeki degerini koruyarak
giiniimiize kadar gelmistir. Bununla birlikte aile, toplumsal degisikliklere paralel olarak hem

yapist hem mahiyeti hem de etkisi bakimindan biyiik doniigiimler ge¢irmistir. Ancak bu durum
onun 6nemini ve islevini kaybettirmemistir.

Islam’da aile, biitiiniiyle dini bir kurum olmasa da yine de bu birlige biiyiik deger verilmis ve
insanlarm evlenip yuva kurmalar1 ayet (bk. Nahl 16/72; Nir 24/32) ve hadislerle (Ibn Mace,
“Nikah”, 1) tesvik edilmistir. Ciinkii aile hem kisinin huzur buldugu bir ortam, hem neslin
devam i¢in bir vesile, hem de kisiyi dinen giinah sayilan ¢esitli kotiiliikklerden alikoyan bir
vasitadir (Aydm, 1989: 2/199). Kisinin dinine uygun sosyal bir yasam siirdiirmesinin ilk
temelleri ailede atilir. Bu baglamda Islam’in ilkelerinin insan hayatinda dogru bir bigimde
uygulanabilmesinin ilk yolu aileden ge¢gmektedir. Bu nedenledir ki insanin dogal ve manevi
gelisimi agisindan en uygun ¢evrenin oncelikle aile ortami oldugunu sdylemek miimkiindiir.
Ayrica dini ve ahlaki degerlerin kusaktan kusaga aktarilmasinda toplumsal yapilarin en
vazgec¢ilmez kurumu ailedir.

Aile, muhabbet ve kaynasmanin bizzat yasandigi aym1 zamanda temel insani ve ahlaki
degerlerin Ogrenildigi bir okuldur. Eslerin biyolojik ihtiyaclarinin yaninda sevgi, baglanma,
giivenme, korunma ve psikolojik destek gibi duygusal ve fizyolojik ihtiyaclarinin en 1yi sekilde
karsilandig1 yer ailedir. Cocuklarin yetistirilip hayata hazirlanmasinda ailenin yerini alacak
daha saglikli bir bagska kurum yoktur. Zira onlarin, toplumun inang ve degerlerine, kiiltiir ve
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geleneklerine uyumlu bir birey olarak yetismesi Oncelikle aile g¢evresinde saglanir. Bunun
yaninda aile, cocugun hem bedensel hem de manevi ihtiyaglarin1 karsilayarak giiven ortami
olusturur ve onun saglikli biiylimesini giivence altina alir. Dolayisiyla kisiligin ideal bir bigimde
gelistigi yer huzurlu bir aile ortamudir. Biitiin bu sebeplerden 6tiirii Islam, toplumsal hayatin
vazgecilmez birimi olan aileye biiyiik bir deger atfetmis, Kur’an’in ve siinnetin ortaya koydugu
ilkeler ¢ercevesinde karsilikli sevgi, saygi ve sadakat esasina dayanan, hak ve sorumluluklarin
bilincinde olunan mutlu bir aile yuvasiin kurulmasini1 hedeflemistir (Rtim 30/21).

Kur’an, alemlere rahmet olarak gonderilen Hz. Peygamber’i (Enbiya 21/107) tiim insanliga
ideal bir 6rnek olarak takdim eder (Ahzab 33/21). Dolayisiyla onun basta esleri olmak {izere,
ailenin tiim bireylerine kars1 sefkatli ve merhametli tutumu, kotii s6z ve siddetten uzak durusu,
her konuda onlara yardimci olmasi, istisarede bulunmasi, aile mahremiyetine 6zen géstermesi,
cocuklarina ve torunlarina karsi sevgi ve muhabbetle muamelesi, ideal bir aile olusturma
konusunda, miiminler i¢cin model alinmasi1 gereken en somut ve en giizel 6rnektir.

Glintimiizde pek ¢ok faktoriin etkisiyle ailenin giderek yipranma ve ¢dziilme siireci ile karsi
karsiya kaldig1 bir gergektir. Aileyi ayakta tutan degerlerin giderek zayiflamasi ya da yitirilmesi
ailedeki huzur ve mutluluk ortamiin zarar gormesine ve neticede kurulan yuvalarin
dagilmasina ve bosanmalara neden olmaktadir. Aile birlikteliginin kalici olmasi, huzur ve
mutluluk getirmesi ancak aile i¢inde her bir ferdin sevgi ve saygi gormesi ile miimkiin olabilir.
Bu nedenle Kur’an’dan ve Hz. Peygamber’in s6z ve uygulamalarindan hareketle aileyi ayakta
tutan ve onun saglikli bir zeminde devamini saglayan degerleri yeniden ikame edilmesine
ihtiya¢ vardir. Bu diislinceden hareketle yapmis oldugumuz bu ¢alismada once Kur’an’da aile
iizerinde durulacak daha sonra Rum Suresi 21. ayet baglaminda aileyi ayakta tutan degerler ele
aliacaktir.

2. KUR’AN-I KERIM’DE AiLE

Kur’an-1 Kerim, insanlik seriiveninin bir aile ile basladigint haber verir. Nitekim “Ey insanlar!
Sizi bir tek nefisten yaratan ve ondan da egini yaratan, ikisinden bir¢ok erkek ve kadin iiretip
vayan rabbinize itaatsizlikten sakimin...” (Nisa 4/1) ayetinin ifadesine gore ilk insan Hz.
Adem’le birlikte esi Hz. Havva da yaratilmis, cennetten diinyaya uzanan hayat yolculugunda
aile sorumlulugunu her ikisi birlikte listlenmislerdir (Bakara 2/35; A’raf 7/19). Dolayisiyla
insanlik ailesinin kurucular1 olan Hz. Adem ve esi Hz. Havva ile birlikte toplumsal hayatin
temelleri de atilmistir. Bundan hareketle ailenin fitri bir olgu oldugunu soéyleyebiliriz. Bu
nedenle erkek ve kadmnin birbirlerine ilgisi, hem neslin devamini hem de toplumsal kaynagmay1
saglayan bir yaratilis ger¢egidir. Hz. Peygamber de saliha bir esi, insanin sahip olabilecegi en
kiymetli hazine oldugunu belirterek (Miislim, “Rada’”, 64; Nesai, “Nikah”, 15), bu fitri ilgiye
isaret etmistir.

Saglikl1 bir aile kurmak, hayati sicak ve huzurlu bir ortamda siirdiirmek insan i¢in vazgecilmez
bir ihtiyagtir. Ciinkii 6zi itibariyle tek basina yasayamayan insan, aile ortaminin sicakliginda
terbiye edilmekte, hemcinsleriyle iletisim kurabilmekte ve kisilik kazanmaktadir. Halk arasinda
siklikla kullanilan “Aile terbiyesi”, “aile gorgiisii”’, “aile serefi” gibi deyimler, hep ailenin bu
islevinin bir ifadesidir (Yaman, 2015: 15). Insanlik tarihiyle yasit olan bu kurum, Allah’in
ayetlerinden biri olarak nitelendirilir (Rim 30/21). Ayetin, Yiice Allah’in varligini ve kudretini
gosteren, O’na gotiiren bir alamet ve belge anlamina geldigi (Yavuz ve Cetin, 1991: 242-243)
) dikkate alindiginda, ailenin de bir ayet gibi saygiyla ele alinmasi, tizerinde hikmet ve derinlikle
diistintilerek okunmasi ve 6zenle korunmasi gereken bir kurum oldugu anlagilir. Boylesine
kadim ve koklii bir miiessese olan aile, kurulusundan beri degerini muhafaza etmis ve tarihin
her déneminde toplum igin vazgecilmez bir kurum olmustur. Insanlik bu giizide kurum
sayesinde gelisip ¢ogalmistir.
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Hz. Adem ve ailesi vasitasiyla milyarlarca say1ya ulasan insanlar toplulugu aslinda kokleri ayni
olan biiylik bir aileden ibarettir. Bu tespiti Hucurat suresinde yer alan “Ey insanlar! Siiphesiz
sizi bir erkek ile bir disiden yarattik, tamsasiniz diye sizi kavim ve kabilelere aywdik...”
(Hucurat 49/13) ayetiyle temellendirmek miimkiindiir. Tim insanhigi tek bir kaynaktan
meydana getiren Allah Teala, ayn1 ayette insanoglunun farkli irklara ve kabilelere ayrilmasinin
temel sebebini de agiklamaktadir. Ayetin ifadesine gore bu boliinme ayrilik ya da diismanlik
icin degil, farkli kimliklerle taninip tanismalari i¢indir (Karaman vd.: 2017: 5/97-98). Bu ayette
insanlik ailesi ¢atis1 altinda toplanan aile, ayn1 surenin bir baska ayetinde “Miiminler ancak
kardestirler, oyleyse iki kardesinizin arasint diizeltin...” (Hucurat 49/10) ifadesiyle daha 6zel
anlamda Islam ailesi ¢atis1 altinda kayitlanir. Cahiliye devrinde Araplar arasinda var olan, kan

bagi ile kurulan asabiyet anlayisi, din bagi ile kurulan bir muhabbet iligkisine tasinmuistir (Port,
2019: 36).

“Aile”, Arapga bir kelime olup hem “a-v-1” hem de “a-y-1” kokiinden tiiredigi seklinde goriisler
vardir. A-v-1 kdkiinden (el-‘avl), haktan ayrilmak, haksizlik etmek, terazinin eksik ya da fazla
tartmasi, bir isin biiyiiylip karisik ve zor hale gelmesi, miras paylasiminda paymn paydadan
biiylik olmas1 anlamlarina geldigi gibi, “bir kisinin bakimindan sorumlu oldugu kimselerin say1
itibariyle ¢ok olmasi, evlat ve ayalin (esin) ihtiya¢ ve nafakalarin1 goriip gozetmek manasina da
gelir (Ibn Manzur, 1414: 11/48-482, 484, 488, 489; Asim Efendi, 2014: 5/4664). S6z konusu
kavram a-y-1 kokiinden ise fakir ve muhta¢ olmak manasina gelir. Ayrica (‘ayle), fakirlik ve
yoksulluk; bir kiginin bir seyi yapmaktan aciz olmasi, bir kimsenin nafaka ve ihtiyaglarini
saglama manalarinda kullamlir. Ail ise fakir ve muhtag demektir (ibn Manzir, 1414: 488-489).
Kadin ve erkek birbirlerine hem maddi hem de manevi olarak ihtiya¢ duyduklari i¢in bir araya
gelir. Kelime bu anlamiyla birbirlerine ihtiya¢ duyan erkek ve kadmin, es ve aile olarak
birbiriyle kaynasip biitiinleserek zenginlesecegi cagrisimini da icinde barindirmaktadir.
Dolayisiyla aile olmak anne, baba, esler ve cocuklariyla bir biitiin halinde g¢ogalarak
zenginlesmek demektir. Aile ile sadece kalitimsal &zellikler degil bunun yaninda kimlik ve
kisiligi olusturan degerler de nesilden nesile aile yoluyla tevariis etmektedir.

Aile sozcuigii, koken itibariyle Arapca olmakla birlikte, bugiin yaygin olarak kullanildigi anlam
itibariyle Tiirk¢e oldugu ve mevcut igerigini Tiirk¢e’de kazandig sylenebilir (Apaydin, 2007:
137). Kur’an-1 Kerim’de aileyi ve aile bireylerini anlatan pek ¢ok kavram bulunur. Bunlar
icinde dogrudan aileyi ifade eden ii¢ temel kavram “ehl”, “al” ve “zevc-ezvac” kelimeleridir.
“Al” kelimesi, Kur’an-1 Kerim’de 23 kez gegmekte olup (Abdiilbaki, 1364: 95-97), sahis
isimlerine muzaf olarak meydana getirdigi cesitli terkiplerde (Al-i Fir’avn, Al-i imran, Al-i
Ya‘kib gibi) bu sahislarin hanedan, ailesi, kavmi ve taraftarlar1 manalarini ifade eder. (Ornek
olarak bk. Bakara 2/248; Al-i imran 3/33; Nisa, 4/54; Yusuf 12/6; Hicr 15/59, 61) Bunun
yaninda s6z konusu kelime birbirlerine akrabalik dolayisiyla yakin olan kisileri belirtmek tizere
kullanilmistir (Araf 7/83). Ehl kelimesi ise, Kur’an’da 127 yerde gegmekte olup (Abdiilbaki,
1364: 95-97) ¢ogunlukla kan bagina dayanan bir yakinlig1 (Nisa, 4/25, 35, 92; Maide 5/89; Hud
11/40, 45, 46, 81; Yusuf 12/65, 93; Hicr 15/65; Meryem, 19/16, 55) ifade etmek i¢in kullanilir.

Kur’an’da aileyi olusturan es ve esler i¢in kullanilan “zeve” ve “ezvac” kelimesi de lizerinde
durulmasi gereken 6nemli bir kavramdir. S6z konusu kelime Kur’an-1 Kerim’de 68 yerde
zikredilmis, 55 yerde dogrudan aile bireylerini anlatan es anlaminda kullanilmstir. (bk. Al-i
Imran 3/15; Nisa 4/20; Ra’d 13/23; Fatir 35/11; Fatir 35/11; Mii’'min 40/8). “iki esi, erkegi ve
disiyi yaratan” (Necm 53/45) Allah Teala, varligin ¢ift bir sekilde var edilmis olmasinin
iizerinde tefekkiir edilip ibret alinmasini ister (Zariyat 51/49).

“Zevc” kelimesi cinsiyet gozetilmeksizin hem eril hem de disi varliklar i¢in kullanilabilen bir
kavram olup, iki esten her biri, ¢iftin teki anlamindadir. Ayrica ayakkabi, terlik ve mest gibi ¢ift
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giyeceklerin her bir tekine de zevc denilir (Isfahani, 1992: 220). Buna 6rnek olarak “zevca
nialin” yani bir ¢ift ayakkabimn iki teki tabiri verilmistir (Ibn Manzr, 1414: 7/75; ibn Faris,
1979: 3/35). Boyle olunca sag veyahut sol tek olmaksizin digeri eksik olacaktir. Ya da sol tek
sag ayaga, sag tek sol ayaga giyilemez. Ayakkabi metaforu biinyesinde énemli anlamlar
barindirmaktadir. Kari-koca i¢in kullanilan zevcan/zevceyn tabiri de bir ¢ift (iki es) anlamina
gelir. Dolayisiyla “es olmak” kadin ve erkegin farkli rolleriyle biitiinlesmek suretiyle birbirini
tamamlayan bir biitliniin iki es parcasi olmaktir. (Kose, 2010: 126) Bu yoniiyle es, “her seyi
birlikte gorme™ kategorisini olusturur. Zira insan gergekligi, erkek ve kadin olarak iki farkl
ama birbirlerini tamamlayan boyutta yaratilmis olup, din ve diinya hayati1 bu iki boyutu birlikte
diisiinmeksizin anlagilamaz. Dolayisiyla es, insan i¢in bir var olma ve diisiinme tarzidir. Kadin
veya erkegin kendine es se¢imi ise, ruhunun derinliklerinde var olan bu diisiinme tarzinin
pratige dokiilerek goriiniir kilinmasidir. (Marti, 2010: 39)

“Ey Adem! Sen ve esin cennette oturun” (Bakara 2/35) hitabindan da anlasildig: iizere, “es
olmak”, insanin daha diinya hayatina adim atmadan 6nce edindigi bir roldiir (Taha, 20/117). O
giinden kiyamete dek uzanan bir siiregte, “kendisiyle huzur bulmast i¢in” (A’raf 7/189; Rim
30/21) yaratilan esiyle yerylizii imtihaninin paylasacak, dahasi ahiret aleminde de esiyle birlikte
ya “gélgeliklerdeki tahtlarda” miikafatlandirilacak (Yasin 36/56; Zuhruf 43/70) ya da
“cehennemde” ceza gorecektir (Saffat, 37/22-24). Dolayisiyla “ese sahip olmak™ ya da bir
baskasina “eslik etmek”, insanin vazgeg¢ilmezlerinden olup, bdyle bir sifatla edindigi konum,
sagladigi kazanim ve istlendigi sorumluluk onu tim varliklardan ayricalikli kilacak kadar
degerlidir (Mart1, 2010: 39). Hz. Peygamber de kadinla erkegin bir biitiiniin iki esit yarisi
olduklarin1 belirtmistir (Ebt David, “Taharet”, 94; Tirmizi, “Taharet”, 82; Darimi, “Vuda’”,
76). Ailede “biz olma” bilincinin gerceklestirilmesinin bu baglamda anlasilmasi uygun olur.
“Biz olma” esin kendi kimligini ve Ozelliklerini koruyarak diger esle biitiinlesebilmesi ve
birbirini tamamlayabilmesidir.

Nikahla baglayan beraberligin eslere kazandirdigi huzurlu ortamin devam ettirilmesi ailenin
kurulmasi kadar 6nemlidir. Bu ¢ergevede aile kurmak kadar bunu siirdiirebilmek de 6nemlidir.
Kur’an-1 Kerim’de Rim suresi 21. ayette ailenin meveddet/sevgi ve rahmet gibi iki 6nemli ve
hayati duygunun lizerine insa edildigi belirtilmistir. Bu ayet erkek ve kadinin ayn1 6zden, ayn1
insanlik mayasindan yaratildigini hatirlatmak suretiyle, esler arasi iligkinin sevgi ve merhamete
dayanmast durumunda getirisinin huzur ve mutluluk olacagina dikkat ¢ekmektedir. Simdi bu
iki 6nemli kavrami kisaca izah etmeye calisalim.

1. Meveddet/Sevgi

Kur’an’1n anahtar kavramlarindan biri olan meveddet; bir seye karst duyulan sevgi, muhabbet,
iinsiyet ve sayg1 gibi anlamlara gelen “viid” kavramindan tiiretilmis bir isimdir. (Cevheri, 1998:
1/461; Isfahani, 1992: 860) Allah Teila’nin “gok seven” ve “cok sevilen” manasimna gelen
“Vedtd” ismiyle ayn1 koktedir. Kur’an-1 Kerim, toplumun temel kurumu olan ailede huzurun
olugmasi i¢in onun merkezine meveddet ve rahmet gibi iki temel kavrami yerlestirmis ve
iligkilerin bu zeminde yiiriitiilmesini istemistir. Nitekim ilgili ayette bu husus su sekilde ifade
edilmistir: “Yine sizin icinizden kendileriyle huzur bulasiniz diye kendi tiiriiniizden esler
yaratmasi, araniza sevgi ve merhameti yerlestirmesi de O 'nun ayetlerindendir. Siiphesiz bunda
diistinecek bir topluluk icin alinacak dersler vardir.” (Karaman vd. 2017: Rtim 30/21).
Allah’1n, insani iki farkli cinsten yaratip aile kurmalar i¢in aralarma bir anlamda manevi
cimento olarak degerlendirebilecegimiz sevgiyi yerlestirmesi, meveddet denen kavramin
islevini géstermesi agisindan son derece 6nemlidir. Bu ¢ergevede sevgi ailenin yap1 taglarindan
biridir. Zira esler arasindaki iligskinin sevgi ve merhamet ortak paydasinda, karsilikli saygi ve
anlayis cercevesinde siirdiiriilmesi, mutlu ve huzurlu bir beraberligin ilk sartlarindandir.
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Esler arasindaki iligski ne karsilikli rekabet, ne de birbirine iistiinliik kurma yarigidir. Olmasi
gereken, birbirinin sahsiyetini deger kaybmna ugratmadan “biz olma” bilincini yasama
gecirebilmektir. Muhabbet ve sevgi, Allah’in goniillerde var ettigi essiz bir duygu ve ilahi bir
armagandir. Farkli ortamlarda yetigmis ve birbirlerine yabanci olan iki kisinin evlilik yaparak
bir araya getiren ve birbirinin en yakini kilan, bu duygunun mucizevi giiciidiir (Gorgiilii, 2022:
340-341). Bu duygu bir taraftan insan hayatini olumlu yonde etkilerken diger taraftan kisiye
deger katar. Bu da eslerin birbirine glivenini, sadakatini, bagliligini olusturur. Sadakat, sevgi ve
samimiyette goniillerin, vicdanlarin birlesmesine denir. Milyonlarca insanin kendi hayatlarinda
yasadig1 bu sevgi ve merhamet, ne insan viicudunu olusturan yapisal elementlere baglanabilir,
ne de bunlarin ortaya ¢ikisi bir laboratuvar ortaminda incelenebilir. Bu ancak hikmet sahibi
Yiice Allah’n belirli bir gaye ve amag i¢in iki duyguyu insanin gonliine yerlestirmesiyle izah
edilebilir (Mevdadi, 1991: 4/294). Ayrica meveddet; sadece esler arasinda degil tiim insanlari
kapsayacak sekilde bir kaynasma ve birlik meydana getiren bir “sevgi bag1” demektir. Ote
yandan evliligi siradan bir birliktelik ya da zoraki bir katlanmanin 6tesine tagiyan ve farkli kilan
bu duygudur. Boyle bir iliskinin hakim oldugu evlilik, bu beraberligi 6liimsiiz kilar. Esler ve
diger aile bireyleri vefat etse de dahi onlara karsi duyulan sevgi ve sevgiyle hayat verdikleri
huzuru yuvalar1 devam eder. Kur’an-1 Kerim’de s6zii edilen Ibrahim ve imran aileleri (bkz.
Bakara, 2/127-140; Al-i imran 35/37) bunun en giizel ve canli drnegini olusturur.

Insan hayatinda &nemli bir deger olan sevgi, ortaya cikip giiclenmek icin uygun zeminlere
ihtiyag duyar. Aile pek ¢ok islevi yaninda sevginin goriiniir oldugu, giiclendirildigi ve
paylasildigi en giizel bir ortamdir. Cocugunu kucagina oturtup bagrina basan ve bu sekilde ona
olan muhabbetini yavrusuna aktaran anne bu davranisiyla ona sevmenin ve sevilmenin
vazgecilemez bir ihtiya¢ oldugunu da hissettirir. Annenin bu eylemi bireyde yaratilisinda var
olan duygular harekete gecirir. Cocuk, yemekte, icmekten, oyun oynamaktan nasil mutlu olup
seviniyorsa sevildigini bilmekten de mutlu olur. Sicak aile ortaminda sevgiyle tanisan ¢ocuk bu
giizel duyguyu 6grenme yolunda 6nemli bir adim atmistir. Pek ¢ok giizel duyguyla birlikte
sevgiyl de aile bireylerini gozlemleyerek ve onlar taklit ederek Ogrenir ve davraniga
doniistiiriir.

Ailede i¢i ilisiklerde meveddet ve merhamet belirleyici oldugunda bu hem ailenin diger
bireylerine yansiyacak hem de en yakin ¢evreden baglayarak dalga dalga topluma yayilacaktir.
Ayrica bu durum bir hayat tarzina doniistiigiinde, iligkilere ibadet boyutu da kazandiracaktir.
(Miislim, “Zekat”, 3, “Vesaya”, 9; Eb(i David, “Tatavvu’”, 12; ibn Hanbel, 1995: 4/131, 132,
179; 5/154, 167, 178). Ote yandan esler arasindaki sevgi bag1 kuvvetlendikce toplum ve aile
arasindaki iligkinin gelisimi, yiikselmesi, refah1 da hemen akabinde gelecektir. Ciinkii toplumun
0zii hiikmiinde olan ailenin, sevgi ve saygi merkezli bir iletisimi saglayabilmesi toplumsal
diizen ve huzurun siirdiiriilebilmesinde dogrudan etkili olmaktadir (Yolcu, 2022: 63). Aile
yuvalarini yasanabilir ve daimi kilan asil unsur i¢inde huzur ve siikinun var olmasidir. Sagliksiz
bir kalbin tiim bedeni olumsuz anlamda etkileyecegi gibi, aralarinda huzurun bulunmadig:
esler/aileler de hem kendileri, hem yakin g¢evreleri ve hem de toplum igin birer sikint1 ve
problem kaynag1 olusturacaktir.

Hz. Peygamber’in uzun yillar mutlu bir evlilik siirdiigii ve Islam’a davetin en zorlu giinlerinde
her tiirlii zorlugu birlikte gogiisledigi ilk esi Hz. Hatice validemizin vefatindan sonra onun dost
ve akrabalarmma gosterdigi yakin ilgi (Miislim, “Fedailu’s-sahabe”, 12), sevgili Olse bile
sevginin 0liimsiiz oldugunun ve vefanin en giizel ifadelerinden biridir.

Birbirlerine kars1 sorumluluklarini yerine getiren, birbirlerine sevgilerini ifade eden bireylerden

olusan aile mutluluk ve huzur kaynagidir. Ciinkii insanlar sevildiklerini bilmek isterler. Bu
baglamda aile bireyleri arasinda iletisimde 6nemli olan “sevgi dili”ni konusabilmektir. Bu dil
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ile kars1 tarafa mesaj aktarilirken duruma gore lisan, el, goz ve yiiz gibi pek ¢cok unsur devreye
girecek, boylece sevgi dilinin tiim lehgeleri kullanilmis olacaktir. Esler birbirinin birincil sevgi
dilini kesfedip konusmay1 6grendiginde uzun omiirlii ve sevgi dolu bir evliligin anahtarinm
kesfetmis olacaklardir (Chapman, 200: 17). Sevgimizi basta esimiz olmak {izere ¢ocuklarimiza,
anne-babamiza ve tim yakinlarimiza onlarin duymayi1 ya da goérmeyi istedigi bir sekilde
yansitabilmek ayri bir incelik ve sanattir. Ancak sevgilerini yeterince gosteremeyen, tim
cabasina ragmen bu hususta basarili olamayan pek c¢ok kisi vardir. Bu durumun sebeplerinden
biri insanlarin sevgilerini farkli yollarla gostermesi ve bu ifade bi¢iminin karsidaki bireyin
beklentisiyle ortiismemesidir. (Gorgiilii, 2022: 340)

Sevgi “cani cana degdirecek™ bir iletisim dilidir. Diger bir tabirle “kalp kalbe iletisim”dir.
Kur’an’da kendilerinden bahsedilen tiim peygamberler ve 6zellikle Hz. Peygamber bu dili
kullanabilmenin en giizel numunelerini sunmustur (Buhari, “Cenaiz”, 10; Tirmizi, “Menakib”,
63).

Hz. Peygamber, kisinin sevdigi kimseye bunu sdylemesini tavsiye etmistir. (EbG David, “Edeb,
112, 113) Nitekim yoldan gecen bir sahs1 sevdigini sdyleyen sahabiye Hz. Peygamber (s.a.s)
“Pekiyi kendisine haber verdin mi?” diye sormus olumsuz cevap alinca “Ona haber ver.”
buyurmustur (EbG Davud, “Edeb”, 122). Din kardesine sevgisini ifade etme gibi bir
sorumlulugu olan Miisliimanin bu prensibi 6ncelikle aile fertleri arasinda uygulamasi ve onlari
bu mutluluktan mahrum etmemesi gerekir. Bu baglamda sevildigini duymaya en ¢ok hak sahibi
olanlar, hi¢ siiphesiz en yakinlarimiz olan aile bireyleridir. Tatl1 ve gonlii hos eden alic1 bir sz,
ya da bir tesekkiir ve takdir ifadesi belki de glines misali, kalplerdeki pek ¢ok buzlarin erimesini
saglayacaktir. Soziin yanisira tebessim ve giiler yliz de sevgiyi yansitmanin en pratik
yollarindandir. Hz. Peygamber’in ifadesine gore tebesslim bir ¢esit sadakadir (Tirmizi, “Birr ve
Sila”, 36). O’nun siklikla yerine getirdigi 6nemli bir davranisidir. Bu giizel slinnetin yasatilmasi
gereken ilk yerler evler yani aile yuvalarimiz olmalidir.

Sevgi paylagiminda iizerinde durulmasi gereken onemli bir beden dili de dokunmaktir. Hz.
Peygamber; birbirine sevgiyle bakan eslere Allah’in da rahmet nazariyla bakacagini bildirmistir
(Miinavi, 2018: 2/33) Kendisi de her firsatta eslerine gerek sozleri gerek davraniglariyla
muhabbetini gdstermis ve bu sekilde limmetine Ornek olmustur. Esi Hz. Aise’yi
Hiimeyra/alyanakli diye ¢agirmasi (Ibn Mace, “Riih(in”, 16), birlikte yemek yerken lokmay1
onun 1sirdig1 yerden 1sirmasi, suyu onun dudaklarinin degdigi yerden igmesi (Miislim, “Hayz”,
2; Ebli David, “Taharet”, 102) bu konudaki pek ¢ok drnekten bir kagidir.

Ote yandan basta ¢ocuklar olmak iizere ailenin tiim bireyleri sevgiyi yerinde ve zamaninda
yeterince yasamalar1 gerekir. Zira bir ¢igegin gelismesi i¢in nasil ki suya ve giibreye ihtiyag
duyuluyorsa cocuk da gelisimi ve egitimi i¢in sevgiye ihtiya¢ duyar. Yerinde ve zamaninda
yeterince verilmeyen sevginin ilerleyen yillarda verilmeye ¢alisilmasi suyun iizerine yazi
yazmak gibidir. Ailedeki sevginin rolii ve yaptirim giicli sanildigindan ¢ok daha biiytik ve
etkilidir. Cocuklarin kisiliklerinin olugsmasinda sevginin ¢ok 6nemli bir rolii vardir. Ancak
cocugu sevmek, sadece onu 6pmek ve kucaklamak degil, onunla biitiinlesmek, bazi etkinlikleri
beraber yapmak ve birey olarak onun gerceklerini anlamaya ¢aligmaktir. Cocugun diinyasinin
tek dayanagi ve anlami1 ana-baba sevgisi oldugu i¢in ¢ocuk, sevildigini hissetmeden yasayamaz.
O, anne babasindan Ozellikle kendi sahsina yonelik bir sevgi bekler. Bu sebeple beceri ve
yeteneklerin sevgi sebebi olmasi dogru degildir. Bu ¢er¢evede ¢ocugun sartsiz olarak gercekten
sevildiginin kanitlanmasina ihtiyaci vardir. Sevgi depolar1 dolu ve bu ihtiyaci karsilanmig olan
cocuklarin Ozgiivenleri artar ve bu da onlarin hayat yolunda daha saglam adimlarla
ilerlemelerine ve daha basarili olmalarina vesile olur. (bk. Yavuzer, 1999: 34-38)
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Esler arasindaki meveddetin, yara almamasi ve saglikli bir zeminde kesintisiz devam etmesi
icin, siirekli beslenmesi ve onu zedeleyecek her tiirlii diisiince ve eylemlerden karsilikli olarak
uzaklasilmasi gerekir. Sevmek biitiinlesmek, verici olmaktir. Ayn1 zamanda giiglii olmak ve
sorumlulugunun farkinda olmaktir. Bu sebeple sevgiye emek vermek ve onu yasatabilmek igin
biiyiik bir ¢aba sarf etmek gerekir. (Gorgiilii, 2022: 342) Zira esler arasinda sevilme ihtiyacinin
karsilanmamas1 durumunda somut problemlerin ortaya ¢iktig1 ve psikolojik rahatsizliklarin
olustugu bilinen bir gergektir. Eslerin birbirlerine kars1 sevgide comert olmas1 saglikli bir iligki
icin ¢ok onemlidir. Sevginin en temel sart1 kisinin sevdigini hata ve noksaniyla oldugu gibi
kabul edebilmektir. Sevmek i¢in miikkemmelligi beklemek biiyiik yanlis olur. Bu nedenle
evliligin temel bagi olan sevginin iyi iliskilerle birlikte yiiriitilmesi son derece onemlidir.
sevgide denge 6nemlidir ve taraflardan birinin verilen sevgiyi istismar etmesi aile mutlulugunu
olumsuz yonde etkilemektedir. (bk. Tarhan, 2013: 55-57) Bu noktada birbirimize ve ¢gevremize
nereden ve nasil baktigimiz 6nem arz etmektedir. Esler birbirine Allah’in cemal sifatinin bir
tezahiirii, O’nun en degerli varlig1 ve bir hediyesi olarak bakabildiginde birbirlerinin sevilecek
taraflarin1 gérmeleri kolaylasir. Hata ve kusur bulmak i¢in bakarsak onu bulmakta da hig
zorlanmayiz. Onemli olan iyi ve giizel gdrebilme kabiliyetini gelistirebilmektir. Diger taraftan
rahmet ve meveddete dayali iligkiler sadece esler arasinda degil bunun yaninda basta anne ve
babalar olmak {izere ailenin tiim bireylerine de olmas1 gereken dnemli bir degerdir. Nitekim bu
husus Kur’an-1 Kerim’de merkezi bir konuma yerlestirilmistir. (Isrd 17/22-25) Bu ¢ergevede
Allah Teéla bircok ayette kendisine kullugun ardindan anne ve-babaya iyiligi emretmistir. (
Nisa 4/36; En’am 6/151; Isra 17/22; Lokman 31/13-15).

Glinlimiiz her alanda ortaya cikan teknolojik ve toplumsal degisimin getirdigi cok yonlii
problemler, aile ortamindaki paylasma, dayanisma ve sevgiye daha fazla ihtiyag
hissettirmektedir. Bugiin bireyler arasinda ortaya ¢ikan pek ¢ok olumsuz davranisin en 6nemli
nedenleri arasinda sevgi yoksunlugu ve yalmzlik gelmektedir. Tiim bu sorunlar1 agmanin yolu
sevgi, saygl ve merhamet gibi insanin ihtiya¢ duydugu duygularin aile i¢inde karsilanmasiyla
miimkiin olabilir. Sevgi ve merhamet gibi ahlaki erdemlerin hakim oldugu aileler, mutlu ve
huzurlu bireylerin yetismesine vesile olacaklari gibi, toplumsal baris ve huzura da biiyiik katki
sunacaklardir. Ciinkii huzurlu insanlar mutlu ve giiclii aileleri, mutlu ve giiclii aileler de huzurlu
ve saglikli bir toplumun olusumuna zemin hazirlar. Kur’an-1 Kerim de bireysel ve toplumsal
hayatin huzur ve mutlulugu i¢in kadinla erkek arasinda yaratilistan var olan sevginin en saglikli
sekilde aile ortaminda karsilanabilecegini belirtir. Sevgi, basta aile bireyleri olmak {izere tiim
insanlik i¢in hayati bir 6nem tasir. Bu nedenle Allah’in bir liituf olarak insanlarin goniillerine
yerlestirdigi bu duyguyu oOzenle korumak ve en yakinlarimizdan baslayarak cevremize
yansitmak hem iméni hem de insani bir sorumluluktur.

2. Rahmet ve Merhamet

Kur’an-1 Kerim’in en temel kavramlarindan biri olan rahmet; incelik, rikkat, yumusaklik,
sefkat, merhamet gibi anlamlara gelmektedir (Ibn Manzir, 14144: 6/124; Isfahani, 1992: 347).
Ayn1 zamanda bu kelime icten gelen bir sevgiyle, incitici bir davranmis sergilemeksizin
istenilenden fazlasiyla iyilik etmek anlaminda ihsanda bulunmak manasina gelir (bk. isfahani,
1992: 235-236). S6z konusu kavram, Allah hakkinda kullanildiginda yarattig1 varliklara liituf
ve ihsanda bulunmasi, merhamet etmesi, nimet vermesi gibi anlamlar igerir. Insanlar agisindan
ise bu kelime, nezaket ve sevgiyle incitici olmadan istenilenden ¢ok daha fazlasi ile iyilik ve
ihsanda bulunmak demektir. (Ibn Manzir, 1414: 6/125; el-Isfahani, 1992:196) Kur’an, iyilik
olarak yapilan eylemlerde miktari ne olursa olsun incitici bir tutumun bulunmasi halinde onun
iyilik olmaktan ¢ikacagini ve bunun Allah katinda bir degerinin bulunmayacagini agik¢a belirtir
(Bakara, 2/262-264).
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Bu s6zciigiin tiiredigi “ra-hi-me” fiili ¢esitli tiirevleriyle birlikte Kur’an’da 319 yerde gegmekte,
doksan iki yerde Allah’in zatina nispet edilmektedir. Kur’an’da en ¢ok gecen Rahman ve Rahim
ilahi isimleri de bu koktendir (bk. Abdulbaki, 1364: 304-305). Merhamet kelimesinin
Kur’an’da bu kadar ¢ok yogunlukta gegmesi, Rahman ve Rahim olan Allah’in varliklar
iizerindeki engin rahmetinin bir tecellisi olarak degerlendirilebilir. Kur’an’in “rahmet” ismi ile
antlmas1 (Lokman 31/3; Yunus Stresi 10/57) diinya ve ahiret mutlulugunun merhamet ilkesi
ile elde edilecegini gostermektedir. Dolayisiyla insanin basta aile bireyleri olmak {izere
akrabalarina, gevresine, tlim insanlara ve diger canlilara karsi merhamete bulunmasi Allah’a
olan imaninin bir geregidir. (Buladi, 2013: 94.) Bu kelime, ayn1 zamanda insan-alem
iliskilerinin (insanlar aras1 ve diger varliklarla miinasebetlerin) en temel omurgasini olusturur.
Inanan kimseden beklene bu ilkeyi benimseyip tiim varliklara karst merhametli olmaktir.
Nitekim Hz. Peygamber “Siz yeryiiziindekilere merhamet edin ki gokytiziindeki(ler) de size
merhamet etsin.” (Ebt David, “Edeb”, 58; Tirmizi, “Birr”, 16) buyurmak suretiyle bu hakikati
ifade etmistir. Diger taraftan insanlarla ve diger varliklarla olan miinasebetlerinde merhamet
ilkesini gozetmeyen kimsenin merhametle muameleye hak kazanamayacagi bildirilmektedir.
(Buhari, “Tevhid”, 2; Miislim, “Fedail”, 66) islam toplumun en &nemli kurumu olan aile igin
istenen de bu rahmet atmosferinin tiim iliskilerde hakim olmasidir.

Kur’an’in hemen basinda yer alan besmele ve Fatiha’da (Fatiha, 1/1) Allah Teala’nin
“Rahman” ve “Rahim” isimleriyle O’nun engin rahmetinin tecellisine dikkat g¢ekilir. Allah
rahmeti kendisine ilke edinmis (En’am 6/12, 54) ve rahmeti her seyi ¢epecevre kusatmistir
(A’raf 7/156; Mi’'min 40/7). Her yoniiyle inananlar i¢in en giizel numune ve 6rnek olan Hz.
Peygamber de insanliga rahmet 6zelligi ile tanitilmig (Enbiya 21/107) ve onun miiminlere kars1
cok sefkatli ve merhametli oldugu 6zellikle hatirlatilmistir (Tevbe, 9/128).Tefsir kaynaklarinda
ifade edildigine gore “raGf” ve “rahim” sifatlar1 sadece Hz. Peygamber i¢in kullanilmis bir
kavramdir (bk. Zemahseri, 1997:111). Kur’an, miiminlerin &zellikleri arasinda onlarin
birbirleriyle iligkilerinde rahmet esas almalarinin gerekliligine vurgu yapar (Fetih 48/29). Ayni1
zamanda onlarin birbirlerine kars1 sabri ve merhameti tavsiye ettiklerini haber verir (Beled
90/17). Miisliiman giinde bes vakit kildig1 slinnet ya da farz her namazin rekatinda Fatiha
suresini okuyarak alemlerin Rabbi olan Allah’in Rahman ve rahim sifatin1 tekrarlar. Bu da s6z
konusu kavramlarin Miisliman’in hayatinda merkezi bir konumda olmasi gerektiginin bir
gostergesidir.

Kur’an’in aile felsefesinin temelinde sevginin yaninda ayn1 zamanda rahmet ilkesi de vardir
(A’raf 7/189; Rim 30/21). Ciinkii evlilik iliskilerinde muhabbetin merhamet olarak ortaya
cikmasi, ailede huzur ortaminin olusmasinda en biiyiik rolii oynar. Bu kisinin sevdigine karsi
siddet iceren eylemler yapmasina da engel olacaktir. Zira rahmetle yogrulmus olan bir goniil
sahibi bagta esi olmak iizere ailenin diger fertlerini incitmemek i¢in biiylik bir ¢caba ve gayret
harcayacaktir. Rahmetle kusatilmis bir goniil sahibi Allah’1in emaneti olan esini, evladini degil,
esyay1 dahi incitemez! (Gorgiilii, 2022: 343). Dolayisiyla aile iligkilerinin saglikli bir bigimde
stirdiiriilmesi bu ilkenin de hayata ge¢irilmesiyle miimkiin olacaktir.

Ote yandan giinliik dilde kullanilan merhamette, daha ¢ok acima ve esirgeme anlami yayginlik
kazanmistir. Bu manasiyla merhamette bir hiyerarsi ve iticilik s6z konusudur. Birinden sirf
acidig1 icin merhamet gérmek kismen rencide edici bir durumdur. Ciinkii bu durum bir tarafin
giiclii, diger tarafin ise aciz bir konumda oldugunu belirtir. Bu baglamda merhamet yalnizca
Allah i¢in anlamlidir olup ona mazhar olmak insan i¢in biiyiik bir sereftir. Oysa merhamet, aile
icinde esler arasinda bu anlami ifade etmez. Merhamet, kelime anlaminda yer alan rikkat ve
ihsandan olusan iki unsuruyla iliskilere yatay seyir kazandirarak, acima duygusundan
kaynaklanan bir iliski diizeninden farklilasir. Zira esler istiin o6zellikleriyle birbirlerinin
eksiklerini tamamlayan (Nisa 4/34), sarip sarmalayan (Bakara 2/187) ve biitlinleserek tek bir
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viicut gibi olan (Nisa 4/21) bir biitiindiir. Merhametin ve meveddetin yonlendirdigi iliski,
hiyerarsik ve esitlik¢i diizlemi agarak onun ¢ok daha 6tesinde derinlikli bir ruh halini ve sicak
bir duygu iklimini ifade eden iligskidir (Kose, 2014: 270-271).

Kur’an’1n ailenin temel diregi olan ebeveyne karsi ¢cocuklarin iliskilerinde de rahmet ve ihsanin
merkeze alinmasi bildirilmektedir (Isra 17, 23-25). Kur’an herhangi bir sebeple esler arasinda
bosanmalarin ortaya ¢ikmasi durumunda bile ihsan anlayisinin egemen olmasini ister (Bakara
2/229). Dolayisiyla kadin1 ve erkegi ger¢ek manada “aile” yapan sir, merhamet ilkesinde
gizlidir. Merhametin kabalik, kati yiireklilik ve sertlikten uzak durmaktan miisamahaya,
kusurlar1 6rtmek ve bagislayici olmaktan yumusak bir dil ve iislup benimsemeye kadar birgok
farkli tezahiirleri vardir. Bu duygunun kisiye esneklik kazandirmasi ve strese karsi direng
vermesi sebebiyle bilhassa evliliklerde “koruyucu” etkisi vardir. Modern hayatta insanlarin
sadece bencil degil git gide daha da 6fkeli olmaya basladig: dikkate alinirsa boyle koruyucu bir
ruh sagligl elemanina ne kadar ihtiya¢ oldugu daha iyi anlagilacaktir. (Tarhan, Ask Terapisi,
2014: 131) Zira kisinin eylemlerinde kaba ve kati davranmasi, iligkilerinde sert olmasi,
konusurken s6zleriyle muhataplarini incitmesi yahut hata yapilmasi durumunda miisamaha
gostermemesi kisaca merhametsiz davranmasi saglikli bir iletisime engel olacagi gibi, aile
iligkilerini de derinden sarsarak dagilmalara ve yakilmalara neden olacaktir.

Kur’an Hz. Peygamber’in sahsinda tiim miiminlere rahmet ve merhamet ilkesini su sekilde
hatirlatmaktadir: “Sen onlara sirf Allah’in litfettigi merhamet sayesinde yumusak davrandin.
Eger kaba, kat kalpli olsaydin, hi¢ siiphesiz etrafindan dagilir giderlerdi.” (Al-i imréan 3/159).
Aile i¢inde olumsuz ve yikicit davraniglarin tahrip giicli daha fazla ve daha etkilidir. Bilhassa
tatli sozlulik, istismar edilmedigi siirece hatalarin bagiglanmasi ve miisamahakar yaklagim aile
fertlerinin birbirlerine kenetlenmesini saglayan en temel davranis kalibidir. Bu baglamda
Allah’in Hz. Misa ve kardesi Hz. Harin’u Fir’avun’a gonderirken dahi onlara yumusak sz
sOylemelerini bildirmesi (Taha 20/44) yine Hz. Peygamber’e tuzak kurup ona suikast tertip
edenleri affetmesinin istemesi (Maide 5/13) son derece dikkat ¢ekici d6rneklerdir.

Alemlere rahmet olarak’ gonderilmis olan Hz. Peygamber, hem miikemmel bir es ve hem de
sefkatli ve merhametli bir babadir. O, eslerinden muhabbeti, ¢ocuklarindan merhameti
esirgememistir. Onun rahmeti sadece aile bireylerine ve ¢agdaslarina degil, asirlar sonrasina,
bugiine ulastig1 gibi, bundan sonra kiyamete kadar tiim insanlara hatta her varliga ulasacak
kadar da engindir. Gariplerin horlanmasina, yetim cocuklarin aglamasina oldugu kadar,
yuvasina ve yavrularina dokunulmus ana kusun aglatilmasina da Rahmet Peygamberi’nin
merhameti elvermemistir. (Ebu Davud, “Cihad”, 112). Ciinkii o hem Radf, hem Rahim’di
(Tevbe 9/128). Yetimlerin basina sefkatle ilk dokunan el, O’nun eli olmustur. Fakirin karnini
doyuran, diiskiinii tutup kaldiran, koleye hiirriyetin hazzinmi tattiran, gasp edilmis haklarin
kadinlara birer birer geri veren hep o miibarek eldi. O kutlu elin sahibi, bize bizden daha
merhametli oldugunu hatirlatiyordu su kutsi beyaninda: “Ben her miimine kendisinden ileriyim.
Bir kimse (6liirken) mal birakirsa o mal onun yakinlarina aittir. Fakat bor¢ veya ¢oluk ¢ocuk
birakirsa bana ait ve benim tlizerimedir.” (Miislim, “Cum’a”, 43)

Hayat1 boyunca ¢evresindeki hicbir varliga hicbir bicimde siddet uygulamamis olan Rahmet
Peygamberi (Ibn Sa’d, 1958: 8/204) siddeti yasam bigimi haline getirmis olanlar1 kinamakta ve
ozellikle kadma siddet uygulayanlarin hayirli olmadiklarini ifade etmektedir (Ebu Davud,
Nikah, 43). Cocuklarindan sefkat, ilgi ve sevgiyi esirgeyen, onlari dpmekten imtina eden
ebeveynlere seslenerek; “Allah gonliiniizden merhameti ¢ikardi ise ben ne yapabilirim ki?”
(Buhari, “Edeb”, 18) buyurmaktadir. “Rabbinin terbiyesinden gecen” ve immetine ¢ok diiskiin
olan Kutlu Nebimiz hepimizi: “Kii¢iigiimiize merhamet etmeyen ve biiyliklerimize saygi
gostermeyen bizden degildir.” (Tirmizi, “Birr ve Sila”, 15) soziiyle uyarmaktadir. Ailede en
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kiiciikten en biiyiigiine, yaslisindan gencine, kadinindan erkegine her bireyin hi¢ siiphesiz
sefkate, merhamet c¢okca ihtiyaci vardir. Fiziksel, sozel, psikolojik her c¢esidiyle siddet
hastaliginin ilact merhamettir.

Merhamet, ilkesel olarak herhangi bir haksizliga ve koétiiliige maruz kalindiginda bile iyilik ve
giizellikle sorunun ¢Oziilmesi insanlar arasinda var olan kirgmliklarin ve diismanliklarin
ortadan kaldirilmasina vesile olacaktir. Boyle bir karsilik aradaki sogukluklari giderip ilisikleri
sicak bir dostluga doniistiirecektir (Fussilet 41/34). Boyle bir davranis seklinin en giizel ve en
kolay bir bigimi aile bireyleri iginde saglanabilir ve en etkili sonucu da burada verir.

Sevgi, rahmet, sefkat, merhamet ve adalet gibi degerlerle beslenmez ise, sadece kuru bir
iddiadan ibaret kalma riski vardir. Ornegin, ¢ogu kimse hayvanlar1 ¢ok sevdigini sdyleyebilir.
Ancak cok az kisi ¢6lde susuz kalip 6lmek {izere olan bir kopege su vermek i¢in ayn1 kuyuya
ayn1 zahmeti ¢ekerek ikinci kez inme fedakarligini ve merhametini gosterebilir. (Gorgiili,
2022: 343) Bu nedenledir ki Hz. Peygamber’in 6gretisinde hayvanlar1 sevdigini ifade eden
degil, onlara karst merhametle yiklii olan kimseler bagislanma ile miijdelenmistir (Buhari,
“Sirb”, 9; Miislim, “Selam”, 41).

Cocuklar, ailedeki sevgi ve merhamet bagini giiclendiren temel unsurlardir. Sevgi ve rahmetin
hakim oldugu ailede yetisen ¢ocuklar, hem kendileri hem de ¢evreleriyle iyi iliskiler kuracak,
ayrica ileride ayn1 ortamlarin olusmasi i¢in gayret gostereceklerdir. Bu ayet, evliligin sadece
biyolojik ihtiyaglarin karsilanmasi olmadigini, bunun 6tesinde manalar tagidigin1 da ortaya
koyar.

Insanlar arasinda birbirine merhamet etmeye en layik olanlar aile bireyleridir. Ailenin de
oncelikle kar1 ve kocadan olustugu dikkate alindiginda her ikisinin birbirine merhamet etmesi
Allah’1n da onlara merhamet etmesine vesile olacaktir. Nitekim Hz. Peygamber merhamete nail
olmanin yolunun merhamet etmekten gegtigini haber belirtir. (Ebu Davud, “Edeb”, 58; Tirmizi,
“Birr”, 16) Aile i¢inde ve bilhassa esler arasinda merhametin hakim olmasini besleyen unsurlar
arasinda; eslerin birbirlerini Oncelikle “insan” ve “din kardesi” olarak, sonra da “dost ve
arkadas” olarak gormeleri ve birbirleriyle akraba, sevgili, sirdas, yoldas olduklarini
unutmamalar1 sayilmaktadir. (Oztiirk, 2019: 26)

Muhabbet ve merhamet sadece eslerin birbirlerine gdstermesi gereken bir duygu degildir.
Ailenin her bir ferdi ozellikle de ¢ocuklar ve yaslilar merhamet ¢esmesinden kana kana
icmelidir. Cilinkii analarinin gégsiinden emdikleri siit kadar besleyici ve sifalidir merhamet
parlar kiiciikler i¢cin. Sevgi ve rahmet esintilerinin kapladig1 bir aile ocagi, sevgi depolari
dolu, 6zgiiven sahibi, kendisi ve ¢evresiyle barisik ¢ocuklarin yetismesi i¢in en verimli ortami
saglayacaktir (Gorgiilii, 2017: 105).

Gerek ayetlerde ve gerekse hadislerde sik¢a vurgulanan merhamet ve sefkat duygusunun tiim
insanlig1 kucaklayabilmesi i¢in Oncelikle bu iki duygunun aile yuvasinda hakim kilinmasi
elzemdir. Ancak bu sayede aileden disariya yansiyan merhamet topluma ve tiim insanliga barig
ve huzur saglayabilir

SONUC

Aile, erdemli bireylerin yetismesi ve saglikli bir toplum olusumu igin alternatifi olmayan bir
kurumdur. Toplumun 6ziinii ve temelini olusturan bu kurumun huzur ve siikiinu hem millet
hem de cemiyet hayati i¢in vazgecilmez bir giivencedir. Toplumun huzuru saglikli ailelere
baghdir. Ciinkii aile toplumun aynasidir. Kur’an’da aile kurmanin asil amaci huzurun
saglanmasi ve sevgi-merhamet temeline dayanan bir iliskiyle mutlulugun elde edilmesi olarak
belirlenmistir. Allah, aile yuvasini insanlarin huzur bulacaklari bir yer kilmistir. Bu baglamda
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Kur’an’da hem erkek hem de kadin i¢in huzur bulacaklar1 eslerin yaratilarak aralarina sevgi ve
merhametin yerlestirilmesi, Allah’in bir ayeti olarak zikredilmektedir. Bu noktada Kur’an aile
bireylerine ©6nemli haklar vermenin yani sira aile mutlulugunu saglamaya yonelik
sorumluluklar da yiiklemistir. Aile bireyleri bu ortak sorumlulugun farkinda olmali ve Allah’in
huzurunda ailenin sorumluluklar1 ¢ergevesinde hesap vereceklerinin suuruna vararak aile i¢i
huzuru temin etmek amaciyla ellerinden gelen gayreti gostermelidirler. Aile kurumunu
olusturan kadin ve erkek, biri olmadan digerinin eksik kaldig1 bir biitiiniin iki yaris1 gibidir.
Kur’an’a gore kadin ve erkek tek bir nefisten yaratilan, cinsiyetleri farkli olsa bile insan olarak
ayn1 degere sahip olan iki ayr1 bireydir. Kur’an insanlar arasinda cinsiyetten, irktan, soydan vs.
kaynaklanan bir tistiinliigii kabul etmez. Kur’an’a gére yegane tstiinliik 6l¢iisii sadece takvadir.

Nikah akdiyle baglayan ve belki cennete kadar siirdiiriilebilecek bir birliktelik olan aile olma
yolunda eslerin 6niinii aydinlatacak, yiikiinii hafifletecek ilke ve uyarilara, 6rnek ve modellere
ihtiyact vardir. Esler arasi iliskide ve aile yasantisinda Kur’an yol haritas1 kilinmali, Hz.
Peygamber’in “en giizel” olan 6rnekliginden sonuna kadar yararlanilmalidir. Buna hem bizim
hem ¢ocuklarimizin hem de toplumumuzun ihtiyaci vardir. Ciinkii nikdhla baslayan
beraberligin eslere sagladigi huzurlu ortamin devam ettirilmesi ailenin kurulmasi kadar
onemlidir. Eslerin birbirlerinde huzur bulmalar1 ailenin varlik sebebidir. Aralarinda olusan
sevgi ve merhamet ise adeta bir mucizeye isaret etmektedir. Aile kurmadan once belki de
birbirlerini hi¢ tanimayan iki insan birbiri i¢in vazgecilmez birer insana donlismektedir.
Evlilikle aralarinda olusan gii¢lii psikolojik ve biyolojik baglar insan neslinin devamini da
saglar. Allah’in liitfu olarak eslerin birbirine kars1 hissettigi sevgi ve merhamet aile hayati i¢cin
vazgec¢ilmez degerlerdir. Onlar aralarina yapay engeller koymadiklar siirece artarak devam
eder. Sevgi ve merhamet duygulari sayesinde eslerin yaratilis gayesi gergeklesir ve ailede huzur
ve siiklinet ortaya ¢ikar. Bu nedenle insanligin en kadim kurumu olan aile, ancak meveddet ve
merhametle beslenerek ayakta kalmaya devam eder.

Rum suresi 21. ayetin ifadesi evliligin ve aile olmanin sadece biyolojik ihtiyaclarin karsilanmasi
olmadigini, bunun Otesinde manalar tagidigini ortaya koymaktadir. Bu baglamda ayetin
ifadesine gore sevgi ve merhamet ailenin korunmasi ve giiglenmesini saglayan, aileyi ayakta
tutan temel degerlerdir. Sevgi Kur’an-1 Kerim’de ailenin en 6nemli yap1 taglarindan biri olarak
nitelendirilir. Yarattig1 kulunun fitratin1 en iyi bilen Allah Teala insanin maddi ve manevi
ithtiyaglarim1 en milkemmel sekilde karsilayacak bir yap1 olan ailenin saglam temeller lizerine
insa edilmesini murat etmis ve bu temele de sevgi ve merhamet gibi iki temel duyguyu
yerlestirmistir. Bu duygular sayesinde diinya ve aile hayati yasanilir hale gelmis; ailede
yasanacak her giizellige ve aile bireylerinin birbiri i¢in yapabilecegi her tiirlii fedakarliga bu
duygular kaynaklik etmistir. Rabbimiz esler arasindaki bu duygular1 dyle degerli kabul etmistir
ki onlar1 varliginin delillerinden biri olarak gostermistir.

Aile ortaminda yeterince sevilmeyen ¢ocuklar mutsuz ve kendilerine giivenmeyen yetiskinler
olurlar. Sadece kendileri mutsuz olmaz bu mutsuzlugu ¢evrelerindeki insanlara da yansitirlar.
Kendini begenmemek, eziklik hissetmek, sevgisini ifade edememek, sevgi ve ilgi gosteren ilk
kisiden etkilenip yanlis iliskiler yasamak sevgisiz biliylimiis cocuklarin sik¢a yasadiklar: duygu
ve davranislardir. Ozetle sevgi, saygi, sadakat ve giiven aileyi ayakta tutan temel
degerlerdendir, birbirini besler gili¢lendirirler. Bu degerleri korumak emek gerektirir, 6zen
gerektirir, fedakarlik gerektirir ama elde edilen sonugclar, sagladigi huzur ve mutluluk tiim bu
cabalara degecek kadar kiymetlidir. Bu ayet baglaminda 6zetle ifade etmek gerekirse ailenin
sevgi, saygl, giiven ve karsilikli hoggorii esasina dayanmasi gerekir. Bu ilkeler ayn1 zamanda
aileye mutluluk saglayan kavramlardir. Aile bireyleri mutluysa, aile de mutludur, aileler
mutluysa, toplum da mutlu olacaktir. Meveddet ve merhametle yogrulan kalplerin olusturdugu
aileler, stres ve bunalimlarla yorulan giiniimiiz insanina huzur ve sifa kapist olacaktir. Su bir
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gercek ki, aile kurumu sekinet, meveddet, merhamet ilkeleri lizerinde yiikselir ve hayatiyetini
ancak bunlarin aile bireylerine egemen kilinmasiyla devam ettirir.
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