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RUHUN MADDILiGi VE MANEVILiGi TARTISMASI

Samet Yahya BAL

Dr. Ogr. Gor., Giimiishane Universitesi

Dr. Lecturer., Gumushane University

yahyabalvethek@hotmail ORCID ID: 0000-0001-6520-7422

Ozet

Ruhun maddiligi ve maneviligi meselesini yeniden ele almaktan muradimiz, bu ayrimin gerek
kendi dogas1 acisindan ve gerekse degisen teknolojik ve bilimsel sartlar baglaminda ne kadar
gercekei ne kadar suni olup olmadigini vurgulamak ve tespit etmeye ¢alismaktir. Modern
teknoloji devrimi 6ncesinde insanlarin dogasi baglaminda maddilik ve manevilik ayrimi sadece
vasitasiz duyu organlartyla goriilebilen ve goriilemeyen ya da duyulabilen ve duyulamayan
seklindeydi. Ancak bugiiniin diinyasindaki yeni teknolojik cihazlar ve bilimin gézlem agisindan
makro ve mikro alemi tespit etme ve incelemede kaydettigi ve kaydetmekte oldugu ilerlemeler
geemiste metafizik olarak kabul edilen bir¢ok kavrami ve nesneyi fizik alana tasimistir. Bu
anlamda, her alanda carpici gelismeler yasanirken 6zellikle fizik bilim agisindan klasik donem
ve alg1 gecerliligini yitirmis, kuantum fizigindeki ¢alismalar ile maddeye ait eski anlayis ve
algilar degisime ugramistir. Maddenin en kiigiik yapitasi kabul edilen atomun dahi ¢ok kii¢iik
baska birgok parcaciktan olustugu tespit edilerek kuarklara kadar ulasilmis ve maddeden
maksat aslinda titreyen enerji pargaciklari oldugu anlayisi hakim paradigma olmustur.
Dolayisiyla madde ve maddeyi tespit etme anlayisimiz degistigi i¢in fizik ve metafizik ya da
maddi ve manevi olma duyum durumlari da degisime ugramistir. Bundan 6tiirii ruhun maddiligi
ve maneviligi tartismasinin bugiiniin goziiyle yeniden ele alinmasi bir ihtiyactir. Bu baglamda
meseleyi tartismadan 6nce ruhun neligiyle ilgili birgok farkli yorum ve goriisiin oldugunu,
ruhun mahiyetinin ve maddi ya da manevi olup olmamasi nitelemelerinin akide cihetiyle tali
meselelerden oldugunu belirtmekte fayda vardir.

Anahtar Kelimeler: Kelam, Bilim, Madde, Mana, Ruh.

Abstract

Our intention in revisiting the issue of the materiality and spirituality of the soul is to emphasize
how realistic or artificial this distinction is, both in terms of its own nature and in the context
of changing technological and scientific conditions, and to attempt to determine it. Prior to the
modern technological revolution, the distinction between materiality and spirituality in the
context of human nature was solely in the form of what could be perceived through direct
sensory organs, whether seen or unseen, heard or unheard. However, the new technological
devices in today's world and the progress made and being made by science in observing and
examining the macro and microcosm have brought many concepts and objects that were
previously considered metaphysical into the field of physics. In this sense, while striking
developments are taking place in every field, especially in terms of physics, the classical period
and the validity of perception have been lost, and the understanding and perceptions of matter
in quantum physics have changed. It has been determined that even the smallest building block
of matter, the atom, is composed of many other very small particles, reaching to quarks, and
the understanding that the essence of matter is actually vibrating energy particles has become
the dominant paradigm. Therefore, since our understanding of matter and detecting matter has
changed, the sensation states of being physical and metaphysical or material and spiritual have
also undergone a change. Therefore, the debate on the materiality and spirituality of the soul
needs to be reconsidered in today's perspective. In this context, before discussing the issue, it is
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useful to note that there are many different interpretations and opinions about the nature of the
soul, and that the nature of the soul and the qualifications of being material or spiritual are
secondary issues in terms of creed.

Keywords: Theology, Science, Matter, Meaning, Soul.

Giris

Tiirk¢e’de ruh kelimesi bedendeki etkin ilke, canlilik, tin, 6z, en dnemli bdlge, esans ve koku
anlamlarinda kullanilir.? Ayrica ruh kelimesi bedende var olan hayatin 6zii, hayat ilkesi, can ve
manevi benlik gibi manalara da gelmektedir.® Bununla birlikte Tiirkgelesmis olan bu kelime,
Arapga nefis ve ruh kelimelerinin ifade ettigi manalar1 igerir bir tarzda da kullanilmaktadir.*
Ayrica, Arap sozliikk yazarlari ruh kelimesinin, insanin kendisiyle yasadig1 hayat ve hareket
meydana gelen sey ya da faydali olan seyleri almak ve zararli olan seyleri de uzaklastirmak i¢in
isim olarak kullanildigin1 kaydederler.®

Ruhun mabhiyeti, maddi ya da manevi olmasi1 kelami acidan tartismali ve tali meselelerdendir.
Zaruriyat1 diniyeden degildir.® Ruhu cisim olarak ya da manevi bir latife olarak kabul edenler
bile kendi kabulleri agisindan ruhu farkli yorumlamis ve siniflandirmaya tabi tutmuslardir. Ruh
hakkinda delaleten ve subiiten agik tek bir nas olmamasindan dolay1 farkli ayetler ve hadisler
baglaminda farkli yorumlar ve tefsirler yapilmistir. Ayrica ruhun maddi ya da manevi olusu
baglaminda kelimenin liigat anlamlar1 {izerinden de ¢esitli tartismalar yapildigini
bilinmektedir.” Calismada &rneklendirilen isimler genelde ruhun maddi ve manevi olusu
izerinde daha net tavirlar1 oldugu i¢in onlara yer verilmistir.

1. Ruhun Maddi (Cisim) Oldugunu Savunanlar

Miisliimanlar arasinda ruhun cisim oldugu goriisii, onun araz veya soyut cevher oldugu
goriisiine gore, kronolojik olarak daha 6nce ve daha agirlikli olarak karsimiza ¢ikmaktadir.®
Ruhu cisim olarak kabul edenler genel olarak iki kisma ayrilmiglardir. Bunlardan birincisine
gore ruh hava tiiriinden bir maddedir. Dolayistyla ruhun canlilik, idrak, suur ve gii¢ gibi
vasiflarla nitelendirilmesi miimkiin degildir. Diger bir gruba gore ise ruh, tek basina canli, idrak
sahibi ve irade yetenegi bulunan bedenin her tarafina yayilmis olan bir tiir latif cisimdir. Bu
nedenle insanda sorumlu olan varlik, bu “cism-i latif” denilen ruhtur.®

Mu’tezile’den bazilar1 ve Es’ariler’in biiylik bir kismi ruh i¢in heykel-i mahsus goriisiinii
savunur.® Bu fikri savunanlarin, kelamcilarm ¢ogunlugu oldugu da iddia edilmistir.** Ancak
kelamcilar arasinda ruhun maddi cevherin bir arazi oldugu inanct da yogunluklu olarak
savunulmaktadir.’? Mu’tezile’den ibrahim en-Nazzam (61. 231/845)’m ruhu bozulmas: ve
degismesi miimkiin olmayan latif cisim olarak tanimladigi bilinmektedir. Bu goriisiin daha
sonra Ehl-i Siinnet kelamcilar tarafindan kabul edildigi ileri siiriilmiistiir.® Imamii’1-Haremeyn

2 Glncel Turkge Sozliik, “Ruh” (Erigsim 2 Aralik 2023).

3 Biiyiik Larousse (istanbul: Gelisim Yayinlari, 1986), “Ruh”, 16/9951.

4Muhammed b. Ahmed Ezheri el-Herevi, Tehzibu’l-Liiga, thk. Muhammed Avd Merab (Beyrut: Daru ihyai-
Turasi’l-Arabi, 2001), 5/139-146.

5 Ebu’l-Fadl Cemaliiddin Muhammed ibn Manz(r, Lisénii’l-Arab (Beyrut: Daru Sadir, 1994), 12/575.

6 Omer Nasuhi Bilmen, Muvazzah ilmi Kelém (istanbul: Bilmen Yayinevi, 1972), 342.

7 Samet Yahya Bal, Ruha Yeni Bir Yaklasim: Psikonsal T6z (Ankara: ilahiyat Yayinlari, 2023), 88-93.

8 Erkan Yar, Ruh-Beden lliskisi Acisindan Insan Biitiinliigii Sorunu (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2016),
46.

® Mehmet Dalkilig, islam Mezheplerinde Ruh (istanbul: iz Yayincilik, 2012), 242-243.

'° Hilmi Ziya Ulken, isldm Diisiincesi (istanbul: Dogu Bati Yayinlari, 2020), 72.

" Yar, Ruh-Beden lliskisi Acisindan Insan Biitiinligi Sorunu, 47.

2 frfan Abdilhamid, “islam Tefekkiirinde Ruh Meselesi”, cev. M. Saim Yeprem, Nesil Dergisi 2/7 (1978),
21.

'3 Yar, Ruh-Beden lliskisi A¢isindan Insan Biitiinliigii Sorunu, 49.
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el-Ciiveyni (6l. 478/1085)’ye gore ruh duyularla algilanabilen cisimlere niifuz eden latif
cisimlerden olusmaktadir.* Seyfiddin Amidi (61. 631/1233) de ruhun latif bir cisim oldugu
iddiasim1 benimseyerek, bu diisiincenin Islam kelaminda devamini saglamigtir.®

Filozoflardan Anaxagoras’a gore beden yogun, ruh ise latif ve ince bir maddeden ibarettir.
Demokritos ise ruhun, nefes alip verirken bedene giren ince, yuvarlak ve diizgiin atomlardan
olustugunu ileri stirerek, onu tamamen maddeye indirgemektedir. Ona gore insanda biri akills,
digeri de akilsiz olmak iizere iki ¢esit ruh bulunmaktadir. Ona gore 6liim ruhun yok olmasi
degil, atomlarin bedeni terk ederek evrene yayilmasi veya baska bedenlere girmesinden
ibarettir. Epikiiros’a gore ise, ruh, zihin ve diisiince ancak maddenin arazlari olabilirler. Ruh
maddi bir varlik olmas1 sebebiyle bedenle ayni sonu paylasir.!® Burada Anaxagoras’m Islamm
selef donemi alimleri ve ilk donem bazi kelamcilarla yakin bir goriisii paylastig1 soylenebilir.
Ibn Kayyim nefsin (ruhun) cisim oldugunu savunanlar arasinda en 1srarc1 olanlarindan biridir.
Ona gore nefsin cisim olusu 1stilah manasindadir. Aksi takdirde dil agisindan nefis yani ruh
cisim degildir. Ruhun cisim olmasindan maksat; seriatin, aklin ve hissin isaret ettigi hareket,
intikal, yiikselme, inme; nimete, azaba, lezzet ve eleme dogrudan muhatap olma gibi
Ozelliklerinin, fiil ve hiikiimlerinin olmasidir. Bundan baska tutulmasi, saliverilmesi, alinmasi,
bedene girip ¢ikma 6zelliklerinin varhigidir. Iste ruhta bu manalari gstermek igin her ne kadar
dilciler buna cisim demese de ona gore cisim denmelidir.}” Ibn Kayyim ayetlerden yaklasik
yukarda sayilan cismani 6zelliklere dair on delil ¢ikarirken; hadislerden ise yine bu baglamda
ve ruhun maddiligi agisindan yiiz iki delil ¢ikardigini iddia etmektedir.!® ibn Kayyim’in
buradaki ¢ikarimi makuldiir. Zira bu fiillere mahzar olan bir mahalli varlik goremesekte, iste
“sOyle bir cisimdir” diyemesekte maddi, miikellef ve idrak sahibi bir enerji alanin varligindan
bahsetmemiz miimkiin olabilir. Ona gore ruh, cisimlik ve mahalde bulunmaktan soyutlanmig
olsaydi ruha ait fiillerin, fiil mahalline temas1 ile olusmas1 da imkansiz olurdu.!®

Ibn Kayyim gore bedenle birlikte nefsin ii¢ durumu olabilir: Nefis ya elbise gibi distan bedeni
tamamen sarmistir ya kalp ve dimag gibi bedenin bir tarafindadir ya da bedenin biitiin
uzuvlarinda dolagsmaktadir. Bu ii¢ takdire gore de insanin bir seyi ya da bir organini oynatmay1
murat etmesiyle o seyi oynatmasi arasinda ruhun cisim olusundan kaynakli olarak zaman farki
olustugu elestirisi ona gore tutarli degildir. Mesela g6z, gordiigii seyi hemen algilar. Kulak,
burun ve dil de bdyledir. Ornegin ruh, bedeni distan sarmis ise o seyi oynatma iradesi ile
oynatma fiili arasinda bir miktar zaman farki gerekmez. Tam aksine, demire temas etmeyen
miknatisin yaptig1 gibi derhal o seyi oynatip hareket ettirebilir.?° Tbn Kayyim’in iddialarmin
temelinde ruhun cisim olusunun herhangi bir engel teskil etmeyecegi tezi vardir. Zira ruhu
psikonsal bir madde?! olarak tasavvur edersek bu maddenin siiratinden kaynakli olarak irade ile

% imami’l-Haremeyn Ebii’l-Meali Riikniiddin el-Cliveyni, el-irsad ila kavat: ‘i’l-edilleti ff usali’l-i ‘tikad, nsr.
Es‘ad Temim, (Beyrut, y.y., 1985), 377; Cliveyni, el-‘Akidetii’n-Nizamiyye fi erkani’l-isldmiyye, nsr.
Muhammed Zahid el-Kevseri (Beyrut, yy., 1946), 99, 116, 377.

S EbU’l-Hasen Seyfuddin Amidi, el-Mtibin fi me’ani elfazi’l-hiikema’ ve’l-miitekellimin, thk. Hasan
Mahmad es-Safi (Kahire, yy., 1983), 108-109

6 Dalkilig, f[slam Mezheplerinde Ruh, 97.

7 ibn Kayyim el-Cevziyye, Kitdbu’r-Rih, gev. Saban Hakli (istanbul: iz Yayincilik, 2018), 282.

'8 gl-Cevziyye, Kitdbu’r-Rih, 257-277.

9 el-Cevziyye, Kitabu’r-Rah, 276.

20 el-Cevziyye, Kitdbu’r-Rih, 294.

21 psikonsal toz kavrami disiplinler arasi gegerliligi olan ve beden ile etkilesimli bir ruh anlayisini ifade
etmektedir. Bu kavram maddi ama neredeyse kutlesiz olabilecek kadar latif ancak bir o kadar da etkili,
insana ickin ve bedenle reaksiyona girip hayati ortaya ¢ikarabilecek kadar yuksek enerijili, bilingli ve hayat
sahibi bir cevheri ifade etmektedir. Bu cevherin en 6nemli diger bir yani da insan igin atmosferik bir enerji
infiltrasyonu olusturmasidir. iradenin kullanimina, genetik ve gevrenin degisimine bagli olarak bu cevherde
bir takim degisiklikler meydana gelmekte, bedeni etkilemekte ve ondan etkilenmektedir. Bu etkilesimin
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fiil arasinda bir zaman farki olmayacaktir. Bu baglamda ruh bedenin belli noktalariyla daha
ziyade irtibath olsa da; tiim bedende o hiz vasitasiyla dolasir durumda olabilecektir. Zira bu
psikonsal ruh ile sinir impulslart arasinda etkilesim oldugu diisiiniiliirse impulslarin viicuttaki
dolasma hiz1 da bu iddiay1 destekleyici nitelikte olabilir.

Ibn Kayyim ruhun cisim olamayacagini iddia edenlerin gériislerini ele alirken: “Eger ruh cisim
olsaydi bedene girdiginde bedenin agirlagsmasi gerekirdi” tezini oldukga yiizeysel bir yaklagim
olarak goriir. Zira iizerine konan seyle agirlasmak biitiin cisimlere ait bir 6zellik degildir.
Ornegin ates odunun iizerine atildiginda agirlasmaz aksine hafifler; bir kap igerisine hava
girince de hafifler. Oyleyse sozii edilen 6zellik ve yargi belli tabiattaki ve agir cisimlere dzeldir.
Bu cisimlerin hareketi yer ¢ekimine, temas ve kuvvet uygulamaya baglidir. Tabiat1 geregi
yiikselen -ates ve hava gibi- cisimler i¢in ayni durum s6z konusu degildir. Bu tiir cisimler bir
seye ilave edilince hafifler.?? ibn Kayyim’in iddialarin1 ruhun latif cisim olarak isimlendirilmesi
de desteklemektedir. Zira burada ruhun cisimsel olmasi cismin agirlik ortalamasini diigiiren
hava ve ates gibi mahiyetlerden olabilir. Ote yandan psikonsal bir madde iizerinden agirlik ve
kiitle tartigmasi yapmak en azindan bugiin i¢in tutarsizdir. Ciinkii psikonsal maddeler bir yana
kuarklarin bile kayda deger bir kiitleleri mevcut degildir.3

[bn Kayyim ruhun cisim olamayacagi yoniindeki elestirilere teker teker cevap vermeye
caligmaktadir. Bunlardan son bir 6rnek verelim: Ruh cisim ise ruhun bedenle birlesmesi ya
karsilikli birbirine girmek seklindedir ki bu durumda cisimlerin birbirine girmesi s6z konudur.
Bu birlesme ve girme ise giiclik dogurmaktadir. Yahut ona yakinlasmak ve yapismak
seklindedir ki bu durumda bir insanin yapisik iki cismi bulunmakta, bunlardan biri goriiniirken
digeri goriinmemektedir. Sathi bir bakisla dogru goriinen bu yargilar ayni yerde bulunan iki
yogun cismin, birbirine girmesi hakkinda gegerli olabilir. Ancak latif bir cismin, yogun olan bir
cisme girmesi miimkiindiir. Bu nedenle bu goriis hatalidir. Mesela suyun buluta girmesi; atesin
demire, alinan besinin viicudun her tarafina dagilmasi gibi latif bir cisim olan ruhun da bedenle
kenetlenip biitiin uzuvlara dagilmas1 miimkiindiir.?*

Ruhun cisim oldugunu iddia edenlerin genel anlamda ciddi bir yekiin teskil ettigi ve bu goriisiin
temel bir goriis oldugu anlagilmaktadir. Hangi inangtan olursa olsun cismani ruh goriisii bazi
ortak miisterekler agisindan her ddSnemde savunulmustur. Bilhassa Islam kelamcilarinin birgogu
tarafindan savunuldugu goriilmektedir. Ancak su tespiti yapmak yanlis olmayacaktir; her ne
kadar ruhun cisim oldugunu savunanlar onun bir etkisi olan, maddi bir sey oldugunun altini
cizmis olsalar da ¢ogu zaman savunduklari: “Ruh cisimdir” ya da “Maddi bir mahiyettir”
derken tam anlamiyla ayn1 ve belirli bir tanim ve tarifi savunmamiglardir. Kendi iclerinde dahi
ruhun maddi olmasinin ne demek oldugu tartismali ve muglak bir mesele olarak kalmigtir.
Maddi ve cismani gibi kavramlarin zamanin seyri i¢inde farkli donemlerdeki farkli algi ve
gelismelerle daha baska anlam katmanlarina, genislemelerine ve daralmalarina maruz
kalabilirler. Bu durum kavramlarin kendisinden ¢ok ifade ettigi mana ve anlama gére zaman ve
donem algisindan nispeten bagimsiz olarak degerlendirilmesi gerektigine isaret eder.

2. Ruhun Manevi Bir Yapi Oldugunu Savunanlar

Spiritiializm kavrami kullanildiginda temelde bununla iki sey kastedilir: Ruhun maneviligini
savunan ve ruhu bedenden ayiran kuram ya da her seyi ruh ile agiklayan genel doktrindir.
Birinci anlam diialist spiritiializm doktrinidir. Bu doktrine gore mutlak olarak ayrik olan iki

sonugclari bedende yasamin sonuna kadar devam ederken, insanin ruhsal gercekliginde 6limden sonra da
baki kalacagi dustnulmektedir. Bir nevi bedeni tamamen toprakta dagilan ve ekosisteme karigan insanin
kisisel kazanimlarini, benligini ve bilincini temsil etmektedir. (Bal, Ruha Yeni Bir Yaklasim: Psikonsal T6z,
22-23, 304-321).

22 g|-Cevziyye, Kitdbu’r-Rdh, 295.

2 Bal, Ruha Yeni Bir Yaklasim: Psikonsal T6z, 168-169.

24 el-Cevziyye, Kitdbu’r-Rih, 300.
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nesne diizeni vardir ki biri digerine indirgenemez: Madde ve ruh ya da cisimler ve ruhlar. Bu
doktrin 6zellikle ruhun maddeye indirgenemeyecegini, ruhun cisimden bagka oldugunu ispat
etmekle ugrasir. Digerine gore ise madde gegici ve ruh i¢indir. Her sey zamani geldiginde ruha
indirgenecektir. Beden sadece ruhun yipratacagi bir elbise gibidir.?® Yani maddesel diizlem
ancak ruhla agiklanabilir.

Kelam tarihinde ruhun ilk defa kim tarafindan manevi bir varlik olarak kabul edildigi hususunda
farkl1 gériisler vardir. Bunlardan ilkine gére séz konusu goriisii savunan ilk sahis Ibrahim en-
Nazzam (61. 231/845) olmustur. Ancak bu goriise katilmanin miimkiin olmadig: belirtilerek,
nefsin manevi bir cevher oldugunu ifade eden ilk kisinin imamii’l-Haremeyn el-Ciiveyni (1.
478/1085) oldugu da iddia edilmistir. Fakat bu iki goriisiin de dogruyu yansitmadigina dikkat
ceken Irfan Abdulhamit, gerek Nazzam gerekse Ciiveyni’nin ruhu bedene girerek her tarafina
yayilmis latif bir cisim oldugu goriisiinii benimsediklerini hatirlatarak, onun manevi bir varlik
oldugunu ifade eden ilk kisinin Mu’tezile kelamcilarindan Muammer b. Abbad es-Siilemi (6l.
215/830) oldugunu ifade etmistir. Zira o, ruhun uzunluk, genislik ve derinliginin bulunmadigini
ileri siirerek, onun cisim veya bir araz olamayacagini, aksine mahiyetinin par¢alanip dagilmay1
kabul etmeyen manevi bir cevher oldugunu ifade ettigini belirtmistir. Ca’fer b. Miibessir (61.
234/848) ruhun ne miisahede edilen bir cisim, ne de bunun disinda baska bir cesit cisim
oldugunu aksine onun manevi bir cevherden ibaret bulundugunu ifade ederek Muammer ile
aym goriisii paylagmigtir.28

Es’ari kelamcis1 Ebi Hamid Muhammed Gazzali (61. 505/1111), ruhun cisim veya araz
olmamasini, onun Allah’in emrinden olusuyla iliskilendirmekte, “Allah’in emri” tabirini de “ilk
akil”, “levh”, “kalem” gibi ilahi bir kuvvet olarak kabul etmekte cisim ve araz oldugu iddiasini
reddetmektedir. Gazzali’ye gore ruh, cisim degildir. Ciinkii cisim, boliinmeyi kabul eder; ruh
ise, boliinmeyi kabul etmez. Eger ruh bdliinmeyi kabul etseydi, bu parcalardan birinin bir seyi
bilmesi ve diger parcanin da ayn1 seyi bilmemesi gerektirirdi. Halbuki Gazzali’ye gore, ayni
yerde iki ziddin toplanmas fikri geliskili diisiincelerdendir.?” Ancak Allah’in emrinden olusu
ruhun cisim olmamasini tek basina gerekli kilacak bir sey degildir. Zira Allah insan1 iki eliyle
ve kudretiyle yarattigim ifade etmektedir.?® O halde bu tiirlii ulvi nisbetler yaratilan varligim
cisim olmamasinm gerekli kilmaz. Nitekim insanin bedeni de ruhu da bu baglamda Allah’tan
gelme ve ulvdir. Ayrica tiim cisimlerde boliinme 6zelligi oldugunu bastan kabul etmek tutarlt
degildir. Zira cansiz cisimler bir yana tiim canlilarin béliindiigiine dair bile elimizde kesin bir
delil yoktur. Ornegim meleklerin cinsiyetleri olmadig1 bilinmekte ve ayrica iiredikleri ya da
boliindiiklerine dair bir bilgimiz de mevcut degildir.

Fahreddin er-Razi (61. 606/1210) diisiincesinde de ruhun manevi bir cevher oldugu goriisii daha
¢ok vurgulanmistir.?® Bu nedenle Ciiveyni’nin ruhun latif bir cisim oldugu goriisiinii, diger
goriislerle birlikte elestirerek, kendi goriislinii ortaya koymustur. Buna gore ruh, bedenden
bagimsiz olarak varhgini siirdiirebilen manevi bir cevherdir.®® Teftazani (61. 792/1390) de
Razi’ye yakin bir goriisii benimseyerek insanin ruh ve bedenden meydana geldigini kabul ile
birlikte onda asil sorumlu varligin ruh oldugunu iddia etmistir.3! Gazzali, Razi ve Teftizani’ye

25 [smail Hakki izmirli, Metafizik, sad. Refik Ergin (istanbul: Otiiken Nesriyat, 2012), 155.

2 Dalkilig, islam Mezheplerinde Ruh, 198; irfan Abdiilhamid, “islam Tefekkiiriinde Ruh Meselesi”, cev. M.
Saim Yeprem, Nesil Dergisi 2/7 (1978), 24.

%7 Ruhattin Yazoglu, Gazali Diisiincesinde Ruh ve Oliim (Ankara: Cedit Nesriyat, 2002), 118.

28 Kur’an Yolu Tiirkge Meéal ve Tefsir, gev. Hayrettin Karaman vd. (Ankara: Diyanet isleri Baskanligi Yayinlari,
2020), Sad 38/75.

2 Fahreddin er-Réazi, Mealimd Usdliddin, nsr. S. Duheym (Beyrut: y.y., 1992), 82-83; M. Semsettin Glinaltay,
Felsefe-i Ula: isbat-1 Vacib ve Ruh Nazariyeleri (istanbul: insan Yayinlari, 1994), 285.

30 Razi, Meéalimi Usdaliddin, 83-90.

31 Teftazani, Serhu’l-Makasid, nsr. Abdurrahman Umeyra (Beyrut: Alemu’l-Kutub, 1998), 5/91.
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ve ruhla ilgili yorumlarina baktigimizda diisiince anlaminda agkin ve soyut ruh inancina yakin
durusu felsefenin etkisi altinda kaldiklar1 seklinde yorumlanabilir. Ancak bu diistiniirlerin
kararlarim1 taklit {izerinden vermesi kendi sistemleri incelendiginde pek miimkiin
gorinmemektedir. O halde bu isimler ruhun maddi latif bir cevher olmadigini savunurken
ortaya koydugu diislince ruhun anladigimiz manada bir maddilige sahip olmadigmi ve
duyumlarimiz agisindan ¢ok daha soyut oldugunu ifade etmek i¢in kendi diisiincelerinde ruh
fikri bu sekilde vurgulamayi tercih etmis olabilirler.

Ruhun manevi bir cevher oldugunu savunan felsefe okullarinin basinda ise Pythagoras veya
Pythagorasc1 felsefe gelmektedir. Sokratin ise (6. MO 399) ruh tasavvurunu, madde
cercevesinden tamamen kurtararak onun cisim tiirtinden bir varlik olmadigini kabul eden ilk
filozof oldugu ifade edilmektedir. Ruhun bedenle iliskisini ilk defa sistemli bir sekilde isleyen
ve ruhu bedenden ayri bir varlik olarak tanimlayan Platon (61. MO 348) ise ruhu bedenden farkl1
ve ayr1 ilahi bir cevher olarak tanimlamistir.3? Ruhun bir cisim olmadigim, fakat cisimsiz de
bulunamayacagini savunan bir baska diisiince sistemi daha bulunmaktadir ki bu goriisiin
islendigi Aristo (1. MO 322) felsefesinde organizmalar, kendilerini hareket ettiren giileri, bir
i¢ prensipten (psyche) almalar1 ve gayelerine ulasmak amaciyla birtakim aletlere sahip olmalari
sebebiyle inorganik cisimlerden ayrilirlar.®®* Bu nedenle ruhun (psyche) arastirilmasi ve
bilinmesinin hakikatin bilgisine 6nemli bir katkida bulunacag diisiiniilmiistiir. Ciinkii ruh, canlt
varliklarin bedenlerindeki hayat prensibi olarak kabul edilmektedir. Aristo’nun ruh tanimi
kendine 6zgii madde ve form teorisine, dolayisiyla kuvve ve fiil ayrimina dayanmaktadir. Buna
gore ruh, kuvve halinde canliliga sahip olan tabii bir cismin fiil haline ge¢mesidir. Aristo’ya
gore form manasinda olmak tizere ruh da bizzat cevherdir. Baska bir ifadeyle, belli bir nitelige
sahip olan cismin mahiyeti ve formudur. Bu nedenle ruh, aktiviteden daha ¢ok bir kabiliyettir.
Ciinki faaliyetin durdugu uyku halinde bile varligin1 devam ettirmektedir. Dolayisiyla form
olmakla birlikte o, ilk fiil ve organizmanin yapmaya miisait oldugu fonksiyonlarin tamamidir.
Ona gore hayatin oldugu her yerde ruh mevcuttur.®*

Descartes’in (61. 1596/1650) spiritiialist metoduna goére ise madde ile ruh ayrimi1 ancak izafidir.
Ruh tek gerceklik olarak var olacak, madde ise son noktada ruha indirgenecektir. Gottfried
Wilhelm Leibniz (61. 1128/1716), Félix Ravaisson-Mollien ve Alfred Fouillée spiritiialist
doktrinleri de budur.®® Thomas Aquinas (6]. 1225-1274) ve ¢agdas katolik bir filozof olan
Jacques Maritain tarafindan ruhun basit ve yok olmaz tiirden bir cevher oldugu seklindeki
nispeten Platoncu goriis Bati’da biiyiik bir kabul gérmiistlir. Maritain, bunu su sekilde ifade
etmigtir: “Spritiial bir sey olan ruh, maddi higbir seye sahip olmadig1 i¢in yok olmayacak;
cismani bir yonii olmadigindan ¢iiriimeyecektir.”*® Ancak bugiin teknolojik cihazlar vasitastyla
goriinen ya da goriinmeyen bircok seyin arkasinda artik sadece enerji titresimleri ve frekanslar
oldugu ve bu enerjinin farkli formlarda devam edebildigi bilinmektedir. Platoncu yorumdaki
maddi bir seye sahip olmamasi lazim ki sonsuz olsun varsayim tutarli degildir. Zira sonsuzluk
Allah’in esyada var etmesiyle olabilecek bir seydir. Ayrica cismani olmak her zaman maddi
olmakla es deger olarak yorumlanmak zorunda degildir. Cennet, cehennem ve i¢indeki canli
varliklarin cismani tasvirlerini ve bunlarin ebediyetine dair vurgu bircok ayette goriilmektedir.
Bu durumda cismaniyetin ya da maddiyatin sonsuzlugu sdz konusudur.®” Demek ki sonsuz
olmak i¢in maddi olmamasi lazim fikri tutarli degildir. Keza ilk donem alimleri de hem bu

32 Platon, Phaidon, gev. Hamdi Ragip Atademir-Kemal Yetkin (istanbul: Sosyal Yayinlari, 2001), 34.
3 Dalkilig, islam Mezheplerinde Ruh, 98.

% Dalkilig, islam Mezheplerinde Ruh, 99.

3 jzmirli, Metafizik, sad. Refik Ergin, 150.

%6 John Hick, Philosophy of Religion (New Jersey: Prentice Hall, 1983), 123.

57 Osman Oral, Muhammed Zahid el-Kevseri’nin Huliid/Cennet ve Cehennemin Ebed’iligi Konusuna
Yaklasimi, Kilis 7 Aralik Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 2/3 (2015), 87 -108
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cismaniyeti kabul edip hem de ebedi bir ruhu tutarli gérmiislerdir. Plantoncu goriigiin ihmal
ettigi bir diger nokta ise bir seyin maddi olmamasi onun bizatihi kaim ve hicbir seye ihtiyag
duymamasi seklinde yorumlanamaz. Zira ne olursa olsun her sey Allah’in yaratmasina ve her
an kontroliine muhtagtir. Nitekim melekler ve cinler de anladigimiz manada bir maddiyata sahip
olmadigi halde baki degil, 6limlii varliklardir. Zatlar itibariyle her daim Allah’a muhtagtirlar.
Ayrica melekler algi diizeyimizin disinda nurani varliklar olup boliindiikleri ya da ¢ogaldiklari
bilinmemektedir. Ote yandan cinler ise atesten yaratilmis gdremedigimiz varliklar olmakla
birlikte cogaldiklari ve ziirriyete sahip olduklari bilimektedir.®®

Ruhun maddiligini savunanlar da oldugu gibi bu béliimde de ruhu manevi ya da soyut bir sey
olarak tanimlayanlarin: “Ruh sadece s0yle manevi bir seydir ya da su sinirlarda ve tanimda bir
manevi cevherdir” seklinde ruhun maneviligi hakkinda ortak bir kanaate varamadiklar
goriilmektedir. Bazi diisliniirler ruhu manevi bir cevher olarak kabul ederken, bazilar1 bir form
gibi ve yine bagska bir bilgin ise ruhu daha ilahi ruhsal bir cevher olarak tarif etmektedirler. Yani
bir grup ruhu manevi bir cevher olarak kabul etse de kimisi daha insani aleme yakin ve onunla
iligkili goriiyorken-maddeci goriisteki genel kabul gibi-diger bir grup ise onu daha ¢ok tanrisal
alemle iliskilendirmektedir.

Sonug¢

Ruhun maddi veya manevi; somut veya soyut; cismani veya ruhani olmas1 meselesi Islam ve
Bat1 diisiincesi agisindan tartismali ve tali meseleler arasinda yer almaktadir. Her ne kadar
birtakim siniflandirmalar yapiliyor olsa da aymi goriis altinda zikredilen bilginlerin bile
cogunlukla meseleyi farkli bir sekilde ele aldigi goriilmektedir. Bu durum ise oldukca
normaldir. Zira her bir diisiiniir kendi ferdi birikimi ve tefekkiir sistemi ile degerlendirme
yapmaktadir. Bazi zor meselelerin anlasilmasini kolaylastirmak adma bu tiir tasniflerin yer
almas1 her ne kadar makul olsa da bu ayrimlarin ve siiflandirmalarin mutlak oldugunu
diisinmemek daha dogrudur. Hatta kimi zaman ayni kavrami savundugu iddia edilen
diistintirlerin bile cogu zaman farkli seyler kastettigi goriilmektedir.

Islam kelami agisindan ruh meselesi birgok farkli goriise sahne olmustur. Nitekim temel
siniflandirma agisindan ruhun maddesel-cismani bir diizlemde ya da manevi-cevheri bir tabiat
olmasi seklinde bir ayrim s6z konusu olmustur. Ruhun soyut ve manevi bir mahiyete sahip
oldugunu iddia edenler ¢ogunlukla ruhun fizik 6tesi yapisindan dolay1 bu kanaate meyletmis
olmalar1 kuvvetle muhtemeldir. Ancak bu diisiiniirlerin maddenin sert yapisinin da altindaki
soyuta dogru kayan latif ve incecik partiikiillerden olustugunu bilmeleri halinde maddi ve
manevinin ya da somut ile soyutun sinirlarina dair diisiincelerinin degisebileceginin kabulii
kagimilmazdir. Aslinda maddesel olma ya da olmama durumunun belirsizlesmesi halinde ruhun
cisimsel ya da ruhsal olma ayriminin izafi bir ayrim oldugu daha net ortaya ¢ikacaktir. Eger
ruha ait bu tanimlamalar donemin duyumsal kriterlerine goére yapiliyorsa bu durum o
donemdeki fizik ve metafiziksel algiya ve tanimlamaya gore degisecektir. Dolayisiyla varlik
hakkinda ortaya ¢ikan yeni gozlemler ve bilgiler epistomolojik diizlem kaymalarina ve buna
bagli olarak siniflandirma ve temellendirmede birtakim degisiklere yol agacaktir.

Modern bilimlerdeki yeni kesif ve ilerlemelere bagl olarak birtakim kuramlar yenilenirken;
Islam kelaminin vesail kismini olusturan birtakim tabiat bilgilerinin giincellenmesine bagl
olarak degisen duyum ve algi durumlarmin yeni tartigmalara neden olabilecegi kabul
edilmelidir. Bu baglamda yeni kesifler ve elde edilen veriler bilhassa kuantum fizigindeki
gelismeler madde ile enerji arasindaki ayrimin artik gegerliliginin olmadigint vurgulamistir. Bu
bagladam insan ruhunun cevheri bir enerjiden olustugu kabul edilirse ruha ait maddi ve manevi
ya da cismani ve cevhersel ruhani gibi ayrimlarin sinirlarinin siliklestigi goriilecektir.

3 Mehmet Yasar Kandemir, Sifa-i Serif Serhi (istanbul: Tahlil Yayinlari, 2017), 3/192-193.
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