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MEVLANA ve iSLAM TASAVVURU

SEMA - MUSIKI iLiSKisi*

Mesut ENGIN #*

Giris

Kelime anlami “isitmek, duymak, dinlemek; isitilen soz, giizel s6z”
olan sem3, giiniimiizde daha ¢ok sarki, nagme, raks anlamlarini ¢agristi-
racak sekilde telaffuz edilmektedir. SGfi miielliflerce yazilmis olan ilk d6-
nem eserlerde sema, “stifinin kendisine gelen varidi isitmesi ve igittigini
kalbe aktarmas1” seklinde tarif edilmistir. Keza Ziinntin el-Misr1 (772-860),
“sema Hak’tan gelen bir manadir ve kalpleri Hakk’a dogru harekete geci-
rir. Sema’y1 Hak ile dinleyen hakikat mertebesine ¢ikar; nefsiyle dinleyen
zindiklik mertebesine iner” sozii de bunu teyit etmektedir.! Dolayisiyla
terim olarak sema, “msiki nagmelerini dinlemeye, dinlerken vecde gelip
harekette bulunmaya, oynayip donmeye” verilen isimdir.?

Tasavvuf literatiiriinde sema, “Hos, 6l¢iilii, manas anlasilan ve kalbi
hislendiren bir sesi dinlemektir.” Bu nedenle semada 6ne ¢ikan en 6nemli
ozellik “hos ses” tir. Her ne kadar 6l¢tilii olmayan sesler de hos sesin kap-
saminda degerlendirilse de hog sesten kasit oncelikle olgiilii, anlagilir,
ahenkli, kalbi hislendiren ve costuran sestir.?

Tasavvufun tarikat sonras: doneminde ehli tarikatin yapmis olduklari
zikre genel olarak sema ad1 verilmistir. Bundan dolayidir ki halk arasinda

* Bu ¢alisma, 23 - 24 Kasim 2023, “VII. Uluslararasi Ahmed-i Hani: Mevlana’nin Dii-
stince Diinyas1 ve Anadolu Erenleri” Sempozyumunda 6zet bildiri olarak sunul-
mugtur.

= Ogretim Gorevlisi Dr., Agn Ibrahim Cecen Universitesi, islami ilimler Fakiiltesi,
mstengin@gmail.com. Agri/TURKIYE Orcid Id: 0000 0002 4240 9459

1 Semih Ceyhan, “Sema”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayin-
lari, 2009), 36/455.

2 Yalgin Cetinkaya, “Hz. Mevlana, Ask ve Misiki Hakkinda”, Akademik Arastirmalar
Dergisi, 13/51, (Kasim, 2011), 137.

3 Stileyman Uludag, Islam ve Miisiki, (Istanbul: Dergah Yayinlari, 2017), 251-253.
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MEVLANA ve iSLAM TASAVVURU

“sema” denildiginde akla 6ncelikle Mevlevilerin mukabele dedikleri zikir
merasimleri gelmektedir. Mevlana Celaleddin-i Rim1 (1207-1273), msiki
anlamindaki semay1, elest bezmiyle iliskilendirmistir. Mevlana, eserle-
rinde semay1 bir gesit vecde girme haline benzeterek vecd halindeyken
kul, rabbiyle rabita kurup “evet sen bizim rabbimizsin” diyerek Hakk’a
cevap vermek suretiyle ona vasil olmustur.# Muhyiddin Ibnii'l-Arabi
(1165-1240)'nin de bu minvaldeki sdzleri soyledir: 1lahi sema, Hakk'm
“kiin” hitabinin biitiin varliklar tarafindan duyulmasi ve bu hitabin ayni
sekilde biitiin varliklar tarafindan onaylanmasidir. Bu sem3, ilahi sirlarin
kesfedilmesine dayanan isitsel bir semadir. Ciinkii bu semada her sey
Hakk’tan ve Hak tizere isitilir.>

Allah’t seven Allah asiklari i¢in baktiklar: her yer o'nun cemalinin te-
celli ettigi bir yerdir. Ne gortirler ve ne isitirlerse Allah ile ilgilidir. Bu kim-
seler icin misiki yani sema, Allah’a kavusma hissini arttiran, Allah agkini
ve sevgisini kat be kat ziyadelestiren, Allah agkinin disa vurmasina sebep
olan 6nemli bir aragtir. Kalpten ¢ikan bu yiice durumlarin tarifi imkansiz-
dir. Onu sadece yasayanlar bilir. Adina “vecd” denilen bu ytice haller va-
sitastyla Allah askiyla kalpte yanan ates tutusturulur ve bu atesle de kalp-
teki kir ve pas silinir. Allah asiklar1 i¢cin sema, ubudiyetlerinin son asamast
ve meyvesidir.®

Yukaridaki bilgilerden de anlasilacagi iizere tasavvufta sema, cogu za-
man msiki ile ayn1 anlamda kullamilmistir. Tasavvuf diislincesine gore
Allah’la iletisime geg¢menin yollarindan biri de zikirdir. Tasavvufun
tarikat doneminden sonra ortaya ¢ikmis olan tarikatlar zikirlerini gesitli
yollarla ve gesitli sekillerde yapmislardir. Bu tarikatlardan biri olan ve ¢a-
lismamiza da konu olan, semay: tarikat ilkelerinden biri haline getiren,
Unlii mutasavvif Mevlana Celaleddin-i Riimi’ye nispet edilen Mevlevilik
tarikatidir. Miisikiye ilahi bir gii¢ atfeden Mevlana, bizzat kendisi zikir ni-
yetiyle miisiki esliginde sema etmis ve bu sema kendisinden sonra kurum-
sal bir hale gelen tarikatinin 6nemli unsurlarindan biri olmustur. Nitekim
eski tarihlerden beri degisik sekillerde de olsa var olan semay1 Mevlana
daha da islevsel hale getirmistir. Oyle ki sema denildigi zaman akla gelen
ilk kisi Mevlana ve Mevlevilik olmustur. Sema denilince akla hemen

* Ceyhan, “Sema”, 36/457.
5 Ceyhan, “Sema”, 36/456.
6 Uludag, Isldm ve Miisiki, 266-267.
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musiki geldigi gibi. Buradan da anlasiliyor ki miisiki ve sema i¢ ige gecmis
musikisiz bir sema diistiniilemez hale gelmistir. Bu nedenle bu ¢alismada
miisiki ve Mevlevi zikirlerinden olan sema iliskisi ele alinacaktir. Calisma
da oncelikle semay1 etkin bir sekilde kullanan ve semay1 diinyaya tanitan
Mevlana ve oliimiinden sonra onun diigiincesi etrafinda sekillenen Mev-
levilik kisaca tanitilmaya calisilacaktir. Daha sonra semayla birlikte
musikinin giiglii bir sekilde kullanildig1 ve sadece Mevlevilik tarikatina
6zgii olan Mevlevi ayini ve sema, son boliimde ise sema misiki Tligkisi ele
almacaktir.

Mevlana ve Mevlevilik

Mevlana Celaleddin-i RGimi 1207 yilinda Belh sehrinde dogmustur.
Yasadiklar1 toplumda “Sultanii’l-Ulema” vasfiyla bilinen babas1 Bahaed-
din Veled’le birlikte hentiz kiiciik yaslarda 6nce bir miiddet kalacaklar1
Bagdat’a daha sonra Hicaz’a go¢ etmistir. Mevlana, Babasiyla 6nce hacca
gitmis doniiste Sam’a ve ardindan Anadolu topraklarinda bulunan gesitli
sehirlere gelmistir. Daha sonra babasiyla birlikte Selcuklu Sultani
Alaeddin Keykubat'in (1190-1237) davetiyle son olarak Konya'ya yerles-
mislerdir.” Burada yapilmis olan medresede miiderrislik gorevini yiiriiten
Mevlana'nin babast 1231 yilinda vefat etmistir. Bunun iizerine Mevlana
babasimin gorevini devam ettirmistir.®

Mevlanj, ilk egitimini babasindan almakla birlikte cocuklugundan ye-
tiskinligine kadar ayrica Burhaneddin Tirmizi (1165-1244)nin egitim ve
terbiyesinden ge¢gmis ondan, basta Arap dili olmak tizere dil ve liigat alan-
larinda ilmi egitim almigtir.” Bununla birlikte yine “Arap dili ve edebiyati,
liigat, fikih, hadis, tefsir gibi alanlar basta olmak tizere akli ve nakli ilim-
lerde icazet alan Mevlana, Muhyiddin Ibnii'l-Arabi (1165-1240), Evha-
diiddin-i Kirmani (1164-1237) ve Sadreddin Konevi (1207-1274)” gibi o de-
virde ilmi olarak temaytiiz etmis olan bircok nemli diisiiniirle bir araya
gelme imkani bulmustur.'

7 Asaf Halet Celebi, Mevldnd ve Mevlevilik, (Ankara: Hece Yaymlar1 2006), 27-29.
8 Abdiilbaki Golpinarli, Mevldnd Celileddin, (1stanbu1: Inkllap Yayinlari, 1999), 44.

9 Feridun Bin Ahmet Sipehsalar, Mevldnd ve Etrafindakiler, gev. Tahsin Yazici, (Istanbul:
Terctiman 1001 Eser Yayinlari, 1977), 34.
10 Resat Ongoren, “Mevlana Celaleddin-i RGmi”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim
Ansiklopedisi, (Ankara: TDV Yayinlari, 2004), 29/442-445.
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1273 yilinda Konya’da hayata veda eden Mevlana’nin yerine kimin ge-
cecegi tartisma konusu olsa da Mevlana’min oglu Sultan Veled (1226-
1312), babasinin sagliginda onun en 6nde gelen halifelerinden olan Hiisa-
meddin Celebi’'nin (1225-1284) posta oturmasini istemistir. BOylece
Mevlana’dan sonra Sultan Veled zamaninda tamamen kurumsallasacak
olan Mevlevilik tarikatinin bu olusumuna ilk 6nciiliik eden kigi Hiisamed-
din Celebi olmustur." Bununla birlikte kaynaklarda tarikatin ilk kurucusu
olarak gosterilmez. Ciinkii Hiisameddin Celebi daha ¢ok miiritlere miir-
sid olma gorevini tistlenmistir. Tarikatin ilkelerinin ve sisteminin belirlen-
mesi ve kurumsal bir kimlik kazanmas: yukarida da soz ettigimiz gibi
Mevlana’nin oglu Sultan Veled doneminden itibaren hayata gecirilmistir.
86 yasinda vefat eden Sultan Veled’in yerine Mevlevilik tarikatinin basina
oglu Arif Celebi (1272-1320) ge¢mistir. > Mevlana, oldiikten sonra kimse-
nin aglamamasini istemis, “6ldiigii giine de sevgiliye kavusma ani oldugu
icin “seb-i ar(is” (diiglin gecesi) denilmesini” vasiyet etmistir.!?

Mevlana’'nin hayattayken vaz ettigi tasavvufi fikirlerinin, evrensel dii-
zeyde ve birlestirici olmasindan dolay: eserleri birgok dile terciime edil-
mistir. Diinyanin pek ¢ok iilkesinde taninan ve sevilerek okunan énemli
eserleri sunlardir: “Divan-1 Kebir, Mesnevi, Fihi ma fih, Mecalis-i Seb’a,
Mekttbat.”14

Sultan Veled'in Onciiliiglinde kurumsal bir kimlik kazanan Mev-
levilik, kurulmus olan tekkeler sayesinde bu kurumsal kimligini devam
ettirmis ve Mevlana'nin diistinceleri bu vesileyle yayilmistir. Tarikatin ku-
rulus zamanlarinda Konya’daki merkezi dergaha bagl birkag tekke ku-
rulmustur. Daha sonraki doneminde Konya'nin disinda Anadolu’nun pek
¢ok yerinde Mevlevi tekkeleri ve Mevlevihane’ler kurulmustur.’

Mevlananin tasavvufi diisiincesine baktigimizda onun diistincesinin,
“genel sufi yaklasimlarin seyri ile uyumlu bir hal aldig1 goriilmektedir.
Mevlana, Ibnii'l-Arabi, Necmeddin Kiibra (1145-1221), Ibn-i Sina (980-

11 Mehmet Onder, Mevlind ve Mevlevilik, (Istanbul: Milliyet Yayinlari, t.y.), 165-167.
12 Onder, Yiizyillar Boyunca Mevlevilik, (Ankara: Donmez Yayinlari, 1992), 12.
13 C)ngéren, “Mevlana Celaleddin-i RGm1”, 29/442-445.
14 @ngéren, “Mevlana Celaleddin-i Rimi”, 29/446-447.
15 Abdiilbaki Golpiarli, Mevldnddan sonra Mevlevilik, (Istanbul inkﬂap Yayinlari,
1983), 35.
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1037) ve Imam-1 Gazali (1058-1111) gibi Islam diisiince tarihinde énemli
bir yere sahip olan filozof ve diisliniirlerin yasamis oldugu bir donemden
hemen sonra tarih sahnesine ¢ikmis, Kur’an ve siinneti mesruiyetin kay-
nag olarak kabul eden bu ¢igirin actig1 yolu takip etmistir.”1

Keza Mevlana'nin tasavvuf diisiincesi Kur’an1 ve Hz. Peygamber’in
sinnetini merkeze almaktadir. Mevlana, “Canim tenimde olduk¢a
Kur’anm kolesiyim. Seckin Peygamber Muhammed’in (s.a.v.) yolunun
topragryim.” S6zii de bunun kanitidir.”” Bununla birlikte Mevlana'nin dii-
stincesi “bir bilgi sistemi veya hayali bir idealizm degil irfan, tahakkuk,
agsk ve cezbe aleminde olgunlasma esaslarina dayanmaktadir.”'® Dolay1-
styla Mevlevilik, tasavvuf diisiincesinde 6nemli bir yere sahip olan ve
Mevlana tarafindan da {izerinde ehemmiyetle durulan “ask ve cezbe” dii-
stincesinin 6n planda oldugu bir tarikat olmustur. Mevlevilik tarikati,
Mevlana’nin bu diistinceleriyle yogrulmustur. Bunun sonucunda sonra-
lar1 bu diisiinceler, “birtakim kurallarla sistemlegtirilmis, mecazi hareket-
ler ve davraniglarla bi¢imsel bir hal almigtir. Bu nedenle Mevlevilik, ince-
ligi ve zarafeti ile birlikte bir dizi seremoniler tarikat: haline gelmistir”.!
Ayni zamanda Mevlana'nin diistincesinde “vahdet-i viicut” goriisii agir
basmaktadir. Bu diisiinceye gore “varliklar her ne kadar zahiren ayr1 go-
riinseler bile esasen onlar varlikta birdirler. Iman-kiifiir, hayir ser, iyilik-
kotiiliik gibi olgular bize gore ayridir. Oysa Allah katinda hepsi birdir.
Ciinkii kiifiir olmadan iman olmaz, kétiiliik bilinmeden iyilik anlasilmaz.
Hepsinin yaraticist birdir. Bu durumda gercek tevhid ikilikten kurtul-
mayla gerceklesir. Ben, sen diye bir ikilik s6z konusu degildir. Kul, ancak
benligini terk ederek gercek 6zgiirliige, irade hiirriyetine kavusabilir.”2

Tarihi siireg icerisinde Mevlevilik sadece tasavvufi bir olusum degil
ayni zamanda toplumu yakindan ilgilendiren idari ve siyasi konularla da
mesgul olmustur. Bunun sonucunda Mevlana'nin tasavvufi goriisleriyle

16 Erdal Baykan, Diisiinceye Gelmeyen Tanr: Sorunu ve Mevldna, (Van: Bilge Adam Yayin-
lar1, 2005), 61.

17 Himmet Konur, “Mevlana Tasavvuf ve Ahlak”, Mevldna ve Insan Sempozyum Bildiri-
leri, ed. Mehmet Seker, vd., (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, 2008), 34.

18 Abdulbaki Golpmarli, Mevlana Celaleddin Hayat1 Esreleri Felsefesi, (istanbul: Inki-
lap Yayinlari, 2015), 168.

19 Onder, Yiizyillar Boyunca Mevlevilik, 86.

20 Regat Ongt')ren, “Mevlana Celaleddin-i Rtim1”, 29/446.
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birlikte Mevlevilik tarikati sayesinde topluma bir¢ok konuda yol gosterme
gorevi de yerine getirilmistir.?!

Tasavvufi diisiincenin olmazsa olmazi olan “seyrti siilitk”, Mev-
levilikte de tarikatin adap ve erkanlarindan olmustur. Bu adap ve
erkandan 6zellikle sem4, Sultan Veled ve oglu Ulu Arif Celebi’nin (1271-
1319) zamanlarindan itibaren sistemli bir hal almis ve gelismistir. Mev-
leviligin diger 4dab ve erkan-1 Pir Adil Celebi (1421-1460) zamaninda be-
lirli kurallar gercevesinde sistemli hale gelmistir. “Mevleviligin ogretile-
rine baktigimizda, tarikatin esas1 agk, marifet ve hizmettir. Tarikata gir-
mek isteyen salik, bu esaslara uyarak yola girer ve tarikatin gerektirdigi
kurallar1 uygulamaya baglar. Bununla birlikte bunlarin arasinda yetenekli
olanlara ney {ifleme, na’t okuma ve ilahi sdyleme gibi dersler verilerek
ozellikle bu yolda egitilirlerdi.”?

Yukaridaki bilgilerden de anlasilacag: tizere Selguklunun sonlar1 ve
Osmanlinin kurulus yillarinda Konya’da ortaya gikan Mevlevilik, biinye-
sinde olusturdugu tekkelerde ve bu tekkelerde yetisen 6nemli miisikisi-
naslar araciigiyla masiki tarihine gegecek eserler bestelemislerdir.
Mevlana'nin Tasavvufi diistincelerinin 6n plana ¢iktig1 ve oglu Sultan Ve-
led tarafindan sistemli bir hale getirildigi Mevlevilik tarikati igerisinde
semaya biiyiik onem verilmistir. Mevlevilik, basta Farsca ve Tiirkge olmak
tizere bir¢ok dilde “hat, tezhip, sema megki” gibi egitimlerin yam sira
misiki egitiminin de verildigi yegane kurumlardan biri olmustur. Bu du-
rum sadece Konya’daki dergah igin gegerli olmay1p basta Istanbul olmak
tizere Anadolu’nun dort bir yaninda agilan Mevlevihane'ler i¢in s6z ko-
nusu olmustur.?

Mevlevi Ayini ve Sema

21 Ekrem Isin, “Istanbul'da Mevlevi Seyh Aileleri ve Mevleviligin Bir imparatorluk Ta-
rikat1 Olarak Orgiitlenmesi” Birinci Uluslararast Mevldna, Mesnevi ve Mevlevihaneler
Sempozyumu Bildirileri, ed. Emrehan Kiiey, (Manisa: Manisa Celal Bayar Universitesi
Yayinlari, 2002), 33-40.

2 Barihiida Tanrikorur, “Mevleviyye”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi,
(Ankara: TDV Yayinlari, 2004), 29/473.

2 Cinugen Tanrikorur, “Osmanli Msikisi” Osmanli Medeniyet Tarihi, (istanbul: Feza
Yayinlari, 1999), 2/500.
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Miisliimanlar i¢in toplu sekilde yapilan ibadetler tek basina ifa edilen-
lerden daha faziletlidir. Bununla birlikte Allah (c.c.) yiice kitabimiz
Kur’an-1 Kerim’de “Allah’1 ¢okca zikrediniz” diye buyurmaktadir. Bu dii-
stinceler dogrultusunda “Mevlevi'ler “ayin” adini verdikleri toplu halde
yapilan bir zikir seklini” meydana getirmislerdir.2 Tki boliim seklinde icra
edilen ayin’in birinci boliimiinde “ezan, namaz, Kur’an tilaveti, saat-u se-
lamlar”; ikinci boliimiinde ise “mesnevi dersi ve Mevlevi ayinlerinin esast
olan sema mukabelesi” icra edilir.?

Mevlevi literatiiriinde ayine kisaca “sema” adi verilmektedir. Yuka-
rida da degindigimiz gibi ayin ve bunun igerisinde icra edilen sema, “ta-
savvuftaki devran anlayisiyla ortiisen ve Mevlana Celaleddin-i RGmi’'nin
sohbet meclislerinde vecde geldiginde herhangi bir kurala bagh olmadan
zaman zaman yaptig1 deveranlar (doniis) esnasinda ortaya ¢ikan bir gesit
zikir merasimidir.” Mevlevi ayini, Mevlana felsefesinin, sistemli bir hale
gelmis oldugu Sultan Veled zamanindan itibaren belirli kural ve kaideler
1s18inda pratige dokiilmiis halidir. Dolayisiyla Mevlana’dan sonraki do-
nemlerde daha derli toplu bir sekilde icra edilen, Sultan Veled ve onun
oglu tarafindan atalarindan kendilerine tevariis eden ayin, giiniimiizde
icra edilen sekline yakin bir bicimde uygulamaya konulmustur. ”Ayin’in
son sekline yakin belli bir adab ve kurala bagli olarak yapilmasi, on besinci
asirda “Sultan Veled’in torunu Emir Alim Celebi’nin oglu Pir Adil Celebi
tarafindan” gerceklestirilmistir. Bugiin yapildig: gibi son halini ise on ye-
dinci asirda Konya’da bulunan “Mevlevi seyhi Pir Hiiseyin Celebi zama-
nindan” itibaren almistir. Mevlevi ayininin diger ismi “Mukabele-i Serif”
tir. Istanbul’da bulunan Mevlevihane’lerde belirlenen giinlerin 6gle ya da
yats1 namazindan sonra; Anadolu’da bulunan Mevlevi dergahlarinda ise
cuma namazini miiteakip yapihirdi. Ayinler Mevlevihane’lerin semahéne
ad1 verilen mekanlarinda icra edilirdi.?

Sanatsal yonii iist diizey olan Tiirk Msikisi eserlerinden biri de ismini
Mevlevilerin yapti1 bu ritiiele verdigi “Mevlevi Ayini”dir. Her bestecinin

24 Omer Tugrul Inancer, “Osmanli Miisiki Tarihinde Tasavvuf Msikisi'ne Bir Bakis”,
Osmanli Ansiklopedisi, ed. Giiler Eren, (Ankara: Yeni Tiirkiye Yayinlari, 1999), 10/680.

% Cinugen Tanrikorur, “Osmanli Misikisinde Mevlevi Ay?ni Besteciligi” Osmanl
Ansiklopedisi, ed. Giiler Eren, (Ankara: Yeni Tiirkiye Yaymlari, 1999), 10/709.
26 Nuri Ozcan, “Mevlevi Ayini”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi, (Ankara: TDV
Yayinlari, 2004), 29/464.
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besteleyemeyecegi bu nadide eserler iist diizey ustalik gerektiren formlar-
dandir. Bu eserlerin sozlerinin biiyiik cogunlugu Mevlana ve oglu Sultan
Veled'e aittir. Bu nedenle eserlerin ¢ogu Farscadir.?”

Ayinin belli bir boliimiinii teskil eden sema ise, ney saziyla calinan
besteli siirler esliginde, belirli bir diizen ve ahenk igerisinde donme anla-
mina gelir. Bu raks ¢esidi, sadece Mevlevilere ait olup diinyadaki bir¢ok
insan tarafindan bilinmektedir. Her ne kadar Mevlana'nin hayattayken
yaptig1 sema, nerde vecde girilir ise orada yapilmis ve dolayisiyla belli bir
yer ile smnirlandirilmamais ise de?® sonralari Semahane denilen yerde icra
edilmis ve icra eden kisiye semazen ad1 verilmistir. Biitiin semazenleri ve
sema torenini yonetene de semazenbasi denilmistir.?

Sema yapilirken vecdin “kesf ve halden” 6te bagka olagantistii durum-
larin ortaya ciktig1 soylenmektedir. Bunu stfiler soyle aciklar: “Vecde ge-
lenin ayaklar1 yerden kesilir, havaya kalktiktan sonra bu sekilde ileri ve
geri gider gelir. Vecd halinde yanan atesin iizerine oturup kalktiktan
sonra hic etkilenmez.....” gibi daha bagka degisik durumlarin oldugu da
kaynaklarda anlatilmaktadir.3

Semanin kendine has adap ve erkani vardir. Buna gore, sema icin uy-
gun zaman ve mekan segilmesi, seyhin heniiz semaya tam vakif olmayan
miiritlerin yaninda sema etmemesi, ilahilerin, tiim diinyevi zevklerden
arinarak can kulagiyla dinlenmesi, sema yapildiginda zorunlu haller di-
sinda bagirip ¢agrilmamasi, sema meclisine gore hareket edilmemesi
basta gelen adaplardandir.®!

Mevlanaya gore sema, asik olan biri i¢in ruhun gidasi, vuslata ka-
vusma amaci, Allah yolcusunun kalbini her tiirlii masivadan arindiran se-
bep, insanin hem r{ihi hem de bedeni gii¢ depolama vesilesidir. Sema es-
nasinda yapilan hareketler ilahi bir heyecana yol acar. Mevlana’ya gore

7 Sadettin Nuzhet Ergun, Tiirk Miisikisi Antolojisi, (istanbul: Istanbul Universitesi Ede-
biyat Fakiiltesi Yayinlari, 1942), 1/14.

28 Fuat Yondemli, Mevlevilikte Semd ve Miisiki, (istanbulz Niive Yayinlari, 2007), 264.
29 Yondemli, Mevlevilikte Sema ve Miisiki, 223.
3 Uludag, Isldm ve Milsiki, 214-214.
31 Uludag, Isldm ve Milsiki, 282.
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sema can kafesindeki kusun kurtulup sevgiliye ulasma yani vuslat nede-
nidir.3?

Keza sema, Kabe tavaf edilirken yapilan donme hareketine benzetil-
mistir. Nasil ki hac1 Kébeyi doner ve biitiin giinahlarindan arinir ise sema
yapan miirit de tipki kdbenin etrafinda donen haci gibi kalbinin etrafir
donmiis olur. Boylece o sahip oldugu her tiirlii malayani duygu ve dii-
stinceden arinmis olur. Buradaki donme islemi msiki ezgileriyle birlesir
ve bu deverana misiki de refakat eder. Her doniig, “Allah ism-i celalinin
feyziyle gonlii bir ag gibi sarar, kusatir, dervisi eritir, seffaflastirir, bir nur
stitunu halinde Hakk’a yticeltir.®

Mevlevi ayininin en 6nemli ritiieli olan sema genellikle su sekilde icra
edilegelmistir: Ayinde gorevli olan “postnisin, semazenbast ve semézen-
ler, basta neyzenbasi ve kudiimzenbasi olmak {izere diger mutrib tiyeleri
sema yapilacak yer olan semahanede yerlerini alirlar. Alt1 boliimden mii-
tesekkil olan ayin merasiminin birinci boliimii Hz. Peygambere (s.a.v.)
ovgli ve 0zlem igeren na’tla baglar. Daha sonra Allah'in (c.c.) “kiin” (ol)
emrini sembolize eden kudiim sazinin ilk vurusuyla neyzenbas1 béliimiin
ilgili makamindan bir ney taksimi geger. Bu taksimde, Allah’in varliklar:
yarattiginda kullanmis oldugu “ilahi nefes” sembolize edilir. Taksimden
sonra mutrib heyeti ayin icrasina baglar. Tam bu esnada hem semazenler
hem de seyh efendi hep birlikte ellerini sert ve hizli bir bicimde yere vur-
duktan sonra dogrulurlar. Bu hareket ise kiyami1 yani kiyamet sonrasi di-
rilisi sembolize eder. Bu kalkistan sonra Once seyh, seyhten sonra
semazenbasi ve onun ardinda semazenler semahanede daire seklinde sag-
dan sola dogru yiiriirler. Kirmizi postun hizasina gelen semazen, sirtini
posta donmeyecek bir sekilde donerek kars: tarafta yerini alir ve kendini
takip eden bir diger semazenle yiizyiize gelir. Mukabele ad1 verilen bu
karsilasmada seméazenler bas keserler. Hirkasini ¢ikaran semazen kolla-
rin1 On tarafinda gapraz bir sekilde omuzlariyla birlestirir. Bu da Allah’'in
birligini sembolize eder. Sema yapmak isteyen semazenler seyhin elini 6p-
mek suretiyle izin isterler. Seyh de izin verdigini gostermek amaciyla
semazenlerin sikkelerinden oper. Bu izinden sonra semazenler gogiisle-
rinde birlestirmis olduklari ellerini acarak donmeye baslarlar. Selam ad1

%2 Mustafa Alizade, “Musiki ve Mevlana’da Degeri ve Yeri”, Cev. Dursun Ali Tiirkmen,
Metin Yasa, Marife Dergisi, 7/3, (2007), 317.
% Hiiseyin Top, Mevlevi Usiil ve Adébi, (Istanbul: Otiiken Yayinlari, 2007), 84.
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verilen dort kissmdan olusan bu semanin igeriginde insanin Allah’a ka-
vusma istegi ve bu evreler bir kompozisyon seklinde icra edilir. Semazen-
lerin doniisiiyle baslayan semanin son selamindaki bu doniise seyh ve
semazenbasi da istirak ederler. Calinan son pesrev ve yiiriik semainin ar-
dindan son taksim icra edilir. Semanin son boliimiinde ise Kur’an-1
Kerim’den bir kisim okunur. Son olarak semahanede bulunan biitiin iiye-
ler selamlasir ve semahane “hu” nidalar esliginde bosaltilir.3

Mevlevilikte sema yapan semazenlerin giydikleri kiyafetlerin her biri
bir nesneyi ya da durumu sembolize eder. Buna gore, semazenlerin bas-
larmna taktiklari kiilah “mezar tasini”, giydikleri siyah hirka “mezar1,” ten-
nure adi verilen beyaz ve yakasiz giysi “kefeni” sembolize eder. Yine
semanin icra edildigi semahanenin sag tarafi goriinen, sol tarafi ise gayb
alemini sembolize eder. Semazenler ise diinyadan soyutlanmis “agk erle-
ridir.” Onlar icin 6nemli olan goriinen alem degil goriinmeyen alem olan
“gayb alemi” dir. Dolayisiyla onlar “mana aleminin mana erleridir.”3

Sema Misikai fliskisi

Hemen hemen biitiin insanlar tarafindan kullanilan ve biitiin insanlar
i¢in aym1 anlami ifade eden misiki, en eski kaynaklardan giintimiize kadar
yaklasik biitiin miisikisinaslar tarafindan, “insanlarin duygu ve diisiincele-
rini ifade etmede kullandiklari ritimli veya ritimsiz seslerin belirli kurallar
gercevesinde bir araya getirildigi sanat” seklinde ifade edilmistir.3

Hayatin vazgecilmez bir parcasi haline gelen miisiki, basta dini olmak
tizere, askeri, siyasi, saglik gibi pek ¢ok alanda insanlarin istifade ettikleri
onemli bir arac olmustur. Ozellikle tarihin en eski zamanlarindan beri dini
hayat ile i¢ ige olan bu sanat, 6zellikle Miisliimanlarin elinde ¢ok daha is-
levsel bir hal almistir. Miisliimanlar, okuduklari Kur’an-1 Kerim kiraa-
tinde veya ezanda, ibadet 6ncesi, ibadet esnas1 ve ibadet sonrasinda yap-
mis olduklar1 uygulamalarda msikiyi hep kullanmiglardir. Bunun yani
sira tarikatlarin tekkelerde yapmis olduklar: zikir esnasinda da msiki

3 Timugin Cevikoglu, “Sema Toreni ve Mevlevi Ayinleri”, Anadolu’da Islam Kiiltiir ve
Medeniyeti, (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig1 Yayinlari, 2007), 296-297.

% Yondemli, Mevlevilikte Semd ve Miisiki, 280.

% Erdogan Ates, “Mevlevihane’lerde Misiki ve Ney Egitimi”, Birinci Uluslararas:
Mevlind, Mesnevi ve Mevlevihdneler Sempozyumu Bildirileri, ed. Emrehan Kiiey, (Ma-
nisa: Manisa Celal Bayar Universitesi Yayinlari, 2002), 351.
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kullanilmis béylece Miisliimanlarda msiki, ibadetin vazgegilmez unsuru
olmustur.?”

Miisliimanlar arasinda misikiye en fazla meyleden kesim tasuvvuf
ehlidir denilebilir. Ozellikle hicri ikinci y1ldan itibaren sema olarak isim-
lendirilen msiki artik tasavvufla anilir olmustur. Tasavvuf ehli tarafin-
dan hosgoriiyle yaklasilan ve sevilen sema, ayni zamanda insan ile Allah
(c.c.) arasinda kurulan kurbiyyetin bir vasitasi olarak goriilmiistiir.%

Mevlevi ayinlerinin icrasina bakildiginda bastan sona misiki esli-
ginde yapildiklar1 goriilecektir. Bu nedenle sema ve miisiki ayrilmaz bir
birliktelik ortaya koymaktadir. Dolayisiyla misikisiz bir semay1 diisiin-
mek s6z konusu degildir. Bunun bir¢ok nedeninin olmasiyla birlikte en
onemli nedenlerinden biri Mevleviler i¢in semanin “kalbin temizlenmesi,
nefsin tezkiye edilmesi ve semaya eslik eden msikinin “Kalbin temizle-
mesinde, nefsin tezkiye edilmesin de en etkili arag, bilimlerin en sereflisi,
en yiiksegi olmasindandir.”® Iste bu durum sema ve mdisikinin iligkisini
acik bir sekilde ortaya koymaktadir.

Bilindigi {izere ayn1 zamanda iyi bir sair olan Mevlana, siir ve misikiyi
ayni gat1 altinda bir araya getirmis ve masikiyi Mevleviligin temel unsur-
larindan biri yapmustir.*® Mevlana'nin sema ve misiki alanindaki yete-
negi, siir yazmadaki yetenegiyle neredeyse aynidir. Zira Mevlana siirle-
rinde msikiyi ¢ok iyi bir sekilde islemistir. Onun siir ve gazellerinde
misiki unsuru ¢ok bariz bir sekilde ortaya ¢tkmaktadir. Siir ve gazellerin-
deki bu ahenkten dolay1 onlar1 miiziksiz dinleyen birinde bile inanilmaz
bir heyecan meydana gelir.4!

%7 Ates, “Mevlevihanelerde Misiki ve Ney Egitimi”, 351.

3 fmam GazAli, fhyﬁ—u Ulumud-Din, ¢ev. Mehmed Miiftiioglu, (istanbul: Pirlanta Ya-
yinlari, 1981), 5/130.

39 Omer Tugrul Inancer, “Osmanli Misiki Tarihinde Tasavvuf Misikisi'ne Bir Bakis”,
Osmanli Ansiklopedisi, ed. Giiler Eren, (Ankara: Yeni Tiirkiye Yayinlari, 1999), 10/680-
681.

4 Seyyid Hiiseyin Nasr, Islam Sanati ve Maneviyati, cev. Ahmet Demirhan, (Istanbul:
Insan Yayinlari, 1995), 168.

4 Mustafa Alizade, “Musiki ve Mevlana’da Degeri ve Yeri”, Cev. Dursun Ali Tiirkmen,

Metin Yasa, Marife Dergisi, 7/3, (2007), 316.
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Mevlana, heniiz kiigiik bir ¢ocukken ailesiyse Belh sehrinden Irak’a
gocerken yolda sema ve musiki yapan bir kervana denk gelmis, keza git-
tikleri yerlerin msiki kiiltiirlerine rastlamis ve misiki ile tanismstir. Ker-
vanda deve ¢obanlarinin icra ettikleri misiki, kervanda bulunan msikisi-
naslarin iifledigi ney, onun yeni misikilerle tanismasina vesile olmuslar-
dir. Ancak Mevlana, msiki ile tam anlamiyla Sems-i Tebrizi'yi (1185-
1248) tanidiktan sonra ilgilenmistir ve sema yapmuistir. Ciinkii Sems ona
sema yapmasini tavsiye etmistir. 42

Glinlimiizde dini msiki diye nitelenen masiki ¢esidi esasen tasav-
vufta “sema” diye zikredilmektedir. Bu tabir 6zellikle 1srarli bir sekilde
biitiin tasavvuf ¢evrelerinde hep boyle kullanilagelmistir. Bunun sebeple-
rini sOyle siralayabiliriz.

1- Stifiler, keyif ve nefis ehlinin kullanmis oldugu gina yani masikinin
yerine bu tabiri kullanarak kendilerini bu kisilerle karistirilmaktan kurtar-
mak istemiglerdir. Zira onlar misikiyi para, san, sohret, zevk ve sefa i¢in
degil tamamen bagka bir amagla kullanmislardir.

2- Stifiler, bu terimi sadece zaman ve 6lgiisii belli olan sesler i¢in degil
ayn1 zamanda 0l¢iilii ve hos olmayan siradan seslerin de kastedildigi ge-
nig bir manada kullanmiglardir. Hatta sessizlik bile bir cesit m{isiki olarak
telakki edilmistir.

3- Stfilerin miisikiye olumlu olan bakislar: elestirilince onlar bu eles-
tirilere kars1 semanin bu genis ve esnetilebilir tabirinden faydalanmislar-
dir. Bununla birlikte onlar semayla kasitlarinin oncelikle Allah’tan ve
Restilii'nden duyduklari her sey oldugunu dile getirmislerdir.

/7

4- Stfiler, mtisiki ile ayni anlamlarda kullanilan “gma”, “elhan” gibi
terimleri kullanmayarak kendilerini kotii niyetli zahirilerin saldirilarin-

dan korumak istemiglerdir.

5- Tasavvuf meclislerinde 6nemli bir yere sahip olan msikinin ve rak-
sin eglence ve oyundan ibaret olmadigini gostermek i¢in sema ve vecd
terimlerini kullanmada hassasiyet gostermislerdir.

Yukarida siraladigimiz nedenlerden dolay1 baz1 mutassavviflar dini
veya din dis1 bir¢ok misikiyi vecd sebebi olarak gormiislerdir. Hatta daha

4 Alizade, “Musiki ve Mevlana’da Degeri ve Yeri”, 317.
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da ileriye giderek kiliselerde ¢alinan ¢anlarin Allah’1 tespih ettiklerini ve
bununla dahi vecde girilebilecegini soylemislerdir.*3

Mevlana da, msiki esliginde yapilan bir semanin amacinin insanin
nefsi heva ve heveslerini tatmin i¢in degil gercek ask mertebesine ulas-
may1 hedefleyenleri insan-1 kamil mertebesine ¢ikarmak oldugunu belirt-
mektedir.*

Miisiki nagmelerinin insan1 vecde getirmesi ve bu vecdin biitiin bedene
yayilmasi sonucunda insanin raks denilen hareketleri sonucunda sema or-
taya cikar. Arifler, kamil olan seylerin yani marifetin masikiyle birlikte ha-
reket eden sema vasitasiyla dgretilebilecegini dile getirmislerdir.*

Mevlana’ya gore, agki en iyi tanimlayan, agk atesini daha da alevlen-
diren arag “makam ve misikidir”. Zira o siirlerinde, “Ney; kanli/cileli yol-
dan s6z etmede, Mecnunun agk hikayelerinden s6z etmede. Giiglenir ask
atesi giizel sesle o minik ceviz atesi de iste boyle.” Demek suretiyle agskin
ve misikinin giicline vurgu yapmustir.4

Mutasavviflar insanin, giizel ses vasitasiyla Allah’a yaklastigini, ru-
hunu Allah’a yiikselttigini ve nefsini kotiilitklerden muhafaza ettigini dile
getirerek aslinda misikinin bir nevi ibadet oldugunu 6ne stirmiislerdir.*
Dolayisiyla eger Allah’a gotiiriiyorsa misiki de Allah’in rizasini kazan-
mak i¢in bir araci gorevi listlenmis olacaktir. Allah’mn rizasini kazandiran
maddi manevi her iyi sey ibadet olarak degerlendirildiginde msiki de
bundan nasibini almis bulunmaktadar.

Sema esnasinda icra edilen msiki, insan kalbinde “sevk, ferahlik, hii-
ziin, kabz, bast” gibi duygular meydana getirir. Ruhlar msiki ile biiytile-
nerek ilahi sirlara erismeye ¢alisirlar. Zira onlar isittikleri her mtsiki nag-
mesini Allah’tan isittikleri bir ses olarak telakki ederler. Hatta o ruh daha
da ileri giderek semadaki miisiki ile Allah’a vasil oldugunu soyler.#

4 Siileyman Uludag, Isldm ve Miisiki, 203-208.
4 Ceyhan, “Sema”, 36/456.
% Ceyhan, “Sema”, 36/456.
 Alizade, “Musiki ve Mevlana’da Degeri ve Yeri”, 319.
¥ Uludag, Islam ve Milsiki, 102.
48 Uludag, Isldm ve Milsiki, 267.
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Mevlevi misikisinin ve dolayisiyla semanin en énemli ¢algilarindan
biri neydir. Bunun icin semaya eslik eden misiki eserlerinin seslendiril-
mesinde mutlaka ney sazi1 olmalidir. Mevlevi masikisini icra eden mutrip
(sazendeler) heyetinin en 6nemli gurubu, baslarinda “Neyzenbas1”nin bu-
lundugu neyzenlerdir. Bu heyet, sema eden semazenleri ve semay1 temasa
edenleri costuran tasavvuf misikisi eserlerini ve gesitli ilahiler seslendi-
rirler.# Bununla birlikte grupta ayrica grubun diger 6nemli saz1 olan ku-
dumle birlikte, rebab, tambur, ud, kanun, tirnak kemane, bendir, halile
gibi degisik calgilar da kullanilmaktadir.

Yukarida bahsi gecen biitiin bu nedenlerden dolayr misikinin, sema
i¢in vazgecilmez bir ara¢ oldugunu séylemek miimkiindiir. Zira Mevlevi
ayini ve sema bastan sona msiki esliginde icra edilmektedir. Semaya es-
lik eden biitiin misiki eserleri bu raksin ruhuna ve merasimdeki ahenge
uygun, belirli kural ve kaideler cercevesinde bestelenmistir. Tiirk sanat
misikisinin alt dallarindan biri olan dini misiki eserleri olarak bestelenen
bu formlarin en 6nde gelen bestekarlar1 “Aziz Dede, Salih Dede, Nay1i Os-
man Dede ve Emin Dede” gibi Tiirk msikisinin énemli sahsiyetlerdir.
Tasavvuf masikisinin nadide eserleri olarak goriilen bu formlar hala gii-

niimiiz Mevlevi ayinlerinde seslendirilmektedir.>

Keza yukarida da s6z ettigimiz gibi Mevleviler i¢in Allah’la kurbiyyet
kurmanin yollarindan biri olan semada icra edilen mtsiki bu amac1 ger-
ceklestirmek i¢in kullanilan en 6nemli araglardan biridir. Bunlardan biri
biitiin ayinlerde seslendirilen ve Buhtirizade Mustafa Itri Efendi (6. 1712)
tarafindan bestelenen “Na’t-1 serif”tir. Bu eserin s6z konusu kurbiyyet
kurmada etkili oldugu kabul edilmektedir.>! Iste biitiin bunlar diistiniil-
diigiinde sema ve misikinin gercekten birbirlerini tamamlayan iki unsur
oldugu acik bir sekilde ortaya ¢itkmaktadir.

4 Top, Mevlevt Usiil ve Adabi, 333.
50 Safi Arpagus, Mevlevilikte Manevi Egitim, (Istanbul: Marmara Universitesi flahiyat
Fakiiltesi Vakf1 Yaynlari, 2015), 116-119.

51 Melih Umit Mentes, Hz. Mevlana'nin Miras1 Sema Ayini Semboller ve Anlamlar, (1stan—
bul: Cinius Yayinlari, 2011), 60-61.
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Sonug

Tarihi siireg igerisinde geliserek giintimiize kadar gelen Tiirk misikisi,
diinyanin bir¢ok yerinde ve bilhassa Anadolu topraklarinda hayatlarimi
stirdiiren Tirklerin duygu ve diisiincelerine terciiman olan en 6nemli
araclardan biri olmustur. Islam dinine girdikten sonra Tiirkler, Islam &n-
cesi donemde oldugu gibi basta dini yasantilar1 olmak tizere hayatin he-
men hemen her alaninda msikiyi aktif bir sekilde kullanmislardir. Miis-
liiman olmadan 6nce 6zellikle saman ad1 verilen din adamlar1 araciligiyla
yapmis olduklar1 ve Tanriyla bir gesit iletisim kurulduguna inandiklar
dini merasimler basta olmak tizere sihir yapma, hastalar1 iyilestirme, doga
olaylarina miidahale etme, hayvanlari evcillestirme gibi hayatin diger pek
¢ok alaninda aktif kullanilan bu 6nemli ara¢ yani misiki, s6z konusu
merasimlerin olmazsa olmaz unsurlari igerisinde yerini almistir. Bu du-
rum sadece Tiirklerde degil diinyanin degisik bolgelerinde var olan biitiin
medeniyetlerde de goriilmiistiir.

Tiirkistan bolgesinde yasamis olan ve yetistirmis oldugu miiritleri ara-
ciligryla Islam’in Anadolu topraklarinda yayilmasinda biiyiik rol oynayan
inlii mutasavvif, sair ve diisiiniir Ahmet Yesevi (1093-1166), sadece Is-
lam’in yayilmasina 6n ayak olmamis ayn1 zamanda bunu yaparken bir
arag olarak kullanmis oldugu “tasavvuf” diisiincesinin de sevilmesine ve
yayilmasina vesile olmustur. Anadolu topraklarinda tasavvuf diistincesi-
nin yayilmasina neden olan ve buna zemin hazirlayan bu gelismeler, son-
raki donemlerde buralara gelip yerlesecek olan ve kendisi de mutassavvif
olan Mevlana Celadleddin-i Rimi'nin bu yoldaki ¢alismalarina biiyiik gii¢
katmustir. Yukarida zikredildigi gibi diinyanin biitiin medeniyetlerinde
oldugu gibi hem Islam &ncesi hem de Islam sonrasi Tiirklerde de tapinma,
zikir veya ayin gibi merasimlerde masiki kullanilmistir. Misikinin insani
etkileyen bu olagantistii giiciiniin farkina varan basta Ahmet Yesevi ol-
mak iizere onu takip eden diger mutasavviflar, inanilmaz etkili olarak
gordiikleri bu aract mesru gormiisler hatta bununla da yetinmeyip bizzat
bunu ibadetlerinde kullanmislardir.

Sozii edilen bu Mutasavviflardan biri de Mevlanadir. Hatta tasavvuf
ehli igerisinde msikiyle en fazla hemhal olmus kisi Mevlana ve ona nis-
pet edilen tarikat: Mevlevilik olmustur. Biitiin tarikatlarin olusumunda ve
devamliliginda amaci Allah’la iletisime ge¢mek ve nihayetinde Allah’a
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ulasmak olan pek ¢ok adap ve erkan vardir. Onlar bunlar yerine getirir-
ken hafi olsun ya da cehri olsun giictine inandiklar1 misikiyi mutlaka bir
sekilde kullanmislardir. Ciinkii msiki, yapilan isin insan {izerindeki et-
kisini arttirmigtir. Hele s6z konusu din ise ve Allah’la iletigsim kurmak ise
bu etki kat kat ziyadelesmistir.

Iste gerek yazdig1 eserlerinde gerekse hayatimin diger alanlarinda
musikiye kayitsiz kalmayan Mevlana, hayattayken oOzellikle isitmis ol-
dugu nagmeler esliginde yapmis oldugu ve bir cesit zikir olarak telakki
ettigi sema, kendisinden sonra onun diisiinceleri ve uygulamalar1 dogrul-
tusunda hayata gegirilen Mevlevilik tarikatinin mutlaka misiki esliginde
yapilmasi gerekli olan 6nemli ritiiellerinden biri olmustur. Yukarida etki-
lerine genis bir sekilde degindigimiz misikinin bu giiclinii ve etkilerini
Mevlana da ¢ok iyi bir sekilde gormiis ve bizzat hissetmis olacak ki hem
kendisi hem de kendisinden sonra gelen basta ailesi olmak {izere biitiin
takipgileri masikiyi sadece icra etmemisler ayni zamanda msikinin ya-
yi1lmasi ve miispet anlamda kullanilmasi igin Mevlevihane’leri adeta birer
msiki merkezleri haline getirmislerdir. Aslinda biitiin bunlara sebep
msikinin semaya olan katkis1 ve sema araciligiyla insan {izerindeki etkisi
gosterilebilir. Bu da sema ve misiki iligkisinin ne kadar biiyiik bir oneme
sahip oldugunun bir kanitidir.
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