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DINI DANISMA VE REHBERLIKTE SEVGI DiLI
(YUNUS EMRE ORNEGI)

Do¢. Dr. Muhammet Fatih GENC*
Dog. Dr. Siileyman GUMRUKCU OGLU**

Ozet

Degisen diinya c¢izgisi i¢inde insanin ihtiyaglarinin cevaplanmasinda, manevi ihtiyagla-
rinin doyurulmasinda, varligin1 daha da anlamlandirma noktasinda karsimiza ¢ikan kaginilmaz
¢Oziimlerden birisi dinin varligidir ve bu varlik alanindan hareketle beslenen dini danigmanlik ve

rehberlik gercegidir.

Bireyler, 6zellikle de dindar bireyler kendisiyle veya ¢evresiyle karsilastiklar: problemlerle
ilgili olarak dini bilen uzman kisilerden yardim alma ihtiyaci hissederler. Bunun en énemli sebebi
yayginlagan din konulu sorular ve sikintilardir ve bu durum da dini rehberligi zorunlu kilmaktadir.
Bu ¢aligmada, Yunus Emre 6rneginde dini danisma ve rehberlikte sevgi dilinin 6nemi hakkinda

bilgi verilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yunus Emre, dini danigmanlik, iletisim, sevgi dili

Abstract

Whilst the line of the World is changing, the existence of religion is one of the inevitable
solutions that we confront in the matter of meeting the needs of the people, fulling their spiritual

needs, and making their existence even more meaningful.

Individuals, especially Religious individuals feel the need of getting help from experts who
know the religion with regard to problems, which they encounter, concerning themselves and their
environments. The most important reason for this is the widespread questions and problems about
religion and this makes religious guidance necessary. In this study, information is given about the

importance of the language of love in religious counseling within the example of Yunus Emre.

Key Words: Yunus Emre, religious counseling, communication, language of love
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I. ULUSLARARASI iSLAM KULTUR VE MEDENIYETi SEMPOZYUMU: “YUNUS EMRE”

Giris

Biitlin insanlar yaratilig itibariyle hayatlarinin her doneminde inanma ihtiyac1 igerisinde-
dirler. Bu inanma ihtiyaci ile birlikte birey dine yonelmektedir. Ciinkil din, bireyin yagsaminda
gerek kisiliginin olusmasinda, gerek bireyin kendini gergeklestirmesinde, gerekse hayati anlam-
landirmasinda bir ¢ikis yolu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu bakimdan dine yonelen birey, sa-
hip oldugu kisilik 6zellikleri, zaman ve sartlarin degismesi gibi bir¢ok sebeple dini yasamda da
cesitli sorunlarla karsilagsmaktadir. Bu sorunlari ve problemleri ¢6zmek igin de bir dini danigsmana
basvurma ihtiyact hissedebilmektedir. Su bir gercektir ki, insanin yaratiligindan gelen biligsel ve
duyussal kabiliyetler onun maneviyat diinyasinin temel taslarini olusturmaktadir. Insan bu kabi-
liyetleriyle ruhunu dinginlestirip maneviyatini yiikseltebildigi gibi bunun aksine, manevi sikinti
ve ¢okiintii igerisine de diisebilmektedir. Ciinkii insanin maddi ihtiya¢ ve tatminlerinin yaninda

manevi ihtiya¢ ve tatminleri de vardir.'

Karmasik bir diinya dizgisinde yolunu bulmaya ¢alisan insan her zaman giizelliklerle karsi-
lasmaz. Karsisina beklenmedik zorluklar ¢ikabilir, bilinmeyen sorular ve sorunlarla karsilasabilir.
Psikolojik sorunlarindan olusan duvarlar 6rdiigii bir hiicrede yalmz kalabilir. Iste boyle bir anda
din, inanan kisiler i¢in 6nemli bir psikolojik kaynaktir. Insanin bu dénemde bircok miicadele un-
suru vardir; felsefi ve ruhsal alandaki ¢atigmalari, giivensizlik, siipheden kaynaklanan sorunlar,
ahlak ve ahiret sorularindan dogan problemler, basarisizlik, yoksulluk, uyusturucu bagimliligi,
evlilik, cinsel hayat vb. alanlarda yasanan sikintilar sebebiyle insanlar, psikolojik agidan ge¢mis
donemlere kiyasla daha sorunlu bir hale gelmistir. Iste bu noktada insanlar tekrar dine dénmeye
ve ondan medet ummaya baslamislardir. Bu durum insanligin aslina doniisiinden baska bir sey
degildir.”> Bu doniis sayesinde giictiniin sinirlarini bilen bir kimse bunun maddi ve manevi fayda-

larin1 gormeye baglayacaktir.?

Sorunlarin sayisina baktigimizda insanin tek bagina miicadelesinin zor olacagi asikardir.
Insan olmanin temel gereklerinden olan birlikte yasam, ayn1 zamanda bir “danigsman” ihtiyaci-
n1 da icerir. Bu baglamda Hz. Peygamber doneminden itibaren Islam toplumlarinda énemli bir
yer tutan Mescid/Camiler ve din gorevlileri giinlimiiz insaninin problemlerini ¢é6zmede yardimei
olabilir. Bu tebligde Yunus Emre 6rneginde dini danisma ve rehberlikte sevgi dilinin 6nemi tar-

tigtlmastir.

1 Mehmet Suat Cebeci, Van Imam Tot Moslim Geestelijk Verzorger, (Amsterdam University, 2012), 5.59.; Siileyman Giimriik¢iioglu,
“Din Egitiminde Dil Ve letisim Etkinligi Olarak Dinleme”, Yalova Sosyal Bilimler Dergisi, 5 ( Ekim2012-Mart2013),s. 5.

2 Mustafa Koyli, “Dinin Ruh ve Beden Saghgt Uzerindeki Etkisi”, Dini Danismanlik Ve Din Hizmetleri, ed. N. Altag- M. Koylii,
(Istanbul: Guindiiz Yaymcilik, 2014), s.120-124.

3 Nevzat Tarhan , Degerler Psikolojisi ve Insan, Giizel Insan Modeli (Istanbul: Timas Yay., 2011) s. 101.
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1. Dini Damismanlik ve Rehberlik

Dini danigma ve rehberlik bireylerin giinliik hayatta karsilastiklar1 dini problemlere cevap
vermek {izere ortaya ¢ikmigtir. Degisen yasam kosullar1 bireylerde yeni karsilasilan dini kaynakli
problemlere sebep olmaktadir. Bu problemlerin ¢6ziimii i¢in de danisman, psikoloji biliminin
verilerine ve din ilimlerinin bilgilerine ihtiya¢ duymaktadir. Bu ihtiyaglar ise, bu alanin ortaya

¢ikmasini ve gelismesini saglamaktadir.

Bat1 diinyas1 bu alani Tiirkiye’den dnce kesfetmis, alanin kavramsal analizini yapmis ve
verilerini bilim diinyasina kazandirmistir. Bilim diinyasi ise bu bilgileri kiimiilatif bir sekilde iler-

leterek insanligin hizmetine sunmustur.*

Dini danigma kavrami hakkinda bir¢ok tanim gilintimiize ulagsmaktadir. Dini danigma kavra-
mi ile yapilan Bati1 temelli tanimlar bazen iilkemizdeki akademisyenler tarafindan farkli sekillerde
terciime edilmistir. Bat1 diinyasinda bu alana ait terimler ilk olarak “Pastoral Care” seklinde ifade
edilmistir. Pastor kelimesi papaz manasina gelmekte, care kelimesi ise ilgi, alaka, gézetim, bakim,
kollama gibi anlamlara gelmektedir.’> Pastoral care Tiirk¢eye papazsal ilgi olarak terciime edilse
de, Ingilizcedeki ihtiva ettigi manay1 tamamen karsilayacak Tiirkce bir kelime olmadigini gorii-
yoruz. Pastoral care papazsal ilgi, vaizsel ilgi olarak terclime edildigi gibi, dini rehberlik, inang
danismanlig1 ve manevi bakim olarak da terclime edilmistir. Pastoral care kavramindan anlagilan
ise, papazin insanlara manevi destek ve yardim anlaminda yaptigi faaliyetlerdir.® Bu anlamda
din psikolojisinin alt dali olarak degerlendirecegimiz “Pastoral care”, din alaninda ihtisaslagan
bireyler tarafindan bagkalaria yardimei olmak, sorunlarin ¢éziimiine katkida bulunmak, sorunlu
insanlar1 yonlendirmek ve desteklemek seklindeki faaliyetler olarak tanimlanabilir. Bu faaliyet-
ler; bireylere dine karsi olumlu tutumlar gelistirmeyi saglama, dini kaynakli problemlerin ¢ozii-
miinde yardimci olma, bozulan ruhsal denge halini tekrar dengeleme, insanlara dini hayata olan

adaptasyon siirecinde destek olma ve bireylerin problemleriyle yiizlesirken destek saglamaktir.

“Pastoral care” faaliyetlerini bilimsel bir yaklasimla ele alma yoniinde ilk ¢alismay1 yapan
Amerikal1 psikolog Anton Boisen olmustur. Bilimsel maneviyat egitimi (Clinical Pastoral Edu-
cation) hareketinin Onciisli kabul edilen Boisen, 1926 yilinda kaleme aldig1 “Teolojinin Metot-
lar1 ve Gorevi” adli eserinde manevi yonden insanlar1 anlamanin yollarin1 gostermis, insanlara
kars1 fedakarlikta bulunmanm 6nemini belirtmistir. Yine bu makalesinde artik papazlarin pasif
bir sekilde itiraflar1 dinleyici kisiler olmaktan ¢ikip, insanlar1 ruhen rahatlatma, huzura kavustur-
ma, kotiliiklere karsi tavir gelistirmelerini saglama gibi goérevler yapan dini danigmanlar olmasi

gerektigi yoniindeki diisiinceler yayginlasmaya baslamustir. Iste pastoral care hizmetlerinin bu

4 Ugzeyir Ok, “Dini Damismanlik: Tamim ve Tarihi”, Dini Danismanlik ve Din Hizmetleri, ed. N. Altag- M. Koylii, (Istanbul: Ensar
Yay., 2014), s.41-44.

5 U;eyir Ok. (2008), “Inan¢ Bakim Ve Danismanligi: Bir Model Gelistirme Denemesi”, Manevi Sosyal Hizmetler, ed. A. Seyyar,
( Istanbul: Ragbet Yay., 2008). ss. 103-140.

6  Suat. Cebeci, Dini Danisma ve Rehberlik,, (Ankara: DIB Yay.2012), s.63.
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yonde gelistirilmesi, papazlarin yetistirilmesinde danisma psikolojisi, transpersonel psikoloji ve
klinik psikolojisinin yontem ve kurallarinin kullanilmaya baglamasi ile pastoral psikoloji alani

ortaya ¢ikmistir.”

Pastoral psikoloji, halkin dini kaynakli psikolojik sorunlarinin ¢6ziimiine yardimei olmak
tizere din adamlartyla Hiristiyanlar arasindaki iliskilerin daha bilimsel bir sekilde ytirtitiilmesi
gereginin anlasilmasi lizerine dini danisma psikolojisi anlaminda dogmustur.® Pastoral psikoloji
tanimina baktigimiz zaman din psikolojisi yaklasimlari ile teoloji ve rehberlik yaklasimlarini bir-
birine baglayan bir ¢aligma alanimi ifade ettigini sdylemek yanlis degildir. Bunun dilimizdeki en

dogru ifadesi ise “Dini Danisma Psikolojisi”dir.’

2. Dini Iletisimde Sevgi Dili

[letisim kavramu, bircok davranig bigimini i¢ine almasi, pek ¢ok disiplinle olan yakin ilis-
kisi ve her disiplinin onu kendi alaninin bakis agisiyla ele almasi, farkli tanimlar1 ortaya cikar-
mustir.!® Kavramin genel bir tanimin1 yapmak gerekirse; insanlar arasinda her tiirlii bilgi, duygu
ve diigtince aligveriginin yazili ya da sozlii olarak aktarilmasi ve bilginin ortaklasa kullanilmasi'!
seklinde ifade etmek miimkiindiir. Tanimdan da anlasildig1 gibi, iletisim hem kisisel hem de top-
lumsal bir siireci icermektedir. Iletisim siirecinin 6ziinii olusturan anlasma, iletisimde bulunan
kisinin kendisi ile muhatab1 arasinda dile getirilen hususlar hakkinda bir uzlagsma saglamasiyla
gerceklesmektedir. Bu nedenle iletisim, ister bilgiyi yaymak, ister egitmek icin olsun, asil amag,

bilgi verme ve muhatabi etkilemektir. 12

Hig siliphesiz gegmisten gilinlimiize iletisim olgusunun yaygin olarak kullanildig1 alanlar-
dan biriside dindir. Ozellikle ilahiyat egitimi alan kimseler, ister din egitimi, ister din hizmetleri
alaninda hizmet gorsiinler, hem meslekleri geregi, hem de din konusunda insanlari aydinlatma so-
rumlulugu tagiyan bireyler, her yastan insanla etkili iletisim kurmak durumundadirlar. Bunun tabii
sonucu olarak, sahip olduklari misyon geregi, dini iletigimin olmasi kaginilmazdir. Dini iletisim
kisaca ifade etmek gerekirse, din konusunda yapilan, muhtevasini dini mesajlarin olusturdugu
iletisimdir. Dini iletisim, en eski iletisim tiiri olup, yol gostermek, rehberlik etmek, bilgi ver-
mek, istenen istikamette inang, tutum ve davranig olusturmak amaciyla Allah’in, peygamberler

araciligryla kullarina ilahl mesajlar gondermesi, onlarin da bu mesajlara olumlu- olumsuz geri

Suat Cebeci, “Bir Din Ogretimi Yaklagimi Olarak Dini Danisma ve Rehberlik”, Degerler Egitimi Dergisi, 8/19 (2010), s. 55-58.

Qmer Faruk Soylev, “Yerlesik irsat Usullerini Uygulamada Ortaya Cikan Sorunlar ve Dini Danisma ve Rehberlik Uzerine Bir
Inceleme”, U.U.LF. Dergisi, 22/1 (2013), s. 199.

9 Cebeci, Van imam tot moslim geestelijk verzorger, Amsterdam University, s. 67.
10 Nursel Telman/Pmar Unsal, [nsan Iliskilerinde Iletisim, (Istanbul: Epsilon Yay. 2005), s. 19.

11 Metin Isik, [letisimden Kitle Iletisime, (Konya: Mikro Yay., 2000), s. 21; Orhan Gokge, Lletisim Bilimine Girig, (Ankara: Siyasal
Kitabevi, 2006), s. 8.

12 Suat Cebeci, Dini Iletigim, (Istanbul: Iz Yay., 2003), s. 29; Hasan Tutar/M. Kemal Yilmaz, Genel Iletisim, (Ankara: Seckin Yay.
2005), s. 28.
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bildirimde bulunmalar1 esasina dayanir.'> Bu durum, dinin insanla beraber var olan ve yasamaya
devam eden bir hakikat olmasindan kaynaklanmaktadir. Ayrica anlasilmasi ve toplumsal sonug
dogurmasi i¢in dini duygu, diisiince ve heyecanin anlatilmasi, iletilmesi ve bir sekilde agiga vu-
rulmasi gerekir ki, insan ruhuna destek ve teselli kaynagi olsun.!* Bunun i¢in Peygamberler teblig

ve irsatta, kaba, kat1, kiric dil ve tsliptan uzak durmuslardir.'

Orgiin-yaygin din egitiminin, ortak gayesi, olumlu anlamda insanda degisim ve gelisim
oldugundan, hedef, “yiiksek ahldka sahip kdmil insan” yetistirmektir. Iste bu gaye ve hedef dog-

rultusunda, dinf iletisimin 6nemli konularinda biri, din dilidir.

Insanlarin duygu ve diisiincelerini aktarmada en temel arag dildir. Bunun yolu kimi zaman
beden kimi zaman konusma dili olmustur. Oysaki konusma dili ve beden dilinin temelinde de
duygular yatmaktadir. Herhangi bir konuda séz sdyleyecek bireyler, bu ihtiyaglarini oncelikle
duygu baglaminda hissederler. Daha sonra bu duygular, bedensel hareketlerle veya soézel ifade-

lerle gosterirler.

Duygular insanin sahip oldugu ¢ok karmasik, anlasilmasi ve aktarilmasi en zor yapilardan
biridir. Bu nedenle duygunun disa vurulmasi (ifade edilmesi, dile getirilmesi, aktarilmasi) olduk-
¢a zordur. Duygunun disa vurumu ya da aktarilmasi dille veya bedensel tepkilerle gergeklesebilir.
Dille aktarilan duygular insanin fizyolojik ve psikolojik durumunun bir yansimasidir. Bu nedenle;
duygu dili, tipki duygular gibi, insandan insana farklilik gostermektedir. Duygular her insanda
farkli sekilde ifade edilse de her dilde insanin sahip oldugu duygu durumunu betimleyebilecegi
ortak dil araglar1 bulunmaktadir. Boylece kisi hem kendi duygularini aktarmakta hem de bagkala-

rinin duygularini yorumlayabilmektedir'®

Her insanin gonliinde, sevgi, saygi, giiven, sadakat, kibir, kiskanclik, haset gibi olumlu-o-
lumsuz birgok duygu yer alir. Insanlarin birbiriyle olan iletisimleri hep bu duygularin olusturdugu
zeminde sekillenir. Duygusal zeminde baglayip beden diline doniisen bu iletisim tarzi, hala ta-
mamlanmamissa, ancak o takdirde konusmaya bagvurulur. Bunun i¢in iletisimin temeli, duygusal

anlamda pozitif yargiy1 olusturan ve onu siirekli besleyen sevgidir.!”

Sevgisiz egitim diisiiniilemez. Bundan dolay1, islam, ¢ocugun egitiminde ve insanlar ara-
sindaki iliskilerde sevgi ve merhamete biiyiik nem vermistir. Insanlar1 bir araya getirme, bir-

lestirme, kaynastirma, uzlastirma gibi insani etkinlikler sevgisiz ger¢eklesemez.'® Kur’an-1 Ke-

13 Hiiseyin Certel, “Din-iletisim Iliskisi Ve Dini Iletisim Engelleri ”, SDUIFD, 2/21 (2008) s. 140-141.
14 Yiimni Sezen, Sosyoloji A¢isindan Din, (Istanbul: TFAV Yay., 1998), s. 111 vd.
15 ibrahim, 14/4; Al-i Imran, 3/159.

16 Naile Hacizade, Biligsel Dilbilim Aczszndqn Duygularin Di{i (Konya: Cizgi Kitabevi, 2012), s. 9; Cebeci, Dini Iletisim, s. 61-
64; Gumriik¢tioglu, “Kur’an’da Allah Ve Insan Arasindaki Iletisim Kodlar1”, The Journal of Academic Social Science Studies ,
International Journal of Social Science, 6/ 4 (2013), s. 856-858.

17  Bkz: Ertugrul Yaman, “Yunus Emre’de Goniil Dili”, X. Uluslararast Yunus Emre Sevgi Bilgi Soleni Bildirileri (06-08 Mayis
2010), Giimriik¢tioglu, “Cocugun Din Egitiminde Ailenin Roli”, KADEM Kadin Arastirmalart Dergisi, 3/1 (2017), s. 12. (3.
Uluslararas: Toplumsal Cinsiyet Adaleti Kongresinde Sunulan Teblig)

18  Bayraktar Bayrakl, Islam da Egitim, Bati Egitim Sistemleri ile Mukayeseli (Istanbul: Dergah Yay., 1980), s. 184;
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rim’de: “Uhud savasinda sen, Allah'tan gelen bir merhamet sayesindedir ki, onlara (ashaba)
yumugsak davrandin. Eger kaba ve kati yiirekli olsaydin, muhakkak onlar etrafindan dagilip git-
migslerdi. Artik onlart bagisla ve kendilerine Allah'tan magfiret dile” " buyrulmaktadir. Davet
ve teblig vazifesini gorenler etrafindakilere karsi sevgi ve merhamet hisleriyle dolu olmalidirlar.
Yunus’un dizelerinde ifade ettigi gibi, sevip sevilmeliyiz ve sevdiklerimizi diisiinmeli, hatalar
sebebiyle azap gorebilirler diye endise etmeli ve bunun iiziintiisii i¢inde olmaliyiz. » Iste sevgi,
hayatin her alaninda kendisine ihtiya¢ duyulan ve yoklugunda basarisizlik ve mutsuzluk getiren
o6nemli bir ilkedir. Kendi imkan ve seviyesine gore davet ve teblig vazifesiyle sorumlu olan her
sahis, sevgi diisturunu 6n planda tutmali ve ona son derece dikkat etmelidir. Ciinkii sevgi dili, tim

varligin fitrat dilidir.

Bu noktada din egitiminin temel hareket noktasi sevgiye dayali etkilesim ve iletisimdir.
Zira duygusal gelisimin temel unsurlarindan biri olan sevgi, hem dini duyguya kaynaklik etmek-
te, hem de bu duygunun gelisip olgunlagmasini saglamaktadir. Kur’an’1 Kerimde de iman ve sev-
gi birlikteligi agik¢a dile getirilmistir.?' Bu sebeple basta peygamberler olmak tizere onun yolunu
takip eden gonil erleri, insanin fitratinda var olan inanma ve baglanma yetisini Allah sevgisine

yonlendirerek insan’1 kamil yetistirme gayretinde olmuslardir.?

Yunus Emre’de agk ve sevgi, varligin baslangi¢ noktasi olarak nitelenirken, bu anlayis tim
varligi kusatmistir. Allah, bu sevginin kaynagi, insan ise bu sevginin yansimasidir. Dolayisiyla

Yunus’un insanlar1 irsadinda sevgi ve bu sevginin yansimalari ¢okca goriilmektedir.
3. Yunus Emre’de Sevgi Dili

Dil, insanin dogusu ile edinilmeye baslanan, iletisim saglamaya imkan veren ¢ok yonlii ve
karmasik bir etkinliktir. insanin, varlik alemindeki yerini belirlemede temel bir l¢ii olan insanin
konugma yetenegi; duygu ve diislinceleri agiklamaya ve baskalariyla iletisim kurmaya etki eden
en 6nemli iletisim unsurudur.” Bireyin kendini ve gevreyi algilayisinda 6nemli rol oynayan dil,
sahip oldugu kelime ve kavram dagarcig1 ile davranislarin Snemli gdstergesidir.>* insanin ~ soze
yiikledigi anlam veya anlamlar onun insanlarla olan iletisim ve etkilesimin hem baglangicini hem
de sonucunu olusturmaktadir. Insan bu yetisi sayesinde, duygu, diisiince ve isteklerini aktara-
bilmekte ve yasamim siirdiire bilmektedir. Insanlar arasindaki iletisim ve dolayisiyla etkilesim
sozciikler ve onlarin anlamlar iizerinden olmaktadir. insanin séze yiikledigi anlam, iletisimin

gergeklesmesinde, duygularin bildirilebilmesinde basat unsurdur.?

19 Al imran, 3/159.

20  Sileyman Uludag, Islam’da Irsad (Istanbul: Marifet Yay., 1997), s. 242; Mustafa Koylii - Sakir Goziitok, Anahatlaryla Islim
Egitim Tarihi (Istanbul: Ensar Yay., 2017), s. 317.

21  Meryem,19/96
22 Giimriikgiioglu, Kur'an’da Iletigim Dili (Istanbul: Etkilesim Yay, 2014), s. 49.

23  Dogan Aksap, Her Yéniiyle Dil (Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yay., 1990), c. 1, s. 11; Berke Vardar, Dilbiliminin Temel Kavramlar:
ve llkeleri (Istanbul: Multilingual Yabanci Dil Yay., 1998), s. 57.

24  Haluk Giirgen, Orgiitlerde Iletisim Kalitesi (istanbul: Der Ya., 19979, s. 83.
25 Isa Kayaalp, Egitimde Iletisim Dili (Istanbul: Nesil Yay., 2004), s. 206.
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Bu nedenle Yunus’ta “s6z” ebedi olana agilan bir kap1 hitkkmiindedir.

Miskin Yunus bu sézi kendozinden eyitmez
Hak Calab viribidi sebagin diliimiize *
Ma ‘ni berdtin alduk us gine eliimiize

Hak sozi viribidi padisah diltimiize ¥
Beniim degiil bu keleci varlik sentin

Yunus neci Ciin dilime sensin kadir sensiiz lisan depretmeyem %

Yunus degiil buni diyen kudret dilidiir soyleyen
Kifir olur inanmayan evvel-dhir hemdn benem %
Yokdur arada terceman andagi is bana ‘rydn

Oldur bana viren lisan ol denize ‘umman benem *°

Yunus i¢in s6z, Allah’in kelamidir. Ebedi dost bildigi Allah, Yunus’un gonliine sirayet et-
mis ve goniilde kendini gostermistir. Yunus’un konustuklar1 goniil dilindendir. Goniilse Hakk’in

kitabindan baska dil bilmemektedir.

Cahilin soyledigi sozler manasiz, bos sozlerdir. Bos sdylenen sozlere ise yol yoktur. Hem
s06z dogru olmali hem de kulak dogruyu duymalidir. Bu nedenle, kisi ne sdylerse dogruyu soyle-

melidir; bundan bagka davranislara izin verilmemelidir.

Soze yol yok durur kim soylene bos
Meger sz hak ola hem hak ola giis
Nige soylerisen sen hakki soyle *

Icazet yok durur ayruksu meyle 3’

Yunus, goniillerin yari olmak isteyenlere bir “s6z” demektedir. Kisinin, Yunus’un bu so-
ziinl tutmasi kendisi i¢in baldan da sekerden de daha yegdir. Yunus burada sozii nasihat, 6giit

anlaminda kullanmistir. Yunus’un s6zii bizler i¢in nasihattir.
Ol kisi kim yol eridiir garib goniiller yaridiir
Bir s6z diyem tutarisa yigdiir seker baldan ana %’

Yunus Emre yasadigi donemin, insanlara yol gosteren, onciilik eden rol model ve oncii

bilge kisiliklerindendir. Sadece dini anlatmakla yetinmemis, dinin istedigi insan modelini toplum-
26 Mustafa Tatc1, Yunus Emre Divdan-1 [ldhivat (istanbul: h Yay., 2014), s. 468.

27 Tatcy, age., s. 474.

28 Tatciage., s. 374.

29 Tatciage., s. 384.

30 Tatcl, age., s. 399

31 Tatcy, age., s. 623.

32 Tatcy, age., s. 255.
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larinda olusturmaya ¢alismistir. Yani ahlaki ilkeleri®, dostlugu, samimiyeti, sevip sevilmeyi ve
ayni zamanda insanlar birbirine yaklastirip, dayanigsma icerisinde beraber yasamalarini saglayan
degerleri aktararak, 6zelde iglerinde kotiiliik beslemeyi engelleyen genelde ise toplumda kotiiligi
engelleyen olumlu davranig kaliplarini insanlara anlatmis ve bu konularda rehberlik etmistir. Bu

rehberligin temel dayanagi, sevgidir.

Yunus, goniillerin kirini pasin1 giderebilmek i¢in sdziin 6zii, “Dort kitabin manisi bir elifde
gizlidir” beytiyle anlatmaya ¢alistigi, Allah sevgisidir. Goniile ask geldiginde goniil aynasi cila-

lanmakta, kotii duygu ve diistincelerin dogurdugu kir pas orayi terk etmektedir.
Goniil aynasin parlatacak kudret “soz "dedir.
Bu goniiller pdsin yuyuban gidermege
Sol sozi soylegil kim soziin hiildsasidur >

Sevgi kavrami; sempati,* yakinlik, dostluk ve sefkat gibi kavramlarin tiimiinii i¢ine alan,
insani1 bir seye veya bir kimseye kars1 yakin ilgi ve baglilik gdstermeye yonelten ruhsal bir egilim,
bilgi ve duyguyu incelten ve zenginlestiren duygusal bir gii¢tiir.® Dolayisiyla insanin tiim varlik
alaniyla iliskisini ve iletisiminin hem zeminini hem motivasyonunu hem de tutum ve davranisla-
rinin temel motifini olusturur.®® Bireyin gerek kendisiyle gerekse kendi digindaki varlik alaniyla
olan iligki ve iletisim diizeyi bireyin sahip oldugu sevgi boyutuyla dogru orantilidir. Bu noktada

sevginin kaynagi, mahiyeti ve etki alani agisindan tg tiir sevgi vardir.’’

I1ki tabii sevgidir. Seven sadece kendisi igin, nefsi icin sevmektedir. Kaynagini faydadan,

zevkten, giicten, itibardan almaktadir.

Ikincisi ruhani sevgidir. Bu tiir hem kendisi i¢in hem sevgili i¢in sevme durumunu ifade
etmektedir. Sevdigi kisinin sevdigi seyleri de sevmek bu sevginin 6zelliklerindendir. Aklin ve

ilmin devrede oldugu bir sevgidir.

Uciinciisii ise ilahi sevgidir. Bu, Allah’1 sevme durumudur ki, dogal sevgiyi de ruhani

sevgiyi de igine almaktadir. Evrensel sevgi ancak Yaratici’ya duyulan sevgiyle baslamaktadir.

ARy

33 Bkz., Asiye Aykit,. “Nefis Nazariyesi Cercevesinde Fahreddin er-Razi’nin Ahlak Diisiincesi”. Cumhuriyet Universitesi [lahiyat
Fakiiltesi Dergisi 18 / 1 (Haziran 2014): 199-225 . https://doi.org/10.18505/cuifd.254653; Aykit, Asiye, “Vicdan Kavramina
Elestirel Bir Yaklagim: Miineccimbasi Ahmed Dede’de Ahlaki Suur Hali,” Vicdan Calistay1, Turkey, 2016, Asiye Aykit, Islam
Ahlak Felsefesi, CumhuriyetUniversitesiYaymlariNo:188,2018;, Asiye Aykit . “Miineccimbast Ahmed Dede’nin “Serhu Ahlaki
Adud” Adli Eseri Baglaminda Siyaset Diisiincesi”. Cumhuriyet Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi 18 / 1 (Haziran 2014): 155-
197 . https://doi.org/10.18505/cuifd.254651, Asiye Aykit, “Serhu’l Ahlaki’l Adudiyye Gelenegi Cergevesinde Taskopriilizade ve
Miineccimbast Ahmed Dede nin Ahlaki Tekamiil Anlayislar.” Uluslararasi Taskopriiliizade Sempozyumu , 2016, Asiye Aykait,,
“Vicdan Kavramma Elestirel Bir Yaklagim: Miineccimbagt Ahmed Dede’de Ahlaki Suur Hali,” Vicdan Calistay1, Turkey, 2016

34 Tatci, age., s. 267.

35 Hayati Hokelekli, Psikoloji, Din ve Egitim Yoniiyle Insani Degerler (Istanbul: DEM Yay.,2013), s. 15; Remzi Onciil, Egitim ve
Egitim Bilimleri Sozliigii (Ankara: MEB. Yay., 2000), s. 981.

36 Mustafa Dogan Karacoskun, “Yunus’un Siirleri Isiginda Islevsel Sevginin Psikolojik Céziimlemesi”, X. Uluslararast Yunus
Emre Sevgi Bilgi Soleni Bildirileri, hzl. Erdogan Boz, Eskisehir 2011, s. 517.

37 Hokelekli, age., s. 18-19.
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Yunus Emre’ye gore, yaratiligin temelinde sevme ve sevilme istegi vardir. Allah alemi sev-
gi, sevme ve sevilme lizerine yaratmistir. *® Sevgi, Yunus’un siirlerinde addeta dillenmistir. O, ya-
ratilan1 Yaradan’dan otiiri sevmeyi hayat felsefesi edinmis ve bu diisiincesini varligin merkezine
yerlestirmistir.

Yunus kendisindeki sevginin ilah fermanla hasil oldugunu, bu sevgiden yiiz ¢cevirmeyece-
gim diye Kur’an {izerine yemin ettigini bildirmektedir.

Seni severem canila

Kul olmisam fermanila

Anda icerem Kur’an1la

Senden yiiziim dondiirmezen ¥

Yunus, fitratinda ne bulduysa onu yasamakta, sevgi ile geldigi bu diinyadan yine sevgi ile
gitmek istemektedir. Fitrattan gelenleri korudukca her dem yeniden hayat bulacagini ve bundan
asla usanilmayacagini dile getirmektedir. Sevgi ve dliimsiizliik ve nihayetinde sonsuzluk arasin-
daki iligkiyi asagidaki dizelerde daha iyi agiklamaktadir:

Oliip sine goriirisem etiim teniim ¢iirimeye

Anun i¢tin kim diinyddan ben giderem sevmegile *

Biz sevdiik ‘dsik olduk sevildiik ma’suk olduk

Her dem yini dirlikde sizden kim usanasi *'

Dosti girgek sevenleriin dosta ulasur canlari
Kendiiye hayrdn eylemis ezel ebed dost bunlart #

Yunus, diinyanin tiirlii tiirlit halinin oldugunu soéyleyerek kiminin kadin, ¢ocuk kiminin
mal miilk kiminin de para sevdigini hatirlatmaktadir. Diinyada her insanin herhangi bir nesneye
kars1 sevgisinin oldugunu, sevgisiz insan bulunamayacagini belirtmektedir. Allah’in yarattig1 bu
diinyadaki yiiz bin tiirlii sevgiden insanin kendisine layik olan hangisiyse onu se¢mesi gerektigi
diisiincesindedir.

Kimi ‘avret oglan sever kimi miilk hanumdn sever

Kim sermdye diikkdn sever bu diinyd hdlden hdlediir #

‘Isksuz adem diinyada bellii biliin yok durur

Her biri bir nesneye sevgiisi var ‘asikdur

38 Mehmet Bayrakdar, Yunus Emre ve Ask Felsefesi (Ankara: Tiirkiye Is Bankas Kiiltiir Yay., 1991), s. 89.
39  Tatcy, age., s. 404.
40 Tatciage., s. 473.
41 Tatcy, age., s. 521.
42 Tatc, age., s. 544.
43 Tatcy, age., s. 288.
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Calab’un diinyasinda yiiz bin diirlii sevgii var

Kabil it kendéziine kangist layikdur.*

Kisinin imant, neyi sevdigiyle ilgilidir. Allah’1 seversen Allah’a iman etmis olursun; nes-
neyi seversen nesneye iman etmis olursun. Ciinkii kisinin sevgisi, kisiye hiikkmeden seyedir. Kisi
gonliinde neyin sevgisini barindiriyorsa, o seyin sevgisi kisiye hilkkmediyor demektir. “Seni, sen-
den uzaklastiran sevgindir; ne seversen, o tarafa ¢ceken de sevgindir. Sevdiginden 6teye varacak
yerin yoktur; asil mana budur, fazla séze gerek yoktur. Bu yolda davanin yeri yoktur, mana gere-
kir. Neyi seversen, ona kavusmak gerekir.” diyen Yunus, Allah sevgisi varken baska seyleri sev-
mek gibi bir davaya kalkismanin séziin manasindan uzak oldugunu, asil amacin O’nun sevgisine
kavugmak olmas1 gerektigini bildirmektedir.

Neyi severisen imdanun oldur

Nige sevmeyesin sultanun oldur

Seviindiir bil seni senden ileden

Ne severisen ol yanaya yiden

Ki sevdiigiinden ote mencziliin yok

Asil ma ‘ni budur soz keleci cok

Bu yolda da vi sigmaz ma ‘ni gerek

Neyi kim severisen ani gerek

Yunus biitlin insanlig1 kucaklayan bir sevgi anlayigina sahiptir. O, diinyaya sevgi i¢in gel-
mistir. Tlahi kudretin ¢aldig1 mayamizda sevgi oldugundan, her seye ve herkese sevgi nazariy-
la bakmaktadir. Bu nedenle, Hakk’1 gercek sevenlerin ayrilik gayrilik giidemeyecegini, onlarin
climle alemle kardes olduklarini sdylemektedir.

Ben gelmediim da’viyigiin beniim istim seviyigiin

Dostun evi géniillerdiir goniiller yapmaga geldiim

Erenler buna kalmadi vardi yolina turmadi

Hakk 1 ger¢ek sevenlere ciimle ‘dlem kardas geliir’

Varlik alaninda Allah’1n yansimasinin en giizel tezahiirli olan insan, varlik i¢inde sevilmeye
en ¢ok yarasandir. Clinkii insan yaratilmislarin en istiiniidiir. Allah’ i, meleklerine insana secde

etmesini emretmesi ve yine yeryiiziinde insanlar1 kendi sifatlarini tasimakla sereflendirmesi bu

durumu kanitlamaya yetecek niteliktedir. Nitekim Islam dininde, 6zellikle tasavvuf diisiincesinde

44  Tatcy, age., s. 305.
45 Tatci, age., s.584.
46 Tatc, age., s. 310
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insan alabildigince yliceltilmis, hatta “insan-1 kdmil” motifiyle o kainatin ekseni kabul edilmistir.

Yinus’ta insan sevgisinin temeli, yine Allah sevgisine dayanir.*’

Bunun i¢in de yetmis iki millete birlik ile bakilmasim yiiksek sesle ogiitler. Bu diisiince-
den uzak olanlar asi olarak nitelendirir. Asi, yasa ve kurallara kars1 gelen, baskaldiran demektir.
Birlik fikrinden uzak olanlar, hakikatte Allah’a kars1 dik baslilik etmis olmaktadir. Kisi, seriatin
biitiin kurallaria uyan bir evliya da olmus olsa yetmis iki millete aym1 gozle bakma fikrinden

yoksunsa Allah katinda gercek asiklar safinda olamamaktadir.
Yitmis iki millete birligile bakmayan
Ser’ile eviiydsa hakikatde ‘dsidiir *
Yitmis iki millete kurban ol ‘asikisan
Ta ‘asiklar safinda tamam olasin sadik”

Yunus, bir beytinde insanin degerli bir varlik olduguna atifta bulunarak goniil yikmanin

zararlarindan bahseder. O bu konuda;

Bir kez goniil yitkdunisa bu kildugun namdz degiil

Yitmis iki millet dahi elin yiizin yumaz degiil *°

diyerek insanlar1 goniil kirmaya degil goniil yapmaya davet eder. Her ne kadar namaz islam
dininin en 6nemli ibadeti de olsa goniil kirmamakta, islam dininin ahlaki bir davramsgidir. Bir ke-
recik de olsa gontil kiranin kildig1 namaz, namaz olmaktan ¢ikacaktir. Abdesti el yiiz yikamaktan
Oteye varmayacaktir’” 3'. Namazin telafisi miimkiin olabilir ama kirilan kalbin diizeltilmesi zor-
dur. Yunus, yine insan sevgisi lizerine sdyledigi bir siirinde biitiin insanlar1 sevgiye ve kardeslige

davet eder. O bu hususta;

Geliin tanguk ideliim isi kolay tutalum
Seveliim sevileliim diinyd kimseye kalmaz >
diyerek sevginin degerini vurgular. Yunus, fani olan bu diinyanin bir giin yok olup gidece-

gini bundan dolay1 da insanlarin, birbirlerine olan kiiskiinliiklerinden ve darginliklarindan vaz-

gecmeleri gerektigini savunur. Ona gore barisin yolu insanlari sevip onlarla tanismaktan gecer.

Yunus’un hayat anlayisinda kinin yeri yoktur. O, ciimle dlemi kendisine yar edinmistir.

Nitekim bir beytinde;

47 Mehmet Demirci, Y{inus’ta Hak ve Halk Sevgisi (Istanbul: H Yay., 2008), s. 141.
48 Tatcy, age., s. 267.
49 Tatcy, age., s. 336.
50 Tatci, age., s. 362.

51  Abdiilkadir Hayber, <’ Yunus Emre’de Diinya Gériisii ve Insan Sevgisi”, Yunus Emre Ile Ilgili Makalelerden Se¢meler (Istanbul:
Milli Egitim Bakanlig1 Yay., 1994), s. 198.

52 Tatcy, age., s. 317.
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Adumiz miskindiir biziim diismanumuz kimdiir biziim

Biz kimseye kin tutmazuz kamu ‘dlem ydrdur bize >

Bir gonle sevgi geldi mi kin ve nefret pasi oray1 terk eder. Yunus, ilahi sevgiyi gonliine
harg¢ etmis bir dervistir. O, biitiin aleme sevgi goziiyle bakmakta; kini, nefreti ilahi sevginin bir
neticesi olarak kalbinden sokiip atmaktadir. Yunus, kin tutanin gergekte dininin dahi olmadigina

inanmaktadir.
Biz kimseye kin tutmazuz kamu ‘dlem ydrdur bize >
Giderdiim gonliimden kini kin dutanun yokdur dini
Iy yaranlar ben bu sézi uludan isitdiim ahi >

Yunus biitlin insanlig1 kucaklayan bir sevgi anlayigina sahiptir. O, diinyaya sevgi igin gel-
mistir. ilahi kudretin ¢aldig1 mayamizda sevgi oldugundan, her seye ve herkese sevgi nazariy-
la bakmaktadir. Bu nedenle, Hakk’1 ger¢ek sevenlerin ayrilik gayrilik glidemeyecegini, onlarin
climle dlemle kardes olduklarimi sdyleyerek, gonliindeki biitiin kotii duygular bir kenara atip,
biitiin insanlig1 engin hosgorisii ile kucaklamigtir. O, higbir insana diismanlik beslememistir. O,
diismanligimi kétii duygulara karsi beslemistir. <”Yunus’un asil yasayan tarafi, insan i¢in sevmeyi
ve sevilmeyi bag taci etmis ve bunu siirlerinde oya gibi ince ince islemis olmasidir. Yunus’un
gozlinde seven, sevilen; sevmeyi ve sevilmeyi bilen kimseler i¢in, 6liim bile korkulacak bir sey

olmaktan ¢ikar. Cilinkii onlar sonsuza kadar yasayacaklardir”.

Sevgide kisinin kendine dogru bir yonelme oldugu gibi baska varliklara dogru da bir yo-
nelme vardir. Sevgiyi baska insanlara yoneltmek, insanin kendini yeniden imar ve insa etmesi de-
mektir.*® Insanin kendini tekrar insan yapmasi sevgi aynasina sevgiyle bakip sevgiyle gormesiyle
miimkiin olmaktadir. Bu durumunda, sevgi bir hareket noktasi olmakla birlikte ayn1 zamanda
ilah? bir hakikat de olmaktadir. Hi¢bir karsilik beklemeden sevmek i¢in seven bir goniile sahip
olan Yunus’ta sevgi hayatin kaynagi olmustur. Bu duygu, hakikati insanlara ulagtirma faaliyetle-
rinde ona manevi bir gii¢ katmistir. Asik kisi herhangi bir ayirim yapmaksizin herkese yardim eli-
ni uzatmali, kotiiliige iyilikle karsilik vermelidir. Kimseye zarar vermemeli, kalp kirmamalidir.’’
Bu sevgi s18 bir duygu degil, evrensel bir nitelik tasimaktadir. insani asip evreni kusatan bir sevgi

anlayisina sahip olan Yunus’un sdzleri bizler i¢in birer kilavuz hiikmiindedir.

53 Tatci, age., s. 483.
54  Tatcy, age., s. 483.
55 Tatcy, age., s. 582.

56  Sadik Tural, “Benlik Kavrami ve Yunus Emre’nin Siirinde Benlik”, Uluslararast Yunus Emre Sempozyumu Bildirileri (Ankara:
Atatiirk Kiiltiir Merkezi Yay., 1995), s. 216.

57 Demirci, age., s. 141.
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SONUC

Insanin varligiyla baslayan inanma seriiveni, beraberinde dgrenme ve dgretme, etkilenme ve et-
kileme, soru ve cevaplari getirmistir. Bu siiregte insan, bir rehbere ve mihmandara daima ihtiya¢ duy-
mugtur. Bugiinde bireylerin maddi ve manevi sorunlarinin ¢éziimiinde bir rehbere ve danigmana ihtiyag
duymaktadir. Bu noktada dini rehberlik, en genis anlamda, bireyin din alaninda dogruya ulagsmasini
amagclayan tiim yardim siireclerini ifade eder. Bu bakimdan din ile dogru ve uygun bir iliski kurmak ve
boylece dinin nihai amaci olan mutluluga erismek isteyen birey i¢in bu etkinliklerin 6nemi biiyiiktiir. Bu
etkinlikler, dini konularda bilgi vermek ve bireyin ¢ok yonlii gelisimine katkida bulunmaktir.

Ozellikle giiniimiizde insanin yasadigy, stres, yalnizlik, siddet, intihar, depresyon gibi sorunlarla,
genel olarak dinle iliskilendirdigi tiim sorularini danisabilecegi ve bunlara ¢éziim bulmak i¢in dini bilen
uzmanlara danigsma ihtiyaci hissetmektedir. Bunun tabii bir sonucu olarak, toplumdaki din hizmetlerin-
de ruh saglig1 yerinde, bilingli, tutarli, 6zgiir iradesi ile segimler yapabilen, kendini gergeklestirmis ve
topluma uyumlu bireylerin kazandirilip yetistirilmesinde, bir rehbere ve danigmana ihtiya¢ duyulmus-
tur. Bu okulda 6gretmen, magbette din gorevlisi veya bu hizmeti veren dini uzmanlarin gerekliligi orta-
ya ¢ikarmistir. Bu faaliyetin saglikli gelismesinde kullanilan yontem ve metotlar, dil ve Gislup belirleyici
etkiye sahiptir. Clinkii din egitiminin sadece teorik bilgi ve tavsiyelerle ger¢eklesmesi miimkiin degildir.
Bunlarin yaninda 6rnek davranislarin, uygulamalarin ve kullanilan dilin muhtevasi dnemlidir.

Insan fitratindaki en dnemli ve temel duygulardan birisi sevgi’dir. Bu noktada din egitiminin
temel hareket noktas1 sevgiye dayal etkilesim ve iletisim olmalidir. Zira duygusal gelisimin temel un-
surlarindan biri olan sevgi, hem dini duyguya kaynaklik etmekte, hem de bu duygunun gelisip olgunlas-
masini saglamaktadir. Bu sebeple basta peygamberler olmak tizere onun yolunu takip eden goniil erleri,
insanin fitratinda var olan inanma ve baglanma yetisini Allah sevgisine yonlendirerek insan’1 kamil

yetistirme gayretinde olmuslardir.

Yunus Emre’de ask ve sevgi varligin baslangici olarak nitelenirken, bu anlayis tiim varlig1 kusat-
mustir. Allah bu sevginin kaynagi, insan ise nesnesidir. Dolayistyla Yunus’un insanlari irsadinda sevgi
ve bu sevginin yansimalart ¢gokga goriilmektedir.

Yunus Emre, Allah ile insan iligkisinin “iki dost” temelinde olmasi gerektigini ve “sevgi’nin &n
plana ¢ikartilmasiin dnemini vurgulayarak, biitiin mevcudata hosgorii zaviyesinden bakan engin sev-

gisinin kaynagini Allah sevgisi oldugunu belirtmistir.

Yunus Emre, insani egitilebilir bir varlik olarak gérmektedir ve siirlerinde insanin egitilmeye,
gelistirilmeye ve desteklenmeye muhtag¢ yonlerine yer vermektedir. Bu baglamda insanin kanaatkar,
miitevazi, sabirli, comert ve hosgoriilii olmasi, onun sevgi yoniinde egitilmesi bir sonucu olduguna
dikkat ¢ekmistir.

Yunus Emre’nin ortaya koydugu degerlerin ve 6gretinin temelinde sevgi, hosgorti, dostluk, kin
ve diismanliktan uzak olma, kardeslik, comertlik, yardimseverlik, kisinin kendini bilmesi vardir. Dola-
yistyla dini rehberlik ve danismanlik etkinliginin temeli sevgi, empati ve bunlarin yansimasi olan dil,

tislup ve uygulamalar olmalidir.
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