ULUSLARARASI AMASYA ALIMLERI SEMPOZYUMU
- INTERNATIONAL AMASYA SCHOLARS'’
SYMPOSIUM -

21-23 NISAN 2017 ¢ AMASYA

BILDIRILER KITABI - I

Bu sempozyum T. C. Amasya Universitesi Rektorliigii Bilimsel
Arastirma Projeleri Koordinatorliigi tarafindan desteklenmistir.

AMASYA e 2017



HAYREDDIN ATOFI VE TIBB-I NEBEVIYE KATKILARI
Mustafa CANLI"

Ozet

Hem ser1 ilimleri hem de tip ilmini kendinde toplayan ve Osmanli donemi alimlerinden olan Hayreddin
AtGfi, Amasya ili Merzifon ilcesinin Gelgiras kdyiinde dogmustur. Zamanin taninmis alimlerinden olan
Mevland Bahsi Halife, Amasya’li Mevlana Abdi, Kutbuddin Muhammed, Mevlana Hocazade gibi
isimlerden ders almistir. Hayreddin Atdfi, 948/1541 yilinda Istanbul'da vefat etmistir.

At(fi'nin hayatini inceledigimizde sirasiyla su (i¢ vasfin onda biraz daha 6n plana giktigi goriilmektedir:
Vaiz-Muhaddis-Doktor. Iste Hayreddin Atlfi, bu (¢ vasfi tibb- nebeviye dair yapmis oldudu
calismalarinda yansitmistir.

Tespit edilebildigi kadariyla Osmanli doneminde tibb-1 nebevi ile alakal telif edilen ilk eser; Hayreddin
Atlft'ye ait Ravdu’-insan 17 terbiyeti sihhati1-ebdan adli eserdir. Eserin dili Arapgadir.

Adi gecen eserin diginda At{fi'nin tibb-1 nebevi ile ilgili yazmis oldugu eserleri style siralayabiliriz:
 Hifzu'l-ebdan min tegayyirati mizaci'l-insan

e Zuhru'l-atsan

» Kitabu'l-utas fima yenfeu cemia’n-nas

Atfi, ilgili eserlerinde tipla ilgili genel bilgilere yer vermekte, bunun yaninda insanin beden ve ruh
sagligi ile ilgili Hz. Peygamber’in sdzlerine yer verip onlari agiklamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Hz. Peygamber, Hadis, Tip, At(fi, Saglik.

Hayreddin Atdfi and His Contributions to the Prophetic Medicine (Tibb al-Nabawi)

Abstract

Hayreddin At(ifi, was an Ottoman scholar who had profound knowledge in both religious and medical
sciences. He was born in Gelgiras, a village of Merzifon which is a county of Amasya. He took lessons
from prominent figures of his time such as Mawlana Bakhshi Khalifa, Mawlana Abdi, Kutb al-Din
Muhammad, Mawlana Khodja-Zade. He passed away in 948/1541 in Istanbul.

When we examine his life, we observe that three characteristics of him stand out: a preacher, a
hadith scholar and a physician. Hayreddin al-Atufi had reflected all these three characteristics in his
works in the field of tibb al-nabawi.

As far as we can predict as a result of our studies, al-Atufi's work named Ravd al-insan fi tarbiyati
sthhat al-abdan is the first work in the Ottoman period dedicated to the prophetic medicine. Its
language is Arabic.

We can list other works of Hayreddin al-Atufi on prophetic medicine as follows:

¢ Hifz al-abdan min taghayyurati mizac al-insan

e Zuhr al-atshan

o Kitab al-utas fima yanfau camia al-nas

Al-Atufi, in aforementioned works, gives general information related to the medicine. Besides this, he
mentions the sayings of the Prophet pertaining to the health of the body and soul and furthermore
explains them.

Keywords: The Prophet, Hadith, Medicine, al-Atufi, Health.

Giris

Insanin ruh ve beden sagligina énem veren Islam, buna dair birtakim tavsiye ve emirlerde
bulunmus, buna bagl olarak tip ilmine biyilk deder vermistir. Hz. Peygamberin sdylem ve

Yrd. Dog. Dr., Gaziosmanpasa Universitesi ilahiyat Fakiiltesi, canli20@hotmail.com.
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uygulamalari igerisinde insanin ruh ve beden sagligini ilgilendiren rivayetlerin oldugu malim bir
husustur. Genel olarak tibb-1 nebevi baslidl altinda toplanan s6z konusu rivayetler, hadis
mecmalarinda; adirlikh olarak “Kitdbu't-tit’, “Kitdbul-merdd ve't-tib’ gibi mistakil bolimlerde yer
aldigr gibi, “Kitdbul-edet’, “Kitdbul-daabt', “Kitdbul-etime', “Kitdbul-esribe’, “Kitabul-ayn’,
“Kitabu'd-dua/deavat’ gibi bolimler altinda da yer alabilmektedir.

Tibb-1 nebevi ile ilgili rivayetler, baglangicta temel hadis kitaplarinin bir bolimuni teskil ederken,
hicri Gglncl asirdan itibaren et-7Tibbun-nebevi adi altinda sadece konuyla ilgili hadislere yer veren
miistakil kitaplar icerisinde der¢ edilmeye baslanmistir.!

Her ne kadar bazi arastirmacilar tarafindan tibb-1 nebevi ile ilgili ilk eseri yazanin imam Ali b.
Musa er-Rida’nin (203/818) oldugu ifade edilmis® ise de; “bugiin elimizde mevcut olan tibb-1 nebevi ile
alakall ilk miistakil eserin sahibi, Abdulmelik b. Habib el-Endeliisi'dir (238/852).” Daha sonraki
asirlarda yazilan EbG Nuaym'in et-Tibbu'n-nebevi adll eseri, lizerinde birgok galismanin yapildigi temel
eser niteliginde bir eserdir.* “Tibb-I nebevi konusundaki arastirmalar giinimiizde de hala devam
etmekte olup bunlar igerisinde en kapsamli olan eserin, Dr. Mahm{d Nazim en-Nesimi’'nin “et-7ibbun-
nebevi ve iimu-hadis” adli (g ciltlik calismasinin oldudu ifade edilmektedir.”

Osmanli déneminde tefsir, hadis, fikih gibi alanlarda eserler telif edildigi gibi, tibb-1 nebevi
alaninda da eserler verildigini goriiyoruz. Tespit edebildidimiz kadariyla Osmanli déneminde tibb-i
nebevi ile alakall telif edilen ilk eser; Hayreddin Atlfi'ye ait Ravdu?-insan fi tedbiri sihhati1-ebdén adl
eserdir.

Hayreddin At(fi adi gecen eserin disinda da tibb-1 nebeviye dair eserler yazmis, konuyla ilgili
hadisler cercevesinde tibb-1 nebevi konusuna dedinmeye calismistir.

A- Hayreddin Atiifi'nin Yasadigi Donem Hayati ve Eserleri

Ismi Hayreddin Hizir b. Mahmud b. Omer‘dir. Atiifi Iakabiyla meshurdur.® Bazi eserlerde lakabi,
Ut{fi seklinde geger.” Hayreddin At(ifi diye de bilinir.® Bazi kaynaklarda “icadi” lakabiyla tanindigi ifade
edilse® de bu, yanlis bir nisbelendirmedir. Zira “icdi” lakabiyla meshur olan, bir baska Hayreddin
Hizir'dir ki, Imam Ahmed Ama&si‘nin oglu olan ve 976/1568'de vefat eden Hayreddin Hizir Efendi diye
bilinen sahistir.*

Hayreddin At(fi'nin tasavvuf ve tarikat ehli bir insan oldugu ifade edilir. Nitekim yazma
eserlerinden birinin zahriye kisminda “sif7’ nisbesi yer almaktadir.'! “Harezmi” nisbesiyle de anilan'
At(fi'nin Kastamonu'lu oldugu séylense de'?, asli Merzifon'ludur.’* Bursali Mehmed Tahir, bu konuda

! Mahmud Denizkuslar, Kurén-i Kerim ve Hadislerde Tip, istanbul, 1990, s. 145. Ayrica bkz. Veli Atmaca, “Tibb-I Nebevi

Edebiyatinin Dogusu ve Gelismesi (Bibliyografya Denemesi)”, Hikmet Yurdu, 2013, c. 6, sayi: 11, s. 39.

“Yiizylllar boyunca bu alanda eserler verildi; riviyete gére bunlarin ilki sekizinci Sii Imam Ali Riza tarafindan halife Me’'mun

zamaninda derlenmis tipla ilgili nebevi sézler koleksiyonuydu.” Seyyid Hiiseyin Nasr, Is/dm ve Bilim, Istanbul, 2006, s. 174.

Tekines konuyla ilgili yapti§i arastirma sonucunda su tespiti yaparak bunu kabul etmez: “Siiler, imam Ali b. Musa er-Rida’nin

(6. 203/818) Abbasi halifesi Me'miin'a yazdigi er-Risaletii'z-zehebiyye'nin bu sahada telif edilen ilk mistakil calisma

oldugunu ileri strerler. Halbuki bu risale yalnizca tipla alakall bazi tavsiyeleri icermektedir. Hifzu's-sihhadan (koruyucu

hekimlik) bahseden bu risalede tipla alakali hadislere yalnizca isaret ediimekle yetinilmigtir.” Ayhan Tekines, “Alternatif

Islami Tip ‘Tibb-1 Nebevi”, Divén: Iimi Arastirmalar, 1998, c. 3, sayi: 4, s. 61.

3 Asaf Ataseven, “Tibb-1 Nebevi”, Diyanet Iimi Dergi, Ankara, 1989, c. 25, sayi: 4 (Ozel Sayi), s. 94.

Bu eser lzerine yapilan calisma icin bkz. Mustafa Dénmez, Ebi Nuaym el-Isfahdninin Et-Tibbun-Nebevi Isimli Eserinin

Tahkiki, Yayinlanmamig Doktora Tezi, Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Bursa, 2005.

> Tekines, “Alternatif Islami Tip ‘Tibb-1 Nebewi”, s. 61.

5 Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyiller (Hadaiku's-Sekaik), haz. Abdulkadir Ozcan, Cagn Yay., Istanbul, 1989, s. 415,
Mehmed Slireyya, Sicill-i Osméni, Matbaa-i Amire 1311, c. 2, s. 314, Semseddin Sami Kdmdsu1-A7ém, Mehran Matbaasl,
Istanbul, 1311, c. 4, s. 3161. Zirikli, “Ut(fi” seklinde okumustur. Hayreddin Zirikli, e/~A73m, Beyrut, 1997, c. 2, s. 307.

7 Zirikii, el-A78m, c. 2, s. 307.

8  Omer Riza Kehhdle, Mucemu’-Mielliifin, Beyrut, 1414/1993, s. 672, Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri

(Hadaiku's-Sekaik), s. 415.

Osman Fevzi Olcay, Amasya Unliileri, cev. Turan Bécekci, Amasya Belediyesi Kiiltiir Yayinlari, Amasya, 2002, s. 51. Adi

gecen kaynakta babasi Mahmud b. Omer olan Hayreddin Hizir ile babasi Amasyali Ahmed Efendi olan Hayreddin Hizir

karistiriimis bilgiler birbirine girmistir. (Ayni yer)

Mehmed Slreyya, Sicill-i Osméni, c. 2, s. 316.

Hayreddin At(fi, Ravdui-Insan, S. Ktp. Nuruosmaniye Kls. nr. 3546, Zahriye kismi.

2 Abdullah Habesi, Cdmiu’s-Surdh ve’-Havési, Abudabi, 1425/2004, c. 3, s. 1462.

13 Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-Sekaik), s. 415.
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soyle der: “Sekaik-1 Numaniyye Tercemesi'nde Kastamonu'lu oldugu gosterilmekte ise de, Atlft yazma
eserlerinin bir kaginda kendi el yazisi ile Merzifon'lu oldugunu aciklamistir.”*® Hal bdyle iken,
“Kastamoni nisbesinin hangi sebeple kullanildigi hakkinda bilgi elde edilememistir.”*® Istanbul’'un biiyiik
camilerinde vaaz ettiginden dolayi, “Istanbul vaizi Atifi” diye de meshur olan At{fi icin Hanefi'” ve
ROmi™® nisbeleri de verilmistir.

Hayreddin At(ifi, Amasya Merzifon'da dogmustur.’ “Amasya, Selcuklular devrinden itibaren bir
ilim merkezi olarak bilinirdi. Osmanli sehzadeleri de ilk devirlerden itibaren gengliklerini bu ilim
sehrinde gecirmis olduklarindan sehir daha fazla ehemmiyet kazanmis ve Anadolu’nun kiltdr
merkezlerinden biri olmugtur.”?

Ilim yolunda olan her kisi gibi, Hayreddin At{ifi'nin de bir ilmi bir yolculugu s6z konusu olmustur.
Bu ilmi yolculukta ilk kesistigi alimlerden biri, zamanin taninmis alimlerinden, Mevldna Bahsi
Halifédir. Hayreddin At(fi, Bahsi Halife’den tefsir ve hadis ilmini almistir.** Bazi kaynaklarda ismi Bahti
seklinde gecer.? Akbilek ve Bahsi Halife diye de meshur olan Mevlana Bahsi Halife, At{ifi'nin istifade
ettigi 6nemli alimlerden biridir.?

Hayreddin AtGfi'nin istifade ettigi alimlerden biri de Amasya’ll Mevldna Abdidir. At(fi'nin ondan
meani ilmini tahsil ettigi ifade edilmistir.®* At(f'nin ilim tahsil ettigi bir diger alim, Kutbuddin
Muhammeddir. Kutbuddin Muhammed, Kadizade R(mf'nin torunudur. Atdfi'nin, akli ilimleri® 6zellikle
matematik dersini, Kutbuddin Muhammed'den aldi§i ifade edilir.?® At(ifi'nin bir di§er hocasi, Mevldné
Hocazadedir.”” Atlfi'nin Hocazade'den us(l ilmini aldigi nakledilir.”® Bunun yaninda, matematik ve
pozitif ilimleri de Hocazide'den aldigi ifade edilmektedir.”® Hocazdde, Osmanli &limlerinin &nde
gelenlerindendir.

4 Zirikli, el-A%m, c. 2, s. 307; Bagdatli ismail Pasa, Hediyyetiil-Arifin, Istanbul, 1951, c. 1, s. 346, Osman Sevki, Bes Bucuk

Asirlik Tiirk Tabébet Tarihi, Istanbul, 1341/1925, s. 161; Hellmut Ritter, “Ayasofya Kiitiphanesinde Tefsir Ilmine Ait Arapca

Yazmalar”, Tirkiyat Mecmuasy, c. 7-8, sayr: 2, Istanbul, 1945, s. 72, Abdullah Develioglu, Biyik Insaniar, istanbul, Demir

Kitabevi, 1973, s. 85.

Bursali Mehmed Tahir, Osmanii Miiellifleri, istanbul, ty., c. 1, s. 255. Mesela Kesfu7-Mesérik adli yazma eserinin sonunda, el-

Merzifoni nisbesini kullanmigtir. Haci Selim Ada, nr 230, vr. 522a.

16 fsmail Liitfi Cakan, “Atdfi, Hayreddin Hizir”, DIA, c. 4, Istanbul, 1991, s. 99.

Bagdatl ismail Pasa, Hediyyetiil-Arifin, c. 1, s. 346. .

8 Zirikii, el-A7%m, c. 2, s. 307; Bagdath ismail Pasa, Hediyyetiil-Arifin, c. 1, s. 346.

Omer Nas(hi Bilmen, Biiyiik Tefsir Tarihi, Ankara, 1950, c. 1, s. 464. At{ifi hakkinda bir arastirma yazisi olan ismail Onarli,

Hayreddin At(fi'nin, Amasya ili Merzifon ilgesinin Gelgiras kéylinden (su andaki ismi Karsiyaka K6y() oldugunu soyler. Yine

Ismail Onarl'nin verdigi bilgilere gére daha sonra At(ifinin yasadi§i kdy Hayrettin Kéyli adini almistir. “Hayrettin kdyii,

(Merzifon'un) Alck bucadina bagldir. Ilceye uzakhigi 8 kilometredir. 1990 senesi niifusu 281'dir. Tiirkmen Alevi

vatandaslarimizdan olusan kdy halki gegimini tarimdan ciftgilikle saglamaktadirlar. Yavuz Sultan Selim devrinde yasamis

alimlerden Gelgirash Hayreddin Hizir efendinin iftliginin oldugu yer zamanla geliserek Hayrettin kdyt adini almistir.” Onarli,

Ismail, “Merzifonlu At(fi Hayreddin Hizir ve Yilancik Ocadi”, http://www.alevwiten.com/ocaklar. Ayni yerde Ismail Onarli,

Merzifon'u zapt eden Yavuz'un; Amasya’da gocukluk déneminden Ogretmeni olan Atufi Hayrettin Hizir't Alevi olmasi

nedeniyle Hayrettin kdylindeki arazilerini alarak Merzifon'daki dénme bir aileye timar olarak verdigini soylemektedir ki

bunlar, aragtirimasi gereken konulardir. Zira kaynaklarda At(if'nin, Yavuz Sultan’a 6gretmenlik yaptigi gegmemektedir.

2 Mustafa Bilge, flk Osmanii Medreseleri, istanbul Edebiyat Fakiiltesi Basimevi, Istanbul, 1984, s. 162-163.

2L Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-Sekaik), s. 415.

22 Bursali Mehmed Tahir, Osmanii Miiellifleri, c. 1, s. 255.

2 Hakkinda bilgi icin bkz. Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-Sekaik), s. 411; Mehmed Siireyya, Sicill-
Osméni, ¢.2, s. 9, 10; Bursali Mehmed Tahir, Osmanii Miellifleri, c. 1, s. 211.

2 Hakkinda bilgi icin bkz. Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-Sekaik), s. 415, Turan Gokge, '"934 (1528)
Tarihli Bir Deftere Gore Anadolu Vildyeti Medreseleri ve Miiderrisleri % Tarih Incelemeleri Dergisi, Izmir, 1994, c. 9, s. 166-
168.

2 Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-Sekaik), s. 415.

% Hakkinda bilgi icin bkz., Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-Sekaik), s. 448; Kehhale, Mutemu’-
Miellifin, c. 11, s. 198; Turk Dinyasl, c. 2, s. 35.

¥ Hakkinda bilgi icin bkz., Kehhale, c. 12, s. 290-291, Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-Sekaik), s
145-158; Bagdatli Ismall Hed/yyetu’/Ar/f"n C. 2, s. 433, Zirikli, e/-A7dm, c. 8, s. 148, Saffet Kése, “Hocazade Muslihuddin
Efendi”, DIA, c. 18, Istanbul, 1998.

2 Mecdi Efendi, $e/(é/'k-/' Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-Sekaik), s. 415.

2 Bedi Sehsuvaroglu, Tiirk Tip Tarihi, Tas Kitapcilik, Bursa 1984, s. 52.
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Tespit edebildigimiz kadariyla AtGfi'nin ilim tahsil ettigi bir dijer hocasi da Mevldna
Efdalzadedir>® Atlfi, ser? ilimleri, 6zellikle fikih ilmini Efdalzdde’den tahsil etmistir.?! Asil ismi
Hamididdin b. Efdaliiddin el-Hiiseyni olan Efdalzade, Osmanli Devleti'nin yedinci seyhi’l-islamidir.

At(fi, adi gegen hocalarindan ilim tahsil ettikten sonra ilmi sohreti o kadar yayilmisti ki, II.
Bayezid onu Darussadde® hocali§i yani saray hocaligi gbrevine getirmistir.*®> Ayni zamanda véiz**
olarak da anilan Hayreddin At{fi, saray hocaligi yaparken bu gorevden feragat ederek biraz daha genis
kitlelere hizmet amaciyla camilerde halki irsada yonelmistir. Kaynaklarda ozellikle cuma ginleri
Istanbul’un biiyiik camilerinde vaaz ve tefsir dersleri ile dikkat ceken Atdfi'nin maasinin baslangicta 50
akge iken sonra 80 akgeye ciktigi belirtilmistir.*

Irsad gérevinden bir miiddet sonra Hayreddin Atfi icin wz/et dénemi baslayacaktir.®® Evinde
uzlete gekilmesiyle birlikte At{fi, ibadetin yaninda kendini ilmi calismalara vermis ve telif hayati daha
da yogunlagmistir.””

Bu durumda Hayreddin At(ft'nin hayatina baktigimizda ana hatlariyla su safhalarin s6z konusu
oldugunu soyleyebiliriz:

« Ilim tahsili/6grencilik

e saray hocaligi

e vaizlik/irsad

e uzlet

o telife yogunlasma

Hayreddin At{fi'nin vefat tarihiyle alakali ic ayn tarih zikredilmistir. Cogu kaynaklar 948/154
yilini vefat tarihi olarak verirken, vefat tarihi olarak; bazi kaynaklarda® 924/1518 tarihi, bazilarinda®
ise 941/1534 tarihi zikredilmistir. Sadik Cihan, bu (g vefat tarihinden hangisinin tercih edilmesi
gerektigi ile ilgili olarak, konuya dair arastirmasinin neticesini soyle aktarir: “Farkli {ic 6lim tarihi
nakledilmistir. Verilen tarihlerin hangisinin daha isabetli oldugunu arastirdik. At(fi, Mesariku'l-envar
Uzerine yapmis oldugu «Kesfu'l-Mesarik» isimli kendi elyazmasi eserinin 516'ci varakinda, eserini
946/1539 tarihinde bitirdigine isaret etmistir. Yazarin bu tarihten 6nce vefat etmesi mimkin
olmadigina gore, 948/1541'i olim tarihi olarak veren bibliyografik eserler daha isabet
kaydetmislerdir.”*

At(fi, Eylp civarinda kendi evinin yakinlarinda meshur alim Hatib Kasimoglu'nun yakinina
defnedilmistir.** Meshur Amasya Tarihi yazar Abdizade, Kan(ini Sultan Siileyman tahta gectiginde,
odlu sehzade Mustafa'yi, Amasya‘'ya vali olarak atadidini, sehzade Mustafa’nin da burada yazlik bir
kosk yaptirdigini nakleder. Sehzade Mustafa, yazlikta kaldigi sire igerisinde dnce meghur ulemadan
Seyrek Muhyiddin Efendi ve sonra Merzifoni Hayreddin Hizir Efendi‘den egitim aldigini bize aktarir.*®

138

% Hakkinda bilgi icin bkz. Kehhale, Mu'cemu’-Miellifin, c. 4, s. 84, Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-
Sekaik), s. 191; Mehmed Sureyya, Sicill-i Osméni, c. 2, s. 256; Bursali Mehmed Tahir, Osmanii Miellifleri, c. 1, s. 222, Cahit
Baltaci, “Hamidiiddin Efendi, Efdalzade”, DI4, c. 15, Istanbul, 1997, s. 476-477.

31 Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-Sekaik), s. 415.

32 “Osmanlilar'da Darussadde tabiri, yaklagik 380 yil padisahlarin ve ailelerinin ikdmetgahi olan Topkapi Saray’'nin Harem
Dairesi icin kullanilmistir. Bu tabir, bazi kaynak ve belgelerde dogrudan dogruya sarayi ifade eder bir sekilde de geger.”.
Altindag, Ulkii, “Darussadde”, DIA, c. 9, Ankara, 1994.

3 Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-Sekaik), s. 415.

3 Zirikli, el-A%m, c. 2, s. 307.

35 Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-Sekaik), s. 415.

% Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-Sekaik), s. 415.

% Burada su hususa isaret etmekte yarar vardir. At(ifi, eserlerinin hepsini uzlette telif etmis degildir. Mesela Kitabu'l-utés gibi
vefatindan 30-40 yil dncesinde yazdidi eserler de vardir.

8 Zirikli, el-A%8m, c. 2, s. 307; Kehhéle, Mu'cemu1-Miellifin, s. 672, Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-

Sekaik), s. 415; Bagdath ismail Pasa, Hediyyetiil-Arifin, c. 1, s. 346, Bursall Mehmed Tahir, Osmanii Mdellifleri, c. 1, s. 256.

Mehmed Slreyya, Sicill-i Osméni, c. 2, s. 314.

Semseddin Sami, Sami Kdmdsu7-A7dm, c. 4, s. 3161.

4 Sadik Cihan, “Hayreddin Hidir b. Mahmud b. Omer el-Atufi “Kastamoni” ve Hadis Eserleri”, Atatiirk Universitesi Is/ami Himier
Fakiiltesi Dergisi, 1979, sayi: 3 (f. 1-2), s. 66.

2 Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-Sekaik), s. 415, Bursali Mehmed Tahir, Osmanii Miiellifleri, c. 1, s.
256.

3 Hiseyin HiisAmeddin Efendi Abdizade, Amasya Tarihi, haz. Mesut Aydin-Giiler Aydin, Amasya, 2007, c. 1, s. 18.
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Hayreddin At{fi, hem ser1 ilimleri hem de tip ilmini kendinde toplayan Osmanli alimlerinden biri
olup XV. asrin sonu ve XVI. asrin ilk yarisinda yasamistir. II. Bayezid (1481-1512), Yavuz Sultan Selim
(1512-1520) ve Kanuni Sultan Sileyman (1520-1566) gibi ic¢ cihan padisahinin dénemine sahit
olmustur. Birgok ilim dalinda galismalar yapmakla birlikte At(fi'nin, iki uzmanlik alani olan hadis ve tip
alanlarinda biraz daha 6n plana ciktigi goriilmektedir.

Hayreddin Atdfi, Osmanli imparatorlugunun ekonomi, siyaset, ilim ve sanat yéniinden zirveye
dogru tirmandigi bir zaman diliminde, XV. asrin sonu ve XVI. asrin ilk yarisinda yasamistir. Bu
bakimdan At(fi'nin yasadi§i donemde ilmi durum hareketliydi. Bu ilmi hareketlilik sadece dini
alanlarda/ser’ ilimlerde degil ayni zamanda; matematik, fizik, tip gibi alanlarda da s6z konusu idi.

Ismail Hakki Uzuncarsi, Osmanii Devietinin Iimive Teskilatr adli eserinde Hayreddin Atdfi'yi,
XVI. asirda yetismis belli-bagh alimler arasinda zikrederek, onun Arap edebiyatinda, tefsir, hadis ve
keldmda hakkiyla ihtisas sahibi oldugunu ifade etmistir.** Bu manada Hayreddin At{fi cok yénlii bir
alimdir. Osmanl mifessirleri arasinda da adi zikredilen* Hayreddin At(ifinin kelam ilmine dair bircok
eser kaleme aldi§i ifade edilmektedir.*

Hayreddin At{fi, seri ilimlerin yaninda, tip, mantik ve edebiyat alanlarinda da uzmanlik sahibi
olmus ve adi gegen biitiin ilim dallarina dair eserler telif etmistir. Dolayisiyla o, hem bir midifessir,
mubhaddis oldugu gibi hem de bir fabiptir. Osman Sevki, Tirk Tebdbeti Tarihi adll eserinde Hayreddin
At(fi'yi, tabipler arasinda zikretmektedir.¥ Yine Sehsuvaroglu da {nlii cerrdhlar arasinda Atdfi'nin
ismini zikreder.” Ona gére; o dénemde, “bir tabip, ser'i ilimlerden baska ayni zamanda tip ilmine de
asina idi. Iste Atdfi, bu tiir doktorlardan biri olup, seri ilimlerde mahir oldugu gibi, tip iiminde de
ihtisas sahibiydi. Yazmis oldugu eserlerinden de bunu gérmek mimkindiir.”

Hayreddin At{fi'nin, geng denebilecek yasta telife basladigini gérmekteyiz. Zira Kitdbii7-utds adh
eserinin sonunda eserin telif senesi olarak, vefatindan kirk sene 6ncesi, h. 908 senesi kayda gegmistir.

At(fi'nin telif etmis oldugu eserleri su sekilde siralayabiliriz:

1. Hasiye ala tefsiri’l-Kessaf*

(LIl jmsi sl dnl>)
2. Tefsiru sOreti’r-Rahman®
(VoI 8 )90 yumunss)
3. Hisnu’l-ayati'l-izam fi tefsiri evaili slreti'l-En'am>!
ColeiVI 89w Jlgl yanusi (58 pllag)l &b VI ca> )
4. Risdlatun Makalatin fi beyani tefsiri kavlihi Teala
“Fe suhkan li Ashabi’s-Sair">
Guzad] GleoV lazewsd "sUles agd yumsi Oly (59 wVlio alw,)
5. Hasiye ala Envari't-tenzil li'l-Beydavi®
( Soland) Josadl Hlgil e anl>)
6. Kesfu'l-mesarik fi serhi Mesarikil-envar>*

Ismail Hakki Uzuncarsil, Osmanii Devietinin Iimiyve Teskilat, Tirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara, 1988, s. 233.

Genis bilgi icin bkz., Ziya Demir, Osmanii Miifessirleri ve Tefsir Calismalari, Ensar Yay., Istanbul, 2006.

% Mecdi Efendi, Sekdik-i Numaniyye ve Zeyilleri (Hadaiku's-Sekaik), s. 415.

47 Osman Sevki, Bes Bucuk Asirlik Tiirk Tabébet Tarihi, s. 161.

8 Sehsuvaroglu, Tirk Tip Taribi, s. 52.

% G, Ktp. Damad Ibrahim Pasa Kis., nr. 216; S. K. Sehid Ali Pasa Kis., nr. 263. Yazmalan igin bkz., Ali Riza Karabulut,
Mu'cemul-Mahtijtati1-Mevciide f7 Mektebéti Istanbul ve Anadolu, by., ty., c. 1, s. 503-504.

%05, Ktp. Ayasofya Kls., nr. 399/1. Risale (1-51a).

5t S, Ktp. Ayasofya Kls., nr. 396/1. Riséle.

52 Kehhale, Mu'cemu’-Miellifin, c. 4, s. 101. S. Ktp. Carullah Kls., nr. 2121/1. Risale (1-6 vr.).

53 Yazmalan igin bkz., Karabulut, Mucemul-Mahtitétil-Mevcide fi Mektebéti Istanbul ve Anadolu, c. 1, s. 503-504. (III.
Ahmed, nr. 146, Damad ibrahim Pasa, nr. 215) “Eser, 207x150, 125x75 mm. Ebadinda, yipranmis, sirti mesin kapli,
miklepsiz, sirazesi dagilmis mukavva bir cilttir. 138 adet olan varaklar saglam, nohudi renkli aharli ve filigransizdir.” Demir, s.
410.

> Beyazit Ktp. Veliliddin Klis., 733, 734, 735. Yazmalar icin bkz., Karabulut, Mucemul-Mahtitstil-Mevcide fi Mektebati

Istanbul ve Anadolu, c. 1, s. 503-504. (Sadik Cihan, Selim Ada, nr. 230 niishasinin - (Serhu Mesariki'l-Envar) 946/1539

tarihli olup maellif hatti oldugunu séyler. Cihan, s. 67.)
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ColgVl GBylino s o8 3, Linadl caiisS)
7. Ravdu’l-insan fi terbiyeti sihhati’l-ebdan
(OluVl aso s s WLl og))
8. el-Cevheratii'l-cinaniye fi mesaili'l-imaniyye™
(alowVl Jilwo (59 aulizdl 6,291 )
9. el-Enzér fi serhi ba'di'l-ehadis ve'l-asar>®
(LB g ooVl pas 2y 9 ,UsVI)
10. el-Enzér fi serhil-Mesarik me'a hatimetin fi ilmi'd-dekaik>’
(Bl ple (b anils 2o I)Linall 2 5 ,UaiV)
11. Risale Hasiye ala serhi hadisi’l-evvel min ehadisi Mesariki'l-envar®
OleVl 8,Lino cuslol oo JoVl cun> s e dnils allu,y)
12. Zuhru'l-atsan® (Olides)l ,55 )
13. Hasiyetii serhi’l-Mevakif li Seyyidi's-Serif®
(il ) 8lgoll 2 ail> )
Zirikli, eserin ismini “Hdsive ald serhi's-Seyyid es-Serif i Mukaddimetil-Mevakif' seklinde

vermektedir.®

14. Serhu Tuhfeti’s-Sahidi® (sasladl dass &)
15. Hifzu'l-ebdan min tedayyiirati mizaci’l-insan®
(OlwsYl 2limo Gl o Ol baas)
16. Remzii'd-dekaik fi iimi'r-rii'ya’l-bedeniyye®
(a5aILg,)l ple (59 ($BAI 50,)
17. Akrabadin® (o.sUl,30)
18. Risale-i Ataiye (aslasll allu))
Bazi kaynaklarda tip ilmine dair bu isimle bir eserinin oldugu nakledilir.%®
19. Risile fi necatil-ukibat” (wlgas)l sl wsé &lu,))
20. Risaletii’l-akabat/ukibat®(cLazll alu,)
21. Kitbu'l-utas fima yenfeu cemia’n-nas® (Luwlll gao> gaiy lowd Lwlaell LS )
22, Mirati'r-ri'ya fi't-ta’bir’® Gusdl (sd Ll 61,0 )
23. Serhu Kasideti'l-biirde”? (S uogd) 85, 830ad &, )
24. el-Es’ile ve'l-ecvibe ala seb’i makasid’? (aolio gaw (sle @g=Vl g aliwVl )

55
56

57
58
59

60

61

62

63

64

65

66

67

68

69

70
71

T.S. M., III. Ahmed Kis., nr. 607.

S. Ktp. Nuruosmaniye Kis., nr. 1068. Yazmalari icin bkz., Karabulut, Mucemu-Mahtitétil-Mevcide fi Mektebéti Istanbul ve
Anadolu, c. 1, s. 503-504. S. Ktp. Ayasofya Kls., nr. 538 (76 vr.)

S. Ktp. Ayasofya Kis., nr. 396 (1-34 vr.)

Tespit edilebilen tek niishasi, S. Ktp. Fatih Ktp., nr. 994/2 (253-286vr.) Muellif hattidir.

Nuruosmaniye Ktp. Nr. 3546 (183-185) Karabulutta eserin ismi sehven “Ziihru'l-insan” seklinde gecmistir. Karabulut,
Mu'cemuT-Mahtijtatil-Mevciide f7 Mektebéti Istanbul ve Anadolu, s. 504.

Beyazid Ktp., Veliytiddin Kis., nr. 3202. Hasiye alad Evaili Serhi'l-Mevakif, S. Ktp. Ayasofya Kls., nr. 2235 (45 vr.)

Zirikli, el-A%m, c. 2, s. 307.

Kayseri Rasid Efendi Ktp. nr. 27411/2. Yazmalari igin bkz., Karabulut, Mucemu-Mahtijtati1-Mevcide 17 Mektebéti Istanbul
ve Anadolu, c. 1, s. 503-504.

Nuruosmaniye Ktp. Nr. 3546/2. Risale (181b-183b).

Nuruosmaniye Ktp. Nr. 3546/3. Risale (181b-183a kenarda).

S. Ktp. Bagdath Vehbi Kis., nr. 1368. “Talik yap. 10-106, 20,5x13,3 (15x7,1) cm, 21 str. Istinsahi H. XI. Asirda. Sonu eksik.”
Haz. ihsanoglu Ekmeleddin (vd.), Osmanii Tibbi Bilimler Literatiiri Tarihi, ISAR, Istanbul 2008, c. 1, s. 128. Eserin yazmalari
icin bkz., Karabulut, Mucemu1-Mahtitéti1-Mevcide 17 Mektebéti Istanbul ve Anadolu, c. 1, s. 503-504.

Sehsuvaroglu, Tirk Tip Tarihi, s. 52; Esin Kahya, Aysegiil Demirhan Erdemir, Medicine in the Ottoman Empire and Other
Scientific Developments, Nobel, Istanbul, 1997, s. 46.

S. Ktp. Yeni Cami Kls., nr. 144 (197-205 vr.) Amasya il Halk Ktp. Nr. 1871/6 (rasado, 5) S. Ktp. Yeni Camii Kls., nr. 144/2'de
“Necétii1-Akabat’ ismiyle kayit altindadir.

Yazmalari icin bkz., Karabulut, MucemuT-Mahtititil-Mevcide 17 Mektebéti Istanbul ve Anadolu, c. 1, s. 503-504.

S. Ktp. Ayasofya Kls., 396/3. Risale (35-55 vr.) Yazmalari icin bkz., Karabulut, Mucemu’-Mahtitati1-Mevcide i Mektebati
Istanbul ve Anadolu, c. 1, s. 503-504. Burada eserin ismi “Kitabu?-Utas fi-Nefi licemiin-Ngs" seklinde, Cihan'da da(s. 66)
“KitabuT-Uttss veya Riséletu1-Uttds” seklinde gegmektedir. S. Ktp. Lala Ismail Kls., nr. 388'de “Riséle fi'l-Utis” olarak gecer.
Beyazit Ktp. Veliyyliddin Kis., nr. 3202/1. Risale (1b-30b)

S. Ktp. Ayasofya Kis., nr. 4079 (62 vr.)
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25. Hasiye ala Mebarikil-ezhar” LoVl &)l (sle aunls)

26. Serhu’l-Isagoji” (s>9clun)l & i)

27. Hasiye ala Tasdikat ( éuwwonidl wlusra sle auwls)

Atdfi, fikhi mezhep olarak Hanefi Mezhebine; itikadi mezhep olarak da Maturidi Mezhebine bagh
olmakla birlikte herhangi bir taassup icerisinde dedildir. Bu anlamda diger mezhep imamlarinin
gorislerine yer vermis hatta bazen onlarin daha isabetli goriis ortaya koyduklarini belirtmekten
gekinmemistir.

Osmanl Yiikselis Doneminin alimleri arasinda yer alan At{fi, bir yandan ilmi faaliyetler icerisinde
olmasi, bir yandan da halki irsad etme gorevini Ustlenmesi bakimindan giinimiiz ilim adamlarina
rehber olabilecek bir Islam alimidir.

B- Hayreddin Atafi'nin Tibb-i Nebevi Edebiyatina Katkilari

Insanoglu; hayat sahnesine atildigi ilk giinden beri gida, barinma gibi temel ihtiyaclari ile ilgili
hususlara agirlik vermekle birlikte, 6ncelikli olarak sagligini ilgilendiren hususlara da ilgisini devam
ettirmis, bu anlamda ilk gelistirdigi ilim dallarindan biri, tip ilmi olmustur. Asirlar gegtikce tip ilmi
gelismis, belli kaideler Gzerine bina edilmeye baslanmistir.

Imam Safi'ye (204/820) nispet edilen su séz, tip ilminin sdz konusu dnemini acik bir sekilde
ortaya koymaktadir: “Jlim baslica iki kisma ayrilir. Din ilmi ve diinya ilmi. Din icin olan ilim, fikihtir.
Diinya icin olan ilim ise, tip ilmidir."”®

Hz. Peygamber donemine gelinceye kadar, cahiliyye toplumuna hakim olan bir tip anlayisi s6z
konusuydu. “Araplar, iranlilara cagdas olduklari icin bunlarin tip bilgilerinden bazi seyler alarak onlari,
daha &nce Babilliler'den alinmis olan bilgi ve denemelerle, dogrudan dogruya kendilerinin bulduklar
tedavi uslllerine kattilar. Bdylece bu bilgilerin bir araya gelmesiyle cahiliyye cadi tip ilmi ortaya ciktr.”””

Miladi V. asirda Bizans imparatorlugu’nda hiikiim siiren mezhep taassubu yiiziinden, dzellikle tip
biliminde derinlesmis Nast(ri hekimlerin Iran’a sigindi§i ve Sasani krali II. Sapur'un bunlar icin
Clindisapur'da bir merkez kurdurdudu ifade edilmektedir. S6z konusu hekimler, Helenistik Donem
Yunan tibbini gliney doduya tasimis, Cahiliye doneminde bazi Araplar da burada tip dgrenimi
gormistir. Daha sonra memleketlerine giderek doktorluk yapmaya baslayan Arap hekimler arasinda;
Haris b. Kelede es-Sakafi (6. 50/670)’%, Rifaa b. Ebi Rimse et-Teymi (6. 49/669) ve Dimad b. Sa'lebe
el-Ezdi gibi isimler vardi.”

Risaletin kendisine verilmesiyle birlikte Hz. Peygamber’in bu cahiliyye ¢adi tip birikiminin lzerine
cok sey kattigini goriiyoruz. Bu anlamda Hz. Peygamber'in koruyucu hekimlik, hastaliklarin tedavisi,
flacla tedavi, dua ile tedavi gibi insanin beden/maddi ve ruh/manevi sagliina dair s6z ve
uygulamalarini iceren bircok rivAyet mevcuttur. Iste Hz. Peygamber’in insan sagligi ile ilgili ortaya
koydugu s6z ve uygulamalarin hepsine birden 7ibb-1 nebeviadi verilmistir.

25, Ktp. Amcazade Hiiseyn Pasa Kls. Nr. 420/2. Risale.

S. Ktp. Ayasofya Kls., 537.

7 Beyazid Ktp., Veliyiiddin Kis., nr. 3210. Yazmalari icin bkz. Karabulut, Mucemui-Mahtitéti1-Mevciide 7 Mektebéti Istanbul
ve Anadolu, c. 1, s. 503-504.

Katip Celebi, Kesfuz-Zundn, Beyr(t 1941, c. 2, s. 1063. “XIII. asrin mantik dlimlerinden ve Nasruddin Tusi'nin talebesi olan
Necmuddin Omer el-Katibi el- Kazvini, baglica “Semsiyye” diye anilan mantik kitabiyla meshurdur. Takriben yirmi varaktan
ibaret olan bu eseri muellifi, hocasi Semsuddin namina yazmig ve onun adiyla “e/-Semsiyye fi Kavaidil-Mantikiyye' diye
isimlendirmistir. Necmeddin Ali b. Omer el-Katibi el-Kazvini'nin yazdigi “Semsiyye” adl eser, en toplu malumati olan ve en
cok okunan Isagoci (mantik) kitabidir. Islam aleminde cok meshur olan bu kitabin basta Teftazani (1389) ve Kudbuddin Razi
(1364) oldugu halde bir gok sarihleri vardir. Mantik dalinda hilasa seklinde olan bu kiigiik eser bilhassa sarkta biiyiik tesirler
yapmistir.” Daha genis bilgi icin bkz., Hiiseyin Caldak, “Necmeddin Ali bin Omer el-Katibi el-Kazvini, Hayati, Eserleri ve
‘Semsiyye'si”, Cumhurivet Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, 1999, sayi: 3, s. 498.

Ali b. Nayif es-Suhiid, e/-Mufassal fi Ahkdmil-Hicra, c. 5, s. 260. Tip ilminin &nemine dair Imam Safii'nin su sézii de
zikredilmeye deger bir sozdir: “Helal ve haram bildiren ilimden sonra tiptan daha asaletli bir ilim yoktur.” Ebl Abdullah
Muhammed b. Ahmed Zehebi, Siyeru ATmiin-Nibeld, Milessesetiit-Risale, 1405/1985, c. 10, s. 57. Ayrica bkz. ibrahim
Canan, Hz. Peygamberin Stinnetinde Tip, Ak¢ad Yay., Ankara, 1995, s. 65. Safii'nin yukaridaki sozinl aktaran Canan,
Safinin fikihta imamiidiyla beraber tibbi da iyi bildigini ifade etmektedir.

Denizkuslari, Kurén-1 Kerim ve Hadislerde Tip, s. 9.

Hadis kaynaklarinda Hz. Peygamber’in Haris b. Kelede'nin iyi bir doktor oldugunu séyledigi ile ilgili kayitlar vardir. Ornek
olarak bkz. Eb(i Dav(d, Tip 12.

7 Mustafa Ddnmez, Ebd Nuaym el-Isfahdninin Et-Tibbu'n-Nebevi Isimli Eserinin Tahkiki, s. 67-68.
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Kapsam olarak tibb-1 nebeviye bakildidinda, fiziki dlemden metafizik dleme kadar uzanan genis
bir yelpazesinin oldugu gériliir. Bu manada tibb-1 nebevinin ilgilendigi ve kapsami igerisinde yer alan
konulardan bazilarini su sekilde siralayabiliriz:

Koruyucu hekimlik (hasta olmadan o6nce beden ve ruhu koruma, kaplar 6rtme), dlizenli
beslenme, az yeme, temizlik (agiz ve dis temizligi, beden ve ruh temizligi), hastalik (kalp ve beden
hastaligi),® hasta olundugunda teddvi olma, ilagla tedavi, haramla tedavi, dua ile tedavi, Kurén ile
sifa, nefes etmek (rukye), mesh ile tedavi® nazar, udursuziuk, fal ve sihir, zehirlenme ve zehirden
korunma, sinedin bir kaba dismesi gibi mikrobik hastaliklar, hacamat, daglama, kan kaybini
engellemek icin kil koyma, sifa veren bitki, gida ve icecekler, yeme-igme adabi, otlarla tedavi, meyve-
sebze® kimyevi terkipler (ilag), bulasici hastaliklar, bulasici hastaliklardan korunma (karantina), bal.®

Genis bir yelpazeye sahip olmakla birlikte, tibb-1 nebevi ile ilgili rivayetlerin su lic konuda
yogunlastigini soyleyebiliriz:

e Koruyucu Hekimlik: Tibb-1 nebevi ile ilgili rivayetlerin agirlikli bir kismini, insanin kendi saghdini
yine kendisinin korumasiyla ilgili hususlar teskil etmektedir. Zira dncelikli ve esas olan husus, hasta
olmadan 6nce tedbir almak ve saghdi korumaktir. Koruyucu hekimligin merkezinde temizlik konusu
vardir ki bu genelde dinimizin 6zelde de tibb-1 nebevinin 6nemle lzerinde durdugu konulardan biridir.

e Jlacla Tedavi: Insanoglu yaratildigi andan itibaren hasta oldugunda gelistirdigi birtakim ilaclarla
o hastalidi yenmeye calismistir. Tibb-1 nebevi ile ilgili rivayetlerde; Hz. Peygamber, tedavi olmayi
emretmis ve bu arada ilacla tedaviyi de 6nermistir.3*

e Dua ile Tedavi: Tibb-1 nebevi ile ilgili rivayetler cergevesinde; duanin, etkili ve yaygin kullanimi
olan tedavi usullerinden birini teskil ettidini sdyleyebiliriz.

Goruldigi gibi tibb-1 nebevinin Aem maddeye hem manaya bakan yond vardir. Bu bakimdan
tibb-1 nebevi, insanin hem maddi boyutuyla yani bedeniyle hem de manevi boyutuyla yani ruhuyla
ilgilenir.

Osmanli ulemasindan Hayreddin Atdfi, tibb-1 nebevi edebiyatina katki sadlayan ve eserler yazan
bir dlimdir. Onun tibb-1 nebevi edebiyatina yapmis oldugu en 6nemli katkilardan biri, onun ser7 ilimlerie
tip ilmini birfestirmis olmasidir. Nitekim bu durumu eserlerine de yansitmistir. Bu anlamda At(fi'nin
muhaddis, miifessir, doktorluk 6zelliklerini bir araya getirdigi eseri; “Ravdu7-insan fi terbiyeti sihhati?-
ebdan’ adl eseridir ki Osmanl déneminde tibb-1 nebevi ile ilgili yazilan ilk telif eser olma o6zelligini
tasimaktadir. Eserin dili Arapga olmasina ragmen, * 7iirkce Tibb-1 Nebevi Yazmalar!' adll eserde sehven
Osmanli déneminde yazilmis Tiirkce eserlerin birincisi olarak tanttilmistir.%

Tespit edebildigimiz kadariyla Hayreddin Atlfi'nin II. Bayezid’e takdim ettigi bu eserin sekiz
niishasi vardir.

Bu niishalar ve Ozellikleri su sekildedir:

(1) Nuruosmaniye Niishasi

Nuruosmaniye Yazma Eser Kitiphanesi Nuruosmaniye Koleksiyonunda 03546-001 demirbas
numarasi ile kayithdir. Eser adi, “Ravdu’-insan fi terbiyeti sihhatil-ebdan” olarak gecmektedir. Eser
181 varak olup nesih hatla kaleme alinmistir. Istinsah tarihi hicri 918'dir.

8  Kastallani (8. 923/1517), hastaligi kalp hastalidi ve beden hastaligi diye iki kisma ayirip kalp hastaliginin ilacinin Hz.

Peygamber oldugunu ifade eder. Zira O, Allah tarafindan insanlara gonderildidi icin, tabibu7-kulidbtur. Ahmed b. Muhammed
el-Hatib Kastallani, e-Mevéhibui-Leddniyye, cev. Baki, Sadelestiren: H. Rahmi Yananli, istanbul, 1983, c. 2, s. 274-275.
Peygamber Efendimiz, elini hasta olan Hz. Sa'd b. Ebi Vakkas'in alnina koymus, yliziinli ve karnini mesh etmisti. Buhari, Tib,
13.

8 Tibb-1 nebevide meyve konusu ile ilgili daha genis bilgi icin bkz. Ayhan Tekines, “Tibb-1 Nebevi'de Meyve”, Turkish Studies =

Tlirkoloji Arastirmalary, 2008, c. 3, sayl: 5, s. 134-142.

Tibb-1 Nebevi yelpazesinin ne kadar genis oldugunu gérmek igin Ali Riza Karabulut'un 7ibb-1 Nebevi Ansiklopedisi adl

eserindeki konu bagliklarina bakmak yeterli olacaktir. Ali Riza Karabulut, 7ibb-1 Nebevi Ansiklopedisi, Akabe Kitabevi, Kayseri,

2013.

8 Hz. Peygamber'in tavsiye ettigi ilaclar arasinda, ¢érek otu (Buhéri, Tib, 7), bal (Miislim, Seldm, 91), acve hurmasi (Buhari,
Tib 52), mantar (Tirmizi Tib 22), kina (Tirmizi, Tib 13), sena otu (Tirmizi, Tib 13), (d-u Hindi/kust-u Hindi (Buhari, Tib 10),
ismid (Tirmizi, Libas 23) gibi maddeleri zikredebiliriz.

85 Ekmeleddin ihsanoglu, “Tiirkce Tibb-I Nebevi Yazmalari % 7ip Tarihi Arastirmalar: 2, istanbul, 1988, s. 37.
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(2) Fatih Niishasi

Eser, Siileymaniye Yazma Eser Kitliphanesi Fatih Koleksiyonunda 3569 demirbas numarasiyla
yer almaktadir. Eser Adi, “Ravdu7-insan fi tedbiri sihhatil-ebddn’ olarak gecmektedir. Istinsah tarihi
hicri 936 olan yazma eserin fiziksel niteliklerine baktigimizda, 116 vr. olup dis ve i¢ boyutlari 210X154 -
150X88 mm’dir. Satir sayisi 17 olup nesih hat ile yazilmistir.

(3) III. Ahmed Niishasi

Topkapi Sarayl Yazma Eserler Kiitliphanesi III. Ahmed Koleksiyonunda 2095 demirbas numarasi
ile yer almaktadir. Bazi kaynaklarda®, miiellif niishasinin bu niisha oldugunu ifade edilmektedir. Eserin
adi “Ravdu’-insan fi't-tibbi'n-nebevi” seklinde gecmektedir.

Eserin fiziksel 6zelliklerine gelince; aharli kagit, 20.5x15cm (boy x en), 192 yaprak, sayfada talik
hat ile yazilmis olup 15 satir, serlevha tezhipli, miklep ve semseli koyu kahverengi deri cilt.

(4) III. Ahmed Niishasi

Topkapi Sarayl Yazma Eserler Kiitiiphanesi III. Ahmed Koleksiyonunda 2107 demirbas numarasi
ile yer almaktadir. Eserin adi “Ravau7-insan fi't-tibbi'n-nebevi " seklinde gegmektedir. Eserin Fiziksel
Ozellikleri: Aharli kagit, 17.8x13.5cm (boy x en), 208 yaprak, sayfada nesihle 15 satir, miklep ve
semseli kirmizi deri cilt. Bu cildin 187b ve 200b yapraklarinda Tiirkce mesnevi tarzinda bir manzume
vardir.

(5) Burdur Niishasi

Konya Bolge Yazma Eserler Kiitiiphanesi Burdur Il Halk Kiitiiphanesi Koleksiyonunda 15 Hk
1206/1 arsiv numarasiyla yer almaktadir. Eser Adi, “Ravdul-insén fi teddbiri sihhati1-ebdan’ sekinde
gecmektedir.

Eserin dig-i¢c boyutu: 208x150-140x95mm. Yaprak sayisi 125 olup satir sayisi, 19°dur. Yaz tiri
nesihtir. Kagit tird, el terazi filigranh olup s6z baslar kirmizidir. Siyah mesin bir cilt igindedir.

(6) Yozgat Niishasi

Eser, Sileymaniye Yazma Eser Kiitliphanesi Yozgat Koleksiyonunda 694 demirbas numarasiyla
yer almaktadir. Eser Adi, “RavduT-insan fi tedbiri sihhati1-ebdan’” olarak gegmektedir.

Fiziksel Ozellikleri: 127 yk., 19 st., dis ve i¢c boyut, 230x166, 150x82 mm., talkk hat ile
yazilmistir.

(7) Bagdath Vehbi Efendi Niishasi

Eser, Sileymaniye Yazma Eser Kitliphanesi Bagdatl Vehbi Efendi Koleksiyonunda 1392
demirbag numarasiyla yer almaktadir. Eser Adi, “Ravdu7-insan fi tedbiri sihhatil-ebdén’ olarak
gecmektedir.

Fiziksel Nitelik: 98 yk., 11 st., dis ve i¢ boyut 175x125, 119x73 mm., talik hat ile yazilmis.

(8) Corum Niishasi

Corum Hasan Pasa il Halk Kiitiiphanesinde 19 Hk 18780/1 arsiv numarasiyla yer almaktadr.
Eserin ismi “Ravdu’-insan fi tedabir-i sihhatil-ebdan” seklinde gecmekte olup semmeytuhusunda
“Ravdu’l-insan fi terbiyeti sihhati’l-ebdan” olarak gegmektedir. Dili Arapga olup, talik hat ile yazilmistir.
Eserin dis boyutu 192x145, i¢ boyutu 145x83 &lgiisiindedir. Satir sayisi: 21, yaprak sayisi: 1a-107b

Kadit turd, harf- hag fligran olup, cilt 6zelligi olarak sirti ve sertabi kahve rengi mesin kadit kabli,
miklepli cilt, yer yer hasiyelidir.

At0fi, Ravdul-insan fi terbiveti sihhatil-ebddn adli eserinde kaynak olarak basta Buhari ve
Miislim’in Sahih’leri olmak (izere sahih hadis kitaplarindan ve serhlerinden, Avarifu'-mearit, Ihyau
ulumi'd-din, Minhaciil-dbidin gibi 6nemli eserlerden ve Ebu'l-Kasim en-Nisab(ri'nin eserlerinden
faydalanmis olup bunu da eserinde belirtmistir.®” Ayrica Gazali, imam Safii, Adudiddin, Sedidi®, ibn
Sina, Hipokrat, Galen gibi &lim ve tabiplerin gériislerine yer vermistir.%

8  Bursall Mehmed Tahir, Osmanii Miellifleri, c. 1, s. 256; GAL, Suppl., ¢. 2, s. 639; Osman Sevki, Bes Bucuk Asirlik Tiirk
Tabébet Tarihi, s. 161.

87 S, Ktp., Fatih Kls., nr. 3569, 54-a; Nuruosmaniye Ktp. 3546(1-181 vr).

8 Nuruosmaniye Ktp. 3546, 52b Sedidi'nin Serfu7-muciz min ilmi‘t-tib adl eseri var.

8 QOrnek olarak bkz., Nuruosmaniye Ktp. 3546, 93-a.
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At(fi, eserini genelde sahih hadisler (zerine bina etmekle birlikte zayif hadisler hatta mevzu
hadislere de yer vermistir.® Eserinde hadis niteligi tasimayan mevzu bazi rivayetlere de yer verdigini
g6z 6niinde bulundurdugumuzda AtGfi'nin midakkik bir hadisgi gibi davranmadigini séyleyebiliriz.

AtGfi'nin eserinde takip ettigi metoda gelince; At{fi, 6nce tip ile ilgili umumi bilgiler verip tibbi
terimleri acikladiktan sonra, tip ile ilgili hadislere yer vermis ve onlari serh etmistir. Hayreddin At{fi,
konulari sistemli bir sekilde ele almistir. Once konuyu vermis sonra o konuyla ilgili varsa ayetler,
rivayetler, hikmetli sézlere yer vermistir. At(f'nin eserinde zaman zaman hadisin fakli rivayetlerine yer
verdigini gériiyoruz.®® Siiphesiz bu, hadislerin daha iyi anlasilmasi bakimindan &nemlidir.

Atlfi'nin serh esnasinda; goriinirde birbirine celisen hadisler ve bunlarin ¢6ziimi Uzerinde
durdugu goriiliir.> Bazi yerlerde us(l bilgilerine de yer vermistir.”® Atlfi, genelde hadisleri orijinal
halde vermesine ragmen bazen mefhumuyla zikrettigi de olmustur.®*

Hadisleri verirken tasnif sonrasi sistemde oldugu gibi basindan sonuna kadar senedi vermemis,
bazen sadece sahabe ismini zikrederek, bazen dogrudan hadisi zikrederek hadisleri vermistir. At{fi
rivayetleri naklederken genelde; g, -JB - 0l Sy, - cc So, -oe gibi rivayet lafizlarnini kullanmistir.
Rivayetler icin genelde hadis kelimesinin yaninda haber® ve eser®® kelimelerini de kullandigi olmustur.

Eserin muhtevasina gelince; eser bir giris ve dg¢ ana bolimden olusmakta, en sonunda da bir
hétime yer almaktadir. Hayreddin At(fi, giris bolimiinde eserine hamd ve salvele ile basladiktan sonra
sagligin; insanin saadeti, ilim elde etme ve ibadet agisindan énemli olduguna vurgu yapar.®’ Saghgin
ayni zamanda tibb-1 nebevinin esasini teskil ettigini ifade eder. At(fi, kitabinin ana bdlimlerine
gecmeden &nce ¢odu eserlerinde yapti§i gibi zamanin hiikiimdari II. Bayezid’e methiyeye yer verir.%

Birinci béliimde; " ... Yiyiniz, iciniz, israf etmeyiniz..." ayetini (Araf, 7/31) tibbi acidan ele alip bu
ayetin insan sagliginin éziini teskil ettigini ifade eder.”® ihtiyactan fazla yemenin; mideye, beyne,
akciger ve kalbe zararinin oldugunu ifade eden At({fi, israfi bir hastalik olarak goriip israfin insanda ne
gibi maddi ve manevi zararlar dogurabilecegi lizerinde durmaktadir. Neticede fazla yemek yendiginde,
viicuda safra, balgam, sevda, kan gibi tabii olmayan karisimlarin viicuda karisacagini, bunun da kisinin
maddi ve manevi yapisina zarar verecegini bildirmektedir.

Bu boliimde Atdifi, biraz da sudan bahsetmekte, onun gida olma 6zelliginden ziyade viicutta bir
islaklik olusturduguna, yenen kati seyleri inceltip hazmedilmesine yardimc olduguna dikkat
cekmektedir. Suyun israf edilmesi halinde yani geredinden fazla igilmesi durumunda, yenen seylerin
hazmedilmesinin zorlasacagini belirtmektedir.

Bunun yaninda yemedin miktar kadar; keyfiyeti ve hangi sartlarda yendidinin de o6nemli
oldugunu vurgular ki bu da tibb-1 nebevinin hem maddeye hem de manaya bakan tarafinin oldugunu
bize gdstermesi bakimindan énemlidir.

Bu noktada At(fi israf kavramina yeni manalar getirmektedir. israfin kelime anlaminda haddi
asmak anlaminin oldugundan yola cikarak, kederlenme, kizma gibi hususlarin bir haddi asmak
oldugundan israf oldugunu ve bunun da insanin beden ve ruh saghdini etkiledigini ifade etmektedir.

Ikinci béliimde At(fi, konuyla ilgili eserlerden de yararlanarak, tibbi istilahlar agiklamaktadir.
Bu bolimde; itidal, ilag, mizag, hastalik, mide, hilt (ahlat), kalp, atardamar, godis, beyin, sinir,
akciger, 6d kesesi, dalak (tihal), bobrek (kilyetdn), mesane, meni, akciger, nefs, ruh gibi kavramlar
aciklanmaktadir.

% QOrnek olarak bkz. Nuruosmaniye Ktp. 3546, 57-b, 58-a, 59-b, 60-a.

%t QOrnek olarak bkz. Nuruosmaniye Ktp. 3546, 71-a, 84-b, 121-a.

92 Qrnek olarak bkz. Nuruosmaniye Ktp. 3546, 90-b, 91-a(Burada et ile ilgili gelen celiskili rivayetleri telif ediyor), 93-b (Burada
da oturarak ve ayakta su icmekle ilgili gelen farkli rivayetlerin arasini telif eder.), 169-a.

% Ornek olarak bkz. Nuruosmaniye Ktp. 3546, 139-b. (Burada At{ifi, emrin en azindan nedb ifade ettigini beyan eder.)

% Ornek olarak bkz. Nuruosmaniye Ktp. 3546, 82-b.

% QOrnek olarak bkz. Nuruosmaniye Ktp. 3546, 66-a.

% Qrnek olarak bkz. Nuruosmaniye Ktp. 3546, 135-b.

7 QOrnek olarak bkz. Nuruosmaniye Ktp. 3546, 2-a.

% QOrnek olarak bkz. Nuruosmaniye Ktp. 3546, 2-b.

9 Qrnek olarak bkz. Nuruosmaniye Ktp. 3546, 3-b.
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Ahlat-1 erbaadan'® da bahseden At(fi, bu bélimde tevekkiilin tedaviye mani olmadigini
bildirmekte, konuyla ilgili ehl-i siinnet ve mutezile arasindaki goriis ayriliklarindan bahsetmektedir.

Uciincii ve son béliim eserin esasini teskil etmektedir. Bu béliimde, Hz. Peygamber'in
stinnetindeki yeme, icme ile ilgili bilgilere yer verilmektedir. Burada sunu ifade edelim ki, At(fi'nin her
konu basligini fasillar halinde ayr ayri ele almasi takdire sayan bir husustur. Mesela, yemek adabiyla
ilgili olarak; yemekten dnce ve sonra elleri yikamak, oturarak yemek, sag elle yemek, 6niinden yemek,
sicak yememek, yemekte kusur aramamak, dnce biy{gin yemegde baslamasi gibi edepleri zikretmis,
bunlarla ilgili rivayetlere, hikmetli sdzlere yer vermistir.'! Yemekte en dnemli olan hususun; yemegin
helal, temiz ve yetecek kadar yenmesi oldugunu ifade eden At(ifi, yemek yerken zikir halinde yemek
yemenin 6neminden bahsetmistir. Buradaki zikir, o nimetlerin Allah tarafindan verildigi bilincinde
olmaktir.

Ayrica bu bolimde At(fi; ekmek, et, deri, erimis yag, siit kaymadi, herise, hindiba kereviz, su
icinde buylyen bitki, yenebilir ot veya pancar, sebze, salatalik, mercimek, piring, yer mantar
(dombalan), patlican, olgun ve kuru hurma, incir, zeytin, nar, ayva, elma, loyus cicedinin meyvesi,
iziim, kavun, su, gamur, sarap, sirke, tuz, baz ilaglar, hacamat ve bal gibi kavramlar hakkinda bilgiler
vermektedir. Atlfi s6z konusu eserinde bircok hastalik ve bu hastaliklarin tedavi yontemleri hakkinda
bilgi vermekte ayrica dis adrisi, géz agrisi ve zayiflik gibi hastaliklar icin basit ilaglar 6nermektedir.

Hatime kisminda Atdfi, hadislerden, Imam Gazali, Imam Sibli, Nisaburi gibi alimlerden, tabib
filozoflardan nakillerde bulunarak cok yemek konusundaki gorislerini ortaya koymaya calismistir. En
sonunda da hamdele ve salvele ile calismasini nihayetlendirmektedir.

Hayreddin At(fi, eserinde kendi gorislerine de yer verip glizel yorum ve degerlendirmelerde
bulunur. Mesela bunlardan birinde her insanin basina gelebilecek hastalik ile ilgili Hz. Peygamber’in
sozlerine yer verdikten sonra sunlarn sdyler: “Insanin lizerine vazife olan, Allah Teéla’dan &fiyet
istemesidir. Yine de basina bir hastalik gelirse bunu kabul, riza ve slkir ile karsilar, mukabelede
bulunur.” Yine “Is/dm'da ilk ortaya cikan bidat asi1 yemektir." s6zi'® de manall bir
degerlendirmedir.

At(fi, eserinde zaman zaman itikadi ihtilaflara yer verir. Mesela irade, kulun ihtiyari, kesb gibi
konularda ehl-i siinnet ile Mutezile arasindaki ihtilaflar ele almaktadir.’® Kendisi ayni zamanda sift
mesreb oldudu icin, eserinde de bu yaklasim tarzini gérmek mimkindir. Bereket, hastalik, edep ile
ilgili degerlendirmelerinde s(fi yaklagimi gérebiliyoruz.*®®

Ravdu'l-insan 17 terbiyeti sihbatiT-ebdan adll eserin disinda At(fi'nin tibb-1 nebevi ile ilgili yazmis
oldugu eserlerini sdyle siralayabiliriz:

e Hifzul-ebdédn min tegayydiréti mizécil-insan

e ZuhruT-atsan fit-tibbi'n-nebevi

e Kitabul-utas fima yenfeu cemian-nas

Hayreddin At(fi, basta tefsir, hadis olmak Uzere, kelam, mantik, tip ve edebiyat gibi bircok
alanda eserler telif etmistir. Osmanlinin Yikselme Devri alimlerinden olan Hayreddin At(ifi; muhaddis,
miifessir, vaiz, tabib, sair, mantikgi ve mitekellimdir. Boyle olmakla birlikte, digerlerine gore sirasiyla
su Uc vasfin At(fi'de biraz daha 6n plana giktigi goriilmektedir: Vdiz-Muhaddis-Doktor.

Iste Hayreddin Atdfi, bu (¢ vasfi tibb-1 nebeviye dair yapmis oldugu calismalarina yansitmistir.
Yani s6z konusu eserlerinde At(fi, bir yandan tip ile ilgili genel bilgileri biiyiik bir ustalikla verirken, bir
yandan da tip ile ilgili hadislere yer verip onlari yorumlamistir. Her iki bilgiyi verme esnasinda insanlari

100 fhsanin mizacini tegkil eden dort unsura ahlat-1 erbaa denir ki bunlar; kan, safra, balgam ve sevdadir. “Ahlat-1 erbaanin

stik(inet hali ve miivazeneti (dengeli hali) sihhati teskil eder. Bunlardan biri galip olursa hastaliga sebep olur.” Canan, Hz.
Peygamberin Stinnetinde Tip, s. 28.

Genis bilgi icin bkz. Nuruosmaniye Ktp. 3546, 60-a.

102 Ornek olarak bkz. Nuruosmaniye Ktp. 3546, 135-b.

103 Nuruosmaniye Ktp. 3546, 67-b.

104 Grnek olarak bkz. Nuruosmaniye Ktp. 3546, 48-b.

105 Ornek olarak bkz. Nuruosmaniye Ktp. 3546, 56-b.
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irsad etmeyi de ihmal etmemistir. Bu baglamda onun tibb-1 nebevi edebiyatina yapmis oldugu katki
bakimindan, irsad eksenli bir tibb-1 nebevi ortaya koymustur diyebiliriz.

At(fi, tibb-1 nebevi konusunu sosyal problemlerle iliski kurarak ve bunlara dair ¢6ziim Onerilerini
sunarak ele almaya calismistir. Yine onun konulari islerken; Arapga, Tirkge ve Farsga siirler yazarak
tibb-1 nebeviye edebi zevki dahil etmesi, tibb-1 nebevi edebiyatina yapmis oldugu bir katki olarak
dederlendirilebilir. Nitekim Hifzu7-ebddn adlh eserini nazim halinde kaleme almis; yemek, uyku,
giyinmek gibi konular siirsel bir dille ifade etmistir. Yine Zuhrul-atsén fit-tibbi'n-nebevi adl eserinde
hadisleri verip Tirkce nazim halinde agiklamasini yapmistir.

AtGfi'nin meselelerin manevi boyutuna adirlik verdigini gérmekteyiz. Bereket kavramina dnem
veren Atdfi, lokmalan alirken besmele cekilmesinin, insanlarla birlikte yemek yemenin, sag elle
yemenin berekete vesile olacagini belirtmektedir. Cok yemeyi de israf olarak dederlendiren At{fi'ye
gore; israf, bireyi ve toplumu igten ice kemiren bir hastaliktir.

Sonug

Gegmis asirlardan beri insanoglu saglidini ilgilendiren konulara ilgi duymus, kendine gore gareler
tretmeye calismistir. insanliga en son din olarak génderilen islam dini, insanin beden ve ruh sagligina
biyldk 6nem vermis, bununla ilgili emir ve tavsiyelerde bulunmustur. Hz. Muhammed (sav) de bu
durumun geredi olarak, insanin sagligi ile yakindan ilgilenmis, ashabina bu meyanda emir ve
tavsiyelerde bulunmustur. Bunlarin genel adina tibb-1 nebevi denmektedir.

Hz. Peygamberin saglikla ilgili s6z ve uygulamalar cok ilgi gekmis, bunlar; baslangicta hadis
kitaplarinin bir bdlimini tegkil ederken, sonrasinda miustakil eserlerde bir araya getirilmistir. Bu
baglamda tespit edilebildigi kadariyla Osmanli doneminde telif edilmis ilk tibb-1 nebevi eser, Hayreddin
Atlfi'ye aittir.

XVI. asrin cok yonli alimlerinden biri olan At{fi, yasadigi cevre ve zamanin dokusuna uygun
olarak bircok alanda eserler telif etmis, bunlarin yaninda irsad faaliyetini de ihmal etmemistir.
Boylelikle takip ettigi bu yolla, glinimiiz akademik diinyasina 6nemli bir mesaj vermis, ilmi ve bilimsel
faaliyetlerin yaninda halkin icerisinde birtakim faaliyetlere de yer verilmesi gerektigini bizlere
anlatmistir.

Sirasiyla su (g vasfin At(fi'de biraz daha 6n plana ciktigi goriilmektedir: Véiz-Muhaddis-Doktor.
II. Bayezid doneminde, saray hocalifina kadar yiikselmesine ragmen sonrasinda Istanbul’un biyiik
camilerinde vaaz vermesi, onun “Istanbul vaizi” iinvani ile meshur olmasini saglamistir. Ama o, séhreti
degil insana hizmeti tercih etmistir.

Iste At(fimin yukarda zikrettigimiz {ic vasfini en belirgin bir sekilde yansittgi eseri, “Ravdu’l-
insan” adli eserdir. S6z konusu eserinde At{fi, bir yandan tip ile ilgili bilgileri blytk bir ustalikla
verirken, bir yandan da tibb-1 nebeviye dair hadislere yer verip onlari yorumlamistir. Her iki bilgiyi
verme esnasinda insanlari irsad etmeye ydnelik mesajlar vermeyi de ihmal etmemistir. Eserlerinde tip
ile ilgili umumi bilgilere yer verilmesinin yaninda, tibb-1 nebevi ile ilgili hadisleri serh etmistir. Bu
bakimdan At{fi'nin tibb-1 nebevi literatiiriine katki saglayan bir yoni vardir.

AtGft'nin konulara akademik bir bakis acisiyla baktigini soyleyebiliriz. Nakillerde bulunmakla
birlikte kendi goriislerine de yer vermis zaman zaman sufi bakis agisini yansitmistir.

Atlfi eserlerinde genelde sahih hadisleri kullanmakla birlikte, zayif hatta mevzu hadisleri de
kullanmistir. Bu anlamda diyebiliriz ki At{ifi'nin doktorluk yoni hadiscilik yontinden daha baskindir.

Sonug olarak, Osmanli déneminin ilk tibb-1 nebevi muellifi olan At{fi'nin, basta Ravdu7-insén
olmak lizere konuya dair kaleme almis oldudu eserleri, doneminin tibb-1 nebevi birikimini yansitmasi
bakimindan 6nemli ve tibb-1 nebevi edebiyatina katki saglayan eserlerdir.
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