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Abstract

In our study we tried to understand and indicate the traditions that are
applied during the funeral and burial ceremonies and the reasons underlying
them in Pre-Islam Turkish culture history. The Turks believed in eternity of soul
from the most archaic periods. There was the belief that the dead people would
start a second life and there lead a life similar to the life here. As a result of this
faith, the dead people were buried with valuable or necessary materials that are
needed in daily life. First, the bodies of the dead people were kept in their own
tents; the first rituals were performed around the tents and also the cairns where
they were buried compared with the tents.

The Turks became very sorry for the death of their beloved people and
performed some applications such as shaving the hair, injuring their faces with a
knife, and weeping loudly as an indication of mourning and lament. During the
funeral and burial ceremonies riding horses and running around the funeral tent
or the cemetery contained some cosmic meanings. The Turks thought that the life
was impossible without a horse in their second lives. The Turks travelling to the
heaven passed beyond the other dead people and reached the heaven more easily
thanks to the horses sacrificed for themselves. The idea of alleviating the souls of
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dying people and benefiting from the moral powers of mighty persons is one of
the reasons in applying killed vaccine tradition. The Turks as a warrior nation
believed that the enemies they killed in their lives would serve them in the other
world. Due to this belief, balbals (stone statues) representing the enemies killed
by them were erected around the cemeteries of dying people.
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Oz

Bu calismamizda islamiyet oncesi Turk kiltir tarihinde cenaze ve defin
torenleri sirasinda uygulanan gelenekleri ve bu geleneklerin ardinda yatan
gerekceleri anlamaga ve gostermege calistik. Tirkler en eski donemlerden
itibaren, ruhun dliimsiizliigiine inanmaktaydi. Olen insanlarin ikinci bir hayata
baslayacagina ve orada da bu diinyadakine benzer bir hayat yasayacaklarina dair
inanis mevcuttu. Yine bu inancin bir sonucu olarak, oliiler bir takim kiymetli
yada giinliikk hayatta liizum duyulan malzemelerle defnedilmekteydi. Olen
insanlarin naaglar1 ilk once c¢adirlarinda tutuluyor, ilk ritiieller bu c¢adir
cevresinde gerceklestiriliyor ve defnedildikleri Kurganlarda bu c¢adirlara
benzetiliyordu.

Tiirkler, sevdiklerinin 6liimiinden 6tiirii bityiik iziintii duymuslar, matem
ve yas alameti olarak saglarini kazima, ytizlerini bigakla yaralama ve yiiksek sesle
aglama gibi bir takim uygulamalar icra etmislerdir. Cenaze ve defin torenlerinde,
cenaze cadir1 veya mezar etrafinda atlariyla kogsmak gelenegi bir takim kozmik
anlamlar icermekteydi. Tiirkler ikinci hayatlarinda da at’lar1 olmadan bir
yasamin miimkiin olmadigin diisiinmiislerdir. Cennet yolculugu yapan Tiirkler
kendileri igin kurban edilen atlar sayesinde diger oliileri ge¢mekte ve cennete
daha kolay ulagmaktaydilar. Olen insanlarin ruhunu teskin etmek ve kudretli
sahislarin manevi giiglerinden istifade etmek diisiincesi “0lii as1” geleneginin
uygulanmasindaki sebeplerdendir. Savasci bir millet olan Tiirkler hayatta iken
oldirdiikleri diismanlarinin  Obiir hayatta kendilerine hizmet edecegine
inamaktaydilar. Bu anlayistan otiirii 6len insanlarin mezarlarna o6ldirdigii
diismanlarin temsil eden balballar dikilmekteydi.

Anahtar Kelimeler: Ruh, Balbal, At, Kurban, Ata

Giris

Bilindigi tizere Tiirkler, Bozkir Kiiltiirli denilen bir kiiltiir tipinin hakiki
temsilcisi ve yaraticist idiler. Bu kiltiir sosyal, iktisadi, i¢timai ve dini bir takim
ozellikler arz etmekteydi. Tktisadi olarak temelinde hayvan yetistiriciligine dayanan,
teskilatlanma kabiliyetine, askeri niteliklere ve gereclere sahip olan Tiirkler biiyiik
bozkir arazisinde Hun, Gok-Tiirk ve Uygur gibi biiyiik devletler kurmuslardi. Dini
hayatlar1 ise oldukg¢a zengin bir yapiya sahip bulunmaktaydi. Bu din esasinda tek
tanrili bir dindi fakat bir takim Samanist 6gelerin yaninda Atalar Kiiltii ve Yer-Su kiiltii
gibi dini unsurlarda bu yapinin igerisinde bulunmaktaydi. Pek ¢ok topluluk gibi Tiirk
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toplumunun da zihnini mesgul eden konularin baginda oliim gelmekteydi. Insani
yasatan giictin varligi, oliimiin gerceklesmesi ve oliim sonrasina dair tasavvurlar
sadece dini hayat igerisinde yer bulmuyor, hayatin pek ¢ok alanina tesir edebiliyordu.
Ayrica bu tasavvurlar bir takim geleneklerin de ortaya ¢ikis sebebini olusturuyordu.
Oliimiin bir son olmadigina ve ruhun liimsiiz olduguna inanan Tiirkler, cenaze ve
defin islemleri sirasinda da bir takim geleneksel faaliyetler icra etmekteydiler.
Stiphesiz bu uygulamalar belli bir amaca hizmet etmek maksadiyla yapilmaktaydi. Biz
calismamizda Iskitlerden baglayarak Hun ve Gok-Tiirk dénemi boyunca uygulanan
cenaze ve defin geleneklerini ve bunlarin amaglarini anlamaga ve agiklamaga calistik.
Boylece oOliim hakkindaki tasavvurlarin yasayanlarin hayatina yaptig1 etkiyi de
anlayabilecegimizi diistinmekteyiz.

Cenaze Toreni Ve Defin Islemi Uygulamasinin Farkli Zamanlarda Yapilmasi

Tiirklerde cenaze ve defin torenleri arasinda belli bir zaman gectigi
anlasilmakta fakat cenaze ve defin torenlerindeki birbirine benzer uygulama ve
ritlieller dikkat cekmektedir. Bu nedenle bu torenleri cenaze sonrasi ve defin sonrasi
seklinde ayirmak yerine bir biitiin olarak algilamak ve degerlendirmek icabeder.

Cin kaynaklar1 Tiirklerde cenaze ve defin torenleri arasinda belli bir siirenin
gectigini belirtmektedir. Fakat yine bu kaynaklar bu siireyi giinliik veya aylik
degerlendirmeyle degil mevsimsel degisimlerle izah etmektedirler. Kaynaklarin
bildirdigine gore; “Gok-Tiirk’lerde eger biri, ilkbahar yada yaz ayinda olmiisse,
¢imenlerle agaclardaki yapraklar sararincaya kadar bekleniyordu. Sayet sonbahar yada
kis aylarinda Olmiis ise, bitkilerin tohumlanmasi ve a¢ma mevsiminin gelmesi
gerekiyordu ”. (Tsai, 2006: 22). Orhun abidelerinden de cenaze ve defin torenleri
arasinda belli bir siirenin gectigi agik olarak anlasilmaktadir. Orhun abidelerinde;
“Kiil Tigin koyun yilinda on yedinci giinde ugtu. Dokuzuncu ay, yirmi yedinci giin yas
toreni tertip ettik.” denmekte (Ergin, 2006: 28) ve yine “ Bu kadar kazanip babam
Kagan kopek yili, onuncu ay, yirmi altida ugup gitti, Domuz yili, besinci ay, yirmi
yedide yas toreni yaptirdim” seklinde bir kayda rastlanmaktadir. (Ergin, 2006: 55).
Cenaze ve defin torenlerinin farkli zamanlarda yapilmasi hakkinda farkli gerekgeler
disiintilmektedir. Bir kisim tarih¢i ve arastirmaci bunu iklimsel ve tabii nedenlere
baglamaktadirlar. Esasinda, topragin durumu, kis mevsimine denk gelen zamanlarda
zeminin sert olmasi ve topragin Kurgan yapmaga elverisli olmamas1 gibi gerekgeler
diistiniilebilir. Cin kaynaklariin beyanindan da mevsimsel ve iklimsel gerekgelerin
etkili oldugu sonucunu c¢ikarabiliriz fakat bu durum yazin 6lmiis birinin neden
sonbahara kadar bekletildigi konusuna izah getirmemektedir. Mevsimsel sartlarin
yaninda esas gerekgenin kozmik ve dini nedenlerle iligkili olabilecegi konusu akla daha
yatkin gelmektedir. Bu konu hakkinda diisiincelerini dile getiren Roux; Defin
islemlerinin bitkisel biyolojik donemle ilintili oldugu ve bu tarihin kasvetli fakat
dirilmenin de giivencesi olan ayin son giiniine ve Ozellikle de yazin glindoniimiine
denk getirildigini diistinmektedir. Bilge Kagan i¢in bu durum gerceklestirilmistir.
(Roux, 2001: 137). Hun ve Gok-Tiirklerin gokytiziinde ay’in durumunu takip ettikleri
ozellikle savas gibi hadiseleri aymn en dolgun oldugu zamana denk getirdikleri gesitli
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kaynaklarca zikredilen bir husustur. Dolayisiyla cenaze ve defin islemleri arasinda
gegen siirenin ay ve dolayisiyla kozmik hadiselerle baglantili olmasi bizce miimkiin
goriinmektedir.

Cenaze ve Defin Islemlerinde Uygulanan Gelenekler
a Yas Tutma ve Kendini Yaralama Adeti

Tirkler o6limii kabiil etmekle birlikte, Olen kisinin ardindan hissettikleri
memnuniyetsizligi ve oliimden dolay1 duyduklar {iziintiilerini ortaya koymak icin bir
takim yas tutma yontemleri uygulamaktaydilar. Elbette bu faaliyetlerin goriinen amaci
oliimden dolay1 duyulan tizlintiiyii belli etmek olsa da bir diger amag 6len insanin
hosnutlugunu kazanma ve onun ruhunu teskin etmekti. Boylece kizgin olan ve
istemeyerek bu diinyadan ayrilan ruhun yasayanlara zarar vermesi engellenmis
oluyordu. Bu gerekgelerle Tiirk kiiltiir cevresinde, 6len insanlarin ardindan benzer bir
takim yas tutma ve {iziintiiyii dile getirme yontemleri kullailmistir. Iskitlerden
bahseden Herodotos cenazenin ardindan insanlar “ Bir kulaklarinin memesini keserler,
baslarin1 gepegevre kazirlar, kollarinin etini gizerler, alinlarini ve burunlarini yirtarlar,
sol ellerine ok saplarlar ” diye nakleder. (Herodotos, 2006: 322-323). Iskitlerle ilgili
olarak bir diger yas isareti saglarin ve sakallarin kesilmesi uygulamasidir. Misir'da
parali asker olarak bulunan Iskit askerleri de bu geleneklerini Misir da
uygulamiglardir. Yiiksek riitbeli bir Acem’in cenazesini bekleyen Iskit muhafizlarini
gosteren bir kabartma belgesinde cenazenin oniinde matem isareti olarak saglarin ve
sakallarini kesmis Iskitler gériilmektedir. (Haussig, 1997: 52).

Oliim nedeniyle kendini yaralama adetinin Hun'larda da mevcut oldugunu Cin
kaynaklar1 bize bildiriyor. Onlarin nakillerine gore matem isareti olarak ytizleri ¢izmek
Hun toplumunun yaygm bir gelenegiydi. (Eberhard, 1996: 86) Ayn1 gelenekler Gok-
Tiirk’lerde de mevcuttur. Cin kaynaklar1 Gok-Tiirk’lerin, defin glinii mezarin etrafinda
donerek, yiizlerine bigakla c¢izik atip yaraladiklarini naklederler. (Tsai, 2006: 22).
Anlasilan Tiirklerin yas tutma gelenekleri diger toplumlarin da dikkatini ve ilgisini
¢cekmekteydi. Cin kaynaklariin naklettigine gore Tiirk kiiltiirtinii tanima firsat1 bulan
ve bundan etkilenen Cin veliahdi Ch’eng-ch’ien bu yas tutma geleneklerini taklit
etmekteydi. Ch’eng-ch’ien adamlarina doniip “ Kendimi bir Gok-Tiirk kagani yerine
koyup, 6lmiis gibi yapayim, siz de onun cenazesindeki usulleri taklit edin” dedikten
sonra, 0lmiis gibi yapti ve yere uzandi. Etrafinda bulunan adamlarmin hepsi aglayip,
ylzlerini giziyorlardi ”. (Jen Tang, 1968: 116).

Olen insanin ardindan aglamak ve yas tutmanin cenaze ve defin geleneginde
kapladigr miihim yer neticesinde Orhun kitabelerinde, sade halkin disinda sirf
gorevleri bu olan yani yas tutan ve aglayan insanlarin mevcudiyetini ve Yoggi, Sigitc
olarak adlandirildiklarmi gormekteyiz. Kitabelerde gecen ifadelerle; “Yasci, aglayic,
(Yogg1, Sigitc1) doguda giin dogusundan Bokli Collii halk, Cin, Tibet, Avar, Bizans,
Kirgiz, Ug Kurikan, Otuz Tatar Kitay, Tatabi, bunca millet gelip aglamis, yas tutmus.
”denilmektedir. (Ergin, 2006: 34). Olenin ardindan siddetli bicimde aglama
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geleneginin Bulgarlarda ki mevcudiyetini X. yiizyllda Arap elgi Ibn Fazlan
seyahatnamesinde nakleder. Onun naklettigine gore “6len kisinin arkasindan kadmlar
degil erkekler, en ¢irkin ve en vahsi bir sekilde aglamaktaydilar.” (Ibn Fazlan, 1995: 67).
Olenin ardindan siddetli bicimde aglama gelenegi Tiirk toplumunda Islamiyetten
sonra da varligmi devam ettirmistir. Dede Korkut Hikayelerinde o6ldii sanilan
Beyrek’in ardindan Oguz beylerinin 6gilir 6glir aglasdiklar: anlatilir. (Gokyay, 1973:
42).

b. Cenaze Cevresinde At Kosturmak ve Dénmek Gelenegi

Islamiyetle tanismadan evvel Tiirk kiiltiir cevresinde cenaze ve defin
térenlerinin bagladig1 ilk nokta 6len kisinin hayatta iken yasadig1 cadir1 olmustur. Olen
insanlarin ardindan yas tutma ve kendini yaralama gibi faaliyetler ¢adir ¢evresinde
gerceklestigi gibi cadir gevresinde at kosturmak gelenegi de diger uygulamalardan
biridir. Avrupa Hun’larindan bahseden batili kaynaklarin bildirdigine gore; Attila’nin
cesedi ipek bir cadir icindeki kiirk kapl bir yataga konmus ve biitiin giin boyunca
beyler ve en miikemmel atlilar ¢adir1 merkez alarak, gittik¢e daralan daireler gizerek
son siiratle at kosusu yapmiglardi. (Brion, 2005: 122; Ahmetbeyoglu, 2001: 106). Cin
kaynaklar1 Orta Asya Hun topluluklarinda da mezar gevresi etrafinda at kosusu
adetinin mevcudiyetini belirtirken (Eberhard, 1996: 94). yine Gok- Tiirklerde oliim
sonrast yapilan at kosularmin hem cenaze c¢adir1 hem de mezar etrafinda
gerceklestirmekte oldugunu bildirirler. Onlarin naklettigine gore; “ Gok-Tiirk’lerde
Oliiler merasimle gadira konulur, koyun ve at kurban edilirdi. Olii cadir1 etrafinda at
yariglar1 yapilirdi. Naasg biitiin servet ve atiyla birlikte yakilir. Kiilii sonradan mezara
konularak tekrar kurban kesilir ve at yarislari tekrarlanirdi ” (Eberhard, 1996: 86).
Baska bir Cin kaynagi Goktiirklerin cenaze ¢adir1 ve mezar yeri etrafinda atlariyla
dondiiklerini belirttikten sonra, cenaze ¢adir1 etrafinda yapilan bu atli doniislerin yedi
kez yapildigmma dikkat c¢ekmektedir. (Tsai, 2006: 22). Burada 7 rakaminin kozmik
amaglar ifade edebilecegini diistinmekteyiz. Eski Tiirk toplumunda bu doniislerin belli
bir amaci olsa gerekir. Zira bu tiir dondiirme faaliyetlerinden bir digeri de Kagan
secildikten sonra gerceklestirilenlerdir. Gok- Tiirklerde, Kagan secildiginde Kagan'in
kege bir c¢uha tizerinde 9 kez dondiiriildigiine c¢esitli Cin kaynaklarinda
rastlamaktayiz. Dondiirme faaliyetlerinde 7 ve 9 rakamlarmin kullanilmasi bu
rakamlarin diinya ve katlarini, evreni temsil eden kozmik manalar tasiyabilecegi fikrini
aklimiza getirmektedir. Bu nedenle bu uygulamalarin zaman igerisinde geleneksel
forma kavusmus olmasi da olasi goziikmektedir. Zira, Tiirklerde goriilen, cenaze ve
defin islemlerinde at kosusu yapma gelenegi o kadar tutarli bir sekilde yapilmakta idi
ki, baz1 toplumlar tarafindan taklit edildigi bile oluyordu. Nitekim Cin kaynaklarmdan
ogrendigimize gore ; (M.S. 643) Tiirkleri taklit eden Cin veliahdi Ch’ eng-ch’ien 6lmiis
gibi yapmus etrafinda bulunan adamlarmin hepsi aglayip, kendi etrafinda at
kosturmuslardi. (Jen-Tang, 1968: 116).

Bizce; cenaze yada mezar ¢evresinde at kosturmak geleneginin stireklilik arz
etmesi, temelinde kozmik yada dinsel 6gelerin bulundugu belli bir anlayistan ve
inanctan beslendigini gostermektedir. Bu yiizden belli bir amaca da hizmet ediyor
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olmasi lazim gelir. Roux’un ifadesiyle bu amag¢ kozmiktir ve Tiirk cenaze torenlerinde
gerceklestirilen bu eylemlerde ceset merkez noktasi olmaz. O halde ceset degil adi
belirtiimeyen ve yeryiiziinden goge dogru yiikselen bir siitun merkez noktasi
olmalidir. Cesedin gevresinde at ile donmek gelenegi oliiyii belli bir kozmik hareketin
icine ¢ekmege calismaktadir. (Roux, 2005: 69). Bize gore Roux'un bahsettigi fakat
isimlendiremedigi goge dogru yiikselen bu siitun ¢adirdir. Tiirk kiiltiir tarihinde farkh
donemlerde siireklilik kazanan bu uygulamalarmn hepsinde cadir ortak unsurdur.
Cadirin evrenin bir tiir mikrokozmosu olmasi, (Unver ve Giinay, 2003: 109) ayrica
Samanist uygulamalar icinde Saman’in gokyiiziine yaptigr yolculuklarda cadir
diregini, gokyliziine ulasan bir siitun gibi diisiindiigti ¢esitli kaynaklarda
zikredilmektedir. (Eliade, 2003: 16). Tirklerin, Kurgan'larmin, ¢adirlarmin devamu
niteliginde olmasi ve Olim hakkindaki tasavvurlari bu diigiincemizi destekler
goriinmektedir. Zira eski Tiirklerde 6liim halinde ruhun hemen yasadig1 cevreyi terk
etmedigi belli bir siire dolagtigina dair bir inanis mevcuttu. Bu inanis cenaze toreni ve
defin islemi arasindaki gegen siirenin dinsel nedenlerinden de biriydi. Cenaze ¢adir1
cevresinde yapilan at kosular1 da ruhun yapacagi yolculuga kozmik bir destek
saglamak amacli olmasi diistiniilebilir.

c. Oliileri Atlariyla Defnetme, Siriklara At Gegirme ve At Kurban Etme
Gelenegi

Bilindigi {tizere Tiirkler, Bozkir Kiltiirti denilen bir kiiltiirtin hakiki
temsilcileriydi. Bu kiiltir maddi anlamda temelinde hayvan ve ozellikle at
yetistiriciligine ve gogebelik esasina dayanmaktaydi. At onlar i¢in hem gec¢imlerini
sagladiklar: iktisadi bir varlik, hem savaglarda kullandiklar1 vazgecilmez bir aragti.
Tiirklerin Omiirlerinin 6nemli bir kismi at tizerinde gegerdi. Bu nedenle at, Tiirk
destan, mitoloji ve kiiltiiriintin de ayrilmaz bir parcasi haline gelmisti. Bunun dogal bir
sonucu olarak oliimle ilgili uygulamalarda da kendisine yer bulabilmisti. Bu nedenle
at'mn sahibiyle birlikte gomiilmesi Tiirk kiiltiirtinde sik karsilasilan bir durumdur.
Atlari, binicileriyle birlikte gommek gelenegi Altaylarda uzunca yillar devam etmis bir
gelenektir. Bu gelenek 19. yiizyilin sonlarina kadar da Kazak ve Kirgizlarda devam
etmis ve hig siiphesiz Islamin tesiriyle bir takim degisimler olmustur. (Rudenko, 1970:
284). Jozsef Deer, cenaze ve defin torenlerinde at kurban etme adetinin kaynag1 olarak
at'm, bozkir cografyasinda yasayan insanlarin ruhi haletinde oynadigi miihim rolii
goriir. Bunun sonucu olarak at yalniz hayatinda degil, oliimiinde de ona refakatgi
olmaktadir. (Deer, 1954: 174). Zira Tiirkler, ikinci bir hayatin var olduguna inanmislar
ve bu ikinci hayatin, diinya hayatina benzedigini diisiinmiislerdi. Bu nedenle
yasamlar1 boyunca ¢ok faydalarimmi gordiigti ve hayatinin 6nemli bir boliimiinii
tizerlerinde gecirdikleri at’lar1 olmadan bir ikinci hayat tasavvur edememislerdi.

At'in cenaze ve defin torenlerinde kurban edilmesinin birden fazla amaca
hizmet ettigi diisiiniilmektedir. Ozellikle 6len kisinin ikinci hayatinda kullanmast icin
bu kurbanlar gergeklestiriliyordu fakat bunun yaninda 6len insan ruhunun teskin
edilmesi maksadiyla yapildifi da anlagilmaktadir. Bu da uygulamada “6lii ag1”
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verilmesi geleneginde kendisini gostermektedir. Oliimden hemen sonra yani cenaze
toreninde at kurban etme adetinin yaninda, sonraki giinlerde gerceklestirilen defin
giniinde yada belli bir siire sonra at kurban etme geleneginin tekrarlandig:
bilinmektedir. Bozkir topluluklarindan olan Iskitlerde at kurban etme adeti farkli
yontemlerle ve zamanlarda uygulanmaktaydi. Iskit toplumundan bahseden
Herodotos, Kralin cenaze toreninde mezarin i¢inde bos kalan yerlere Kralin atlarinin
bogulup kondugunu belirtir. (Herodotos, 2006: 323). Yine Herodotos, Iskitlerde Kral
gomiildiikten sonra gecen bir yilin sonunda, en giizel atlarindan elli tanesinin bogulup,
bagirlariin ¢ikartildigini, iglerinin temizlenerek saman dolduruldugunu ve dikildigini
nakleder. (Herodotos, 2006: 323).

Hun topluluklarinda mezara at kurban etme adetinin var oldugu ayrica bu
hayvanlarin kafatasmni siriga gecirip dikme adetinin mevcut oldugunu bilmekteyiz.
(Eberhard, 1996: 94). Gok-Tiirklerde de cenaze giinli ve defin gilinii tekrarlanan at
kurban etme adeti mevcuttu. (Eberhard, 1996: 86). Gok Tiirk’lerde ; “ iclerinden biri
Oliince, 6lenin ¢ocuklari, ¢ocuklarimin ¢ocuklari, kadin erkek biitiin akrabalarmin her
biri birer koyun ve ati kesip kurban olarak cadirin oniine koyuyorlardi. Defin
torenlerinde ise tipki Oliim giinii yapilan torenlerde oldugu gibi kurban kestikleri
biitiin koyun ve atlarin kafalarmi taglardan yapilmis diregin tepesine asiyorlardi.”
(Tsa1, 2006: 22-23).

Mezar cevresine at derisi veya kafas1 asmak etmek adeti Orta Asya’da uzun
donem devam etmisti. Zira 13. yy.da Mogolistan1 ziyaret eden Rubruk’un
seyahatinden biraz 6nce 6len bir Kipgagm mezar1 gevresinin dort cihetinde siriklar
konulmus ve bunlara, her cihete dorder olmak tizere, on alti tane at derisi asilmig
bulunuyordu. (Barthold, 1947: 517-518). Mezara at kurban etmek uygulamasmin en
onemli amacini Ibn Fazlandan acik bicimde ogrenmekteyiz. Onun naklettigine gore
Oguzlarda oliiniin ardindan “Bazen hayvanlar1 kurban etmeyi bir iki giin geciktirirler.
Bunun iizerine aralarindaki biiyiiklerden bir ihtiyar (Saman) onlari, kurbanlar1 ¢abuk
oldiirmege tesvik eder. “ Oliiyii rilyamda gordiim. Bana “ Gériiyorsun, arkadaslarim
beni gectiler. Onlari takip etmekten ayaklarimin alt1 yara oldu. Onlara yetisemiyorum.
Iste tek bagsina kaldim dedi ” der. Bunun iizerine 6liiniin hayvanlarina varip bir
miktarin oldiirtirler ve kabrinin yanina asarlar. Bir veya iki giin gectikten sonra ihtiyar
tekrar onlara gelir “ Falani (6liiyii) rityamda gordiim. Bana “ Aileme ve arkadaglarima
haber ver. Beni gegenlere yetistim. Yorgunlugum gecti dedi ” der. (Ibn Fazlan, 1995: 40-
41).

Mezara at kurban etmek adeti uzun yillar Tiirk kiiltiirii igerisinde kendisine yer
bulmustur. Bu gelenegin farkh bir bicimde tatbikini Selguklu tarihinde goérmekteyiz.
Selguklu sultan1 Giyaseddin Keyhusrev oldiikten sonra oglu izzeddin Keykavus,
babasmin tiirbesine ndbette bulundurulmasi igin bir yedek at tayin etmistir. Mergile
gore; “Herhalde Sultan, babasinin cennet yolculugunu bu hayvan ile yapmasinm
diliyordu. Fakat Islam dininin etkisiyle at kurban edilmemis fakat orada
bulundurulmustu.” (Mergil, 1981: 659-660).
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d. Olii As1 Verilmesi Gelenegi

Tiirklerde cenaze ve defin torenlerinde gordiiglimiiz uygulamalardan bir
digeri, Olii as1 olarak adlandirdigimiz, Kasgarli'nin tarifiyle “yug basan”, denilen ve
ol gomiildiikten sonra yenen yemekdi. (Kasgarli Mahmud 2006, c. I: 398). Kasgarli bu
gelenegi *
sonra verilen yemek” olarak tarif etmistir. (Kasgarlh Mahmud, 2006, c. III: 143).
Anlasilan bu uygulamanin amaci 6lmiis insanin ruhunu teskin etmek ve mesela 6len
kisi bir kabile reisi veya kahin gibi kudretli biri ise boyle bir insanin ahirette de miiessir
olmaga devam eden giiciinden faydalanmak istenmesiydi. (Schimmel 1955: 12). Olii ast
gelenegi Tiirk tarihi boyunca devam eden bir gelenektir. Bu gelenegin ilk izlerini
Iskitlerde gormekteyiz. 2.Yiizyilda Yunanh Filozof Lukianos Samosatos'un bir
dialogunda Iskitlerin Yog as1 adeti bahis konusu edilmektedir. Bu dialogda Iskit'li
Toksaris oliilerin tevecciihiinii kazanmaga calistiklar igin bu gelenegi siirdiirdiiklerini
belirtmektedir. (inan, 2006: 190-191).

‘yog” olarak da nakletmis ve “0lii gomiildiikten sonra {i¢ yahut yedi giin

1,

Herodotos da, Iskit geleneginde “ yemeklerin hepsinden bir parga ayirip,
oliintin oniine kondugunu ” nakletmektedir. (Herodotos, 2006: 324). Iskitlerde 6liim
ginii ile defin gilinii arasinda 40 giinliikk bir zamanin gectigini kaynaklar
bildirmektedir. Bu siire zarfinca Oliiler arabalarla gezdirilir bu arada kafilenin
yanlarma geldigini gorenler de yemek vermektedirler. Daha sonra defin
gerceklesmektedir. (Durmus, 2007: 118). Iskitlerde defin merasimi sirasmnda da yemek
verildigi anlagilmaktadir. Defin giinii yapilan merasim biitiin halkin katihmiyla yapilr,
oli igin verilen yemege mevtanin mensup oldugu boyun biitiin tyeleri katilird.

(Grakov, 2006: 74).

Tirk kiiltirtiniin  etkisiyle Mogollarda da aymi adetin mevcudiyetini
bilmekteyiz. Cliveyni’'nin nakletti§ine gore Cengiz Han'm oliimiinden sonrada bu adet
uygulanmis ve Cengiz Han’in ruhu i¢in yemek yapip dagitilmisti. (Ciiveyni, 1999: 186).
Yine Cengiz Han i¢in mezarma {i¢ giin yiyecek gonderildigi, onun igin ii¢ ay agit
yapildig1 ve ii¢ yil boyunca her giin kurban kesildigi bilinmektedir. (Barthold 1947:
530). Benzer bigimde ii¢ rakami ve 0lii as1 gelenegi arasindaki irtibat 1slamiyetten sonra
da devam etmistir. Dede Korkut Hikayelerinde; “ Benim anam {ii¢ ay baksin
gelmezsem oldiigiimi bilsin aygir atimi bogazlayip agimi versin ” denmektedir.
(Gokyay, 1973: 68). Yine hikayelerde Salur Kazan’ diismanlarimni tehdit ederken “
oOliilerine as verdugiin vakit ellerinden aluram ” demistir. (Gokyay, 1973: 135).
Islamiyet 6ncesi Tiirk din ve diisiince hayatinda 6len insanin ardindan onun ruhunu
teskin etmek amaciyla uygulanan yemek verme gelenegi, Islamiyetin kabiiliinden
sonra form degistirmis, maksadi ve yontemi degismis goziikse de bugiin Anadoluda
hala yasayan bir gelenektir.

e. Balbal Dikme Gelenegi

Tirk kiiltiirtinde “balbal” dikmek gelenegi oldukg¢a yaygin bir uygulamadir.
Esas itibariyle dlen kisinin mezarinin gevresine tas heykeller dikmek gelenegi olarak
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tarif edilebilir. Tiirklerde gordiigiimiiz mezarlar iizerine heykeller dikmek ananesi
Cin'de de vardi. Fakat aralarinda mahiyet itibariyle biiyiik farklar bulunmaktaydi.
Cin’de mezarlara insan heykellerinden baska, hayvanlarin ve efsanevi mahluklarin da
figiirleri dikilirdi. (Ogel, 2003: 168). Tiirkler ise sadece insan suretinde heykeller
dikmekteydi ve Cin kiiltiriintin yansittigindan farkli bir amaca hizmet igin
dikiliyorlardi. Spuler; bu heykellerin 6ldiiriilmiis diismanlara ait oldugunu; ¢iinkii
oldiiriilen diisman kuvvetlerinin 6ldiirende yasamaga devam ettigine dair bir inanisin
bu gelenegin baslamasinda etkili olabilecegini belirtir.(Spuler 1976: 660). Barthold ise
esas itibariyle bu goriise katilmakta fakat zamanla uygulamanin genisleyerek bagka
maksatlarla da gerceklesmis olabilecegine dikkat cekmektedir. (Barthold, 1947: 516).

Bu konuda bagvurdugumuz Cin kaynaklar: Tiirklerde var olan “balbal” dikme
eyleminin niteligini belirtmekte fakat asil amacii nakletmemektedirler. Cin
kaynaklarinin bildirdigine gore; Gok-Tiirkler, gomme isi bitince, iist liste dizdikleri
taglardan bir “hatira diregi” yapiyorlardi. Taglarin miktari, 6ldiirdiigii insanlarin sayisi
kadar oluyordu. (Tsa1, 2006: 22-23). Orhun kitabelerinde gegen; “Babam kagan igin
ilkin Baz Kagan balbal olarak dikmis” (Ergin, 2006: 13-15) ifadelerinden anladigimiza
gore; Kutluk kagan 6ldiigii zaman ilk “balbal” olarak Baz kagani dikildigine gore, Baz
kavminin kaganin1 bizzat oldiirmiis olmalidir. (Kurat, 1952: 35). Kapagan kagan
oldiigiinde de kabri {izerine “balbal” olarak, vaktiyle bizzat kendi eliyle oldirdugi
Kirgiz kaganmin (heykeli) dikildi. (Kurat, 1952: 39. Bu balballarin o6ldiiriilmiis
diismanlar1 temsil ettigi agiktir fakat bu gelenegin uygulanmasindaki esas amag
oliimden sonra Oldiiriilenin 6ldiirene hizmet edecegine dair olan inanigtir. Nitekim 10.
yy.da Ibn Fazlan'in nakillerinden bu inanci agik olarak gorebiliyoruz. Onun
naklettigine gore; Oguzlarda; “ Eger olen kimse saghiginda insan 6ldiirmiis kahraman
biriyse oldiirdiigii insanlarin sayilar1 kadar, agactan suret yontup bunlari kabrinin
tizerine dikerler.” Bunlar onun hizmetgisidir. Cennette ona hizmet edecekler ” inanisi
mevcuttu. (Ibn Fazlan, 1995: 40).

Sonug

Tiirkler oliimiin goriinen yiizii yaninda, yani bedenin islevini yitirmesi gercegi
disinda, ruhun ebedi oldugu diisiinmekteydiler. Esasinda ve temelinde bu anlayisin
bulunmasi cenaze ve defin torenlerinde uygulanan geleneklerin amacim ortaya
koymaktadir. Tiirk dini tarihi icerisinde yer alan Atalar Kiiltii inancinin da kaynagi bu
diistincedir. Esas itibariyle bu inancin amaci; Bedeni yok olmus fakat ruhlar1 ebedi
olarak yasayan gtiglii insanlar1 memnun etmek ve onlarin faydalarini kendileri namina
saglamaga calismakti. Cenaze torenlerinde insanlarin, 6len kisinin ardindan yiiksek
sesle aglamalari, kendilerini bigakla yaralamak gibi uygulamalar da yine bu amaca
hizmet etmege yonelik faaliyetlerdi. Bu ruhun 6liim karsisindaki hognutsuzlugunu
gidermek ve onu teskin etmek diisiincesi 6lii ag1 geleneginin de kaynagidir.

Cenaze ve defin islemlerinde uygulanan gelenekler sadece dinsel bir anlayisin
sonucu degildi. Burada bir toplumun biitiin bir hayati anlama ve yasama yon verme
¢abasinin etkilerini gormekteyiz. Kisi 6ldiigiinde i¢inde yasadig1 ¢adirin, merasimlerin
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baglangic noktasi olmasi, cadirin Tiirk toplum hayatinda oynadigi miihim rolle
alakadar gortinmektedir. Tirkler ikinci hayatin da tipki bu diinya hayati gibi ¢adir
igerisinde gecegine dair bir inanca sahip idiler. Cenaze ¢adir1 6niine gelen insanlarin ilk
ritiielleri burada gergeklestirmeleri ve ¢adir gevresinde at kosulari yapilmasi dini,
geleneksel anlamlar ifade ettigi gibi kozmik manalarda ifade etmekteydi. Gerek cenaze
gerekse defin islemleri sonrasinda yapilan bu at kosulari muhtemelen olen ruhu
kozmik bir hareketin igine c¢ekmek ve goge yiikselmesine yardim etmegi
amaglamaktaydi.

Ruhun bulundugu yeri terketmesi ve ikinci hayata baslamasina kadar belli bir
siirenin ge¢mesi gerekli goriilmekteydi. Bu konuda Cin kaynaklar1 mevsimsel
isaretlere vurgu yapsa da en az 40 ginliik bir siirenin ge¢mesinin beklenmesi
muhtemel goziikmektedir. Bu siirenin uzunlu§u mumyalama adeti gibi baska
uygulamalarin da kaynag1 olmaktadir. Kisaca cenaze ve defin torenlerinde uygulanan
ritiiellerin baglica amact 6len insanin ruhunu teskin etmek onun hosnutlugunu
kazanmakla, ona ikinci hayatta liiziim duyacag1 ara¢ ve geregleri saglama esasina
dayanmaktaydi. Ikinci bir hayatin var olduguna dair inanistan kaynaklanan bu
diisiince mezarlara at kurban etme, siriklara at gecirme, uygulamasmin da
gerekgesiydi. Olen kisinin mezarma balballar dikme gelenegi ise 6len kisinin
saghgmnda ne kadar kahraman oldugunu gosterdigi gibi oldiirdii§ii insanlarin yeni
hayatinda ona hizmet edecegi inancindan kaynaklanmaktaydi. Bu diisiince ve gelenek
olenler icin degil aslinda yasayanlarin hayatina yon vermeyi amaclamaktaydi. Bu
diinyada muzaffer ve basarili olanlar ikinci hayatlarinda bunun miikafatini alacaklardi.

KAYNAKCA

AHMETBEYOGLU, Alj, Avrupa Hun imparatorlugu, Ankara: Tiurk Tarih Kurumu
Yayinlari, 2001.

BARTHOLD, W. “ Tiirklerde ve Mogollarda Defin Merasimi Meselesine Dair ”, ¢ev.
Abdiilkadir inan, Belleten, Say1 43, 1947: 515-539.

BRION, Marcel, Tanrinin Kirbaai Attila, Cev. A.Goke Bozkurt, Istanbul: Hgi Yayinlari:
2006.

CUVEYNI, Alaaddin Ata Melik, Tarih-i Cihan Giisa, ¢ev: Miirsel Oztiirk, Ankara:
Kiltiir Bakanlig1 Yayinlari, 1999.

DEER, Jozsef, “istep Kiltiiri”, ¢ev. Serif Bastav, AU. DTCEF. Dergisi XII, 1-2, 1954: 159-
176.

DURMUS, ilhami, Iskitler, Istanbul: Analiz Yayinlari, 2007.

EBERHARD, Wolfram, Cin’in Simal Komsulari, ¢ev. Nimet Ulugtug, Ankara: Tiirk
Tarik Kurumu Yayinlari, 1996.



Islamiyetten Once Tiirklerde, Cenaze ve Defin Islemlerinde Uygulanan
Gelenekler ve Bunlarin Amaclari 489

»
>

ELIADE, Mircea, Dinsel inanglar Ve Diislinceler Tarihi, Cev. Ali Berktay, Istanbul:
Kabalc1 Yayinlari, 2003.

ERGIN, Muharrem, Orhun Abideleri, Istanbul: Bogazici Yayinlari, 37. Baski, 2006.

GOKYAY, Orhan Saik, Dedem Korkutun Kitabi, Istanbul: Basbakanlik Kiltir
Miistesarlig1 Yayinlari, 1973.

GRAKOV, B.N, Iskitler, Cev. Ahsen Batur, [stanbul: Selenge Yayinlari, 2006.
IBN FAZLAN, Seyahatname, Cev: Ramazan Sesen, Istanbul: Bedir Yayinlari, 1995.

HAUSSIG, Hans Wilhelm, ipek Yolu Ve Orta Asya Kiiltiir Tarihi, Cev. Miijjdat
Kayayerli, Kayseri: Gegit Yayinlari, 1997.

HERODQTQS, Tarih, Cev. Miintekim Okmen, Istanbul: T.i§ Bankasi.Yayinlari, 3.Baski,
2006.

INAN, Abdiilkadir, Tarihte ve Bugiin Samanizm, Ankara: TirkTarih Kurumu
Yayinlari, 6. Baski, 2006.

JEN TANG, Chang, T'ang Devrindeki (618-745) Dogu Goktiirkleri Hakkinda Yeni
Belgeler, Taipei: 1968.

KASGARLI Mahmud, Divanii Lugat-it—Tiirk, Cilt I, II, III, IV. Cev: Besim Atalay,
Ankara: Tiirk Dil KurumuYayinlari, 2006.

KURAT, Akdes Nimet, “Goktiirk Kaganhg1”, DTCF.Cilt X.Say11-2., 1952: 13-53

LIU HSU, Chiu, T'ang Shu” Eski Tang Tarihi”, Haz. Isenbike Togan-Giilnar Kara —
Cahide Baysal, Ankara: Tiirk Tarih Kurumu Yayinlari, 2006.

MERCiL, Erdogan, “Sultanlarin Ata Mezarlarini Ziyareti”, 9. TTKong. 1981: 657 — 665.

OGEL, Bahaeddin, islamiyetten Once Tiirk Kiiltiir Tarihi, Ankara : Tiirk Tarih Kurumu
Yayinlari, 5. Baski, 2003.

ROUX, Jean Paul, Tiirklerin Ve Mogollarin Eski Dini, Cev.Aykut Kazancigil, Istanbul:
Kabalc Yayinlari, 2001.

ROUX, Jean Paul, Orta Asya ‘da Kutsal Bitkiler ve Hayvanlar, Cev.Aykut Kazancigil -
Lale Arslan, Istanbul: Kabalci Yayinlari, 2005.

RUDENKO, Sergei, Frozen Tombs of Siberia The Pazyryk Burials of fron Age Horse,
Berkeley: California Press, 1970.

SCHIMMEL, Annamarie, Dinler Tarihine Giris, Ankara Uni. ilahiyat Fakdltesi
Yayinlari, 1955.

SPULER, Bertold, “Gok-Turklerin Dini ve Kiiltiirti Hakkinda Miilahazalar”, VIIL
TTKong. 1976: 659-664.

TSAI Liu Mau, Cin Kaynaklarina Gore Dogu Tiirkleri, Cev. Ersel Kayaoglu - Deniz
Banoglu, Istanbul: Selenge Yayinlari, 2006.



490

Ibrahim ONAY

»

UNVER Giinay — GUNGOR H., Baglangiclarindan Giiniimiize Tiirklerin Dini Tarihi,
Istanbul: Ragbet Yayinlari, 2003.




