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ISTIHALE
Prof. Dr. Orhan CEKER*

Ozet

istihale olayi, harami ve necis olani helal ve temiz kilar. Ancak her istihale bu
sonucu vermez. Bu sonucu veren istihale gogunlukla kimyasal olmakla birlikte
buharlasma gibibazifiziksel doniisimlerdir. Her kimyasal donilsiim maksudistihale
olmayabilir. Harami ve necisi helal ve temiz kilan istihale, molekiilii elementlere/
atomlara veya kimyasal koklere ayirma islemidir. Bu islem neticesinde agiga
cikan elementler ve kokler maksud istihaleye ugramis olup ash necis ise bunlar
temiz hale gelir. Bu doniisiimiin yeterli (istihale) olmasi igcin meydana gelen yeni
Urlndn vasif itibariyla da hammaddeden farkli olmasi sarttir. Vasif itibariyla farkh
olmadikca olusan kimyasal déniisiim maksud istihale olmaz.

Fiziksel bir olay olan buharlasma da kanaatimizca helal ve temiz kilici
istihaledir.

Toprak kendisine diisen organik maddeleri, inorganik maddeye cevirdigi
icin istihale gerceklesir. inorganik maddelere cevirme isleminden sonraki
mineralizasyon islemlerinden sonra olusan maddeler de dolayisiyla temiz olur.
Buradan bitkilere gegen parcacikiar helal ve temizdir. Bakara suresi 267. ayetin
isaretine gore topraktan cikan her sey temizdir. insanlar ve diger canlilar, ¢esitli
islemlerle sonradan necis hale getirirler. Mesela iziim topraktan ciktigi sekliyle
temizdir. insanlar onu saraba cevirmekle necis yaparlar.

Fikih kaynaklarimizdaki helal kilict istihale orneklerinin, laboratuvar
incelemeleri sonucunda zamanimiz verilerine aynen uydugunu gormiis
bulunmaktayiz.

Sunu belirtelim ki domuzun her seyi necis oldugundan hammadde olarak
kullanilamaz. Domuz lretelim de onun driinlerini istihaleye ugratp gida
konusunda kullanalim, seklinde bir dislinceye sahip olunmamalidir. Domuz bu
immetin imtihanidir.

Anahtar kelimeler: istihale, kimyasal doniisiim, fiziksel déniisiim
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iSTIHALE KONUSUNUN ELE ALINMA MECBURIYETI VE SEBEBI:

Diinya izerinde 6,5 milyar insan yasamaktadir. Tabii gidalar bu insanlarin
belki de % 20'sine ancak yetebilmektedir. Buna gore geride kalan biyiik orandaki
niifusu doyurabilmek icin sanayi tiretimi gidalara mecburen yénelinmistir. Sanayi
tipi gida lretimi karsimiza GDO’lu (genetigi degistirilmis organizmalar) trtnleri
cikarmistir. Yani sira 8 (sekiz) bin cesit katki maddesi ile karsi karsiya gelinmistir.
Bas dondiiriicl bu gesitlilik karsisinda hangisinin helal, hangisinin haram oldugunu
tesbit isi hayli karisik bir hal almis bulunmaktadir. Bu karisikhgl ¢cézmenin ilkelerini
ve sonucunu teshit edebilmek icin Dinimizde isaret edilmis olan iSTIHALE ve
iSTIHLAK terimlerini cok iyi anlamak ve bu iki terimdeki anlayisi yeni tiretim gida
maddelerine uygulayarak sonucu tesbit etmek zarureti vardir. Bu iki terimi cok
net olarak ortaya koymadan (retilmis gidalarin hitkmini tesbit etmek miimkiin
degildir. Hangi gidanin islam’daki hiikmiinii arastirirsaniz arastirin ¢dziim yolunuz
mutlaka bu iki terime ugrayacaktir. Arastirdiginiz gida maddesinde biraz sonra
takdim edecegimiz sartlariyla istihale gergeklesmisse o madde necisken temize,
haramken helale veya tersine donistligi goriilecektir. Yani istihale necis maddeyi
temiz hale, haram maddeyi helal hale getirdigi gibi temiz maddeyi necise, helal
maddeyi harama da cevirebilir. Mesela {iziim suyu temiz ve helaldir. Bu sira saraba
donistiglinde necis ve haram hale gelir. Buradaki istihale olumsuz bir etki yapmis
olmaktadir. Bu sarap sirkeye donistiiginde necis ve haram olan madde (sarap),
temiz ve helal hale gelir. Burada ise istihale olumlu bir etki yapmis olmaktadir.

Bu kadar 6nemli ve meselemizi ¢ézmede neredeyse mihenk tasi olan istihale
oyleyse nedir, sartlari nelerdir?

FIKIH KAYNAKLARINDA iSTIHALE ORNEKLERI:
Kaynaklarimizda gecen ve harami helal, necisi temiz yapan istihale 6rnekleri
sunlardir:

Sarabin icine dokilecek bugday heniiz sismemis durumda ise ¢ defa
ytkamakla temiz hale gelir. Ancak her defasinda kurutmak gerekir. Bunun
sonucunda ickinin tad ve kokusu kalmamissa bugday temiz sayilir.

Un, icki dokiilerek hamur haline getirilse yikamakla temizlenmis olmaz.
Ancak hamurun igine sirke dékulip yeniden karistirilir ve renk, koku ve tat olarak
ickinin eseri kalmazsa hamur temizlenmis olur.

Bir ¢orbaya icki dokiilse, sonradan Uzerine sirke ilave edilse, eger corba
eksilikte sirke gibi olursa temizlenmis bulunur.
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Domuz veya esek, tuz géliine diismis ve orada tuz haline gelmis olsalar, Eb{
Hanife ve imam Muhammed’e gére temiz olurlar. Eb{l Yusuf aksi goriistedir.

Yine misk ahusunun/ceylaninin kani miske donse bunlar temizlenmis olur. Pis
bir toprak altiist edilmekle, pis bir zeytinyagi da sabun haline getiriimekle temiz
hale gelir. Giibre toprak kesilse, tezek yanip kiil olsa temizlenmis olur.

Kuzu veya oglak esek siitli, domuz siitii veya necis bir sivi yada sarap icerse o
kuzunun eti haram degildir. Clinkii o necis sivi istihaleye ugrar ve yok olur (istihlak).
(Ebu’l-Leys es-Semerkandi, Uyunu’l-Mesail, s.222, Beyrut, 1998; ibn Riisd, el-
Beyan ve't-Tahsil, 1/155, Beyrut 1988; el-Fetava’l-Hindiyye, 5/339, Beyrut, 1991).

Fikih miidevvenatinda istihaleyi gerceklestiren amiller arasinda sunlar
sayllmaktadir:

Yakma: Necis olan bir seyi kiil haline gelinceye kadar yakmak suretiyle istihale
saglanmis olur. Mesela necis bir odun pargasinin, tezegin veya atiklarin yakilmasi
sonucunda olusan kil temizdir.

Kendiliginden doniisiim: Sarabin sirkeye doniismesinde oldugu gibi. Sirke
temizdir.

Baska bir maddenin igine diiserek o maddenin bir parcasi haline gelmesi ve o
maddeye dénilismesi.

Taslagma: Kendiliginden 6len hayvanin uzun bir zaman zarfinda tabii tesirlerle
taslasmasi (toprak haline gelmesi).

Mayalanma yoluyla izim (ve diger bazi meyvelerin) sarhosluk verici maddeye
déntismesi

Kaynakiarimizda necisi temiz, harami helal YAPMAYAN istihale érnekleri ise
sunlardir:

Bir sira veya sarap, icine herhangi bir pislik disiip dagildiktan sonra sirke
yapilmakla temizlenmis olmaz. Bunlarin icine fare diismesi de aynidir. Yine pis
olan bir siit, peynir yapilmakla veya pis bir bugday ogiitiilmekle ya da unundan
ekmek yapmakla, pis bir susamdan yag ¢ikariimakla temiz olmaz. Ciinkii bunlarda
hal degisikligi/istihale yoktur.



I. CTURUM: GEHETISI DEGISTIRILMIS GIDALRR / 133

Asagidaki durumlar istihale hiikmiine dahil edilemez:

Ateste kizartmak

Ogiitmek ve parcalara ayirmak

Seklini degistirmek. Hamur yapmak gibi
Mekan degisikligi.

iSTIHALE’NIN MAHIYETIi:
Yukarida takdim ettigimiz kaynaklarimizdaki 6rneklere bakarak istihalenin
mahiyet ve sartlarini séylece ortaya koyabiliriz:

istihale genellikle kimyasal déniistimdiir. Ancak her kimyasal dénitsiim helal
ve temiz kilici istihale degildir. Bir fiziksel degisim olan buharlasma da kanaatimizce
temiz ve helal kilici istihaledir.

Oncelikle kimyasal déniisiim olan istihaleyi ele alalim:

Kimyasal doniisiim olan istihale; bir molekiilii elementlere veya kimyasal
kéklere ayirma islemidir. Bu islemden sonra ortaya cikan yeni madde, vasif
olarak da éncekinden farkli olmali ki kastedilen istihale gerceklessin. Buna gore
maksud istihalenin gergeklesmesi icin iki sart vardir: 1. (Mesela) Necis madde
element veya kimyasal kéklere ayrilmali, 2. Agiga cikan maddeler 6ncekinden
vasif olarak tamamen farkli olmalidir. Mesela pis bir yag, sabuna donistirildigi
zaman maksud kimyasal dontlisiime ugradigi gibi sabun vasif itibariyla da yagdan
tamamen ayri bir maddedir.

istihalenin bu ilkesini bir 6rnek tizerinde anlatalim:

Mesela, H2S04 (siilflirik) asidini ele alalim. Bunun simdilik necis oldugunu
diisiinelim. Bu molekili parcaladigimizda mesela 2 tane hidrojen atomu
(elementi) ve SO4 (siilfat) kokii ortaya c¢ikar. (Kimyasal kok bir element olmayip
farkh atomlardan meydana gelmis atomlar grubudur ki element gibi tepkimeye
girer ve yeni maddelerin olusumunu gergeklestirir). Simdilik necis olarak
distindtigiimiz siilftirik asitten bu parcalanmadan/istihaleden sonra agiga cikan
H ve SO4 parcalari temizdir. Artik bu pargalardan tretilecek olan yeni maddelerin
hepsi temiz olur. Mesela O eklenerek H'den su elde edilse veya Na eklenerek
SO4’den Na2S04 (sodyum siilfat) elde edilse bu maddeler temiz olur. Bu kdkten
mesela baska bir madde olan cam elde etsek cam temizdir ve onun {izerinde
namaz sahih oldugu gibi bu camdan yapilma ayna cebimizde iken onunla namaz
sahih olur.



134 ! GUNCEL DINI MESELELER iISTISARE TOPLANTISI - IV

Baska bir érnek verelim: Yine bir asit ¢esidi olan HCI (klorik asit)i ele alalim.
Bunu da simdilik necis kabul edelim. Bu maddeyi parcaladigimizda H ve Cl
elementleri aciga cikar. Bu atomlar/elementler temiz hale gelir. Bu elementlerden
yeni yeni molekiil/maddeler elde edilse hepsi temiz olur. Mesela H'den yine su
elde etsek veya Cl'den NaCl (sodyum klor/sofra tuzu) elde etsek bu maddeler
helal ve temiz olur.

Buradaki istihale olayi necisi temiz ve harami helal kilan istihale drnegidir.
Glinkd tepkime ve parcalanma neticesinde hem yeni maddeler ortaya ¢ikmis hem
de bu yeni maddeler vasif olarak 6ncekinden farklidir.

Kimyasal donistmiin, baska bir deyisle maksud istihalenin en canlilan
toprak tarafindan gerceklestiriimektedir. Topraga diisen veya gomiilen organik
madde necis bile olsa toprak tarafindan parcalara ayrilarak sonucta yeni yeni
gida maddelerine doéniisiir ki bunlarin hepsi helal ve temizdir. Toprak 6zet olarak
organik maddeyi inorganik maddeye gevirir. iste bu olay, bizim istihale dedigimiz
olaydir. Daha sonra toprakta mineralizasyon olaylar baslar. Mineralizasyona
gecilmeden bile maksud istihale gergeklesmis olur. Mesela topraga diisen domuz
parcalara ayrilir, derken bitkiler o parcalari kullanir, yeni yeni gida maddeleri
olarak bize takdim eder. Asli necis olan domuz, toprakta gerceklesen islemlerle
temiz ve helal hale gelmis/getirilmis olur.

Harami helal ve necisi temiz hale getiren olumlu maksud istihalenin kimyasal
doéntstim kismi ile ilgili izahi yeterli buluyoruz,

Fiziksel degisim suretiyle istihaleye gelince:

Fiziksel degisim olan buharlasmayi helal ve temiz kilan istihale olarak
goriiyoruz. Clinkl abdest bozucu olan yel (gaz) aslinda temiz oldugu halde cikis
yerine itibarla abdesti bozar. Ayni evsafta olan gegirti yine ¢ikis yerine itibarla
abdesti bozmaz. Yelin kendisi temizdir, (izerimizde olmasi takdirinde onunla
namaz sahih olur. Kati necasetin buhan olan yel necis olmadigina gére soyle
bir kaide cikarabiliriz: Bir seyin buhar (gazi) kendisi hitkmiinde degildir. Onun
icindir ki yemek orucu bozdugu halde buhari orucu bozmaz. Aynen bunun gibi
idrar namaza mani oldugu halde idrarin buhari ile islanmis elbise ile namaz
olur. Buradaki esasa gore diistindiigiimiizde buharlasmanin, helal ve temiz kilici
istihale olabilecegi kanaatini tagiyoruz. Buna gore necis bir sivi buharlastirilsa ve
sonra damrtilsa damitik olan o sivi temiz ve helal olur.

Buharlagmanin temiz kilici oldugunu bizzat gérmek icin ekibimizden Prof. Dr.
Ahmet GULCE istegimiz {izerine idrar laboratuvarda kaynatip damitti. Damitik
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olan sivi cok berrak bir su olarak karsimiza ciki. Bu sivinin agzi acik birakilirsa
veya kaynatma esnasinda biraz ozon karistirilirsa kokusu tamamen ortadan
kalkmaktadir. -

SONUG:

istihale olayi, harami ve necis olani helal ve temiz kilar. Ancak her istihale bu
sonucu vermez. Bu sonucu veren istihale ¢ogunlukla kimyasal olmakla birlikte
buharlasmagibi bazifiziksel déniisiimlerdir. Her kimyasal doniisiim maksudistihale
olmayabilir. Harami ve necisi helal ve temiz kilan istihale, molekiilii elementlere/
atomlara veya kimyasal kéklere ayirma islemidir. Bu islem neticesinde agiga
cikan elementler ve kokler maksud istihaleye ugramis olup asl necis ise bunlar
temiz hale gelir. Bu déntisiimiin yeterli (istihale) olmasi igin meydana gelen yeni
tiriiniin vasif itibariyla da hammaddeden farkl olmasi sarttir. Vasif itibariyla farkli
olmadikca olusan kimyasal déniisiim maksud istihale olmaz. Fiziksel bir olay olan
buharlasma da kanaatimizca helal ve temiz kilici istihaledir. Toprak kendisine
diisen organik maddeleri, inorganik maddeye cevirdigi icin istihale gergeklesir.
Buradan bitkilere gecen pargaciklar helal ve temizdir.

Fikih kaynaklarimizdaki helal kilici istihale &rneklerinin, laboratuvar
incelemeleri sonucunda zamanimiz verilerine aynen uydugunu gormis
bulunmaktayiz.

Burada domuz konusuna 6zel bir yer ayirmamiz gerekir. Helal alternatif
madde varken istihale gecirmis (kimyasal degisiklige ugramis) bile olsa domuz
mamulii maddeye izin verilmemelidir. Domuz yasagi, etiyle sinirli degildir. Sadece
Kur’an-1 Kerim'deki ilgili dyetler degil Hz. Peygamber’in de siinneti belirleyicidir.
Allah Rasilii domuz, murdar hayvan ve sarabin yasaklandigini bildirdiginde bazi
sahabiler: Ya Rasilallah &lii hayvanlarin yagiyla gemiler yaglanir, onlar kandillerde
kullanilir. Biz de bu amacla yagini kullanamaz miyiz, dediginde Efendimiz a.s. buna
izin vermemis ve “Allah yahudilere lanet etsin. Allah onlara i¢ yagini yasakladi,
onlar eritip sathlar ve parasini yediler” buyurmustur (Buhari, Blyd, 112; Mislim,
Miisakat, 71...). Ayni durum domuz icin de gegerlidir. Bu hayvan aynf olarak
da necistir. Dolayisiyla her seyiyle haramdir. Helallik sadece zaruret halinde ve
zaruret olclsiinde olabilir.

Ayrica sunu da belirtelim ki domuz gida konusunda alternatifi olmayan hayvan
degildir. Bu cercevede olusan, gelisen bir sektor de vardir. Hem misliimanlardan
hem batililardan buna yonelik bir takim tedbirler gelistiriimeye calisiimaktadir.
Bunu desteklemek, bu konuda cgaba sarf etmek ve bu yéndeki alternatiflerin
olusturulmasini saglamak da bizim gorevimizdir. Domuz, biz Muhammed
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tmmetinin imtihanidir ve isin taabbiidilik yénii vardir. imtihan konusunda Hz.
Salih’in a.s. kavminin deve ile yahudilerin cumartesi yasagi ve ic yagi ile imtihani
ne ise bizim de imtihanimiz domuz iledir.

Prof. Dr. Hakan YARDIMCI (Oturum Baskani):

Evet, Sayin hocama cok tesekkiir ediyorum. Cok degisik bir yaklasimla
gercekten bizi aydinlath. Simdi, oturumumuzun bashg genetigi degistirilmis
gidalar. Bu konuda da 68leden 6ncede bayagi bir atifta bulunuldu. Simdi hazir
konunun ilgilileri buradayken, hocalar burada, iste mevzuati uygulayan kisi olarak
buradayken sormak istediginiz sorular olabilir. Evet, yaklasik on dakika kadar
soru cevaba girmek istiyorum. Sdyle siradan énden, bir kendinizi tanitarak ltitfen
soruyu sorarsaniz.



