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iSTiHALE 

Prof. Dr. Orhan <;EKER217 

Ozet 
istihale olayr, haramr ve necis olanr helal ve temiz krlar. Ancak her istihale bu 

sonucu vermez. Bu sonucu veren istihale c;:ogunlukla kimyasal olmakla birlikte 
buharla~ma gibi bazr fiziksel doni.i~i.imlerdir. Her kimyasal doni.i~i.im maksud istihale 
olmayabilir. H.aramr ve necisi helal ve temiz krlan istihale, moleki.ili.i elementlere/ 
atomlara veya kimyasal koklere ayrrma i~lemidir. Bu i~lem neticesinde ac;:rga 
c;:rkan elementler ve kokler maksud istihaleye ugramr~ olup ash necis ise bunlar 
temiz hale gelir. Bu doni.i~i.imi.in yeterli (istihale) olmasr ic;:in meydana gelen yeni 
i.iri.ini.in vasrf itibanyla da hammaddeden farklr olmasr ~arttrr. Vasrf itibanyla farklr 
olmadrkc;:a olu~an kimyasal doni.i~i.im maksud istihale olmaz. 

Fiziksel bir olay alan buharla~ma da kanaatlmrzca helal ve temiz krlrcr 
istihaledir. 

Toprak kendisine di.i~en organik maddeleri, inorganik maddeye c;:evirdigi 
ic;:in istihale gerc;:ekle~ir. inorganik maddelere c;:evirme i~leminden sonraki 
mineralizasyon i~lemlerinden sonra olu~an maddeler de dolayrsryla temiz olur. 
Buradan bitkilere gec;:en parc;:acrklar helal ve temizdir. Bakara suresi 267. ayetin 
i~aretine gore topraktan c;:rkan her ~ey temizdir. insanlar ve diger canlrlar, c;:e~itli 
i~lemlerle sonradan necis hale getirirler. Mesela i.izi.im topraktan c;:rktlgr ~ekliyle 
temizdir. insanlar onu ~araba c;:evirmekle necis yaparlar. 

Frkrh kaynaklanmrzdaki helal krlrcr istihale orneklerinin, laboratuvar 
incelemeleri sonucunda zamanrmrz verilerine aynen uydugunu gormi.i~ 

bulunmaktayrz. 

~unu belirtelim ki domuzun her ~eyi necis oldugundan hammadde olarak 
kullanrlamaz·. Domuz Gretelim de onun Grunlerini istihaleye ugratlp grda 
konusunda kullanalrm, ~eklinde bir dG~Gnceye sahip olunmamalrdrr. Domuz bu 
Gmmetin imtihanrdrr. 

Anahtar kelimeler: istihale, kimyasal donu~um, fiziksel donu~um 

217 Selc;:uk Oniversitesi, ilahiyat Fakiiltesi, Temel islam Bilimleri Boliimii, islam Hukuku 
Anabilim Dab.. oceker@hotmail.com 



Ii. O'i'U?.U:·:: G::.u::7!G! ;J:S~1$T1R!Lt·l!$ GIOALAR 1 31 

iSTiHALE KONUSUNUN ELE ALINMA MECBURiYETi VE SEBEBi: 
DGnya Gzerinde 6,5 milyar insan ya~amaktadtr. Tabii gtdalar bu insanlann 

belki de% 20'sine ancak yetebilmektedir. Buna gore geride kalan bGyGk orandaki 
nufusu doyurabilmek ic;:in sanayi uretimi g1dalara mecburen yonelinmi~tir. Sanayi 
tipi gtda Gretimi kar~1m1za GDO'Iu (genetigi degi~tirilmi~ arganizmalar) Grunleri 
c;:Jkarml~tlr. Yam s1ra 8 (sekiz) bin c;:e~it katk1 maddesi ile kar~1 kar~1ya gelinmi~tir. 
Ba~ dondGrGcG bu c;:e~itlilik kar~tsmda hangisinin helal, hangisinin haram a.ldugunu 
tesbit i~i hayli kan~1k bir hal almt~ bulunmaktadtr. Bu kan~tkltgt c;:ozmenin ilkelerini 
ve sanucunu tesbit edebilmek ic;:in Dinimizde i~aret edilmi~ alan iSTiHALE ve 
iSTiHLAK terimlerini c;:ak iyi anlamak ve bu iki terimdeki anlay1~1 yeni uretim gtda 
maddelerine uygulayarak sonucu tesbit etmek zarureti vard1r. Bu iki terimi c;:ak 
net alarak artaya kaymadan Gretilmi~ gtdalann hukmGnO tesbit etmek mumkun 
degildir. Hangi gtdanm islam'daki hukmunu ara~tJnrsan1z ara~tJnn c;:ozum yalunuz 
mutlaka bu iki terime ugrayacaktJr. Ara~tJrd1gmtz g1da maddesinde biraz sanra 
takdim edecegimiz ~artlanyla istihale gerc;:ekle~mi~se a madde necisken temize, 
haramken helale veya tersine donu~tugu gorulecektir. Yani istihale necis maddeyi 
temiz hale; haram maddeyi helal hale getirdigi gibi temiz maddeyi necise, helal 
maddeyi harama da ~;evirebilir. Mesela OzOm suyu temiz ve helaldir. Bu ~rra ~araba 

donG~tugGnde necis ve haram hale gelir. Buradaki istihale alumsuz bir etki yapmt~ 
almaktad1r. Bu ~arap sirkeye donG~tGgGnde necis ve haram alan madde (~arap), 
temiz ve helal hale gelir. Burada ise istihale alumlu bir etki yapm1~ almaktadtr. 

Bu kadar onemli ve meselemizi c;:ozmede neredeyse mihenk ta~t alan istihale 
oyleyse nedir, ~artlan nelerdir? 

FIKIH KAYNAKLARINDA iSTiHALE ORNEKLERi: 
Kaynaklanmtzda ge~en ve haramt helal, necisi terniz yapan istihale ornekleri 

~unlardtr: 

~arabm tc;:me dokulecek bugday henuz ~i~memi~ durumda ise Gc;: defa 
ytkamakla temiz hale gelir. Ancak her defasmda kurutmak gerekir. Bunun 
sanucunda ic;:kinin tad ve kakusu kalmam1~sa bugday temiz sayll1r. 

Un, i ~ki doklilerek hamur haline getirilse ytkamakla temizlenmi~ almaz. 
Ancak hamurun ic;:ine sirke dokulup yeniden kan;;tJnltr ve renk, kaku ve tat alarak 
ic;:kinin eseri kalmazsa hamur temizlenmi;; alur. 

Bir ~orbaya i~ki dokulse, sanradan Gzerine sirke ilave edilse, eger c;:arba 
ek;;ilikte sirke gibi alursa temizlenmi;; bulunur. 
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Damuz veya e~ek, tuz goli.ine di.i~mi.i~ ve arada tuz haline gelmi~ alsalar, EbO 
Hanife ve imam Muhammed'e gore temiz alurlar. EbO Yusuf aksi gori.i~tedir. 

Vine misk ahusunun/ceylanmm kan1 miske donse bunlar temizlenmi~ alur. Pis 
bir toprak altust edilmekle, pis bir zeytinyag1 da sabun haline getirilmekle temiz 
hale gelir. Gubre toprak kesilse, tezek yan1p kUI alsa temizlenmi~ alur. 

Kuzu veya aglak e~ek si.iti.i, damuz si.iti.i veya necis bir SJVI yada ~arap i~erse a 
kuzunun eti haram degildir. <;i.inki.i a necis SJVI istihaleye ugrar ve yak alur (istihlak). 
(Ebu'l-Leys es-Semerkandi, Uyunu'I-Mesail, s.222, Beyrut, 1998; ibn Ri.i~d, ei­
Beyan ve't-Tahsil, 1/155, Beyrut 1988;· ei-Fetava'I-Hindiyye, 5/339, Beyrut, 1991). 

F1k1h mudewenatmda istihaleyi ger~ekle~tiren amiller arasmda ~unlar 
sayJimaktadJr: 

Yakma: Necis olan bir ~eyi kUI haline gelinceye kadar yakmak suretiyle istihale 
saglanm1~ alur. Mesela necis bir adun par~asmm, tezegin veya atJklann yakllmas1 
sanucunda alu~an ki.il temizdir. 

Kendiliginden donu~um: ~arabm sirkeye doni.i~mesinde aldugu gibi. Sirke 
temizdir. 

Ba~ka bir maddenin i~ine di.i~erek a maddenin bir par~as1 haline gelmesi ve o 
maddeye doni.i~mesi. 

Ta~la~ma: Kendiliginden olen hayvanm uzun bir zaman zarfmda tabii tesirlerle 
ta~la~mas1 (taprak haline gelmesi). 

Mayalanma yaluyla i.izi.im (ve diger baz1 meyvelerin) sarha~luk verici maddeye 
doni.i~mesi 

Kaynaklanm1zda ned si t emiz, haram1 helal YAPMAYAN istihale ornekleri ise 
~unlard1r: 

Bir ~1ra veya ~arap, i~ine herhangi bir pislik du~up dagJid1ktan sonra sirke 
yapllmakla temizlenmi~ almaz. Bunlann i~ine fare du~mesi de ayn1d1r. Vine pis 
alan bir slit, peynir yap1lmakla veya pis bir bugday ogutUimekle ya da unundan 
ekmek yapmakla, pis bir susamdan yag ~1kanlmakla temiz almaz. <;i.inku bunlarda 
hal degi~ikligi/istihale yaktur. 



Mag1daki durumlar istihale hukmi.ine dahil edilemez: 

Ate~te k1zaitmak 
Ogutmek ve pan;:alara ay1rmak 
~eklini degi~tirmek. Hamur yapmak gibi 
Mekan degi~ikligi. 

iSTiHALE'NiN MAHiYETi: 
Yukanda takdim ettigimiz kaynaklanm1zdaki i:irneklere bakarak istihalenin 

mahiyet ve ~artlann1 ~i:iylece artaya kayabiliriz: 

istihale genellikle kimyasal di:inu~umdur. Ancak her kimyasal di:inu~um helal 
ve temiz k1hc1 istihale degildir. Birfiziksel degi~im alan buharla~ma da kanaatimizce 
temiz ve helal k1hc1 istihaledir. 

Oncelikle kimyasal donu~um alan istihaleyi ele alalmi: 

Kimyasal donu~um alan istihale; bir molekutu elementlere veya kimyasal 
koklere ay1rma i~lemidir. Bu i~lemde n sanra artaya ~1kan yeni madde, vas1f 
alarak da i:incekinden farkh almah ki kastedilen istihale ger~ekle~sin. Buna gore 
maksud istihalenin ger~ekle~mesi i~in iki ~art vard1r: 1. (Mesela) Necis madde 
element veya kimyasal ki:ikle re aynlmah, 2. A~1ga ~1kan maddeler i:incekinden 
vas1f alarak tamamen farkh almahd1r. Mesela pis bir yag, sabuna di:inu~turuldugu 
zaman maksud kimyasal di:inO~Ome ugrad1g1 gibi sa bun vas1f itibanyla da yagdan 
tamamen ayn bir maddedir. 

istihalenin bu ilkesini bir ornek uzerinde anlatahm: 

Mesela, H2S04 (sOifUrik) asidini ele alahm. Bunun ~imdilik necis aldugunu 
dO~unelim. Bu malekulu par~alad1g1m1zda mesela 2 tane hidrajen atamu 
(elementi) ve 504 (sulfat) ki:ikO artaya ~1kar. (Kimyasal ki:ik bir element almay1p · 
farkh atamlardan meydana gelmi~ atamlar grubudur ki element gibi tepkimeye 
girer ve yeni maddelerin alu~umunu ger~ekle~tirir). ~imdilik necis alarak 
du~Ondugumuz sOifOrik asitten bu par~alanmadan/istihaleden sanra a~1ga ~ 1 kan 
H ve 504 par~alan temizdir. Artlk bu par~alardan Oretilecek alan yeni maddelerin 
he psi temiz alur. Mesela 0 eklenerek H'den su elde edilse veya Na eklenerek 
S04'den Na2S04 (sadyum sulfat) elde edilse bu maddeler temiz alur. Bu ki:ikten 
mesela ba~ka bir madde alan cam elde etsek cam temizdir ve anun Ozerinde 
namaz sahih aldugu gibi bu camdan yapllma ayna cebimizde iken anunla namaz 
sahih alur. 
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Ba~ka bir ornek verelim: Vine bir asit c;:e~idi alan HCI {klarik asit)i ele alahm. 
Bunu da ~imdilik necis kabul edelim. Bu maddeyi parc;:aladJg1m1zda H ve Cl 
elementleri ac;:1ga c;:1kar. Bu atamlar/elementlertemiz hale gelir. Bu elementlerden 
yeni yeni malekul/maddeler elde edilse hepsi temiz alur. Mesela H'den yine su 
elde etsek veya Cl'den NaCI {sadyum klar/safra tuzu) elde etsek bu maddeler 
helal ve temiz alur. 

Buradaki istihale alay1 necisi temiz ve haram1 helal k1lan istihale ornegidir. 
<;unku tepkime ve parc;:alanma neticesinde hem yeni maddeler artaya c;:1km1~ hem 
de bu yeni maddeler vas1f alarak oncekinden farkhd1r. 

Kimyasal donu~umun, ba~ka bir deyi~le maksud istiha lenin en canhlan 
taprak tarafmdan gerc;:ekle~tirilmektedir. Tapraga du~en veya gomulen arganik 
madde necis bile alsa taprak tarafmdan parc;:alara aynlarak sanuc;:ta yeni yeni 
g1da maddelerine donu~ur ki bunlann hepsi helal ve temizdir. Toprak ozet olarak 
organik maddeyi inorganik maddeye ~evirir. i~te bu alay, bizim istihale dedigimiz 
alayd1r. Daha sanra taprakta mineralizasyan alaylan ba~lar. Mineralizasyana 
gec;:ilmeden bile maksud istihale gerc;:ekle~mi~ alur. Mesela tapraga du~en damuz 
parc;:alara aynhr, derken bitkiler a parc;:alan kullan1r, yeni yen·i g1da maddeleri 
alarak bize takdim eder. Ash necis alan damuz, taprakta gerc;:ekle~en i~lemlerle 
temiz ve helal hale gelmi~/getirilmi~ alur. 

Haram1 helal ve necisi temiz hale getiren alumlu maksud istihalenin kimyasal 
donu~um k1sm1 ile ilgili izah1 yeterli buluyaruz. 

Fiziksel degi~im suretiyle istihaleye gelince: 
Fiziksel degi~im olan buharla~may1 helal ve temiz k1lan istihale olarak 

goruyaruz. <;unku abdest bazucu alan yel {gaz) ashnda temiz oldugu halde c;:1k1~ 

yerine itibarla abdesti bozar. Aym evsafta alan gegirti yine c;:1k1~ yerine itibarla 
abdesti bozmaz. Yelin kendisi temizdir, uzerimizde olmas1 takdirinde onunla 
namaz sahih olur. Katl necasetin buhan olan yel necis olmad1gma gore ~oyle 
bir kaitle c;:1karabiliriz: Bir -~eyin buhan (gaz1) kendisi hi.ikmi.inde degildir. Onun 
ic;:indir ki yemek arucu bozdugu halde buhan orucu bozmaz. Aynen bunun gibi 
idrar namaza mani aldugu halde idrann buhan ile 1slanm1~ elbise ile namaz 
alur. Buradaki esasa gore du~iindiigiimiizde buharla~manm, helal ve temiz k1hc1 
istihale alabilecegi kanaat1n1 ta~1yoruz. Buna gore necis bir s1v1 buharla~tlnlsa ve 
sonra dam1t1lsa dam1t1k olan a s1v1 temiz ve helal olur. 

Buharla~manm temiz kJIJcJ aldugunu bizzat gormek ic;:in ekibimizden Prof. Dr. 
Ahmet GOLCE istegimiz uzerine idran laboratuvarda kaynatlp dam1tt1. Dam1t1k 
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olan s1v1 ~ok berrak bir su olarak kar~1m1za ~1kt1. Bu s1vmm agz1 a~1k b1rak1hrsa 
veya kaynatma esn·asmda biraz ozon kan~tlnhrsa kokusu tamamen ortadan 
kalkmaktad1r. 

SONU~: 
istihale olay1, haram1 ve necis olan1 helal ve temiz k1lar. Ancak her istihale bu 

sonucu vermez. Bu sonucu veren istihale ~ogunlukla kimyasal olmakla birlikte 
buharla~ma gibi baz1fiziksel donu~umlerdir. Herkimyasal donu~i.im maksud istihale 
olmayabilir. Haram1 ve necisi helal ve temiz k1lan istihale, moleki.ili.i elementlere/ 
atomlara veya kimyasal koklere ay1rma i~lemidir. Bu i~lem neticesinde a~1ga 
~1kan elementler ve kokler maksud istihaleye ugram1~ olup ash necis ise bunlar 
temiz hale gelir. Bu doni.i~umun yeterli (istihale) olmas1 i~in meydana gelen yeni 
Gri.ini.in vas1f itibanyla da hammaddeden farkh olmas1 ~artbr. Vas1f itibanyla farkh 
olmad1k~a olu~an kimyasal donu~um maksud istihale olmaz. Fiziksel bir olay olan 
buharla~ma da kanaat1m1zca helal ve temiz k1hc1 istihaledir. Toprak kendisine 
du~en organik maddeleri, inorganik maddeye ~evirdigi i~ in istihale ger~ekle~ir. 
Buradan bitkilere ge~en par~ac1klar helal ve temizdir. 

F1k1h kaynaklanm1zdaki helal k1hc1 istihale orneklerinin, laboratuvar 
incelemeleri sonucunda zamamm1z verilerine aynen uydugunu gormu~ 

bulunmaktay1z. 

Burada domuz konusuna ozel bir yer ay1rmam1z gerekir. Helal alternatif 
madde varken istihale ge~irmi~ (kimyasal degi~iklige ugram1~) bile olsa domuz 
mamuli.i maddeye izin verilmemelidir. Domuz yasag1, etiyle sm1rh degildir. Sadece 
Kur'an-1 Kerim'deki ilgili ayetler degil Hz. Peygamber'in de sunneti belirleyicidir. 
Allah RasOIO domuz, murdar hayvan ve ~arabm yasakland1gm1 bildirdiginde baz1 
sahabiler: Ya RasOiallah 610 hayvanlann yag1yla gemile·r yaglan1r, onlar kand illerde 
kullamhr. Biz de bti'ama~la yagm1 kullanamaz m1y1z, dediginde Efendimiz a.s. buna 
izin vermemi~ ve "Allah yahudilere lanet etsin. Allah onlara i~ yagm1 yasaklad1, 
onlar eritip sattllar ve parasm1 yediler" buyurmu~tur (Buharl, Bi.iyO, 112; Muslim, 
Mi.isakat, 71 ... ). Aym durum domuz i~in de ge~erlidir. Bu hayvan aynl olarak 
da necistir. Dolay1s1yla her ~eyiyle haramd1r. Helallik sadece zaruret halinde ve 
zaruret ol~i.isunde olabilir. 

Aynca ~unu da belirtelim ki domuz g1da konusunda alternatifi olmayan hayvan 
degildir. Bu ~er~evede olu~an, geli~en bir sektor de vard1r. Hem musiOmanlardan 
hem batlhlardan buna yonelik bir tak1m tedbirler geli~tirilmeye ~all~llmaktad1r. 
Bunu desteklemek, bu konuda ~aba sarf etmek ve bu yondeki alternatiflerin 
olu~turulmasm1 saglamak da bizim gorevimizdir. Domuz, biz Muhammed 
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Ommetinin imtihan1d1r ve i~in taabbi.idilik yonO vard1r. imtihan konusunda Hz. 
Salih'in a.s. kavminin deve ile yahudilerin cumartesi yasag1 ve i~ yag1 ile imtihan1 
ne ise bizim de imtihan1m1z domuz iledir. 

Prof. Dr. Hakan YARDIMCI (Oturum Ba~kan1): 
Evet, Saym hocama ~ok te~ekkOr ediyorum. <::ok degi~ik bir yakla~1mla 

ger~ekten bizi aydmlattl. ~imdi, oturumumuzun ba~lig1 genetigi degi~tiri lmi~ 

g1dalar. Bu konuda da ogleden oncede bayag1 bir atlfta bulunuldu. ~.imdi ham 
konunun ilgilileri buradayken, hocalar burada, i~te mevzuatJ uygulayan ki~i olarak 
buradayken sormak istediginiz sorular olabilir. Evet, yakla~1k on dakika kadar 
soru cevaba girmek istiyorum. ~oyle s1radan onden, bir kendinizi tamtarak IOtfen 
soruyu sorarsan1z. 


