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ORTA DOGU ORNEKLEMELERI ILE TURK KULTURLU
HALKLARDA MITOLOJIK DiS/IYELER RUHLAR

Dr. Yasar KALAFAT"

ABSTRACT
Female Possessors in Turkish Cultured Folks with Middle East Samples

Middle East has always been in the center of Turkish cultural geography in past
as well as present. Both scientific views have supporters that Turkish tongued and
cultured folks had settled this region in time or they were native people of the region
already.

Being from a marquee is a mythology related issue. Strength of “mythologic
common past” view is related to geography's mythologic past matching up with
folk's mythologic past.

In this notification, moving from given point, we are going to tell about females
of the invisible beings that is described as “spirit” also “possessor” in folklore
glossary. We'll try to explain their knowable features, locations and hierarchy
between them. So that, moving from female possessors by going deep into the center
of folklore we will discuss the question of “Is it possible to find a connection
between present day and mythologic age?”

In previous works we've done on this subject, we studied black and white
possessors. Black possessors known as "evil spirited powers" or "negative powered
elements" in western literature. This time we are going to try to focus on different
beings such as "Umay", "Yer Anas1", "Comge Gelin", "Al Kans:", "Peri", "Dev
Anas1", "Ziiridi Anga", "Simurg", "Ayhulu", "Samrau". Mention local names of
these among the region and the ways of protection from them.

We will state their place in Old Turkish Belief System and approaches of
masters of mysticism to the subject. Also we will compare the region's folklore cult,
Fatma Ana and Umay Ana.

We will study "spirit" with samplings by moving from human, non living thing,
plant and animal cults. And identify the common points - if there are- of new and
old spirit concept. With the findings we come up with, we will put the sense of
"spirit" at center and emphasize spirit of country, spirit of homeland and mother
country.

* Halkbilimci-Arastirmaci- Ankara/ TURKIYE



386 Y. KALAFAT, Orta Dogu Orneklemeleri ile Tiirk Kiiltiirlii Halklarda Mitolojik
Disi/ lyeler Ruhlar

GIRIiS:

Biz bu caligmay1 planlarken baz: yazih kaynaklarda “ruh” olarak gecen
ve bu kaynaklar ile derledigimiz halk inanglarinda “disi” oluslarina
cinsiyetlerine de wvurgu yapilan mistik gliglerin {izerinde durmay
diiglinmiistiik. Bu arayisimiz Tirklerin kadim dinlerinde éziit, siine, kut,
siir, salkin, kérmds ve yula- olarak gegen ruha bir tamim getirmemizi
gerektirdi. Gordiik ki Tiirkge liigatler', dini bilgi veren kaynaklar® ve bu
arada tasavvuf ehlinin ruh tammlarinmn igerigi farkli zenginliktedirler.’ Daha
onemlisi bir kisim halk inanglan ile eski Tiirk inancma dair bilgi veren
kaynaklar “iye” veya “sahip” karsiiginda ruh ifadesini kullaniyorlard:.*
Boylece farkli inang sistemlerinin degisik dini objeler karsihinda
kullandiklar1 ve igerik bakimmndan da biri birlerinden tamamen bagimsiz
olmayan “ruh” giindemimize geldi. Bdyle olunca da arayisimiz1 eski ve Tiirk
inanglar ve bu arada tasavvufi izahlara yer vererek ele almak durumunda
kaldik. Giderek disi ruh veya iye kadar konunun geneli ile ilgili agiklamalara
yer vermemiz gerekti

METIN:
Iye/izi/Yiye/Eye olarak bilinen bu ruhlar hami koruyucu ve

habis/salkimlmas: gereken ruhlar olarak bilinmektedir.’ Her iki tiiriin de
erkegi ve disi olabilmekte hami olanlar Ak ve habis olarak bilinenler de kara

!Tiirkge sézliikte Ruh viicuttan ayri oldugu kabul edilen 6z, en dnemli nokta, hayalet,
canlthk, bedenin hayat giicli gibi anlamlandirilmalcta, ruhu bile duymamalc, ruh kazandirmak,
ruhu sad olmak, ruhuna giines agmak gibi deyimlerde yer almakta, ruhaniyet cismani olanin
karsiti olarak algilanmaktadir. TDK Tiirkee Sozliik, Ankara, 2005, 5.1662-1663

*Kur'an-1 Kerim'de ise ruh, nefis, vahiy, “Allah melekleri kullarindan diledigine,
emrinde olan rub/vahiy ile indirir”. (Onu ‘Kur'an-’ Ruh’ul Emin (Cebrail) indirdi. “Ruh
Allah’in emrindedir”, Hz. Isa /Ruhu’l-Kudiis, “Onu Isa’yr Ruhu’l-Kudiis ile destekledik), isa
Allah’tan bir ruhtur. Allah’in Adem’e ve Meryem’e ruhundan iiflemis oldugu nesnedir
(Meryem’e ruhumuzdan iifledik) Insanlara hakkinda gok az bilgi verilen konu, (Deki: “Ruh
Rabbinin emrindedir”) ("Ruh Hakkinda’ “insanlara Pek Az bilgi verilmistir”) Recep Akyan,
Kelime ve Konularina Gére Alfabetik Kur'an Fihristi, Pinar yayinlan, istanbul, 1997, s.852—
852 .

‘Tiirkge stzlitklere gore iye, sahip ve iyesi olmak ise, bir seyi elinde bulundurmak sahibi
olmaktir. TDK, Tiirkge Sézliik, Ankara, 2005, s.1005-1006

* Yagar Kalafat Dogu Anadolu’da Eski Tirk Inanglaruun Izleri, Ebabil yaymlari, 5.
Baski Ankara, 2005, 5.22-94

5 Celal Beydili (Memmedov) “Eski Tiirklerde Gizli Tabiat Kuvvelerine inanma/izi-iye
Inanc1” Azerbaycan Sifahi Xalg Edebiyatina Dair Tedgigler XI, Baki 2002, s. 119-134
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iyeler olarak taminmakta her ikisi de hayatin her kesiminde goriilebilmekte
her ikisi igin de sag1 yapilabilmektedir.’

Bu arada Hz. Adem’in isminin “Kis” olusu ve Esi Havva Ana’nmn ismi
ise “Iy” olusu, kigioglu séziiniin buradan gelmis olusu kiiltiiriimiizde evin
sahibi anlaminda annelere ev iyesi denilmis olmasi arasinda bir iligki
aranabilir mi diye diistinityoruz.

Ak iye diye tanman, koruyucu diyebilecegiz iyelerin yani sira bir de,
adeta serlerin temsilcisi olan Kara Iyelerin de olduklari kanaatindeyiz.
Koruyucu iyelerin bu vasfi igin onlara kanhh ve kansiz kurbanlar
verilebilirken, bunlar, yardimlarindan mahrum etmek suretiyle uyarici ve
zarar verici de olabiliyorlardi. Bu konuda Ramil Eliyev, Altay tasavvurunda
“dag ruhlar insanlari cezalandirabilir, hayvanlar kirabilir, onlara tufan, pis
hava gonderebilir. Bu o zaman bas vererdi ki ona kurban kesilmirdi. Ona
gore de Altay ruhu icin ag koyun kesirdiler, daga taraf stit atardilar. Pendiri
Altay ruhu igin piramide seklinde hazirlayip dagin zirvesine qoyardilar.”.
demekteydi.” Su iyesine kurban vermek igin hayvamn disisinin segilmis
olmasinin iyelerinin cinsiyetini anlamlandirmada bir manasi var midir? Zira

Yakut Tirklerinde ilkbahar’da balik avina ¢ikmadan evvel dogum
yapmams bir inegi U Igite olarak bilinen su iyesine kurban ederler Yakut
Tiirklerinin su iyelerinden birisi de Ukolo Toy on’dur.® Bu su iyesi sularin
kirletilmesi konusunda gok hassastir. Sularin temiz tutulmasini ister. Insanlar
onun kurallarma riayet etmezler ise, gok kizar su kaynaklarm kurutur ve
insanlar1 susuz birakir,

Eski Tiirk Inang Sistemi irdelenirken bir takim kiiltler ve bunlarin
merkezlerinde iyeler vardi. Dag Iyesi, Su Iyesi, Aga¢ Iyesi, Kurt Iyesi
tanmimlarmimn izahi’ tasavvuf edebiyatindan hareketle nasil yapilabilirdi?

izaha gére; Cemadat, nebatat, hayvanat ve insanattin nefisleri bek 6bek
yaratilmigtir. Cemadat nefislerinden bir 6bek kendi istekleri iizerine mesela
Kara Tas veya Ag Tag olmugslar. Bir §bek nebatat nefsinden yaratnmis mesela
Akgaagag veya Ardi¢ olmak istedikleri icin Akgaagag ve Ardig olmuslar, Bir
obek hayvanat nefsinden yaratilmg, onlar mesela kurt veya ayr olmak

SYasar Kalafat, “Corum ve Cevresi Merkezli Tirk Kiltirli Halklarda Sagi”,
Osmanlt'dan Cumhuriyete Corum Sempozyumu, 23-25 Kasim 2007
"Remil Eliyev, “Efsenelerde Dag Kiiltiiniin Striiktii-Semantik Fonksiyonlarina Dair”,
Azer baycan Sifahi Xalg Edebiyatina Dair Tedgigler XXI, Bala 2006, s. 15—38
& 3.Bulug, “Samanizm”, Tiirk Amag, 1942, S.1-8 5. 130
? Sabahattin Giingtr, Tasavvuf Mektuplart, Burhaniye, 2009
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istedikleri i¢in kurt veya ay1 olmuslar. Aym sekilde bir 6bek insanat
nefsinden yaratilmis onlar mesela Tiirk veya Mogol olmak istedikleri igin
Tiirk ve Mogol olmuglar."

Yiice Zat, cebredici olmug ve fakat cebreden olmamustir. Insan, hayvan,
bitki ve kayay: yaratmis ancak kullamrmm yaptiklarim seg¢im konusunda
yonlendirmemigtir. :

Bu noktada iyeye izahimizda yer ararken onun bedenlesmis. bir sekli,
donu ve Rab boyutu glindeme gelmektedir.

Her cismin bir iyesi var iken, kisioglu'nun da bir  iyesinden
bahsedilebilir miydi? Beden nefis ve Rab baglantisinda iyenin yeri ne idi?
Bu noktada insam kémile giden giizergahin izahi tizerinde durulamaz miydi?

Tasavvuf bilginleri ruh konusunu agiklarlarken insann ii¢ viicutlu bir
varlik oldugunu Bunlarin;

“Rab; Yunus Emre’nin “Bir ben vardir bende, benden igeru..” veya
“Siileyman var Siileyman’dan igeru” dedigi asil olan zat

Nefs; Yoktan yaratilmig olan

Beden; var olandan olusturulup, evrilmis olan” oldugunu
belirtmektedir."

Tiirkolog Nerimanoglu’nun teshisine gore, “insanlarmn da 6z ruhu vardir,
Lakin insan ruhlar1 es ruhlardan farklenir. Onlar cehennemdeki Siit
Golii’nden bir damladir Usak dogmazdan evvel Yayik Gol’den bir damla
génderip usaga katir”. '> Samanizm’e gére ruhlar tek ruh ve e ruh olabiliyor
tek ruhlar ¢ok kere tanrilarda goriilebilirken, Elgem isimli tek ruh
Samanlarin coskusunu saghiyordu

Insanin nefsi bir biitiin fakat bedeni 4 ruhu igerir. Cansiz gibi duranlar,
bitkiler, hayvanlar ve insani ruh Islam’da iyi ruh iyiligi nispetinde Allah’m
izni ile her seyi ruh goziiyle goriir, sagirdir, dilsizdir ama ruh goziiyle
g(’jr[ir.l3

“Dinle nefsin canhdir.,

Dutmayanlar ganhdir

' Sabahattin Giingbr, a.g.e.
""Sabahattin Giingér, a.g.e.
12 K. V.Nerimanoglu Oziimiiz Séziimiiz, Baki, 2005 s. 95
1 Sabahattin Giingér, a.g.e.
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Hetai, hezareyle
Bu yol nedir, yanhdir™'* dértliigiinde bu noktaya deyinilmis olmal.

Bu agiklama sadece insanat igin mi yapilmugtir. Yani cemadattan
taglardan Karatasin iginde ondan igeru bir tasin, agaglardan Akcaagacin
iginde ondan igeru bir agacin veya hayvanattan kardun i¢inde ondan igeru
bir kurdun oldugunu mu anlamaliyiz? Yani yaratilmiglardan her birinin
icresinde farkh nispetlerde Islami deyisle rahmani ve seytani giic- mii
arayaca@iz? Yoksa yaratilmislarda farkl: nispetlerde aklik ve karalik aramak
degil de, tamamen kara veya tamamen ak olarak mu istekleri iizerine var
edilebilmislerdi? Her iki izah arasinda ayrica ciddi bir aynilik yonii vardir.
Birinci izah esas alinmas: halinde, her kara iyede az ¢ok ak iye ozelligi
vardir.

Bu iki izahtan birinci olan gériis esas alinirsa, insanat igin insani kamil
ve onun miirgidi s6z konusu oldugu gibi, cemadat igin cemadati kamil ve
onun miirsidi, Nebahat i¢in nebatati kdmil ve onun miirsidi, hayvanat igin
hayvanati kdmil ve onun miirsidi giindeme gelmis olmaktadir.

Tasavvuf bilginlerinin bagka bir agiklamalarinda da Dag Velileri olarak
bilinen veliler vardir, Daglar onlara tahsis edilmistir. Orada gémiiliidiirler Ve
o dagmn onlarm adi ile amlmas: gergektir”'® Bu teshisi halk inanglarindan
tespit edip Dag kiiltii olarak izleyebiliyoruz. Bu noktada veli olan daglar ve
dag olabilen veliden mi s6z edilebilecektir. Bu taktide cemadat igin yapilan
bu agiklama nebatat, hayvanat ve insanat igin de yapilabilecektir. Yani
ruhani anlamda segilmis aga¢ ve segilmig veli kisinin kutlu agaci, keza
segilmis kurt ve veli kisinin kurdu anlayislari giindeme gelmektedir. Veli
kisinin kutlu dag, kutlu agac1 ve kutlu kurdu olabilirken mesela cemadattan
kut bulmus dagm da kutlu nebatattan kut bulmus agac1 ve hayvanattan kut
bulmug kurdu olmak gerekmez mi? Halk inanglarindan yapilnus tespitlerle
bunlarin érneklenmeleri zor degildir. Bir érnek olmak {izere “Hangi Dagm
Kurdu Oldii?” deyimi inang etimolojisi bakimmdan ele almabilir.'s

"“Hiiseyin Mehemmedzade Sadik, Kara Mecmua, Seyh Sefieddin Erdebili'nin Se'irleri,
Sazleri, Oyiidlerri ve Menkibeleri Tahran, 2001

'*Sabahattin Giingér, a.g.e.

16 Yasar Kalafat, “Eski Tiirk Inanglari itibariyle Tiirk Mitolojisi, Prof. Dr. Bahaeddin
Ogel’in Caligmalar” Cumhurivet ve Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Uluslar aras
Sempozyumu, 14-16 Mayis 2008 Ankara.
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“Gok cisimlerinin yararlan ve zararlan igitklarinin giigleri, sagtiklan
1igiklarin ruhaniyeti gore degisir.”"” Agiklamas: esas almarak sagilan 1min
ruhaniyeti belirlemigliginden hareketle diger cemadatin ruhaniyeti igin bir
6leti kabul edilmesi miimkiin miidiir?

Cemadat ruhu esas almarak yuvanm, mahallenin vatanin ruhundan
bahsedilebilecektir. Ruh kokiine baghliktan ruh yiiceliginden'® Caminin
ruhundan bahsettirebilecektir.'’

Bu izah kabul gordiigii takdirde ve gorebildigi nispette kutlu dag®, kutlu
agag, kutlu hayvan tanimlamalarmin izahi miimkiin olabilecektir. Kutlu kigi
veya insam kimilden beklenilen onda goriilebilen tayy-1 mekin gibi
ozellikler kutlu dagdan, kutlu agagtan, kutlu kurttan beklenilebilecekti.

Halk inanglarinda bu daglarda®, agaglarda, hayvanlarda tanrisal
gliglerin olduguna inamliyordu.

Diger taraftan Sit ve Idris Peygamberlerin iimmeti olduklan iizerinde
durulan Sabilerde “hakim, mukaddes, noksan sifatlardan miinezzeh,
yaratilmamsg, celal ve azametine ulagilmas: imkénsiz, fakat ruhlar vasitasiyla
kendisine yaklasilabilen bir yaraticiya inamrlar.”® Denilmektedir ki bu
agiklama adeta ruh ve iye anlayislarim ortiistiirmektedir.

' Sabahattin Giingdr, a.g.e.

'8 M. Fethullah Giilen, Enginligi ile Bizim Diinyamiz Iktisadi Miilahazalar, istanbul,
20009, s. 59, 493

' “Haysalam almiyordu bu hazin hali énce;

Ey bu cAminin rithu! Kabbiza git dile

Ah ey zavalli mabet! Seni boyle gériince.

Sana hiirmet etmeyen bu mukallid mahalle

Dertli bir gocuk gibi imanima baglandim

Bir giin hérab olmazsa Tiirk’iin kihg¢ kaniyle

Allah’imin ismini daha ¢ok candan andim

Bagtan baga tutugsun géklerin yangimyle!

... Nazim Hikmet

0 “Teleut, Teles ve Abakan Tiirkleri Ozlerine yahin daglardan birini Tanri koruyucu ruh
ya da biiytik ata sayirdilar. Qadim Tiirkler dag ruhlarimi séyél/Seyek, Seke adlandirirdilar. Bu
daglar dziine dogma onu tds-fag (ecdat dag), ulu taq (biiyilk dag, aru-tds (temiz ecdat)
adlandimirdilar” (Remil Eliyev, “Efsenelerde Daj Kultuniin Struktii-Semantik Fonksiyonlarina
Dalr“ Azerbaycan Sifali Xalg Edebiyatina Dair T edqtqa’er XXI, Baki1 2006, s. 15-38

*'Kepez, Murov, Qonur-gér nege dag var..

Ustiine nur yagsin, ay deli Qagkar,

Yayin ortasinda yagdirarsan, gar,

Sef ¢ekib iistiinde serdarin, daglar” (Miirsel Hekimov, Hagg Asige Dede Semgir Diinya,
Xi tisusi Burax:!:; 2(4) Mart 2004 sf.58)

2 Ramazan Sesen, Harran Tarihi, Tirkiye Diyanet Vakfi, Ankara, 1993, s. 48
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Bizim evvelce erkek olmayan ulu canlar iizerinde yaptigim bir
galigmada insam1 kamil tiplemesinin biitiin tezahiir sekilleri bakimindan
erkek ve disiligin bir faktér olmadigmm halk inanglarindan hareketle
gorebilme imkanmz olmugtu.”

Tasavvuf bilginleri kemalatta cinsiyeti agiklarken; “Erkek ve disi
miiminler denirken erkek ve disi veliler kastedilmis olunur. Disi veliler
tamimlamasi ile Allah’mn yaratma giiciine sahip erkek veliler anlatilmig olur.
Erkek veliler ise harcidlem diger velilerdir. Seyh Abdulkadir Ceylani,
Beyazit Bistami, Esrefoglu Rumi hep disi velilerdir” denilmektedir.®*

Dinde disilik ve erkeklik vardir. islamiyet'te yoktur. Din Adem’le
baslayan birinci agamadan Musa’ya kadar olan donemdir. Islamiyet ise Musa
asamasinda baslar Isa ve Muhammed’le tamamlanr.

Sehit olabilmek igin cinsiyet farklilig: {istiinliik unsuru degildir. Halk
tasavvufunda bir gehidin 70 veya 70 bin yakinina sefaat edebilecegi inanc
vardir. Sefaatten yararlanabilmek i¢in keza cinsiyet fark: bir faktér degildir.
Bulug yasma girmemis ve daha ziyade bebek yasinda iken &lenler igin
cinsiyet farkina bakilmaksizin “cennetin kapisinda anne ve babasi bekler”
inanc1 vardir.

Konu ile ilgili bir bagka halk inancinda da, 6len kimselerin geride
biraktiklar: yakinlar igin Allah’a hayir dua edebilecekleri inanct vardir. Bu
inan¢ ne derece Ata Kiiltii/Atalar Ruhu ile baglantihdir. Olen kimselerin
yasayanlarma dogrudan sefaat edebilecekleri degil, bu konuda Allah’a
bagvuracaklar takdir makaminmn Allah oldugu inanci vardir. Bu bulguda da
cinsiyet farki s6z konusu degildir.

Kisi hayr duada bulunup gegmislerinin ruhuna génderirken tévbekar
olarak duaya baglar. Tévbe makamu Allah’in katidir. Okunan Kur’an’mn
ruhlara gonderme swalamasi Hz. Muhammed’den baglatilir. Bu sekilde
yapilan dua bereketinin artacagina inamilir. Bazi izahlarda, yasayan kimsenin
de ve hatta duayr yapan kimsenin de bizzat kendi ruhu i¢in de dua
edebilecegi inanc: vardur.

Islam, alemi tek bir viicut halinde yasayanlardir. Biitin zitliklar onlar
icin kaldinlmistir. Onlarda da haliyle erkeklik ve disilik de yoktur.”® Bu

Yagar Kalafat “Anadolu’da Ulu Kadin Kisiler ve Halk inanglan” Hac: Bektas Veli
Aragtirmalar Dergisi, K15 2004 S, 32 s, 37-55

24 Sabahattin Giingdr, a.g.e

% Sabahattin Glingdr, a.g.e.
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izahta inangta “ters motifi” veya “zitti/aksi” inancinin ne zaman ve nasil
kalmis oldugunun da izahi vardir.”® Bu agiklama ile dinde olan Islam’da
olmayan bir olgudan s6z etmis oluyoruz.

Calismanin smirlanmas: igin bu da yetmiyordu.”Kisioglu” ve onun “er
kisi”, “digi kisi” olmasi da agiklamalarda bir faktér olusturuyordu. Ebe,
mamaca, gobek anasi, bibi; gibi statiiler de, dolayll da olsa bu biitiiniin
parcalar idiler. Nitekim sistemin pargalarindan birisi olan saman, erkek veya
disi olabiliyordu

Halk inanglarinda yere ve goye cinsiyet atfediliyor g6k cisimleri mesela
giines ve aym da anne ve baba olabilecegi inanglar1 yasatiliyordu. Mesela
gliniin, “yerin anasma kavugma saati” vardir.”’ Gok kusagmmn adi Ebem
Kusag/ Fatma Ana Kusagr’dir.

Etnograf S.M. Abramzon’un tespitine gére Eski Tiirk, Altay, Kirgizlarin
Umaylar;, Ozbeklerin Anbar-Ana’si yakutlarin Aysiti tipinin degisik
tezahiiriidiir.® Bati Oguz Tirkliigiinde Fatma ana olarak varhigm
siirdiirmiistiir., denilmektedir®

Inang sisteminde Umay disi ruhtu. Insanlarm ve hayvanlarin anne aday:
digilerini ve bebekleri koruyordu. Ayrica kilerdeki ve aghanedeki bereketle
ilgili idi. Umay Ene/Umay Ana karakterinden hareketle disi ruhlarin da
kendi iclerinde ak ve kara diye ayrilabilecekleri s6ylenilebilecektir. Bu
kapsamda distiniilir ise Kepge Gelin de bereketi temsil eden ve erkek
olmayan bir ruh idi. 4/ Karis: ise digi idi ve logusa anneye ve bebegine
musallat olabiliyordu. Buradan hareketle Eski Tiirklerde varligini Bengii Tas
Yazitlarindaki Yirgi’den bildigimiz bir Yir Ene/Yer Ana iyesi var. Bu iye
yerin ve topragn sahibi olarak tasavvur edilir. Diger taraftan yer iyesini

26 Fuzuli Bayat, “Mitolojik Zithiklar Paradigmasinda Baba-Opul Miicadelesi”, Uluslar
aras: Sosyal Aragtirmalar Dergisi, Volume2/6 Winter 2009, s. 63-70

F'Giiniin bu saatleri “ Ser Vakti” denildigi olur. Baz: ybrelerde de bu zaman “ger
karisma vakti” olarak bilinir. Alevi inangh Miisliiman kesim bu vakit igin, “Yer Morarma
Valti" "Gaflet vakei™ olarak niteler. Bu saatlerde tohum ekilmez, defin yapilmaz, yogurt veya
hamur mayalanmaz. “Yerin Miihiirlendigi" veya “Giiniin Anasina Kavustugu Saatler” oldugu
kabul edilir. Bu saatlerde gelin kiz igin geyiz islenmez. “Yerin Baglanmasi™ gibi sularinda
aksamdan sonra baglandig inanc: vardir. Bu inanca bagh bir hayli uygulama yapihr.

% Abdildacan Akmataliyev, Kirgiz Folkloru ve Tarihi Kahramanlar (Eviilik
Gelenek ve Tiirkiileri, Cocuk Folkloru, Edebi ve Tarihi Kahramanlar), Atatiirk Kiiltir
Merkezi Ankara, 2001,s.131

2 Abdildacan Akmatalivev, Kirgiz Folkloru ve Tarihi Kahramanlar (Evlilik
Gelenek ve Tiirkiileri, Cocuk Folkloru, Edebi ve Tarihi Kahramanlarr), Atatiirk Kiltiir
Merkezi Ankara, 2001,s5,131
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biliyoruz. Acaba Ana Vatan, Ana Yurt inanci ile bu tespitin bir baglantisi
kurulabilir mi?

Tiirk destanlarinda kahraman dagdan oldugu gibi dagin ruhundan da
gii¢ alabiliyordu ki bu ikisi farkli seyler degillerdi. Daglar ulu ana, ulu ata
durumunda idiler. Atalar ruhu ile dag ruhu farkli degildiler. Dede Korkutun
alkasindaki ‘Qarli gara taglarin yiqilmasun” dagmmn ruhu dagm terk
etmesin anlaminda idi. Tasa doniis olayr da ruhun bedenden ayrilarak
yikilmasi idi mi?

Tatar Tiirklerinde ruhlarla ilgili inanglardan biri de “Yurt Anasi” veya
“Ev Anasi” inancidir. Gengler evlerini kurup yuvadan ayrilinca ev halk
“Yurt Anasi bugiin evden falam ugurluyoruz” der. inanca gére Ev Anasi
evden ayrilan fertle birlikte yeni evi/ocag da korumas: altina alir. “Yurt
Anas: yeni eve ocak demiri ile goger” inanci vardir. *° Tatar Tiirk halk
inanglarinda mitolojik giiclerin arasinda Ak Iyeler Sihr1 Zatlar ve kara
fyeler de Tiiban Ruhlar olarak bilinirler. Bunlarin bir kismm disidirler.
Vampir Ubir olarak bilinirken Ubirh Karak, Digi Vampir olarak bilinir.
Yalmaviz, Ubirh Karcik’in 7 bash 1 gozli kiz kardesidir. Meckey
Ormann ruhu iken, Mistan/Mutsan Eskey’in kiz kardesi olan bir disi
ruhtur. Ayrica disi orman ruhlarinin bir hocas: vardir ve Pigen olarak bilinir,
Yuha, gilizel kiz yiizlii bir yilan gériiniimiindedir. Balk, ¢ok bagli, at gozlii,
kanath bir ruh olup insan kihifina da girebilen insan ve insana ait esyalari
galabilen bir ruhtur. Giizel kiz donuna girerek gengleri kendisine dsik ettigi
olur.

Yakut Tirklerinde “Dipsiz Diinya” tabiri ile yerin derinlikleri ifade
edilmekte ve disi olduguna inamlan bir iye kastedilmektedir.>’ Dipsiz Diinya

*Yagar Kalafat, Balkanlardan Ulug Tiirkistan’a Tiirk Halk inanglan I1I-IV, Berikan

2006 Ankara, s.17-189
- MAltay Kam®1 gdge gikarken gdgiin 6. katinda Ay Ada/Ay Baba ve 7 katta da Kiin

Ene/Giiney Ana’y: selamlar. Dogu Anadolu’da birgok yerde Ay, baba ve giines, ana olarak
bilinir.

Giiney Azerbaycan’da gégiin erkek yerin digi oldugunu buradan hareketle Gk Baba ve
Yer Ana denildigini dinlemistik. Insanlar dziilince gocuklar aglayinca, “Vay Anam”
dediklerini, bununla eninde sonunda kavusulacak mekénin yer oldugu kastedilir. Yer ile Gik
.arasinda oldugu gibi gilines ile ay arasinda da cinsiyet belirleyen halk anlatilar vardir. Siirekli
doniigleri agiklarin bir birlerinin takibi olarak anlatilir. Bazi anlatilarda da Giines veya Ay Hz.
Muhammed veya Hz. Ali olarak geger. Ulug Tiirkistan'da anlatilan bir efsaneye gére Giineg
ve Ay aralarinda giizellik iddiasina girerler. Giines ayin yiiziinii tirmalar baylece aymn
yliziindeki lekeler olugurlar. Bunun tizerine ay da bir avug igneyi giinesin yiiziine firlatir,
Giines 1sinlarinin ok gibi olmalar gilan bu kanlardannus
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tanimlamasmi biz az biraz Kars’tan da hatirliyoruz, Tatar Tiirklerindeki kara
iyelerden bir kismimn disi olduklarim ¢ocuklari oldugunu biliyoruz. Esasen
kara ve ak iyelerde cinsiyet yapilanmasim yeterince bilmiyoruz.

Fatma Ana-Umay Ana karsilagtirmasinda; Umay Ana da Fatma Ana
gibi digi, kutlu bir giigtiir. Her ikisi de inang sisteminin baginda degil ve fakat
list diizeydedirler. Her ikisi de anneler, yavrular, dogum ve bereketle
ilgilidirler. Her ikisi de c¢agrildiklarinda yardim etmekte, daha ziyade
ellerinde hikmet aranmakta ve Tiirkge dualarda yer almaktadir. Islamiyet’te
Fatma ana Allah’m emri ile hareket edip etkinlik sergileyebilirken, Gok
Tanri inang Sisteminde Tanri- Umay baglantisina dair net bilgiler yeterli
degildir. Umay Ana’nin yagsam alam gokyiizii, ruhlar dlemidir. Fatma Ana
kutlu bir kul olmasina ragmen 6liimlii bir fanidir. Umay Ana bazi metinlerde
peridir. Fatma ve Ayse Ana’lar Azerbaycan Tiirk halk inanglar kiiltiiriinde
suyun perisidir. Iduk Umay’1 Tenger Minyan olarak tanimlayanlar da vardir.
Tanrinin Kizi ve Bereket Tanrigas: tanimlarmi biz biraz terciime 6zrii olarak
goriiyoruz.

Giinlimiiz Anadolusunda Antalya Yoritk Agiretlerinden Honam yagh
hanimlar ani saskinlik, hayret halinde “umaaaa” demektedirler®

Fatma Ana Kiiltii ile Kibele inang siirekliligi baglantis1 kuran galigmalar
da olmustur. Islamiyet’ten evveli Grek-Roma dénemlerinin bu tanrigasi
etniklik alam daha genisti mesele daglar onun hakimiyeti altmda idi.”

Su merkezli bir diger iye de Al Kansi’dir. Inanca gére al karisi su
kenarlarinda yagamakta veya kapip kagirdigi yeni dogum yapmus annenin
veya bebeginin cigerini su kenarlarinda yemektedir. Bazi izahlara gore de Al
Karist/Al Avrad/Al Kizi, su degirmenlerini bilhassa yikik eski su

Suriye'deki Bayir-Bucak Tiirkmenlerinin halk inanglarina gore Giines ile Ay iki
kardestirler. inanca gére Giines luz ve Ay ise erkektir. Glines hamur yogururken Ay onun
yanina gelir ve yaramazhl yapar, éfkelenen Giines Ayin yiizline bir tokat atar, béylece ayin
yiiziindeki lekeler olugurlar,

Ozbekistan Tirk halk inanglarinda da ay ve giinese cinsiyet yalkistirilmstir. Gelin yeni
ocagimin esigi oniine gelip yeni akrabalarini sirayla selamlamaya baglaymca hediyelerini
almadan oturmaz. Bunun iizerine kaynata, “Ay kizim, ay gibi giizel kizim, sana giines gibi
oglumu verdim. Sana at, koyun, sifir vereyim otur” diyerek séze baglar. Bu anlayista da ay
disilik ve giines erkeklikle iliskilendirilmistir. *' Diger bir tespitte de “ay” hecesinin bir artill,
on ek ozelligi gosterdigi bilinmektedir. Azerbaycan ve bilhassa Karapapak Tiirklerinde, Ay
giz/laz, ay oglan, ay ata, ay lele, Ay Ali gibi séylem bigimi vardir.

2 Kaynak Kisi; Halil Erdemir, Homan Yériik Asiretinden bir akademisyan

¥ Prof. Omer Capar, “Eski Bati Diinyasinda Ana Tannga Kiilti (Grek-Roma)”,
Dordiincii Uluslar arasi Orta Dogu Semineri, ilkcaglardan islamiyet’in Dofusuna
Kadar Orta Dogu, 29-31 Mayis 2009 Elazi§
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degirmenlerini mekan tutmaktadir. ** Azerbaycan ve Dogu Anadolu’nun
baz1 kesimlerinde dogum yapmak tlizere iken egini al karisindan korumak
icin hastanin erkegi, esikte ates yakar, silah atar, erkek at kisnetir ve bu
arada akarsuyu hangerler. Akarsuyun hangerlenmesi Al Karisma kars: bir
korunma seklidir.

Kara iyelerin bir tezahiirii de Alkarisi’dir. Yakut Tiirkleri kara iyelere
Abaasi demektedir. Alkarisi, Umay koruyucu iyesinin zittidir. Yeni dogum
yapan kadinlara ve yeni dogan gocuklara musallat olur. Tiirk diinyasinda
Albasti, Alkarisi, Al, Albis, Alms olarak bilinirken Dogu Anadolu ise
Kara kura olarak bilinir.*”

B.Ogel Albasti tasnifine dair bilgi verirken “Kara Albasti” ciddi ve
agirbash, “Sar1 Albasti” hoppa ve sarlatan, “Kirmizi Albast1” ise insanligm
anasi olan bir ruh olarak kabul edilir, demektedir.*®

Ocakli olmanm yollarindan birisi de Al Karns1 yakalayabilmis
olmaktir.”’ Birgok yerde halk arasinda Al Karis1 basmasina kars: korunmada
bagvurulan g¢arelerden birisi de Fatma Ana’nmin ismini anmak olunca bu
igerik benzerligi anlamli olmali. Diger taraftan al karisina, ¢ok galigkan, eli
bereketli, her isi yapabilen bir varlik olarak bakilir. O’nu yakalamak zor
oldugu ve yakalayanin kullamlabilir duruma getirmesi igin yakasina bir igne
takmas1 gerektigi inanci vardir. Kara Iye kapsaminda olan Al karismmn
kisioglunun hiikmiine demir vasitasiyla girmesinden sonra ak iye fonksiyonu
gosterip bereket saglamast “ters motifi” veya “aksi/zitti” 6zelligi yansitmig
olmas: tipik bir 6rnek olmali®®

Ahlat’ta logusa hamim aynaya bakmaz. Zira 40 giin cinler logusamn
bagma tebelles olurlar. Aynaya bakar veya yalniz birakilirsa cinler veya
Deniz Karis1 logusanin cigerini yerler” Bu bulguda al ruhu, halk
inanglarinda cin olarak algilanmugtir.

* Yasar Kalafat “Halk Inanglarimizda Degirmen” Folkloristik Prof. Dr. Umay Giiney
Armagam, Ankara 1996, s. 142-151; Tiirk Diinyas: Tarih Dergisi, Subat 1997 S. 122 s.
31-32

% Yasar Kalafat, Dogu Anadolu’da Eski Tiirk inan¢larinm izleri, Ankara, 2006

% B.0Ogel, Tiirk Mitolojisi, Ankara, 1989, 5.300

*7 Ergin Doymus, Her Yéniiyle Kangal, Sivas, 1999 5,122

*yasar Kalafat “Ttirklerin Dini Tarihi Tiirk Halk inanglarmda (Ters Motifi)” Prof. Dr,
Abdurrahman Cayc’ya Arma@an, Ankara 1995. s. 297-307; Tiirk Diinyas1 Tarih
Dergisi Mart 1997 S. 123, s. 15-19

¥ Kaynak Kisi; Ozcan Pirhasanoglu
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Al Karis1, Behranli asiretinde S1vat olarak bilinir. Sivat’in ayrica Kiirtge
bir kargih@g yoktur. Ana dili farklihfna ragmen inang ve tamimlanmasi
aymdir. Stvat’in ilk karsilagtifl insandan korktugu gibi Keza erkek attan
korktugu seklinde bir inang da vardir. Sivat’mn bagh ati gece bindigine de
inamilir *° Bu inang Tiirk kiiltiir cografyasinda ¢ok yaygindir ve bununla ilgili
birgok efsane de vardir.

Ahlat’ta bir de Subat karis1 inanci vardir. Subat aymda dogum yapan
kadinlarin Subat karis: tarafindan cigerinin yenilebilecegine inanilir, Subat
Kans: ile Sivat ne derece aymidirlar bilemiyoruz. Subat karisindan
korunmak igin logusanin yanina yastifinin altma firkete, bigak, makas konur
bulundugu odanin duvarma silah asilir. Bu kadim, sadece logusa kadin
gorebilir onun goéziine gdriiniir, o esini ¢agirir ve silah atmasin saglar. Silah
sesinden korkan subat karis1 gider. Gitmemesi halinde logusasinin cigerini
gotiirlip yiyecegine inamlir. $ubat Karisi’ndan korunmak igin diger aylarda
da tedbir alir, ancak o daha ziyade $ubat aymda etkilidir. Onun diger adi
Deniz Karisi’dir. Subat Karisi'ndan korunmak igin logusanmin kapisinda at
ki.snetilﬂ'. Erkek atin géziine goziiktiigiine inanmlir ve attan korktugu kanaati
vardir.

Anilan kara iye i¢in aylardan “Subat” adimin se¢ilmis olmasi bu aymn
ozellikle baz1 yorelerde ¢ok soguk gegmesi, atesli hastahk yasayan anne
aday itibariyle anlamli olmali. Subat Anasi tanimlamasi dogu kara denizde
de bilinmektedir. $ivat adim biz Elaz13’dan da benzeri etkinlikleri ile bilinen
iye olarak hatirhyoruz. Sivat muhtemelen Subat’in farkli telaffuz edilmis
seklidir,

Altay Tiirklerinde bebek 6 ayhk oluncaya veya yerel ifade ile
canlanmaya baslaymcaya kadar aynaya baktirilmaz. Zira bu dénemde bebek
aynaya bakinca aynada kendisini degil Kérmez olarak bilinen geytam goriir.
Ancak kérmez’in cinsiyetini bilemiyoruz.

Altay Tiirklerinde aksam olup glines battiktan sonra evin digindan eve
su getirilmez. Giines battiktan sonra kétii ruhlarm suyu sahiplenebilmis olma
ihtimaline inamlir. Su etrafinda yasadig bilinen iyeler gogunlukla disidir
veya disi olanlar1 daha saldirgan olarak bilinirler.

% Kaynak Kisi; Ayse Akginar 12 yaginda bir Tirkmen'le evlenmis bir Kiirt, Dede
Mahmut’un torunlarindan Fazillar diye bilinen bir aileden, aym zamanda simikeihk/igkestiye
tiiriinden hizmetler de veriyor

4! Kaynak Kisi; Siikran Akyiirek, 45 yaslarinda Ahlath, ana dili Tiirkge, Okul Miidiiril,
halk kiiltiirii arsiv sahibi olan bir kimsedir.
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Anadolu mitolojisinden varhklar1 bilinen Nymphe (Niimfe) akarsu
kenarlarinda derelerin iginde yasayan disi unsurlardi. Bunlar sudan uzak
olamiyorlar ve tekin de sayilmiyorlardi. Bunlarin ¢ok eski hamamlarda
gecenin ge¢ saatlerinde yalmz yikanan kimselere zarar verebileceklerine
inamlirdi. Bunlar insanlardan baz1 erkekleri kandirabiliyor, onlarla
evlenebilir ve hatta gocuklar oluyordu® Biz bu bulgular: evvelce yaptifimz
caligmalarda su kiiltiiniin bir tezahiirli olarak algiliyor eski Tiirk inang
sistemi kapsaminda anlamlandiriyorduk.

Biz degerlendirmelerimizde kara 1yeleri bir kefeye koyarken bunlari
genel olarak bir cin tiirii kapsaminda miitalaa ediyorduk. Siikran Akyiirek
logusa anneyi ve balasmm cin garpabilecegini ancak Subat Karismm cin
olmadig: kanaatindedir.

Kara iyelerin tanim ve tasniflerini 6zelliklerindeki farklihiklarla birlikte
tespit edip yansitabilmek samildigindan daha zordur. Bu tiir
nesnellestirilemeyen  varliklar konusunda kaynaklar dogal olarak
duyumlarim agiklamakla yetinmektedirler. Hal bu olunca net teshislerin
konulmas: igin, bu konularda daha ¢ok bilgilerin derlenilip tekrar tekrar
degerlendirmeye tabi tutulmalar gerekecektir.

Heloyi agiretinde diger birgok yodremizde oldugu gibi Albasti,
Karabasan olarak da geger. Kara Kiirtge rest’dir. Ancak bu rahatsizlik
Karabasan olarak bilinir. Ondan korunmak i¢in muhakkak logusanin yaninda
bir kimse ona arkadashk etmelidir. Ayrica logusanin bulundugu odada kara
renkli bir seyin bulunmamasi gerektigine inanilir.

Dogu Karadeniz’de kendisinden korunmak isteyenleri sorgulayan bir
kara iyenin varligina inamlir. Cinsiyeti bilinmeyen bu iyenin admn ne, ne is
yaparsin, nerelisin, nereden gelirsin. Nereye gidersin gibi 7 sorusuna
verilecek cevaplarm hepsinin “kara” 6n eki ile baslamasi gerektigine
inanilir. Adim Kara Osman, Karamanliyim gibi.

Karakegili Tiirkmenlerinde 6liim olayini ¢evreye duyurmak igin okunan
salaya Su Salasi denir.”Tatar Tiirklerinin halk inanglarma gore gece suya
gireni su anasi alabilir. Hamile kadin da gece suya girmemelidir. Su anasi
onun karmndan bebegini alabilecegine inamlr,** Kamizm inancma gore

“2 Kaynak Kisi Dr.Selim Pullu

“ Yasar Kalafat, Balkanlar’dan Ulug Tiirkistan’a Tiirk Halk inanglari C IX-X
Berikan, Ankara, 2006 5.153

“ Yagsar Kalafat, Balkanlar’dan Ulug Tiirkistan’a Tiirk Halk inanglan, III-IV,
Ankara, 2006, Berikan,s.46
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suyun iyesi giindiiz dinlenir gece galisir, Bunun i¢in aksamdan sonra
akarsulardan su almmamalidir. Su iyesi rahatsiz olabilir. Aksam
karanhigindan sonra akarsudan su alinmasi zarureti var ise, kabi suya, suyun
alag istikametine gore daldirmalidir. Ters istikamete dogru daldirmak dogru
olmaz” Giin-gece, 1sik-karanhk, ak iye-kara iye zttiyeti Tiirk
mitolojisindeki “kars1” veya “zit” anlayiginimn érnekleridirler.

Bekdik/Beydilli Tiirkmenlerinde “Davara” diye bilinen bir cin tiirii ve
“Enkebit basmas1” diye bilinen bir basma tiirii vardir. inanca gére bu cin
Tann tarafindan insanlarin uyarilmasi igin gonderilmistir. Davara’nin
avucunun ig¢i deliktir ve beher elinde 20 parmagi ve ayrica her ayaginda
parmak goriiniimiinde 7 parma@ vardir. Geceleri gézlerini yumarak
gordiigiinden bastif1 insan uyansa da onun gozlerinin i¢ini géremez. Bastig
kimsenin dili baglanir ve basilan kimse besmele bile getiremez. Kocakarilan
sevmeyen Davara sadece sarhoglardan ve delilerden korkar. Cok satastig
kimselerin baginda esi ile geginemeyen gen¢ hamimlar vardir. Basmasi,
enkebit basmasi olarak bilinir ve bastif1 kimse rityadan uyanamaz. Aksamin
dar vaktinde uyuyan kimse “beni enkebit bast1” der.*®

Avucunun iginin delik olmasi olgusu al karisi, afagan ve karakura igin
de gecerlidir. Parmak sayisi, bazi parmaklarin kemiksiz olmasi, perdeli
parmak sahibi olmak gibi ozellikler efsanevi varlik tespitlerdeki
ozelliklerdendir.”’

Cadi genellikle kétii kalpli insanlarin arasim agan kadin kisi olarak
bilinirken cazi/cady ise az-gok aymilik gosteren gok kere es anlamli girkin
yash kadin anlamindadir. Cadi’nin ldiikten sonra hortlayip ortaya ¢iktig
tizerinde de durulur.

%5 Yasar Kalafat, Altaylar’dan Anadolu’ya Kamizm Samanizm, Sosyal Antropoloji
Arastirmalan, Istanbul, 2004, Yeditepe, s. 94

% pr, Al Sayar, Tiirkistan ve Horasan’dan Anadolu’ya Bekdik Tiirkmenleri’nin
Kiiltiirii ve Kikleri, Konya, 2008

7 Ruh veya iyenin ok tartigilan bir boyutu da onlarin sekilleridir, Cok kere es anlamda
da kullanilabilen Al Karisi ve Kara kura’nin bigimine dair halk inanglarinda tamimlar dolasir.
Kara kura tiiriinden olanlarin avuglarinin iginin delik oldugu al karisi’nin gdgiislerinin yerlere
deydigi seklinde izahlar vardir. Cinler, bir kisminin div/dev olarak bilinirler ve bu tiir
goriinmeyenlerden uzunlugu kilometrelerle anlatilanlar vardir. Gériinmeyenler veya
istedikleri zaman goriinenlerin hepsi igin “G8k Ehli” denilmesi ne derece dogrudur,
bilemiyoruz. Ancak kut bulmug ulu yaratilmamg farkli donlara girebilirken, bir takim iyeler
bu arada kara iyeler de gekil degistirebilmektedir.. iyelerdeki sekil degigtirme bir mertebe
olmaktan ziyade dogustan kendilerine bir vergi, yaratilis bir bigimlerinin bir geregidir. Halk
inanglarinda “Ruhlarin geklini yalmiz Allah bilir” inanci vardir.
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Su bahsi cinlerle farkli sekillerde de iliskilendirilmistir. Tirk kiiltiirlii
halklarda ser vakti/giines battiktan karanlik ¢oktiikten sonra evin esiginden
digar1 sicak su dokiilmez. Bu kurala uyulmadigy hallerde cinlerin veya
onlarin yavrularmm yanabilecekleri ve giderek suyu dékenden intikam
alabileceklerine inamilir, Béyle hallerde muhakkak bir zaruret var ise su
besmele ile dékiilmelidir. '

Bu arada konu irdelenirken, digilikleri iizerinde durulacak giiglerin
kendi aralarinda ve insanoglu ile olan alakalarinda cinsiyetlerine dair bilgi
verilmesi gerekti. Islami edebiyatta cin, peri, melek olarak gegen giiglerin ak
ve kara iyelerle izah edilebilecekleri ayrica mikroplarla baglantilarma dair
goriiglere deginilmesi icap etti.

Cinler igin ruhlar denilmesi dogru bir teshis olmayacaktir. Samanizm
icin bu noktada bityiiciiliik degil cinci demek daha dogru olacaktir.

Sayisiz adindan 4004 ddetinin bilindigi ifade edilen Allah’in sifatlar ile
birlikte bilinmeyen hangi esmalar1 halk inanglarimizda kaynag: bilinmeden
yasamaktadir? Mesela “Comg¢e Gelin” disilige ¢agirim yapar. Iran Afsar
Tirklerinde Carsamba Hatun diye bilinen bir inang vardir.*® Bu hatunun
evlere girip mutluluk getirdigine inamlir. “Godi-Godi” evsafi ile Yiice
varlif1 igaret etmektedir. Nevruz, sultandir. Hizir ise daha ziyade baba veya
dededir. Nebatatm erkek ve disiliginden s6z edebilirken iizerlik s6z konusu
olunca cinsiyet belirtilmemektedir. *

Ural-Batur Destaninda Sam;'au, Humay ve Ayhulu gibi mitolojik
kuslarmmdan bahsediliyordu ki, bunlardan Samrau; Simurg, “Semender,
Ziimriidi Anka hayrin temsilcisi ve kahramamin yardimcisi olarak

8 fran Afsar Tiirklerinde Carsamba Hatun diye bilinen bir inang vardir. Bu hatunun
evlere girip mutluluk getirdigine inamhir, Bu inanci uyarlama adina Cargamba giinii her evden
bir hamim evin duvarina ¢ikar. Onun bir elinde demir gig diger elinde de kavurga vardir. O
damn iizerinde gisle bir dikdértgen gizer Ikinci Hanim kavurgay: eker gibi yapar ilgili Tiirkge
duayi okur ve Nevruz uygulamalari devam eder.

# Allah’in isim ve sifatlarinin yasayan halk inanglarindaki izleri tizerinde durulurken,
halkin bir sekilde kutsiyet atfettii put neviden varhklarin mevcudiyeti ve her iki hususun
kangtirilmamalar gerektigi de vurgulamlmalidir. Bu inang etimolojisi yapma girigimi sirke
gegit vermemeli, goriisiindeyiz.

0 Simurg kaf daginda yasayan muhayyel bir kutur. Boynu uzun yiizil insan yiiziine
benzeyen, tiiyleri ¢ok siislil bir kustur kendisinde her hayvan bir alametin olduguna inamlir.
Efsanesine gore biitiin hayvanlari avlar onlarin nesli tiikenince sira gocuklarin avlaniimalarina
zamamin peygamberine halk miiracaat eder, Peygamberin duasi fizerine bu kus ve nesli
yildirim ¢arpmasi sonucu kesilir. Prof. Dr. Ahmet Buran, Makaleler, Ankara, 2008, 5.57
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goériinmektedirler. Semender Kusu belirli bir yasa gelince g6gsiinden g¢ikan
bir atesle yanmakta kiillerinden tekrar canlanmaktadir.”’

Zimriit Anka tammlanirken, yesil Anka olarak da bilindigi, 12-13 m.
Boyunda oldugu, Arza esiyle geldigi, erkeginin kendisinden 6nce 6ldiigi,
insanlar yedigi nedemylc d1$1sm1n Hz. Hiiseyin (r.a.) tarafindan 6ldiirtildiigi
ifade dilmektedir.*

Tiirk destanlarmda ruhu olan varlik olarak nitelenen daglarm, halk
inanglarinda da ruhu olduguna inamlir. Tasavvuf bilginleri de daglarm
ruhlart oldugu noktasinda hem fikirdirler ve bu ti¢ bu noktada ruh ve iyenin
ayniliginda birlesmis olmaktadir.

‘Hiima Kusu ¢ok yiiksekten ugan kanadinin gélgesinin diigtiigii kimsenin
hiikiimdar olacagina inanilan bu nedenle de Devlet Kusu olarak da bilinen
bir kustur. Yunus Emre bu kusun baht devlet getirici fonksiyonlu mistik
muhteva yiiklii bir kugtur,”

Halk inanglarinda bir “sahiplilik” kavrami vard: adeta sahibi olmayan
bir nesne yoktu. Sahiplerin de sahibi o yiice giigtii. Ayrica bu gii¢ dilsiz
hayvanlarmn oksiiz yavrularm da sahibi idi>* Gériinmeyen bir talim
varliklardan ismi cin, iyi saatte olsunlar ve benzeri tanmimlarla anlatilanlar bu
varhiklar erkek ve disi olabiliyorlar’®. Bunlardan farkli cinsiyetten olanlar

5'Nezaket H iiseyinova, Qedim Tiirk Gahramanlhk Destanlarmin Tipologiyasi, Baki,
2009, s. 127-128.
52 Rabbi, Goklerin Sultam, Gayin Yayin, 2009, s.142

% “Inayetdur anun igi anlamaz degme bir kisi “Kim yol bulisardur ana ol kigirur
andan yana

Bilgi ki bu hiima kusu asuklarun evletidiir” Devlet irdi andan bana hacet degiil
hiima kug”

“Kani erenler geldi gecti bunla yurd: kondi géedi

Pervaz urip Hakk’a ugd: hiima kusidur kaz degiil” Prof. Dr. Ahmet Buran, Makaleler,
Ankara, 2008, 5.27

54 Sahip anlayisi konusunda da Tiirk kiilttirli halklarin eski ve yeni inanglari itibariyle
bir devamliligin oldugu stylenebilecektir. Mahowk Kizilderili kabilesinde yasayan bir 6zlii
sbze gore “Unutmayin gocuklarimz sizin degildir, Onu yaraticidan &diing aldimiz” Anadolu
Tiirk kiiltiir cografyasinda ¢ocuk sayisi sorulan bir aile reisi “Allah bagiglarsa” diye sbze
bagiglar. Oliim halinde tselli sézlerinde de “Veren Allah alan Allah” denir” insanoglu diinya
malimin ¢obany, hatta kendi viicudunun emanetgisidir.

*Halk inanglarindaki sahiplilik inang algilayigindan hareketle “higbir sey sahipsiz
degildir” diyebiliyoruz. Islami anlatim ile “Her seyin sahibi O yiice varliktir.” Bu husus su
sekilde ifade edilebilir her seyin bir sahibi ve sahiplerin de bir sahibi vardir. Kars’ta magdur
edilen 6ksiiz gocuklar veya korunmaya muhtag ihtiyarlar savunulurken “sahipsiz mi sandin
onun da bir sahibi var” denir. Azerbaycan Avsarlarinda ezan sesi duyulan yerlerdeki {izerlik
toplanilmaz. Boyle yerlerden toplamlan izerligin alindig: yerlere pul/para koyulur. Zira
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Tatar Tiirk mitolojisindeki Sar1 Se¢/Sar1 Sa¢ ve Balk isimli iye, diger kara
iyelerde oldugu gibi karsi cinsten insanoglu ile iligki kurabiliyor, onlan
sahiplenebiliyorlard1.®® Bu iliski teshisi®’ cinlerin kara iye kabul edilmeleri
halinde tiim kara iyeler igin gegerli degildi. Iyeler sadece insanlari
sahiplenmiyor mesela gomiileri de sahiplenebiliyorlardi. Sahiplenme ve
sahiplenilme sadece kara iyelere mahsus egildi. Gogmiis bir ulu zata
satilarak onun korumas: altina giren yasamayacagma ihtimal verilen gocuk,
o ulu zat tarafindan korunma adma sahiplenilmis olunuyordu O zatin ismi o
gocuga verilebilmektedir. Mesela Agaverdi ismi ile lSlIT! sahibinin Hz.
Ali’nin korumas altina girdigine inamlr.

Sahiplilik konusunda disi ve erkek iyelerin bilinen bir fonksiyon
farklihi yoktur.*® islamiyet’te ruhlar kal-u beladan beri yaratilmislardi, Eski

buralarin ‘sahipli’ olabilecekleri inanci vardir. Gériilnmeyen sahiplerin icazete almak igin bir
sag1, kurban gerekir inanci vardir.

* Tatar Tirk mitolojisindeki diger digi ruhlar; Ciz Tirnak, Kadin seklinde balir
burunlu, bakir tirnakli ve sesi gok giir olan bir varhktir. Bu sesi ile kuglar gibi varliklan
Sldirebilir. Gecelerin ocak yakan yolcularin ve aveilarin yanina gelir. Onlardan yemek ve
yatacak yer ister onlar uyuyunca onlari tirnaklan ile 8ldiiriir

Tatar Tirk halk inanglarindaki Er/Ervah (can/ruh) 6lmiis ata babalarnin ruhu olup
insanlara yardim ettiklerine inamhr.

Zahmet; insanlara 6liim gelince kisinin ¢ektii zahmete ona Zulmet iyesi veriyor.
Misir’da bu ruh Tanrinin Hatunu olarak biliniyordu,

Selma (S1lma) Hem kadin ve hem deé erkek olabiliyor at ve &kiizlerin saglarimi 6rmekten
zevk aliyordu

Kolga Kisi; Daj ve nehirleri koruyan ailesi olan bir koruyucu iyedir.

Esek; Tatar Tiirk mitolojisinde giybet, kotil séz ve kagkirticiligin iyesidir. Hizir {lyas’n
yaptig1 olumlu girigimler, yardimlarmn tersini yapisi ile bilinir

Alt Parmak; Misir bblgesinde bunlara Rafaim deniliyordu. Uzun boylu, uzun boyunlu,
uzun kol ve bacakh gok gii¢lii bu varhiklarin Davut Peygamber zamaninda yer gémiildiiklerine
inamhr, Sar1 Okiiziin boynuzu sallamak suretiyle boynuzundaki diinyada depreme yol
agigina bu iyenin marazasinin yol agtifina inamhir,

"Bazen cinlerin sapa yollarda, 1ssiz yerlerde, geceleri diigiiniine rastlamir. Uzaktan gelen
miizik sesi giderek yaklasir. Gece yalmz yolculuk yapan kimse bunlarin arasina kanigabilir ve
cinler tarafindan oynatilabilirler. Béyle kimseler, bu durumlarda ikram edilen herhangi bir
seyi yememelidir. Yemeleri halinde cinlerin bilyiisiine tabi olurlar inanci vardir, Béylece
“Cin Diigiinii” ve “Cin Sofrasi” tammlan ile tamsg oluyoruz, Bunlarin teghisinde bacaklarinin
garpik, ters olduguna dikkat edilmelidir.*” Bunlarin arasma herhangi sekilde kanismis kimse,
bir sekilde Enzil besmele geker ise onlarin tamamen kayip olduklarina inanilir. Biz bu
tespitleri halki Alevi Islam Dadal Tiirkmenleri ile halki Sii Caferi islam olan Igdir
bélgesinden yapmistik

*Baabeddin, Buhara gehrinin koruyucu piridir. Buradan sehirleri iyelerin sahiplerin
oldugunu anhyor ve kutsal dtiigen’i ve “yer — su” yu hatirhyoruz. Bu iyenin koruyuculugu
celp etmek i¢in onun adina kurban kesiliyor, 9 ekmek sadaka veriliyordu. Baabeddin, Buhara
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halkim diigmana karsi koruyor diismani zayif Buharali’lan giigli kihyordu. Giiniimiizde
efsane ve sarkilarda yagayan bu pir, hayatta oldugu dénemlerde ¢iftgilik yapmaktayrms.

Bu bulgu bize Tiirkmenistan yatirlari ile ilgili olarak yaptigimiz bir tespiti hatirlatt.
Agskabat’ta yatir mezarlarina kala ve kalede yatana da kalanin iyesi/sahibi denilmektedir.
Anadolu ve benzeri Tiirk kiiltir cografyasinda gérdiigiimiiz gibi yatirlarin bir havzas,
haziresi, kutsalhgi sahipliligi kabul edilmig bir alanlan vardir. Buradan icazetsiz bir ¢bp bile
alinmaz. Buranin topragi, agacimin yaprag suyunun damlasinda hikmet aranir. Ulu zatlarin
defnedildigi mekanlara defnedilmek istenilmesi ve mezarlara ulu sahislarm mezarlarindan
toprak getirilmek istenilmesi bu sahipli sahanin sahipliginden istifade etme inancinin bir
sonucudur. Yaninda vatan toprafi bulundurmalk, vatan topraffina hasretlik gekmel vatan
topragint &pmek yer-su baglantili sahiplilik inanci ile ilgilidir. “gsehitlerin ruhlar sehit
diigtiikleri yerlerdedir” esaslandirmasi agiklamamiza 1§ik tutacak tiirdendir. Adeta gehidin
kaniyla sulanan toprak vatandir.” ifadesinin farkli séylenis bigimi

Baba Diykan/Bobo Dehhon/Baba [hyan/Diykan Baba/Diykan Ata/Diyhan Baba/Bobo
_ Dehan Tiirk kiiltiir cografyasinin Ulug Tirkistan ellerinde Ciftgilerin koruyucu iyesi piridir,
Edebiyata yagl bir kimse veya kus olarak yansimigtir. Sadece ¢iftgileri korumakla kalmiyor
Manas Destaninda oldugu gibi kahramam da koruyordu.(Mehmet Yilmaz “Kirgiz
Mitolojisinde ve Manas destaninda Yardimei Ruhlar” Ereiyes, S. 266, Subat 2000, 5.6-7)

Bazi yorelerde Diildiil’iin seyisinden hareketle Kamber Ata, atlarin piri veya koruyucu
ruhu olarak kabul gormiigken baz yerlerde de kopuzun, dutarin piri oldugu inanci
benimsenmigtir. Bu arada Oysul Ata/Veysel Karani devenin piri olarak bilinir. Colpan Ata,
koyunlarin ve Cigang Ata da kegilerin piri olarak bilinir. Konumuz olan koruyucu ruh veya
bir kiiltd bakimindan tespitin 6nemi itibariyle nebatat, hayvanat ve insanatin oldugu gibi
cemadatin da bir piri onu koruyan bir ruhu vardir.’® Buradan hareketle, “halk inanclarindaki
bitkilerin, hayvanlarin ve insanlarin bir ruhu olduklar gibi cansiz bilinenlerin de nefs
anlaminda bir ruhlan ve onlari koruyan kollayan pir anlaninda bir iyeleri ruhlari vardir.”
Bagka bir ifade ile korunanlarin ve koruyanlarin ruhlan vardir. Diyebiliyoruz. Ozetlemek
gerekir ise; toprak ve su fiizerinde yasayanlar, onlarin duygu, diisiince ve inanglarim
yansitmadaki araglari sadece madde olmama anlaminda aymi sinif igindedirler. Buradan
hareketle, komutanlarin komuta diizeyleri nispetinde mistik deger sahibi olduklarim
anlayabiliriz. .

Kayberen’lerin de pir/ruh bahsi igerisinde yeri vardir. Goéze gériinmeyen ve yardimei-
koruyucu gii¢ oldufuna inamlar Kayberenler menkibelerdeki dervigleri getiren vahsi
hayvanlarin genel adidir. Buna gore; ceylan, geyik yabani koyun kayip erendirler veya
bunlarin sahibi, koruyucusu olan kimse Kayberendir. Kayberenlerin koruduklan kahramanin
atlart ¢ok kere kayiptan gelirken Dogu Anadolu’da Cildir’da ve Ahlat’ta efsaneleri yagsayan
sudan gikan atlari da anmak gerekecek. Keza “kirk Citlen” de kayiperen olarak bilinir.

Bu izah tizerinde durdugumuz ruh bahsi itibariyle yeterli olmamaktadir. Hikmeti sirtina
binilen geyikte mi aramah geyige binebilen veya onun sirtina yilk vurabilende mi? Anadolu
ve Azerbaycan efsanelerinde geyik daha ziyade donuna sik girilebilen bir hayvan olarak
bilinir. Manas Destaninda Semetey’i de Akmeral emzirmektedir. Bu noktada ulu zat ile geyik
ozlesir ve geyik kutsiyet lkazanmig olur. Bu noktada geyigin piri veya pir roliindeki geyikten
bahsedemeyiz. Oksiiz cocugu yabanda siitii ile besleyen geyik motifi de biiylik 6lgiide don
degisme anlayisi ile izah edilebilir, Siit emziren geyik siit emziren kurt “disi ruh” kapsaminda
mi alinmali, yoksa geyik veya kurt kiiltiiniin disi tiplemesi olarak mi alimmali? Bu noktada
dinin “ifnay1 viicut” oldugunu mu anlamaliyiz. Bu hal yaratilmigin  “tayy-1 mekén” olmas:
halimidir, Bazen cemadat bazen insanat bazen nebatat ve bazen de hayvanat gériintimii
sergilemek kayip erenlerin hususiyetimidir
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Tiirk inang sisteminde iyeler “yardimci ve koruyucu ruhlar” olarak
algilanirken insan hayatmm her safhasinda insanlar1 ve onlara ait olanlari
“koruyan” ve “yardim eden” varliklardan s6z etmis oluyoruz

Gok Tanri Inang sisteminde Tanri’nin yani sira Atalar Kiiltii de vard,
Bu kuvve edebiyatta gok kere Atalar ruhu olarak gecerken, sadece gegmisin
erkek bireylerini igermiyordu. Varhgm giiniimiize tagiyan bu inang rityada
goriinen Olmiis annenin ruhu igin de hayir isleme seklinde yasiyordu.
Hayatta olanlarin ruhu ile gégenlerin ruhu arasindaki iletigim sadece erkek
cinsli olanlara has degildi.

Iye inang ve algilayis1 Tiirk toplumunun ge¢misinde kalmus bir hatira
degildi. Medeni, dini diinya goriisii ve inamiglarimin bir pargas: olarak da
varhigimi siirdiirliyordu. Tiirkmenistan resmi bayramlarinda kortej habis
ruhlarin muhtemel zararlarina karsi tiitsiilenirken, inan¢ sisteminin hakim
oldugu kiiltir cografyasmin bagka bir yerinde, {iist seviyede resmi
toplantilardan evvel kara iyelerin imhas: adina madeni tok es gikariliyordu.

SONUC:

Bizi halk inanglarinda ruh konusunu incelemeye yénlendiren amil
sadece eski inanglarm mevcut din yapisi igerisinde almi§ oldugu sekil
degildi. Evvelce vatan duygusunun kutsallify, sehitlik ve gazilik
kavramlarinin inang muhtevasi, milli kan ve milli ruh baglantis1 gibi
konularda galismalar yapmistik. Bu galigmalar, Tiirklerde vatan topragmin
kutsallig1 inancimin eski inang sistemindeki yer-supla birlikte var oldugunu
gosteriyordu. Kutsal Otiiken’in diigman tarafindan ¢ignenmesi kutsala
hakaret olarak kabul ediliyor, Yer-sup igin savasihyor ve bu savasa katilmis
olmak Tanr tarafindan kut ile miikafatlandirilmay: saghyordu. Bu miikafat,
bu dlinyadan gogenler ve hayatta kalanlar igin de gegerli idi. Zira ruh
oliimsiizdii veya oliimden sonra da ruhun varhigim devam ettirdigi inanci
vardi.

Kutsal ocagin korunmasi ev iyesi, ruhu tarafindan yapilirken ocak icin
evin esifi koruyucu ruhlarin nébet yeri iken, lkutsal vatan topraklan
koruyucu iyelerin top yekin giicii tarafindan korunuyorlardi. Sahiplilik
kavramm kutsal vatan topraklar1 i¢in de gegerli idi. Ana Maykil olarak
edebiyata yansiyan bu iyenin ruhun cinsiyetini bilemiyoruz. Eski Tiirklerde
varhigim Bengii Tag Yazitlarindaki Yir¢i’den bildigimiz bir Yir Ene/Yer
Ana iyesi vardi. Bu iye yerin ve topragin sahibi olarak tasavvur edilir. Acaba
Ana Vatan, Ana Yurt inanci ile bu tespitin bir baglantis1 kurulabilir mi?
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Topragin vatan olmasi ata ruhlan ile izah ediliyordu. Gégen ve kalan
nesiller arasinda vatana sahip ¢ikma noktasinda kutsal bir bag vardi. Ata
mezarlarimin ¢ignenmesine gosterilen hassasiyet ve savag sebebi sayilmasi
buradan gelmekteydi. Bu inang zamanla silay: rahim olarak sekillenecekti.
Boylece Ana vatan ve Ata vatan tamimlamalarina mitolojik derinligimizden
yola gikarak bir temel olugma imkéan dogmaktadur.



