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ELIF SAFAK’IN “PINHAN” ROMANINDA MEVLEVILIK
IZLERI UZERINE BiR INCELEME

Giilsiin KOCER
Selcuk.Univ. Egitim Fak. Sosyal Alanlar Egt. Bol. Tiirk Dili ve Edb. Ogrt. ABD., Ars.Gorv.

(OZET)

Giiniimiiz Tiirk Edebiyatinin énde gelen isimlerinden biri olan Elif Safak’in 1997 yilinda
kaleme aldig1 Pinhan romami 1998 “Mevlana Bityiik Odiili” ne 1ayik goriilmiistir.

Eser, bir dervisin kendisini arama yolculugunu konu edinir. Bu arayis Denizli yakinlarindaki
Diirri Baba Tekkesi’nde baglar ve Istanbul’a kadar uzanir. Bu sebeple eser, doneminin tekke hayatina
acilan bir kap1 olmasinin yaninda tasavvuf diisiincesiyle oriilmiis ¢egitli imajlarla doludur.

Biz bu calismamizda donemin tekke hayatina dair izleri takip etmenin yan: sira, s6z konusu
imajlan anlamaya ve agiklamaya calistik.

A STUDY ON MEVLEVI MARKS IN ELIF SAFAK’S PINHAN
(ABSTRACT)

Pinhan which was written in 1997 by Elif Safak, one of the most outstanding writers of Modern
Turkish Literature, was deemed worthy of “1998 Mevlana Great Reward”.

This work is based on a dervish’s journey of quest himself. This quest gets it start in Diirri
Baba Lodge, there abouts Denizli, and lasts till Istanbul. Hence, the work is both a gate to the lodge
life of its era and is a composition of images prepared for mysticism thought.

In this study, we tried to follow the traces of the era’s lodge life and also, to understand and
explain the images mentioned.

Giiniimiiz Tiirk edebiyatmin onde gelen yazarlarindan biri olan Elif Safak’in' bu giine kadar
yayimlanms bes romani vardir. Bu romanlar konu bakimindan cesitlilik gosterir, yalnizca Pinhan®
Mevlevilik diislincesi cergevesinde kaleme alinmigtir, Yazar 1997 yilinda tamamladigt “Mevlevi ve
Bektasi Diislincesinde Kadinsihik- Dongiisellik” bagligini tasiyan yiiksek lisans caligmasinda. bu
konuyu derinlemesine aragtirmig ve bilgilerini Pinhan romaninda degerlendirmistir. Yazar, Pinhan
romanindaki tasavvuf Ogelerinden bahsederken “Tasavvuf benim edebiyatgiifimin  ayrilmaz/
aynismaz bir parcasi, ¢iinkii tasavvuf ve heterodoksi benim yasamimin ayrilmaz ve ayrismaz bir
katmanini olusturuyor” der ve tasavvufun ugsuz bucaksiz bir derya oldugunu ve kendisinin bu deryada
el yordamuyla ilerledigini soyler.’ Goriildiigii gibi yazarn tasavvufla ilgisi, entellektiiel boyutun
otesinde bir goniil bagidir. Bu sebeple tasavvuf merkezli bir roman olan Pinhan, derviglige ve tekke
yasantisina agilan bir kap: olmanin 6tesinde her sayfasi tasavvuf diislincesi ve imajlartyla yogrulmus
bir eserdir.

Elif Safak’in ilk roman1 olan Pinhan; bir dervisin kendisini ve aski arama yolculugunu konu
edinmigtir. Kitaba adim1 veren Pinhan, biiylik bir simi icinde tagiyan ve onunla yasamaya c¢aligan
insandir. Romanda, onun gercek adindan soz edilmez. “Pinhan” ona Diirri Baba Tekkesi’ne
yerlestikten sonra verilen isimdir; gizli, sakli anlamna gelir. Bu isim onun i¢inde sakli tuttugu ve en

!Elif Safak 1971 yilinda Strasbourg'da dogdu. ODTU Uluslararas: iligkiler Boliimiinii bitirdi, yiiksek
lisansin1 aym iiniversitede Kadin Calismalar: Boliimii’'nde yapti. "Bektasi ve Mevlevi Diigiincesinde
Kadnsihik-Dongiisellik” konulu yiiksek lisans tezi Sosyal Bilimler Dernegi'nce 6diillendirildi. Arizona
Universitesi Kadin Caligmalani Bolimii'nde 6gretim gorevlisi olan Safak’m simdiye kadar
yaymmlanmig bes kitabr var. Ik (6ykii) kitabi Kem Gézlere Anadolu 1994 yilinda, ilk romam Pinhan
1997'de, ikinci romani Sehrin Aynalart 1999'da, Mahrem ise 2000'de basilmusti. Yazar, Pinhan ile
1998 Mevlana Biiyikk Odiilii'nii, Mahrem ile de 2000 Tiirkiye Yazarlar Birligi roman odiiliinii
kazanmusti. 2002 yilinda Sehrin Aynalari, ve son olarak da Safak’in Ingilizce yazdigr ve Tiirkceye
Araf diye cevrilen "The Saint of Incipient Insanities' adlt kitabi Amerika'da Farrar, Straus and Giroux
yaymevi tarafindan yayimlandi.

2 Safak, Elif; Pinhan, Metis Yayinlart, Ist. 2002.

3 http://www.dergibi.com/roportaj/bit_palas_elif_safak.asp




yakinlarindan bile sakindi@ sirri igaret etmesi agisindan simgesel bir 6zellik tagir. Pinhan’in kendini
ve agki arama seriivenine deginmeden 6nce kitapta yer alan tekkelerin yapisindan bahsetmenin daha
uygun olacagi kanaatindeyiz.

Eserde ii¢ ayn tekke adi ge¢mekte, bunlar hakkinda bilgi verilmektedir. Bu tekkelerden ilki,
Pinhan’in kendini arayisinin baslangic noktas: kabul edilebilecek olan Diirri Baba Tekkesi’dir.
Tekkedeki hayata géz attifimizda oranin durgun, hayatin diginda bir yer olmadigini tam tersi siirekli
caliyma gerektiren hayatin i¢inde bir mekin oldugunu goriiyoruz. Tekke ahalisi bahcede ¢alisir kendi
yiyecegini iirettigi gibi zaman zaman cevre koylere de yardim eder. Tekkede kimseye muhtag
olmadan yasamak igin siirekli bir ugrag vardir (s.17). Orada yasayan insanlar da homojen bir yap1
gostermez. Farkli yaradilista farkl tecriibelerle yogrulmus pek ¢ok insan igin tekke bir yuvadir. Biitiin
dervislerin kendilerine 6zgii hikyeleri ve erdemleri olsa da asil cazibe merkezi seyh Diirri Baba’dir.
Kendisi, tekke hayatinin ¢ok iginde olmasa da g¢evresini bir hale gibi saran manevi hava ve huzur
insanlar i¢in bir ilham kaynagidur.

Diirri Baba’'nmin yolu, sadece gozle goriineni degil, altinda yatani anlamak, her seyde
Yaratan’dan izler gérmek ve evrenle bir biitiin oldugunu fark etmekten gecer. Bu anlayis1 Pinhan’a
s0yle anlatir:

“Goriinenle yetinirsen efer sadece tirtth bilirsin. Cirkindir tirtil gonlilnii ¢elmez. Goriinenin
Otesine gegmek istersen eger, aradan Ortliyli kaldinp da bakarsan, kelebegi bulursun karsinda,
Giizeldir ya kelebek, gonliin ona akar. Lakin goniil goziiyle goriirsen eger kelebege degil tirtila
sevdalanirsin (...). Sade tirtil ile kelebek degil elbet. Sakin ola hor gérme Pinhan; canlilar1 hor gérme.
Bak bu gayb dlemine, bir kendini gor. Bak kendine ciimle mahlikatin 6ztinti gor...” (5.22).

Pinhan, Diirri Baba tekkesinde her seyden 6nce gérmeyi ve tabiatin dilinden anlamay1 6grenir.

Romanda, tekke insanlarin toplandigt mekén olmaktan 6te manevi diinyaya agilan bir kapi,
insanin manevi yolculugunda bir rehberdir. Fakat o kapiyi aralamak i¢in insanin diinyevi kimliginden
siyrilmast gerekir. Yazar bu durumu, kendini aramaya ¢ikan dervisin bedenindeki biittin killar kapt
hakki olarak abikoyan bir kapi simgesiyle anlatmstic (s.47). Dervis, kendi hikdyesini aramaya
¢ikarken benligini arkada birakmahdir, ancak kendinden soyunursa sonunda kendine ulagabilecektir.
Pinhan’mn yolculugu da boyle bagslar. Hikdyesi onu Istanbul’a siiriiklediginde orada birbirinden
goriintil olarak ¢ok farkli iki tekkeyle daha karsilasir.

Sozii edilen tekkelerden ilki, Hirpani Baba Tekkesi’dir. Bu tekke kitapta 6nemli bir yet tutmaz,
okuyucu higbir zaman o tekkenin kapisindan girip icindekilerle yakinlagma firsat1 bulamaz. Eserde
yalmz onlarin «fakr u tecerriid» esasi geregi nefislerinin hékimiyetine son vermek igin dilenmeyi
erkdndan kabul ettikleri ve gecimlerini bu yolla sagladiklari anlatilmis ve halkin onlara bakisi
tizerinde durulmustur (s.132).

Digeri ise, bir Mevlevi tekkesi olan Horoz Baba Tekkesi’dir. Romanda bu tekkeye genis yer
verildigini goriiyoruz. Buranin en énemli dzelliklerinden biri cdzibe merkezi olmastdir. Osmanli’nin
tamnmig Alimleri, msik? tistatlar, tarikat seyhleri, gezgin dervigleri hatta baz: saray mensuplar1 hem
ayinlere hem mesnevi derslerine devam ederler (s.114). Tekke, bu ydniiyle insanlan agka gotiiren bir
okul gibidir. Oradaki manevi feyz gonlii agik olanlar1 kendine ¢eker. Burasi aym zamanda yurtsuzlara,
yalnizlara, dertlilere kapisim agan, her geleni sorgusuz kucaklayan bir yuvadir (s.114). Horoz Baba
tekkesindeki giinliik hayat, Diirri Baba tekkesinde oldugu gibi ¢alismaya dayanir ve giinliik hayatin
diginda olmak bir yana tam ortasindadir.

Tekkenin giinlik hayatinda misikinin de ¢ok 6zel bir yeri vardir. Tekkede miizik insamn
manevi bakimdan incelmesinde ve i¢ine bakmasinda cok degerli bir rehber kabul edilir. $eyh Mehmet
Mithiir Efendi 6zellikle tanbura ¢ok diiskiindiir ve tanbur ¢almaktaki marifeti dinleyenlerde hayranlik
uyandiracak boyuttadir (s.115). Ayrica miisiki, semanin da bir parcasidir. Semd bagh bagina bir
yoldur, insanin kendinden soyunup Hakka yonelmesi ve ayrlik acisimi iginde hissetmesi “sirtim
soguga bagrint nir-1 agka vermesi”dir (s.114).

Horoz Baba Tekkesi iginde barindirdifi sir sebebiyle de eserde genis yer tutar, Bu sir, Celebi
Seyh’e ait bir kitaptir. Onun katledilmesinden sonra Horoz Baba’ya emanet edilmis ve Tekkenin bir
seyhinden digerine gegmistir. Kitap “min-el-evvel il-el-ezel” (ezelden ebede) diye baglar ve “itikad-1
Anasir-1 Erbaa” (dort unsurun inanci) ciimlesiyle devam eder. Yazar; agkla yogrulan, konusmaktansa
susan, anlatmaktansa dinleyen, bir sirr1 ifd etmektense 4sikar olan ne varsa sirra geviren, okunmayan

~———insanm-igini-ekuyan-bu-kitabr-bir-simge-olarak kullanmigtic (s.124-125). Bu kitapta insan kendini

okur. Bu kitapla insan Allah’la bir oldugunu &grenir. Bu Kitap dervislere ask: ve felaketi birlikte
getirir. Halk bu diigtinceyi anlamaz hatta kafirlik olarak yorumlar. Kitabin ortaya ¢ikmasiyla Horoz
Baba Tekkesi kundaklanir (s.129). Kitap, Diirri Baba Tekkesi’'ne vardiginda Denizli kadisimin emriyle
tekke dagitilir. Kitabin dervislere etkisi iki bash olmustur, bir yandan onlar1 aradiklarina ulastirir bir
yandan ise felaketlerini hazirlar. Halkin dervislere bakisi da bu ikiligi ortaya koyar. Bir taraftan
dervigler biiyiik saygi uyandinr, hatta halk onlar etrafinda hikyeler otusturur. Onlarin hatiralarina
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baglanir. Romanda gecen Horoz Baba’nin ortadan kaybolusu lizerine anlatilan hik@yeler bunun en
belirgin ornekleridir (s.121). Ama aym halk, tekkeleri basmaktan dervisleri katletmekten de geri
kalmaz. Istanbullularin Hirpani Baba Tekkesi dervislerine karsi tutumlart da bu ikiligi ortaya koyacak
niteliktedir. Istanbullular onlara “hem saygiyla, hem korku duyarak, hem de merakla yaklagirlar.
Onlar1 hem meczup, hem evliya kabul ederler” (s.132). Aslinda roman bu iki baglilik fikri iizerine
kurulmugtur. )
Pinhan’in sirr1 da bedenindeki iki bagliliktir. Dogustan ¢ift cinsiyetli olan Pinhan bu ikiligi
daima iginde tasir. Yazar onun bu iki baghlifim cinsel bir 68e olarak degil, bir yere bir diinyaya ait
olamama, arada kalma, esikte durma kavramlarimin simgesi olarak ele almistir. Pinhan kadin ile erkek
arasinda oldugu gibi, madde ile mén4, 151k ile karanlik, gitmek ile kalmak arasindadir. Eserde onun bu

‘arada kalmighg1 soyle anlatilir: “Pinhan hangisine yonelirse, 6teki ona mani oluyordu. O da caresiz

kaltyor, beyhiide debeleniyordu.

Esik tiste durmak olmazdi

Esik tiste durmak yakigik almazdi

Pinhan nagar kalmust1” ( s.30).

Pinhan, ikiligin arasindaki birligi aramak igin yola ¢ikar. Yazar her insanin onun gibi zithiklar
iginde oldugunu, her insanin 15181 da karanlifini da iginde tasidigini ve agk yolunun bu ikilikten tek
olana ulagmaktan gectifini Pinhan’in iki baghligi ile simgelestirmistir. Nitekim Pinhan romanin
sonunda “kendi bedeninin iilkesine” yaptif1 yolculukla bu ikilikten kurtulur ve tek olana ulagir.

Romanda Pinhan’in kaderi Akrep Arif mahallesinin kaderiyle birlikte Sriilmiigtiir. Akrep Arif
mahallesine Nakg-1 Nigér adli bir hanimin hamam yaptirmasindan sonra mahallenin ad: Naks-1 Nigér
olmus ve mahalle bu iki ismin ruhunun savastifi bir alan haline gelmistir. Akrep Arif Mahallesi,
ikiligin i¢inde her giin daha cok kaosa siiriiklenmektedir. Bu kaosun ¢6ziimii icin kendileri gibi ikilik
icinde kalmig birini beklerler. Pinha’'nmin kendi benliine yaptigi yolculuk ve sonunda tek olana
ulagmas1 mahalle i¢in de kurtulus olacaktir.

Akrep Akif mahallesinin giinliik hayati tasavvuf diistincesiyle yogrulan simgelerle doludur.
Yazarin tasavvuf inancina ve benlik diigtincesine yaklasimu bu simgelerin i¢ine gizlenmistir.

Akrep Arif mahallesinde yeter derecede biiyiiyen delikanhlar bir imtihana tibi tutulur bu
imtihan ti¢ safhadan olugur. Bu safhalarin hepsi insanin nefsi karsisindaki hakimiyetini, nefsine soz
gecirme gliciinii dlger. ’

[k safha Alikiz kuyusudur. Bu kuyu yan dairesini kaplayan giil suyu ve diger yarty1 kaplayan
bezir yag ile doludur. Delikanl: 6nce buz gibi soguk giil suyuna sarkitilir ve orada titrerken mahalleli
onu Gvmeye, goklere cikarmaya baglar, Onun gérevi bu Ovgiilere karsi simarmamak, her birini
geregince karsilamaktir. Hemen arkasindan bezir yagina geger bezir yag1 cehennem gibi sicaktir ve
insann yiiregini yakar; bu kez mahalleli delikanliya hakaret etmeye baslar onu yerin dibine batirirlar,
o metanetini kaybetmemeli ovgliler gibi yergilerin de tenini gecip Oziine ulagmasina izin
vermemelidir. Bu sinav delikanh adayinm diinyanin iyi kotii her halinde kendisini bilmesini Slger.

Ikinci safha ise Kanciklik Dehlizi’dir. Igi ¢atal yollarla dolu olan bu dehlizin biitiin duvarlar:
aynalarla kaphdir. Aday, burada ne yana bakarsa baksin kendini goriir, bir zaman sonra kendi
suretiyle hesaplagmaya baglar. Sureti ona cesitli hediyeler teklif ederek karsiifinda mahalle
sakinlerinden herhangi birine kanciklik yapmasim ister, aday smavi gecebilmek igin suretine
kanmamal, diiristlikten ayriilmamalidir. Bu safhada delikanhimin nefsine kargt hékimiyeti denenir.
Tasavvuf diisiincesinde insan nefsine eziyet etmez ama kontrolii de onun eline vermez, onu tatmin
etmeye degil terbiye etmeye calisir. Siirekli kendisiyle hesaplagsma icindedir. Yazar bu hesaplagmay1
Kanciklik Dehliziyle sembolize etmistir.

Smavin son bolimil ise Sise-i Rindandir. Bu bolimde aday bir ziyafet sofrasina oturtulur ve
sarap iger, ictikce kendini kaybedip edepsizlikler yapip yapmadigina bakilir, Bu agamada adayin
kendine sahipligi 6lgiiliir ( s.84-85).

Akrep Arif Mahallesinde tasavvufl 0geler iceren bir bagka unsur da mahallenin hamamudir,
Hamamin mimarisi incelikle islenmigtir ”genis ve bereketli bir rahim gibidir; kapisina varanlar i¢ine
ceker ve ancak cam istediginde saliverir” (s.89). Sadece bedenin temizlenmesini degil ruhun da
arinmasini sembolize eder. Naks-1 Nigar Hamamimin en 6nemli 6zelligi ise her kismu birbirinden
aywran kapilarin bir oncekinden yiiksekge tasarlanmis olmasidir. Bu sayede hamamin girisinde her
kapidan gecerken insan diklesir, ¢ikarken ise her kapida biraz daha egilerek iki biiklim digart gikar.
Mabhalleli “girerken yiikselmek ¢tkarken alcalmak suretiyle biiyiikligiin ve kibrin ne denli gecici
oldugunu” goriir.

Romanda 6ne ¢ikan mistik unsurlardan biri de rityadir. Eserde “...riiya bir haritadir aslinda.
Mecazistan sehrinin haritasi. Ve her riiyanin pek ¢ok kapist vardir. Hal boyle iken herhangi bir
kapidan igeri girilir 1dkin herhangi bir kapidan disan ¢ikilamaz.” (s.180). Kitapta sik sik yer verilen
rilyalar insanin kendi benligine ve Kaderine dogru yaptifi yolculuklardir. Riiyanin yaninda istidre de
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kitapta kendisine yer bulan unsurlardandir. Fakat istifire riiya gibi kendi kendine gelmez insanin
caresizlik i¢indeyken agip okudugu ¢6zmeye ¢alistigs bir kitap gibidir (s.101).

Goriildiigt gibi Pinhan roman1 Mevlevilik diigiincesiyle oriilmiis, simgesel ve ¢ok katmanli bir
eserdir. Biz bu ¢alismamizda bu izleri miimkiin oldugunca takip etmeye ve simgeleri agiklamaya
calistik. Calismamizi yazarin Celebi Seyh’in agzindan syledigi ve kendisinin Mevlevilik, ilah1 agk ve
tasavvuf anlayigini ortaya koyan sozleriyle bitirmemizin, eserdeki tasavvuf diigtincesini ve dervis
kimligini ortaya koymak agisindan faydali olacagi kanaatindeyiz.

“Haram da/ helal de/ cennetin hurileri de/ nér-1 cehennem de/ birdir bize/ cenneti cayir cayir
yakmak/ cehennemin alevlerini sondiirmektir gayemiz/ bize sade seni gerek seni/ kirpigimizi kalem/
goziimiizii defter eylemisiz/ nefsimizi koreltip/ kimsenin ayibint gormemisiz/ goniil yapmayy/ ars
yapmayla bir tutup/ goniilden géniile/ yollar kurmusuz/ ten tiirab olunca/ her dem yeniden dogmusuz

Ne kabir azabi/ ne zebani zulmii/ o yardan ayn diismektir/ nazarimizda en dilhirag aci/ ne
diiriiliir amel defteri/ ne gegilir swrat kopriisii/ Rahman ve Rahim olandir o dostun ismi/ O sever/ O
gozetir/ Onun merhameti hudutsuzdur/ Onun merhameti 6fkesinden bityiiktiir

Benim mekinim balgiktir/ gidam ise saf agk/ korku ile beslenmez imanim/ korku dedigin safi
yalandiur/ korku ile yakaran/ bir kendini sever/ agk ile tutusan gecer serden/ her dem yeniden tutugturur

“kiillerini

Benim viicudum gu varlik lemine benzer/ su gordiigiiniiz nehirler dereler benim igimde ¢aglar/
su doruklar1 karh daglar/ bende baglar bende biter/ cok dlemler vardir bende/ derebilen gelsin beri. ..
(5.122).
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