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Rubal ve Mevlana'nın ruhallerinde ölüm teması 

Halil ihrahim Sanoğlu 1 Türkiye 

RUBAl, kelime olarak dörtlük anlamında olup edebiyatta ise bir na­

zım şeklinin adıdır. Tam bir manayı ihtiva eden ve dört mısradan meydana ge­

len şiiriere rubai adı verilmiştir. Ruhallerin belli vezin kalıpları vardır. Diğer bir 

nazım şekli olan kıt'adan ayrıldığı nokta da bu yönüdür. Kıt'a her vezin kalıbıy­

la yazılabildiği halde rubai daha çok, Mefulü 1 Mefailün 1 Mefailün 1 Fd kalıbıy­

la yazılır. Genellikle birinci, ikinci ve dördüncü mısraları kafiyelidir. Ancak dört 

mısraı kafiyeli olanları da vardır. İran edebiyatında ise Rubai, iki beyit anlamın­

da "Dü-beyt" veya ahenkli söz arılamında "teraııe" diye de adlandırılır. 

RuMi'nin İran edebiyatında başladığı kabul edilir. Şemseddin Muhanımed b. 

Kays-ı Razi h.VII 1 m. Xlli. Yüzyılda yazdığı Kitabu'l-Mu'cem fi Meayiri Eş'ari'l­

Acem adlı eserinde ruhainin ortaya çıkışı hususunda şöyle bir halk efsanesi arılatır: 

Buna göre meşhur İran şairi Rıldeki bir bayram günü Gazııfıı mesireliklerinde 

gezirıip bayranı eğlencelerini seyrederken çocukların ceviz oynadıklarını görmüş. On­

lan seyre dalnıış, on-on bir yaşlarında bir çocuk cevizinin "yuvarlaııa yuvarlaııa ta çu­
kuruıı dibine kadar gidiyor." oluşunu şu sözle arkadaşlarına bildirmiştir 0\.,b.U:. 0\.,b.U:. 

f -:;. \.j ~ JJ ı./' . Bu sözün ahengine hayran olan Rıldeki böylece dörder nıısralık şi­
irler söylemeye başlar. İşte RuMi'nin başlangıcı bu olayla izah edilmektedir. 

Şekil olarak Rubai her ne kadar dört nıısradan ibaret küçük bir nazım şek­

li gibi görülse de, aslında bir duygu ve düşünce hazinesidir. Bu sadece büyük ve 

usta şairlerin ilgilendiği bir tarz olup çok kullanılan nazım türü değildir. Ömer 

Hayyam şiirlerini sadece rubai nazım şeklinde yazmış bir İranlı şairdir. O yüzden 

Rubai şairi olarak tanınmıştır. Ruhailerinde işlediği konuların XIX. Yüzyıldaki 

maddeci ve şüpheci felsefeye uygun düşmesi onun şöhretini daha da artırmıştır. 1 

1 Bkz. A. Gölpınari ı, Age, s. 9. 



804 Şüphesiz İran edebiyatında rubai yazan sadece Hayyam degildir. Nitekim Ebu 

Said Ebu'l-Hayr, Baba Afdaluddin-i Kaşani, Baba Tahir-i Uryani gibi meşhur şa­

irler bu konuda önde gelen isimlerdendir. 

İran Edebiyatı'nda başlayan rubai tarzı Türk şairleri tarafından da ilgiyle 

karşılanmıştır. Xill. asırda Mevlana'dan itibaren edebiyatımızda görülen Rubai 

tarzının Türk edebiyatında en önde gelen şairi Azmi-zade Haletf'dir. Bu hususu 

Nedim de, "Haletf, eve-i rubdfde uçar anka gibi." diyerek ifade etmiştir. Burada 

söz Haleti'den açılmışken onun güzel bir ruMisini okuyalım: 

Mahzun oluruz kaçan ki dil-şad olsak 

Vfran kalınz eğer ki abô.d olsak 

Ol murğ-ı cefa-perver-i aşkız biz kim 

Dame düşeriz kafesten azad olsak 

Bu iki abide şairimizin dışında ise özellikle 19. ve 20. yüzyılda Yenişehirli Avni, 

Şair Eşref, Y alıya Kemal, Neyzen Tevfik, Cemal Yeşil, Fuat Bayramoglu, ArifNihat As­

ya, Ümit Yaşar Oguzcan gibi isimler rubai vadisinde meşhur olan şalısiyetlerdir. 

Eserlerini genellikle Farsça vermiş olan Mevlana Celaleddin-i Rumi de ru­

bai tarzını çok kullanan bir şairimizdir. Mevlana araştırmalanyla tanınan Alıdül­

baki Gölpınarlı yazma nüshalan tarayarak onun 1765 ruMisini tespit etıniştir.2 

Diger taraftan Tahran-Üniversitesi ögretim üyelerinden ve "Mevlevi-şinas" ola­

rak tanınan Bedtuzzaman Furı1zanfer'in Divan-ı Kebir'in yedirıci cildi olarak bas­

tırdıgı ruhailerde ise bu sayı 1983'tür.3 Yine.son yıllarda Mevlana eserlerinin ter­

cümeleri üzerine yogunlaşan merhum Şefik Can da bazı yazma nüshalarda gör­

dügü yeni rubailerle bu sayıyı 2217'ye iblag etmiştir.4 Bu tespitlerden de anlaşı­

lacagı gibi Mevlana Celaieddin-i Rumi'nin Mesnevf ve Divan'ı dışında yer alan 

ruhilileri onun eserleri arasında önemli bir yer işgal etmektedir. 

Mevlana her ne kadar uzun hikayelerin de yer aldıgı mesnevi tarzını ken­

dine esas kabul etmişse de usta bir .şair oldugundan benzeri görüş ve düşüncele­

rini dört mısralık ruhailere sıgdırabilmeyi başarmıştır. 

2 Bediuzzaman Furüzanfer, Külliyôt-t Şems Yô Divôn-t Kebir, Tahran Üniversitesi 
Yay., Tahran 1342 hicri-şemsi. 
3 Şefi k Can, Mevlana Celaleddin Rubôiler, il Kültür ve Turizm Müdürlüğü, 2006. 
4 Doğan Aksan, Şiir Dili ve Türk Şiir Dili, istanbul 1995, s. 32. 
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Şililerinde genellikle bütün mazmunlannı hayattan alan, gerçekçi, kendinden 

önceki kültürlere tamamen vakıf olduğu gibi, yerinde tespitleriyle geleceğe ışık tu­

tan, bir konuyu ısrarla ve defalarca söylese bile her defasında başka bir tarz ve gü­

zellikte söyleyebilen Mevlana, gazelde olduğu kadar ruhai sahasında da fevkalade 

verimli ve başarılıdır. Onun çoğu Farsça olan ruhailerinirı arasında Arapça olanla­

n hatta Türkçe ile kanşık millernma şeklinde söyledikleri de bulunmaktadır. 

Mevlana şürlerinde aynı duygu, düşünce ve heyecanı taşıdığı halde, onun 

her bir eserini benzer kabul etmek de doğru değildir. Zira her biri farklı söyleyiş 

biçimleriyle ortaya çıkar. Onun için bir bakıma nesriyle nazmını birbirinden ayır­

mak mümkün değildir. Ancak hassas ve heyecanı galip, mutasavvıfve mütefek­

kir bir şair olan Mevlana'nın bu zengin duygu ve düşüncelerini dört mısralık 

manzumelerle ifade edebilmesi de onun diğer bir vasfıdır. Bu durum adeta deni­

zin testiye sığdırılmasına benzer. Eğer Mevlana'nın üslubuna vakıf olup, dilinden 

anlarsak onun tek bir ruhaisinden bile nice ma'nruar çıkartabiliriz. 

Yukanda da belirttiğimiz gibi bütün eserlerinin konulannı hayattan alan 

Mevlana ruhailerinde de insan hayatının her safhasını ilgilendiren konulara yer 

venniştir. Başanyla işlediği konulardan biri de hiç şüphesiz ölüm temasıdır. Vefa­

tı gününü şeb-i arus diyecek kadar ölümle hanşık olan Mevlana'nın bu vadide 

söylediği birçok sözü vardır. Biz bu çalışmamızda onun ruhailerinde ölüm ve öte­

si hakkındaki düşüncelerini ortaya koyacağız. Böylece her insan için tek ortak 

payda olan ölüme hazırlık, ölüm ötesi hayat ve bu dünyada yaptıklarımızın hesap 

yeri olan ahiret hayatı hakkındaki Mevlana'nın düşüncelerini öğrenmiş olacağız. 

Hazret-i Mevlana ruhailerinde özellikle ölüm konusunu şu başlıklar altında 

ele almaktadır: 

Dünya hayatının faniliği ve ahirete nisbetle çok kısa olduğu, 

Ölümün yok olup gitmek değil, aksine tamamen yeni ve ebedi bir hayatın 

başlangıcı olduğu, 

Ölümün gerçek sevgili olan Allah'a kavuşmak olduğu, 

Tasavvufun ana urudelerinden olan, "ölmeden evvel ölmek" yani nefs-i em-

mareyi yok edip nefsin heva ve heveslerine set çekmenin önemini, 

Bu dünyadaki ilahi aşkın insana ahirette ebedi ölümsüzlüğü kazandıracağını, 

Gerçek aşıkların ölmediği daima diri kaldığı, aksine aşkı tatmayanın ölü olduğu, 

Aşkın fani insan için ab-ı hayat mesabesinde olduğu. 

Mevlana'nın ruhailerinin her birinde yukanda zikrettiğimiz hususlardan bir 

tanesi işlendiği gibi bazılannda da bunlann bir kaçının beraberce ve iç içe ele 



806 alındığı da vakidir. Şimdi onun ruhailerinde işlenen bu temel fikirleri ne şekilde 

ifade ettiğini misalleriyle birlikte ele alalım: 

1- Mevlana aşk şarabını içmenin, ölümsüzlük şarabı içmek olduğunu; gerçek sa­

dık aşıkların ölümden kaçmadıklannı nihayet aşkın ab-ı hayattan bir bade içmek 

manasma geldiğini şu şekilde ortaya koymaktadır: 

~ 0~ JY I.A.ı <.S" .?-" ,s-~ J~ 

~ 0~ J. 0\.:.:. J.b 0~b 0\.:.:. j>." 

i fr' ~ 1 r-"l:..:;. ı_; .s- r ·<if 
~ 0~ f ,_,. .sL...l:..:;. ,;$' I.:;A5" 

Aşkta içki ancak ölümsüzlük şarabını içmektir. Aşkta yaşamaya, canlanma­

ya delil ancak can vermektir. Sevgiliine dedim ki seni tanıyayım da ondan son­

ra öleyirn. O da, "Beni tanıyana ölüm yoktur." diye cevap verdi. 

~ 1)_,5J j>." ~ ~ )~ 

~ IJ_r;..::. j 0~ ):-'i 

y.J..,. ~ j <.i~l.p ~ l.Y ..? 
~ ,J_,, ~1_ro ~y. )~r 

Aşk mutfağmda iyikrden başkasını öldürmezler. Kötü huylu ve zayıf olan­

lan öldürmezler. Eğer sen sadık bir aşıksan ölmekten kaçma. Nefsi öldürülmeyen 

kimse murdar olur . 

..ı.;.4 0~ f J w \) ~l.Y ..? 
..ı.;,4 0~ ..r." 0\.:.:. ~ OJ)~ 4 

~ ,;$' .ı--,;~ ~1 ~ )"! J'J u-; 

..ı.;. 4 0 ~ J y- y 1 u\,:>- ı.:.ı:s:- jl 

Aşığa ya ölüp yok olmak gerek, yahut da aşk yolunda can vermek gerek. 

"Aşk hayat pınarından ab-ı hayat içmektir." derler ya laftır bu. 

Halil ibrahim Sarıoğlu Rubcii ve Mevlana 'nın rubUilerinde ölüm teması 



r'. y <.>Iy 0 y;- j\-ı ~ .J~ l.ı 

r' y <.>W T .s' ~ ~ .J~ 
r..ı...;, ~if .s-~ <->Y-~ .f 

r' y <.S~ .J.>- .s' o..lı 4-i\~ 

Dertle uzlaş. Çünkü derdinin dennam benim. Senin dostun ben olduğum 

için başkasına bakma. Sen öldürilisen bile sakın öldürilidüm deme. Üstelik şük­

nlne ver ki kanının bedeli benim. 

2- Hazret-i Mevlana ruhailerinde insanın ancak ölünce adeta gerçek dirilişe er­

diğini, yine insan ölünce can mumunun yandığını, can vermedikçe de canfma 

vuslatın mümkün olmadığını belirtir. 

~.J~J ~\...p ~J ~~ ~J rfi' ~ 
~..r>- s~ç ~J 0ıy:- ~J r.r.:; ~ 

~ r .s- J.-:.~ 1 r r ~· if .f 
~ y.-ı -=....... y J .ı..;, o..li jJ ..lı o~./' ./ 

Hem küfrüm, hem dinim, hem saf ve hem tortuluyum. Hem çok yaşlıyım 

hem gencim. Hem de küçük bir çocuk. Ben ölürsem sakın bana öldü demeyin. 

Aslında ölüydü o dirildi. Dost aldı götürdü onu deyin. 

1 aiı . ' 

o..ı...;, o..li j J~ t_lft." J 0~ ./' jJ 

o..ı...;, tJ.:../ .J~ _r.l J _r. o-l:.:>- jl 

o..ı...;, o..l:.:>- .J~ t_ l.ı _r.l tJ.:../ jJ 

Bir mevsim ki sanki vuslat anı gibi mübarek olmuş. Beden ölmüş de sanki 

can mumu yanmış. Şimşeğin tebessümünden bulut ağlamaya koyulmuş. Bulutun 

ağlamasından da bağ-bahçe gülmeye başlamış. 

(.$"' j ı..i-" ~ <.S_)~ U" 

(.$"' j d-" J'. 0 Ls.::: if>..Ü J U" 

yTJ -?' 0y;--=....... J~ ~ O.J _)~U" 

(.$"' j ~ ~ <.S_,.::,.; ~ y- jl 



808 Ayık olduğun sürece sarhoşluğun zevkini bilemezsin. Can vermedikçe de 

canana ulaşamazsın. Ateş ve su gibi dostun aşkı uğruna kendinden geçmedikçe 

gerçek varlığa ulaşamazsın. 

3- Yunus Emre'nin, "Ölen hayvan imiş aşıklar ölmez." dediği gibi Mevlana da, 

ölmek demenin ebedi dirilik demek olduğunu belirtirken ancak aşık olarak ölen­

lerin yok olup gitmeyeceklerini ifade eder: 

o..\,j j .)\..p.- ı.:r-1 ı)~ ~~<.SI 

o..\,j j .}4- lfl b \.ı ...::_.... _r';­

o;) f ~~.:i \.j J'~ ~ ~ 

o..\,j j .)U:. \.j _p. ~ _;;) 

Ey bu dünyanın canıyla diri olan utan. Neden böyle dirisin sen ? Aşksız ol­

ma ki ölmeyesin. Aşkla öl ki diri kalasın. 

1-L:>- ;)b .f;) ~ ...~...:;.; ~ .f 

lR.ı ~ ~ ..l,j\1 la~ .f 
T_;;) yT-:~- _;;)ı.::....,....;~ yT ~ 

\..G,. ı.::....,....;~ .?-=_ -:1- jl o _).j f' 

Ömür bittiyse Allah bir başka ömür verdi. Geçici ömür kalmadıysa işte şu­

rada ebedi hayat! Aşk ab-ı hayattır; dal bu suya. Çünkü bu denizin her bir dam­

lasında ayrı bir hayaf"vardır. 

~;) ) ;)b ~\ ..:.ı~ sf _;;) 
........... ""':"·-~ı_; s~ ı.:.ıı)j sf j) 

............ -·~-<" J Li>.- .) ı..::..,.... \..il S J" ı.:.ı T 

~\ J';) _;;) ;) fr" ı./' o;) f.\.j 

Ölümde insafve din ehline bir başka hayat vardır. Ölümden pak ruhlara hu­

zur ve sükun gelir. Ölüm Hakk'a kavuşmadır. Cefa etmek ve kin gütmek değildir. 

Fakat ölmeyen bir kimse öleceğim diye boyuna ölür durur ki en büyük dert de 

işte budur. 

Halil ibrahim Sarıoğlu Rubtii ve Mev/iiıui 'ııııı rubiiileriııde ölüm teması 



4- Hazret-i Peygamber bir hadis-i şerifinde, insanın bu dünyadaki ömrünün bir 

yolcunun ağaç gölgesinde dinlendiği kısa bir zaman dilimi kadar olduğunu ifa­

de etmektedir. Mevlana da bundan ilhamla dünyanın ancak bir misafirhane ol­

duğunu ve misafirin de ancak üç gün ağırlanabileceğini belirterek insan ömrü­

nün ebedi alemde kavuşacağı hayata göre gayet kısa bir zaman diliminden iba­

ret olduğunu kabul eder. 

Bu husustaki ruhailerinden bazılan şöyledir: 

Jıy. j ._;ıy. ..:;.j .J J J ~ §' D 

J'·- . ...\....... . '1!-""" .) _;; _j. - .) ~ .P!, .) ) .) 

J~ DI.; jJ.J "-" ı)4 /' 
Jı.J ) __,..; ...5 _;>- D jJ.J "-" .ı.>.-ı_f"'- ~ı 

Çocukluk geçti-gitti; gençlik de uçtu. İhtiyarlık gelip-çattı. O halde şu dün­

yadan da geç-git. Zira her konuk üç gün ağırlanır. Efendi! Üç gün bitti; kalk ar­

tık merkebini daha hızlı sür. 

\.) .... .ı..~ -:r-ı 4,j \... j ..ı.S o\.;§' 

\.) ..... .) -:r-' \.;j s _f ~ .J..lı ~ jj 

~ J ..::.-..:..J J.J-~ ..!" r .J..ü ı 

\.) ""'-:r-' .ii j w j>--1 ~ 

Zaman şu gürültüyü kısa keser. Ölüm kurdu ise bu sürüyü birbirine katar, 

paralar-gider. Herkesin kendine göre bir gururu vardır. Amma ecelin sillesi bir 

gün mutlaka her kafaya iner. 

j ).J "-" )~ ~ f. .i; .ı..:; ) ~ ~ -4->-­

j).J "-" ).;) ~~·sf jl j .... !; \.; 

_j _f D \.ı ~ ..;:........ .P!: J j \..&~ 

j).) "-" ).;) ~ _;$,:, ~ \ ..; j .P!, \.ı 

Eğer sen öğüt dinlersen iki üç gün çalışır-çabalar ölmeden evvel ölür gider­

sin. Dünya birçok kocadan geri kalmış ihtiyar bir kadın gibidir. İki üç gün bu ih­

tiyar kadınla düşüp kalkmasan ne olur? 



81 O 5- Mevlana aşağıdaki ruhılilerinde de ölümü hatırlatarak dünyaya aşın bağlı 

kalmayı yermekte, can vermedikçe canana lllaşılamayacağını ve asıl ab-ı hayatı 

elde etmenin de ancak ölümle mümkün olacağını belirtmektedir: 

y Ô.b:- J. u~ ~ J. ....__<..;, .J _f 
y ÔJ..:.; 01_,4 ) o\..;. ~~ p .J) 

..uTy~ ~ y ~ 0 y.; 

y r;.oJS vS 0\...~ ./) y <.S~./ 

Şeker kamışı senin gülüşünü kıskansa, yiğitler kulun kölen olsa bile değil 

mi ki dünya leşi kıble olmuş sana ölmüşsün sen. İnsanlar da senin leşini 

yalamaktadırlar. 

If"; 0 \... .)~ y ı.s! y ~ .)~ li 
If"; 0\..il>. J.o y. ~~ 0\>.. li 

<.S _r;.J .J~ ı _;..; T J.b:-~ li 
If"; 0\_r-:-~ .r. pa:- 0 ft 

Derde düşmedikçe derınana erişemezsin; can vermedikçe de canana 

kavuşamazsın. Halil Peygamber gibi ateşe atılroadıkça Hızır gibi ab-ı hayat kay­

nağına ulaşamazsın. 

Mevlana, kendisini Kur'an'ın kölesi,Hazret-i Peygamber'in ayağının top­

rağının tozu olarak kal:ıı:ıl etmiştir. Böylece o dünya, ölüm ve iliiret hakkındaki 

fikirlerini de Kur'an ve sünnet çerçevesinde oluşturmuştur. Burada biz sözlerimizi 

onun şu güzel ve anlamlı ruhaisiyle bitirmek istiyoruz: 

i)~ 01 >.- pl (T} r;.o..J..:.ı if 

i.) L$ J • <!. o.) St>- if 

i .)\::Jıf jl vS J-1 r- J5 Ji..? 
i )_r--;:i ~ J-j) Jjl i )_r.; 

Ben yaşadığım sürece Kur'an'ın kuluyum, kölesiyim 

Ben Allah 'ın seçkin kulu Muhammed (a.s.)'ın ayağının tozuyum 

Kim benim sözümden bunun dışında bir şey naklederse 

Ondan da, o sözden de bizanın şikayetçiyim 

Halil ibrahim Sarıoğlu Rubiii ve M ev Ilimi 'ımı robiiilerinde ölüm teması 
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