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KAZAK TÜRKLERİNDE NEVRUZ 

Ali Abbas ÇINAR. 

Nevruz, yeni gün. yeni yıl demektir. Eski Türk inanışında, yeni yılda 

yenilik, canlı lı k, dirilik, tabiatın ve insanın yeniden şahlanışı söz konusudur. 
Nevruz bu yanıyla iyiyi, güzeli, doğruyu, mutluluğu sembolize eder. Yeni yılın 

başlangıcı, eski Türk takviminde 21 Mart tarihine tekabül etmektedir. Bu 
tarihte gece ile gündüz eşit hale gelmektedir. Tarihçi Reşidü 'd-Din' in 13. 
yüzyılda tespit ettiği rivayetlere, göre Türklerin ataları Köktürkler kılıçtan 
geçirilmiş. geriye Hakan'ın oğlu Kıyan ve karısı ile amcasının oğlu Nukuz 
(Tokuz) ve hanımı kalmıştır. Bunlar, geçit vennez dağlar arasında 40 yıl 
kaldıktan sonra, bu veri mli topraklara sığamamış, ancak buradan dışarıya 

çı kma imkanı da bulamamıştır. Bir denıirci, dağı eritmek suretiyle yol açmış­
tır. Buras ı Ergenekon denilen yerdir. Ergenekon'dan çıkış, Türkler tarafından 
bu tarihten itibaren bayram olarak kutlanmıştır. Bu tarih 21 Mart'a tekabül 
etmektedir (Elçi n 1981: 78-79). Türklerin ata ları, eski tarihlerde 21 Mart' ı 

yeni yı lın başlangıcı kabul etmiş, bu tarihten itibaren 3 gün, 7 gün süren 
törenler gerçekleştirmişlerdir. Günümüzde bu gelenek hem Türkiye "de, hem 
de Türk Dünyasını oluşturan Kazakistan, Kırgızistan , Özbekistan, Azerbaycan 
ve Ttirkmenistan Cumhuriyetleri ile Doğu Türkistan (Çin Halk Cumhuriyeti 
Uygur Özerk Bölgesi), Tataristan, Karakalpakistan, Nahçıvan, Altay, Hakas 
vb. özerk Türk topluluklarında bayram olarak kullanmaktadır. Nevruz, 
Anadolu"da Sultan-ı Nevruz, Nevruz Sultan veya Mart Dokuzu olarak bil inir. 
Türkistan 'da ise, Navruz, Nevruz veya Navrız biçiminde adlandırılır. 

1995 yılında, Kazakistan' da Nevruz bayramı törenlerine katılmış, 

gözlem ve araştırmalarda bulunmuştuk. Yaptığımız tespitiere göre
1 

Kazak 
Türkleri Nevruz'u, Navrız biçiminde ifade ederler. Bu gün "Ulusun Ulu 
Günü" (Ui ıstın U lı Küni) veya "Navrız Toyu" olarak nitelendirilir. Bayram 
öncesi evler teınizlcnir, yeni giysi ler alınır, yemekler pişirilir, bu tören ile 
ilgili pek çok hazırlık yapılır. Nevruz günü kurbanlar kesilir, "Navrız Köje" 
denilen ve içinde yedi veya dokuz çeşit yiyecek bulunan bir tür çorba (lapa) 
pişiril ir. Kurban eti veya pişirilen yemekler gelen misafırlere ikram edilir. 
Evlerin duvarlarına veya çeşit li yerlere kil veya cam kaplar atılarak 

parçalanır. Bununla, eskiye ait unsurun yok edi leliğine inanılır. Nevruz ateşi 
yak ılarak üzerinden atlanır, bu s ırada günahların veya kötülüklerin ateşte 

Y:ırd. Doç. Dr .. Mu~l:ı-TÜRKiYE. 

10-23 M arı 1995 ·ıc gcrçcklcşıirilcıı bu ar:ışıınn:ı KUIWr Bak:ınlıl!ı HAGEM desıcgi ilc yapılmış, sla) ı. 
ncgaıit: video. ses kasetleri IlAGEM Arşivi'ne kaydedilmiştir. 
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yanmas ı dilen ir. Eski yı lın uğursuzluklarının bu ateşte yok olduğuna, kişinin 

her türiii kötülükten arındırı ldığına inanı lır. Sazlar (dombra, kopuz) çalınır, 

türküler söylen ir, atlı sporlar gerçek leştirilir, ata sporlarının pek çoğuna yer 
verilir, oyunlar oynanır, bu gün~e birlik, dirlik ruhu gelişir. Yapılan tören ve 
uygulamaları bizzat halkın kendisi gerçekleştirir. Herkes birbirinin 
bayramını kutlar, komşusunu yemeğe çağırır. Her yaştaki insanın coşkuyla 
kutladığ ı bu bayramda sevinç doruk noktaya ç ı kar. 

Kazakistan Cumhuriyeti, bağıms ızlıktan sonra halktan gelen talebi 
değerlendirerek, 22 Mart tarihini resmi tatil ilan etmiştir. Kırgızistan , 

Özbekistan ve Türkmenistan 'da da bu tarihler Nevruz bayramı dolayıs ıyla 
resmi tatildir. 

Kazaklar arasında Nevruz hakkında pek çok inanç ve gelenek vard ır. 

Bunların kökti eski Türk mitolojisi. tarih ve kültürüne dayan ır. Bu tören 
veya geleneklerin bir bölümü günümüzde de uygulanmaktadır. Nevruz günü 
sabah erkenden kalkmanın kut getireceğine inanı lır. Bu inanç, Türkiye'-deki 
Aleviler arasında da yaygındır. Hıdırellez günü de erken kalkmanın bereket 
sağlayacağı inanışı Türkiye'de yaygın bir inançtır. Eski Kazaklarda 22 Mart 
sabahı , güneş doğmadan önce mümkün oldukça yüksek bir tepe veya binaya 
ç ıkı lı r, güneşin doğması beklenirdi. Güneşi ilk gören veya güneş ışığını ilk 
hisseden lerin yıl boyunca mutlu ve bahtlarının açık olacağına inanılır, ateşin 
iyesi olduğuna inanılan Güneş Ana'ya selam verilirdi (İbrayev 1996: 190). 

Ulus günü olarak nitelendiri len Nevruz'da kurban kesilmesi gelenektir. 
Bu gelenek günümüzde dokusunun bir bölümünü yitirmiş olsa da varlığın ı 

sürdürmektedir. Ekonomik duruma bağlı olarak koyun, keçi veya at kesme 
yoluna gidi lir. Kurbanın kanı özellikle çocukların alınlarına sürülür. 
Kurbanda var olduğu kabul edilen kut ve bereketin bu yolla insana geçeceği , 
kötülüklerin yok olacağına inanılı r. Kesi len kurbanlar dağılılmak yerine 
kazanlarda pişiri l i r, gelen misafırlere sunulur. 

Kazakistan'da neolitik dönemden kalma taş eserlerde güneş işareti, at 
veya öküz resimleri yaygındır (ibrayev 1996: 1 89). Buradan hareketle Güneş 
Ana'ya, verdiği mutluluk ve huzur için kurbanlar kesildiği anlaşılmaktadır. 

Güneş, yeryüzüne sıcaklığı getiren, zorluk ları yok eden varlık olarak 
görülür. Kazaklar güneşi doğru luk, s ıcaklık, ateş ve diriliğin sembolü 
sayarlar. Nevruz gecesi gündüz ile gece dengededir. Bu denge 22 Mart 
sabahı gündüz lehine değişmektedir. Geceterin uzamaya başlaması havanın 
yavaş yavaş soğumasına, giderek kış dönemine girilmesine yol açar. Günün 
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uzamas ı sıcaklığın gelmesi demektir. 22 Mart'tan itibaren günler uzamakta, 
s ıcaklık artmakta, iklim değişmektedir. Günün uzaması ile ağır ağır gece 
gündüze, kış yaza, soğuk sıcağa, yokluk varlığa, açlık tok luğa yerini bırakır. 
Bu inanış ile Ergenekon Destam arasında da bir bağ vardır. Destanda, 
Türkler uzun yıllar kapalı bir mekanda, her yanı dağlarla çevri li bir ortaında 
görülmektedir. içeris i güzel, otlağı bol bir yer olsa da dış dünyaya kapalıd ı r. 
Buradan çıkmak zorluktan, darlıktan kurtuluşu ifade etmektedir. Tabiattaki 
değiş im ile destanın muhtevas ı birbirini tamamlar niteliktedir. Her alanda 
büyük bir değişim yaşanır. Kışın zorluğu ve yorgunluğundan çıkan insanlar 
kendilerini mutluluğa götürecek bu ilk günii bayram olarak kutlarlar. Nevruz 
bir sembol olarak görülür. Kötülük iyiliğe, karanlık aydınlığa, kara aka, 
öli.im diriliğe, çirkinlik güzelliğe dönüşür. Astronoınideki değişim tabiat ve 
insanda bir canlılı k ve şahlanış olarak görülür. Günler, geceler boyu 
güze lliği bekleyen insanlar bu günde birlik ve dirlik ruhumı yaşatırlar. Her 
yürekte bir bayram vardır. Bu bayram ı yaşatan ise "Güneş Ana"dır. 

Geçmiş dönemlerde, Nevruz gününde, Kazak kadınları, güneş doğar 
doğmaz eğilip ona selam verir, pınariara yağ döker, yeni dikilen ağaç lara ak 
boya sürerdi. Ateşe yağ dökıne güneşin sembolü olarak görülür. Ateş, güneş i 

çağrıştırır. Nevruz bir bayramdır. Bayramda huzur, güven, birlik, şen l ik ve 
renk cümbüşü vardır. Bayramın varlığını günlük giyiınde yapılan değişiklik 
ve çok renklilikten çıkarmak mümkündür. Her milletin renklerle ilgi li olarak 
kendine özgü ge lenek ve inanç ları bulunmaktadır. Kullanılan eşyalarda, 

giyim· ve kuşamda, günlük hayatın değişik alanlarında , tören ve 
uygulamalarda sevilen renkler kendini hemen hissettirir. Bu sevginin 
temelinde bireyin ait olduğu milletin dünya görüşü, hayat anlayışı vardır. 

Kazaklarda kara, soğukluğu, ağır başlılığı ; kırmız ı (kızıl), :- ·~si . . ıcakl ığ ı ; 

yeşi l , dirilik ve gençl iği ; ak, temizlik ve sağlığ ı ; mavi, sonsuzluk ve Tanrı 'ya 

bağlı inançları; sarı , zenginliği ifade eder (Kadaşeva 1996; 95). Renklerin 
dili ile ilgili bu gelenek ve inançlar Türkiye Türkleri ile Türk Dünyasını 
oluşturan diğer topluluklarda aynıdır . Ncvruz' u çağrıştıran renkleri birkaç 
renk le sınırlamak doğru deği ldir. 

Nevruz günlerinde doğan çocuklara Nevruz' la ilgili isimler konulur. 
Nawrız veya Nawruz, Nawrızbay, Nawrızbek veya Nawruzbek, Nawrızğal i 

(Nevruz+Aii) adlarıyla ayn ı adları taşıyan pek çok soyadına rast lannıaktadır. 

(T. Canuzakov-K. Esbaeva 1988: 309-3 1 0). Kazakların ün lU halk 
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şair lerinden biri Navrızbay adını taşırnaktadır. z Nevruz günü bayram kabul 
edi ldiği için bu gün lerde doğan çocuklara günün hürmetine Meyram 
(Bayram) veya Meyrambek ve yeni bir yıla girmekten dolayı Kiris (Giriş) 

adları da konulur (Tuzlugul 1995 : 323-324). Türkiye'de karın kalkması, 
ilkbaharın gelmesiyle meydana gelen bir çiçeğin ad ı Nevruz' dur. 

Yılın oniki ayından biri olan Mart ayı Kazaklarda Nawrız olarak 
' nitdendirilmektedir. Eski tarihlerde yılbaşı Mart ayından başlatıldığı için 

Nawrız yılın ilk ayı olma özelliğine sahipti. Yılın ilk ayının Nawrız' la 

baş lamasının kut ve bereket getireceğine inanılırdı. 

Binlerce yı ldır değişik adlarla kutlanan Nevruz, yen i din veya kültürler­
den, tabii olarak islamiyel'ten de etkilenmiş, yen i ınoıinerle süs lenmiştir. 
Ancak bu etkilenmede asıl olan yitınemıştır. Türkiye'de Alevi 
topluluklarında Hz. Ali'nin doğum günü veya Hz. Ali'nin Hz. Fatnıa ile 
evlendiği giin olarak kabul edilen tarih 21 Mart'tır. Kazak Türklerinde ise, 
Hz. Muh:ıınıned'in bu tarihte doğduğuna inanılır. evruz bayramı gelenekli 
yapısını korumak suretiyle islami motif ve inançtarla da süslenerek devam 
etmiştir. Bu bayram Sovyetler Birliği'nin kuruluş yıl larında mevcut 
yönetimler tarafından da kutlanınış, halk ın bayram yapması destcklcnıniştir. 
191 T den 1925 yı lına kadar gösterilen bu hoşgörü 1926 yılında son bulmuş, 
Nevruz giinii. dini bayram, batı! it ikat olduğu ileri sü rülerek, yasaklanmıştır. 

Yasağın temelinde yatan gerçek ise, Sovyet yöneticilerinin yaşad ığı 

korkudur. Nevruz bayramında biraraya gelen, Kazakça ti.irküler, destanlar 
söyleyen, Kazak geleneğ i ve görencğini, Türk ın i Ili kültürünü yaşatan bu 
topluluklarda birlik ruhu gelişmiştir . Birlik ve dirliğin ileride kendi leri için 
bir tehlike olacağını an layan yöneticiler. bu bayram ın yasaklanmasını 

emretmişlerdir. 

Göçebe yaşayış tarzında altı ay yaz, alt ı ay kıştır. Kazaklarda "ala 
jazday"' ve "ala kıstay" sözleri bunu ifade eder. insanoğlunun yaşadığı bu 
ortanıla sürekli miicadelesi söz konusudur. Bunun bir örneğini Divim-1 
Liigôti't-Tiirk'ıe de görmekteyiz. Kaşgarlı ' nın bu eserinde yaz ile kışın 
atışması vardı r. Eski Kazaklar yılı otuz günden oluşan oniki aya bölmüş, 
geride kalan 5-6 glinü ise '"öliara" veya ··beş-altı konak (misafir)" olarak 

SO\') Cl dııncıııındc bu kclirnclcrc. oglu \CY~ km anlamına ııelcn. Rusça ·ov. ·ova. ·ovi~·. ·O\ n:ı gibi ekler 
;ıcıirilcrck. yeni tip soyadları ve bunların ııırcvıcri oluşturulmuştur 
K:ıt~ıkl:ırıl:ı aylar. K:ını:ır (Ocak). t\kpmı (Şubat). Na" rız (Mart). Kökı:k veya Sı:vir (Ni~an). Nam ır 

( M:ı) ı~). Mavsım (Haziran}. Ş ilde (Temmuz). Tam ız (i\~ustos). Kırl..ll}ck (EyiOI), Kazan (Eki nı}. K:ıraşa 
tKa~ıııı). Jeltoksan tAralık) şeklinde adlandırılııı;ıktnclır 
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nitclendirmişlerdir. Bu günler içerisinde şen lik yapı lmamış, yolculuğa 

çıkılmamış, zorunlu kalınmadıkça konuk dahi kabul edi lmemiştir. Kazak 
i nan ışına göre. 21 Mart gecesi Hızır, bütün yeryüzünü dolaşır, bahts ızlara 

baht. mutsuzlara kut, fakiriere mal-mülk dağıtır, bereket getirir. Yeryüzünde 
dolaşt ığı vakit gözü yere ili şti ği için donmuş toprak ı sınır, karlar erir. 
Özellikle köylüler. Hızır' ııı. tan vakti ovaya, dağa, taşa ayağının değdiğine, 
evlere geldiğine inanırlar. Bu gün lerde çeşitl i sözler söylerler: 

''Samaltk samaltk, 
~ 

Kök ku.,· közün aslı ma? 
Ayağmjer[!e haslı ma? 
Samalık samaltk 
Kap tavmm kök kusı 
Cigirdi me, kördin be? 
Samaltk samaltk 
lana jıljarılka, 

Eski jıl esirke. " 

"Samalık samalık, 

Gök kuş gözünii açtı m ı? 

Ayağını yere bastı mı? 
Sama lı k samalık , 
Kaf dağının gök kuşu , 

Uçtu mu acep gördün mü? 
Samalık samalı k , 
Yeni yıl ortaya ç ık, 

Eski yıl gidiver." 

21 Mart gecesine Hızır gecesi, "Kızır Tüni" denilir. Bu gece evin her 
yanının ayd ınlı k olmas ı sağlanır, ınumlar dikilir. Her yerin temizlenmes ine 
dikkat edi lir. "Berekel başlan başlar ", " Yıl boyu sağlık olsun", "Yı/m ilk 
günii nasıl.m. sonu da aynı olur " inancı haki mdir. Hızır' ın bu gece her türlü 
tahıl ve hayvani besi niere (süt, yoğurt, yağ) bereket getirdiğine inanılır . 

Kızlar kesilen hayvan etini özel olarak pişirir, sevdikleri delikanlılara 

verirler. Del ikanlılar ise kızlara tarak veya ayna gibi nesneler annağan 
ederler. Tarak güzell iği , ayna temizliği ifade eder. Köy gençleri bir 
yaşındaki tay ı eyerlcr, üzerine büyük bir insana benzer kuk i ı bindirir, 
boynuna çan takar, kafasına çeşit li kuşların tüylerinin buıu .. ..ıuğu bir bez 
bağlarlar. Gece yarıs ı hayvanları iirkütür. köpekleri havlatır, ev lerin kap ısını 

çalar, köylü leri uyand ırırlar. Eyerli tay ı başı boş bırakırlar. At l ı kukla ile 
yen i yılın geldiği sembolize edi lir. Nevruz günii yağnuır veya kar yağınas ı 

durumunda. yıl boyunca bereketin çok olacağına inan ılır, "Nur yağdt " 

denilir. Nevruz'dan sonra yağan kar, "akşa (akça) kar" olarak belirtilir. 
Güzel kızlar "Nevruz 'un akça karı gibi ak" sıfatıyla nitelendirilir. Ulus 
(Nevruz) günü et, koyun veya at baş ı , süt, kurut, buğday veya mısır, soğan 
veya havuçtan oluşan Navrızköjc (Köpköje) denilen bir yemek pişiri l ir. Bu 
yemek 7 çeşit yiyeceğin pişirilınesiy le meydana getirilir. Bazıları su ve tuzla 

Samalık (sOındck ). Nevruz gOnO için ö:ıcl olarak evde yeıişıirilcn bugdaydır. Gö~crıııiş ha ldl! yeni yılı 

kutlıunuk için yapılır. kut ccrirccc~inc inanrltr. 
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birlikte bu sayının aslında 7 değil , 9 olduğunu söylemektedirler. Burada yer 
alan koyun başı ve kırmızı et kış, süt ise yaz yiyeceğini sembolize eder. 
Böylece yaz ile kış birleşir, dengelenir, iki yarım bir tam eder. Nevruz 
gününde yiyecek ve içeceklerin bol olmasına. kazan veya tencerelerin dolu 
olmasına dikkat edilir, bu uygulamayla yıl boyunca kazanların dolu olması 

sağlanmaya ça l ışılır, buna inanılır. Bununla ilgili olarak çeşitli maniler, 
türküler söylenir: 

"U/ıs k ii ni kazan to/sa, 
Ol jtl ak mol bo/ar. 
Ult kisiden hata alsa, 
Slmda oljalı )ol bo/ar. " 

"Ulus günü kazan dolsa, 
O yı l rız ık bol olur. 
Ulu kişi dua verse, 
Kişiye hayırlı yol olur." 

Navrızköje içinde yer alan koyun veya at başı piştikten sonra, ilk önce 
topluluk iç inde yer alan en yaşl ı kişiye sunulur. Aksakal bu etten azıcık 
tattıktan sonra sıray la diğer konuklara da verir ve verilen bu nimet için iyi 
dileklerde bulunur. Dağıtılan göz, kulak, dil vb. unsurların herbirin in sembo­
lik değeri vardır. Aksakat bunları verirken, "Kazak 'm gö::ii ol ", .. Yurdun 
dili ol". "Ha/km ku/ağ1 ol" vb. biçiminde sözler söyler, Navrızköje 

içildikten sonra ev iyesine veya içinde bulunulan haneye şöyle dua verir 
(Kazbekov 1991 : 15-16): 

"(Tenir) Bahtltl as bersin, 
Ultstm u/i küninde, 
U/m onğa konsun, 
Ktzm ktrğa konsım. 
Ktrvan ma/m öriske ro/sun, 
Davletindi astrsm, 
Diişmanm hast!sm, 
Menirı be gen bul balam 
U/ts kiinge saktap jiirgen bo/sm. ·· 

"(Tanrı) bahtlı aş versin, 
Ulusun ulu gününde, 
Oğlun on olsun, 
Kızın kırk olsun, 
Malların çok olsun, 
Zenginl iğ in artıversin , 
Dilşmanın yok olsun, 
Sana verdiğim bu dua 
Ulus gü nü hürmetine geçsin." 

Bu dua, yapı ve muhteva olarak Alevi-Bektaşi gülbank (dua)larına , 

Dede Korkut alk ışiarına benzemektedir. Nevruz gilnil pınar başlarına, 

dağlara çıkılır. Erkekler, su yollarına ağaç dikerler, hanımlar ise bulak 
başlarına gider, suya silt veya yağ dökerler. Bununla yıl boyunca bu 
gıdaların bol olmas ı dilenir. "Ey Yer ana kul ver, ortaya çtk" denilir, yer 
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iyesine seslenilir.
5 

Bulak başından alınan su, süt veya diğer hayvani 
besinlerle karıştırılarak , yeni ekilen ağaçların kökleri ne dökülür, "Arandan 
mal kalacağma, dal (ağaç) ka/sm " denilir. Su ile temas biiyiisii sağlanır. 

Nevruz günü birbirleriyle karş ı laşan kişiler birbirleriyle kucaklaşır iyi 
dilek sözleri (alk ış) söylerler (Kazbekov 1991 : 12- 15): 

'·Jasm ku/Ir bolsm 
Ömir jan m uzak bo/sm 
Ulrs baklf bolsun 
Tört tü/ik aklf bolsun 
Ulrs bereke hersin 
Lele-jala cerge ensin 
Ulusim uh küni kuttr bo/sm 
Navnzmrz kul/u bo/sm 
KfZir koldas m 
Tenirjalğasm " 

"Yaşın kutlu olsun 
Örnrün uzun olsun 
Ulus bahtlı olsun 
Dört çeşit malınız çok olsun 
Nevruz bereket versin 
Laleler, sümbüller açsın 
Ulusun ulu günü kurlu olsun 
Nevruzunuz kutlu olsun 
Hızır yoldaş ınız olsun 
Tanrı korusun" 

Nevruz'a yönelik pekçok edebi eser meydana gelmiştir. Kazak halk şairi 
S. Onğanbaev, Nevruz'un baliuğu ifade ett iğini belirttiği bir şiirinde şöyle 
diyor (Kayzbekov 1991: 9-1 2): 

'' Maldar döldep. koy kozdap, 
Sütten kulak ağtzgan. . 
Janajrldm stpall 
Molşrhkka amz kop. '' 

"Hayvanlar döller, koyun kuzular, 
Sütten kaynaklar akar, 
Yen i yılın sıfat ı , 

Bolluğa işaret eder." 

Başka bir şiirde ise, Nevruz'un kutlanma sebebi ve kökeni ifade edilir: 

"Krş ör ip, kar kerip, 
Strayla jazjetip, 
lvleyrcum ezelden, 
Kuflt bo/sm, bul Nawnz." 

"Kış geçer, kar gider, 
Aydınlık yaz gelir, 
Taa ezelden bayram olur 
Kutlu olsun bu Nevruz.'' 

Uygur Türkleri nden tespit ed ilen bir şiirde de Nevruz'un niteliği , 

fonksiyonu ifade edilir:'' 

Eskı Ttlrk dınındc tck Tanrı inancı vardır. Ancak, yeri. gogıı. çocukları v.b. koruın;ıkl:ı görevli ı}eh.:r 
bulunur 
• HJ\GEM 1\rşivi'ndcn alınmıştır. 
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"K eldi N oru~ yilbaş i. ketti köngülning çirkin i, 
Norıız diban kelurler harwılarning türkiini, 
Güller kmtr k1z, oğul eğri koyar biirkini, 
Meclü kul up oynaşur, acur köngülmiilkini, 
Kaygu-mihnerler ketipoynaşur kündür bu kiin." 

"Geldi Nevruz yı lbaşı , gitti gönül çirkini, 
Nevruz diyerek gelirler hanımların biitlinO, 
Gü ller ı akışır kız, oğul eğri koyar börkünü, 
Toplaşıp oynaşırlar, açıp gönü l ıniilkiinü 
Kaygı , ınihnetler gider, şenlik günüdür bugün." 

Nevruz şenl ik, bereket, sevgi ve birlik sembolü olarak ortaya ç ıkar. 
Davulcular halkı meydana, toya, güreşe. atlı yarış iara çağırır: 

"1indamzdar, tmdan1zdar! 
Toy dabrlm kağ1p turğan 
Mma biz ben. 
Estimegen, estinder, 
Tmclamağan,t mdandar! 
Nawnz toy1 basıalclı, 
Bul ormda turmandar. " 

.. Dinleyiniz, dinleyi niz! 
Toy da,·ulunu çal ıp duran 
Buradayız işte biz. 
i ş imeyenler işitsin , 
Dinlemeyenler dinlesin! 
Nevruz toyu baş ladı , 

Buralarda durmayınız." 

Şen li k lerde atlı oyunlar en çok tercih edilen daldır. Nevruz bayramında 
da at merkezi rol oynar. Devletin resmi kutlaınalarında , resmi geçitlerde at 
veya at ile ilgili gösteriler yapılır. Atlı arabalar, atlı silahşörler, atlı gelin 
arabas ı bunun en belirgin örnekleri olarak görülür. Atlı sporlardan en çok 
sevilen ve değer verilen at yarışıdır. Bu tür yarış lar kurnar oynamayı değil , 

eğ lendirıneyi veya ün kazanmayı, bir bölge veya il in, boyun adını duyurmayı 
hedeflemektedir. At yarışına ·'Beyge" denilir. Atlı sporlardan biri de at 
ilzerinde güreş "Avdarıspak"tır. Atın üzerinde yapılan güreşte yere ilk düşen 
yeni lmiş sayı lı r. Bu oyunlardan biri de · 'Kız Kuvuv" (Kovalaına) ad ını taşır. 
Yarışa bir k ız, bir erkek katılır. Atlı kız, belirlenen mesafeye atını dörtnala 
koştururken, kızın hareketinden yaklaşık 1 O ın. sonra harekete geçen erkek 
onu yakalamak, ona dokunmak zorundadır . Böylece kızı yenmiş o lacakt ı r. 

Bunu başaramadığı takdi rde, dönüş yolunda, kız erkeği kovalar, yet işt iği 

takdirde onu kaınçılar. Gelenekle bu yarışlar k ız ile erkeğin tanışması ve 
evlenınesi sonucunu da doğurnıası bakımından fonksiyonel özell iklere de 
sahiptir. Güç isteyen oyunlardan biri de "Kökpar" (Gökbörü) oyunudur. iki 
gru ba ayrılan oyuncu:ar önceden belirlenen daire içerisine, baş ı kesilmiş 
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olan keçiyi bırakmak zorundadırlar. Grup oyuncularından hangisi ilk defa 
bunu başarırsa, oyumı kazanmış olur. Oyun büyük bir mücadele biçiminde 
geçer (Çay 1988: 141-142). Oyunun Türklerin savaş tekniklerinden biri 
olduğu, eğitim amacıyla kullanıldığı , bu yolla atlı orduların dinamik 
tutulduğu düşünülmektedir. Kazakçada böri, kurt demektir. Oyunun Gök 
Yelel i Kurt (Bozkurt)un hareketleriyle bağının olduğu belirtilmektedir. 
Güreş, Altıbakan, Baltam Tap (Bul), Ten Köterüv (Yük Taşımak), Begana 
(Direğe Tırmanına), Arkan Tartıs (Urgan Çekme), Cayav Carıs (Yaya 
Yürüme) gibi güç, beceri ve pratiklik isteyen oyunlar sergi lenir. Yapılan 
gösteriler, gelenek, görenek ve inançlar, tören ve uygulamalar Nevruz'un 
bereket, birl ik. bolluk, sevgi, barış , güzellik, iyilik, doğruluk, dirilik, canlılık 
sembolü olduğunu göstermektedir. Bu s ıfat ve değerler sadece 
Kazakistan ' da değil, bütün Tlirk Dünyasında, küçük farklılıklarla 

bulunmakta, törevetöre kuralları olarak görülmektedir. 
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