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Ozet

Anadolu’daki Alevi topluluklar agisindan Muharrem ayi ve Muharrem
orucu denildiginde Stnni topluluklarin uygulamalari ile olan benzer-
likleri yaninda farklhliklar da bulunmaktadir. Stinnilik ve Siilik inancinda
Ramazan ayinda orug tutmak en dnemli ibadetler kapsaminda gortil-
mektedir. Alevilere gore ise oru¢ denildiginde akla oncelikle Kerbela
olayl ve Muharrem orucu gelir. Muharrem orucu klasik anlamda bir
orug olmanin disinda bir yas donemini ifade etmektedir. Bu dénemde
insanlar Kerbela olayini hatirlar ve imam Hiiseyin’i anmak ve anlamak
icin gbzyas! dokerler. Buradaki amag¢ zalime karsi ¢ikip mazlumdan
yana olmak, zalimin karsisinda zulme boyun egmemektir. Eline, diline,
beline sadik olup insanca ve onurluca yasamaktir. Bu makalede bu iki
uygulama, mensubu bulundugum Dede Garkin Ocagi ve bunun etki
alaninda bulunan topluluklardaki Muharrem orucu ve asure anlayisi
ile uygulamalari esas alinarak anlatiimaktadir.

Anahtar Kelimeler:
Alevilik, Asure, Ehl-i Beyt, Kerbeld, Haram aylar, Muharrem.

MUHARREM AND ASURE

Abstract

Muharrem and Fast in Muharrem which has long been practiced
within the Anatolian Alevi community is mentioned in the previo-
us studies. These religious practices has been used when people
narrate both similarity and difference between Sunnis and Alevis.
In this article, these two practices will be explained based on the
understanding and the practices of Muharram fasting and Ashura
in the communities under its domain. At the same time, | describe
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the way how to understand the religious practices such like Fast in
Muharrem and Ashura from the point of view of an Alevi religious
leader called Dede who is descendant of Ahl al-Bayt (Dede Garkin
Ocagi).In Sunnism and Shiism, Ramadan fasting is regarded as one
of the most important religious practices. As for Alevis, fasting me-
ans Kerbeld and Muharram fasting. Apart from classically being a
fast, Muharram fasting signifies a period for mourning. During that
time, people remember Karbala incident and they shed tears to
commemorate Imam Hussein. The aim is to oppose the tyrant and
to be on the oppressed side and hold out on cruelty. It is to be loyal
to the hand, tongue and waist and to live honorable life.

Keywords
Alevism, Ashura, the Ahl al-Bayt, Karbala, is the sacred months, Mu-
harram.

Giris

Muharrem, Hicri takvimin ilk ayt olup 1 Muharrem, Hicri yilbasidir. Hic-
ri takvim hicreti esas alir. Hicret, Miladi takvime gore, 622 senesinde puta
tapanlarin Hz. Muhammed ve ¢evresindeki Miisliimanlara, Mekkede hayat
hakk: tanimamasi {izerine Medine’ye gd¢ etmelerini baglangi¢ kabul eden ve
Ay’in Diinya gevresinde dolanimini esas alan bir takvim sistemidir. Ulkemizde
kullanilan Miladi takvim ise Hz. Isdnin dogumunu milat kabul eder.!

Halife Omer’in dénemi iginde hicretin 17’nci yilinda Hz. Ali’nin 6neri-
siyle alinan bir kararla hicretin oldugu yil, Hicri takvimin birinci yili ve
o yilin Muharrem ay1 da Hicri Kameri takvimin birinci ay1 olarak kabul
edilmistir. Hicri-Kameri takvim Ay’in Diinya'nin etrafinda doniisiine gore
tamamlanir. Bundan dolay1 Islamiyet’teki dini giin ve bayramlar Miladi
takvime gore her yil bir 6nceki yildan 10-11 giin dnce gelmektedir.

Muharrem ay1 her ne kadar orug olarak alginsa da on ikinci giinden son-
ra yapilan Asure ile hem orucu hem de asureyi birlikte animsatir. Asure,
Arapcada 10 anlamina gelen “Asara”? sdzctigiinden tiiremistir, onuncu giin
anlamindadir. Tiirkeeye ise Arapcadan gegmis ve “Asure” olarak kullanil-
maktadir.

1 TDK Biiyiik Tiirkce Sozliik'te ‘milat’: 1. Hz. isa’nin dogdugu giin. 2. mec. Herhangi bir olayin baslangici.

2 ‘Asura’ sdzcugunun Sami diller arasinda ortak bir sézciik oldugu distntlmektedir. Sami dil ailesi
Orta Dogu’da yaygin olan antik dillerin cogunu kapsamaktadir. Bunlarin arasinda Arapga, ibranice ve
Aramice en fazla konusulan Sami dillerdir (bkz. http://trwikipedia.org/wiki/Sami_dil_ailesi).
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1. Muharrem Ay1 ve Orug
1.1. Muharrem Ay1

Muharrem ay1 haram aylar olarak tanimlanan aylardan birisidir ki; bu ay-
lar hicri yilin® son iki ay1 olan Zilkade, Zilhicce ve gelen hicri yilin ilk ay:
Mubharrem ile bir de ortada bulunan yedinci ay Recep ayidir. Recep ay:
ortada ve tek ay sayildigindan bu aya, Recep’iil-feda, yani yalniz Recep
denirdi. “Haram Aylar” olarak kabul edilen bu aylarda* oymaklar arasinda
savaglara ve catigmalara son verilir, halk her yerden Kéabe'yi ziyaret icin
Mekke'ye gelir ve panayirlarda aligveris yapardi. Ayrica bugiinlerde arala-
rindaki anlasmazliklari, hakem kurulu katinda gidermeye ¢aligirlardi.

Kur'an'da haram aylarla ilgili ayette soyle sdylenmektedir: “Sana haram ayz,
yani onda savagmayi sorarlar. De ki: “O ayda savas biiyiik bir giinahur.
Ama Allah yolundan alikoymak, O’na ve Mescid-i Haram’a nankorliik et-
mek, ora halkini oradan siiriip ¢ikarmak, Allah katinda daha biiytik bir
giinahtur” (Bakara, 2/217)...

Bu aylar cahiliye devri uygulamasina gore, hiirmet edilmesi gereken, savas
yapilmast ve kan dokiilmesi yasak olan, ayni zamanda baris dénemi olan
Kameri aylar demektir. “Haram Aylar” nitelemesinin, bu aylarda yapilacak
ibadetlere daha ¢ok sevap, giinahlara ise daha ¢ok ceza verilecek olmasina
dayandig: da ifade edilmistir. Bu dort ayin hiirmeti, 6teden beri siiregelen
dini bir uygulamadir. Hz. Ibrahim ve Ismail peygamberler zamanindan
beri Araplar, bu esasa riayet etmis, cahiliye devrinde bile bu kural bozul-
mamugtir. Yukarida verilen Kur’an ayetinden de anlagilacag: gibi, bu aylara
saygt dis1 davranglar en biiyiik giinah sayilirdi.

Arap Yarimadast'nin her yerinde, ozellikle Hicazda ¢ok eskiden beri yilin
haram (yasak) aylarinda savas yapilmaz, kan dokiilmezdi. Hz. Muhammed
déneminde de Araplar, istedikleri zaman savasabilmek ve avlanabilmek i¢in
bir yil “Muharrem” ayint haram saymuglar, bir yil da Muharrem'den sonra
gelen “Safer” ayint haram saymaya baglamislardi. Bu hileye bagvuran Araplar,
boylece savas yapilmasi yasak olan bu ayi, baska bir ay sayarak savasa giriyor-

3 Hicri takvimde yilin aylari: Muharrem, Safer, Rebiulevvel, Rebiulahir, Cemaziyelevvel, Cemaziyelahir,
Recep, $aban, Ramazan, Sevval, Zilkade, Zilhicce.

4 Hz. Peygamber Veda Hacci sirasinda, Mina’da sdyledigi hutbede séyle buyurmustur: “iste zaman,
hakikaten Allah Teald’nin gokleri ve yeri yarattigi glinkii durumu gibi bir devre girdi: Yil on iki aydir.
Bunlardan dérdi haramdir ki; it birbirinin ardinda Zilkade, Zilhicce, Muharrem, biri de Cuméada ile
Sa’ban arasindaki Receb’dir” (Buhari, Tesiru Stire. 9, 8; V, 204; Muslim, Kasdme, 29; II, 1305).
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lard1. Iste bu kasttli ve hileli yontem, Hicretin 8. yilinda su ayetle kaldirildr:
“Haram aylar1 ertelemek, kiifiirde bir artirmadir ki onunla, inkir edenler
saptrilir. Onu bir yil helal sayarlar, bir yil da haramlastirirlar ki Allab’in ya-
sakladiginin sayisini denklestirip Allab'in haram kildigini helallestirsinler.
Amellerinin kétiiltigii kendilerine siislii gosterilmistir. Allah, kiifre batan bir
toplulugu iyiye ve giizele kilavuzlamaz” (Tevbe, 9/37).

[slamiyet, Hz. Ibrahim’in teblig ettigi Hanif’ dini esaslarinin devami ni-
teliginde olmasi sebebiyle o gelenegin degerlerinin de sahibidir. Dolay-
styla Muharrem ayini degerli kilan tarihi olaylar1 6nemser. Diger yandan
[slam’in zuhurundan sonra da Muharrem ay1 dini, sosyal ve tarihi 6neme
haiz olaylara sahne olmustur. Bu durum Muharrem ayint Islam kiiltiirii
agisindan daha da 6n plana ¢ikarmaktadir.

1.2. Muharrem Orucu

Yeryiiziindeki bir¢ok dinde var olan orug degisik bicimlerde de olsa mevcut olan
bir ibadettir. Bu nedenle orug, Islam’a ya da Ibrahimi dinler® denilen dinlere ézgii
bir ibadet degijldir. Bazi dinler orug ibadetini bir kisim yorum ve gerekgelerle terk
etmigken bazilar1 da yeni diizenlemelerle siirdiirmeye devam etmektedir.

Orug sézctigiiniin Arapgadaki karsiligt olan ‘styam’ ve ‘savi’, (Meryem,
19/26): “Yeme, i¢me, yiirime, konugsma” gibi eylemlerden uzak durma
anlamlarina gelmektedir. Konugsmamaya ve sessiz kalmaya da ‘savm’ denil-
mektedir. Orug ibadetindeki asil nokta nefsi terbiye etmek, iyi ahlakls bir
insan olmakur. Tanr1 bos yere insanlart a¢ birakip cezalandirmaz. Orucun
gercek anlami kisinin kétiiliiklerden uzak durarak iyi ahlakli olup gercek
anlamda kendini bilen insan olmasidir. Dinsel literatiirde orug, Tanri’nin
rizasini kazanmak ve nefsi terbiye etmek i¢in yemeden, igmeden ve cinsel
iliskiden uzak durma anlamina gelmektedir. Bu sekliyle degerlendirdigi-
miz zaman nefsi terbiye i¢in yapilan tiim etkinlikler orug olarak degerlen-

dirilebilir.

5 “Haniflik”; saf, pak, duru, tertemiz anlamina gelmekte ve Allah’a sirk kosmamak demektir. islam li-
teratliriinde ise cahiliye déneminde her tirli sapikliktan ve putperestlikten yliz gevirerek Hakk’a
ydnelmektir. islam éncesi Araplarin dini hayati igcinde kendilerine Hanif denilen ve Allah’in varligina
inananlar da vardi (Figlali 2008: 56).

6 Ibrahimi Dinler: Tek tanrili olup Ibrahim Peygamberin soyundan gelen peygamberlere nispet edilen
dinler. Islam kiltiirindeki semavi dinler kavrami zaman zaman ibrahimi dinler kavramina karsilik ola-
rak kullaniimasina ragmen birebir ayni dinleri karsilamaz. Semavi dinler daha kapsamli olup islam’da
ibrahim’den 6ncekiler de dahil Adem’den beri indirildigine inanilan ve bugiin unutulmus biitin dinleri
icine alir.
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[slam 6gretisine gore orug tiim peygamberlere emredilen bir ibadettir. Ni-
tekim Kur'an'da “Ey Iman sahipleri, orug sizden oncekilerin iizerine yazil-
dig1 gibi sizin de {izerinize yazilmistr. Béylece korunmaniz umulmakeadir”

(Bakara, 2/183.) denilmektedir.

Bununla birlikte daha dnceki peygamberlerin déneminde emredilen orug
ibadetinin zamani konusunda agik bir bilgi bulunmamaktadir. Bu hususta
Kur'an digi kimi kaynaklar, Islamdan 6nce Arap aylarindan Muharremde
orug tutuldugunu nakletmektedir.

[slami akimlardan olan Siinnilik ve Siilik inancinda Ramazan ayinda orug
tutmak en 6nemli ibadetler kapmasinda gériilmektedir. Buna kargin Siinni
ve $ii topluluklar 6gretinin diginda ya da 6gretinin kesin ve keskin isareti-
nin disinda ya Muharrem orucunu ya da Muharrem ayindaki bazi uygu-
lamalar yerine getirmekeedirler. Alevilerin Muharrem orucu anlayst ile
Stinni, $ii ve diger sufi tarikatlar (Kadiriler, Rufailer vb.) arasindaki temel
fark; Muharrem orucunu tutan Alevi canlarin ikrarli olmalari ve bir pir,
mirsid veya dede ocags etrafinda yapilanmus olmalari gerektigidir.

Bulundugum yérede yapilan cemlerde dede talibin gérgii-sorgusunu ya-
parken goriilmekte olan canlara “Muharrem matemi hak m:?” diye sorar
(Dedekarginoglu 2010: 292).

Alevilere gore orug denildiginde akla 6ncelikle Muharrem orucu gelir. Mu-
harrem orucu ya da diger bir adiyla “On iki Imam orucu” tutmak Anadolu,
Rumeli, Irak ve [ran'daki Alevilere has bir uygulamadir. Yaygin bir kanaa-
tin aksine “On iki Imam orucu” Hz. Ali'ye ve Ehl-i Beyt'e baglliklariyla
bilinen Sii, Caferi ve Arap Alevilerince” zorunlu bir orug olarak goriilmez.
Sii ve Caferiler, Imam Hiiseyin'in sahadet giinii olan 10 Muharrem’i yas
giinii olarak anarlar fakat orucu tutmazlar. Son yillarda Arap Alevilerinde
(Nusayri) (Melikoff 1994: 26, 34) de Muharrem orucu tutanlarin arttgt
gozlenmektedir.

Genel itibariyle orug, “sakinmak, uzak durmak” demektir. Alevi inancinda
esas olarak yillik orug gecerlidir. Yillik orucun temelini eline, diline, beline
sahip olmak olusturur. Buna el orucu, bel orucu, dil orucu denilir. Bu
nedenle de orug salt tutulmak i¢in tutulan degil amaci ile kisinin ozlestigi
bir inang pratigi seklindedir. Muharrem orucunun tutulmayan giinleri i¢cin

7 Arap Alevilerine “Nusayri” de denmektedir. Ancak bu tanimlama Arap Aleviler disindaki gruplar tara-
findan kullanilan bir tanimdi (Aksoy 2010: 201).
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kaza orucu tutulmasi s6z konusu degildir. Bir bagkasinin yerine vekaletle
orug tutulmasina da erkinda yer yoktur

Anadoludaki Aleviler agisindan Muharrem ay1 dendiginde akla he-
men Kerbel4 ve orada yasanan facia gelir. Bunun igindir ki Aleviler 10
Muharreny’i bir matem giinii olarak degerlendirirler. Ciinkii 10 Muharrem
61 (10 Ekim 680)’de Hz. Muhammed’in torunu ve Hz. Ali’nin oglu Imam
Hiiseyin, Emevi hitkiimdar1 Yezid’in emriyle Kafe Valisi Ibn-i Ziyad'in
gorevlendirdigi ashabtan Sad b. Ebu Vakkas oglu Omer’in (Ebu Mihnef
2010: 129-141) kumandas: alunda gonderilen ordu tarafindan etrafi sa-
rilip yanindaki 72 kisiyle — beraber — sehit edildiler (Aktan 2011: 279).
Bu schitlerin defnedildigi ve tiirbelerinin bulundugu Irak’taki yerin adi
“Kerbela”dir (Koksal 1984: 113).

Imam Hiiseyin'in Yezid ordulari tarafindan Kerbeldda giinlerce ag ve susuz bi-
rakilip daha sonra da bast kesilmek sureti ile sehit edilmesinden dolayr Muhar-
rem aymnin ilk 12 giinii Alevilerin matem giiniidiir. On iki giin boyunca orug
ve yas tutan Aleviler, bylece Imam Hiiseyin'in Kerbelddaki direncini anarken
Yezid’in Imam Hiiseyin'e ve ailesine yaptig1 vahseti lanetlerler.

Yezit ordusu Kerbeldda Imam Hiiseyin'i ve ona uyanlari (onun yol arka-
daslarini), Ehl-i Beyt evlatlarini Hicri 61 yilinin ilk ay1 olan Muharrem’in
ikinci giinii kusatmus, yedinci giinii Firat Nehri’nin suyunu kesmis, onun-
cu giinii de Imam Hiiseyin ve yanindakileri sehid edip Ehl-i Beytini esir
etmisti. Bu facia, Islam 4lemini tizintiiye bogmus, bu miinasebetle de her-
hangi bir yerde yiyecek icecek kalmazsa “Buras: Kerbeld’ya dondii.” deyi-
miyle bu facia hatirlanir olmustur. Ehl-i Beyt muhipleri, Imam Hiiseyin'i
ziyaret etmeyi biiyiik bir sevap ve bir vicdan borcu bilitler. Kerbel&'ya gi-
demeyenler de olduklar: yerde ziyaret ederler. On iki imamin besincisi ve
Imam Hiiseyin'in torunu Imam Muhammed Bakir, “Her glin A@ﬁré, her
yer Kerbeld” buyurarak Imam Hiiseyin’in her giin ve her yerde ziyaret edi-
lebilecegini (anilabilinecegini) bildirmistir (Golpinarli 2004: 186).

1.3. Muharrem Orucunun Tutulma Zamani

Alevilerce Muharrem Orucu dendiginde akla hemen Kerbeldda Imam
Hiiseyin'in yasadigy tarihsel olay gelmektedir. Bu aci olay mevsimsel olarak
Miladi Ekim ayinda gerceklesmistir. Simdi birileri kalkip Muharrem ay:
icerisinde olan bir olay1, Ekim ay1 ierisinde ve sabit bir giinde uygulama-
ya koymaya calistyor. Nitekim Hz. Muhammed ve Hz. Ali devrinde de
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Muharrem ayt, yil iginde donmiistiir. Kerbel4 olayindan sonra Imam Zey-
nel Abidin ve ondan sonra gelen imamlar ve onun soyundan gelen Hact
Bektas Veli doneminde de Muharrem ay1 yil iginde dénmiistiir. Bu yolu
siirenler diin Muharrem orucunu nasil tutup yasamislarsa, bugiin de yeni
bir sey icat etmeden oruglarina ve Allah rizasina devam etmelidir.

Kurban Bayrami Hicri takvime gore Zilhicce ayinin 10. giinii baglar. Kur-
ban Bayrami'nin 1. giiniinden baglayarak 20 giin sayilir. 20. giiniin aksami1
Muharrem orucu i¢in niyet edilir ve orug baglar. Muharrem orucu Hic-
ri aylardan ilk ay olan Muharrem ayinin birinci giinii baslar. Ancak bazi
yorelerde {i¢ giin 6nceden de oruca baslayanlar olur. Bu ti¢ giinliik orug,
Masum u Paklar®, Miislim Akil® ve Hiir Sehit'’ icin tutulan orugtur.

1.4. Muharrem Orucuna Hazirlik

Dogup biiytidiigiim ve ¢ocuklugumun gectigi Biiylikcamili (Dedekargin)
Koyii Corum’un Alaca Ilgesine bagli bir Alevi Tiirkmen koyiidiir. Giinii-
miizden yaklagik elli yil kadar 6nce Muharrem ayinda yasananlardan bah-
setmek istiyorum: Muharrem ay: yaklagirken kéy halkini bir telas alir ve
Muharrem orucu hazirliklari da baglardi. Muharrem ayina denk gelebile-
cek sekilde diigiin, nisan, siinnet gibi etkinlikler kesinlikle olmazdi. Ciinkii
bu ay tam anlamiyla bir yas dénemiydi. Yas olunca giinlitk yasamda da
birtakim kurallar uygulanirdi. Eglence olmayan bu ayda, hicbir canliya
kiyilmadigy i¢in, kurban dahi kesilmez. Et yenmez, i¢inde canli embriyo
oldugu icin yumurta da yenmez, sofrada bicak bulundurulmaz, zevk ve
sefa icerisinde bulunulmaz, sag ve sakal tiragt olunmazdi.

Alevi inanct sekilcilige takilip kalmayr degil, 6zii benimser. Aklin ve ilmin
yolundan ayrilmaz. Onemli olan Imam Hiiseyin'in ve diger Kerbela sehit-
lerinin ¢ektigi acty1 ve zorluklart zihninde, kalbinde ve gonliinde duymakr.
Onlar gibi diisiiniip onlar gibi yasayip onlar gibi inanmakur. Zalime karg:

8 ‘On dért Mas(m u Pak’: Alevilikte kiigiik yasta sehit edilen Ehl-i Beyt ve On iki imam’in ogullari igin
kullanilan bir kavramdir. Yaslar kigtk oldugu igin “pak” ve “masum” diye adlandirimistir. Caferilikte
de “On dort Mas(m” denilen bir kavram bulunmaktadir. Alevilikteki On doért Masiim u Pak’tan farkl
olarak Muhammed Mustafa, Fatima Zehra ile On iki imam’i kapsamaktadir (Gélpinarli 2004: 249).

9 Mislim b. Akil: imam Hiiseyin’in amcaogludur. Kife’de imam Hiiseyin adina biatlari kabul ederken
cocuklari ibrahim ve Muhammet ile birlikte sehit diistli (Kéksal 1984: 68).

10 Hur b. Yezid-i Riyahi: imam Hiiseyin’in yolunu keserek onu Kerbel&’da konaklamaya zorlayan Yezit Ordu-
sunun Komutani. Daha sonra imam Hiiseyin’in hakliigina inandig icin "Senin yolunu ilk ben kestim, canimi
da senin yoluna ben feda edecegim” diyerek imam Hiiseyin yaninda yer alarak savag meydanina gikan ve
sehit olan komutan. Hur, Aleviler tarafindan Kerbela sehidi olarak kabul edilir (Ebu Mihnef 2010: 163-165).
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¢ikip mazlumdan yana olmakur. Eline, diline, beline sadik olup insanca,
onurluca yasamak ve onlara layik olmaktir. Olmeden 6nce 6lmek, 6ldiikten
sonra yasamaktir. Bir anlamda yasayan 6lii olmamakur. Yarin Hakk'in hu-
zuruna alni agik, ylizii pak ¢ikmakur. Onlarin birakugi onurlu mirasa sahip
¢tkmakur. Muharrem orucunun sahuru yoktur. Belirlenmis bir iftar vakti de
yoktur. Orug tutulmadan 6nce soyle niyet edilir:

Bism-i Sah, Allab. .. Allah...

Tiim peygamberlerin tuttugu Muharrem orucunu ve matemini tutacagim icin
stikiirler olsun. Bana kolayliklar ve sabretmeyi nasip eyle yarabbi.

Erenlerin himmetine, Hak-Mubammed-Ali askina, Imam Hiiseyin ve Kerbeli
sehitlerinin susuzluk niyetine. Kerbeld sebitlerinin temiz rublarima, matem
orucu niyeti ile Hz. Fatima Anamizin sefaatine, On iki Imam, On diort Ma-
sum Pak’in sevkine, On yedi Kemerbest hiirmetine hazir gaip, gercek erenlerin
yitice himmetleri dizerimizde hazir ve nazir ola. Yub miinkire, linet Yezid'e,
rahmet miimine. Allah eyvallah, gercege Hi.

Aksam olup giines batinca orug agilir. Yatmadan 6nce niyet edilir. Niyetten
sonra Muharrem orucu baglar. Orug a¢iminda yenilen yemeklerin yaninda
dahi su i¢ilmez ancak viicudun su ihtiyact hosaf, komposto, ayran, cay ve
kahve gibi sulu igeceklerden kargilanir. Burada suyun yasak olmasi, Kerbelada
Hz. Hiiseyin'in susuz birakilmasina matuftur. Ozellikle Muharren’in yedin-
ci giintinden itibaren orucun dozu daha da artar. Geng olanlar Kerbel4da
susuzlugun tam basladig1 giin olan yedinci giinii aksami orug agmay yedi
tizim tanesi ile yapar, gece yemek bile yemeden ertesi aksam oru¢ agmaya
kadar orucunu devam ettirir. Buna “ugundurma” denir.

Alevilerde oru¢ agma Siinnilerin Ramazan ayinda tuttuklari orug gibi iftar
saati gelince her seyi imsak saatine kadar rahatlikla yemek ve igmek seklin-
de degildir. Yani belirlenmis bir iftar vakti yoktur. Orug agarken top sesi,
ezan sesi gibi isaretler beklemezler. Giines batinca oruglarint agarlar. Bu
orugta gosteris olmaz, samata yapilmaz, zengin sofralar kurulmaz, eglence
diizenlenmez, kahkaha ile giiliinmez, bigakla sogan dahi kesilmez. Oru-
cumuzun en 6nemli pratiklerinden biri, suyun kesinlikle i¢ilmemesidir.
Aleviler bu ayda mersiye okuyarak keyif verici her tiir seyden uzaklasarak
Imam Hiiseyin ve yol arkadaslari igin gézyast dokerek Kerbela acisini her
Mubharrem ayinda yasarlar. Orug agmada okunan dua ise su sekildedir:
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Bism-i Sah, Allah... Allah...

Yarabbi! Senin rizan icin orug tuttuk. Eblibeytinin sevgisi ve muhabbeti ag-
kina matem yasryoruz. Niyetlerimizi, niyazlarimizi ve oruglarimizi dergihi
izzetinde kabul eyle Can ve bas vererek senin Hakk yolundan ayrilmayan
mazlum Kerbeld sebitlerinin ve sebitler Sabi Imam Hiiseyin askina rahmetini
ve yardimlarini biglerden esirgeme. Orucumuzu ve yaganilan matemi sirr-1

Kerbeld hakk: igcin kabul eyle yarabbi. Duas: bizden kabulii Allahtan ola.
Gergege Hil.

Geleneksel olarak Muharrem ay1 siiresince aksamlari orug agildiktan sonra
evlerde toplanilir. Bu toplanma sekli bugiin, ozellikle kentlerde cemevle-
rinde icra edilmektedir. Bilenler oradakilere “Kerbel4 Vakasi”n1 anlatir ya
da bu konuda Fuzuli’nin Saadete Ermislerin Bahgesi (Hadikat’sis — Siiedd),
Kumru (Kenziil — Mesdib), Giilzdr-1 Hasaneyn ve Hiisniye gibi Kerbela ola-
yini anlatan kitaplar ve makzel-i Hiiseyinler okunur, mersiyeler soylenir.
Béylece Muharrem ay1 boyunca Imam Hiiseyin'in Kerbeldda zalimin kar-
sisinda ugradigt zulmii, yakinlariyla birlikte katlediligini; bazi insanlarin
makam, mevki ve diinya nimetleri kargisinda inandig1 degerlerden nasil
vazgectiklerini bu kitaplar {izerinden okuyarak 6grenip tartsirlar.

Mubharremin yedinci giinii ki bu giin Kerbeldda Imam Hiiseyin ve yanin-
dakilerin sularinin tamamen tiikendigji, Firat Nehrine ulasmanin imkansiz
oldugu, yani tam anlamiyla susuzlugun basladig1 giindiir. Iste, bu yedinci
giinde talipler oru¢ agma saatlerine yakin bir vakitte kdyde bulunan bir
Dede ailesinin evine gelerek bir kap ile su alirlar ki bu su 6yle fazla mik-
tarda degildir. Kisi bagina diisen su miktari yarim ¢ay bardagi kadar ancak
vardir. Gelirken elleri bos olarak gelmez, hangi kap ile su alacaksa o kabin
icine imkanlari dahilinde yiyecek, icecek cinsinden bir seyler koyarak onu
dede evine birakirlar. Getirdigi kaba su alarak dedenin duasi ile evine go-
tirtirler. Evde bulananlar aksam orucunu o suyla acarlar.

1.5. Muharrem Orucunun Mahiyeti

Orug, sadece a¢ kalmak degildir. Orug, tiim bedenin oruglu olma halidir.
Oruglu olan kimse eliyle, diliyle, beliyle kisacasi, tiim azalari ile oruglu ol-
malidir. Orug aynit zamanda nefsin 1slah edilmesi icin yapilan bir ibadettir.
Orug, Allah rizasi igin tutulmalidir. Orug deyince hemen aklimiza hicbir
sey yememek ve a¢ durmak gelir ki orug bu degildir. Orug viicudun biitiin
azalarinin orucudur yani beden orucudur, bunlari soyle siralayabiliriz:
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Elin orucu: Oruglu olan bir kimse, hicbir vesile ile harama el uzatmama-

lidir.

Dilin orucu: Oruglu olan kimse hicbir vesile ile yalan, kiiftir, dedikodu ve
giybette bulunmamalidir.

Belin orucu: Oruglu olan bir kimse, zinadan ve sehvetten uzak durmalidir.

Goziin orucu: Oruglu olan bir kimse, hi¢bir seye kotii gozle bakmamalidir.
Gafletten uzak durmalidir.

Kulagin orucu: Oruglu olan bir kimse, tiim kétii fiillere kulagini kapamals,
yasaklanmis olan seyleri duymamalidur.

Nefsin orucu: Oruglu olan kimse, tiim nefsani duygulardan uzak durmali-
dir, sehvetten kendisini korumalidir.

Kalbin orucu: Oruglu olan kimse, her an Allah’la beraber oldugunu bilme-
li, hicbir vesile ile Allah’tan uzak olmamalidir, bir an icin tefekkiirden uzak
kalmamali ve vermis oldugu nimetlerden otiirii, Allah’a siikretmelidir.

Ruhun orucu: Cenab: Allah’'in kendi 6z cevherinden ve tertemiz olarak
bize verdigi ruhumuzu, manevi duygularla beslemeliyiz, ¢iinkii ibadet ru-

hun gidasidir.

Iradenin orug: Cenabi Allah en miikemmel olarak yaratugl insana, diger
varliklardan fazla olarak “irade sifati” vermistir. Orug tutabilen bir kimse,
iradesine hakim kimsedir. Nefsimiz bizden pek ¢ok sey isteyebilir. Eger
biz, nefsimizin her istedigini ona verecek olursak, onun tutsagt oluruz. O
vakit irademiz elimizden gitmis, onun tutsagt olmus sayiliriz. Ama acikugs
zaman yemek, susadigl zaman su vermezsek, herhangi bir kotiiliige sebep
olabilecek fiili yerine getirmezsek, o vakit biz irade sahibi sayiliriz ki bu da
bizi keméalata ulagtirir.

1.5.1. Oruglu Iken Yapilmayan Davranislar

Muharrem ayinin ilk 10 giiniinde camasir ytkanmaz, tirag olunmaz'!, hay-
van kesilmez. Siislenilmez, aynaya bakilmaz. Diigiin yapilmaz, saz calin-
maz, tiirkii sdylenmez, eglence ve oyunlar yapilmaz. Agag kesilmez, bocek

11 Geleneksel kesimde hala Muharrem ayina 6zgl uygulamalar olarak varligini koruyan (banyo yapma-
ma, tiras olmama, aynaya bakmama, camasir yilkamama gibi) kimi pratiklerin cagdas yasam icerisin-
deki uygulama zorlugu nedeni ile uygulamadan kaldirldigi gérilmektedir.
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oldirtilmez. Muharrem ay1 matem ay1 oldugu icin dért hafta siiresince
cem yapilmaz. Elli iki hafta olan bir yilin dort haftast matem dénemi ol-
dugu icin cemlerin 48 Persembe yapilmasinin nedeni de budur.

Orug agildiktan sonra da cinsel iliski olmaz, sigara ve icki i¢ilmez, et ye-
nilmez, su i¢ilmez (Ancak hosaf, ayran vb. sulu gidalar alinabilir, ama bar-
dakla, tasla kafaya dikilerek icilmez, kasik kullanilarak igilir). Orta Anado-
ludaki Aleviler yasaklarla ilgili soyle derler:

Dokuzunda don (¢amasir degistir), onunda yun (banyo yap), on birinde tiras
(sakal tirags), on ikisinde a5 (kurban kes/asure kaynat).

2. Asure
2.1. Agurenin Anlami

Onuncu giin anlamina gelen “Asure” sozciigii Arapcada 10 anlaminda-
ki “Asara” sozciigiinden tiiremistir. Hicri senenin ilk ay1 olan Muharrem
ayinin onuncu giinii Miisliiman topluluklarca “Asura Giinii” olarak kabul
edilmigtir. Asura giiniiniin Allah katinda ayri bir yeri vardir. Bu giinde
Cenab-1 Hakk'in on peygamberine, on ¢esit ikramda bulunarak kutsiyetini
arttirdigina inanilan olaylar sunlardir:

Hz. Peygamber Medine’ye geldiginde, Yahudilerin Astra giinii orug tut-
tuklarini gordii. “Bu nedir?” diye sordugunda. “Bu hayirli bir giindiir. Bu
giin, Allab’'in Israil ogullarini diismanlarindan kurtardigs, bu sebeple de
Musa’nin orug tuttugu giindiir” dediler. Bunun tizerine Hz. Peygamber,
“Ben Musa'ya sizden daha layigim.” buyurdu ve hem kendisi bu giinde

orug tuttu, hem de bagkalarina orug tutmalarini soyledi.”*?

Hz. Adem’in tovbesi Asura giinii kabul edilmistir.
Idris Peygamber’in goge ctkmast bu giinde olmugtur.
Hz. lbrahim'in ateste yanmaktan kurtuldugu giindiir.
Ismail Peygamber o giin dogmustur.

Hz. Yakupun, oglu Hz. Yusuf un hasretinden dolay: kapanan gozleri o giin
gormeye baslamistrr.

12 Buhari, Savm, 69; II, 251; Mislim, Savm, 127; |, 795.
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Hz. Eyyiib hastaligindan o giin sifaya kavusmugtur.

Hz. Musa Asura giiniinde denizi yararak Firavun ile ordusunu sulara gomdi.
Yunus Peygamber baligin karnindan Asura giinii kurtuldy.

Hz. Isa o giin diinyaya gelmis ve o giin semaya yiikseld;.

Hz. Nubun gemisinin 40 giin 40 gece su icinde kaldiktan sonra, tufandan
kurtulup sular cekildiginde Cudi Dagi'na oturdugu o giindiir. Yine bu inanisa
gore Hz. Nuh gemide kalan erzaklarin hepsini karistirsp bir corba pisirilmesi-
ni soylemis. O giintin anisina corbanin yapimina devam edildi.

Muharrem orucu ve agure giinii ile ilgili olarak bazi hadislerde s6yle buy-
rulmustur:

“Her kim Asure Giinii' nde ailesine, ev halkina ve komsulara ikramda bulunursa,
Cenab-1 Hak da senenin tamaminda onun rizkina bereket ihsan eder.”

“Kim Asure Giinii on Miisliiman’a selam verirse biitiin miiminlere selam
vermis gibi sevap alir.”

“Kim bu giin bir yetimin basini oksarsa, Allah onun her kilina karsilik
cennete bir derecesini yiikseltir.”

“Kim Asure Giinii zerre kadar bir sey sadaka verse Allah ona Uhud Dag:
kadar sevap verir. O sevap kiyamet giiniinde mizaninda yer alir.”

2.2. Alevilerde 10 Muharrem

Aleviler 10 Muharrem’i yukarida anlatilanlardan biraz daha farkli algilar ve
yorumlarlar. $6yle ki; 10 Muharrem yani Asura, Hicri 61 senesi Muhar-
rem ayinin onuncu giiniinde (10 Ekim 680) erdemli, ilkeli, diiriist; sefkat-
li, mert ve yigit bir kahramanin zamanin zalimleri tarafindan kundaktaki
gocuga varincaya kadar biitiin yakinlariyla birlikte acimasizca, susuz olarak
sehit edildikleri giintin adidir. Peygamberimiz Hz. Muhammed’in torunu,
Hz. Ali’nin oglu Imam Hiiseyin ve yanindaki 72 kisi Emevi Hiikiimdar1
Yezid'in emriyle Kerbeldda giinlerce a¢ ve susuz birakildiktan sonra sehit
edildikleri icin o giin Alevilerce “matem” giiniidiir.

Kerbel4 olayini unutmayan ve her yil bu yast tazeleyerek Emevilere diis-
manhgmt canli tutan Ehl-i Beyt taraftarlarina karsi Yezid ve Emevi ha-
nedani bu katliami ortbas etmek icin hayali bir siirii iyi olayin bu giin
gerceklestigini iddia ederek bu giinlere bir ¢esit bayram havasi vermislerdir.
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Hasili o giiniin bir bayram giinii olduguna, hatta Hz. Peygamberin o giin dog-
duguna dair hadisler uydurmuglar, o giinii bir bayram giinii gibi kutamuglardir.
(Stiytidi 1317: 61-64). Aliyy’til-Kaari de bu yalan hadislerin bir kismint Mevzdiati
Kebirinde nakleder ve bunlarin Imam Hiiseyin'in katilleri tarafindan uyduruldu-
gunu da bildirir (Aliyy'til-Kaariden aktaran Gélpinarl 2004: 33).

Cenab-1 Hakk’in on peygamberine, on ¢esit ikramda bulunarak kutsiyetini
arttirdigina inanilan olaylarla ilgili anlatimlardan en ¢ok Hz. Nuh ile olan
anlaumin etkisi vardir. Ehl-i stinnet gruplar arasinda da o giintin Nuh Pey-
gamberin gemisinin karaya oturdugu, gemide kalan hububatlardan olusan
bir ¢orba yapildigi inanci kabul edilerek asure yapip konu komsu ve ese
dosta dagiulmasi bir gelenek halini almistir. Asurenin yapilisi ve igerisine
konulan malzemeler agisindan Anadolu'daki Islami gruplar arasinda farkli-
lik yoktur. Ancak asurenin kaynatilma tarihi farklidir.

Bu anlaumlarin her ikisinde de asurenin ¢ikis noktast olarak Nuh Peygam-
ber ile ilgili olan anlatimlar kabul edilir. Ancak normalde Asura Giinii'nde
yani 10 Muharremde yapilmas: gereken Asure Corbasi bu tarihin Kerbeldda
Imam Hiiseyin'in sehit edilmesi giiniine denk geldigi ve Alevi topluluklarin
en biiyiik yas giinii oldugu icin Asure ¢orbasini Muharrem’in 12’sinde ya-
parlar. Adina da “Matem Corbasi” derler. Bu ¢orbanin Muharrem’in 12’sin-
de yapilma nedenini soyle anlatlir: Ehl-i Beyti sevenler 10 Muharrem'de
Kerbel#da Imam Hiiseyin'in de sehit edilmesi ile Ehl-i Beyt'in soyunun
kesildigini diisiinerek biiyiik iiziintiiye kapildilar. Imam Hiiseyin'in sehade-
tinden sonra ailesi Yezid ordusu tarafindan Kufe'ye gotiiriilmek tizere yola
cikarildi. Ancak Kufe'ye gelindiginde gordiiler ki Ehl-i Beyt'in soyu kesilme-
mistir. Imam Hiiseyin'in oglu Zeynel Abidin hayattadir."®

Asurenin kaynatilmasi konusunda Alevi topluluklar arasinda onuncu ve on
ikinci giin olarak farklt uygulamalar vardir. Ancak bulundugum gevredeki Ale-
viler 12. giine oruglu olarak baglarlar. Ogle saatlerinden itibaren matem gorbas
dedikleri agure hazirliklar devam eder ve agure hazirlandigt zaman orug asure
ile acilir. Alevilerin kente gelmesiyle birlikte bu uygulama Muharrem’in 12.
giinii oruglu, 13. giin asure giinii seklinde uygulanmaya baglanmustir.

13 Bu ayni zamanda Kevser Suresi'nin de dogru oldugu anlamina geliyor: Hz. Muhammed’in erkek go-
cuklar dogmus, fakat yasamamislardir. Bunun icin ona diismanlik besleyenler, ondan bahsederken
soyu kesik, zlrriyetsiz anlamina gelen “ebter” sifatini kullanirlardi. Bu sozleri duyan Hz. Peygamber
buna c¢ok Uzdllrdu. Hz. Peygamber’in bu Uzlintlstint gidermek icin Kevser Suresi indirildi. Bu surenin
aciklamasi kisaca soyledir: “Stiphesiz ki biz sana Kevser'i (Kevser, Hz. Peygamber’in kizi ve Hz. Ali'nin
esi olan Hz. Fatima’nin diger adidir) verdik. Senin ztirriyetin ondan devam edecektir. Artik Rabbin
icin ibadet et. Asil soyu kesilecek olan sana ebter diyenlerin ta kendisidir” (Kevser, 108-1-3).
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Asure giiniinde Islami ve toplumsal agidan oldukga biiyiik 6nem tastyan
birgok olay gerceklesmistir. Miisliimanlar arasinda Asure denen ¢orbanin
pisirilip gelen misafire ikrami; komsulara dagiulmast gelenegi komsuluk
iligkilerini gelistirmek, hayir islemek, hediyelesmek, goniil almak ve top-
lumsal birlikteligi devam ettirmek igin giizel bir vesile olmustur.

2.3. Asurenin Yapimi ve [krami

Matem Orucu bitiminde Asure pisirilir. Asure, tatlt bir ¢orba olup birlikte
yenir veya evlere dagitlir. Asure corbasinda et bulunmaz. Ana malzemesi
asurelik bugday olan asure ¢orbasi fasulye ve nohut gibi bakliyat; findik,
ceviz, kuru {iziim, kuru incir, kuru kays: gibi meyvelerden olusan 12 degi-
sik tiriin kaularak ve seker ilave edilerek yapilir.

Aleviler; Kerbeldda Imam Hiiseyin’in oglu Zeynel Abidin’in sag kurtuldu-
gu icin mutludurlar, bu nedenle ¢orba tatli olur. Muharrem ayinda Aleviler
bir araya gelerek birlikte mersiyeler, siirler, deyisler, Alevi 6nderlerinin kah-
ramanlik dykiilerini okurlar, anlatrlar, soylerler.

Asure Lokmast i¢in okunan dua su sekildedir:

Bism-i Sah, Allab... Allah...
Birekallah. Sebitler Sahi Imam Hiiseyin Efendimizin ve Kerbeld sehitleri-

nin yiice rublarimin sad olmast icin barekallah. Ciimle erenlerin rubu icin
barekallah. Yurdumuzun, Ulusumuzun, Cumburiyetimizin esenlikte olma-
st igin barekallah. Ordularimizin giiclii olmast icin barekallah. Abrete gi-
cenlerimiz ve bugiin yasayanlarimiz icin barekallah. Gokten hayirls rahmert,
yerden hayirly bereket vermesi igin barekallah. Muhammed Mustafa, Aliyyel-
Miirteza, Imam Hasan, Imam Hiiseyin ve Kerbeld Sebitleri hakk: icin el-
Fatiha ve saldvat. Gergege Hil. ..

Asure yendikten sonra okunacak dua ise su sekildedir:
Bism-i Sah, Allah... Allah. ..

Allah, Mubammed, Ali, On iki Imam Efendilerimizin rubu revanlars, sid ve han-
dan ola. Miinkir ve miindfiklar mat ola, miiminler sid ola. Lokmalarimiz dertlere
devi ola. Matem-i Hasan ve Hiiseyin ola. Ciimlemize hakly, hayirly kismetler veril-
mesi icin Nur-1 Nebi, Kerem-i Ali, Pirimiz Hiinkar Hact Bektas Veli demine Hi. ..
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Sonug ve Oneriler

Bu ¢alismada Muharrem ay1, Muharrem orucu ve Asure ile ilgili olarak
genelde Islam toplumunun bakisini, 6zelde de bu topluluk iginde yer alan
Alevilerin bakisini yansitmaya calistik. Aleviler, bu orugla Kerbela olayinin
tizerinden yiizlerce yil ge¢cmesine ragmen her seferinde bir tercih yapar-
lar; bu tercih zalime karst ezilenin yaninda olmak, mazlumlari, haksizliga
ugrayanlar1 anlamak, onlarin sesi olmak ve zalimlige karst direnmektir.
Kerbela, bize bu bilinci ve duyguyu verir. Bu ytizdendir ki Aleviler, sadece
Kerbeldda degil, sekillendigi cografya oncelikli olmak tizere tiim diinyada
kim haksizliga ugramigsa ayrim gozetmeksizin onun yaninda yer almay:
bir vicdani gorev saymugstir. Alevilere gore Ehl-i Beyt, Hz. Muhammed’in
kendilerine bir emanetidir. Imam Hiseyin mazlumlugun ve direnisin, Ye-
zid de zalimligin semboliidiir. Matem orucuyla Aleviler, obiir diinyadaki
cennete ulagmaktan ziyade Imam Hiiseyin'in bize biraktigi degerleri yasat-
mayt esas alir.

Muharrem ve Hizir gibi diger sayili giinlerde tutulan orucun manast tize-
rine bu degerleri hayatimizin her anina uygulamaliyiz. Ornegin bir kimse,
ikrar verip musahip olur, muntazam olarak Hak-Muhammed-Ali yoluna
devam ederse, her sene gorgiiden gecip tizerinde kul hakki bulundurmazsa,
hayat boyu oruglu sayilir. O Allah’tan, Allah da o kulundan razi olur.

Bazi peygamberler icin kurtulus veya miijde giinii sayilan on Muharrem
giinii, Hz. Peygamber’in torunu Hz. Imam Hiiseyin ile yakinlart igin felaket
ve musibet giinii olmugtur. Aleviler, Kerbel4 acisi basta olmak tizere, On iki
Imamin acilarini anmak ve anlamak icin, Muharrem ayini matem ay: olarak
kabul ederler. Amag bu acilari tekrarlamak ya da 6¢ duygularini kériiklemek
degildir. Muharrem mateminin amaci; bu tiirlii acilarin bir daha yaganmamasi
icin gerekli olan insanlik degerlerini ve Alevi dgretisini 6ziimsemektir. Bunun
i¢indir ki matem siiresince cana kiyilmaz, hicbir canliya eziyet edilmez, kur-
ban kesilmez ve et yenmez. Kalp kirmamak, dili ile bir kimseyi incitmemek,
kimse hakkinda dedikodu yapmamak Muharrem mateminin temel ilkesidir.
Matemden amag, kendine eziyet yapmak degil, yapilabilecek kotiiliiklerin ve
katliamlarin bir daha olmamasi i¢cin anmak ve unutmamaktir.

Kerbela katliaminda Imam Zeynel Abidin’in hasta olmasi nedeniyle kur-
tulmasi ve Ehl-i Beyt soyunun devam etmesinden dolay1 Allah’a siikredilir
ve stikiir kurbani kesilir. Bu nedenle Asure (matem) ¢orbast 12 giinlitk
orucun ardindan yapilir. On iki degisik malzemeden olusan Asure gorbast
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yapilarak Hz. Hiiseyin'in Kerbeldda schit edilmesi ve onunla beraber sehit
olanlarin hatirast ve ruhlari i¢in pisirilip daguilir.

Muharrem ayinda yasadigimiz Asure gelenegimiz, toplumumuzun birlik
ve beraberliginin agik bir gostergesidir. Asure ise paylasmanin, dayanigma-
nun, birlikeeligin simgesi olmustur.
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