° Gelis Tarihi/Submission Date: 14.06.2021 Inceleme Z’Ialfa[lesi
Kabul Tarihi/Acceptance Date: 18.08.2021 Review Article
4 Mor'r DOI Number: 10.12981/mahder.952096

VAKFI Motif Akademi Halkbilimi Dergisi, 2021, Cilt: 14, Say1: 35, 1008-1028.

SAMAN SEMBOLLERININ iSLEV VE ANLAM KODLARI
.
FUNCTION AND MEANING CODES OF SHAMAN SYMBOLS

Kafiye Ozlem ALP" - Serviye MUTLU™*

0Z: Samanizm, Orta Asya Tiirk topluluklarimin uzun tarihsel siirecte olusturduklari inang,
kiltiir ve yasam tarzlarinin bir evreni olarak ele alinabilir. Bu evren Samanizmi olusturan
Gok-Tanr1 inanci, tabiat kiiltii ve hayvan ana gibi temel unsurlar tizerine kurulmustur. Bu
temel unsurlar Saman maddi ve manevi kiiltiir tirtinlerinde yer alan sembollerin islev ve
anlam kodlarinin da temelini olusturur. Kiiltiirel temsil ve yapilarin tamami semboliktir.
Ozellikle kiiltiirel unsurlar toplulugun ortak yasam tarzini olusturan ¢ok énemli islevler
tizerine kuruludurlar. Bu bakimdan sembol yapilarinin anlam ve kodlarini ¢éziimlerken asil
olarak onlarin islevsel yonlerine bakmak geregi vardir. Maddi ya da manevi, herhangi bir
kiltiir Griiniinde yer alan bir semboliin islevi, o semboli olusturan konu, mit, 6ykii, davranis,
inang ya da ritiielin icinden cikar. Bu nedenle Kkiiltiirel bir sembolii anlamak i¢in 6nce o
sembolii olusturan temel kiiltiirel unsurlarin toplumsal islevlerine bakmak ve ardindan, s6zii
edilen semboliin bu kiiltiirel unsurlarin hangi islevini karsiladigin1 anlamak gerekir. Bu
nedenle denilebilir ki, bir semboliin islevsel yonii, onun hem simgesel y6niinii hem de bigcim
ve anlam kodlarin belirler. Bu ¢alisma $aman sembolik unsurlarinin islevsel rollerinden
giderek onlarin anlam kodlarina ulagsmay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Samanizm, sembol, islev, ritiiel, anlam.

ABSTRACT: Shamanism can be considered as a small universe of belief, culture and living style
established by Turkic communities in Central-Asia, in long historic period. This universe is
constructed on fundamental elements such as sky-god belief, nature cult and animal mother.
They form meaning and function codes of symbols taking place on material and spiritual culture
products. All cultural representations and structures are symbolic. Especially, cultural elements
are established on important functions forming common living style of the community. When
analyzing meanings and codes of symbol structures, to take a look at mainly their functional
sides is needed. Function of a symbol taking place on material or spiritual cultural products
comes out from myth, story, behavior, belief or ritual forming concerned symbol. To understand
a cultural symbol, firstly to take a look at its social functions of basic cultural elements forming
that symbol, and then to understand which function of those cultural elements is satisfied by
concerned symbol are needed. It can be said that functional side of a symbol defines its both
symbolic side and its meaning codes. This study aims to form a perspective starting from
functional duties of Shaman symbolic elements and arriving at their meaning codes.
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Giris

Kiiltiir, gecmisi, bugiinii ve yarin1 kapsayan karmasik ve canl bir
yapidir. Su andan itibaren, bugiine gelmis olanin izini siirmek, gecmisin
kiltlirel kodlarinin okunmasi ile miimkiin olabilir. Gegmise ait kiiltiirel
kodlar bugiin birer temsil alani olarak islev goriirler. Bu temsil alanlarinin

tamami semboliktir. Ancak genis sembol ailesini olusturan bu kodlar
genellikle simgesel ve islevsel bir biitiin olarak ele alinabilirler (Alp, 2020).

Orta Asya Tiirk topluluklarinin tarihsel siirec icerisinde olusturduklari
kiltlr kodlarinin en azindan bir kismini, bu topluluklarin en eski inang ve
mitlerinde bulmak olasidir. Bu inang sistemlerinden birisi de Samanliktir.
Samanlik Orta Asya Tiirk Topluluklarinin ortak kiiltiirel degerlerini yansitan
bir doga-inanci olarak nitelendirilebilir. Samanizm, kiiltiir arastirmacilar
tarafindan kdltiir, yasam tarzi, inang, din, trans teknigi gibi farkl statii ve
islevler altinda ele alinip incelenmistir.

Samanizmi inangsal kimligin belirleyicisi olarak goéren Sibirya yerlisi
Tiirk halklari i¢in Samanlik her seyden dnce bir din veya baska bir ifade ile
bir inan¢ sistemidir (Davletov, 2017: 16). Mircea Eliade'ye gore ise,
Samanizm tipik olarak Sibirya veya Orta Asya'ya 6zgl bir dinsel olgudur
(Eliade, 1992: 24). Abdiilkadir inan (1972: 1-2), eski Tiirklerin Samanist
olduguna siiphe olmadigin1 belirtirken, bu Samanizmin, Altay ve Yakut
Samanliginin bulundugu safhay1 ¢ok arkasinda biraktigini ve daha gelismis
bir durumda oldugunu ifade etmektedir. Samanlk kiltiirii ve felsefesinin
esasinda insan ve tabiat uyumu diisiincesi durmaktadir. Kosmos, diinya ve
onu cevreleyen hayvan ve bitki bir btitiindiir. Bu anlamda Saman kiiltiirt bir
doga ve paylasim kiltiridiir (Bayat, 2017: 21-151). Kalafat'a (2004: 100)
gore, Samanizm din degil, inang sistemidir.

Turklerin bilinen ilk dini inang¢ yapisina "Tengricilik" denir. Bu yapiy1
"Gok Tanri inana" olusturmaktadir. Bu inancin ifadesi, en erken Orhun
Yazitlarinda ve kaya resimlerinde agik¢a goriilmektedir. Doga ile uyumu
gerektiren bu inan¢ sistemi, hala Asya ve Sibirya halkarinda
Kamizm/Samanizm adi altinda orijinal hali ile yasatilmaktadir (Giircan,
2018: 43). Arkeolojik ve karsilastirmali etnolojik kanitlara dayanarak bircok
bilim uzmani Samanizmin en az 30.000 yillik ge¢misi, belki bundan daha
eskiye dayandigi gorisiindedirler (Harner, 2014: 51). Bu birbirinden farkh
yaklasimlara karsin, ister bir doga kiiltiiri, ister bir inang, ister bir esrime
teknigi olsun Samanizm gecirdigi uzun tarihsel stire¢ icinde diger kiiltiir
sistemlerinde oldugu gibi bir dizi toplumsal uygulama ve ritiieli icerir. Bu
uygulama ve ritiiellerin dayandig1 ana kaynak Saman kiltiiriinii olusturan
temel bazi unsurlar1 kapsar. Ote yandan Saman uygulama ve ritiiellerinin
kendileri, bu ritiiellerde kullanilan materyaller ve bu materyallerde yer alan
cizimlerin tamami genis sembol ailesinden olusur.

Semboller, birikerek, iist iiste konularak ve 6grenilerek gelen kiiltiir
kalitlarinin en temel unsuru olarak islev gorirler. Bu bakimdan gecmise ait
her sembolik yapi, toplulugun ortak uzlasimsal anlam kodlariyla sekillenir.
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Bu anlam kodlar1 ayni zamanda sembollerin iletisimsel yanini gosterir. L.
Strauss (2013: 16), kiiltiiriin temsili bir sistem olmasinin 6ziinde daima bir
iletisim ve anlama isteginin yattigin1 vurgularken, Edmund Leach (1976: 4-
7), sembolik temsilin, kavramsal diislince, imaj ve dis gerceklikteki olay ve
nesneler arasindaki iliskiyi icerdigini belirtir ve bdylece tiim kiiltiirii bir
iletisim sistemi olarak ele alir. Diger taraftan toplulugun uzun tarihsel
slirecte olusturdugu bu sembolik yapi, toplumsal ve iletisimsel yoniiyle
ozlinde geleneksel halk pratiklerinde kullanilan ve o pratigin islemesi icin
tamamen gerekli olan islevlere sahiptir. Yolcu ve Aca'nin (2017: 16)
belirttigi gibi, “folklor da dahil olmak iizere, kiiltiiriin tiim alt sistemleri ve
bu alt sistemlere bagli parcalari toplumsal sistemin 6n gerekleri olan islevsel
bir takim zorunluluklari karsilamak iizere yapilandirilmistir”. Bu bakimdan
hem maddi kiltir ve hem de manevi kiltir unsurlarinda kullanilan
semboller tamamen kiiltiirtin gerektirdigi islemlerin yapilmasinda ve yerine
getirilmesinde olmazsa olmaz islevleri yiiklenirler. Buradan yola ¢ikarak
sembol yapilarinin anlam ve kodlarin1 ¢oziimlerken asil olarak onlarin
islevsel yonlerine bakma geregi vardir. Maddi ya da manevi, herhangi bir
kiltiir iirtiniinde yer alan bir semboliin islevi, o sembolii olusturan konu, mit,
oyki, davranis, inang ya da ritiielin icinden c¢ikar. Bu nedenle kiiltiirel bir
sembole bakarken 6nce o sembolii olusturan Kkiiltiir verilerine bakmak ve
ardindan, s6zii edilen semboliin bu kiiltiir verisinin hangi islevini
kargiladigin1 gérmek gerekir. Islevinin hangi kiiltiir verisi ile baglantih
oldugu tam olarak aciklanamayan bir sembol sadece bir bicim-anlam
arasinda sikisip kalacaktir.

Saman inanisini olusturan sembolik yapilar da yukarida s6zii edilen
anlayistan koparilamaz. Samanizmin temel unsurlarinin hem kendileri hem
de bu unsurlarda yer alan maddi-manevi kiiltiir tirtinlerindeki semboller bu
bakimdan 6nemli islevsel rollere sahiptirler. Saman sembolleri ad1 altinda
bugiine dek pek c¢ok degerli arastirma yapilmistir. Ancak kiltiir
arastirmalarinin sembollere iliskin genel yonelimi daha ¢ok sembollerin
bicim-anlam ikilisi cer¢cevesinde gelismistir. Sembolik yapinin salt bir bigim-
anlam olarak goriinmesinin en dnemli nedeni ise glinimtizde bu sembolik
yapilarin islevini yitirmis ve tamamen soyutlanmis olmalarindandir. Oysa ilk
elden olusan Saman inancina ait sembolik unsurlarin tamami bir dizi
uygulama ve ritiielin yerine getirilmesinde 6nemli islevlere sahiptir. Oyle ki
Saman davuluna cizilen kartal olmaz ise Saman gokyiiziine ulasamaz ve gok
tanr1 katina ¢ikamaz. Ve bunu basaramazsa toplumsal gorevlerini yerine
getiremez. Boylece sembollerin islevsel yonleri bir bakima onlarin bigim-
anlam kodlarini da olusturuyor denilebilir.

Saman sembolik unsurlarinin islevsel rollerinden giderek onlarin
anlam kodlarina ulasmayi amaglayan bu calisma, kimi Saman sembollerinin
kodlarmin okunmasinda islevi dnceleyen ve buradan anlama ulasan bir
bakis agis1 ortaya koymaya ¢alismaktadir.
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Saman Kiiltiiriinii Olusturan Unsurlarin islevsel Sembolleri

Saman sembollerinin islevlerini anlayabilmek icin oncelikle, bu
sembollerin 6zlinii olusturan Saman Kkiiltlir unsurlari ve bunlarin
Samanizmdeki islevlerine bakmak gerekir. Bu unsurlar, eski Tirklerin
bozkir yasam bicimleri ile sekillenen doga algis1 ve mitler cercevesinde
gelismistir denilebilir. Eski Tiirklerde doga inanglar1 temeline dayanan
tabiat kiiltii ve Gok-Tanr1 inanci ile atalar kiiltli genel olarak kiiltliriin en
etkili unsurlarin1 olusturur. Samanizmin ana unsurlarinin da gok tanri
inanci, tabiat kiltleri ve ata kiltii etrafinda olustugu soylenebilir. “Cin
kaynaklarinin verdikleri bilgilerden anlasildigina gore, eski Orta-Asya
Samanizminin esaslar1 Gok-Tanri, glines, ay, yer, su, ata ceddi, ates kiiltleri
idi” (Inan, 1972: 2). Ve asil olarak Saman maddi ve manevi Kkiiltiir
verilerindeki islev ve semboliklerin bu li¢ temel unsur ve bu unsurlarin alt
sistemleri tizerine insa edildigi s6ylenebilir.

Bu {li¢ unsurun temel bileseni ise, dogadaki her varligin canli bir veri
olarak ele alinmasi ve buradan giderek dogada bulunan herseyin bir ruhu
olduguna iliskin inanglardir. Bu ruhlar doga verilerinin islevlerine gore
(yararlhh hayvanlar, yararlh bitkiler, dag, ates, aga¢ gibi topluluga yararh
veriler), iyi-yardimci-koruyucu, koétii-zararli-tehlikeli gibi belirli dualizmleri
de iceren bir siniflamaya tabi tutulurlar. Hey’et'in (1996: 59) de belirttigi
gibi Orta Asya Tiirk inanislarinda tabiat gii¢lerinin ruhlari olduguna inanilir.
Daglara, sulara, topraklara, agaclara sahip olan bu ruhlar ayn1 zamanda
koruyucu ruhlardir (Uraz, 1994: 109). Tabiat kiiltii, dogada yer alan agac,
dag, su, toprak, yer-gok, glines, ay ve ates gibi unsurlar1 kapsar ve bu
baglamda toplulugun yasamini biiylik o6lciide belirleyen ritiiellerin de
temelini olusturur. Cesitli anmalar, dini térenler, doga ruhlarina iliskin dua
ve siikiir uygulamalari, belirli hayvanlar, av-avlanma, doga olaylari ile iliskili
ritiiel ve inanglarin biiylik bir kismi tabiat kiiltlerini olusturur. Bu unsurlar
yasamy, insan davranislarini ve toplulugun eylemlerini biiytik 6l¢iide etkiler.
Ayni zamanda bu unsurlarin tamami islevsel bir sembol alanini olusturur.
Bu genis sembolik yap1 ise, toplulugun, beslenme, barinma gibi diizenli ve
korunakli bir sekilde yasamini siirdiirebilmesi icin bu inan¢larin gereklerini
yerine getirmek amacina dayanir.

Gok Tanri Inanci: Kozmogoni ve Gokyiizii Semboligi

Eski Tiirklerin inang sistemlerine dair yapilan arastirmalarin biiyiik
bir c¢ogunlugu Goék-Tanri inanci iizerinde yogunlagmaktadir. Ozellikle
kozmogoni iizerine temellenen ve ¢ok daha eski mitlerin izlerini tasiyan bu
inanc icin Inan (1972: 26), “Eski Tiirklerde, biiyiik imparatorluklarin
kuruldugu devirlerde, imparatorluga dahil butiin uluslar i¢in Gok-Tanr1
kultii musterek ve umumi bir kiilt olarak kabul edilmis, Gok-Tanr1 da
tanrilarin en biiyligii sayillmis olsa gerektir” seklinde goriis bildirirken, “Cin
kaynaklarinin bilgilerine gore, Gok Tengri Dini, birtakim dini térenlerin
muayyen bir diizen icerisinde ifa edildigi bir sistem olarak ele alinmis ve
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Hunlardan sonra Tiirk Devletinin basina gecen Tabgac siilalesi zamaninda
da bu inanclar devam ettirilmis, onlar da baharin ilk ayinda kutsal atalar
mezarliginda Kok Tengri'yve kurbanlar sunmuslardi (Gomeg, 2003: 80).
Buradan anlasildig1 gibi, G6k-Tanr1 inancinin temeli gokytiziinde olduguna
inanilan bir tanr1 tasavvurunu icerir. “Eski Tiirkcede tengri kelimesi goze
gorinen gok ve “Allah” anlamlarini ifade etmistir. Simdiki Samanistler nasil
ki bir dag1 yahut bir irmag1 ayni zamanda bir ruh telakki ediyorlarsa eski
Tlrkler de gégl oyle, yani maddi bir varlik sandiklar1 gok ile yiiksek ve
biiyiik bir ruhu-tanriy1 ayn1 sey telakki etmislerdir” (Inan, 1972: 28).
Kasgarli Mahmiid (1998: 377), bazi eski topluluklarin, gokytizii, dag, biiytk
agac gibi ulu goriinen her seye secde ettiklerini belirtmistir. Bu bakimdan
ister izafi bir kavrayis ister bir mekadn olarak ele alinsin, gok mekani
yaratilisin temeli olan, biiyiik, yiice ve ulu bir varligin mekani, bir baska
soyleyisle kutsal bir mekan olarak sembolik bir isleve sahip olmustur. Bu
bakimdan gokytiziine iliskin tiim ritiiel ve uygulamalarin bu kutsallik (saygi,
korku, sevgi, tapinma, kurban sunma, siikiir, dilek, istek, bagislama vb.)
paydasinda ele alindig1 s6ylenebilir. Bu kutsal mekanin daha alt katlari ise
tanrinin ¢ocuklarina ve yardimcilarina ayrilmistir (Eliade, 2006: 31).
Boylece gokyliizii en listte yiice tanr1 olmak lizere kademeli olarak bir bakima
ylukselme prototipinin ilk verisini olusturur. Bu veri yeryiiziinden
gokytiziine yiikselebilen kus, kartal, ulu agaclar, dag gibi tabiat unsurlarinda
belirlesmis ve bu cercevede islevsel bir sembolik olusmustur. Ote yandan,
Gok Tanrr’'nin mutlak yaratici oldugu inanci, hakanin hdkimiyet kaynaginin
Gok Tanr oldugu diisiincesini de beraberinde getirmistir. Karizmatik ve
semavi Turk kagani, mekdn bakimindan da gége yakin, “Altin-dag” diye
anilan bir zirvede veya Otiiken-Yis gibi, mukaddes, ormanh bir dagda
oturmaktaydi (Esin, 1978: 88). Buradan yola ¢ikarak, gok mekanina yakin
olarak diisiiniilen ylikselme prototipi, hem gék-tanriya ulasmanin hemde
kahraman ya da hakanlarin da bu kademeli hiyerarsideki yerlerini gosteren
bir mekén olarak sembolize edilebilir.

Bu yiikselme sembolii Samanin Gok-Tanriya herhangi bir nedenle
giderken kullanacagl materyallerde yer alan (kartal, kus vb) sembollerin
islevinin temelini olusturmaktadir. Saman Go6k-Tanriya kurban sunmak, ya
da Ulgenin huzuruna ¢ikabilmek icin yiikselme islevini yerine getirebilecek
(tanriya ulasirken kayin agacini merdiven olarak kullanmak, biiyiik tanriya
ylice dagda kurban sunmak vb.) sembolikleri kullanir.

Gunes ve Ay: Kozmogoni ve Gokyiizii Semboligi, Ana-Ata Ruhu

Sekil 1: Giines sembollii maskeler (Hoppal, 2015).
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Gokylizline ait unsurlar, herseyden 6nce dogadaki ddniisiimiin ve
zaman kavraminin farkindaligiyla olusan genis kiiltlir verileridir. Cogu
kiltiirde evrensel bir sembol olarak yer alan giines ve ay; dogum ve 6liim
gibi, gece ve gilindiiz gibi siirekli bir dongliyli yani yasami anlatan
unsurlardir. Bu bakimdan gokytizi verileri, eski Tiirklerde de yukarida soz
edilen Gok-Tanr1 inancindaki sembolikler olan yiice, ulu, kutlu, yasam
dongiisi, giic ve kudret, 151k ve aydinlik gibi hem iyilik hem de korku ve saygi
unsurlari ile baglantili olsa gerektir.

Tirk inang sisteminde giines, koruyucu vasfi itibariyle gok, ay ve
yildizlar gibi bir koruyucu iye mevkiindedir (Kalafat, 1990). Uygurlar,
bundan 4000-6000 y1l 6nce giinesi tanr1 olarak kabul edip tapmaktaydilar.
Kongi nehri kenarinda bulunan giines seklindeki mezarlar, giines sembolii
mesaleler, Uygurlarin ilk inandig1 tanrilardir (Rahman, 1996: 134). Kok-
Tirk kaganlarinin dogan gilinesi saydiklar1 ve selamladiklar1 Cin
kaynaklarindan anlasilmaktadir (Esin, 1979: 75). Orta Asya kavimlerinde ay
ve giinese olan saygli ve ant icme eski ¢aglardan beri bilinmektedir. Bu saygi
herseyin ruhu olduguna inanilan ve doga ruhlarina olan saygi ve hiirmet
anlaminda ele alinmaktadir. Gilinesi yerde ates temsil eder. Samanlara gore
koti ruhlar giines ve ay ile siirekli miicadele halindedirler, bazen yakalayip
karanlik aleme siirtiklerler. Glines ve ayin tutulmasi bu yiizdendir. Yakutlara
gore giines ve ay iki kardestir (Inan, 1972: 29). Tiirk ve Mogol kavimlerinde
disi olarak Giines anne ve Ay baba tasvir edilmistir. Bazen bunlara Giines
Han ve Ay Han adlari da verilmistir (Harva, 2015: 183).

Kozmogoniye dayanan gokyiizii verileri dncelikle yaratilis mitlerinin
kapsaminda ve diinyadaki yasamin temel kosuludurlar. Yukarida yer alan
verilerden giinese iliskin semboliklerin genel anlamiyla, diinyadaki yagamin
en temel gereksinimi olan 1s1k ve 1s1y1 saglayan, Gok-Tanr1 ile dogrudan
iliskili kutsal ve tanrisal bir gii¢ olarak varlik gosterdigi anlasilmaktadir.
Gilinesin ayni zamanda disil koruyucu bir anne islevine sahip oldugu, ayin ise
baba semboligine isaret ettigi anlasilmaktadir. Gokyiizii unsurlar: sembolik
olarak yukarida so6z edilen Gok-Tanr1 inacinda oldugu gibi kutsal mekan
olarak ele alinirlar. Tanrilara ait olan bu mekan, hem belirli kurban
ritiiellerinde hem de tanrilardan yardim ve bilgi almak, onlara yalvarmak,
tapinmak vb. adina ytikselme prototipiyle iliskilidir.

Ates, Su, Toprak: Temizlik, Sagaltma, Bereket, Verimlilik, Kurban
Sunma, Tapinma, Koruma islevi

Ates islevi acisindan glinesin yeryiiziindeki bir versiyonu olarak
diistintilebilir. Yasamin 6z, 1s1 ve 151k kaynagi ve tanrilarin kutsal mekani ve
sembolii olan glines gibi ates de Tirk kiltiir ve inanisinda daima saygi
unsuru olmugstur. Ote yandan atesin temizleyip yok etme, pisirme, 1sitma ve
iyilestirme gibi farkl islevleri ritiiellerin en temel unsuru olmasini gerekli
kilmistir. “Orta Asya Tiirklerinde hastalarin iki ates arasindan gecirilerek
iyilestirilecegi inanci, bir 6lim durumunda toplulugun ates iizerinden
atlama torenleri ilgi cekicidir. Eski caglardan bu yana ates, kuvvet, giic,
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bereket, canlilik, genglik, hareket, azab, 1zdirap, sthhat, bolluk, refah, servet
ve mutlulugun timsali sayilmistir” (Tanyu, 1976). Altaylilar, atese karsi
soyledikleri dualarda atese “glines ve aydan ayrilmissin” derler ve atesin
gokten Ulgen-tann tarafindan gonderildigine inanirlardi (inan, 1972: 66-
67). Samanlarin yaptigi her térende mutlaka ates bulunur; kurbanlk
hayvanin hangi ruh icin olursa olsun bir parcasi 6nce ates ruhuna sunulurdu
(inan, 2017: 49). Gokten geldigine inanilan atese, Goktiirkler biiyiik saygi
gosterirler ve atesin temizleyici giicii olduguna inanirlardi. Saman
ayinlerinde “Ates Ana” ya kurbanlar sunulur ve su dualar okunurdu: “Sen
ates anamiz, aglar1 doyurdun, tisiyenleri 1sittin, karanlik gecelerde bizi koti
ruhlardan korudun, siyah yanakli beyaz ko¢ sana kurban olsun” (Avciogluy,
1995: 356-357). Atesin insanlar kotiiliikten, koti diisiince ve niyetlerden
arindirma giicline inanilmaktadir (Davletov, 2017: 193-194).

Tlim bu uygulamalar atesin giines gibi kutsal bir islem goérdiigiini,
atesin ana olarak kabul edilme konusu da giines anne ile iliskisini bir dl¢iide
aciklar niteliktedir. Bu bakimdan, ates semboligi, bir bakima gilinesin
yeryliziinde somutlasmis bir versiyonu gibidir. Bu anoloji atese saygi
cercevesinde gelisen ritlielleri ve kurban torenlerini de agiklar niteliktedir.
Yukaridaki verilere gore, atesin yok edici giicii kétii ruhlardan kurtulmak
gibi bir islevi yerine getirirken, temizleyici ve arindirici giicii ise hastalari
iyilestirme islevine sahiptir. Ote yandan ates giines semboligi gibi anne
temasina da isaret etmektedir. Yani koruyucu bir isleve sahip oldugu
soylenebilir. Ates semboligi hem gokyiizlindeki giinesin bir temsilcisi olarak
ele alinirken ayni zamanda yer semboligine de bir gecis elemani olarak
okunabilir.

Evrenin yaratilisina iliskin inanislarda su, en temel unsuru olusturur.
Suyun yasamin ve 6liimiin kaynagi olmasi, var etme ve yok etme giicti, ayni
zamanda yok olus mitlerindeki yeri onun en temel unsurlardan birisi
oldugunu gosterir. Su, temizleme ve arindirma giiciinden o6tiirii Eliade’nin
(2005: 254) de tufan olayinda belirttigi gibi, insanlifin giinahlarindan
arinmak icin temizlenip ve yok olup yeniden var olmasi islevini karsilar. Su,
Orta Asya Tiirk inaniglarinda yaratilis mitlerinin temel unsurudur.
“Altaylara gore yer yaratilmadan 6nce su vardi”. Ayni sekilde Yakut yaratilis
mitlerinde de su temel bir unsurdur (Iinan, 1972: 13-14). Buradan da
anlasildig1 gibi yer-su ruhlar1 da kutlu sayilmis, saygi, sevgi ve koruma
cercevesinde birtakim ritiiellerin temel unsuru olmustur.

Yer-su kiiltl icerisinde yer alan dag kiiltiiniin 6zel ve 6nemli bir yeri
oldugu soéylenebilir. Dag mekanlarinin yerden ve insanlardan yiiksek olmasi
ve Tanri mekanina yakin olmasi kutsal mekan olarak islem gdérmelerini
saglamistir. Eliade (2003: 114) icin dag, “Farkli kozmik alanlar arasinda
yolculuk yapilabilecek bir yerdir”. Yiikseklik fikri gok tanriya yakin olma
fikri ile de iligkilidir. Bu diinyadan ve yeryiiziinden iistiinliik ayn1 zamanda
insan Uustli bir mekan olarak islem goérmistiir. “Her yiikselme belirli bir
seviyeden kopustur. Oteki diinyaya gecistir. Din dis1 mekan ve insanhk
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durumunun asilmasidir” (Eliade, 2003: 115). Yer-su ruhlarinin en énemli
miimessili dagdir. Dag, daha once GOk-Tanri inancinda s6z ettigimiz
yiikselmek semboligi ile yakindan iligkilidir. inan’in (1972: 48-49) belirttigi
gibi daglarin tanr1 mekani olarak kabul edilmesi, Gok-Tanriya kurbanlarin
yiiksek dag tepelerinde sunulmasi bu iliskiyi aciklar niteliktedir. Ote yandan
bazi daglar o veya bu kabilenin “mukaddes t6z” U sayilir. Buna gore bazi
kabilelerin mengei, biiyik ve ilk atasi oldugu hakkinda bir inang
bulunduguna hitkmetmek miimkiindiir (inan, 1972: 52). Goktiirkler ve
Uygurlar déneminde daghk ve ormanlik bélge olan Otiiken, devletin merkezi
olma gorevini listlenmistir. “Merkez her zaman kutsal bir gorev tstlendigi
icin, daglar ve orada olan her sey kutsanmis olarak kabul edilir.” (Bayat,
2006: 48).

Bu verilerden anlasildig1 kadariyla dag semboligi asil olarak, tanrilarin
mekani olmasi ve yiikselme ana temasi altinda kutsal, merkezi olmasi
nedeniyle belirleyici ayni zamanda yaratilis mitlerinde yer alan koruyucu,
saklayic1 yani ile ana kavramina da vurgu yapmaktadir. Dag Tanrilara
sunulan kurban térenlerinin de 6nemli bir mekani olarak islev kazanmistir.

Ongonlar-Tézler- Hayvan-Ana: Yardim ve Koruyucuk islevi

Ongon ya da Toéz, insanlar1 koruyan ruhlarin timsalidir. Bu ruhlar
tabiattaki biitliin olaylar1 idare ederler. T6z bugilinkii Samanist Tiirklerin
lehcelerinde “asil, kok, mense” demek oldugu gibi eski Uygur ve Hakaniye
Turk lehgelerinde de ayni anlamda kullanilmistir. Altaylarin bunlara téz adi
vermeleri de bunlarin atalar ruhu hatirasi olarak yapildigini géstermektedir
(inan, 1972: 42-43). Orta Asya Tiirk Samanistlerinde de, her boyun ayr bir
tozili bulunmakta ve bu tozler genel olarak hayvanlara karsilik gelmektedir.
Turk irkina mensup Samanistlerde yaygin olan tozler tavsan, ayi, kartal,
sincap ve kakumdur. “Aba t6s”, yani ay1 Samanlarin en ¢ok saydiklar
ongondur ve ata anlamina gelir (inan, 1972: 45). Bu téz ya da ongonlarin
koruyucu birer ata ruhuna karsilik gelen hayvanlar olarak kabul edildigi
anlagilmaktadir. Oyleyse bu hayvan ata sembollerinin de koruyucu ve
kollayic1 isleve sahip oldugu soéylenebilir. Diger taraftan Samanlarda,
Samanin ruhunu temsil eden bir hayvan oldugu ve ayni zamanda Samana
gorevlerini yerine getirirken yardimci olan hayvan ruhlarinin oldugu da
anlasilmaktadir.

Yakut Samanlarina gore, ruhlarini temsil eden birer hayvanlari vardir
ve ruhlarin dolastigi bu hayvanlara Iy6-Kul derler (Ogel, 2010: 47). Yakut
Samanlarinin, ruhi seyahat ve hastalari iyilestirmek i¢in giristikleri ugrasta
kendisine yardim eden “Hayvan Ana” seklindeki varliklarla miinasebetleri
olduk¢a karmasik goriiniir. Seyahatlerinde Yakut Samanina yardim eden
ruhlar Saman’la beraber seyahat ederler. Saman’a seyahatinde yardim eden
ruh, cografyaya bagh olarak o ydrenin bilinen bir hayvani kihiginda eslik
eder. Yakut Samani, kotii ruhlara karsi ugras verirken onlarla, “Hayvan Ana”
lardan birinin kiligina girerek savasir. Bu hayvanlar cogunlukla geyik
olmaktadir (Arslan, 2007: 51-52). Samanizmde Samanin sekil degistirmesi
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bash basina bir olay olup genis yer tutar. Saman, yeraltina inis ve goge
cikislarinda cesitli hayvanlarin sekline girer. Saman, ayi, kurt, sigir, geyik,
tavsan gibi hayvan; kaz, karga, kartal, baykus gibi kus tiiriinden birinin
sekline girer (Tiirkan, 2008: 137). Sekil degistirme Bars'in (2018: 175) da
belirttigi gibi, her seyin bir ruhu olduguna inanan eski Tiirk topluluklarinda
bu ruhlarin ayn1 zamanda kurtaricilik vasiflarinin olduguna da vurgu yapar.
Saman da yapmasi gereken zor gorevler sirasinda sekil degistirerek, gizli
bilgileri edinir, saklanir, korunur ya da gitmesi gereken bir yere bu gii¢lii
ruhlar sayesinde ulasir. Saman kiiltiiriiniin hayvan figiirleri cografi acidan
farklilik gdstermistir. Bunun nedeni yasanan cografyadaki veri farkliligidir.
Bu bakimdan burada asil iizerinde durulmasi gereken tek tek hayvanlarin
sembolik anlamlari olmayip bu hayvanlarin islevleri bakimindan ele
alinmasidir. Ancak Samanin ritiiellerde kullandig1 hayvanlarin islevleri
acisindan yapilacak bir belirlemede gokytlziine ait islemlerde ugan
hayvanlarin, yeryiiziine ait islemlerde yeryliziine ait hayvanlarin ve
yeraltina ait islemlerde de yeralti hayvanlarinin ise kosuldugu sdylenebilir.
Hayvanlarin islevleri yapacaklari ise gore degisebilmektedir. Bu hayvanlari
gokyiizii (ucan ve ylikselmek ile ilgili), yerylizii (yeryiiziindeki yasamda
islevsel olan hayvanlar, kurban, eti, stitii ve derisinden yararh ve berketli
hayvanlar) ve yeralti (siirtingen ve inmek ile ilgili) olarak siiflandirmak
mimkiin gérinmektedir.

Kartal ve Kuslar: Gok-Tanri, Giines, Ugmak ve Yiikselmek ile ilgili
Tasiyicilik ve Koruma islevi

Samanin ucarak ve yiikselerek gitmesi gereken yerlerde kullandigi
hayvan ruhlan genellikle yiikseklere ucabilen kartal ve diger kuslar ile
ilgilidir. Kus sembolii Saman torenlerinde Samanin bicimine girdigi
hayvanlar arasinda yer almaktadir. Bu yardimer kuslar Samanin gokyiizii
seyahatinde Samana rehberlik etmektedir (Coruhlu, 1995a: 53).

Orta Asya Tiurk mitolojilerinde ise kuslar, gokyliziine ¢ikmak ve
yeraltina inmek icin sekline girilen, koruyucu ruh olarak goriinen,
kendisinden yardim istenilen ve genellikle ongon olarak kabul edilen kutsal
hayvanlardir (Korkmaz, 2003: 105). Kusun kutsallig1 yukarida sz edilen
ongon hayvan, hayvan-ana, koruyucu ruh ve yardimc ruh kiiltleri ve sekil
degistirme cercevesinde diisliniilebilir. Bu bakimdan kus semboligi asil
olarak insanda olmayan u¢mak fiilinden 6tiirti 6nemli bir isleve sahiptir.
Genellikle yilikseklere ucan kuslarin Gok-Tanr1 katina daha kolay
ulastiklarina iliskin islev g6z ontine alindiginda belki de bu kuslarin en
onemlisi kartal olarak diisiiniilebilir. Inanglarda, mitolojide ve sanatta
gokyliziiniin temsilcisi olarak biiyiik rol oynayan kartal aym1 zamanda
ruhlar1 6te diinyaya gotiiren ve gelecekten haber veren kutsal kusu
sembolize etmektedir (Ornek, 1988: 97). Samanlar, Gék Tanr1 katina
¢ikabilmek icin yapacagi yolculukta yardimci ruhlardan faydalanabilmek
amaciyla, giiclii olan kartal, sahin, dogan vb. gibi kuslara benzemeye
calismislardir (Zonrnickaja, 2002: 190). Kartal kiiltiiyle ilgili geleneklerden
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anlasildigina gore kartal, eski zamanlarda gilines ve Gok-Tanrinin sembolii
olmustur (inan, 1972: 46). Orta Asya Altay Tiirkleri kartali kutsal saymislar,
mezarlar1 lizerine kartal pencesi koymay1 gelenek haline getirmislerdir
(Yiicel, 2000: 22). Ayni sekilde eski Saman ayinlerinde kartal cok énemli bir
unsur olmustur. Bazi Yakut ana soylar1 kartali koruyucu ruh olarak kabul
ederler (Inan, 1972: 118; Roux, 1994: 125). Orta Asya ve Sibirya
Samanistlerinde kartal tanrinin elgisi gibi goériiniir ve saygi duyulur ayrica
Samanlar tarafindan kutsal olarak kabul edilen kuslarla konusabilirler (Ogel,
2010: 86). Kartalin kutsiyeti onun Tanri'ya en fazla yaklasan kus olmasi ve
hatta Tanri'nin el¢isi veya sembolii olarak telakki edilmesi yaninda, kartalin
bazi boylarin ve Samanlarin atast oldugu diislincesinden de
kaynaklanmaktadir (Giiven, 2014: 299).

e
x&#m

Sekil 2: Altay ve Sibirya Samanlart ile ilgili kartal sembolleri (Ogel, 2010).

Bu verilere gére Samanlarda kartal, ana ongonlardan birisi olarak ele
alinabilir. Kartalin en 6nemli islevi, Gok-Tanr1 katina Samani goétiirebilme
yetenegidir. Bu bakimdan yilikselme islevinin ve bicim degistirme
semboliginin ana unsurudur. Aktulum’un (2021: 42) da belirttigi gibi, u¢gmak
fiiline gonderme yapan kanat simgesinden dolay1 burada kustan cok islevi
one ¢ikar. Ona yiiklenen torel nitelemelere bakilir. Ote yandan Kartal,
glinesin yeryiiziindeki ve goklerdeki semboligi olarak da ele alinabilir.
Saman ayinlerinde Samanin kiyafet ve davulunda bulunan kartal motifleri
Samani Gok-Tanr1 katina yiikseltmek islevinin yanisira onun koruyucu ruhu
ya da hayvan-anasi olarak da islevseldir.

Yilan ve Siiriingenler: Yeralt1 ve inmek islevi

Evrensel bir sembol olan yilan, Saman inang¢larinda hem yeralti
unsuru olarak kotiiliiglin, diger taraftan Samanin seyahetlerinde ona
yardimeci olan koruyucu bir ruh ve Tiirk yaratilis mitlerinde bekgi rollerinde
sembolize edilmistir. Orta Asya Tiirk Mitolojisinde Hayat Agaci’'nin altinda
bekei bir yilan bulunur. Ancak bu yilan Erlik’in séziini dinleyip bekgilik
gorevini yapmadig icin cezalandirihir (Ogel, 2010: 541). Ve béylece kétiiliik
kategorisi icerisinde ve Erlik'in sembolii olarak betimlenmis olur. Ote
yandan yilan, Samana yardim eden koruyucu hayvan ruhlarindan birisidir.
Altay Samanlarinin gokyliziine ve yeraltina seyahat ettikleri zaman
giydikleri kaftanin tizerinde yilan resimleri vardir. Bunlar; {i¢ bash ve biiyiik
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agizl yilanlardir (Seyidoglu 1998: 87). Yilan basta olmak iizere balik, kus, ay1
ve kertenkelenin Saman’in yardimci ruhlart oldugu vurgulanir (Baldick,
2011: 181; Drury, 1996: 73).

Oyleyse Saman ayinlerinde ve bu ayinlerde Samanin kullandig1 maddi
kiltir tirtinlerinde (elbise, davul vb.) yer alan y1lan semboliiniin ve diger yer
alt1 unsurlarina ait siirtingen hayvanlarin islevi 6ncelikle Samanin yeraltina
seyahatinde is goriir. Bu bakimdan yilan daha ¢ok inmek ve yeralti semboligi
ile ilgilidir. Ote yandan koruyucu ve yardimc bir ruh olarak sekil
degistirmede Samana yardim eder. Yilanin bekg¢i olma semboligi ise Tiirk
Mitolojisine baglanmakta olup, bu islevi cok daha eski bir islev olarak
diistiniilebilir.

At-Geyik ve Diger Hayvanlar: Yer-Toprak-Kurban ve Koruyucu
Ruhlar islevi

Hayvanlar insanda olmayan farkl 6zellikleri ile doga gii¢lerine karsi
savasan bir yardima tiye olarak betimlenebilirler. Tarih boyunca degisik
hayvanlardaki degisik ozellikler (gii¢, kuvvet, hizh kosmak, yirticilik,
penceler, ucabilme-ylizebilme yetenegi, uzun yasama v.b.) tanrilara,
krallara, komutanlara ve biyliklere atfedilmis bdylece hayvan
sembolizminin islevsel boyutu olusmustur. Hayvan sembolizminin 6ziinde,
hayvanin kendisi degil onda var olan nitelik ve 6zellikler 6ne ¢ikmistir. Bu
bakimdan, baz1 hayvanlar islevlerine, yer, gok ve yeralti ile ilgilerine gore,
iyilik, giic, baris, egemenlik, bereket sembolii olurken, bazi hayvanlarda
kotulik, ugursuzluk, savas, yikim, 6lim gibi koti unsurlarin sembolii
olmuslardir. Genel olarak boynuzlu hayvanlar verimliliklerinden 6tiirt ugur,
gii¢c, bereket gibi iyilik unsuru olarak nitelenmis, yilan, akrep v.b. gibi
toprakta siiriingen hayvanlar ise kotiiliik unsurlarinin semboli olmuslardir.
Hayvanlarin yararhlik, tretimsel katki ve verimlilikleri bu islevsel
sembollerin temelini olusturur. S6zgelimi koyun, kog, at gibi hayvanlar, ilk
¢aglardan bu yana eti, siitii, derisi ve 6nemli birer binek hayvani olmalari
yonliyle yararli hayvanlar olarak diisiiniilmislerdir (Alp, 2009: 51). Bu
yararli hayvanlar ayni zamanda yararlar1 dogrultusunda tanrilara ve tabiat
ruhlarina sunulan degerli bir hediye (kurban) olarak islev gormiislerdir.

Orta Asya gocebe sanatinin en 6zgiin ve en ¢cok goriilen motifi geyiktir.
Yer ve gogiin simgesi olan geyigin, ruhlar oteki diinyaya tasidigina
inanilmistir (Tekge, 1993: 114). Dag tekesi ve geyik motifleri M.0. 1000.
yilda Avrasya’da yasayan biitlin gocebe boylarin baslica ongunuydu (Esin,
1979: 125). Sembolik yaratim giicliniin kazanildigi donemlerden itibaren
yasamin 6nemli bir parcasi olan geyigin arkeolojik kazilarda 6nemli bir yere
sahip oldugu belirlenmistir (Beksag, 2000: 191). Téles boyunun kutsal
hayvani geyiktir. Bozkirin sahibidir ve kahramanin kalbinin koruyucusudur.
Altay mitolojisine gore bu giines geyigi temizlik ve tanrisallik simgesi olarak
Toles kabilesince kutsaldir (Kalafat, 2004: 109). Geyik boynuzlar geregi
gokylizii ve ay ile de iliskilendirilmis, Orta Asya bozkirlarinin en ¢ok
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rastlanan hayvani olmustur. Ote yandan énemli bir binek hayvan olmasi
nedeni ile tasiyici islevi de 6n plana cikmistir.

Tirk kiiltiiriinde kutsal bir yeri olan at ise, gocebe Tiirk medeniyetinin
vazgecilmez sembollerindendir (Caferoglu, 1953: 202). Bozkir Tiirk
kavimlerinin kutsal hayvani olan atin etinden yiyecek, siitiinden icki,
derisinden giyecek ve diskisindan yakacak yapilirdi. At bozkir ordularini
rakipsiz kilan bir savas araci olarak kabul edilirdi (Kalafat, 2004: 125).
Saman tarafindan atin yeri, ruh goétiiriiciisii ve 6liim hayvanidir. Samanlar
cesitli baglamlarda esrimeye yani mistik yolculuga ¢ikarken ati kullanirlar.
Samanlar esrimelik danslarinda ucu at bash degnek veya sirik kullanir.
Samanlarin cenaze torenlerinde, 6lilerin at sirtinda obiir diinyaya varisini
anlatan rittel ezgiler sdylenir. Saman seansinda at resmen bulunmasa bile
yakilan at kili, Samanin iizerinde oturdugu beyaz kirsal postu aracililigiyla
simgesel olarak yer alir. At kili yakmak Samani 6biir diinyaya gotiirecek olan
sihirli hayvani cagirmay1 simgeler (Eliade, 2006: 566-569). At
sembolizminin bir diger anlami da yas, alamet, savas ve yigitlik semboli
olarak atlarin kuyrugunun kesilmesi, baglanmasi veya oriilmesi olayidir
(Coruhlu, 1995b: 172-173). At ayn1 zamanda en degerli kanli kurbandir.
Samanin en dnemli yardimcisi ve savaslarin baskahramani oldugu icin en
biiyilik ve en degerli kurban islevini goriir. Hizli kosmasi geregi 6nemli bir
tasiyici olma islevini de yerine getirir.

Yukarida s6z edilen hayvanlarin islevlerine bakildiginda her biri
oncelikle Samanin yapmasi zorunlu olan gorevlerinde ise kosulan bir
ozellige (hizli kosmak, kurnaz olmak, giiclii pencgeleri olmak, kulaklan iyi
duymak vb.) sahiptir.

Kaymn agaci: Kozmogoni, Hayat Agaci-Yiikselme ve Merdiven
islevi

Evrenin merkezinde bulunan kozmik aga¢ inanisi her kiiltiirde farklh
agac tirleri ile sembollesmistir. Bu aga¢ diinyanin merkezine dek uzanir, gok
ile yer arasinda bir merdivendir (Eliade, 1992: 22-28). Bu anlamda aga¢
tanriya ulasmada en 6nemli arag¢ gorevini de tstlenmistir.

Orta Asya Tiirklerinde bitki ve aga¢ sembolizmi yaratilis efsaneleri ile
baslar. Uygur ve Kirgiz yaratilis efsanelerinde hakanlarin agactan
tirediklerine inanilir. Samanistlerin en ¢ok saydiklar1 aga¢ ise kayin
agacidir. Yakutlar ise karacam agacim sayarlar (inan, 1972: 64-65). Altay
mitolojisine gore gokyiiziine dogru ¢ok biiyiik bir cam agaci yiikseliyordu.
Gokleri delip ¢ikan bu agacin tepesinde ise Tanr1 Bay Ulgen oturuyordu.
Saman davullarinda da bu agaglar goriilmektedir. Altay yaratilis destaninda
oldugu gibi bu agaclarin dokuz tane dallar1 vardi. Agacin bir yaninda ay bir
yaninda da giines bulunuyordu. Abakan Tatarlarinda ise biiyiik demir bir
dagn iistiinde yedi dalli bir kayin agaci bulunuyordu. Ornekler ¢ogaltilacag
gibi, biitiin Orta Asya ve Sibirya mitolojisinde agacin yaratilis ile ilgili oldugu
ve kutsallig1 anlasilmaktadir (Ogel, 1993: 90-92). Samanizm’de sik rastlanan
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olimsilizlik ve hayati simgeleyen kozmik aga¢ samanin temel 6gesidir.
Evren agacinin goge degdigini ve koklerinin de yeralti diinyasina daldigina
inanilir. Insanlarin ruhlan kuslar gibi onun dallarina konmustur (Eliade,
2006: 338-339). Kayin agac1 Saman ayinlerde bu diinyay1 cennete baglayan
merdivenin bir basamagi olarak islev goriir. Saman, cennette Ulgen'e dogru
gittiginde en yakin bulutlarin basladigi yere kadar olan, zengin kayin
agacinin, dokuz basamagina tirmandigini daha sonra agacin tepesinde
bulutlara ulasip onlar1 geginceye kadar devam ettigini tasavvur eder
(Dioszegi, 2005: 258).

Tlim bu verilerden anlasildig1 kadariyla aga¢ semboligi 6zellikle yine
Gok-Tanriya ya da diger kutsal varliklara ulasmak icin kullanilan bir
merdiven ya da bir yiikselme araci olarak ele alinabilir. Ote yandan diger
sembolik unsurlarda oldugu gibi agacin da tek bir islevi olmayip farkli
islevlere gore farkli anlamlarda ele alinabilir. Aga¢ yukarida anlatildig1 gibi
Turk mitolojisinde yaratilis mitlerinin ana unsurudur ve koruma altindadir.
Kozmik acidan ise, dallar ile gokyiizii, govdesi ile yeryiizii ve kokleri ile yer
altin1 sembolize eden evren tasarimina gonderme yapar. Bu bakimdan hem
ylkselme prototipi, evren tasarimi, yaratilisin temel unsurlarindan birisi,
beslenme, verimlilik yanlariyla kutsal ve koruma altinda olanin alanina
aittir.

Samanin Gorevleri ve Ritiieller

Samanizmin soyo-kultiirel diizeyde gerceklesmesinde goerevli olan
kisiler Samanlardir. Herkes Saman olamayacag1 gibi, Saman olabilmenin
belirli isaret ya da kurallar1 bulundugu belirtilmektedir. “Genellikle Saman
olacak kisi cocuklugundaki birtakim ruhsal belirtilerden anlasilmaktadir”
(Ornek, 1988: 49). Samanlar bir takim sekretik ozellikler gostererek
kabilenin kutsal torenlerini planlayip yerine getirmekle gdrevlidirler.
Samanlar ayni zamanda diinyay1 ve dogay1 tehdit eden tehlikelere karsi
onlem almak gorevini de Ustlenmislerdir (Alizade, 2020: 1364-1365).
Samanlik inancina goére bizim yasadigimiz orta diinya goriinen ve
gorinmeyen Aalemlerin tesiri altindadir. Samanlar kendilerine 6zgi
uygulamalar araciligiyla, yasamin, 6liimiin, doganin ve dlmiis insanlarin
ruhlariylailetisim kurabilirler (Bayat, 2010: 20). Bunlarla beraber Samanlar,
bazi kiilt karakterli merasimlerde yonetici de olmuslardir (Bayat, 2017: 23).
Samanlar toplumlar arasindan o6zel olarak "secilmis" Kkisilerdir ve bu
nitelikleriyle, toplulugun diger iiyelerinin ulasamadig kutsal alana
ulasabilirler (Eliade, 2006: 28).

Bu verilerden anlasildigi gibi Samanin, toplulugun soyal hayatini
diizenlemek icin belirli hayati gérevleri bulundugu ve bu hayati gérevleri
yerine getirirken toplulugun ortak akh ile olusturdugu kurallar dahilinde
belirli zamanlarda belirli ritiielleri yaptig1 aciktir. Iste bu ritiieller yukarida
soz edilen Saman kiiltiriiniin temel unsurlar1 c¢ergevesinde is gorr.
Topluluk icin yasamsal bir isleve sahip bu ritlieller, kurban ritiielleri, 61iim
ritiielleri, dogum ve evlenme ritiielleri, av ritiielleri, fal ve kehanet, bayram

( ]
{ 1020 |



ritiielleri vb. Gibi yasamin her safhasinda ise kosulan ve Kése'nin (2021: 60)
de belirttigi gibi “diizeni insa eden, diizene giden, diizeni saglayan, kisacasi
diizenleyen bir gorev {istlenirler”. Bu bakimdan ritlieller sembolik
yapilarindan cok islevsel yapilariyla 6ne g¢ikarlar. Bu nedenle ritiieller
icgiidiisel birtakim ozelliklerden cok 6grenilmesi ve yerine getirilmesi
gereken belirli islevleri ve yasamsal gorevleri siirdiirmede, siniflandirmada
dogru diizgiin gorev tanimlari olan térenlerdir.

Saman Maddi Kiiltiir Uriinlerindeki Sembollerin islev ve Anlam
Kodlar

Samanizmin bas aktdrii olan Samanlar, gérev tanimlari icerisinde yer
alan ayin ve torenleri yonetirken pek cok aksesuar, malzeme ve materyal
kullanirlar. Saman maddi kultiir irtnleri olarak da adlandirilan bu
malzemeler ve bu malzemeler Uzerinde yer alan c¢izimler, Saman
sembollerinin somutlastig, bicime ddniistiigii 6nemli verilerdir. Samanlar,
gorevleri geregi farkl rittiellerde kullanilmak tizere 6zel giysiler ve kiilahlar
giyerler. Bu giysilere Saman kostiimii denilir. Bu kostiimlerin hem kendileri
hem de ilizerinde bulunan materyal ya da resimler Samanin ayinleri
sirasinda yapmasi gereken gorevlerin islevlerine ait semboliklerdir. Bu
islevlerdeki o©ncelik siras1 Samanin yaptifi ayine gore farkhihk
gosterebilmektedir.

Sekil 3: Yakut Saman elbisesi (Giircan, 2018).

Her seyin bir ruhu olduguna dair inanca dayali olarak, Saman
kiyafetinin asli islevlerinden birisi, Samanin bazi ayinlerde, o6rnegin
“hastalanan kimselere sifa vermek, oliilerin isteklerini yerine getirerek zarar
vermelerini 6nlemek, insanlarin dert ve dileklerini arz etmek iizere gokteki
ve yer altindaki ruhlarin yanina giderek aracilik yapmak” (Kafesoglu, 1998;
Ripinsky, 1998: 124) ve diger diinyaya gecisinde Samana yardimci olmaktir.
Ote yandan Saman at kurban etmek gibi nedenlerle iist diinyaya cikip,
kesilen kurbanin ruhunu tanriya sunar (Bars, 2018: 174). Eliade’nin (2006:
247) de belirttigi gibi ruhlar1 goérebilen sadece Samandir. Saman ruhlarla
iliski kurarken iliski kurdugu ruha ve ayinin niteligine gore yaninda yardimci
ve koruyucu ruhlart bulundurur. Bu bakimdan Samanin asli gérevlerinden
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birisi bu canli, cansiz ve tabiat ruhlan ile irtibat kurmaktir. iste Saman
kiyafetinin islevi bu ruhlarla iletisimde bir ara¢ olarak kullanilmasidir.
Ornegin Saman, koétii ruhlarla irtibath olmak zorunda ise ya da Erlik’e
ulasmak zorunda ise yilan, kurbaga gibi yeraltina iliskin sembolleri
kiyafetinde kullanir. Kiyafetlerde Erlik’in diinyasim1 ve Kkoti varliklar
sembolize eden yilan ve kurbaga motiflerine yer verilir (Inan, 1972: 92).
Saman iyi ruhlara ve Gok-Tanr1’ya ulasip gorevini yerine getirirken ise kartal
gibi kus sembollerini kiyafetinde bulundurur. Saman kiyafetinin bir baska
asli islevi ise, Samana ruhlar dlemindeki yolculugunda yardimci olan hayvan
ana, koruyucu ve yardimci ruhlarin sembolleri olan hayvanlarin sekline
girmesindeki islevidir. Bu ruhlar koruyucu ruhlardir. Saman, bu hayvan
ananin ve diger koruyucu ruhlarin 6zelliklerini kiyafetin kendisinde ya da
farkli béliimlerinde kullanir. Ruh atasi kus olan bir Samanin giysisinin kol
altlar1 ve etek uclar1 bol miktarda sicim ve sacaklar dikilerek bir kus
goriinimii  kazandirilmaya c¢alisiimaktadir. Ruh atasina ait unsurlarin
(penge, tiiy, kemik, boynuz vb.) bazen kendisi, bazen ikonografik tasvirleri
kiyafetin iizerinde yer almaktadir (Giircan, 2018: 70). Saman kostiimlerinin
bu siis ve simgeleri, Samana hayvan biciminde yeni bir beden vermektir
(Eliade, 2006: 195-209). Giyside takilmis parcalar simgesel roller
oynamaktadir. Bazen Saman giysisi, ruh atasi olarak Samanin hayvan anasini
simgeleyecek bicimdedir. Saman elbisesi sembolik olarak kus, ay1 ve geyik
olarak Ul¢ hayvan tasviriyle kusatilmistir (Bayat, 2017: 177). Bu bakimdan
elbisede ya da baslikta yer alan kus, ayi, geyik gibi motifler ya da kiyafetin
kendisi hayvan analarin islevi olan koruyuculuk vasfina gonderme yapar.
Ote yandan Saman bazi ayinlerinde bazi hayvanlarin yardimina ihtiyac
duyar. Bu daha dnce anlatildig1 gibi insanda olmayan bazi 6zellikleri bulunan
hayvanlardir. Coruhlu’'nun da belirttigi gibi yardim alinan hayvanlarin
ruhlarini temsil eden, sincap, tavsan gibi hayvanlarin derileri, kus tiiyleri ya
da penceler Saman elbisesi lizerine asilir. Bazen elbisenin kol bolgesi veya
gogis kisminda kol ve kaburga kemiklerini temsil eden yeniden dirilisi
simgeleyen sekiller dikilir (Coruhlu, 2002: 73). Saman kiyafetlerinin bir
baska islevi ise, ayinlerdeki yolculugu sirasinda koétii ruhlart korkutup
kacirmak iizere kiyafetin zirh olarak kullanilmasidir (Bayat, 2015: 178-179).
Cilibbenin arka kisminda 2 veya 3 dizi halinde siralanmis 20 veya 70 ¢ingirak
vardir. Bu ¢ingiraklar sesler ¢ikararak kotii ruhlardan Samani korumak
icindir. Sirt kisminda yildizlari temsil eden madeni pargaciklar da mevcuttur
(Radloff, 2008: 122). Samanlar ruhlari kovmak ve korunmak icin elbisenin
kollar1 ve sirtina ses ¢ikaracak metalden olan ¢anlar takarlar. Canlardan
¢ikan sesler ruhlar iirkiitiir ve Samani korur. Bu materyaller Samanin bir
zirhidir ayrica zirh olarak ¢anlarin tstiinde kiiciik yaylar bulunur (Donuk,
1988: 9-10).

Kozmik bir simge ve ayni zamanda Gok-Tanr inanciyla baglantil
koruyucu ana olarak adlandirilan giines semboligi ve baba olarak anilan ay
semboligi Saman koéstiimlerinde yer alan diger koruyucu isleve sahip
sembollerdendir. Eliade (2006: 195) “Samanlarin 6zel giysileri, kutsalligin
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goriiniisiinii ve dinin bir kozmografyasini olusturur. Sadece kutsallig1 degil
ayni zamanda kozmik simgeleri de tasir” diyerek kozmik olanin 6nemine
dikkat cekmektedir. Saman sembollerinde giines daha biiyiik halkadir, ay
glinese gore daha kigtktiir. Genellikle davullarin sag tarafinda anne olarak
adlandirilan "Giines" sembolii vardir. "Ay Baba" olarak adlandirilan ay
sembolii ise davulunun sol tarafinda yer alir (Hoppal, 2012: 230).

Oyleyse Saman kiyafetlerinin hem kendileri hem de kiyafetler
lizerinde yer alan semboller, Samani yolculugu esnasinda koruyan koruyucu
ve hayvan analarla, Samanin sekil degistirme islemi sirasinda sekil
degistirecegi hayvanlarla, yilikselmek i¢cin merdiven gérevi géren agaclarla,
koti ruhlar korkutacak gereclerle donatilmistir. Boylece bu sembollerin her
biri artik bir bicim-anlam olmaktan ¢ikarak bir islev alanina girerler.

Sekil 4: Saman davulu (Anohin, 2006).

Samanin ayinlerde kullandigi 6nemli materyallerden birisi de
davuludur. Saman davulu ritiiel ve ayinlerin en temel unsurlarindan
birisidir. Saman davullar1 boylara ve topluluklara goére farkliliklar
gostermekle birlikte, “Saman davulunun kasnagi, Samanizmde hayati ve
oltimstizligii simgeleyen hayat agacinin davul icin 6zel olarak dusiintldiigi
bir dalindan yapilir. Bu simgenin anlami diinyanin merkezinde yer alan
eksenin aracilifiyla gok ile yer arasinda kurulan iletisimdir (Eliade, 2006:
222). Bu agacin, kutsal agac olarak kabul edilen kayin ya da sedir agacindan,
temiz ve saglam olmasina dikkat edilerek yapildigi ve bu ana gévdenin hig
bir zaman degistirilemedigi (Inan, 1972: 94) diisiiniildiigiinde agacin
kutsalligina bir kez daha vurgu yapilmaktadir. Saman davulunun 6zellikleri
bir 6lciide onun ayinler esnasindaki islevlerini de agiklar niteliktedir.
Davulun islevlerinden birisi, Samanin transa gegebilmek icin davulu
kullanmak zorunda olmasidir. “Samanlar esas olarak davullarinin
yardimiyla vecde varmaktadirlar” (Eliade, 1992: 26-27). Samanlik seansinda
Samanin diger aleme ge¢mesinde, giriltiisii ile Samanin isine
yogunlasmasini ve icinde dolasacagi manevi alemle temasa gelmesini
saglamak icin davul Samanin vazgecilmez temel 6gesidir (Eliade, 2006: 222).
Bu islev 6zellikle davulun cikarttigi sesler ve vuruslar ile sembollesir. Saman
davulunun bir diger islevi ise, ayinler ve 6zellikle kurban torenleri sirasinda
Samanin yolculugu esnasinda iyi ve kotii ruhlari ¢agirirken davulu
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kullanmasidir. inan (1972: 105) bir kurban térenini anlatirken Samanin
davuluna vurarak ruhlari ¢agirmaya basladigini belirtir. Davulun ¢ikarttig
farkli seslerin bu islevi yerine getirdigi anlasilmaktdir. Davulun bir baska
islevi ise, ayinlerde ses ¢ikararak kotii ruhlar1 korkutmaktir. “Davulun iki
kirisi, bunlarin lizerinde de sag tarafta bes, sol tarafta dort adet olacak
sekilde metal sallantilar bulunmaktadir. Kétii ruhlart korkutmaya yarayan
bu cingiraklarin yanina bir ya da iki ok asilmaktadir. Oklarin sayis1 Samana
hizmet eden ruhlarin sayisina gore degisiklik gostermektedir” (Giircan,
2018: 73). Buradaki islevin semboligi ise ses c¢ikararak koti ruhlar
korkutmayla iligkilidir. Davulun ses semboligi ile iliskili baska bir islevi ise
tabiat unsurlarina iliskin degisik sesleri taklit etmesidir. Yine Inan’in (1972:
106) bir ayin esnasinda belirttigi gibi, Samanin ilahiler sdyleyerek
gokyliziiniin katlarina cikarken davulu ile gok giirlemesini temsil ettigi
anlasilmaktadir. Samanin diger dlemlere giderken davulu bir binek ya da
tasit olarak kullanmasi da ayr1 bir islev olarak ele alinabilir. inan (1972: 95),
davulun ayin sirasinda Samanin diinyay1 dolasan ruhunu tasidigini
belirterek, davulun, karada gezerken at, tokmagin kamci, sulardan gecerken
kayik, tokmagin kiirek, goklere ¢ikarken binilecek kus oldugunu ifade eder.
Radloffun (2008: 131), Yakut Samanlarinda davulun Samanin at1 olduguna
dair paylastigi bilgi de davulun kendisinin bir tasit islevi gordigiinu
anlatmaktadir.

Davulun asli olarak yukarida soz edilen ses ile iligkili islevlerinin yani
sira, davulun i¢ ve disina ¢izilmis olan resim ve temsillerin sembolik anlam
ve islev agisindan ayrica onemi bulunmaktadir. Topluluklara goére
farkliliklar gosterse de genel anlamiyla davul {izerinde yer alan bu sembolik
temsillerin gokyiizii, yer ve yeralt1 diye siniflandirilacak bir evren tasarimini
icerdigi soOylenebilir. Radloffun (2008: 129) belirlemesiyle, davulun
lizerindeki resimler, yer ve gokte yer alan varliklara aittir. Yukariya dogru
sagda ay, solda giines ve bunlarin ortalarinda yildizlar ile Ulgenin kizlarim
tasvir eden resimler ve kus, geyik, agac sekilleri vardir. Davulun dis kisminda
bulunan giines, ay, yildiz, kartal, kus, yilan, kurbaga, geyik, at, agac (inan,
1972: 96; Dioszegi, 2005: 257-58; Cay, 1990) gibi tasvirlerin yaygin olarak
goriildiigii soylenebilir. Anohin (2006: 64), Altay Samanlarinda yaptigi
arastirmalarda davulun i¢ kisminda Eezi ad1 verilen, davulu iki esit par¢aya
ayiran diz ¢izginin st kisminda bas, alt kisminda ise bacaklarin
goriindiiglini, basin iki yaninda iki yar1 oval olarak yer alan kulaklarin glines
ve dolunay1 temsil ettiklerini belirtmektedir. Eliade’nin (2006: 204)
belirttigi gibi, Samanin ayinlerde gecirdigi tiim yolculuk ve asamalar Saman
davulunda kullanilan semboliklerle ifadesini bulur. Genel bir ifadeyle
davulun tizerinde gokytzii unsurlar1 ve Gok-Tanrr'ya ulasma ve ytlikselme
semboligi olarak yer alan giines ay ve yildizlar, Samanin gokyiizi
yolculugunda karanligi aydinlatma, giines ana ve ay babanin koruyucu
ruhlarindan yardim alma ve Gok-Tanri'ya ulasma islevini yerine getiren
islevsel sembollerdir. Bayatn (2005: 67) da belirttigi gibi, Saman
davullarinda c¢okc¢a yer alan giines cizimleri, eski Tiirk boylarinda
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hakimeyeti gok ve gilinesin verdigine dair inan¢ geregi Samanin da
yolculugunda bu hakimiyeti goklerden aldigi diisiiniilebilir. Ote yandan
Saman davulunda yer alan, yukaridaki boliimlerde s6z edilen kartal-kus
cizimleri, bazen hayvan-ana, bazen yardimci ve koruyucu bir ruh olarak
glines ve yine Gok-Tanr1 semboligi ile birlikte Tanri'ya ulasmada Samani
Gok-Tanr1 makamina yilikseltme-ugurma islevlerine sahip sembollerdir.
Saman davulunda yer alan, geyik, at, ko¢ gibi hayvanlar av térenlerinde avin
bereketi, kurban térenlerinde kurabanin kendisi ve yine Samanin yolculugu
sirasinda ona yardimci olan, kilik degistirme islemini gerceklestirdigi ve
yardimci ruh, koruyucu ruh, hayvan-ana olarak ele alinabilecek islevsel
sembollerdir. Davulun tlizerinde yer alan, Erlik’i ve yeraltin1 sembolize eden
yilan, bdcek, kaplumbaga gibi slriingen hayvanlar Samanin yeralti
tanrilarina kurban sunarken, gizli bilgileri edinirken, bilgi goétiirtirken,
olilerin ruhunu tasirken Samana yardimci olan ve genel olarak yer altina
inmek semboligi ile ilgili islevsel tasvirlerdir. Davul lizerinde yer alan, Hayat-
Evren-Kayin agaci isimleriyle adlandirilan agag c¢izimleri ise, Samanin Gok-
Tanr1 makamina ulasmak i¢in bir basamak islevi géren sembollerdir.

Yazinin basindan beri ele alinan Samanlik unsurlarinin tamaminin bir
Ozeti olarak okunabilecek bu tasvirler Hoppal (2015: 90), Bayat (2006: 195),
Bozdemir ve Celik’in (2019: 107) de belirtttigi gibi Samanin davul ile
ozdeslesip es hale gelmesinde aranabilir. Oyle ki tiim Samanlk unsurlar
diyebilecegimiz yer-gok-yeralti unsurlari, hayvan ana, yardimci ve koruyucu
ruhlar, glines, ay ve yildizlar, kayin agaci ve tabiat rularina ait semboliklerin
tamami hem davulun hem de elbisenin Ustiindedir. Bdoylece Samanin
ritiiellerde yapmasi gereken gorevler icin kiyafet ve davulu tamamen
islevsel sembollerle donatilmistir.

Sonug

Orta Asya Tiirk Topluluklarinin doga kavrayisi etrafinda temellenen;
Gok-Tanr1 inanci, Tabiat Kiiltii ve Atalar Kiiltii, Saman kiiltiir unsurlarinin en
temel dayanaklaridir. Bu temel unsurlarin bileseni ise dogadaki her varligin
bir ruhu olduguna olan inanc¢tir. Bu bakimdan saman kiiltiir verilerinin
tamami1 bu ana unsurlarin islevleri tizerine kuruludur. Toplulugun yasamsal
ve iletisimsel gereksinimleri olan av-beslenme, dagum, hastalik, 6liim gibi
glincel yasamin her asamasinda ise kosulan ritiiellerin 6zii, saman
kiltiirtinin ana temalar1 tizerine kurulmustur. Bir baska soyleyisle, saman
kultiirini olusturan ana kdltlerin toplumsal icrasi ritiieller yolu ile
gerceklesir. Saman kiiltiirtinii olusturan ana kiiltler, kiiltlerin ritiiellere
doniisen yapilari ve ritiiellerde kullanilan maddi ve manevi iiriinler genis bir
sembol ailesini olusturur. Ancak her asamadaki bu semboller salt bir bi¢im-
anlam iligkisi icerisinde olmayip, temelde islevsel sembollerdir. Yani
toplumsal yasamin siirdiiriilmesi icin gereklidirler.

Saman maddi kultir driinleri olan saman elbisesi, saman davuluy,

saman maskesi gibi materyallerdeki sembollerin islevleri ve bu islevlere
bagl anlam kodlarn da, yer-gék-yeralti unsurlari, hayvan ana, yardimci ve
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koruyucu ruhlar, gilines, ay ve yildizlar, kayin agaci ve tabiat rularina ait
kiltlerin icinden ¢ikmislardir. Elbise ve davul gibi unsurlarda yer alan
semboller, ritliellerde yapilmasi gereken gorevler ic¢in biitiiniiyle
islevseldirler. Bu bakimdan saman maddi kiiltiir iiriinlerinde yer alan
sembollerin her birinin ayr1 ve énemli gérevleri vardir. Ve bu goérevler o
semboliin anlam kodunu olusturur.
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