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OZET

Islam hukuk literatiiriinde yaygin olarak tartisilan en énemli konulardan biri
“haramla tedavi” konusudur. Miuisliman hukukcular Islam’n haram olarak
nitelendirdigi basta alkollt icecekler olmak bir kisim maddelerin tedavi amach
kullanilip kullanilamayacagi konusunda ihtilaf etmislerdir. Bu makalede boyle
bir tedaviyi mesru gorenler ile kars: cikanlarin gértisleri delilleriyle birlikte tar-
tisilmaktadir. Neticede bu calismada, normal durumlarda kullanimi dinen ya-
sak olan alkollti icecek ve diger maddelerin tedavi amach kullanimina hangi
sartlarda mtisaade edilmistir, bunlar ortaya konulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Haramla tedavi, hamr, alkollt icecek.
ABSTRACT

Is Imbiding al-Hamr (Intoxicating Drink) for Medical Purposes Permissible
by Islamic?”

One of the important topics that has been widely discussed in Islamic legal lite-
rature is namely al-tadawi bi al-muharramat.(treatment with forbidden things).
In this regard, there are two different opinions of Muslim jurists regarding the
use of intoxicating drink (al-khamr) for medical purposes. In this article, opi-
nions of the ones those who allow such treatment and those who don’t are dis-
cussed with the consideration of its proofs. As a result, in this work attempts
are made to study that in which conditions intoxicating drinks and other sub-
stances can be used for medical purposes, which are normally al-khamr.
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Bu makalede, Islam hukuk literatiiriinde yaygin olarak tarti-
silan en 6nemli konulardan biri olan “hamr”a?! (alkoll icecek)?
6zelinde “haramlarla tedavi” konusunu arastirmak amaclanmis-
tir. Msliman hukukcular arasinda alkollll ickilerin tedavi
amacli kullanimina iliskin iki farkli gériis mevcuttur. islam hu-
kukcularinin cogunlugu yasak maddelerle hastaligi tedavi etme-
nin mesru olmadig gériisiindedir. Aslinda onlar, alkollil ickinin
tedavi amaclh kullanimi da dahil, hatta icilmesine miisaade edi-
len baska bir icecegin bulunmadigi durumlarda susuzlugu gi-
derme gibi her ne sebeple olursa olsun alkollil ickinin kullanil-
masina miisaade etmemislerdir. Buna karsilik bazi Islam hukuk-
culari da ila¢/tedavi amacli veya icilmesine miisaade edilen bas-
ka bir icecegin bulunmadigi durumlarda susuzlugu gidermek
icin alkollti ickinin kullanimina cevaz vermislerdir.

Islam Hukukunda Sarhosluk Veren iceceklerin Haramlig:

[slam hukukuna gére “hamr” (alkolll icki) ile bir hastaligin
tedavisini tartismadan énce, Islam hukukunda alkollii ickinin ne
oldugunu tartisacak ve 6zetle analizini yapacagiz. Alkolll ickinin
icilmesi ittifakla haram kabul edilmekle birlikte kullanimi
musliman bilim adamlarn arasinda ihtilafa neden olmustur. Tar-
tismalar “hamr’in ne oldugu sorusuyla baslamistir. Uziim sira-
sindan elde edilen hamr konusunda; miktarinin azligina ya da
cokluguna bakmaksizin haramligi konusunda biitiin Islam hu-

1 Bundan boyle “el-Hamr” terimi “intoxicating drink: alkollti icecek” olarak
cevrilecektir. Arap Edebiyatinda gorildtiga gibi hamr’in meshur isim ve nite-
liklerinden bazilar1 sunlardir: Bugdaydan imal edilen eski alkollu icki olan
(Ornek icin bk. al-Khandaris,); etkili ve saf alkol olan er-Rahig; tatl (iziim ve
taze hurmadan elde edilen alkollt icki olan sakr; bagimlilik duygularini tah-
rik eden humayya; GzGmuUn ilk sirasi olan sulafah; bir cesit alkol olan
mudamah; mutluluk ve nese veren rahti; hurma ve tiziimden elde edilen bir
cesit alkol olan nebiz; baldan ve hurmadan yapilan etkili alkol olan bid’
kirmizi alkol olan el-Kumait; izim sirasindan yapilan bir alkol olan fadiyh;
hurmadan yapilan alkoller vs.

2 Ornegin bk. Ibnu’l-Kayyim'’in et-Tibbu’n-Nebeviisimli eserinin “Hamr ile Te-
davi” bolimu, nsr. Suayb Arnavut ve Abdtlkadir Arnavut, Miessesetti’r-
Risale, Beyrut, 1985, s. 154-158, (bundan bdyle bu eser et-Tibbu’n-Nebevi
olarak zikredilecektir); ez-Zehebi, et-Tibbu’n-Nebevi, Hakikat Kitabevi, Istan-
bul, 1990, s.137-138 (Bundan boyle bu eser de et-Tib olarak verilecektir).
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kukcular1t hemfikir olmuslardir.3 Diger alkollt iceceklere gelince,
Islam hukukculan sarhos etmeyen az bir miktarin icilmesinin
haramligi hakkinda ihtilaf etmislerdir. Bu konudaki zorlugun su
iki nedenden kaynaklandigi kolayca gorulebilir. Birincisi, insan-
larin hurma, kuru tizim ve diger meyvelerden hazirlaya geldikle-
ri, ve ancak uzun sure bekletildiklerinde veya 6zel metotlarla ha-
zirlandiklarinda sarhos edici olan iceceklerdir. Muslim, Sa-
hih’(in)de Peygamberin, eslerinin “nebiz”*den hazirladiklar: ice-
cekleri ictiginden s6z etmektedir. Ebt Daviad da benzeri bir hadis
nakletmektedir: Aise, “Biz, bir avu¢ dolusu hurma, bir avucg do-
lusu kuru tizmu bir deri (kap) icerisine koyar ve tizerine su do-
kerek Rasullah icin nebiz” hazirlardik. Rastulullah, bu sekilde sa-
bahleyin hazirladigimiz nebizi, o gintin aksaminda, aksaminda
hazirladigimiz nebizi de ertesi gintin sabahinda icerdi.> demek-
tedir.

Yukaridaki hadis, nebiz’in, Islam hukukunda icilmesine ruh-
sat verilen bir sey oldugunu bildirmesine ragmen, Sia da dahil
olmak tizere mezheplerin cogunlugunu ikna edememistir. Mez-
heplerin cogunlugu, az veya cok alkollll icecegin icilmesinin ya-
sak oldugunu iddia etmektedirler. Bununla birlikte, diger taraf-
tan Basrali hukukcularin cogunlugu gibi Kufeli hukukcular da

3 Ibn Teymiyye, Fetdva, 35 cilt, thk.Abdurrahman b. Kasim el-Asimi,
Mtuessesetli'r-Risaleli’t-Tiba’ ve’'n-Nesr, Beyrut, 1398 H., XXXIV, 186-187,
(Bundan boyle bu eser Mecmii’u Fetdva olarak zikredilecektir).

4 Nevevi, Sahih-i Mtislim bi Serhi’n-Nevevi, thk. ‘Asam es-Sebabiti, Hasim Mu-

hammed, Ammad Amir, 9 cilt, Daru’l-Hadjis, Kahire, 1994, VII, H.No: 79-80.

Nebiz hurma ve kuru tizimden yapilan bir nevi hosaftir. Muhtelif meyveler

bir ktip veya ficiya doldurularak tizerine su koymak suretiyle yapilir. Birkac

glin bekledikten sonra icilecek hale gelir. Meyvelerin tad: ve eksisi suya ci-
karak icilmesi hos bir serbet olur. Hz. Peygamberin ictigi ve ashabina da i¢-
meleri icin muisaade ettigi icki tirt budur. Hz. Peygamber sarhosluk veren
hicbir ickinin icilmesine muisaade etmemistir. Genis bilgi icin bk.

Davudoglu, Ahmed, Sahih-i Miislim Terctime ve Serhi, Istanbul, 1983, IX,

262-270. (CN)

* Bundan boyle Kutiib’'t-Tis’a’da yer alan hadislere yapilan atiflar; el-Mu’cem’e
gore verilecektir. Yani Ahmed b. Hanbel’in el-Mlisned’i icin cild ve sayfa nu-
marasi, Muslim ve el-Muvatta’ icin kitap ismi ve kitap icindeki hadis numa-
rasi, diger alt1 hadis mecmuasi icin kitap ismi ve bab numarasi verilecektir.
(CN)

5 Ebu Davud, “Esribe” 10, [Benzer ifadelerle ayni hadisi Muslim (Esribe, 79)
de rivayet etmektedir. CN]
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(izim disindaki maddelerden) elde edilen (sarabin) bizzat kendi-
sinin haram olmadigi, bunun ancak sarhos edecek miktarda
alinmasinin haram oldugunu iddia etmektedirler.¢ Burada btittin
mezheplerin delillerini ayrintili olarak vermek genis yer tutacak-
tir. Bu sebeple farkl iki gértistin delillerini 6zetle vermek yeterli
olacaktir.

Cogunluk Islam Hukukcularinin Delilleri

Islam hukukcularinin cogunlugunu temsil eden Hicaz (ekolu)
hukukculari, ttirtine ve niteligine bakmaksizin, sarhos edici bti-
tun iceceklerin haram oldugu gértisiindedir. Diger bir ifade ile,
Uizim sirasi disindaki maddelerden elde edilen ickilerin haramli-
liginda miktar esas alarak, Kur’an-1 Kerim’deki “hamr” teriminin,
sadece Uizim sirasindan elde edilen ickiye hasredilmesi yanhs
olur. Onlara gore, sarhosluk veren ickilerin haramligi 6zellikle su
alt1 husustan dolayidir:

1- Miktar: ne olursa olsun i¢gmek veya kullanmak haramdir.
2- Bunu inkar kuftirdur.
3- Satin almak, satmak ve dagitmak haramdir.

4- (Baskasina ait) ickiyi telef eden kimseye sorumlulugun ol-
mamasi.

5- Icki, kan ve idrar gibi necistir.
6- Ondan bir miktar icen cezay1 hak eder.

Cogunluk Miuisliman ilim adamlarinin gértslerini destekle-
mede iki metotlar: vardir: Birincisi, bu konudaki hadislerdir.
Ikincisi, dilbilimsel olarak sarhosluk veren her icecegin hamr ve-
ya miiskirolarak tanimlanmasidir. Kendi gortslerine delil olarak
kullandiklar1t meshur hadislerden bazilar1 sunlardir:

Ibn Sihabn Ebu Seleme b. Abdurrahman’dan onun da
Aise’den yaptig: rivayete gére Rasulullah (s.a.v.)’a (bal ve hurma-
dan elde edilen alkol) bit’ ve bal serbetinden yapilan nebiz hak-

6 Ebu Rukiyye, el-Esribe ve Ahkamuha fi’s-Seri’ati’l-Islamiyye, Urdln,
Mektebettil-Aksa, 1980, 21-82 (Bundan béyle bu eser el-Esribe olarak zik-
redilecektir).
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kinda soruldu. O da, “Sarhosluk veren her icecek haramdir.” bu-
yurdu.”

Hz. Peygamber, “Her sarhosluk veren hamr’dir ve hamr’in her
cesidi haramdair.”8 “Cogu sarhosluk veren seyin azi da haramdir.”
buyurdu.?

Ikinci olarak, Hadisten delillere ilaveten, muisliiman bilim
adamlarinin cogu “hamr” teriminin sarhosluk veren biittin mad-
delere uygulanacagini iddia ederler. Arapca bir kelime olan
“hamr” terimi dil acisindan 6rtmek/kapatmak veya kismak an-
lamina gelen “hamera-yahmuru” fiilinden ttiretildigini iddia eder-
ler. Misliiman kadinin basini veya yluzinu 6rten anlamina gelen
Arapca’daki “himar” kelimesi de ayni1 kékten tliremistir. Bu an-
lam “himaru’l-mer’e: kadinin 6rttisti” ifadesindeki kullanimi cag-
ristirir.10 Himar kelimesinin, bazi seylerin tizerine konulan kapak
anlaminda kullanildig: da gértlmektedir. “Himaru’l-evani”: (ten-
cere, tava gibi) mutfak esyasinin kapagi. Kékeni acisindan séz
konusu terime, akli 6rtttigli icin “hamr” denildigi, dil uzmanlar:
tarafindan bilinmektedir. Bu ytizden akli 6rten her seye hamr te-
rimi kullanilmaktadir.!! Sonuc olarak Islam hukukcularinin co-
gu, hamr isminin sadece tizim serbetinden elde edilen -(ve) Me-
dine doneminde yasaklanan- alkollli icecege hasretmenin dogru
olmayacagi sonucuna varmislardir. Hukukcularin cogunlugu
hamr’, hangi sekilde ve her ne isim altinda kullanilirsa kullanil-
sin butin alkolli maddeleri kapsayan bir terim olarak tarif et-
mislerdir. “el-Muhaddir” sarhosluk veren her hangi bir kat1 mad-
de anlamina gelirken; “el-hamr”, hangi maddeden elde edilirse
edilsin, sarhosluk veren icecek anlamina gelip “el-muskir” olarak
da isimlendirilir. Ayn1 zamanda onlar iddialarin1 Peygamber
(s.a.v.)’in (su) hadisine de dayandirirlar: Bir defasinda Hz. Pey-

7 Buhari, “Esribe” 4 [Oysa hadisin orijinali: “Rasulullah (s.a.v.)’a bal serbetin-
den elde edilen ve Yemenlilerin de icmekte oldugu bitin hiitkmu soruldu.
Rastulullah (s.a.v.) da, “Sarhosluk veren her icecek haramdir.” dedi, seklin-
dedir. CN.]

8 [bn Mace, “Esribe” 9.

9 [bn Mace, “Esribe” 10.

10 FirGzabadi, el-Kamusu’l-Muhit, el-Feyami, el-Misbahu’l-Mtinir, . “hamr” md.

11 ibn Rusd, Bidayetii’l-Mtictehid, 2 cilt, Kahraman Yaymnlari, istanbul, 1985, 1,
572. [Bu baskiya gore dogrusu I, 383 olmali. CN]
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gamber’e bal, misir veya arpadan yapilip, alkol oluncaya kadar
mayalanma islemine tabi tutulan icecekler hakkinda soruldu. O,
“Sarhosluk veren her sey hamr’dir ve her hamr da haramdir.”
buyurdu.!? Ayrica Omer b. Hattab (r.a)in soéyle dedigi nakledil-
mektedir: “Hamr, haram kilindiginda, bes seyden imal ediliyordu;
UzUum, hurma, bal, bugday ve arpa. Hamr, akli 6rten seydir.”13
Bu konuda Malik Bedri (s6yle) der:

“Alkol, Kur’an Kerim’de ve Peygamber’in Siinnetinde bahse-
dildigi gibi hamr olarak bilinir. Ctinktl ona (alkole), mayalanmis
bir icki oldugu icin degil, aklin normal fonksiyonunu (tamamen)
ortadan kaldirdigi veya eksilttigi icin (hamr denilmistir)..... Islam
hukukcularinin hepsinin uyusturucu maddeleri de hamr katego-
risinde degerlendirmelerinin nedeni budur. Ibn Teymiye gibi baz
Islam alimleri afyonu alkolden daha (zararli madde) kétii olarak
tanimlamistir.14

Yukaridaki bilgilerden hamr’in, sadece tiziimden elde edilen
bir icki olmadigi, ayn1 zamanda hurma, bal, bugday, arpa ve
benzeri maddelerden elde edilen ickilere (de hamr) denildigi so-
nucunu cikarabiliriz.15 Hanefilerin disindaki btitin mezhepler,
haram kilinan bir maddeden cok veya en az miktarda kullanil-
masinin (dahi) mesru olmayacagi sonucuna ulasmislardir. Diger
bir ifade ile bir seyin ¢cok miktar1 sarhos edici 6zellige sahip ise,
onun en kiiciik miktar1 da haramdir. Sayet her hangi bir madde-
nin bir fincan dolusu sarhos ediyorsa, onun az bir miktari/bir
damlasi da haramdir.

Kufe’li Hukukcularin Cogunlugunun Goriisii

Cogunluk Kufeliler, harm’in sadece tizimden elde edildigini
ve bunun disindaki maddelerden elde edilen (ickiye) hamr deni-
lemeyecegini s6ylemislerdir.16 Basrali hukukcularin cogunlugu

12 Tbn Mace, “Esribe” 9, [Miellif bu hadisi muhtemelen viiraid sebebiyle birlikte
vermis olmali. Clinkt atifta bulundugu yerdeki hadisin orijinal metinlerinde
sadece “Sarhosluk veren her sey hamr’dir ve hamr’in her ¢esidi haramdir.”
denilmektedir. CN]

13 Buhari, “Esribe” 2, 5.

14 Malik Bedri, “The Aids Crisis: An Islamic Socio-Cultural Perspective (Kuala
Lumper: ISTAC, 1998), 270.

15 Hamr’in tizm disindaki seylerden Uretilemeyecegini ve tizim disindaki sey-
lerden uretilene de hamr denilmeyecegini iddia eden bir ekol vardir.

16 fbn Manzir, Lisdnii’l-Arab, II, 1259, “hamr” md.
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gibi, Irak ekoltine mensup Tabiinden Ibrahim en-Nehai, Stifyan
es-Sevri, Ibn Ebi Leyla, Surayh, Eba Hanife ve diger biitiin Kufeli
hukukcular, Giziim sirasi disindaki maddelerden elde edilen ice-
ceklerin haram kilinmasini, bu iceceklerin maddesi/iceriginden
dolayi1 degil, bizzat sarhosluk veren (miktarindan) kaynaklandigi-
n1 iddia ederler.17 Onlar bu iddialarini su ayetin zahiri anlamina
dayandinirlar: “Hurma agaglarinin meyvelerinden ve tiztimlerden
de sarhosluk ve gtizel nzik elde edersiniz. Stiphesiz bunda aklini
kullanan bir toplum icin ibret vardir.”18 Onlar bu ayetteki sekr (ke-
limesini) “sarhosluk veren” olarak yorumlamislar ve sayet onun
maddesi/kendisi yasaklanmis olsayd: Allah (c.c) ondan “sagliga
yararli veya giizel bir besin” olarak zikretmezdi, degerlendirmesi-
ni yapmislardir. Ikinci olarak onlar, Kur’anin hamr’ acikca ya-
saklamasinin illetinin Allah zikirden alikoymasi oldugunu soy-
lerler. Bu illet sarhosluk veren alkoliin az bir miktarda degil be-
lirli miktarinda bulunur. Bu tartisma onlari, izimden Uretilen ve
sarhos edeci 6zelligi olan icecegin cok miktarda alinmasi gibi az
miktarda alinmasinin da haram olacagi, tiziim disindaki madde-
lerden elde edilen alkollll iceceklerin ise sarhosluk veren miktar-
da alinmasinin haram olacagi kanaatine géttirmustir. Ayrica on-
lar (gértslerini) Hz. Peygamber’in su hadisine dayandirirlar?o:

Ma’n, “Malik b. Enes’e (bal veya tizimden imal edilen) el-
Fukkd1 sordum. O soyle dedi: “Eger sarhos etmiyorsa onda ha-
ramlik yoktur (fela be’se bihi).” Ibn ed-Deraverdi, “Biz fukka’y1

17 ibn Rusd, Bidayetii’l-Miictehid, 1, 571 [Dogrusu II, 383 olmalidir CNJ;
Abdurrahman el-Ceziri, Kitabu’l-Fikh ‘ale’l-Mezdhibi’l- Erbaa, 5 cilt, Daru’l-
Fikr, Beyrut, 1972, 11, 7.

18 Nahl 16/67.

19 Hanefiler, yasak olan ickilerin sadece tizimden elde edilenler oldugunu du-
stnurler ve bunun disindakilerden elde edilen diger alkol cesitlerine (ise)
sarhos etmeyecek miktara kadar mtisaade ederler. Bu gortis kismen Hz.
Peygamber tarafindan Yemen’e ilk vali olarak tayin edilen Hz.Ali’nin misafir-
lerine alkol ikram ettigi olayiyla de desteklenmektedir. Daha sonra ikrama
devam ettigi kimseler sarhos oldular. Misafirler itiraz ettikleri zaman Hz. Ali,
“Ceza icmeden dolay: degil, sarhos olmadan dolayidir” seklinde aciklama
yapti. Bk. Matthew Lippman, Islamic Criminal Law and Procedure, Praeger
Publishers, New York, 1988, 47-48. [Boyle bir rivayete bu makaleyi cevirir-
ken taradigimiz eserlerde rastlayamadik. Hz. Ali’nin misafirlerine ikram etti-
gi icecek muhtemelen icilmesine dinen cevaz verilen “nebiz” gibi bir sey olsa
gerek. CN]
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sorduk ve onlar “fukka sarhos etmez ve onun icilmesinde bir sa-
kinca yoktur (la be’se bihi)” dediklerini nakleder.20

Peygamber (s.a.v.), “Sarhosluk veren hamr’in azt da ¢cogu da
bizzat kendisi (bi ayniha) haram kilinnustir. 21 buyurmaktadir.

Eba Musa’dan rivayet edildigine gore, Hz. Peygamber, Muaz
Yemen’e gdnderdigi gibi beni de géonderdi ve “Ey Allah'in Rasulu!
Yemen’de bugday ve arpadan elde edilen iki tiir icecek vardir.
Onlardan biri mizr olarak isimlendirilip, dari, arpa veya tahildan
elde edilen Habesistan birasidir. Digeri bal ve hurmadan elde edi-
lip sarhos edici olan bita’ isimli bir ickidir. Hangisini icelim? O,
Her ikisini de icin, fakat sarhos olmayin” buyurdu.22

Sonugc olarak, Kufelilerin cogunlugu hamr’a, insan aklini 6rt-
tigl ve (dogruyu yanlistan) ayiramayacak hale getirdiginden do-
lay1 degil, alkol oluncaya kadar bir yerde bekletildigi icin bu is-
min verildigini iddia ederler.23

20 Bubhari, “Esribe” 4. H.No: 490

21 Beyhaki, es-Stinenti’l- Kiibra, VIII, 516, H.No: 17405.

22 Buhari, “Megazi” 60: Muhammed Fuad Abdulbaki, el-Lii’liti ve’l-Mercan fima
Ittefaka Aleyhi’s-Seyhan, Kitabu’l-Esribe, Babu enne kulle miiskirin hamrun
ve enne kulle hamrin haramun, 2: H.No: 1301. [Dogrusu, H.No: 1302 olmal:.
CN]

* Buhari’nin Sahih’inde Veda Haccindan énce Ebt Muisa ve Muaz’in Yemen'’e
gonderilmeleri bashg: altinda, zikrettigi bu hadisi Muslim “Esribe” 71°de
nakletmektedir. Hadisin metni sdyledir: Nebi (s.a.v.), Ebd Musa ve Muaz
Yemen’ génderirken: “Insanlari davet edin, miijdeleyiniz, nefret ettirmeyiniz.,
kolaylik gdsteriniz, zorlastirmayiniz. Itaatli ve saygilh davraniniz” buyurdu.
Ebt Musa: ‘Ey Allah’in Nebisi! Bize Yemen’de yapmakta oldugumuz iki i¢ki
hakkinda fetva ver’ dedi. Rasulullah onlarin mahiyetini sorunca o da ‘Bun-
lardan biri arpadan yapilir ki buna mizr adi verilir. Digeri ise baldan imal
edilir ve bit’ ad verilir.” dedi. Hz. Peygamber: ‘Sarhosluk veren her icki ha-
ramdir’ buyurdu". Muellif yukaridaki hadisi ¢evirisinde hadiste olmayan ke-
lime ve cimleler ilave etmistir. ‘Arpa, dar1 ve diger tahillardan imal edilen ve
mizr’e Habesistan birasi da denilecegini séylemektedir. Ayni zamanda hadi-
sin son kismina “Her ikisinden de icin fakat sarhos olmayin” seklinde bir
cumle eklemis ise de hadislerin orijinalinde b&yle bir ifade mevcut degildir.
Dolayisiyla muellif ele aldig1 konunun delili olarak zikrettigi hadisleri nak-
letmede titiz davranmamis, yanlis anlasilmalara neden olabilecek keyfi ilave-
lerde bulunmustur.

23 Tbn Manzar, Lisanii’l-Arab, 11, 1259; Muhammed b. Ebi Bekr er-Razi,
Muhtaru’s-Sthah, (Kahire, Daru’l-Hadis, n.d.), 189.
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Kiifelilere Cevap

Hepimiz biliyoruz ki Islam hukukunda “te’aruz’u (deliller ara-
s1 celiskiyi) gidermenin ilk yolu tercihtir. Tercihe, birbiriyle celi-
sen iki delil ortaya ciktiginda ihtiya¢ duyulur. Hamr’in haramligi
konusundaki ihtilaf, Stinnet ile kiyasin celismesiyle ortaya ¢ik-
maktadir. Modern hukukculara goére, Kuafelilerin kiyas yoluyla
elde ettikleri argimanlar daha iyi iken, Hicaz (ekolti) hukukcula-
rin, delil olarak dayandiklari hadislere bakildiginda ise bunlarin
delilleri daha gticlidir. Bununla birlikte, alimler ve hukukcula-
rin cogunlugu tarafindan bilindigine gére, yasama kaynagi olarak
kiyas, Kur’an ve Stinnetten sonra ikinci derecede bir kaynak ola-
rak degerlendirilir. Bu diistinceden hareketle, bir konuda Kuran
ve Stnnette delil varsa seriatin ikinci derecedeki bir kaynagina
ihtiyac duyulmayacak ve yazili metnin g6z ardi edilmesine muisa-
ade edilmeyecektir. Bu dustinceden hareketle, kiyaslarla, acik
(nass) metinlerine muhalefet etmek dogru degildir. Genel kabul
bu olmakla birlikte yine de Kur’an ve Stinnetle dlizenlenen bir
konuda kiyasin roltintin olmadigini séylemek de o kadar dogru
degildir. Ctinkti bu gibi durumlarda, ikinci derecede bir delil olsa
da kiyas, yazili ahkamin dogru anlasilmasi ve yorumlanmasi icin
hala islevseldir.

Ikinci olarak, Islam hukukunun prensiplerinden biri olan,
“seddii’z-zeri’a” ya dayandirilir ki, o, Islam’n biitiin kéttiltiklere
giden yollar tikamasi1 /engellemesi olarak tarif edilir. Bu prensi-
bin bir uygulanis: olarak tahrip ediciliginde stphe edilmeyen
uyusturucu maddelerin; ister hashas/esrar, afyon, morfin ignele-
ri, eroin, halislinasyon yapan uyusturucular, ister aklin mu-
kemmel calismasi ve insani hassas degerler tizerinde tahrip edeci
etkiye sahip olan uyusturucular olsun, bunlarin her cesidi ya-
saklanmig olmalidir. Bu uyusturucularin etkisi sadece beyne ha-
sar vermek ve onu bilingsizlestirmekle kalmayip ayni zamanda
vucuda fazla miktarda alindiginda kalp kaslar: ve kalbin diizenli
atis1 Gizerinde de olumsuz etkisi olur.

Islam Hukukunda Tedavi Amaclh Hamr (Alkollii Icecek-
lerin) Kullanimi

Alkollti icecekler hastalik icin sifa degil hastaligin ta kendisi-
dir, diyen Islam hukukcularinin delilleri:
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Daha 6énce de ifade edildigi gibi, islam hukukunda hastaligin
hamr ile tedavisi hakkinda temel iki goériis vardir. Ik énce, alkol-
Iti icecekler hastalik icin sifa olmayip hastaligin ta kendisi oldu-
gunu soyleyen Islam hukukcularinin delillerini sunarak basla-
mak istiyorum. Diger bir ifade ile, onlar, alkollli bir icecegin has-
taliklar icin ilac¢ degil aksine bizzat kendisinin bir hastalik oldugu
gortistiindedirler. Onlar, hastaliklarin tedavisinde alkollli icecegin
zararl etkisini ortaya koymak icin gériislerini asagidaki hadisler-
le desteklerler:

Tarik b. Stveyd el-Hadrami Hz. Peygamber’e, “Ey Allah'in
Rasult! Benim memleketimde tiziim baglar var ve biz alkollli i¢-
ki yapiyor ve onu iciyoruz.” dedi. Hz. Peygamber, “Ondan icme-
yin” buyurdu. Tarik “Biz onu hastaligin tedavisi icin kullaniyo-
ruz” dedi. Peygamber, “O ila¢ degil, bizzat kendisi hastaliktir.”
buyurdu.24

Buhari, benzer (anlamda) diger bir hadis nakletti ki Hz. Pey-
gamber o hadiste: “Allah her hangi haram bir seyde sizin hasta-
liklariniza deva kilmadi.”buyurdu.2s

Ebu Hureyre “Peygamber, btitlin miislimanlar1 haram mad-
delerle (bad cures) tedavi olmaktan sakindirdi.” dedi.2¢

Hz. Peygamber, “Allah her hastalik i¢cin —siz bilin- bilmeyin-
bir sifa yaratmistir. Fakat O’'nun yasakladiklariyla asla tedavi
olmayin.” buyurmaktadir.2?

Yukaridaki hadislere dayanarak alkollti icecekleri necis28 ka-
bul eden imam Cafer es-Sadik’a égrencilerinden birisi, basur

24 Muslim, Esribe, 12. [Muellif Tarik b. Stiveyd el-Hadrami demis dogrusu el-
Cu’fi'dir. Ayrica muellifin belki biraz yorum katarak cevirdigi hadisin metni
soyledir: Tarik b. Stiveyd el Cu’fi, Hz. Peygamber’e, sarabin hiitkmtint sor-
mus; o da kendisini men etmis. Yahut onu yapmasini kerih gérmiis. Bunun
Uzerine Tarik: “Ya Rastlallah! Ben ancak onu ilag¢ i¢cin yapiyorum” demis.
Bunun tzerine Peygamber (s.a.v.), “O ila¢ degil, fakat derttir” buyurdu.”]

25 Buhari, Sahih-i Buhari, Kitabu’l-Megazi, Babu Serabi’l-Live’l-Asel. Ayni za-
manda bk. ez-Zehebi,, el-Kebair, Daru’l-Hadis, Kahire, 1991, 108.
[Buhari’de sbdzGnu ettigi baslik altinda bdyle bir hadise rastlanmamis-
tir.(CN)]

26 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 11, 305, 446 [“Yani zehirle” kayd: mevcuttur
CN], 478.

27 Ebu Davad, “Tib” 11. H.No: 3874.
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(hastaligindan kaynaklanan) kanamasi icin bir doktorun kendi-
sine (ilac¢ olarak) alkolll icecegi recete etmesinin hiikmtini sor-
dugu zaman o, karsi ¢cikarak su cevabi verdi: “Allah yasakladig
hicbir seyde deva yaratmamuistir.” Bu bakis acisina gore, alkolli
icecekler ne hastaliklarin tedavisinde ilac olarak ne soguk hava-
da 1sinmak icin ne de susuzlugu gidermek icin kullanilabilir.”29
Ayni zamanda musliman bir doktor olan Ibnii’n-Nefis
(787/1288)’¢ “Nicin bu hastaligin iyilesmene yardimci olmasi i¢in
biraz alkollti icki almiyorsunuz?” denildiginde o, “Hayir, Rahmet
sahibi Allah’a viicudumda velev bir damla olsun, alkolld icki ile
kavusamam” demistir.30

Yukaridaki bakis acisini takip eden ibnu’l-Kayyim (6..751 H),
doéneminin doktorlar tarafindan alkolld iceceklerin tedavi amacl
kullanilmas: (tavsiyesine) karsi ¢cikmistir. Tibbu’n-Nebevi isimli
kitabinda, alkolll ickilerin (insanin tekrar) sagliga kavusmasini
temin edecegi gériisine kars: asagidaki delilleri dile getirdi:

Peygamber (s.a.v.) tarafindan ifade edildigi gibi alkolld ig-
ki(nin kendisi) hastaliklarin bir nedenidir ve bu ytzden bir ilag
olarak kullanilmasina mtisaade edilemez. Alkoll(i icki insan do-
gasini(n bozulmasina) ve ruhen hastalanmasina neden olur.
Bundan da 6te, insan fitrati1 kullanilan uyusturucu ilacin yapi-
sindan oldukca etkilenir. Sayet uyusturucu ila¢ sarhosluk veren
icki gibi zararl ise insan dogas1 ko6ti bir sekilde etkilenecektir.
Yani zararh yiyecek, icecek hatta giyeceklerin Allah tarafindan
yasaklanmasinin nedeni aklin, kot yiyecek, icecek ve giyecek
seylerden son derece etkilenecek olmasidir.3!

«

28 Bu fikir Kur’anin su ayetine dayanir: “...sarap (sarhos eden icki), kumar,
dikili taglar, sans oklar: seytan isi birer pisliktir. Bunlardan ka¢inin ki kur-
tulusa eresiniz.” Maide 5/90. Ayrica bk. el-Bagdadi, et-Tib mine’l-Kitab ve’s-
Stinne, thk. Abdtilmuti Emin Kaleli, Daru’l-Ma’rife, Beyrut 1988, 201-202;
Ibnu’l-Kayyim, Plamu’l-Muvakkiin ‘an Rabbi’l-Alemin, 4 cilt, thk.Asamuddin
es-Sababiti, Daru’l-Hadis, Kahire, 1993, II,14; Ebu Rukiyye, el-Esribe, s.82-
83; Muhammed Nazim en-Nesimi, et-Tibbu’n-Nebevi ve ‘Ilmu’l-Hadis, 3 cilt,
Mtuessesetli'r-Risale, Beyrut 1991, III, 25.

29 es-Seyyid Abdullah Sibar, Tibbu’l-Eimme, Matbuatii’l-Elfeyn, Kuveyt 1990,
79-85.

30 Ahmet Recai el-Kindi, Glimpses of Ibn Nafis, Islamic Organization for Medical
Science, Kuveyt 1997, 32.

31 Ibnu’l-Kayyim, et-Tibbu’n-Nebi, 156.
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Ahmed b. Hanbel gibi ibnu’l-Kayyim de tedaviyi, gida gibi zo-
runlu bir ihtiyac olarak degerlendirmez. O, tedavi gayesiyle alkol-
11 icecegin alinmasinin haram oldugunu acikca belirtir. fbnu’l-
Kayyim bir seyin yasaklanmis olmasinin her haltikarda ondan
sakinmay1 ve uzak durmay: gerektirecegini iddia eder. Alkollti
maddenin ila¢ olarak alinmasina (mtisaade etmek) onu begenilen
bir madde olarak yorumlamak anlamina gelecegi, ayrica aliskan-
liga neden olacagi icin bdyle bir sey Islam hukukunun amacina
aykiridir. ibnu’l-Kayyim iddiasini séyle diyerek destekler: “Insan-
lar alkollti ickiye yonlendirilip, onun ilac¢ olarak kullanmalarina
musaade edildiginde bu, insanlarin zevk/mutluluk ve eglence
icin alkol kullanmalarina bir mazeret olacaktir. Clinkd insanlar
(alkollti iceceklerin) sagliklar icin (faydali olacag), sikayetlerini
azaltacagi, hastaliklarini tedavi edecegi hissine kapilacaklardir.”32
Gercekte bu gibi icecekleri kullanan her hangi bir kimsenin bunu
Olctilt olarak veya ilac olarak alma konusunda kendisini kontrol
edemez. Genellikle, ayn1 sekildeki her hangi bir kullanicinin, ma-
kul dozaj1 asmasi1 kacinilmazdir. Az ile baslar, gittikce, glinden
glne artirir. Sonucta pek cok mutsuzluk veren sonuclariyla ba-
gimhilik yapan bir aliskanlik haline gelir. Bagimlilik gercekten,
kullanicilarin bas edemeyecegi; melankoli, kivranma, epilepsi,
inme /felc, kalp krizleri, romatizma, mafsal agrilari, gut, karaci-
ger sirozu, kas kasilmasi/kramplari, akciger problemleri gibi
hastaliklara, ciddi bedensel ve zihinsel halsizliklere sebep olur.33

Sarhosluk veren ickinin yukaridakilerden baska tehlikeleri de
vardir. Biitin doktorlar, sarhosluk veren maddenin icilmesinin
bir sonucu olarak, karaciger, mide ve diger sistemlerin muzdarip
olacagini dogrularlar. MUsliman hekimler tarafindan 6zellikle
yasagin tibbi ve bilimsel gerekcelerini tartisan bilimsel eserler ya-
zilmistir. Ornegin, Ebu Bekir er-Razi (6.313/925), sarhosluk ve
alkollti iceceklerin insanin hem ruh hem beden (saghgi) tizerin-
deki etkileri hakkinda sunlar1 yazmistir:

Kronik ve bagimlilik haline gelmis bir sarhosluk, (vicut den-
gesinin) bozulmasi, musibet ve blittin hastalik cesitlerini berabe-

32 Aymi yazar, Zadi’l-Medd, 11, 115-116; ibn Kudame, el-Mugni, 9 cilt,
Mektebetii’r-Riyad el-Hadis, Riyad 1981, VIII, 307-308; es-Safii, el-Umm, 8
cilt, Daru’l-Ma’rife 1i't-Tevzi’ ve’'n-Nesr, Beyrut, ts.), I1,253.

33 Hamarneh, Background of Yunani Arabic and Islamic Medicine and
Pharmacy, Hamdard Foundation, Islamabad 1997, 140.
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rinde getiren kot egilimlerden biridir. Asirt icen kimse fel¢ ve ani
kalp krizi ile nefes kesilmesi (asfeksi)’ne, beyin atar damarlarinin
catlamasi, sendeleyerek, cukur ve yariklara disme ile yliz ylize
kalir; s6z konusu edilmeyen diger atesli hastaliklar, kanin pihti-
lasmasi, karacigerin sismesi/kabarmasi, kanin pihtilagsmasi, ba-
girsaklarda siskinlik, asir1 sarhosluktan meydana gelen titreme,
ozellikle dogal olarak sinirleri zayif olan kimselerde felc.... Blitin
bunlardan 6te sarhosluk veren seyi icmek akil ve gtic kaybina
neden olur. Bu ytuizden (bu gibi kimseler) neredeyse hic¢ dikkatli
dustnup, tedbirli davranamazlar.34

Alkollt icecegin zararl etkilerinin sadece yukarida bahsedi-
lenler ile sinirli olmadig: gercegi inkar edilemez. Blitlin bunlara
icenlere getirdigi ekonomik zararlar ilave edilebilir. Bu kimseler
paralarini bos yere harciyorlar ve (paralarini) farkina varmadan
alkollu ickileri tireten ve ihra¢ eden, (bu tur ickilerin) reklamini
yapmada ve onunla insanlari bastan ¢ikarmada uzmanlasmis
kimselere 6dtyorlar. Alcak génullultigin, seref ve itibarin kaybe-
dilmesi, ebeveyn, cocuklar ve dostlar arasindaki sayginligin yiti-
rilmesi seklinde ortaya ¢ikan tiim bu davranissal zararlara ilave-
ten, babalar, ogullar ve torunlar arasinda nefretin yayilmasina
sebep olur.

Alkollii icecegin tibbi bir amach kullanimi diger haram
seylerin kullanimi gibidir

Bazi musliman hukukcular alkollt icecekle tedavi olmanin
mesru oldugunu acgiklamislardir. Onlar alkollt icecegin temizligi-
ne inanir ve Kur’an ayetlerindeki (yani Maide 5/90’daki) “rics”
kelimesini manevi pislik olarak kabul ederler. Onlar gérislerini
Kur’an’in “... O pis putlardan (evsan) sakinin”3s ayetiyle destek-
lerler. Bu ayet gosteriyor ki “putlar (evsan)” kelimesi soyut pislik
anlamina gelmektedir ve hi¢c kimse putlara dokunmakla pis ol-
maz. Demek oluyor ki asillar itibariyle maddeler temizdir ve on-
larin gayri mesrulugu pis olmalarini gerektirmez. Kural sudur:

3 S H. Nasr, Islamda Bilim ve Medeniyet, Harvard Universitesi Basimui,
Cambridge 1968, yeni baski. (Kuala Lumpur: Dewan Pustaka Fajar 1984),
206 (sayfa referanslar tahkikli yeni baskisina goéredir.)

35 Hac, 22/30.
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Her pis olan sey gayri mesrudur. Fakat her gayri mesru olan sey
pis degildir.36

Hastaligin hamr ile tedavisi konusuna gelince; onlar, alkollti
icecekleri tedavi amacl kullanmayi diger haram seyleri kullanma
gibi kabul ederler. Bu, ilaca olan ihtiyacin gidaya olan ihtiyaca
esit oldugu icindir. Ctinkd hayati korumak icin her ikisi de zo-
runludur. Farz edelim ki bir insanin hayat: tehlikede, tedavisi
icin alkol iceren ilactan baskaca bir sey de mevcut degil, (bu du-
rumda) éncelikle alaninda uzman ve ayni zamanda dinin emirle-
rini korumada son derece muhafazakar olan muisliiman bir dok-
tor, hastasina alkol iceren bir ilaci recete etmekten baska alter-
natifi de yok,37 bu durumda, “zarar izale edilmelidir (ed-dararu
yuzalt)” hukuki deyimi/kurali, tedavi amacl yasak seylerin kul-
lanimi icin (de gecerli) bir delildir. Buna dayanarak, temel deger-
leri tehdit eden zarar 6ncelikli bir mesele olarak ortadan kaldi-
rilmalidir. Insanoglunun sagligini ve hayatini, toplumda yayilma
ihtimali olan butlin hastaliklara karsi korumak bir zarurettir.
Buradan kurallarin daima istisnalarinin oldugunu anliyoruz. is-
lam, yenilip icilmesi yasak olan seylerin yanlislikla, tedavi ama-
ciyla veya bir kimsenin istegi disinda zorlanmasi gibi olaganiis-
t1/istisnai durumlarda, bir itaatsizlik olarak degil, yemek veya
icmek zorunda kalinmasi durumu geregi (bu maddelerin) kulla-
nilmasina imkan vermistir.Gerekli durumlarda, acligi gidermek
icin 6lmus hayvan etini yeme, susuzlugu giderme veya bazi hu-

36 Macid Eba Rukiyye, el-Esribe ve Ahkamuhad fi’s-Seriati’l-Islamiyye, (Amman,
Mektebu’l-Aksa, 1980),85-87.

37 fbn Ridvan’in (6.459/1067) da dahil oldugu pek ¢ok muisliman doktorun,
doktorlara tedavi amach alkollti iceceklerin kullanmalarini tavsiye etmeleri-
nin nedeni budur. Ornegin bir doktor olarak Ibn Ridvan faydal bir diyete
yonlendirici bilgi vermeli, alkoltin mesru veya gayri mesru oldugu ve hasta-
nin tercih edip etmeme hakkina sahip oldugu bildirmelidir. Sayet doktor,
haram kilinmis veya ruhsat verilmis olsun, alkoltin btittin bu faydalarini
kullanmaktan kacinirsa dogru bir tavsiyede bulunmamais, ve aldatmais olur.
(Daha fazla bilgi icin bk. IbnRidvan, On the Prevention of Bodily His in
Egypt, cev. M M W. Dols (Berkeley: Kahire Universitesi baskisi, 1984). Bu
calismanin bir 6zeti icin, Comptes Rendus du Congres International de
Medicine Tropicale et-d’Hygiene (Kahire, 1929) II, 211-239’daki M
Meyerhof,’un “Ali b.Ridvan’a gére Eski Kahire’de Iklim/Cevre ve Saghk”
(isimli yazisina) bakiniz.
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kukculara gore bir hastaligin tedavisi icin alkolll icecegin icilme-
si, diger ruhsat 6rnekleridir.38

Bundan da 6te, onlar, Hz. Peygamber’in Abdurrahman b. Avf
ve ZUbeyr b. Avvam’a uyuz hastaligindan muzdarip olduklarinda
ipekli elbise giymelerine izin verdigini” iddia ederler. Ayni sekilde
Sahih-i Buhdarive Sahih-i Miislim'deki Peygamber (s.a.v.)’in ha-
disleri bahsetmektedir ki: Ureyne’li bazi insanlar Medine’ye geldi-
ler. Fakat Medine’nin havasi onlar i¢in uygun degildi ve onlarin
yuz ve derileri sarardi, mideleri siskinlikten rahatsizdi. Bunun
lUzerine Peygamber (s.a.v.) onlara, zekat (beytitil-male ait) devele-
rinin otladigl bolgeye gitmelerini ve onlarin stit ve idrarindan ic-
melerini tavsiye etti.39 Bu hadisler zorunlu durumlarinda gayri
mesru yiyecek ve iceceklerin kullanimina miisaade edilebilecegini
gostermektedir.40

Belirli Sartlarla Tedavi Amach Alkollii iceceklerin Kul-
lanimina iznin Gerekcesi

Daha 6nce belirtildigi gibi hukukcular, alkolld icecegin tedavi
amach kullanimi konusunda kendi aralarinda farkli gértstedir-
ler. Bazilar1 boyle bir tedaviyi mesru géormezken digerleri bunun
mesru oldugunu bildirmektedir. Sayet seriatin insan sagligini ko-
rumasi perspektifinden meseleye bakacak olursak, muhtemelen
bdyle bir uygulamay: mesru gérenlerin gértisleri islam’in ruhuna
daha yakindir. Bununla birlikte, iki farkli gériisi harmonize
eden pek cok cagdas Islam hukukculari, zorunlu durumlarda al-
kollti icecekler de dahil, haram olan seylerin tedavi amach kulla-
nilabilecegi gértistindedirler. Bu konuda el-Karadavi su sartlara
dikkat ceker+!:

1- Bu ilact almamasi durumunda hastanin hayatinin tehli-
kede olmasi,

38 Ibn Ruisd, Biddyetti’l-Miictehid, 1,386-387.

* Buhari, “Cihad ve’s-Siyer” 91; Miislim, “Libas”, 24-26; Ibn Mace, “Libas” 17.

39 Buhari, “Tib” 6; es-Safii, el-Umm, II, 253.

40 Muhammed Nazim en-Nesimi, Tibbu’n-Nebevi ve ‘Ilmu’l- Hadis, 3 cilt,
Muessesetli’r-Risale, Beyrut 1991, III, 223.

41 Karadavi, el-Helal ve’l-Haram fi’l-islam, Mektebu’l-Vehbe, Kahire 1960, thk.
(L.IF.S.0O, Kuveyt 1989), 75 (sayfa atiflari yeni baskiya goredir)
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2- Basgka bir alternatifin olmamasi1 ya da tamamen helal
maddeden imal edilmis ve onun yerine kullanilabilecek baska
bir ilacin mevcut olmamasi,

3- Builacin, muttaki oldugu kadar ayni zamanda bilgili olan
bir muisliman doktor tarafindan recete edilmis olmasi.

Modern zamanlarda alkollti icecekler sadece keyif amacl de-
gil ayni zamanda uykusuzluk ve sindirim bozuklugundan, gégtis
anjini ve kalp carpintisina kadar pek cok hastaligin tedavisinde
yaygin olarak kullanilmaktadir. Eba Bekir Razi ve Ibn Sina gibi
ortacagin ileri gelen muisltiman doktor ve filozoflari, alkoltin cok
miktarda kullanimina karsi ¢cikmislardir. Bununla birlikte onlar,
(tekrar) sagliga kavusmak icin asiriya kagmadan alkolld icecekle-
rin tibbi amach kullanilmasini tavsiye etmislerdir. Eb( Bekir er-
Razi Menafi’ el-Akdiye isimli kitabinda séyle der: Alkollu icecek
vicut 1sininin artmasini saglar, gidanin, en iyi sindirildigi yer
olan karacigere gondererek onun midede sindirimine yardim
eder. Bundan sonra o, besinin cesitli kan damarlar1 vasitasiyla
vicudun geri kalan kisimlarina iletilmesine yardim eder. Alkol
ozellikle suyla karistirildiginda susuzlugu giderir. O, 6zellikle iyi
besin ile birlikte alindiginda viicudu tretken /verimli hale getirir.
Bu ytizden alkol oldukc¢a degerlidir ve viicudun tekrar sagliga ka-
vusmasina yardimeci olur. Seyyid Sabik’in Fikhu’s-Stinne’sinde,
doktoru tarafindan tavsiye edilmis olmasi sartiyla, cok soguk ha-
vada hastalanan veya g6gus anjini yahut kalp carpintisi geciren
kimsenin alkolllil icecek kullanmasinda ruhsatin varligini iddia
etmesinin nedeni budur.42

42 Seyyid Sabik, Fikhu’s-Stinne, 3 cilt, Daru’l-Kitabi’l-Arabi, Beyrut 1985, II,
400.
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