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KUR’AN VE HADISLERDE GENCLIK DONEMIi OZELLIKLERI*

Suayip OZDEMIR*
Rahime KAVAK™

OZET

Gengclik; cocukluk ve erigkinlik arasinda yer alan gelisme ve
bagimsiz yasamaya hazirlanma ile birlikte bedensel, toplumsal ve
ruhsal olgunlasma dénemidir.

Ytce Allah Kur’an-1 Kerim’de, peygamberlerin ve inanch
kimselerin genclik dénemlerinde yasadigi olaylardan o6rnekler vererek
genclik icin bir rol model ortaya koymaktadir. Hadislerde de genclik icin
rol modellerin var oldugu goérilmektedir.

Tevhid muicadelesi, zorda kalanlara yardim etme, sabur, iffet, edep,
haya, cesaret, metanet, kararlilik, distincesini acikca sdyleme, iyi 6rnek
olma, sikintilara gbégts germe, sorumluluk bilinci, ince fikirli olma,
tevbe etme, kotultige iltifat etmeme, tevekkul, iyilikseverlik, gulizel
ahlakli olma, gen¢ yasta ilim 6grenme ve gen¢ yasta Allah’a cokca
ibadet etme Kur’an ve hadislerde genclerle ilgili yer alan 6vgli dolu
ifadeler olarak 6nem arz etmektedir.

Islam’n ilk teblig edildigi yillarda, dini kabul edenler arasinda
gencler 6nemli bir yer tutmaktadir. Gengcler dini, ilmi, askeri, idari,
siyasi, sosyal alanlarda cok énemli gérev ve sorumluluklar tstlenmisler
ve 6nemli devlet gorevlerinde bulunmuslardir.

Gunumuzde bir arayis igerisinde olan ve yo6n bulmak isteyen
genclere deger verilmeli, genclerle yeterince ilgilenilmeli, Kur’an ve
Sunnette genclikle ilgili ifade edilen degerler onlara 6gretilmeli, Kur’an
ve sUnnetten 6rnekler sunulmalidir. Bu nedenle calismamizda Kur’an
ve hadislerde genclik ve genclerle ilgili yapilan vurgulara yer verilmis,
Kur’an ve hadisler dogrultusunda genclik déneminin 6zellikleri ana
hatlar ile aciklanmaya calisilmistir.

Anahtar Kelimeler: Genclik, Gengclik Dénemi, Kur’an’da Gengclik
Ozellikleri, Hadislerde Genclik Ozellikleri, Dini Suur.
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1216 Suayip OZDEMIR — Rahime KAVAK

THE CHARACTERISTICS OF THEYOUTH IN THE KORAN AND
HADITHS

ABSTRACT

The youth is the period of growth, spiritual maturation and the
preparation for independent living as well as physical, social and
spiritual maturation occurs between the childhood and the adulthood.

The Almighty Allah declares a role model for the youth giving
examples from the experiences the prophets and the faithful people had
when they were young in the Koran. There are also some role models in
hadiths.

Amalgamation struggle, helping the ones who are in trouble,
patience, chastity, manners, modesty, courage, resoluteness,
determination, saying the thought openly, being a good example, facing
difficulties, conscience of responsibility, having kind thought, pledging,
not complementing to malignity, resignation, kindness, having social
ethics, learning science in young age and worshipping to God a lot in
young age are important as expressions of tribute about young people
in Quran and hadiths.

In years when Islam was first announced, young people have an
important place among the ones who accepted religion, Young people
took responsibility in religious, scientific, military, administrative,
political and social fields and performed important governmental
missions.

At the present time, the young who are in search of and try to find
their direction must be valued and be caredof and taught the morals
about the youth in the Koran and Sunnah and given model samples
from the Koran and Sunnah. For this reason, in our study the
emphases about the young stated in the Koran and hadiths were
discussed and the characteristics of the youth were explained through
the Koran and hadiths.

KeyWords: Youth, the Period of Youth, the Characteristics of
theYouth in the Koran, the Characteristics of theYouth in the Hadiths,
Religious Consciousness.

Giris

Genglik; c¢ocukluk ve erigkinlik arasinda yer alan gelisme ve bagimsiz yasamaya
hazirlanma ile birlikte bedensel, toplumsal ve ruhsal olgunlagsma dénemidir.® Gengler, genglik
cagina gelinceye kadar farkli gelisim donemlerinden gecerek birgok aligkanliga ve bilgi birikimine
sahip olurlar. Onlarin nasil bir kisilik yapisina sahip olacaklar1 gen¢lik donemine kadar edindikleri
bu aliskanliklara ve bilgi birikimine baglidir. Onemli olan, genglerdeki bu birikimi ortaya
cikarmak, olumlu yonde gelistirmek, onlara gorev ve sorumluluk bilinci kazandirmaktir.

Kur’an-1 Kerim’de genglerle ilgili 6vgii dolu sozler yer almaktadir. Gengler Kur’an-1
Kerim’de Allah’in bir litfu olarak beyan edilmekte ve onlarin itina ile yetistirilmelerinin 6nemi

! Atalay Yériikoglu, Genglik Cagi, Ozgiir Yayin Dagitim, Istanbul, 1990, s. 13.
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Kur’an ve Hadislerde Genglik Dénemi Ozellikleri 1217

vurgulanmaktadir. Hadislerde de genglerle ilgili dvgii dolu ifadelere rastlamaktayiz. Ince fikirli
olma, tevbe etme, kotiiliige iltifat etmeme, giizel ahlakli olma, gen¢ yasta ilim 6grenme ve geng
yasta Allah’a ¢okga ibadet etme bunlardan bazilaridir.

Genglerin Kur’an ve hadislerde gecen ve Ovgli dolu ifadelerle anilan degerlerle
yetistirilmeleri, onlarin saglam bir kisilik yapisina sahip olmalar1 agisindan son derece dnemlidir
Genglerin Kur’an ve hadislerde hangi 6zelliklere sahip oldugu ve hangi duygularin tesirinde kaldig
gibi hususlarin acikliga kavusturulmasi bu agidan iizerinde durulmaya degerdir.

Bu arastirmada, Kur’an ve hadislerde genglik ve genglerle ilgili yer alan ifadelere yer
verilecektir. Kur’an ve hadisler dogrultusunda genglik déneminin 6zellikleri agiklanacaktir.

A- Kur’an’da Genglik Donemi ve Ozellikleri

Kur’an-1 Kerim’de genglik anlaminda sabiyy, gulam, feta ve tiirevi kelimeler gegmektedir.
Ergenlik donemini ifade etmek icin ise belaga kavram kullanilmigtir. Belaga esiiddeh ise ergenlik
cagina ulasmak, fiziksel eriskinlik anlamina gelir.? Nur stiresi 59. ayette “ergenlik ¢agia ulasmak”
anlaminda kullanilmaktadir. “Cocuklariniz ergenlik ¢agina girdiklerinde, kendilerinden oncekiler
(biiyiikleri) izin istedikleri gibi onlar da izin istesinler.”

Ergenlik donemi, genglik ¢cagimin baslangici olarak kabul edilmektedir. Ergenlik dénemi
buluga erme ile baslar. Ergenlik doneminin tiim agsamalar1 her bireyde ayni siray1 izlemekle birlikte
zamanlamasi bireyden bireye farklilik gosterir. Ortalama olarak kizlar erkeklerden bir buguk iki yas
once buluga girerler ve ergenlik donemi yaklasik alt1 yil siirer.* Bu dénemde artik ¢ocukluk sona
ermigtir. Sorumluluk alma ve onun geregini yerine getirme bilinci ortaya ¢ikmaya baglamustir.

Gulam kelimesi Kur’an’da on iki ayette,? “gilman” ise bir ayette® gegmektedir. Kur’an’da
cennete gidenlere verilen nimetler sayilirken “cevrelerinde, ebedi yasamaya erdirilmis genclerin
(vildan)" ve “sedefteki inciler gibi genglerin (Silman)”® dolastigindan bahsedilir.

Kur’an-1 Kerim’de “gulam” diye isimlendirilen ¢ocuklarin hepsi en azindan bulug ¢agina
kadar yasayan ¢ocuklardir. Buna gore ¢ocugun “gulam” diye isimlendirilmesi ergenlik ¢cagina olan
isaretin veya istegin bir sekilde ifade edilmesidir.® Kur’an-1 Kerim’de gen¢, delikanli anlaminda
kullanilan kelimelerden biri de fetddir. Bu anlamda “fetd” ve cogulu olan “fitye” ve “fityan”
kelimeleri Kur’an’da dort ayette gegmektedir. Bunlardan birinde Hz. ibrahim, “Onlart (putlari)
diline dolayan bir geng (fetd) isittik, kendisine Ibrahim deniliyormus.”,*® birinde Hz. Yasuf’un iki
zindan arkadasi, “Hapse, onunla beraber, iki geng¢ daha girdi...”** diger ikisinde ise magaraya
siginan gengler (ashab-1 kehf) den s6z edilmektedir. “Birkag geng (el-titye) magaraya siginmis:
“Rabbimiz! Katindan bize rahmet ver ve isimizde dogruyu géster, bizi basarili kil demiglerdi”.*?

“Biz sana onlarin haberlerini gercek olarak anlatiyoruz: Onlar Rablerine inanmis genc¢lerdi. Biz

2 Ebul-Kasim Hiiseyin bin Muhammed Ragib el-Isfehani, el-Miifiedat fi’l-Garibil-Kur’an, (thk. Muhammed Seyyid
Geylani), Dariil-Marife, Beyrut, ty., s. 60.

3 Ndr, 24/59.

4 Nuray Senemoglu, Gelisim, Ogrenme ve Ogretim (Kuramdan Uygulamaya), Pegem Akademi Yaymecilik, Ankara, 2010,
s. 27.

5 Al-i Imrén, 3/40, Yasuf, 12/19, Hicr, 15/53, Kehf, 18/74, 80, 82, Meryem, 19/7, 8, 19, 20, Saffat, 37/101, Zariyat,
51/28.

6 Tiir, 52/24.

" Vakia, 56/17.

8 Tar, 52/24.

9 el-Isfehani, el-Miifiedat fi'I-Garibil-Kuran, s. 364.

10 Enbiya, 21/60.

" yhsuf, 12/36.

12 Kehf, 18/10.

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 9/2Winter 2014

bros¥Y

<enabled>

d

checclzéf



1218 Suayip OZDEMIR — Rahime KAVAK

de onlarin hidayetlerini artirmstik. 3

A2

F-t-y kelimesi kokiinden gelen “iftau” seklindeki mastar, “yorumlamak, isabetli yorum
yapmak, bilinmeyen bir husus hakkinda aciklama getirmek, diislinlip cevabini bulmak gibi
anlamlara gelmektedir.* Bu yorumlama neticesinde ortaya ¢ikan sonuca fetva denmektedir. Bunun
yani sira bagka bir tiirevi (istefd) sormak, 6grenmek ve istemek anlamlarina gelmektedir.*®

Genglerde bulug ¢caginin hemen basinda soyut diisiinmenin baslamasi, olaylar1 yorumlama
kabiliyetinin ortaya ¢ikmasi, sorup 6grenme arzusunun artmasi ve bir seyin varlik sebebi hakkinda
birden ¢ok sebepler arastirma ve goriinenin Gtesinde nedenler arama gibi 6zelliklerle bu anlam
arasinda olumlu bir iliskinin bulundugunu sdyleyebiliriz.'®

Genglik donemi ile ilgili ayetler incelendiginde bu doneme ait bir takim genel 6zellikler
stralamak miimkiindiir:

a- Soyut Diisiinme, Akli Muhakeme ve Dini Suurun Uyanmasi

Cocukta dini hayat, duygusal bir diisiince 6zelligi igerisinde kendini gosterir. O, inandig1
seylerin derinine niifuz etmeden, onlar1 tam anlamiyla kavramadan dini bir inang¢ gelistirir. Bu,
cocuktaki somut olaylar diinyas1 disinda kalan gerceklikleri algilamaya gii¢c yetiremeyen bir zihin
yapisinin tabii bir sonucu olmaktadir. Ergenlikle birlikte ¢cocugun duygu ve diisiince diinyasinda
derinlik ve genislik yoniinden biiyilik bir kapasite ortaya cikar. 12-13 yaslarinda baslayan soyut
diisiinme kabiliyeti, toplum kiiltiirii ¢ergevesindeki tecriibelerin yardimiyla problem tahlilleri ve
yiiksek seviyeli genellemeler yapmaya sevk eder.!” Soyut diisiinme kabiliyeti sayesinde geng, dinin
hakikatlerini daha dogru algilayabilmekte, Allah, melek, kiyamet, ahiret, cennet ve cehennem gibi
soyut kavramlar1 anlayabilmektedir.

Kur’an-1 Kerim’de nedensel diisiinme tarziyla olaylar agiklamaya calisma ve varligi
anlamlandirma gayreti igerisinde soyut bir Tanr anlayisina yonelme davraniginin sembolii olarak
Hz. Ibrahim’i 6rnek olarak verebiliriz. Once gecenin karanhiginda gordiigii ay1, yildizi ve daha
sonra giinesi “Iste rabbim budur” deyip nitelendirerek somut bir alemden Tanr1 arayisina giren Hz.
Ibrahim, batan ve kaybolanlar1 tanriliga layik bulmayarak yeryiiziinii ve gokleri yoktan var eden
soyut Tanr1 anlayisina yonelmistir.*®

Genglik doneminde soyut diislince ile birlikte dini suurun uyanisi baglar. Ergende dini
suurun uyanmasi, zihni gelisime bagli olmakla birlikte ayn1 zamanda ruhi yapida yasanan duygusal
karigikliklarin etkisiyle de meydana gelir. Bu durum onun kendini yeni bir olusumun icinde
hissetmesini saglamakla birlikte ergende bir saskinlik hali meydana getirir. Bu saskinlik icerisinde
geng i¢in dini degerler ve inanglar 6nem kazanir.'® Boylece gencin duygusal yonde yasadidi inis
¢ikiglar ¢ocukluk déneminde yasanan ancak disa vurulmayan dini duygulart agik suur seviyesine
cikartir. Bu durumda ergen dini bir arayis ve Ozlemle diinyaya yonelir. Ruhun duygusal
derinliginden hiz alan bu dini arayis zihinsel gelisimle birlikte suurlu bir dini uyanig1 hazirlar.? 12-
13 yaslarindan itibaren biiyiikler gibi bir din anlayis1 gelismeye baslar. Bu yaslar, “dini uyanis ve
gelisim” yaslar1 olarak da nitelendirilebilir.?! Dini uyanis ve gelisimin baglamasi ile birlikte 12

13 Kehf, 18/13.

14 Tbn Manzur, Lisan ‘iilArab, C. XV, Beyrut, ty., s. 147.

15 {bn Manzur, Lisan iilArab, s. 148.

16 Turgay Giindiiz, Islam, Genclik ve Din Egitimi, Diisiince Kitabevi, Bursa, 2002, s. 141.

17 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaymlar1, Ankara, 1993, s. 267

18 Enam, 6/76-79.

19 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 268.

2 Hgkelekli, Din Psikolojisi, s. 268; Antoine Vergote, “Ergenlikte Din”, (Cev. Erdogan Firat), AUIF Dergisi. S. 24,
1953, s. 585.

21 Hokelekli, Din Psikolojisi, s. 268.
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Kur’an ve Hadislerde Genglik Dénemi Ozellikleri 1219

yasina kadar anne-babanin ve c¢evrenin telkin edip benimsettigi din anlayisindan yavas yavas
bireysel kanaatlere dayal olarak benimsenecek dini gelisim siirecine gegilir.??

Gengler i¢inde bulunduklar1 gelisim doneminin 6zellikleri sebebiyle mevcut sosyokiiltiirel
yapiy1 ve degerleri tenkit ve sorgulamaya meyilli olurlar. Zira Ashab-1 Kehf, putperest bir kavmin
icinde Allah’in varligina ve birligine inanmig, bu inanglarmi agik¢a dile getirerek iginde
bulunduklar1 topluma karst ¢ikmis, taslanarak oOldiiriilmekten veya zorla din degistirmekten
kurtulmak i¢in magaraya siginmislardir. Kur’an-1 Kerim’de bu genglerin hakki kabul ve Allah’a
iman konusunda toplumlarindan farkli bir sagduyuya sahip olduklarma isaret edilmektedir.?® Bu
yiizden Kur’an’da bu genglerden “Rablerine inanmis gengler” seklinde soz edilmektedir.?

[lk Miisliimanlarin biiyiik cogunlugunu gengler olusturmustur.”® Genglerin islam dinine
ragbeti o kadar ¢oktu ki, hicret sirasinda Ubeyde b. Haris gibi oldukga yasl bir-iki kisi disinda,
Miisliimanlarin ¢ok biiyiik ekseriyeti Miisliiman olduklar1 zaman otuz yasin altinda idi.?®

Sonug olarak, genglerin inanmaya yatkin olmalari; diigiinme, akletme, anlama vb. insani
melekelerin heniiz dis tesirlerin etkisiyle fitr’i 6zelliklerini kaybetmedigi ve tiimiiyle aktif oldugu
bir gelisim dénemi i¢inde bulunmadan kaynaklanmaktadir.?’

b- Toplumsal Olaylarla ilgilenme/Yardimlasma

Bir mii’minin kendi nefsini 1slah ettikten sonra baskalarina iyiligi emredip onlari
kotiiliikten sakindirmasi Kur’an-i bir emirdir.?® Kur’an-1 Kerim’de gengler tasvir edilirken de
onlarin toplumsal olaylarla ilgilenen ve insanlara yardim eden yonlerine dikkat c¢ekilmektedir.
Mesela ayetlerde Hz. Ibrahim’den bahsedilirken® miisrik babasim tevhide cagirmasi, iyilik ve
yardima yakin cevresinden baslamasi gerektigine dikkat cekilmektedir. Ayrica onun canini
tehlikeye atarak kalplerdeki batil inanci sarsmak amaciyla putlart kirmasi da ayn1 amaca yoneliktir.

Ayni zamanda Hz. Yusufa zindan arkadaslarmin “Muhsin™® diye hitap etmesi onun
etrafindakilere fazlasiyla maddi ve manevi yardim ettiginin gostergesidir.®® Onemli islerde
yardimlagsmanin gerekliligi baba-ogul iligkisi igerisinde Davut ve Siilleyman’in igtihadi hiikiim
vermelerinde gozler oniine serilmistir.®?

Hz. Peygamber gengliginde toplumda yasanan zuliim ve adaletsizligi onlemek amaciyla
Hilfu’l-Fudul Cemiyetinde aktif rol oynamustir.®* Gengliginin sonlarinda Kabe nin tamirinde
bulunmus, Hacer’iil-Esved’in yerine konulmasi sirasinda ortaya ¢ikan anlasmazligin
giderilmesinde hakem segilmistir.* Bu durum onun toplumsal konulardaki duyarlihigin

22 M. Naci Kula, “Genglik Déneminde Kimlik ve Din”, (Ed. Hayati Hokelekli), Genglik, Din ve Degerler Psikolojisi,
Ankara Okulu Yayinlari, Ankara, 2002, s. 38.

23 M. Emin Ay, “Kuran’da Gengler ve Genglik Degerleri”, Genglik Dénemi ve Egitimi II, Ensar Nesriyat Istanbul, 2003,
s. 31, 32.

24 Kehf, 18/13.

% Kula, “Genglerimize Peygamberimizi Nasil Anlatalim”, Hz. Muhammed ve Genglik, TDV Yaymlari, Ankara, 1995, s.
68.

2% Montgomery Watt, Hz. Muhammed Mekke' de, (Cev. Rami Ayas-Azmi Yiiksel), AUIF Yaymlari, Ankara, 1986, s. 102;
Abdurrahman Kurt, Sosyal fman: Imanin Toplumsal Yansimast, Uludag Universitesi Basimevi, Bursa, 2001, s. 120-124.
21 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, s. 155.

28 Al-i imran, 3/ 104, 110, 114, A’raf, 7/157, 199, Tevbe, 9/71.

2 Enam, 6/74

30 Yusuf, 12/36

3! {lhami Giinay, Kur’an’da Geng¢lik ve Gengler, Pmar Yayinlar, Istanbul, 2010, s. 87.

32 Enbiya, 21/78-79

3 Hiiseyin Algiil, “Insani Iliskiler Agisindan Hz. Muhammed”, Hz. Muhammed ve Genglik, TDV Yaymlari,
Ankara, 1995, s. 17.

34 Eb(i Muhammed Cemaliiddin Abdiilmelik ibn Hisam, Es-Siretii 'n-Nebeviyye, Daru’l-Fikr, Misir, 1357, s. 201.
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1220 Suayip OZDEMIR — Rahime KAVAK

gostermektedir.
c- Haya ve iffeti Koruma

Iffet insanin bedeni ve maddi hazlara karsi asir1 diiskiinliikten korunmasini saglayan
erdemi,® haya ise kinanma endisesiyle kurallara aykir1 davranmaktan kaginmay1 ve bunu saglayan
duyguyu ifade etmek iizere kullanilan ahlaki bir terimdir.*

Kur’an-1 Kerim’de, her biri birer gen¢ sahsiyet modeli olan Hz. Yusuf, Hz. Misa, Hz.
Suayb’in kizlar1 ve Hz. Meryem iffet ve hayd ornekleri sunmaktadir. Kur’an-1 Kerim’de Yusuf
stiresi genglik donemindeki bir insan igin, zor bir sinav niteligindeki cinsel diirtiiler karsisinda bir
gencin iffet ve sabir timsali olusundan bahseden ayetlerle oriiliidiir.3” Hz. Yusuf efendisinin
haniminin ahlaksiz teklifi karsisinda iffetini koruyarak Rabbine sigmmuigtir.*

Hz. Masa ile Hz. Suayb’in kizlar1 arasinda gegen olayda da iffet ve haya orneklerini
gormekteyiz. Hz. Musa subasinda karsilastigi ve babasinin eve davetini getiren kizin edep ve
hayasma® ayni sekilde karsilik vererek iffet 6rnegi sergilemistir.

Kur’an’da iffet ve haya timsali bir diger genc¢ sahsiyet de Hz. Meryem’dir. Allah’in
dilemesiyle Hz. Isa’ya hamile kalan Hz. Meryem’in namuslu ve iffetli bir kisi iken bdyle bir durum
karsisinda insanlara bunu nasil sekilde izah edeceginin sikintisim1 yasamasi onun iffetini
gostermektedir.*

Hz. Meryem, Kur’an-Kerim’de “Allah’u Tedld’nin diinyadaki biitiin kadinlara iistiin
kildigi”** bir sahsiyet olarak tanitilmakta, en 6nemli vasfinin, iffet, haya, edep ve takva oldugu,
kendisini ibadete verdigi, en zor zamanlarda bile teslimiyetinden hicbir sey kaybetmedigi ifade
edilmektedir.*?

Islam’a gére haya bireyin dzgiivenini, 6z saygisini, ruh saghigini ve Allah’a olan yakimligimi
garanti eden bir davranig olarak kabul edilir. Haya duygusu sayesinde insan, kendini kiigiilten,
benligini degersizlestiren fiil ve davramglardan uzak durarak benligini korur.** Bu nedenle
Kur’an’da* ve hadislerde® biitiin insanlik igin drnek bir sahsiyet olan Hz. Peygamber’in yiiksek bir
haya duygusu tasidigi vurgulanmistir. Buna gore hayanin genglige deger ve sahsiyet kazandiran
onemli bir ahlaki erdem oldugunu sdyleyebiliriz.

d- Iyi Ornek Olma

Insanlar iyi 6rnekleri kendilerine model almaya uygun bir fitratta yaratilmislardir. Bu fitrf
yap1, ¢ocuklarin ebeveynini biiyiik bir hayranlikla 6rnek alarak taklit etmesinde goriilmektedir.
Genglik ¢ag1 baglarinda goriilen kusak ¢atismasinin 6nemli bir nedeni, gencin biiyiik bir hayranlikla
yolundan yiiriidiigii anne-babasinin s6z ve davranislarinda gordiigii tezatlardir. Kur’an-1 Kerim
peygamberleri insanlarin onderleri olarak sunmakta ve kullarin yapmalarim istedigi vazifeleri,
onlar1 6rnek vererek telkin etmektedir.*® Bu durum Hz. Ibrahim ve Hz. Muhammed’in sahsinda

35 Mustafa Cagric, “Iffet”, Did, IFAV Yaymlari, C. 21, istanbul,1989, s. 506

3 Cagric1, “Haya”, DI, IFAV Yaynlari, C. 16, Istanbul, 1997, s. 554.

37 Ay, “Kuran’da Gengler ve Genglik Degerleri”, Genglik Donemi ve Egitimi II, s. 23.
38 Yusuf, 12/23-24.

39 Kasas, 28/25.

40 Ay, “Kuran’da Gengler ve Genglik Degerleri”, Genglik Dénemi ve Egitimi 11, s. 33.
41 Ali Tmran, 3/42

42 Ay, “Kuran’da Gengler ve Genglik Degerleri”, Genglik Dénemi ve Egitimi 11, s. 33-34.
43 Osman Pazarli, Islam da Ahlak, Remzi Kitabevi, Istanbul,1972, s. 304

4 Ahzab, 33/53.

45 Buhari, Edeb, 73, 77.

46 Giinay, Kur’an’'da Genglik ve Gengler, s. 110-111.
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ozel olarak zikredilmektedir. Hz. Muhammed ve Hz. Ibrahim’in 6rnek olarak gosterilmesinin
sebebi ise saglam inangli olmalari, inangsiz insanlarla aralarma mesafe koymalar1 ve Allah’a
tevekkiil etmeleridir.#’

Kur’an-1 Kerim’de Hz. Yahya*® ve Hz. Isa’min* &rnek sahsiyetlerine, hikmet sahibi
oluslarina, anne babalarina karsi iyi davranmalarina ve tagidiklar yiice ahlaka vurgu yapilmaktadir.

e- Cesaret ve Sikintilara Tahammiil

Gerek Islam’dan onceki doénemde gerekse Islam’in dogusu ve yayilisi sirasinda ilk
inananlar arasinda genglerin cogunlukta olmasi dikkat cekicidir. Nitekim Hz. Ibrahim’in,
doneminin biiyiik siyasi giiclinii karsisina alarak, i¢inde bulundugu toplum nezdinde tanrilar olarak
bilinen putlari kirmas1,®® kendilerine bir kétiiliik yapilmasindan korktuklarindan hi¢ kimsenin
inanmaya cesaret edemedigi bir yerde genglerin one ¢ikarak Tanrilik iddiasi tasiyan Firavun’un
karsisina ¢ikabilmeleri®® ve Ashab-1 Kehf olarak bilinen genglerin inanglarini yasamak amaciyla
yurtlarim terk etmeleri ayr1 bir cesaret, metanet ve kararlilik 6rnegidir.5?

Ay sekilde Hz. Peygamber doneminde ilk inananlar arasinda yer alan genglerin Islam’in
ilk yayilis yillarinda gosterdikleri kahramanliklar, yasadiklar zorluklar ve cektikleri sikintilar
iizerinde durulmaya degerdir.>

B- Hadislerde Genglik Donemi ve Ozellikleri

Arapga’da genclik donemini ifade eden pek ¢ok kavram bulunmakla beraber hadislerde
siklikla feta,> fityan,5® sabb,% ve sebab® kelimeleri kullanilmistir. Sabb, bulug cagina ulasmis
olmakla birlikte olgunluk yasina erismemis kisi olarak tarif edilmistir. Sebab kelimesi de sabb’in
coguludur.”® Fetd kelimesi ise miirahik ile erkeklik (riiculet) arasinda genglik déneminin heniiz
basindaki gen¢ anlamma gelmektedir.*® Ancak miirahik kelimesinin riisd ¢agina yaklasmus kisi,
riiculet kelimesinin de erkegin sahip oldugu olgunluk sifatlar1 anlamma geldigi kabul edilirse®
fetanin buluga yaklasmis ¢cocukluk donemiyle olgunluk donemini ihtiva ettigi goriilmektedir. Bu
donem bulug ile baglayan 30-35 hatta 40 yasina kadar devam eden dénemi kapsamaktadir.

Hz. Peygamber genglige ayr1 bir 6nem vermistir. Cocuklari hafife almamis, onlara yetiskin
bir insan gibi selam vermis® ve boylece gelecegin genglerine ne kadar énemli birer insan olduklar
duygusunu yasatmustir. Gengler islami tebligde ¢ok onemli vazifeler alacaklarindan onlari hiir
disiinmeye, yararlt seylerden ¢ekinmeden istifade etmeye ve sonucu ne olursa olsun dogru
bildigini cesaretle ifadeye tesvik etmis®? ve bu sayede onlarin kisilik sahibi olmalarini saglamistir.

47 Miimtehine, 60/4-6.

48 Meryem, 19/12-15.

4% Meryem, 19/ 30-33.

50 Enbiya, 21/28

51 Y{inus, 10/83.

52 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, s. 156-157.

53 Seyfullah Kara, Peygamber Déneminde Genglik, Agac Yayinlari, Istanbul, 2003, s.41.

54 Buhari, Enbiya, 54.

% fbn Mace, Mukaddime, 9.

5 Buhari, Rikak, 5; Ebu Davut, Taharet, 137.

57 Ibn Mace, Nikah, 1.

58 Muhammed Ali en-Neccar, el-Mucem 'ul-Vasit, (Haz. ibrahim Mustafa vd.), Cagr1 Yayinlari, Istanbul, 1996, s. 470.
%9 en-Neccar, el-Mucem 'ul-Vasit, s. 673

60 en-Neccar, el-Mucem 'ul-Vasit, s. 332, 378.

61 Byhari, Kitabu’l-Isti’zan, 15.

62 Hokelekli, “Hz. Peygamber'in Cocuk ve Genglere Yaklagimi”, Hz. Muhammed ve Genglik, TDV Yayinlari, Ankara,
1995, s. 55.
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Genglik donemi ile ilgili hadisler incelendiginde bu doneme ait bir takim genel 6zellikler
stralamak miimkiindiir:

a- Sorumluluk Bilinci

Ergenlik ve genglik doneminde bireyde, baskalarina yardim, zor durumda olanlara karsi
acima duygusu, vicdan ve ahlaki sorumluluk en yiiksek diizeye ulasir. Kisi kendini denetleyebilir
ve bunun sonucu olarak hak ve adalet duygusu bu donemde giiclenir. Birey bu donemde yalniz
kendini degil baskalarini da dikkate alan yiiksek diizeyde bir ahlaki yarg: gelistirir.%

Islam'a gore insan basibos yaratilmanus,® belirli bir olgunluk ¢agma gelince dini ve
diinyevi gorevleri yerine getirmekle sorumlu tutulmustur. Kur’an’in insana yiikledigi ahlak ilkeleri
icerisinde sorumluluk ve nefis kontrolii 6nde gelmektedir.®® Pek ¢ok hadiste sorumluluk yaginin
bulug ile basladig: ifade edilerek buluga ermeden 6len ¢ocuklarin “fitrat” iizere oldiikleri ve
cennete gidecekleri belirtilmektedir.

Islam hukukunda, bulGigla birlikte kisinin yeterince akli yetkinlik kazandigi var sayildig
icin, aksini gosteren bir delil olmadik¢a, akil ve buldg ile tam edd ehliyeti kazanacagina
hiikmedilmis®’ ve boylece kisinin sorumluluk dénemine girdigi kabul edilmistir.

Islam’da buluga eren gencin hukuken gérev ve sorumluluk almasia imkan taninmasi, onu
hiikmi bir sahsiyet olarak kabul etmek ve bir birey olarak onaylamak anlamina gelmesi acgisindan
olduk¢a dnemlidir. Béylece Islam, gencin basta kendisi olmak {izere ailesi, icinde yasadig1 toplum,
tim insanlik ve alemlerin sahibi Yiice Yaraticiya karsi gorev ve sorumluluklarinin bilincine
varmasini saglamaktadir.®®

Genglere sorumluluk yiiklemek; benliklerinin gelismesini, becerilerinin artmasini ve biiyiik
bir insan gibi hareket etmelerinin hizlanmasini saglayan etkenlerdendir. Bu yiizden Allah Resulii,
genclere deger vermis ve sorumluluklar yiiklemistir. Bu manada o 25 yasinda bir geng olan Mus’ab
b. Umeyr’i Medine’ye 6gretmen olarak gondermis,®® Muaz b. Cebel-i heniiz 21 yasinda iken
Yemen’e kadi ve 6gretmen olarak tayin etmis,”® Rumlarla savasmasi i¢in hazirladidi ordunun
basina 18 yasinda olan Usame b. Zeyd’i getirmistir.”*

Hz. Peygamber’in, Zeyd b. Sabit, Usame b. Zeyd, Abdullah b. Amr b. El-As, Abdullah b.
Mesut, Abdurrahman b. Avf, Muaz b. Cebel ve Hz. Ali gibi genglere ilmi, askeri, idari, siyasi ve
sosyal alanlarda ¢ok onemli vazifeler vermesi’® onlara verdigi degeri gdstermesi agisindan son
derece 6nemlidir.

b- Cinsi Arzularin Yogunlugu

Genglik doneminin en onemli &zelliklerinden biri cinsel bilincin uyanmasi ve cinsel
olgunlagsmanin meydana gelmesidir. Cinsel olgunlagma ile birlikte insan ¢ocuk sahibi olabilme
kabiliyetine kavusur. Cinsel olgunlagma, ayn1 zamanda cinsel diirtiilerin, sehevi arzularin ve cinsel
tatmin arayislarinin da ortaya ¢ikmasi anlamina gelir. Cinsel duygu ve heyecanlarin costugu bu

63 Mehmet Zeki Aydin, Ailede Cocugun Ahlak Egitimi, Nobel Yaymn Dagitim, Ankara, 2008, s. 46-47.

64 Kiyamet, 75/36.

8 Abdullah Ozbek, “Kur’an’in Egitim Felsefesi”, Islam’da Aile ve Cocuk Terbiyesi Sempozyumu I, Ilmi Nesriyat,
Sanlurfa, 1994, s.79.

66 Buhari, Ta’bir, 48, Ez4n, 156, Cihad, 4, Enbiya, 8, Edeb, 69; Tirmizi, Rii’ya, 10.

67 Ali Bardakoglu, “Ehliyet”, DI4, C. 10, TDV Yaynlari, istanbul, 1994, s. 537.

88 Giindiiz, Islam, Genclik ve Din Egitimi, s. 170.

89 Komisyon, Dogustan Giiniimiize Biiyiik Islam Tarihi, Cag Yaymlari, C. I, Istanbul, 1986, s. 248.

0 Ebu Davud, Kitabu’l-Kada, 11.

" Said Abdulazim, Cocuk Yetistirmede Nebevi Yontem (10 Yas ve Uzeri), PolenYaymlari, Istanbul, 2007, s. 102.
2 Komisyon, Dogustan Giiniimiize Biiyiik Islam Tarihi, s. 387.
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donemde geng bazen nefsine hakim olmakta giigliik ¢ekebilir.”® Nitekim cinsel duygular1 yogun
olarak yasayan bir gen¢ Peygamber Efendimize gelerek ondan zina yapmak igin izin bile
isteyebilmigtir.”*

Genglik caginin cinsel isteklerin en yogun oldugu dénem olmasi1 hasebiyle Hz. Peygamber
gencleri evlenmeye tesvik etmistir. “Ey gencler toplulugu! Sizden kimin evlenmeye giicii yetiyorsa
hemen evlensin. Zira evlilik goézi kotiiliik pesinde gitmekten alikoyucu ve insanin iffet ve
namusunu daha ¢ok koruyucudur””® buyurmustur.

Hz. Peygamber, gayri mesru yollarla cinsel tatmin pesinde kosmayan gencleri Allah’in
sevdigi ve begendigi insanlar olarak takdim ederek’® nefsine hakim olan gengleri 6vmiis ve
insandaki cinsel arzunun evlilik iliskisiyle mesru yoldan tatmin edilmesini istemistir.

c- Geng Yasta Cokca Ibadet Etme Arzusu

Genglik donemi, bagimsizlik duygularinin ve asirt egilimlerin ortaya ¢iktigi bir donem
olarak bilinir. Genglerin, i¢inde bulunduklar1 dénemin bir 6zelligi olarak fitrata yakin olmanin
verdigi bir hisle yiice Yaraticiya olan yonelimleri, kendilerine engel oluyor endisesiyle nefsi
arzularini temelden yok etmeyi bile goze alacak kadar ciddi ve siddetli olabilmektedir. Genglik
doneminde etkinlik kazanan zihinsel ve duygusal giigler, gencin askin bir alana agilimim saglar.
Onun sonsuzla iligkiye girmesine neden olur. Bu da, tabiati geregi insan davranislarinda asirilik
egilimini beraberinde getirir.’’

Hz. Peygamber doneminde de gengler arasinda asir1 egilimler olmustur. Bu egilimleri
nedeniyle gengler, asir1 ziihde dayanan bir hayat yasamaya yonelmislerdir. Allah Resulii dini
duyarliliklar1 son derece giiclii olan bu genclerle yakindan ilgilenmis ve onlar1 bu tutumlarindan
vazgecmeleri konusunda uyarmistir. Bu asir1 ziihd egilimi tasiyan gengler arasinda Abdullah b.
Amr b. el-As, Ebu’d-Derda, Hz Ali gibi isimler yer almaktadir. Kendilerini Allah rizasini
kazanmak icin geceleri namaz kilip giindiizleri oru¢ tutmaya ve kadinlarini terk etmeye azmeden
bu genglerin davraniglarini tasvip etmeyen Hz. Peygamber, onlara kendi slinnetine uygun bir hayat
siirmelerini tavsiye etmistir.’

Hz. Peygamber doneminde geng yasta ¢okca ibadet eden genglerle ilgili baska 6rnekler de
verebiliriz. Ornegin, Abdullah b. Amr b. el-As Kur’an-1 bir gecede okumus,’® Abdullah b. Mes’ud
bekarliginda gece-giindiiz mescidi kendine mekan tutmus,®® Abdullah b. Omer Hz. Peygamber’in
“Abdullah ne iyi bir insandir” 6vglisine mazhar olmus ve Allah’t anmak i¢in geceleri ¢cok az
uyumustur.8

d- Fizyolojik Olgunluk ve Dinamizm

Ergenlikle birlikte geng, fizyolojik agidan olgun bir insanin ortalama 6zelliklerine sahip
olur. Fizyolojik gelisme ile birlikte yetiskin gorevlerini yerine getirmeye baslar. Bunlardan
ozellikle askerlik gibi gii¢, kuvvet, canlilik ve hareket gerektiren gorevler genglerin ilgi ve isttihdam
alani olurlar.®?

8 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, s. 179.

74 Tbn Hanbel, V, 256-257.

7S Buhari, Nikah, 2, 3, Miislim, Nikah, 1, 3; Tbn Mace, Nikah, 1; Nesai, Nikah, 3.
76 Tbn Hanbel, IV, 151.

7 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, s. 177.

78 Buhari, Nikah, 1.

9 [bn Mace, Ikametii’s-Sala, 178, ibn Hanbel, II, 163, 199.

80 Epu Davud, Tahare, 137.

81 Byhari, Ta’bir, 35, 36.

8 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, s. 184.
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1224 Suayip OZDEMIR — Rahime KAVAK

Hz. Peygamber askerlige kabulde fizyolojik olgunlugu gozetmis,® genglerin enerjik
yapilarindan degisik alanlarda yararlanmistir.®* Gengler bu tiir gorevleri géniillii olarak kabul
etmisler,®® ordu komutanlig1 gibi 6nemli gorevler iistlenmisler® ve yaptiklar1 énemli islerle Hz.
Peygamberin vgiisiinii kazanmglardir.®’

e- Geng Yasta ilim Ogrenme Istegi

Hz. Peygamber, geng yasta ilimle mesgul olanlar1 6vmiis, Allah katindaki degerlerinin
artacagini sdylemis ve onlar1 uhrevi miikafatlarla miijdelemistir.®®

Hz. Peygamber, genclerin ilim alaninda yetismelerine bilylik énem vermistir. Zeka ve
kabiliyetine giivendigi genclerin ilimde uzmanlagmalari i¢in biitiin engelleri kaldirmistir. Vahiy
katiplerini genel olarak gencler arasindan se¢mis ve Islam’a davet mektuplarmi genclere
yazdirmistir. Baz1 gengleri Siiryanive ve Ibranice gibi o giin ¢ok ihtiyag duyulan yabanci dilleri
Ogrenmeye tesvik etmistir. Bu konuda, kendisiyle Yahudiler arasinda elgilik yapmak tizere Zeyd b.
Sabit’i gorevlendirmistir. Kendisi heniiz hayatta iken, Hz. Ali, Abdurrahman b. Avf, Abdullah b.
Mes’ud, Zeyd b. Sabit gibi baz1 geng sahabelerin fetva vermelerine miisaade etmistir.®°

Hz. Peygamber bazen gengleri dverek onlari daha ¢ok ilim 6grenmeye tesvik etmistir.
Nitekim, Muaz b. Cebel hakkinda: “Ummetimin iginde helal ve harami en iyi bilen Muaz’dir”
buyurmustur.*

Ciindiib b. Abdullah’n, “biz ergenlik ¢agindaki bir grup gen¢ Resulullah ile beraberdik.
Kur’an-1 6grenmezden once imami Ogrendik. Sonra da Kur’an-1 6grendik. Kur’an sayesinde
imammiz daha da artt™®! seklindeki sozleri Hz. Peygamber doneminde genglerin ilmi faaliyetler
icerisinde oldugunu gostermektedir.

Yine Peygamberimizin Ibn Abbas hakkinda o heniiz bir ¢ocukken “Allah’im onu dinde
fakih kil ve ona te’vili 6gret” ° diye dua etmesi kiigiik yasta ilme ve ilim 6grenmeye verilen degeri
ortaya koymasi agisindan énemlidir.

f- Dogruluk ve Adalet Duygusu

Ahlaki idealizm hisleriyle biitiin temel ahlaki ve insani erdemlere karsi kuvvetli baglilik
duyan ergenlik donemi genci, en ¢ok dogruluk ve adalet duygularim i¢inde tasir. Gittikge gelisip
biiyliyen dogruluk ve adalet 6zlemlerine yakin ve uzak ¢evresinden cevaplar arar. Hz. Peygamber
genglerin bu &zelliklerini iyi tespit ettiginden islam’in yayilis1 sirasinda onlar1 Islam’1 kabul eden
yerlere kad tayin etmistir.%

Nitekim Hz. Peygamber geng yasta Hz. Ali’yi Yemen’e kad1 olarak tayin etmis ve basaril
olmasi i¢in dua ederek onu cesaretlendirmistir.%

8 Buhari, Sehadat, 18, Megazi, 29, Miislim, Imaret, 91.

8 Ebti David, Cihad, 144-145.

8 Miislim, Iméret, 134; Ebdi David, Cihad, 177.

8 Buhari, Megazi, 42, 87, Ahkam, 33; Miislim, Fezailu’l-Ashab, 17.

87 Tirmizi, Edeb, 61, Menakib, 27.

8 Ali bin Ebi Bekr bin Siileyméan Heysemi, Mecmeu z-Zevdid ve Menbau l-Fevdid, Daru’l-Kitabi’l-Arabi, Beyrut, 1982,
s. 125.

89 Hokelekli, “Hz. Peygamber'in Cocuk ve Genglere Yaklasim”, Hz. Muhammed ve Genglik, s. 54.
9 Tirmizi, Menakib, 33.

9 fbn Mace, Mukaddime, 9.

92 fbn Hanbel, 1, 214, 269.

98 Giindiiz, Islam, Genglik ve Din Egitimi, s. 182-183.

% Ebu Davut, Akdiye, 6; Ibn Mace, Ahkam, 1.
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Sonug¢

Yiice Allah Kur’an’da peygamberlerin ve inangli kimselerin genglik donemlerinde yasadigi
olaylar1 anlatarak etkileyici ornekler vermektedir. Hz. Ibrahim’in tevhid miicadelesini, Hz.
Yusuf’un sabir ve iffetini, Hz. Suayb’in kizlarinin edep ve hayasini, Hz. Musa’nin delikanli tavrini,
kendilerine bir koétiiliik yapilmasindan korktuklarindan hi¢ kimsenin inanmaya cesaret edemedigi
bir ortamda genglerin 6ne ¢ikarak Tanrilik iddias1 tagiyan Firavun’un karsisina ¢ikmalarini, Ashab-1
Kehf’in inanglarindaki cesaret, metanet ve kararliligin1 ve Hz. Meryem’in iffetini ayetlerde acikca
gorebilmekteyiz. Yiice Allah Kur’an-1 Kerim’de, peygamberlerin ve inangh kimselerin genglik
donemlerinde yasadigi olaylardan 6rnekler vererek genclik i¢in bir model ortaya koymaktadir.

Hadislerde de genclik i¢in drneklerin var oldugunu gérmekteyiz. islam’in ilk teblig edildigi
yillarda, dini kabul edenler gencler olmustur. Gengler ilmi, askeri, idari, siyasi ve sosyal alanlarda
cok onemli gorev ve sorumluluklar iistlenmiglerdir. O donemde gengler toplum hayatinda biiyiik
sorumluluklar yiiklenerek devlet gérevlerinde bulunmuslardir.

Gengler yasamlarinda kendilerini yonlendirecek model arayisi igerisindedir. Bir arayis
icerisinde olan ve yon bulmak isteyen genglere deger verilmeli, Kur’an ve Siinnette genglikle ilgili
degerler Ogretilmeli, Kur’an ve siinnetten ornekler sunulmalidir. Gengler; inangli, yiiksek ahlak
sahibi, milli ve manevi degerlerine siki sikiya bagli, gérev ve sorumluluk bilincine sahip kisiler
olarak yetistirilmelidir.
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