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TEORILERIN TUTARSIZLIGI

Dog¢. Dr. ibrahim COSKUN*
The Inconsistency of Freud’s Atheism Based on ‘
The Pschological Theories

Abstract

Atheists haven’t constituted a comprehensive philosophy system in. throughout
history and they have produced various theories to defend atheism. Freud claims that
belief of God and religion is produce human pschology. In human the motive of fear
has caused to worship to the various beings. Afterwards the belief of God and
religion has changed -to the monotheism with evolution. According to divine
religions, this theory isn’t true and deprived of scientific evidences.

Key Words: Pschological Theories, athieism, the origin of belief God and
religion, monotheism.

GIRiS

Ateizmin tarihi insanlik tarihi kadar eskidir. Onu ilk defa sitemli bir ge-
kilde savunanin Demokritos (m.5.460-370)oldugu bilinmektedir. Ateizm,
her devirde bazi toplumlarda marjinal gruplarin savundugu bir diisiince ola-
rak kalmigtir. Ancak Bati’da Rénesans ve reform sonrasi yavag yavag ortaya
¢ikan modern ¢ag ateizmi ise boyle olmamig, bu akim on dokuzuncu yiizyi-
lin baglarindan itibaren genis kesimler tarafindan benimsenmis ve bu durum
XX. yiizyilin ortalarina kadar devam etmistir. Her ne kadar bu tarihten sonra
diisiinsel alanda ateizmi savunanlar azalsa da bu deneyimin biraktig: fiili
ateizmin etkileri hild devam etmektedir. Modern ¢ag, ateizminin gelisip
yayilmasinda pek ¢ok faktdriin oldugu bilinen bir durumdur. Bu faktérlerden
biri de ateist diisiiniirlerin dinin kaynag: ile ilgili ortaya attiklar1 iddialardr.
Sigmund Freud (1856-1939) de dinin kaynagmi beseri zafiyetlere baglaya-
rak ¢ocuklardaki baba imajinin tanri inancina doniistiigiinii, dolayistyla dinin
ve tanri inancinin bir yanilsamadan ibaret oldugunu ileri siirmektedir. Biz bu
makalemizde Freud’un bu konudaki diisiincelerini inceleyip degerlendirece-

giz.

I- DINLERIN MENSEINE DAIR GORUSLERE GENEL BAKIS
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Pek ¢ok konuda oldugu gibi dinin kaynag1 konusunda da sosyoloji gevre-
lerinde 18. yiizyilin sonlar1 ile 19. yiizyihin baslarinda yogun arastirmalar
yapilmustir. Bu dénemde ortaya konulan din teorileri, farkli metotlar izlene-
rek yapilmistir. Izlenen metotlardan en yaygin olanlar tarihsel, evrimei ve
kiiltiir tarihi metotlaridir'.

Tarihi metot, sadece yazili kaynaklara dayandigi igin, tarih &ncesi dénem-
ler hakkinda bize bilgi verememektedir. Bu metot, giiniimiizden geriye dogru
gidilerek insanhigm tarihi gelisimini inceler. Bu metotla ortaya konulan din
teorisi, Max Miiler (1832/1900)’in 6nciigiinii yaptig1 naturist din teorisidir.
Tarihi metot yardimiyla 63renilen halklarin hemen hepsi kiiltiirel gelisme dii-
zeyi bakimindan oldukea diisiiktiirler. Bu halklar, Hint-Avrupa kavimlerindeki
gok Tanr inamigim sergilemektedirler”.

[lhamini, Darwin (1809—1882)’in evrim teorisinden alan evrimci metot ise
kiiltiir tarihi arastirmalarinda doga bilimlerine has yontemlere dayanarak, kiiltii-
riin gelisme asamalarmi ortaya koymaya ¢alisir. Evrimci anlayis igerisinde
dinin kaynag ile ilgili goriisler oldukga farklidir. Antropolojik ¢aligmalara
dayanan bu goriisler, dinin kaynag1 konusunda animizm, totemizm, atalar ruhu-
na tapmma, natiirizm, biiyiiciiliik, fetisizm gibi teoriler ileri siirmiiglerdir?

Natiiralist metodun en énemli temsilcisi olan Miiller’e gore, Tanr fikri-
nin ortaya ¢ikmasini saglayan temel faktor, tabiat ve tabiat manzaralaridir.
Ozellikle gok cisimlerinin seyredilmesi, insanlarin bu sonsuz alanda tefekkii-
re dalmalari, gepegevre ezici ve kahredici bir giice yenilmis olma duygusunu
uyandirmigtir. Bu ezici gii¢, beser iradesinden tamamen ayri, boyun egilmesi
gereken ilahi bir gii¢ olarak degerlendirilmis ve Tanrt fikri boyle ortaya ¢ik-
migtir,

W.S. Jevans (1835/1882)’a gire Tanr: fikri, normal tabiat olaylarindan
degil; deprem, fu‘tma kasirga, giines ve ay tutulmasi gibi olaylar neticesinde
ortaya ¢ikmugtir.’

Ruhgu goriisiin temsilcisi E. Tylor (1832-1917)’a gbre Tanrt inancinin
kaynag1 animizmdir. Atalara tapma ve biiyii gibi inanglar animizmden dog-
mugtur. Animizm §8yle anlatilabilir: Uyku, riiya, nefes alma gibi durumlarda
bedeni y6neten ve 6liim ile ondan ayrilan manevi hayat verici cevher vardir.

* D.U.ilahiyat Fakiiltesi Ogretim Uyest. ibrahimcoskuni@dicle.edu.tr

! Mehmet Aydin, Dinler Tarihine Girig, Konya 2000, s. 15-18; Wilhelm Schmidt, Handbuch
der Vergleichenden Religionsgeschichte, Miinster 1930, s.14.

% Schmidt, ae., 5.13.

? tbrahim Kaynak, Dilin Mengei Problemt ve Wilhelm Schmidt’in Monoteist Din Teorisinin
Temelleri, D.U.ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, C. V, Sy, 1, s. 68-69.

* Unver Gunay, Din Sosyolojisi Dersleri, Kayseri 1993, s. 94-95. ]

5 Abdullah Draz, Din ve Allah Inanci, ¢ev. Bekir Karhiga, Bir Yaymcilik, Ist. ts., s. 136-138.
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Bu cevher, ilkel insan tarafindan, hareket eden, canlilik gésteren rmak, gii-
nes, ay, agag vb. varliklarda da kabul edilmis ve insan onlara korkusu, saygi-
st ve ihtiyact Ol¢iistinde tapinmaya baslamigtir. Bu teoriye gore, 6nce beden-
den ayr1 ruh fikrine ulasan ilkel insan, sonra ¢evresindeki hayvan ve madde-
lere, daha sonra da tabii olaylara bu diigiincesini uygulamistir. Buradan ¢ok
tanrictlik dogmus, blrgok tanrmin kuvvetinin b1r tanriya verilmesiyle de tek
tanricilik fikri geligmistir.®

Ahlake1 goriistin temsilcisi olan 1. Kant (1724-1804), ahlaki degerlerin
temellendirilmesi ihtiyacinin Tang fikrini ortaya gikardigim savunmustur.’
E. E. Durkheim (1853-1917) ise toplum diizeninin emredici ! itkiimlerinin
tanri fikrini dogurdugunu ileri siirmiistiir.? '

H. Bergson (1859-1941), R. Descartes (1596-1620), A. Sabatier (1839—
1910) gibi arastirmacilar, dinin kaynagini bazi psikolojik varsayimlar izeri-
ne kurmuslardir. Sabatier’e gére Tanri inanci, insanda dogustan beri his ve
irade arasinda 6z bakimindan farkliligin suuru ile ortaya ¢ikmigtir. Hislerle
irade arasindaki krizde yenik diigenler, tanri fikrini olusturmuslar ve O’na
sigmmiglardir.

L. A. Feuerbach (1804-1872) ise Tanr1 hakkindaki biitiin konusmalar
insan hakkindaki konusmaya, baska bir deyisle teolojiyi antropolojiye in-
dirgemektedir. Insan kendisinde gérmek istedigi, fakat bir tiirlii gérmeyi
basaramadig1 nitelikleri hayali bir varliga yansitmakta, bunu yaptig: i¢in
de kendisini s6z konusu varlik karsisinda kiiciilterek 6z benliginden sogu-
makta ve yabancilagmaktadir. Freud da benzer diisiincelere sahiptir. Simdi
inceleme konumuz olan Freud’un bu konudaki diisiincelerini daha detayli bir
sekilde gérebiliriz.

II- DININ KAYNAGINA DAIR FREUD’UN IDDIALARI

Bir psikologun, insani tanimaadina ortaya koydugu temel diisiincelerini
ve diisiinceden hareketle epistemoloji, din vb. konulardaki goriislerini kavra-
yabilmemiz i¢in Oncelikle insanin hangi temel duygularini merkeze aldigim
bilmemiz gerekir. Bu agidan Freud’un diisiincelerine baktiimizda onun
sevgi ve korku duygularini 6n plana ¢ikardigini gérmekteyiz.

Freud’a gore sevgi, en belirgin sekliyle cinsel duygularda tezahiir eder.
O’na gore, cinsel duygu insan igin her seydir. Her sey cinsel duygudan dog-

¢ Giinay Tiimer — Abdurrahman Kiicik, Dinler Tarihi, Ocak Yaymlari, Ankara 1993, s. 90~
92.

" Draz, a.g.e., s. 150-155, 164, vd. )

¥ Ali Seriati, Dinler Tariki, gev. E. Vatansever, Ist. ts., s. 57-58; Giinay-Kiiciik, a.g.e., s. 29.
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maktadir. Cocuk cinsel bir lezzettén dolayi annesinin memesini emer. Cinsel
lezzetle abdest bozar. Cinsel lezzetle kaslarint harekete gecirir. Cinsel bir
duygu ile annesine baglanir. Kiz ¢ocugu da ayni duygularla babasina bagla-
nir. Hissedilen bu duygular ¢ocugun biiyiimesi ile gelismeye baslar. Nihayet
babanin anne iizerindeki cinsel hakimiyeti ile anneye kars: hissedilen bu agk
arasinda cereyan eden bu miicadele, ¢ocugun hayatinda ilk diigiimii olustu-
rur. Bu diigiim gocugun bazen ihtiraslarint gemlemesi, bazen de babanin
kisiligine biiriinmesi yollarindan biriyle kendisinden kurtuluncaya kadar, onu
rahatsiz etmeye devam eder.’

Cocuk annesine karsi besledigi cinsel duygulari baski altina alir. Baba-
nin yerini elde ederek kisiligine biiriindiigiinde, ruhen gelismeye ve nefsini i¢
duygularmna karsi dizginlemeye baglar. Bizzat kendisi iizerine, etrafindaki
toplumdan aldif1 emirler ve yasaklar koyar ve yavas yavas, dayraniglarima
hakim olmak ister. Freud bunu yiiksek sahsiyetin veya vicdanin dogusu ola-
rak ifade eder.

Freud, kurguladig1 bu diisiincelerini hastalarindan edindigi deneyimlerle
kanitlamaya calismustir. O, isteri, hobi gibi psikolojik nevroz cinsinden has-
taliklarin sebepleri tizerinde arastirma yaparken, toplum, kanun, din, aile gibi
“siiper ego”yu (iist ben) olusturan kuvvetlerin olumsuz etkilerinin oldugunu
ileri siirmiistiir. Tatmin edilmeyen isteklerin bu baskilar nedeniyle suur altina
itildiklerini, orada bir takim komplekslere yol agmasiyla ruh hastaliklarinin
meydana geldigini iddia etmistir. Bu hastaliklarin iyilesmesi i¢in “siper
ego"dan gelen baskilarin kaldirilmasini, iggiidiilerin serbestge isteklerine
kavusmalarinin sart oldugunu ileri siirmiistiir.'

Freud’un teorisine neden olan olay, isterik bir hastay: ipnotizm uykusu
ile konusturmasidir. Iddiaya gore Freud’un bu vasita ile hastasma eskiden
birikmis olan arzularmi soyletmis, yani suur altini, suura ¢ikararak tedavi
yoluna gitmis ve bu hastasmi iyilestirmistir. Bu teshisi ile Freud, ruh hastala-
rinin esasli sebebi olarak ¢esitli cinsel hislerin ve ihtiraslarin serbestge yerine
getirilmeyisine baglamistr."

Freud’a gore, cinsellikte kendisini gosterene sevgi motivinden sonra o-
nun ziddini olugturan korku motivi de kisiligin olusumunda son derece etki-
lidir. Dinin ortaya ¢ikmasinda sevgi kadar korku duygusu da etkili olmustur.
"Yansitma Din Teorisi" (The Profection Theory of Religlon) olarak da bilinen
Freud’un din teorisine gére Tanr: fikri, cocuktaki baba imajinin bir yansi-
masidir. Tanri fikrinin kaynagy, insan soyunun, ¢ocukluk déneminde kars: kargi-
ya kaldig1 zorluk ve feldketler kargisinda gelistirdigi zihinsel bir savunma meka-

9 Sigmund Freud, Cinsiyet ve Psikanaliz, ¢ev. S.Hilav, Istanbul ts., s. 126.
1 preud, Cinsiyet ve Psikanaliz, s. 22.
" Preud, a.e. s. 34 vd.
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nizmasidir. Bundan dolay: din, Freud'un nazarinda, norotik bir kalintidan ibaret-
tir.!? Freud’a gore hayat, dayamlmas: ¢ok zor sikintilarla doludur. Tabif ve ah-
1ak? kotiiliikler, hastalik ve &liim, insant her yerde rahatsiz edecek boyuttadir.
Iste insan, biitiin bunlardan kurtulmanin carelerini aramis, bu maksatla dnce,
tabiat gii¢lerine yalvarip yakararak, onlara riisvet vererek, yani tabiati insan-
lastirarak bunu yapmaya calismistir. Bu ¢esit psikolojik tedbirler, cok uzun
bir siire bugiinkii bilimin oynadigi rolii oynamis ve insanlar rahatlatmistir.
Fakat Freud'a gore, gerek tabiatin insanlagtirilmasi gerekse baba imaji, ger-
cege tekabiil etmedigi ve arzulan tatmin etmeye ¢alisan hayali seyler oldu-
gu i¢in bir yaniimadir.

Insan dogumundan itibaren degisik korkularm etkisinden kendisini kur-
taramaz. Korkularin en biiyiigii esrarengiz giiglerden kaynaklanmaktadir. Bu
giiclere karsi gocugun sahsiyetinde baba en biiyiik koruyucu ve kurtaricidir.
Cocuk bityiidiikge babanin sinirli giiciinii kavrar ve onun yerine hayali kurta-
rict1 varliklar kabul eder. Iste Tanr1 inancinin kaynagi da budur.

Freud’a gore, bilim gelistikce bu korkunun hayali bir korku oldugu anla-
silacak ve dini inanglara da gerek kalmayacaktir.”” Fakat bunun gergekles-
mesinde ii¢ bityiik engel vardir 1- Insanlar atalarimiz bdyle inanmislar diye
inanglarint terk edememektedirler. 2- Dini inanglarin dogrulugunu kanitla-
yan ve nesilden nesle aktarilan hayali kanitlar vardir. Mesela dinin gergekli-
gine dair dindarlarin ileri siirdiikleri en biiyiik kanitlarindan biri, insan bede-
ninden bagimsiz bir ruhun varhigidir. Hilbuki ruhun varligina dair kendi
diisiince ve deneyimlerinin disinda hicbir kamitlar1 yoktur." 3- Biitiin dini
geleneklerde inanglar1 sorgulamak hos karsilanmaz."’

Bu diisiinceye gore sosyal degerler, tek kelimeyle bos hurafeler ve riya-
kér dudaklarin donuk tebessiimlerinde asili kalan temelsiz aldatmacalardir.
Zaten giindelik miinasebetlerin zorunlu yapmaciklar i¢inde bu ortak deger-
lere tutkun gibi goriinen halk kalabaliklari, samimiyetsiz bir yutturmaca
yarigi igende atalarinin dinlerini siirdiirmektedir. Freud’a gore ahlak normal
seklinde bile sert ve kati karakterli olmaktan ileri gegemeyen bir mefhumdur.
Ahlaki degerler, sehevi ihtiraslart ugruna babalarini 6ldiiren gocuklar arala-
rinda annelerinin kime ait olacagi‘konusunda anlasamamalari ve bunun iize-
rine kendi aralarina bir takim yasaklar koymalari ortaya ¢tkmaya baglamig-

12 Bkz.Sigmund Freud, The Future of an Illusion, New York 1953, s. 32vd.; Ayrica elegtiriler
icin bkz., R.S.Lee, Freud and Christianity, London 1948; Ayrica bkz. E.From,
Psychoanalysis and Religion, Yale U.P., 1950, s.21 vd. -

3 Sigmund Freud, Uygaritk Din ve Toplum, ¢ev. Selcuk Budak, Ankara 1995, s. 209;
Sigmund Freud, Psikanaliz Uzerine, gev. Kamuran Sipal, Cem Yaymevi, Istanbul 1996, s.
40-45.

" Freud, Uygarlik Din ve Toplum, s. 206.

'* Freud, ae., s. 204,
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ir.'® O, insani davramslar icinde ahlaki davranislarin bir kiymetinin bulun-

madigini, insanin yaratilig gayesini aksi cinsine karsi duydugu ilgi oraninda
arzularini yerine getirmek olarak gorur Bu sehevi arzu, insani yapmm temel
faktorii ve birinci muharrik kuvvetidir."”

Freud, bu iddialarmn: tarihsel bir senaryo olarak da sdyle agiklar: O’na
gbre hayvanlar Aleminde meydana gelen vakalarin aymisi ilk insan topluluk-
larinda da goriilmiigtiir. Cocuklar, kendilerini doguran annelerine karsi bir
cinsel arzu hissetmeye basladilar. Fakat babalarinin hitkiimranligs, onlarm bu
siddetli sehvetlerinin tatminine mani oldu. Bunun iizerine ¢ocuklar babalari-
n1 8ldiiriip onun baskisindan kurtulmay: ve annelerini elde etmeyi kararlag-
tirdilar. Bir miiddet sonra da bu kararlarini icra ettiler. Fakat bunu yapar
yapmaz biiyilk bir pismanlik duydular. Hatta ettiklerini anladilar. Hemen
6ldiirmiis olduklar1 babalarinin ruhlarim takdis etmeye basladilar. Boylece
ilk atalara tapicilik baslamis oldu. Sonra babalarinin sahsi, bilinglerinde bazi
hayvan cinsleriyle karisti. Neticede babalarimi 6ldiirmelerinin cezasi ve hati-
rasini takdis gayesiyle bu hayvanlari da kutsallastirip 6ldiiriilmelerini yasak-
ladilar. Iste bu diisiinceden totem dini ortaya ¢ikt1. Bundan sonra gelen biitiin
dinler aslinda bu problemi halletmeye ¢aligan denemelerden ibaretti. Bu
problem, igerisinde belirdigi medeniyetin ve tatbik ettigi vasitalarin seviye-
sine gore degismekte, fakat daima bir tek noktay: hedef tutmaktadir ki; o da
dogustan beri insanlia dinlenmek igin bir an bile firsat vermeyen ve mede-
niyeti meydana getiren bilyiik isi (baba katli) geri ¢evirmektir. '®

Freud, ozellikle idealist filozoflarin Tanr1 anlayislariyla alay etmekte-
dir. Ona gore, filozoflar bazen bir kelimeyi o kadar geriyorlar ki, o kelime
asil manasindan adeta higbir sey tasimaz hale gelmekte ve ortada iistii-
kapali bir soyut terim kalmaktadir. Iste onlarmn Tanri terimi de boyledir.
Filozoflar, kendilerini deist yahut teist diye adlandiriyor ve daha saf, daha
yiice bir Tanri anlayisina ulastiklar: i¢in de Oviiniiyorlar. Oysa onlarin
Tanrisi, bir golgedir ve dini inangtaki muhtesem sahsiyetinden de higbir sey
tasimamaktadir,

Netice itibariyle Freud, 6nceleri mensubu oldugu Yahudilik dini de dahil

olmak iizere tek tanrili dinleri ilkel dinlerin evrimlesmesi olarak degerlen-
dirmektedir. Ona gore insanlik biiyiiyiip olgunlastik¢a hayall varliklarm

' Sigmund Freud, Tabu ve Totem, gev. Niyazi Berkes, M.E. Basimevi, Ankara 1947, s. 228
231; Freud, Uygarlik Din ve Toplum, s. 120.

Y7 Freud, age., 61 vd., 124 vd.

18 Freud, Sigmund, Tabu ve Totem (Cev., nyam Berkes), M. Egitim Basimevi, Ankara, 1947,
s. 236.
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;rarglmma ihtiya¢ duymayacak ve yavas yavas Tanr fikrinden kurtulacak-
tir.

- FREUD’UN DININ KAYNAGINA DAIR DUSUNCELERININ
TUTARSIZLIGI

Derinlik psikolojisinin kurucusu olan Freud insani tanima adina 6nemli
tespitlerde bulunmugtur. Ona gore insanm kisiligini olusturmada sevgi ve
korku motivinin ¢cok 6nemli etkisi vardir. Cocugun, babasma ¢zellikle de
annesine veya bir anne figiiriine olan baglili1 bu duygunun bir yansimasidir.
Fakat bu sevgi ve korku motivinin bir yanilsama olarak hayali bir tanri inan-
cina doniistiigiine dair Freud’un tespitleri asagida agiklayacagimiz gibi bi-
limsel verilerden ve objektif degerlendlrmelerden uzaktir.

Cocugun anneye olan ihtiydci, sevilme, beslenme ve korunmay1 kaybet-
meme ¢abasi gergekten de kiigiimsenecek bir sey degildir. Cocugun annesine
olan baglilig1 anlasilir bir olgudur. Daha dogmadan &nce bir cenin iken anne
onun her seyidir. Onu sara korur ve besler. Dogumdan sonra bile durum
degismez. Annenin yardimi olmadan yagamast miimkiin degildir. Onun sef-
kat dolu ilgisi eksikse cocugun ruh sagligi bozuk olur. Cocuga hayat veren
ve onun dis diinya ile arasindaki tek bag olan kisi yine annedir. Babanin rolii
cocugun ilk yillarinda anneninki kadar énemli degildir. Ancak baba dort ile
bes yaslarindan sonra ¢ocugu egitmek onun ahlaki ve zihni gelisimini sag-
lamak gorevlerini iistlenerek yeniden dnemli bir duruma geger. Sorumlulu-
gunu kotiiye kullananlar olsa da bir baba oglunu kendisi gibi yetigtirerek
islerinde kendisine yardimcilik etmesini ve mirasini devir almasm ister.
Ayrica babanin bagaramadig: seylerin ve erisemedigi hedeflerin de gocuk
tarafindan elde edilmesi ve bagarilmas: beklenir.2’

Anne figiiriine olan baglilik ve bagimlilik, herhangi baska bir insana o-
lan bagimliliktan farklidir. Anneye baglilik ¢ocugun higbir sorumlulugu
olmadan ve ¢aba g6stermeden korunup, sevildigi duruma olan bir 6zlemdir.
Ama bu dzlemi duyan yalmzca ¢ocuk degildir. Dunyay1 gbz Oniine alacak
olursak, her insan tipki bir ¢ocuk gibi garesiz ve giigsiizdiir. Gergi yiizeysel
ve dar bir bakis agistyla degerlendirilirse, insan kendini koruyabildigi ve bir
olgiiye kadar da kimseye muhtag‘olmadan yasayabildigi zannedilir. Ancak
karg1 karstya kaldig: tehlikelér riskler ve bilinmezlikler diisiiniiliir, ayrica
hastaliklar yokluklar ve haksizliklarla miicadele giiciiniin nedenli az oldugu

19 Bkz., Sigmund Freud, Dinin Kékenleri (Totem ve Tabu, Musa ve Tektanricihik) ¢ev. Ayse
Teksen Kapkin, Payel Yaymevi, Istanbul 2002, s. 243 vd.

 Erich Fromm, Freud Diisiincesinin’ Biiyikligi ve Swlar, gev. Aydin Aritan, Aritan Yayi-
nevi, Istanbul 1993, s. 70-72.



8 Ibarahim Coskun

g0z Oniine alinirsa, belki de yetisgkinlerin ¢ocuklardan daha giigsiiz ve yardi-
ma muhta¢ olduklari ortaya ¢ikar. Ciinkii gocugun, onu her tiirlii tehlikeye
kars1 koruyan sevgi dolu bir annesi vardir. Yetiskin bir insanin ise kimsesi
yoktur. Arkadaglari, esi ve bazi sosyal giivenlik 6nlemleri ona hayati boyun-
ca yardimci olurlar, ama yine de kendini korumak ve istediklerini elde etmek
imkénlar1 son derece kisithidir. Bu durumdaki bir insamin yeniden cocuk
olabilecegi bir diinya arayist i¢inde olmasma sasirmamak gerek. Eger bir
kimsenin génliinde saglam ve dogru bir tanri inanci olusamamigsa, ¢cocuklu-
gun bu cennetsi diinyasina olan 6zlem ile yetiskin olmanm getirdigi zorluk-
lar arasindaki geligki, nevrotik olaylar seklinde kendini gosterebilir.

Yetigkinlerin yardima muhta¢ olmalari, kendilerini tehlikelerden koru-
yacak, huzurunda giiven ve mutluluk hissedebilecekleri bir varligin 6zlemini
dogurur. Bu nedenle gergekte fazla zeki olmayanlar bile kurtarici ve huzur
getirici bir etki yaratan her varlif1 yiiceltmeye, kutsamaya hazir ve isteklidir-
ler. Ozellikle bu ruhsal durum caresizlik duygusunun yasandigi durumlarda
daha belirgin olarak ortaya ¢ikar. Bu duygunun insan ruhundaki derinliginin
kavranmas: aslinda insanin 6z benliginden Allah’a ulasan yolun anlagilmasi
demektir.

Insan aciz bir varlik oldugu i¢in, varlig igten ve distan ¢ok farkli seylere
baglidir. Kald: ki, igten gelenlerin ¢cogu da kendi istegiyle yaptig1 seyler de-
gildir. Ister istemez herkes, hayatta karsilagilan iimit ve korku sebeplerinin
yalmiz kendisi olmadigini az ¢ok anlar. Gergi insanin bu acizligini unuttugu
zamanlar da goktur; fakat ne olursa olsun, kisi kendi kendine bu aczin saha-
sindan ¢ikamaz. Akilli bir varlik olan insan, timit ve korkunun bu ¢ekici ve
iticiliginden kendini kurtaramaz. Gercekten de insan icin iimit sebepleri si-
nirh olmadig1 gibi, korkunun sebepleri de sinirh degildir.”! -

Insan ruhu, zaman zaman belli timitler ve belli korkular karsisinda birbi-
ri ardinca iiziiliirken, bir taraftan da biitiiniiyle ugsuz bucaksiz iimitlerin etki-
si altinda bulunur. Hayatinin belli bir dSneminden sonra her insan iimitlerle
korkularin, kars: karsiya yer alarak bir noktada bulustuklarmi goriir ki, bu da
gercegin ta kendisidir. Iste insan ruhunun béyle biitiiniiyle etkilendigi, kayit-
s1z, sinrsiz korku ve iimit sebebine (Allah’a) kars1 duydugu bu ilgi, yaratilis-
ta insan fitratinda mevcuttur. Kullugun baslangi¢ noktas: budur. insan bu
duygusunu neye baglarsa mabudu o olur.?? Fakat kimileri, heva ve hevesleri-

ne gore din aradiklarindan, kimileri de bilgisizlik, yanlig veya eksik egitim -

gibi nedenlerle vicdanlarim yiikseltemezler. Sinirli bir ‘timidin veya korku-

M Draz, a.g.e., s. 110-111 ;

* Muhammed Kutup, Jnsan Psikolojisi Uzerine Etiitler, ¢ev. Bekir Karliga, Istanbul 1987, s.
104 vd. 112; Ibn Teymiyye, Takiyyuddin Ahmet, Kiilliyat (¢ev: Heyet), Tevhid Yayinlar,
Istanbul, 1986, c. I, s. 102.
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nun etkisi altinda yenilgiye ugramis olarak kalirlar. Belirli bir zaman igeri-
sinde ona dyle baglanir veya 6yle giicsiiz olurlar ki, o lezzeti feda etmeye
veya o korkuya gogiis germeye, kendilerinde olanak yokmus gibi diisiiniirler.
Ve zavalli vicdanlarinin boyle sinirli, sonlu ve yaratilmig bir sebebe biitii-
niiyle baglanmasi, onun huzurunda 6yle al¢calmalara 6yle tapimnmalara siiriik-
ler ki, biitiin biling kiigiilmeye baslar ve ondan ilerisini gorebilecek akildan
eser kalmaz. Iste insanlara, gercek mabudu ve gergek kulluk konumunu u-
nutturarak, biitiin belalar meydana ¢ikaran sirkin esas kaynagi budur.?

Freud’un korku motivi konusunda yanildig1 ve varsayimlari yiiziinden de
dinin kaynagi konusunda yanilmak zorunda oldugu nokta da buradadir. Co-
cukluk déneminden sonra Kur’an, biitiin {imit ve korkularin Allah’a ydnel-
tilmesi geregini haber vererek Mii’minleri sirkin ve batil inaniglarin ¢ikmaz-
larindan korumaktadir. O halde Freud'un, tabiat olaylarindan korkmalari
neticesinde, ilkel donem insanlarinin bazi tabiat varliklarini kisilestirerek
ona riigvet vermesi ve bdylece tanr1 inancinin dogduguna dair gériisleri her
din i¢in gegerli olabilecek bir izah tarzi degildir. Freud'un tasvirine uyan
birgok ilkel dinler varolmustur. Ama bu, biiyiik dinler i¢in s6z konusu de-
gildir.

Freud'un goriisii teizmin aleyhine kullanilabildigi kadar ateizmin de a-
leyhine kullanilabilir. Her seyden once ateizm, bir olgunluk isareti degildir.
Onda da ¢ocukluk déneminde yer alan bir ruh hélinin tekrari s6z konusudur.
Babasini kiskanan, ondan korkan, onun buyruklarindan memnun olmayan
ve hatta onun salt varligindan rahatsiz olan ¢ocuk, babasindan kurtulmak
istemekte, onun var olmamasini arzu etmektedir. Buna dayanarak de-
nebilir ki, ateizm, babanin var olmamasi, arzunun bir yansimasi, bir projek-
siyonudur. Ancak ¢ocuk baba imajmna o kadar aligmistir ki, onsuz edeme-
mekte, baba, dolayisiyla Tanr1 otoritesinin yerine bir diisiiniiriin, bir siyasi
liderin veya bir partinin otoritesini koymaktadir.

Freud'un baba imaji ile ilgili sdyledikleri de her din i¢in gegerli ol-
maz. Sozgelisi, Isldm'da Allah, bir baba gibi tasavvur edilmez. Kald: ki
Tanri'y1 kisi gibi diigiinmeyen dinler de vardir. Mesel4, baba imaji, klasik.
Budizm’i nasil agiklayacaktir?

Freud’un sevgi motivini agiklarken cinselligi merkeze almasi da tutarli
degildir. Cocugun annesine karsi cinsel istegi, erkek gocuklarin babalarmi
oldiirmek istemeleri ve babalarmin da evlatlarina diisman olduklari seklin-
deki iddialar, gozlemlerle asla bagdastirilamaz. Bunun tutarsiz oldugunu
anlamak i¢in bilgili olmaya bile gerek yoktur. Basit gbzlemlerle dahi bu

3 Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, Eser Negriyat, Istanbul, 1979, c.
I, s. 98-99.
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iddianin dogru olmadigmi gérmek miimkiindiir.- Kur’an-1 Kerim, mal ve
evlat sevgisinin bilyiik bir smav vesilesi oldugunu, ¢ogu kimsenin evlat sev-
gisi sebebiyle ortaya ¢ikan mesguliyetler nedeniyle Allah’a kulluk gorevleri-
ni ihmal ettiklerini hatirlatmaktadir. Kur’an-1 Kerim, Mekkeli zenginlerden
Velid b. Mugire’nin en ¢ok sevindigi ve zevk aldig: konulardan biri olarak,
ogullarin yaninda danigman olarak bulundurmasim haber vermektedir.**

Freud’un itici gii¢ saydig1 sevgi-nefret duygusundan kaynaklanan cinsel
hayat, insanda bulug ¢agmmda baglamakta, belli bir yastan sonra ihtiyarlik
déneminde sona ermektedir. Ustelik bu durum yalniz insana mahsus degil-
dir. Bilinen biitiin memeli hayvanlarda durum aynidir. Buna karsilik biitiin
insahlarda, korku-iimit duygulari dogumla baslar &liinceye kadar devam
eder. Hatta aglik i¢giidiisii bile seksiiel istekle degil aglik i¢giidiisiiyledir. Bu
konuda yapilan laboratuar denemeleri de bu fikri destekler mahiyette sonug-
lar vermistir. Soyle ki:

Ust tarafindan deligi bulunan ve elektrigi verebilen bir bélme ile ikiye
ayrilan kafese konulan fareler, en siddetli elektrigin verdigi aciya ragmen,
susuzlugunu gidermek i¢in suyun bulundugu boliime gitmis, elektrik siddeti
daha az olan disi farenin bulundugu béliime gitmemistir. Bu durum cinsel
icglidiiniin ¢ok daha zayif oldugunu gostermektedir. O halde Freud’un iddia-
st yanlistir. Cocugun eline gegeni agzina gotiirmesini cinsel zevke baglamak
miimkiin degildir.”

Insanlardaki Tanr1 sevgisini, insanlarin birbirlerine olan sevgilerini anne-
babalarin ve gocuklarm kargilikli sevgilerini bu kadar basite indirgemek
miimkiin degildir. Freud’un bu yaklagimi ile Mevlana Celaleddin-i Rumi
(1207-1273) ve Yunus Emre (1238-1328) gibi her dinde &rneklerini gordii-
giimiiz mistiklerin, Tanr1 ve insan sevgilerini agiklamak hi¢ miimkiin olmaz.

Dinin arzulan tatmin ettigi ve rahatlik getirdigi fikri de bir takim a-
¢iklamalara gidilmeden kabul edilemez. Dinin, insanin inanma ihtiyacini
tatmin ettigi dogrudur. Fakat ciddi higbir Insan, inanayim da rahat edeyim
diye diisiinmez. Inang, bazen biitiin arzu diinyasini zorlar ve insani getin -
hatta sonu gelmez- bir miicadelenin Igine siiriikler; ¢iinkii birgok dine gére
insanmn manevi yiikselisinin bir sonu yoktur. Isldm tarihine bir bakalim:
Hangi siifi, Freud'un s6ziinii ettigi o tath rehavet igindedir? Mii'minin, haya-
tim1 korku ile {imit arasina yerlestirenler, din psikolojisi agisindan ¢ok daha
isabetli bir goriis gelistirmislerdir. Recd'da karar kilip ben artik urtuldum
demek, birinci derecede bir iman hayat: yagayan mii'minin ruh hélini hig

f" Miiddesir,74/13.
» Kenan Gigman, Inanglar, Istanbul 1976, s. 367.
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anlamamak demektir. O, naiv, bir huzur icinde degil, belki kozmolojik
bir huzursuzluk i¢indedir.

Freud’un “iist-ben” kavramiyla ifade ettigi olgunun g¢ekirdegini olustu-
ran dini inanglar ve ahlaki degerler insani i¢giidiilerinin tutsagt olmaktan
kurtaran kontrol mekanizmasidir. Yani Allah’m insanlara igin koydugu he-
14l-haram hiikiimleridir. Freud, kontrol mekanizmasini alt suura hapsedilmis
her an ag18a ¢ikmak isteyen duygular olarak agiklamisti. Kisinin gergek sah-
siyetinin bilingaltindaki duygularini a¢ia ¢ikarmasiyla miimkiin olacagina
inanmaktaydi. Halbuki kontrol mekanizmasi iggiidiilerin bosalmasindan
dogan yapisal enerjiyi kontrol altina alarak kisinin varolugsal amacimn ger-
geklestirmesini saglar. Yani artan bu enerji ile kulluk gorevini yapar, yeryii-
ziinde maddi ve manevi yonden en giizel uygarliklarin kurulmas igin ¢aba
harcar.®® Kontrol mekanizmasimin varligmi ve yapisal oldugun.,Bati’nmn
iinlii psikologlarindan Julian Huxlay da kabul etmekte ve sahmyet n olusu-
munda 6nemli rol oynadigina manmaktadlr

Freud, insan igin bir kontrol mekanizmasmin olmasini kabul etmez. O,
kontrol mekanizmasin alt suura hapsedilmis her an agia ¢ikmak isteyen
duygular olarak acgiklamaktadir. Kisinin gergek sahsiyetinin bilingaltindaki
duygularini ag18a ¢ikarmasiyla miimkiin olacagina inanmaktir. Halbuki kont-
rol mekanizmasi iggiidiilerin bosalmasindan dogan fitri enerjiyi kontrol alti-
na alarak kisiyi faydali igler yapmaya imkéan saglayan ve tertemiz olarak
Allah’a y6nelten ve Allah’in insana verdigi efendilik payesine hak' kazandi-
ran, asil itibariyle de her insanin yaratilisinda var olan duygulardir.®

Halbuki Huxlay kontrol mekanizmasinin varhigini ve fitri oldugunu ka-
bul etmekte ve sahsiyetin olusumunda dnemli rol oynadigma inanmaktadir.”
Insanin fitri degerlerinin korunmasi ancak kontrol mekanizmalar1 ile miim-
kiindiir. Insan ile hayvani birbirinden ayiran en 6nemli faktdrlerden biri de
budur.

Freud’un dinin yapisal bir fenomen olmadigini iddia etmesi ve dinlerin
devam etme gerekgesini atalardan kalma gelenekleri terk etmenin zorluguna
baglamasi da tutarli degildir. Bu iddia beseri veya tahrif olmus ilahi dinler
icin dogru olabilir; fakat bu iddia Islam dini i¢in hi¢ miimkiin degildir. Zira
Kur’an-1 Kerim, atalardan kalmig olsa bile bir gelenegin eskiligine yeniligine
itibar edilmemesini onun hak ve dogru olmasinin kabul nedeni olmasi gerek-
tigini vurgulamaktadir. Séyle ki: Islam’da orf, adet, gelenek ve gtrenekler
mutlak kabul veya reddedilmek yerine, dinin temel esaslarma uygun olup

%6 Kutup, Muhammed, a.g.¢., 226 vd.
2 Bkz. Kufup, ae. s. 231.

2 Kutup, Muhammed, age., 226 vd.
2 Bkz. Age. 5231
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olmadif: a¢isindan degerlendirilmis, vahye, selim akla ve insamn fitratina
uygun olanlar kabul edilmis, olmayanlar reddedilmistir. Cahiliye déneminde
zulme ugrayanlari korumak maksadiyla kurulmus olan “Hilfu’l-Fudul” ce-
miyeti ile ilgili olarak Hz Peygamber soyle buyurmustur:

“Abdullah b. Cuda’nin evinde diinyalari degigmeyecegim bir anlasmada
hazir bulunmustum; Islém’dan sonra da boyle bir anlasmaya cagrilsam
hemen kabul ederim.

Bu hadis-i serif, Isldm’m cahiliyye déneminden kalmis da olsa gelenek-
leri mutlak olarak reddetmeyip segime tabi tuttugunu gostermektedir. Al-
lah’in yasakladig: orf, adet, gelenek ve gorenekler, kiifiir ve sirkin nesilden
nesle aktarilmasina sebep olanlardir. Her dogan insan, kendisini bir toplum
igerisinde, o topluma 6zelligini veren kiiltiir ortaminda bulur. Birey, kiiltiir
ortamiyla baslattif1 etkilesim siirecini 6miir boyu devam ettirir. Fertler bir
yandan mevcut kiiltiirle hayatlarini gekillendirirken, diger yandan bu kiiltiirii
yeni yetisen nesillere aktarma cabasma girerler. Gegmis nesillerden alinan
sosyal normlarin en belirgin 6zelligi, siireklilik arz etmesi ve bu siirekliligi
saglayan etkenin, atalarm iistiinliizii fikrine dayanmasidir.>!

“Onlara: Allah’n indirdigine uyun, denilince; hayw, atalarimizin uy-
duklar: seylere uyariz, derler, ya atalari bir sey anlamayan ve dogru yolda

olmayan kisiler idiyseler? "™

Miisrik Arap toplumu ve Yahudilerden bir grup, vahye ve akl-1 selimin
ortaya koydugu hukuki temel prensiplere tabi olunuz, denildiginde cahili
taassup ile tarihe ve gelenege siginmay: tercih etmislerdir. Tarih boyunca
hangi peygamber topluma ilahi mesaj iletmisse, kiifriin ve sirkin onderleri
cahiliye gelenegine prestiji n plana ¢ikarmiglardir?

Insanoglunun soyundan geldigi kimselere kars1 dogal olarak her zaman
duymakta oldugu saygi ve sevginin, zaman zaman asir1 bir sekle déniismesi,
atalari 6liimlerinden sonra da gesltll sekillerde yasatma diisiincesini ve ¢aba-
sint dogurmustur *Allah (c.c) ana, baba ve ecdada saygiy1 emretmisse de bu
saygi ve sevginin onlari putlagtiracak dereceye varmasini, onlara tapilmasim

* 3% ibn Hisam, Ebu Muhammed Abdulmelik b. Eyyub el-Himyeri, Siretii 'n-Nebi (tahk.

Muhiddin Abdulhamid), Matbaatu’l-Medeni, Mistr, 1963, c.1, s. 34; M. Seyyid Keylani,
Aymu’l-Yakan fi Siveti Seyyidi’l-Miirselin, Beyrut, 1978,s. 7.

3 Muhammed er-Rabi el-Hiiseyni en-Nedvi, et-Terbiye ve'l- Miictema, Dimesk, 1991, 5.25; -
Mustafa Armagan, Gelenek, Agag Yaywmcilik, Ist., 1992, s. 19; Ali Bulag, [slam ve Gelenek,
Bilgi ve Hikmet Dergisi, sy. 9, 1995, 5. 13-16 ;

32 Bakara, 2/170; Benzer mefhumdaki bagka bir ayet icin bkz. Zuhruf, 43/23.

3 en-Nedvi, a.g.e., s. 26.

3 en-Nedvi, a.g.e., 5.35.



Freud Ateizminin Dayandi1 Psikolojik Teorilerin Tutarsizlig 13

sirkin bir ¢esidi saymis ve kesinlikle haram kilmustir.” Islam, sadece atalan
putlastirmay1 degil, onlarin batil olan adet ve telakkilerine baglanmay1, bunu
bir ibadet haline getirmeyi de yasaklamigtir. Ayrica ata ruhlarinin yagayanla-
r1 olumlu veya olumsuz etkiledigi seklindeki diisiinceye de Kur’an’da yer
verilmemigtir.*®

O halde bir seye tabi olma sebebi, eskilik, yenilik meselesi degil; Al-
lah’in emrine, Hakkimn ve bilimin deliline uygun olmasidir. Hakkmn emrini
tanimayan, ne yaptigini bilmeyenlere atalar bile olsa uyulmaz. Bu durum -
eskilerde oldugu gibi yeniler i¢in de boyledir. Bu bakimdan ayetlerde ifade-
sini bulan tutuculuk ve taklit¢ilik, Hak Din mensuplarinin degil, miisriklerin
ve inkércilarin temel 6zelliklerindendir.

Freud’un dinlerin hak ve dogru olduklarin kanitlayan delillerin sahte ve
tutarsiz olduguna dair goriisleri de ancak batil dinler icin dogrudur, basta
Kur’an-1 Kerim olmak iizere Islam’in biitiin delilleri ortadadir. Islam’n tarti-
stlmasi yasaklanmis higbir prensibi de yoktur. O, sadece insan aklmin ko-
runmas1 ve gereksiz tartismalarla zaman kaybina ugramamak icin aklimn,
Allah’in zatini ve kaderin biitiin boyutlarii kavrayamayacag: konusunda
insanlar1 uyarir. Yoksa Islam aklin saha ve sinirlari igerisinde olmasina rag-
men “bu konuyu sadece din adamlar: bilir” seklinde bazi konular1 gizemli
sayip tartisiilmasini yasaklamaz.

Goriildiigii gibi Freud’un, dinlerin mensei konusundaki iddialar1 tama-
men varsayimdan ibarettir. O, dinleri hak ve batil dinler olarak ayirmadan
genel hiikiimler vermis, bazi téreleri de dini inang olarak gostermistir. Mese-
la Avustralya'da yasayan ilkel bir toplumun torelerini ve bazi batil inanglari
ele alarak ¢ikis sebeplerini incelemis ve kendine gore birtakim deliller ortaya
koymustur. Bu ve benzeri toplumlarda batil inanglar nedeniyle kisinin yarati-
lisina aykiri emirler, yasaklamalar ve kisitlamalar konuldugundan dogal
olarak o kisilerde psikolojik bunalimlar ortaya ¢ikmustir. Fakat batil inanglar
neticesinde meydana gelen rahatsizliklarin neticesi hak dinlere yiiklenemez.

Din ve Allah mefhumu, insanin kendi benliginden ¢ikarip atmasma im-
kan olmayan temelli bir his, diger bir yoniiyle de bir fikirdir. Ciinkii insan
metafizik fikirlere sahip olup olmamakla serbest degildir. Bu fikir insanim
bio-psisik varlik yapisinin bir geregidir. Bu fikir ve duygulari, insan bilsin
bilinmesin tanisin tanimasin bunlar onda zaruri olarak vardur.”’

%% Lokman, 31/15. )

% Giinay Tiimer, fslam Ansiklopedisi, * Atalar Kiltii” mad., Tirkiye Diyanet Vakfi Yayin-
lar, Istanbul, 1989, c.IV, s. 42-43.

37 Necip Taylan, {lim-Din, Istanbul, 1972. s. 37.
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Insan, var olanlarin varligini idrak etmekle kalmaz var olmasi miimkiin
bulunanlarin dahi varliklarini tanir. Ayrica insan kendi varligindan haberdar
olan yegane varliktir. Diger varliklar var oluglarindan haberdar degildirler.”®
Insan béyle bir varlik olunca gelecegini de merak etmektedir. Yok, olup
gitmekten korkmaktadir. O ebedilesmek istemektedir. Ancak, buna kendi
giiciiniin yetmeyecegini de bilmektedir. Onun igin iman edenler, Allah’m
sonsuz kudretiyle ebedilesmeyi arzu edip bu inangla mutlu olmaktadirlar.
Inkércilar da ise dmiirlerinin sonlarma dogru yok olma endisesi doruk nok-
taya ulastigindan ruhi depresyonlara girmektedirler.”

Ateist bir filozof olmasma ragmen Frangois Marie Voltaire (l694~
1778) bu tarihi gergegi soyle dile getirir: “Yanilmaktan her zaman korkarim,
ama biitiin anilar eski medeni uluslarin yiice bir tanriya inandiklar: gosteri-
yor. Insanliga tanriigm éziine dair sorular sorun hepse de baska baska
yanitlar verirler. Bununla beraber bu sayisiz, bu cesit ¢esit diigiinceler igin-
5106, diinyann her yaninda su aym kanaati bulursunuz: Bir tek tanri vardir.”

Kisaca, inang olmadan insanin yasamasi miimkiin degildir. Inangsiz bir
insan ne vardir ne de tasavvur edilebilir. Insanin varlig1 ile ortaya ¢ikan ve
onun neticeleri olan uygarliklar, zamanla kayboldugu halde tanr1 mefhumu
ve mabetler dimdik ayakta kalmistir. Bu da gosteriyor ki, iman hissi, hi¢bir
yerde ve higbir zaman yok olmamustir."! Gegmiste oldugu gibi bugiin de
ilimsiz, sanatsiz, felsefesiz insan topluluklar1 vardir, fakat hi¢bir zaman din-
siz bir toplum olmamustir.”

Freud’un din ve Allah inanci konusundaki diisiincelerinin yanhshigim
daha baslangicta kendi &grencilerinden Carl Gustav Jung (1875-1961) an-
lamis ve siddetle ona karsi ¢ikmustir. Jung, ruhun bagimsizligini benimsemis
Freud’un diisiincelerini tiimiiyle reddetmistir.® Ayrica Jung, bilingalti
sadece yerine getirilmemis isteklerin hapsedildigi ruhsal bir bolge olarak
kabul etmemektedir. Geleneksel dini birlik ve biitiinliik ile ilgili dilek ve
6zlemlerin koklerinin de bilingaltina kadar uzandiint savunmus ve dini
inang¢larin insanin temel ihtiyaglarindan oldugunu, hatta dini inanglarin ko-
lektif alt suur muhtevasmi kabul edilir hale getirdigi i¢in vazgecilmez bir
ihtiyag, hatta zaruret olduguna inanmustir. Yaptifi arastirmalar, psikoz ve

i Heidegger, ( A. Songar’m, Psikiyatri-Modern Psikobiyolaji ve Ruh Hastaliklar:, Gegit
Kitapevi, Istanbul, 1977, adli eserinden naklen) s. 84. 4

3% T. Cliford Morgan, Psikolojive Girig, gev. Heyet, Ankara, 1980, s. 205.

“ Frangois Marie Voltaire,, Felsefe Sézligii, ev., Litfi Ay, ME.B.Yay., Ist.,, 1994, c. I
5.255.

! Muhammed Hamidullah, islama Girig, Nur Yaynlari, Ankara, ts., s. 13-14.

2 Henri Bergson, Ahldk ile Dinin Iki Kaynag, gev., M. Karasan, Ankara 1962, 5. 123.
* Miktat Eng, Ruh Saghg: Bilgisi, Istanbul 1975, s. 45.
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nevroz rahatsizliklara yakalanan insanlarin ¢ogunda, kisiligini, biitiinliigiinii
ve manevi giiciinii saglayan dini ve ahlaki degerlerden yoksun olmalarindan
kaynaklandigi sonucuna gﬁtﬁrrniistﬁr.44

A.C. Knudson, dini suurun yegine kaynagini dini a priori’ye dayandir-
maktadir. Duygu, estetik, ahlak ve din olmak iizere insanda dort temel degi-
sik tecriibe (suur) kabul etmektedir. Insan bu tecriibelerin her biri i¢in dogal
bir istidada sahip bulunmaktadir. Bu istidatlar insanin dogasinda var olup
sonradan meydana getirilmezler. Onlarin hi¢ biri baska seyden c¢ikarilmaz
veya baska bir seye indirgenemezler.”’

Freud, dinlerin mensei konusunda da ilmi olmaktan ¢ok uzaktir. Dinleri
hak ve batil dinler olarak ayirmadan genel hiikiimler vermistir. Hatta bazi
toreleri de dini inang olarak géstermistir. Mesela Avustralya'da yasayan ilkel
bir toplumun torelerini ve bazi batil inanglari ele alarak ¢ikis sebeplerini
incelemis ve kendine gore birtakim deliller ortaya koymustur. Bu ve benzeri
toplumlarda batil inanglar nedeniyle kisinin yaratilisina aykirt emirler, ya-
saklamalar ve kisitlamalar konuldugundan tabii olarak o toplumlarda ruhi
hastaliklar ortaya cikmistir.*® Fakat batil inanglar neticesinde meydana gelen
buhranin faturasi hak dinlere yiiklenemez.

Son dénemlerde Dinler Tatihi arastirmacilart ve arkeoloji gruplarinin
yaptif1 arastirmalar Freud ve Durkheim gibi diistinenlerin iddia ettiklerinin
aksine, dinlerin ¢ok tanricilikla baslayip zamanla tek tanrici dinler haline
gelmedigini; zamanla ilahi dinin tahrif edilmesi sonucunda ¢ok tanrili dinle-
rin ortaya gikfigim gostermektedir.”” Batr’da, bircok antropolog, psikolog ve
biyologun, tevhit inancinin fitrf ve asil oldugunu ortaya koymaktadir. Mesela
Andrewlang (1840/1920) Avustralya, Afrika ve Kuzey Amerika’da yasayan
ilkel kabileler arasinda, yiice tanri inancinin varligmi ortaya koymustur.48
Aymi sekilde J. Louis Quotre Fages (1810/1892), Carl Brockelman
(1824/1905), L. Von Schmidt (1868/1954) gibi aragtirmacilar da yaptiklari
arastirmalarda ayni sonuglara varmislardir.*

Esas itibariyle bu goriis, ilahi dinlerin goriigtidiir. Simdi biz bunun kuran a-

M Eng, ae., s. 93.

* Paul E. Johnson, “Dini Tecriibe”, ¢ev: Recep Yaparel, D.E.U. flahiyat Falkiiltesi Der., sy.
111, 1986, s. 198.

* Draz, age., s. 60

T Bkz., Eliade Mircea, Dinin Anlam ve Fonksiyonu, gev., Mehmet Aydin, Kiiltiir Bakanhg
Yaynlari, Ankara, 1990, s. 26, 50 ; Schmidt, Wilhem, Ursprung der Gottesidee,
Aschendorfsche Verlagsbuchandlung, Munster, 1935,¢.1,s. 117, 118, ¢. IV, 5. 638, c. [V, s.
32,115, 393.

48Mxr.ce:a, age., 5.50

“Wilhem Schmidt, Ursprung der Gottesidee, Aschendorfsche Verlagsbuchandlung, Munster,
1935, 1/117, 118, IV /658, 1V /32, 115, 393; Mircea, Eliade, a.g.e., s. 26, 50.
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yetleriyle nasil temellendirildigini inceleyecegiz.

IV- KUR’AN’A GORE ALLAH INANCININ KAYNAGI

Kur’an ayetlerine baktigimizda dinin mengeinin ve Allah inancinm in-
sanlar tarafindan ortaya atilmadigmni, insanlarmn dine ulagsmadigni, aksine
dinin insanlara peygamberler vasitasiyla ulastirildigmi &greniyoruz. Allah
Tedla, insanlifin atasi, Hz Adem’i yaratinca, ona ikramda bulunmus esyanin
isimlerini ve ne ise yaradiklarin1 ona 6gretmistir. Bu 6grettigi gergekler ara-
sinda Allah’m, goklerin, yerin ve ikisi arasinda bulunan varliklarin Rabbi,®
yaraticisr’' canhilarin aymi zamanda rizik vericisi’® olduguna dair bilgiler de
vardir. Bunun igindir ki; Mevla’ya ibadet ve itaat gerekir.”® Zira insanlar,
diinyaya geldikleri gibi geri gotiiriilecekler ve hesaba gekileceklerdir.** Yiice
Allah, Hz. Adem’e bu bilgileri 6gretmis, Hz. Adem de bunlart soyuna miras
birakmustir. Zaten insanin fitrat1 da buna miisait olarak yaratimistir. Boyle
olunca din ve tevhidi anlamda Allah inanci, insanliga Hz. Adem’in mirasi-
dir.”® “Biz, (hepiniz buradan ¢ilap gidin!) dedikse de size yol gostericiligimiz
devam edecektir. Benim yol gosterici mesqjlarima uyanlar icin ne korku
vardir, ne de iiziintii.”*” Bu ayet, diinyada Hz. Adem ve Havva ile baslayan
hayatin, Allah’tan gelen hidayet iizere sekillendigini gosterirken, Kurban
olay1 esnasinda Hz. Adem’in ¢ocuklart olan Habil ile Kabil arasindaki ko-
nusmayi haber veren ayetler, onlarm inan¢larimdan bazilarimi gézler Gniine
sermektedir. Allah’a iman, salih amellerle O’nun rizasim kazanmak, amelle-
rin kabulii igin Allah’a karsi muttaki olmak ve onun geregini yapmak, sahi-
bini cehenneme gotiiren kotii amellerden dolay: Allah’tan korkmak, diinya
hayatindaki isledikleri amellere gore iyiliklere miikafat, kitiilere de azabmn
bildirilmesi gibi semavi dinlerin hepsinde mevcut olan bu inang ve ameller,
Hz. Adem’in ilk ¢ocuklarinin zihinlerinde meveut idi.”’

Insanlar gogalip degisik bolgelere.yerlesince tevhit inancindan yavas ya- -
vas sapmalar basladi. Bunun iizerine Allah onlar1 yeniden dogru yola ilet-
mek, inanglarindaki karanliklar: aydinlatmak i¢in peygamberler géndermeye
basladi. “Her millet i¢in mutlaka bir uyarici (peygamber) bulunmugtur.
“Biitiin insanlik bir zamanlar bir tek topluluktu; (sownra ihtilafa diismeye

°Bkz. Bakara, 2/31; Alak, 96/5, 6; En’am, 6/64; Ra’d, 13/16.

31Bkz. Bakara, 2/29; En’am, 6/1, 73; A’raf, 7/54.

2Bkz. Enfal, 8/26; Nahl, 16/32; er-Rum, 30/40; Gafir, 40/6.

3IBkz. Bakara, 2/21; Hicr, 15/89; Taha, 20/14.

34Bkz. Bakara, 2/284; Mii’minun, 23/11; Insikak, 84/8.

SMiislim, M., a.g.¢., s. 96-97; Draz, Din ve Allah Inanci, s. 129-130, 188 vd.
%RBakara 2/38.

37K iirsat Demirci, Dinlerin Dejenerasyonu, Insan Y., ist. 1985, s. 15-16.
*8Fatir,35/24.
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basladilar), bunun iizerine Allah, mijjdeci ve uyarict olarak peygamberler
gonderdi ve onlar aracilifiyla hakikati ortaya seren vahiy(ler) bahsettik. Ki,
bununla insanlarin farkl: goriisler edinmeye basladiklar: her konuda karar
verilebilsin.” :

Din ve Allah inancinin kaynagini begeri zafiyetlere veya ihtiyaclara bag-
layan Dinler Tarihi arastirmacilarinin, daha ige baglarken metot hatasi yap-
tiklarin1 goriiyoruz. Zira onlar, dncelikle 1ssiz ormanlara, dag baglarina ve
medeniyetten uzak bdlgelere yonelmisler ve oradaki insanlarin yasantilarini,
geleneklerini, kiiltiirlerini dikkate alarak dinin ve Allah inancmin kaynagi
konusunda fikir yiiriitmiiglerdir. Metotlarinin yanhshgi, su yanlis faraziyele-
rinden kaynaklanmaktadir: Insan, inancim kendi olugturur ve o inang, yasam
sartlarima, sosyal hayata ve kiiltiir seviyesine gore geligir.

Halbuki risalet bu gelismemis topluluklarda baglamadi. Bilakis peygam-
berler, hak daveti teblig igin hiikiim ve saltanati elinde bulunduran kigilere
gonderildi. Hak-batil miicadelesi peygamberler ve onlara tabi olanlarla,
hevasini tanrilastiran tagutlar ve sehvetlerine tutsak olan elit kesim arasin-
da®' olmustur. “Gergek su ki, biz her toplumun icinden, (Allah’a kulluk edin,
ser giiclerden kagimn, mesajiyla gonderdigimiz) bir elgi cikardik.” Bu
gergegi Kuran’daki peygamber kissalarinda daha agik bir sekilde gérmemiz
miimkiindiir. , )

Hz. Nuh’un tebligi, Kur’an’in “mele” diye ifade ettigi, taraftar1 ve giicii
ile goz dolduran, inkércilara olmugtur. Hz. Ibrahim’in tebligi, saltanat: elinde
bulunduran Nemrut ve etrafindaki zenginlere olmustur. Hz. Musa ve Ha-
run’un tevhit miicadelesi de aym1 sekilde saltanati elinde tutan Firavun ve
onu destekleyenlere kars1 olmustur. Hz. Yahya, Hz. Zekeriya ve Hz. Isa’nin
tevhit akidesini yayma miicadelesi de bir taraftan Roma ySnetimine, bir ta-
raftan Yahudilerin niifuzlu kisilerine karg1 yiiriitiilmiistiir. Son peygamber
Hz. Muhammed (sav)’e kars1 ¢ikanlarin da Mekke’nin ileri gelenleri oldu-
gunu dikkate aldigimizda, dini tebligin 6ncelikle insanlarin toplu halde yasa-
diklar1 bolgelerde konusulup tartisildigini, bozulmamig hak dinlerin
Durkheim ve Karl Marx’in iddialarinin aksine, ileri gelenlerinin menfaatleri-
ni korumak i¢in toplumu uyusturmadigy, bilakis onlar1 uyandirdigini goriiyo-
ruz.

Allah inancinin kaynagini insanda arayan goriisler, aslinda bu konudaki -
kendi psikolojik durumlarini yansitmugslardir. Ileri siirdiikleri deliller, i¢ ve
dis dlemde yiginlarca mevcut olan ruhi amillerin akillarda ve vicdanlarda

®Bakara,2/213.

®Draz, a.g.e., s. 27-31; 123; Miislim, M., a.g.e., s. 101; Demirci, a.g.e., s. 14.
"Miislim, M., a.g.e., s. 98-99; Seriati, Dine Karst Din, s. 27-33.

%2Nahl,16/36
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odaklagmig halleridir. Ne var ki, insanlar bu sayisiz delillerin hepsini vahiy
bilgisinden mahrum olarak, kavramak ve ikna olmak igin alici cihazlarim
uyarma konusunda miisavi degildirler. Bazilar ice doniiktiirler, dig fenomen-
lerden fazla etkilenmezler; bazilar1 da bunun tam aksine dis etkenlerden daha
¢ok etkilenirler.”?

Kur’an, dinin kaynagini insana baglayan goriislerini ileri siirdiigti feno-
menlerin hepsini, Allah’in varhiginmn enfiis ve afaktaki delilleri olarak takdim
etmektedir. “Zamam geldiginde insana mesajlarimizi (evrenin) ugsuz bucak-
siz ufuklarinda ve kendi 6z benliklerinde (bulduklariyla) tam olarak anlata-
cagiz ki, bu (Kur'an) " tartisilmaz bir gergek oldugu, apacik ortaya ¢iksin.
Rabinin her seye tanik oldugu(nu bilmeleri onlara) hala yetmez mi?”**

Din ve Allah inancinin kaynagi konusunda tabiatgr giriisiin delilleri,
Kur’an’m Kaf,50/6-9; En’am,6/99,95.96; Kasas, 28/71-72; Fatir,35/27-28,;
Bakara,2/28; Rum,30/50 ayetlerinde, dinin kaynagini tabiattaki olagan iistii
olaylara baglayanlarin delillerini Rum,30/20-26,50; Ra’d,13/12-13; Va-
kia,56/57-60; A’raf7/97-98; Rahmin,55/9 ayetlerinde, ruh¢u goriislerin
delillerini En’am,6/60; Ziimer,39/42; Al-i Imran,3/170 ayetlerinde, psikolo-
Jjik goriigiin delillerini, Necm,53/24; Kasas,28/68; Kalem,68/38-40; 4l-i Im-
ran,3/24,103; Enfal,8/63; 9/40 ayetlerinde, ahlaki goriisiin - delillerini
Sems,91/6-10 ayetlerinde etik ve sosyolojik gériisin delillerini de Ba-
kar,2/170; 5/104; 43/22 ayetlerinde Allah’in varliginy, birligini, azametini Ve
kudretini farkl agilardan gozler dniine seren deliller olarak gormekteyiz.”®
Enfiis ve afaktaki bu ayetler, insan ruhunda Allah inancini olugturan armller
degil; fitratta mevcut olan Allah inancimi uyandiran sebeplerdir.

SONUC

Bilimin kaynagini sadece akil, deney ve duyu organlarindan ibaret sa-
yanlar insanin ruh diinyasimi tantyamamuslardir. Tabi ki bu yaklagimin ortaya
¢ikmasinda orta ¢agda Kilisenin akillar iizerinde kurdugu gereksiz baskinin
etkisi hayli biiyitk olmustur. Ciinkii bu baskilardan kurtulmanin sarhoslugu
icerisinde ortaya atilan teorilerin biiyiik bir boliimi isabetli olamamustir.
Halbuki insan i¢in aklin sahasi diginda kalan konularda ilahi mesaja yonel-
mekten bagka ¢ikar yol yoktur. Ruh-beden biitiinliigii igerisinde insanin her
yonilyle kendini tanimast konusu,, insan aklinin sinirlar disindadir. Bu ger-
cegi Allah (c.c.) sdyle beyan buyuruyor: “Ben onlara goklerin ve yerlerin

%ibn Riisd, Fas! el-Makal, Beyrut, 1986, s. 34-35.

#Fussilat,41/53.

%5ibn Ebi’ l-Izz, a.g.e., s. 36-37; Ebu Hmid el-Gazali,, el- szmetu Ji Mahlukatillahi Azze ve
Celle, Daru thyai-Ulum, Beyrut, 1986/1406, s. 15-18 vd. ; Bekir Topaloglu, 4llahn Varli:,
DI.B.Y., Ank,, 1992, s. 21-25; Serafeddin Golcuk, Suleyman Toprak, Keldm, Konya, 1991,
s. 161-182.
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yaratilist ile kendi benliklerinin yaranlism gostermedim.”® O halde insan,
kendi bilgisi yaninda vahiy bilgisinden de yararlandig1 oranda kendisini daha
iyi tamyabilir ve kendine uygun uygarliklar kurabilir. Tarihi deneyim, vahiy
bilgisini dikkate alan ve almayan uygarlik 6rnekleriyle doludur.

Dinin mengei ile ilgili biitiin bu teoriler, kurgulanirken; Afrika ve Avust-
ralya’daki ilkel kabilelerin tore ve gelenekleri, dini inang olarak gosterilmis,
bu tore ve geleneklerin de gesitli tabiat olaylarindan insanlarin korkmalar
neticesinde ortaya ¢iktig ileri siiriilmiigtiir. Daha sonra biitiin dinlerin kay-
nafi ayni nedenlere baglanmis, zamanla evrimleserek tek tanri inancina ula-
sildig1 iddia edilmistir.”’

Birgok ilkel kabile dinleri ile ilgili olarak, son iki yiizyildan beri gesitli
arastirmalar ve yorumlar yapilmigtir. XIX. yiizyildan bu yana o6zellikle
Darwin’nin evrim teorisinden etkilenen bazi arastirmacilar, dinin ve Allah
inancinin mengeini tamamen beseri ihtiyaglara baglayan goriisler ileri siir-
miiglerdir. Bu iddialarda bulunanlardan biri de S. Freud’dur. O da, dinin
kaynagini insan psikolojisinden kaynaklanan bir takim korkulara baglamis-
tir. Ortaya cikan dinlerin geleneksellesmesiyle de kimsenin bu gelenekleri
- yikmaya gii¢ yetiremedigini iddia etmistir. i :

Freud’un dinin menseine ait iddialarim cesitli agilardan degerlendirdik.
Goriildiigii gibi ortaya atilan bu iddialar, bilimsel degil, daha ¢ok ideolojiktir.
Fakat bilimde taassuba yer yoktur. Cesitli sekillerde saklanan gergekler veya
ideolojik gerekgelerle arzu edilen maksat dogrultusunda yapilan yorumlarin
tutarsizhifl veya yanlisligi, bagka bilim insanlari tarafindan belki farkl: bir
ortamda ve zamanda mutlaka ortaya ¢ikarilir.

% Kehf, 18 /51.
87 Frederich Engels, Feurbach ve Klasik Alman Felsefesinin Sonu, gev. N. Burhan, Istanbul
1971, s. 16.





