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Ozet

“Su” 6gesinin Islamiyet’te kazandig1 6nemden dolay1 Islam tarihinin her doneminde su icin 6zel yapilar insa edilmistir. Bu
yapilar1 genel olarak “cesme”, “sebil” ve “sadirvan” olarak 6zetlemek miimkiindiir. Bu yapilardan 6zellikle sadirvanlarin
cami ve mescit gibi dini yapilarda “abdest alma” iglevi i¢in inga edildigi sdylenebilir. Sadirvanlarin yaninda son yiiz yil
i¢inde “sadirvan” olarak isimlendirilmeyen ancak abdest alma islevini igeren “abdest alma mahalleri” de insa edilmistir. Bu
caligmada oncelikle, tlim abdest alma islevi tasryan mekan ve yapilar, “abdest alma yapilar1” seklinde ifade edilmis ve bu
kavram altinda tanimlanmustir. Sonrasinda abdest alma yapilarinin ortak ve genel mimari 6zellikleri ve antropometrik verilere
gore ergonomik parametreleri cesitli drnekleriyle birlikte incelenmistir. Arkasindan, bu yapilarin giincel kullanict sorun ve
sikayetlerini tespit etmek amaciyla ii¢ yiiz seksen dokuz kisi lizerinden bir anket uygulamasi yapilmistir. Bunun yaninda
iilkemizdeki abdest alma yapisi insaatlarinin giincel durumunu ve bu yapilarin iiretim stratejilerini arastirmak i¢in Diyanet
Isleri Baskanligi'na bagli olan Insaat ve Emlak Dairesi Baskanlig: ile miilakat yapilmistir. Anket ve arastirmalar sonucunda
abdest alma yapilarinin “Islev” ve “ergonomi” temelli giincel bir mimarlik problemi tasidig1 goriilmiistiir. Makalede 6zgiin
bir egilimle abdest alma yapilarnin alt bilesenlerine inilerek bu bilesenler i¢in matematiksel deger araliklarinin arayisina
gidilmistir. Sorunsaldan hareketle, ¢6ziime yonelik diisiincelerin bilimsel bir ¢ergevede paylasildigi ¢alismada, bu yapilarin
iiretimi igin tasarimsal parametre ve standart iretme fikri glindeme getirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Abdest, Abdest alma yapilari, Kullanici problemleri, Tarihi Sadirvanlar, Ergonomi

Abstract

Due to the importance of the "water" element in Islam, special structures have been built for water in every period of Islamic
history. It is possible to summarize these structures as “fountain”, “sabil” and “shadirvan” in general. It could be stated that
among these structures, especially the shadirvans were built for the function of performing ablution in religious buildings
such as mosques and masjids. Besides the shadirvans, "ablution places”, which are not called "shadirvan” but contain the
function of performing ablution, have also been built in the last hundred years. In this study, first of all, all places and
structures that have the function of performing ablution are expressed as “structures for performing ablution” and defined
under this concept. Afterwards, the common and general architectural features of structures for performing ablution and their
ergonomic parameters according to anthropometric data are examined with various examples. Afterwards, a survey was
conducted on three hundred and eighty-nine people in order to identify current user problems and complaints regarding these
structures. In addition, an interview was conducted with the Construction and Real Estate Department, which is affiliated to
the Presidency of Religious Affairs of Turkey, to investigate the current status of the constructions of ablution structures in
our country and the production strategies of these structures. As a result of the survey and researches, it has been seen that the
structures for performing ablution carry a contemporary architectural problem based on "Function” and "Ergonomics". In the
study, with a unique approach, the sub-components of the structures for performing ablution were searched for the
mathematical value ranges for these components. Starting from the problematic, the idea of producing design parameters and
standards for the production of these structures was proposed in the study, in which solution-oriented ideas are shared in a
scientific framework.

Keywords: Ablution, Structures for performing ablution, User problems, Historical Shadirvans, Ergonomics
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Giris

Varlig1 olusturan hava, ates ve topraktan sonra dordiincii bilesen ise biitiin dinlerde kutsal sayilan
“su”dur.* Beden ve ruh temizligini dnemseyen Islam medeniyetinde suya verilen deger ise gesitli ayet
ve hadislerden anlasilmaktadir. Gegmisten giiniimiize kadar yasayan toplumlarin suyu i¢me, kullanma,
yararlanma ve bagskalarina da yararlandirma istegi, su eksenli ¢esitli mimari yapilarin inga edilmesine
sebep olmustur. Bununla birlikte bu yapilarin tasarimi da toplumlar1 olusturan bireylerin inang, orf,
adet, kiiltiir ve anlayislarina gore sekillenmistir.?

Tiirk¢e’de kullanilan abdest kelimesi, Farsca ab (su) ve dest (el) kelimelerinden olusan ve “el suyu”
manasina gelen birlesik bir kelimedir. Islamiyet’ten 6nce, gerek Yahudilik ve Hiristiyanlik, gerekse
eski Misir, Mezopotamya, Yunan, Roma ve Uzakdogu dinlerinde, cogunlukla ayine bagli ve sembolik
yonleri agir basan abdest benzeri bazi temizlik cesitleri goriilmektedir. Daha cok din adamlari
tarafindan belli giin, olay ve yortular miinasebetiyle yapilan bu dini temizliklerdeki ortak husus,
dinlere gore yer yer farkli olmakla birlikte, insan viicudunun ya biitiiniiniin veya yalniz ellerin ve
ayaklarin veya sadece ellerin ve agzin, hatta yalniz parmaklarin yahut da ayinle ilgili baz1 esyanin
temizlik ve takdis niyetiyle yikanmasidir. Kur’an-1 Kerim, namaz Oncesi yiizlerin, kollarin ve
ayaklarm yikanmasimi belirtmektedir.®* Namazdan baska, Kur’an’a dokunmak, Kabe’yi tavaf etmek ve
tilavet secdesi yapmak gibi ibadet ve ameller i¢in de abdest almak zorunlu tutulmustur. Abdestin temiz
su ile alindig1, suyun vasiflari ise fikih kitaplarinda anlatilmaktadir. Islam dininde abdest, maddi bir
temizlik olmanin yaninda arinmaya vasitasi olan manevi bir temizlik olarak da goriilmektedir.

Tiirk su mimarisinin baglica yapilarini ¢esme, sebil ve sadirvanlarin olusturdugu sdylenebilir. Abdest
alma yapilarinin en geleneksel formu olan sadirvanlarin karakteristik olarak ortaya ¢ikisi, camilerde
insanlarin abdest alma maksadiyla donemin mimari ve estetik anlayisina goére tasarlanmasiyla
baglamustir. Zamanla kendine has anlam ve islevsellik kazanarak han, hamam, medrese, tekke ve
sifahanelerde de insa edilmislerdir.*

Bunun yaninda sadirvanlardan farkli olarak 6zellikle abdest alma islevine yonelik tasarlanmig abdest
alma mahalleri de bulunmaktadir. Son ylizy1l igerisindeki camilerde daha ¢ok goriilen bu mahaller,
ozellikle cemaatin kalabalik namaz vakitlerindeki abdest alma ihtiyacina cevap vermek adina inga
edilmektedir. Kendi donemlerinin zevk ve iislubunu yansitan sadirvan yapilarinin, son yiz yil
icerisinde diger pek cok yap1 grubunda oldugu gibi erozyona ugradigi ve karakteristigini kaybettigi
aciktir. Bunun bir sonucu olarak bu abdest alma mabhalleri, sadirvanlara alternatif ve g¢ogunlukla
estetik/ergonomik niteliklerden uzak olan tiiremistir. Gliniimiizde insa edilen bu yapilar, bir¢ok farkli
bolge ve cografyada cami ve mescitlerin 6nemli bir 6gesi olmay1 siirdiirmekle birlikte, insaat ve
tasarim yaklagimlarinda heniiz gilincel ihtiyaglar1 karsilayan standartlar1 da yakalayamadigi
goriilmektedir. Bu iki durum son yiizyil i¢inde iiretilen abdest alma yapilarin1 mimari bir sorunsala
doniistiirmekte ve mimarlik biliminin bir arastirma konusu sekline getirmektedir.

Bu arastirma kapsaminda deginilen konu itibariyle, geleneksel tabani olan “sadirvanlar” ve son yiiz yil
icinde dini mekanlarda beliren “abdest alma mahalleri” arasinda kavramsal karmasaya yer vermemek
adina, “abdest alma” islevi iceren tiim hacim ve alanlar, “abdest alma yapilar” seklinde ifade
edilecektir.

Metodolojik olarak bu ¢alismada 6ncelikle, abdest alma yapilarinin ortak ve genel mimari 6zellikleri
ve antropometrik verilere gore ergonomik parametreleri cesitli O6rneklerle birlikte incelenmistir.
Arkasindan, bu yapilarin giincel kullanici sorun ve sikayetlerini tespit etmek amaciyla {i¢ yiiz seksen

! {ski, 1996, 17.

2 Cansever,2016.

8 Kur’an-1 Kerim, el-Maide 5/6.
4 Onge, 1997.
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dokuz kisi lizerinden bir anket uygulamasi yapilmistir. Bunun yaninda tilkemizdeki abdest alma yap1
insaatlarimin giincel durumunu ve bu yapilarin iiretim stratejilerini arastirmak igin Diyanet Isleri
Bagskanligi’na bagh olan Ingaat ve Emlak Dairesi Baskanlig1 ile miilakat yapilmustir.

Literatiir arastirmasi, 6rnek incelemeleri ve kullanict anket verilerinin analizi ti¢geninde ilerleyen
calisma, lilkemizdeki abdest alma yapilarinin giincel kullanici sorunlarini arastirmakta ve bu yapilarin
tasarim ve iiretimi i¢in gesitli Oneriler ve 6ngoriiler sunmaktadir.

Abdest Alma Yapilari

Abdest alma yapilar1 denildiginde kuskusuz akla ilk olarak geleneksel sadirvan formlar1 gelmekte ve
bu islev, sadirvan yapilari ile sembollesmektedir. Son yiizyl i¢inde ¢ogunlukla estetik baglamini
yitirse de yeni yapilan cami ve mescitlerde de sadirvan formlarina rastlanmaktadir. Bu baglamda
abdest alma mahallerinin sorunlarina odaklanan arastirmaya, konunun geleneksel tabani olan sadirvan
yapilari tizerinden baglanmustir.

Sadirvan Yapilarn

“Sadirvan” kelimesi, Farsca kokenli olup, “cok” anlamimna gelen “sad” ve “akar” anlamina gelen
“revan” kelimelerinin birlesmesinden meydana gelmektedir.® Cami yapilarinda genellikle avluda
bulunan sadirvanlar, abdest almak igin insa edilen tizeri kubbe veya cadir tarzinda kapali, havuz
seklindeki haznesinin etrafinda musluklar bulunan ¢esme formlaridir.8 Abdest almak amaciyla oldugu
kadar estetik egilimlerle de insa edildikleri sdylenebilir.’

Sadirvanlarin Tiirk mimarisinde 6nemli bir yeri vardir. Usluplar1 da ait oldugu caminin mimari
tislubundan etkilenmektedir. Geleneksel sadirvanlarin tavanlari direkler veya siitunlar {izerine
tutturulmus olup one taskin sagaklart bulunmaktadir. Musluklar1 oniinde ¢epegevre tahtadan sabit
oturacaklar ve ayak koyacak taglar1 vardir. Musluktan akan suyun sigramasini engellemek i¢in de derin
yapilmig yalaklar barindirirlar. Sadirvanlardan bazilarinda kuslarin suyu kirletmesini 6nlemek igin
“hazne” denilen yiiksek havuzun ustii tel kafes ile ortiilmistiir. Sadirvanlar genellikle yuvarlak veya
cok koseli oldugu gibi dordiil drnekleri de vardir.®

Yukarida deginildigi gibi sadirvanlar abdest almak ve el yiiz yikamak i¢in inga edilmislerdir. Ancak
herhangi bir gorevi olmayan sadece bir siis, estetik ve sembolik unsur olarak yapilmis drnekleri de
mevcuttur.® Bu agidan bir biitiiniin tamamlayicisi durumunda bulunan sadirvan, cami avlusunun
mimari etkisine, estetigine ve giizelligine katki sunan bir unsur olarak da degerlendirilebilir.*® Islam
tilkelerindeki cami, medrese tarzindaki yapilarda avluda ¢ogunlukla sadirvana yer verilmistir. Ancak
bu sadirvanlar, yapilarin kendi mimari ve estetik anlayislarina uyarlanarak farkli iislup ve bigimlerde
ele alinmislardir.t

Uslup ve yoresel kullanimlara gore cesitli farkliliklar icerse de genel olarak bir sadirvan yapisi;
“hazne” (havuz), “su kanali” (yalak), “oturak tasi” ve “musluk panosu” bilesenlerinden meydana
gelmektedir.*2

5 Hasol, 1979, 475.

6 Yetkin, 1965, 483.

7 Kuban, 1981, 200.

8 Pakalm, 1993, 303.

9 Onge, 1976, 1698.

10 Duruktuna, 1974, 64.

11 Beyleryan, 1953, 26.

12 yiiter, 2014, 73-74; Bulut, 2019, 132.
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Sekil 1.(a) Bursa Ulu Cami Sadlrva_gnm, (b) Sira Musluklu Sadirvan Su Kanah, (c). Sira
Musluklu Sadirvanda Oturak Taslar1 Ornegi*, (d) Sadirvan Musluk Panosu ve Musluklar®®

[lk bilesen olan “hazne” (havuz), bir sadirvanin en énemli dgesi olarak goriilmiistiir. Insa edildigi cami
ile iislup birligi gdsteren sadirvan havuzlari, genelde tag ya da mermer malzemeli olup farkli plan ve
tiplerde goriilmektedir (Sekli 1). Bircok parcanin bir araya gelmesiyle meydana gelen hazneler, kimi
zaman sade bir diizenlemeye sahipken kimi zaman da silmelerle hareketlendirilmislerdir. Kimi
hazneler insa edildigi donemin iislup ve estetik anlayislarina uyumlu olarak siisleme malzemeleriyle
bezenmistir. Diger bilesen olan “su kanali” (yalak) ise sadirvan havuzunun g¢evresinde bulunan
musluklardan gelen suyun akitildig1 kanaldir. Havuzun formuna uygun olarak sekillenen bu kanallar,
derin ya da yiizeysel olarak insa edilmislerdir (Sekil 1, b). Ugiincii bilesen olan “oturak taslar1”,
sadirvanlarin etrafinda oturmak icin yapilmistir (Sekil 1, ¢). Bu oturaklar ahsap, mermer veya tas
malzemelerden iretilmislerdir. Oturak taslari genellikle kare, dikdortgen veya dairesel formlarda
goriilmektedir.’® Son bilesen olan “musluk panolar1” ise haznenin dis yiiziinde ve genellikle mermer
malzemeden plakalar seklinde goriilmektedir (Sekil 1, d). Musluklar bu panolarin ortasina, merkezi
veya daginik olarak islenmis bir siislemenin i¢inden takilmaktadirlar.!’

Abdest Alma Mahalleri (Abdesthaneler)
Geleneksel sadirvan yapilarinin yaninda “sadirvan” olarak isimlendirilmeyen ancak abdest alma
islevini igeren, “abdest alma mahalleri” de giiniimiizde coklukla insa edilmektedir. Bu mahaller,

BURL1

14 Tali, 2009.

15 Onge, 1976.

16 Tali, 2009.

17 Bilaloglu, 1993,52; Giil, 2007,179.
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geleneksel sadirvanlara fonksiyon agisindan benzemektedir. Ancak yukarida da deginildigi gibi
cogunlukla estetik nitelikten uzak olup bir tasarim veya iiretim tabanina oturmamaktadir. Bu yapilarin
bir kisminin cami ya da mescitlerde bodrum katlarinda kalan tasarimsal bosluklara yerlestirildigi,
hacimlerinin ise daha ¢ok yapi parseline gore ortaya ¢iktigi izlenmistir. Kalabalik cemaatin ortak
namaz vakitlerindeki toplu abdest alma islevine odaklanan bu mahallerin {iretiminde daha ¢ok
ekonomik kayginin giidiildiigii, yapilan incelemelerde goriilmiistiir.

Giinlimiiz abdest alma mahalleri, ayni isleve yonelmelerinden dolay1 sadirvan yapilar ile aym ya da
cok benzer bilesenler/boliimler igerdigi gibi bir takim farkliliklara da sahiptir. Yapilan 6rnek ve
literatiir incelemeleri neticesinde; musluk, oturak tasi gibi benzerlikler olmakla birlikte sadirvanlarin
etrafinin “acik”, abdest alma mahallerinin “kapali” olmasi, mahallerin i¢inde yada bitisiginde
tuvaletlerin olmasi, abdest mahallerinin estetik agidan iliskili oldugu dini yapi ile estetik uyumsuzlugu
ve daha ¢ok fayda merkezli bir formda yapildiklar1 goriilmektedir.

Diyanet Isleri Baskanligi'na bagl olan Insaat ve Emlak Dairesi ile gerceklestirilen miilakatta
sadirvanlarin giintimiizde artik estetik bir 6ge olarak kaldigi, yerine ise “abdesthane” seklinde
isimlendirilen abdest alma mahallerinin olusturuldugu ifade edilmistir. Bu anlamda abdest alma
mabhalleri {izerinde, sadirvan yapilarin islevsel acidan giiniimiizdeki devami algisinin olustugu
sOylenebilir.

Abdest Alma Yapilarimin Ergonomisi

“Ergonomi”, verimlilik ve konfor lizerine ¢alisma ylirliten bir disiplindir. Oborne (1993)’ye gore
ergonomi, operatoriin yeteneklerine uyacak sekilde bir makineyi veya kisinin etkilesimde bulunacag:
ortamin herhangi bir yoniinii tasarlayarak verimliligi, konforu ve giivenligi en iist diizeye ¢ikarmaya
calisir.®® Ergonominin bir dali olan “antropometri” ise insan bilimlerinin viicut biyiikliigii, giig, sekil
ve calisma kapasitesi Olciimleriyle ilgilenir.’® Antropometrik verilerin ilk tasarim asamasinda
kullanilmasi, sonrasindaki zorlu boyut ve sekil degisikliklerini en aza indirmektedir. Antropometri
bilgisini etkin bir sekilde kullanmak igin, insan viicudu ile giyilen veya kullanilan esyalar arasindaki
iliskiler hakkinda bilgi sahibi olmak énemlidir.2

Ana hatlartyla eller, yiiz bolgesi, kollar ve ayaklar1 yikamak islevlerini iceren “abdest”, bu amag igin
tasarlanan abdest alma yapilarmin ergonomik agidan incelenmesini gerektirmektedir. Ozellikle belli
ibadet vakitlerinde kalabalik bir toplulukla birlikte alinan abdest i¢in tasarlanan bu yapilarin hem
bireysel hem de topluluk igindeki insan ergonomisine uyan form ve ilkeler igermesinin gerekliligi
aciktir. Bu baglamanda hali hazirdaki abdest alma yapilarinin ergonomisini incelemek adina literatiir
taramas1 ve ornekler {lizerinden 6lgiimler yapilmustir.

Diyanet Isleri Baskanlig1 insaat ve Emlak Dairesi ile yapilan gériismeler ve ilk literatiir taramalarinda
tilkemizdeki bu yapilarin tasarlanmasi i¢in simdiye kadar devlet diizeyinde herhangi bir ortak kriterin
belirlenmedigi ortaya ¢ikmustir.?t Ancak sadece bireysel arastirmacilarm kitap ve makalelerinde gesitli
0l¢iim ve hesaplamalarin paylasildig1 bilimsel arastirmalara rastlanmustir.

18 Oborne, 1993, 4.

19 Pheasant, 1996 ,6.

20 Robinette, 2012,378.

2 DIB Yapi Isleri Ve Teknik Daire Baskany, kisisel gériisme, 21 Ocak 2021
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Sekil 2. Abdest Alma Yapis1 Tasarim Ornegi®?

Osmanoglu, “Bir Mimarin Kaleminden Camiler” isimli kitabinda abdest alma yapilarinin kullanici
ergonomisine uygun, ibadetin sihhati a¢isindan tuvaletlerden 25 m uzaklikta ve kullanici gorselligine
hitap etmesi i¢in de ara paneller icermesini 6nermektedir. Osmanoglu’na goére oturak yiiksekligi 37
cm, oturak ¢ap1 30 cm, oturak ekseninden musluk duvarina 80 cm, zeminden oluk dibine (paslanmaz
1zgara kotuna) 39 cm, musluktan zemin kotuna 70 cm mesafe birakilmalidir ve oluktaki egimli
yiizeyin iist kotu, zemin kotundan 22 cm asagida sonlanmalidir (Sekil 2).%

ARV

Sekil 3. Cenabi Ahmet Pasa Camii Sadirvani

22 Osmanoglu, 2018,70-71.
23 Osmanoglu, 2018,70-71.
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/

Sekil 6. Ahmet Hamdi Akseki Camii Abdest Mahalleri
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A

Sekil 1. Hisarciklioglu Bestepe Camii Sadirvan ve Abdest Mahalli

Asagida, glinimiiz ve onceki ylizyillara ait sadirvan ve abdest alma mahallerinden Ankara ¢apinda
ornek incelemeleri yapilmustir. Incelenen ilk &rnek olan Cenabi Ahmet Pasa Camii, Mimar Sinan’mn
Ankara’daki tek eseri olarak bilinmektedir. Kanuni Sultan Siileyman doneminde Ankara’da Anadolu
beylerbeyi olarak gorev yapan Cenabi Ahmet Pasa tarafindan 1565-66 yilinda yaptirildigini
bilinmektedir. Camide bulunan kitabelerden, yapiin 1802 ve 1887 tarihlerinde onarilarak yenilendigi
ogrenilmektedir. Cumhuriyet Donemi’nde ise 1940°ta ve 1959-1970 yillar1 arasinda onarimdan
gecirilmistir (Sekil 3).%* Incelenen ikinci drnek olan Karaca Bey Camii’nin 1428 yilinda Celebi Sultan
Mehmet’in damadi Anadolu Beylerbeyi Celalettin Karaca Bey tarafindan insa edildigi bilinmektedir.
Caminin sadirvani olmayip insa edildigin donemden kaldig1 bilinen bir ¢esmesi vardir. Ayni zamanda
cami biinyesinde insa tarihi bilinmeyen, sira musluklu bir abdest mahalli de bulunmaktadir (Sekil 4).2°
Yakin zamanda insa edilmis bir 6rnek olan Ahmet Hamdi Akseki Camii, 2013 yilinda ibadete
acilmustir. Avlusunda sadirvan, bodrum katinda ise abdest mahalleri bulunmaktadir. 80 bin m? kapali
alan, 20 bin 618 m? avlu, 11 bin 870 m? peyzaj alanma kurulan cami, kapali alanda aym anda 6 bin
kisinin ibadet edebilecegi camide cenaze namazlarinda ise 30 bin kiginin namaz kilabilmesine imkan
tanir (Sekil 5), (Sekil 6).?° Yine bir yakin zaman 6rnegi olan Hisarciklioglu Bestepe Camii ise 2010
tarihinde faaliyete gegmistir. 1500 kisi kapasiteli olan caminin avlusunda sadirvan, alt katinda tuvalet
ve abdest mahalli bulunmaktadir (Sekil 7).2

Tablo 1. incelenen Abdest Mahallerinin Karsilastirmah Olciileri (cm)

Cenabi Karaca  Ahmet Hamdi Hisarcikliogu Mehmet Osmanoglu Ornek
Ahmet Pasa Bey Akseki Abdest  Bestepe Abdest  Tasarim (Osmanoglu 2018)
Camii Camii Mabhalli Mabhalli

Oturak 33 46 42 35 37
Yiiksekligi
Oturak 33 x 46 33x33 31x31 32x32 30 x 30
Genisligi
Musluk 48 73 60 60 64
Mesafesi
Musluk 82 73 78 86 70
Yiiksekligi
Oluk 34 x40 40x33 50 x 25 (egimli) 32 x 45 50 x 22
Olgiileri (Egimli)
Oturaklar 90 69 54 37 Bilgi verilmemektedir
Arasi (bdlme mevcut)
Mesafe
Musluklar 80 34 85 73 Bilgi verilmemektedir
Aras1
Mesafe
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Sadirvan Mimarisinin Tarihsel Siireci Baglaminda Abdest Alma Mekanlar1 Uzerine Bir
Arastirma

Giiniimiiz Abdest Alma Yapilarinin Sorunlarinin Degerlendirilmesi

Yukarida incelenen sadirvan ve abdest mahalleri, modern diinyada neredeyse her caminin, mescidin
biinyesinde bulunan 6nemli bilesenlerdendir. Bu yapilarin giiniimiizde analize dayanmayan sabit bir
anlayisla insa edilmesi ve bunun sonucunda da kullanimina dair ¢esitli zorluklarin yaganmasi birtakim
sikayetleri de ardindan getirmektedir. Bu sikayetlerin mimarlik bilimini ilgilendiren bir sorunsali da
ortaya koydugu aciktir. Bu baglamda yasanilan problemleri analiz ve veriye dayali olarak ortaya
koymak ve arkasindan da soruna, mimarlik bilimi agisindan ¢6ziim Onerileri sunmak g¢alismanin
motivasyonu olmustur.

Problem Tespiti
Cami ve mescitlerde abdest almak tizere insa edilen abdest alma yapilarinin kullaniminin
degerlendirilmesi amaciyla 6ncelikle bir anket ¢aligmasi yapilmistir. Hazirlanan 6 soruluk anket, 389

kisi Gizerinde uygulanmistir. Bu ankete ait veriler asagida paylasilmstir.

Tablo 2. 1 ve 2. sorulara verilen cevaplarin oranlari.

1. Abdest alma yapilarinda hangi abdest 2. Abdest alma yapilarinda abdest almamzi
alma pozisyonunda rahat etkileyecek bedensel engeliniz var mi?
ediyorsunuz?”
1,5

B Ayakta  m Oturak Kullanarak H Evet M Hayir

Tablo 3. 3. soruya verilen cevaplarin oranlari.

3. Sadirvanlarda abdest alirken en ¢ok zorlandiginiz asama hangisidir?

Acyaktar A 320
ml Kisi Sayis1
Yiiz Bolgesi [N 79
El ve Kollar [N 66
0 50 100 150 200 250 300 350
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Tablo 4. 4. soruya verilen cevaplarin oranlari.

4. Mescit veya camilerin abdest alma mahallerindeki rahatsizhik veren durumlar
sizce nelerdir?”

70 66,3 65
60 71 54,5
50 46,3 553
40
30
20
10

0

Ayak Koyma  Su Sigramasi Musluk Oturak Musluk Ara Mesafe
Yeri Mesafesi Yiiksekligi Yiiksekligi
m%

Kullanicilarin rahat ettikleri abdest alma pozisyonunun sorgulandigi birinci soruda, kullanicilarin
%77.6’s1 oturur pozisyonu tercih etmistir (Tablo 2). Kullanicilarin bedensel engellerinin sorgulandigi
ikinci soruya “evet” yanmitim 11 kisi vermistir. Verilen cevaplardan 1 kisinin cevabi “korlik”,
digerlerinin cevaplar1 ise “bel, boyun fitig1” ile “obezite” seklindedir (Tablo 3). Kullanicilarin en ¢ok
zorlandig1 abdest agsamasinin arastirildig: iiciincii soruda ise katilimcilarin %79.7’si “ayak bolgesi”,
%20,3’1 “yiiz bolgesi” ve %17’si de “el ve kollar” cevabini vermistir (Tablo 4).

Besinci soruda ise mescit veya camilerin abdest alma mahallerindeki rahatsizlik veren durumlar
sorgulanmistir. Katilimeilarin %66.3°1 ayak koyma yerinin uygun olmadigi, %65°1 su sigramasinin
yasandigi, %57.1’1f musluk mesafesinin uygun olmadigi, %54.5’i oturak yiiksekliginin uygun
olmadigi, %46.3’i musluk yiiksekliginin uygun olmadigi, %38.8’i de yan siradaki kullanici ile
mesafesinin yakin oldugu cevaplarini vermistir.

Son soruda ise agik uglu bir soru ile kullanicilarin cami veya mescitlerde bulunan sadirvanlar
hakkindaki genel diisiinceleri/yorumlart alinmistir. Katilimcilardan 183 kisi bu soruya cevap vermistir.
Katilimcilarin verdigi cevaplar incelendiginde asagida listelenenler dikkat ¢ekici bulunmustur:

Ergonomik olmadiklari,

Tasarim kurallarinin olmadigi,

Estetik olmasi gerektigi,

Bayanlarin ihtiyaglariin diistintilmedigi,

Hijyen acisindan yetersiz olduklari,

Kurulama imkanlarinin bulunmasi gerektigi,
Sicak ve soguk su imkanlarinin olmasi gerektigi,
Askilik imkaninin olmasi gerektigi,

Su tasarrufunun saglanmasi gerektigi,
Havalandirma sistemlerinin yeterli olmasi gerektigi,
Tuvalete yakin olmasindan rahatsiz olundugu,
Oturaklarin 1slak olmasindan rahatsiz olundugu.

Sonrasinda anket sorularina verilen cevaplarin ¢apraz sorgulamasi yapilmistir. Bu sorgulamaya gore;
su sigramasindan rahatsiz olanlarin %81.3’liniin oturarak abdest almay: tercih ettigi ortaya ¢ikmustir.
Bunun yaninda, oturarak abdest almayi tercih edenlerin %82’sinin musluk mesafesini uygun
bulmadig1 ve %73.7’sinin de oturak yiiksekliklerinden sikayetci oldugu anlagilmustir.
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Tespit Edilen Sorunlarin Coziimiine Yonelik Diisiinceler

Yapilan anket ¢alismasindaki degerlendirme ve sikayetler dikkate alindigina, abdest alma yapilari igin
ihtiyaci karsilayacak veya farkli kullanicilara hitap edecek ¢esitlikte net bir model veya standardin
ortaya koyulmadig1 sonucuna varilmistir. Verilerin analizi sonucunda kullanicilarin rahatsiz olduklart
ve dolayisiyla ele alinmasi gerekli konular belirginlesmistir. Tespit edilen problemlerin ¢oziimiine
yonelik diisiinceler asagida “tasarim”, “detay”, “konum” ve “estetik” seklindeki bir hiyerarsi i¢inde
ortaya koyulmaya calisilmistir.

Tasarmm

Anket sonuglarinda da goriildiigii iizere abdest alma yapilarinda tespit edilen sorunlar coklukla
kullanicilarin antropometrik verilerine uyumsuz tasarimlardan kaynaklanmaktadir. Bu baglamda
abdest mahallerinin tasarimi i¢in kullanicilarin viicut dl¢iilerinin de hesaba katildigi modeller tizerinde
caligilmast gerekmektedir. Bu asamada antropometrik verilere gore tasarimin sekillenmesi igin
“sayisal tasarim” ve “parametrik modelleme” yontemlerinin kullanilmasi 6nerilir. Bu gibi sayisal
yontemlerle tiretilen tasarim modellerinin, tilkeden iilkeye ve hatta yoreden yoreye olusan boyutsal
farkliklar1  karsilayan c¢ozlimler sunmakla birlikte, kullanici sikayetlerini de azaltacagi
diistiniilmektedir.

Oncelikle anket verilerine gore kullanicilarin abdest alirken en cok oturarak abdest almay1 tercih
ettikleri goriilmektedir. Yapilan 6rnek incelemelerinde ayakta abdest almak igin net bir model
goriilmedigi gibi hemen hemen hepsi, oturarak abdest alacak sekilde insa edilmislerdir. Bu baglamda
hem tarihi kullanim temayiilii hem de anket verileri ile ortaya ¢ikan sonuca gore sadirvanlarin oturur
pozisyonda tasarlanmasi Onerilir. Bunun yaninda yine anket verilerine gore kullanicilarin %22.4°1
ayakta abdest alma pozisyonunu tercih etmektedir. Bu tercihi yapan kullanicilar dikkate alinarak
ylizdesel oranlara gore bazi modiillerin ayakta abdest almaya uygun sekilde tasarlanmasi da alternatif
bir kabul olarak onerilir.

Yapiy1 kullanan cemaatin sayisi, ingaat alani gibi veriler lizerinden abdest alma mahal adetleri
parametrize edilerek cesitli standartlar belirlenmelidir. Ozellikle biiyiiksehirlerde olup merkezi
konumda kalan, ancak yapi alani kiigiik olan camilerde standart olusturmanin zorluklar1 ortadadir.
Standartlar belirlenirken bu gibi degiskenler hesaplamalara eklenmelidir.

Yine anket verilerinde kadinlarin abdest alirken mahremiyetlerinin saglanmasi, islevsel ve tasarimsal
acidan ¢ozlilmesi gereken bir “mimarlik problemi” olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu baglamda kadinlarin
kullanacag1 abdest alma birimlerinin ana yapi ile uyumlu tasarimsal ve iglevsel unsurlar1 barindiracak
sekilde diizenlenmesine dikkat edilmelidir.

Detay

Ankete tespit edilen sorunlar, ¢6ziim yaklagimlarinin belirlenmesinde abdest alma yapilarinin
tasarimsal detaylarina inilmesini gerektirmistir. Bu baglamda literatiir ve 6rnek incelemeleri dikkate
alinarak yapilarin alt detaylar iizerinde ¢esitli Oneriler ortaya ¢ikmustir.

= 9 9 9
b | — ] ]
c d l

Sekil 8. Bir abdest alma mahallinin tasarimsal detaylarim gosteren kroki.
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Oncelikle anket verilerine goére kullanicilarm biiyiikk bir c¢ogunlugu oturak yiiksekliginden
sikayetlerini ifade etmisglerdir. Oturak yiiksekliginin belirlenmesinde kullanicinin boyu, yasi, cinsiyeti,
kilosu, bedensel engeli vb. faktorler etkili olmaktadir. Yapilan aragtirmalar ve analizler neticesinde ¢ok
parametreli bir bilesen olan oturaklar i¢in 35-50 cm deger araliginda, Tiirkiye 6zelinde bir ortalama
olarak Onerilebilir. Bunun yaninda bireysel farkliliklar1 karsilamasi agisindan en uygun sistemin ise
yiiksekligi kolayca ayarlanabilir bir tasarim ile ¢oziilebilecegi diisiiniilmektedir. Ayrica anket ve 6rnek
uygulama incelemeleri neticesinde, oturak genisliginin 35-50 cm arasinda olmasinin faydali olacagi
diistiniilmektedir.

Yine anket verileri ve 6rnek uygulama incelemeleri neticesinde muslugun zeminden yiiksekligi icin
ideal deger olarak 75-90 cm araligi onerilebilir (Sekil 8, a). Bunun yaninda kullanici farkliliklarinin
karsilanmasi ag¢isindan musluklarin tasariminda modern iiretim tekniklerinin Katkisi arastirilmalidir.
Bu teknik katkilarla abdest mahallerine 6zel, yiiksekligi ve rotasyonu ayarlanabilir spiralli musluk
tasarimlar gelistirilebilir.

Yapilan analizler neticesinde musluk mesafesinin kullanici boyutlarina gére 70-90 cm araliginda
olmasi gerektigi goriilmektedir (Sekil 8, b). Ancak kullanilacak oturaklarin 6ne arkaya dogru hareketi
ayarlanabilir bir tasarima sahip olmasi disiiniilebilir. Bu sekilde sistem, bireysel farkliliklart
karsilayabilmesi agisindan zenginlesecektir.

Yapilan incelemelerde su sigramasini etkileyen birden fazla faktor tespit edilmistir. Bunlar; “duvar
egimi”, “musluk yiksekligi”, “oluk tasarmm” ve “kullamilan izgara”dir. Analizler sonucu, oluk
genigliginin 40-50 cm arasinda (Sekil 8, ¢) egimli olmasi ve yiiksekliginin ise 25-35 cm araliginda
(Sekil 8, d) olmasi onerilebilir. Ayrica goz araliklart minimum 2-4 mm araliginda hijyenik 1zgaralarin
kullanilmasi, oluk tizerinde su sigramasini azaltmak i¢in faydal olacaktir. Bir diger detay olarak her
bir kullanici muslugunun altina “gider stizgeci” kullanilmalidir. Béylece baska kullanicilarin atik
sulari ile gorsel temas kopartilmis olacaktir.

Yapilan anket neticesinde kullanicilarin abdest alirken en ¢ok “ayak yikama” agamasinda zorluk
cekildigi anlasilmaktadir. Bu acidan duvardan 10-20 cm mesafede suya dayanikli malzeme
kullanilarak ayak koyma yerlerinin (Sekil 8, €) yapilmasinin faydali olacagi disiiniilmektedir. Cogu
abdest mahallinde kullanilan geleneksel “takunya/terlik” sistemi, hijyenik kusurlarindan dolay1
onerilmemektedir. Buna karsin kullanicilarin ayakkabilarinin 1slanmamasi i¢in oturaga yakin, ayri bir
depolama sistemi ¢oziilmelidir.

Yapilan inceleme ve analizler sonucu oturaklar arasi mesafenin minimum 80-100 cm olmasinin
(Sekil 8, f) faydali olacagi onerilmektedir. Bunun yaninda abdest alirken yan modiil ile mesafenin
yaklagmasi, hem suyun sigramasina hem de yan kullanic ile fiziksel temasa neden olabilir. Bu gibi
durumlarda modiillerin arasina hijyenik ve suya dayanikli ara bolmelerin kullanilmasi onerilmektedir.
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Sekil 9. Ornek Mobil Abdest Alma Model Tasarimi?®

Ayrica gilinlimiizde toplu yasam alanlar1 ve ¢ok katilimli organizasyonlarin artmasi ile beraber otel,
alis veris merkezi, barinma merkezi ve is merkezi gibi mekanlarda da abdest alma mahallerine ihtiyag
duyuldugu gorilmektedir. Ancak bu gibi yapilarda abdest alma islevinin her hacimde ergonomik
acidan aymi rahatlikla saglanamamasi dikkat ¢ekmektedir. Bu baglamli yapilan arastirmada “mobil
abdest alma birimleri”ne rastlanmistir (Sekil 9). Yurtdisinda yayginlasan bu birimler genellikle cami,
mescit, ofis, okul, hastane, kamu ve eglence gibi mekanlarda kullanilmaktadir. Kolay monte edilebilir
ve temizlenebilir nitelige sahip olmakla birlikte alt zemin drenaj gereksinimi tagimamasi dikkat
cekmektedir. Bunun yaninda zorlu kosullarda test edildigi ve yliksek agirliga karsin dayanikli oldugu
tireticiler tarafindan ifade edilmektedir. Ayrica tasarimi ile en ideal oturus pozisyonuna sahip oldugu,
su sigramasini en aza indirdigi ve ekonomik oldugu da iireticileri tarafindan iddia edilmektedir
(Wudumate). Bu gibi nedenlerden dolay1 6zellikle yogun kullanicih AVM gibi merkezlerin
mescitlerindeki potansiyel abdest alma sorunlarinin ¢éziimii i¢in 6nerilebilir.

Konum

Yapilan anket sonuglarinda abdest mahallerinin tuvaletlere uzak bir alanda tasarlanmasi yoniinde
Oneriler bulunmaktadir. Osmanli cami ve sadirvan yapilarinda da benzer bir egilim gorilmiistiir.
Literatiirde de Onerildigi gibi abdest mahallerinin tuvaletlerden minimum 25 m mesafeye
yapilmasinin, “abdestin sithhati” a¢isindan faydali olacag: diisiiniilmektedir.

Estetik

[Ik boliimlerde bahsedildigi gibi en dnemli abdest alma yapilarindan olan tarihi sadirvanlar, insa
edildigi donem ve mensup olduklar1 yapiyla “lslup biitiinliigii’ne 6zen gosterilerek yapilmislardir.
Gosterilen bu onemle tarihi sadirvanlarin, estetik degerlerini koruyarak giiniimiize kadar ulastig
diistiniilmektedir. Gliniimiiz modern cami ve mescitlerine eklenecek abdest alma mahalleri de benzer
bir egilimle, ana yapiin estetik temasina ve islup biitlinliigline uygun sekilde tasarlanmalidir. Bu
asamada teknolojinin destegi, estetik biitlinligiin saglanmasinda yol gosterici olacaktir.

Konu abdest alma yapilarinin estetigi olunca tarihi sadirvanlarin kitabe detaylari da bu baglamda
incelenmelidir. Lakin sadirvanlara ait bani, tamir vb. kitabeler mesaj aktarimin yaninda sadirvana
estetik olarak da katki saglamaktadir. Genellikle siiliis ve talik tarzinda hiisn-i hat 6rnekleri bulunan
kitabeler, cami ve mescitlerde oldugu gibi sadirvanlarin da temel {islup bilesenlerinden biri olmustur.
Bu anlamda yeni abdest alma yapilarinin tasariminda da bu estetik bilesenden yararlanilmasi 6nerilir.
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Sonug¢

Cami ve mescit yapilar is, barinma, eglence, aligveris gibi islevlerle kent dl¢eginde kesismektedir.
Sehir hayatindaki hizli gelismeler ise bu islevleri paralel bir hizla genisletmektedir. Bu ac¢idan aym
fonksiyon zinciri igerisinde bulunan ibadet mekanlarinin da benzer bir ivme ile bu gelisime ayak
uydurmasi gerekmektedir. Yapilan ¢alismada cami ve mescitlerde inga edilen sadirvan ve abdest
mahalleri hakkinda literatiir taranmigtir. Bunun yaninda bu yapilardaki giincel kullanici problemlerinin
aragtirilmasina yonelik ti¢ yiiz seksen dokuz kisiye anket uygulanarak kullanicilarin fikirleri alinmustir.
Ayrica tarihi ve giincel abdest alma yapilarindan bazi Grnekler yerinde incelenmistir. Bunun
paralelinde Diyanet Isleri Bagkanligi’nin kurum yetkilileri ile miilakatlar yapilmistir. Arastirmalar
neticesinde abdest alma yapilarinin tasarimlar ile ilgili literatiiriin oldukga sinirli oldugu gorilmiistiir.
Ayrica bu yapilar icin bilimselligi ispatlanarak standarda doniismiis deger araliklarina da
rastlanmamustir. Yapilan anket ¢alismasi ile bu yapilarin kullanimlarina dair bir¢ok kullanici verisine
ulagilmigtir. Sonrasinda elde edilen veriler gaprazlanarak analiz edilmistir. Boylelikle abdest alma
yapilarinin tasarim Kkriterlerinin belirlenmesine yardimci olacak bir literatiir ortaya ¢ikmustir.
Kullanicilarin  abdest alma yapilarmi  en g¢ok ergonomik problemlerden dolayr rahat
kullanamadiklarinin anlagilmasi, anketin en 6nemli sonucu oldugu sdylenebilir. Cesitli érneklerler
lizerinde yapilan dl¢iimlerden elde edilen verilere bakildiginda herhangi bir standart deger araligina
rastlanmanugtir. Abdest alma yapilarinin tasarmmlar ile ilgili Diyanet Isleri Baskanligi ile yapilan
miilakatta, kurum yetkilileri tarafindan da bu bilgi teyit edilmistir. Yetkililer, tasarimsal standartlarin
heniiz oturmadigini ancak Cevre ve Sehircilik Bakanlhigi’yla bu konuyla ilgili gériismelerin devam
ettigini ifade etmiglerdir.

Yiizyillarca “Sadirvan” kelimesi ile biitiinlesen abdest alma yapilari, giiniimiizde yozlasarak “tuvalet”
anlammna da gelen “abdesthane” Kkelimesi ile ifade edilmeye baslanmigtir. Arastirmanin ilk
boliimlerinde incelenen, tagidigi tarihi yiik ve yapisal/estetik zenginlikle birlikte uzun yillar “sadirvan”
kelimesi altinda kavramlasan bu abdest alma yapilari, yine aymi kelime ile ifade edilerek tarihi
kokenlerinden kopartilmamalidir. Bu baglamda ¢aligmanin bir diger sonucu olarak yapilarin
isimlendirilmesinde yine “Sadirvan” kelimesinin giindemde tutulmas1 6nerilir.

Abdest alma yapilarinin giiniimiiz kullanicilarmin ergonomik agidan rahat kullanabilecekleri ve
tasarimlarinda estetik kaygi giidiilerek insa edilmesini saglayacak standart ve tariflerin ortaya
konmasina ihtiya¢ oldugu agiktir. Tiim ibadet alanlariyla birlikte bu yapilardan giincel olanlar igin
TSE ve 1SO gibi kurumlar araciliiyla ulusal veya uluslararasi standartlastirilma ve sertifikalandirilma
caligmalarinin faydali olacagi disiiniilmektedir. Ayrica bu yapilarda kullanacak malzeme ve teknikleri
gliniimiiz teknolojik imkanlariyla yeniden yorumlanip kullanimi kolay, ekonomik ve daha hijyenik bir
boyuta cikartmanmin da 6nemli oldugu ortadadir. Onemli abdest alma yapilarindan olan tarihi
sadirvanlar, siisleme ve kitabeleri ile birlikte belli bir estetik anlayis ve felsefeyi giintimiize
tasimaktadir. Bu anlayig, uzun bir zaman araliginda gelismis Ve insan begenisine hitap eden belli bir
karakteristik kazanmistir. Gelisen bu anlayisin alt bilesenlerinden olan siisleme ve kitabelerin analiz
edilmesi ve uygun bir yaklasimla yeni {retilen abdest alma yapilarinin karakteristiginin
belirlenmesinde dikkate alinmasi onerilir. Sorunsaldan hareketle, ¢o6ziime yonelik diistincelerin
bilimsel bir ger¢evede paylasildigi ¢alismanin, bu yapilarin iiretimi igin tasarimsal parametre ve
standart iretmeyi giindeme getirmesi ve bu ydndeki bilimsel gelismelere onciilik etmesi
beklenmektedir.
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