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Tiirklerde Tabiat Ustii Varliklar ve Bunlarla llgili
Kabuller, Inanmalar, Uygulamalar

Yard. Do¢. Dr. Ayse DUVARCI

Ozet: Tiirk Halkbilimindeki sozlii anlatimlar icinde, olaganiistii
ozellikler tasiyan, gizli giiglere sahip olduklar diisiiniilen fakat ne
oldugu bilinmeyen varliklarla ilgili pek ¢ok inang ve uygulama vardir.
Bunlara genel olarak cin, peri, cadi denirse de; bir kism karakonco-
los, Congolos, Kara-kura, Karakorsak, Kamos, Kayis Ayak, At Binen
Cin, Carsamba Karisi, Agirlik, Albasti gibi 6zel isimler tasirlar. Bu
makalede sozil edilen esrarengiz varliklarin kimlikleri, yasadiklari or-
tamlar, birbirleriyle ve insanlarla olan iligkileri ve zararlarindan ko-
runmak i¢in almmasi gereken tedbirler tizerinde durulmustur. Ayrica
Islam oncesi Tiirk kiiltiiriiniin cesitli dénemlerinde de yer-su ruhlari
olarak adlandirilan bu varliklarin, islami dénem iginde yer alislari,
Kur’an-1 Kerim’de cin adryla anilislart ve insanlarda yarattiklari etki
ile psikolojiye konu edilisleri lizerinde durulmustur. Sonugta konu
halkbilimi agisindan degerlendirilmis, bu tiir varliklarla ilgili anlatim-
larm dogu ve bat1 kiiltiirlerinde es inang kaliplar1 seklinde kargimiza
cikt1g1 belirtilmistir.

Anahtar kelimeler: Tabiatiistii varliklar, Anadolu, Tabiatiistii var-
liklarla ilgili inanglar.

Giris

Tiirk halkbilimindeki sozlii gelenekler i¢inde insanlarin hayatm etkile-
yen, inanglarla yakindan baglantili, olaganiistii nitelikler tasiyan, gizli
giiclere sahip olduklar1 kabul edilen, ancak ne olduklar1 pek bilinmeyen
varliklarla ilgili pek ¢ok anlati vardir. Bu anlatilarin degerlendirilmesi,
insanimizi anlamaya, onun hangi diislince ortaminda yasadigini bilmeye,
tanimaya hizmet eder.

Hem dogu hem bat1 kiiltiirlerinde goriilen ve inang alaninin ortak tasarla-
dig1 kimlikler diyebilecegimiz bu varliklar, atasozii ve deyimlerimizde;
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‘cin fikirli, cin gibi akli olmak, cin ¢arpmak, cini tepesine ¢ikmak, cinleri
bagina toplanmak, cinlerin cirit oynamasi, cin baska seytan bagka, cin
tutana bir muska kafidir, cadi kazani, cadi suya batmaz, perisi algak’ gibi
ifadelerle yer alirken masallara da konu olmuslardir. Ancak bu galigmada
cin — peri masallar1 ele alinmamis, onlarin ayr bir inceleme konusu ya-
pilmas diistiniilmiistir.

Bu varliklara Anadolu’da yerine gore; cin, ecinni, cadi, peri, seytan, ii¢
harfli, iyi saatte olsunlar, pir (evin piri), sahip (evin, koyunlarin sahibi),
bekei (evin, koyunlarin bekgisi), mekir, feriste, ferigtah, Riikiis Hanim,
Ibrik Kalfa (Bayr1 1972: 199) gibi isimler verilirse de bunlar kimlikleri
birbirine karigmus, i¢ ige gegmis sekilde karsimiza ¢ikarlar. Degisik adlar-
la anilan bu sdylence yaratiklarinin 6zel kimlik tasiyanlari ise bizim aras-
tirmalarimiza gore soyledir.

Karakoncolos: Yurdumuzun farkli boélgelerindeki yaygin bir inaniga
gore, kisin en soguk giinlerinde insanlara zarar veren bir varliktir. Kendi-
ne has ozellikler tagir. Zemherinin (kisin en soguk zamani, ocak) ilk on
iki giiniinde sokaklarda dolagir, rastladigina ‘“Nereden geliyorsun, Nereye
gidiyorsun? Adin ne?” diye sorarmis. Verilecek cevaplarin i¢cinde mutla-
ka “kara” kelimesi olmaliymig (Kara Kdy’den geliyorum, Karasu’ya gi-
diyorum, Adim Kara Hasan v.b) Aksi takdirde Karakoncolos elindeki
kocaman tarakla vurarak karsisindakini oldiiriirmiis. Bu durumdan ko-
runmak i¢in kis giinleri evlerdeki taraklar ortada birakilmaz, saklanirmis.
Bu yaratik kis yarisinin cini diye de adlandirilir (Boratav 1976: 99).

Sozlii kaynak verilerine gore bu cin 6zellikle yurdumuzun dogu Karade-
niz bolgesinde Karakonculu, Karakoncilo, Koncolos, Yaban Adam gibi
adlarla nitelendirilir ve kigin ormandan sahil koéylerine firtinayla geldigi-
ne veya denizden ¢iktigina inanilir. insani taklit eden ve maymuna ben-
zeyen bu cin 6zellikle kiiciik gocuklar1 ve yeni dogmus buzagilar1 yemek-
tedir. Bu durumu engellemek i¢in ev sahibi kapiya yorede ‘kuymak’ adi
verilen bir yemek koyar (Siirmene Glinesara Koyii) .

Congolos: Yozgat civarinda karakoncolos’un adi congolos’tur. Evlere
kisin ortasinda, soguklarin en fazla arttig1 zamanlarda (10 ocak- 17 ocak)
ugradigi i¢in Yozgat’ta bu giinlere “congolos ay1” denir. Mevsim tarifleri
“congolos girdi, congolostan sonra” geklinde yapilir. Bu yaratik, acikta
duran yiyecek kiiplerine tiikiirlir, idrarin1 yapar, bdylece hastaliklara se-
bep olurmus. Bu yolla hastaliga yakalanan insanlara ise ‘marazli’ den-
mektedir. Congolos bazen de uyuyan insani, yakinlarindan birinin sesini
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taklit ederek cagirir, uyanmazsa alip gdtiiriir, disarida soguktan donmaya
terk edermis. Pancar olan evlere gelmeyecegine inanilan congolosun ev-
lere ugramamasi i¢in pancar pisirilip, esiklere gomiiliir veya lohusalara,
diiniirlere, sevilen kimselere verilirmis (Ozbas 1967: 12). Bu varhiga
yurrdumuzun degisik bdlgelerinde koncolos, karakoncolos gibi adlar da
verilmektedir.

Kara-kura: Erzurum ve Erzincan yoresindeki inaniglara gore bu tabiat
Uistll giic, albast1 gibi lohusalara musallat olan, onlar1 korkutarak, cigerle-
rini sokiip gotiiren bir varliktir (inan 1987: 262). Konya civarinda anlatil-
digma gore, bu cin, keciye benzeyen fakat kedi biiyiikliigiinde olan, in-
sanlarin {istiine ¢okerek onlart bogmaya ¢aligan bir yaratik seklinde diisii-
niiliir. Giin 15181indan korkar, giines dogunca kimildayamaz, ancak o za-
man yakalanabilir. Ona yemin ettirdikten sonra kole gibi kullanmak
miimkiin olurmus (Boratav 1984: 74-79). Kara-kura yataginda ekmek
kirintist olan insanlar1 da ¢ok severmis.

Boyle yataklarda uyuyanlar kara-kura tarafindan bastirilir, kabus goriir
sikint1 gekerlermis (Kalafat 2000: 93).

Kara korsak: Erbil’de Tiirkmenlerin esek, kopek, domuz, keci kiligina
girdigine inandiklan bir cindir. Gece kapilar ¢alip, ev sahibinin tamdigi bir
ses ve kilikla onu kandirarak ¢agirip kacirirmis. Bu cinden korunmak igin
pantolonun diigmelerini agmak gerektigine inanilir (Kalafat 2000: 69).

Kamos: Harput civarinda goriilen bir kotii yaratiktir. Tek bagina uyuyan
insanlarin {izerine biitliin agirlig: ile ¢oker, onlarin ¢arpilmalarina bazen
de 6lmelerine sebep olabilirmis. Geceleri dolasan bu cin anlatimlara gore
bazen iriyari, bazen de ciice goriiniisliidiir. Baginda daima bir bork tagir.
Bir insan bu borkii kapmay1 basarirsa elinde bork biiyiikliigiinde altin
kalacagma inanilir. Zaman zaman kara kedi seklinde de goriilebilen
kamosun bastigi kisi, kaninin ¢ekilip damarlarimin kurudugunu sanir.
Kamos sozciigiiniin kabus kelimesinin anlami ile benzesmesi dikkat geki-
cidir (Kalafat 1999: 26).

Kayis Ayak: Romanya Dobruca Tiirkleri arasinda tesbit edilen,
lohusalara musallat olan, hava karardiktan sonra ortaya ¢ikip, safak vak-
tine kadar dolasan bir cindir. Egri bacakli, korkung goriiniislii bir yaratik-
tir. Lohusanin omuzlarina ayaklar1 6nden sarkacak sekilde simsiki yerle-
sir ve onu istedigi gibi dolastirip, diledigini yaptirir (Onal 1998: 52). Ay-
n1 adla anilan cin, Tire’de yaptigimiz derlemelerde de tespit edilmistir.
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At binen cin: Caferi Tiirklerin inanislarinda gece atlara binerek dolasan
bu adla tanman bir cin vardir. At sabahleyin terli ve yorgun bulunursa
durum anlagilir. Cin ata binince onun yelesini rermis. Bu cini yakalamak
icin atin yelesine zift siirliliir, onun buraya yapismasi saglanirmis. Bu
sekilde yakalanan cinler yakasina bir igne takilarak esir edilir, her iste
kullanilirmis. Fakat esir cin bir giin elindeki ekmegi bir ¢cocuga verir, onu
kandirip, igneyi ¢ikarttirir, kagarmis (Kalafat 2000: 271).

Carsamba Karisi: (Carsamba cadisi) Carsamba giinleri ortaya ¢ikan,
disi, korkung goriiniislii bir varliktir. Dolagsma hakk1 bir giinle sinirli ol-
dugundan her yeri ¢abucak gezer. Bu yiizden amagsiz, hi¢bir is yapmadan
ortalikta dolasan insanlara “Carsamba karis1 gibi gezip durma” denir (Ti-
re, Odemis, Bayindir).

Agirhik: Yurdumuzun hemen her yoresinde yaygin olarak bilinen, derin
uykuda olan insanlarin iizerine ¢oken, biitiin giiciiyle bastirarak onlarin
uyanmalarini engelleyen, korkutup, bogulmalarina sebep olan kotii bir
tabiat iistii varliktir. Uzerine agirlik ¢oken insanlar uyuduklar yeri biitiin
ayrmtilart ile gordiiklerini, bagirmak istediklerini, fakat seslerinin ¢ikma-
diginy, iizerlerindeki gii¢lii kuvvetli biriyle miicadele ettiklerini, haykira-
rak uyandiklarini soylerler. Aym sikintilar1 yasatan bir diger kotii cinin
ad1 “karabasan” dir. Bu farkli anlatilara gore Tiirkiye’nin bazi bolgele-
rinde canli bir varlik olarak tasavvur edilirken (Ankara) bazen de korkung
bir riiya olarak adlandirilir (Konya, Anamur, Istanbul).

Albasti: “Al, alkarisi, alanasi, alkizi, albasmasi, alarvadi, alacama, albas,
almig” gibi adlarla anilan, hemen hemen biitiin Tiirk diinyasinda goriilen
olaganiistii varliklardan biridir (Acipayamli 1974: 80, Inan 1972: 169).
Bu yaratik samanizmdeki 4/ ruhunun giiniimiizdeki temsilcisi sayilabilir.
(Geng 1999: 18). Elazigda buna “Elkarisi” da denmektedir (Yilmaz
1967: 215) Kegi, tilki, kedi, kopek, buzagi, oriimcek, kus, gelin, kefenli
oli gibi gesitli kiliklarda goriiniirse de daha ¢ok, uzun boylu, uzun par-
mak ve tirnakli, daginik sagli, yagh viicutlu, el ve ayaklar kiigiik, dislek,
bir bir dudagi yerde, bir dudagi gokte, ¢iplak gezen, gogiislerinden birini
geriye atmig, tepesinde gozii olan ¢ok cirkin, al gémlek giyen bu yaratik
(Acipayamli 1974: 75). Mugla’da denizden ¢ikan ve yalniz birakilan
cocuklar1 ¢alarak dalgalarin dibindeki evine gotiiren bir kadin olarak ta-
sarlanmaktadir (Boratav 1976: 99). Dobruca Tiirkleri onu sarigin ve sis-
man bir kadin (Onal 1998: 52), Fergana Ozbekleri pejmiirde kilikli, dagi-
nik sach bir kocakari, (Inan 1987: 261) Gagavuzlar bir dev olarak tasvir
ederler (Glingdr 1991: 43).
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Kirgiz-Kazak Tiirklerinin inanislarina gore kara albasti ve sar1 albasti
olmak {izere iki ruh vardir. Kara albasti ciddi ve agirbagli bir ruh olup
sadece ocakli insanlardan korkar. Sar1 albasti ise hoppa ve sarlatandir
Insanlara dokunmama sozii verebilir, fakat firsatin1 bulunca mutlaka zarar
verir (Inan 1972: 166-173).

Albasti’nin en ¢ok lohusalara ve bebeklere diisman olduguna, lohusanin
cigerini sokerek suya attigina veya yedigine, bu yiizden elinde ciger bu-
lunan bir kadin goriiliirse hemen yakalanmasi ve {izerine igne, ¢uvaldiz
gibi bir metal parcasi takilmas1 veya zift dokiilmesi gerektigine inanilir
(Sakir 1939: 32). Onu yakalayan kisi ocakli olur ve ‘alct’ adimi alir. Al
karis1, aleinin soyundan gelen kadinlara zarar veremez.

Alkarisindan korunmak i¢in dogum yapan kadin kirk giin kirk gece disar
cikmaz. Ayrica evde de yalniz birakilmaz. Aym1 zamanda bas ucuna
Kur’an asilir. Yastiginin altina bigak, makas, demir para, igne, ¢uvaldiz,
masa gibi metal esyalardan biri veya ¢orek otu, sogan, sarimsak kabugu,
siipiirge konur. Bu ruhu kandirip, sagirtmak i¢in orta yere erkek elbiseleri
de birakilir (Acipayamli 1974: 83). Sayet anneyi degil ¢cocugu al basarsa
bu ¢ocuk ‘ayyas’ olacagi yani kendinden gecip bayilacagi igin ‘ayyas ast’
pisirilip dagitilir. Bu as sokaktan gecenlerin yakilan atese bir odun atma-
styla pisirilmektedir (Gokbel 1998: 95). Alkaris1 kirmizi renkten korktu-
gundan lohusanin bagina al tiilbent ortiiliip, yakasina kirmizi kurdela taki-
lir. Ziyarete gelenlere kirmizi renkli sekerden (ndbet sekeri)yapilan serbet
ikram edilir. Gagavuzlar ise dogumdan ii¢ giin dnce ve li¢ giin sonra
lohusaya su yerine raki igirirler (Giingor 1991: 43).

Alnan biitiin bu tedbirlere ragmen lohusanin ¢ok agrist varsa, morariyor,
sayikliyor, bayiliyorsa al bastigina karar verilerek bir hoca veya ocakli
cagrilir. Tiifek atilip, tencere kapaklar1 vurularak, giiriiltii yapilip bu ruhu
kovmak i¢in ugrasilir.

Enkebit: I¢ Anadoluda gériilen bir varliktir. Anlatilara gore basinda altin
bir fesi vardir. Sag elinin ortas1 deliktir. Uyuyan insanlarin bogazlarini
sikarak onlar1 bogmaya calisir. Basindan fesini kapan kisiye dokunmaz
(Cobanoglu 2003: 137).

Hinkir Munkur: Yakaladigi insanlar1 6nce bogarak dldiiren sonra da
yiyen bir yaratiktir (Cobanoglu 2003: 137). Insana benzer, fakat gdbegin-
de bulunan bulunan bir torbanin i¢inde yavrusunu tagir. En korktugu sey
tizerine idrar yapilmasidir. Boyle tehdit edilirse ortadan kaybolur.
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Demirkiynak: Bigadi¢ daglarinda yasayan, her kiliga girebilen, korkung
sesler ¢ikararak insanlarin delirmelerine sebep olan, ¢ok pis kokulu bir
yaratiktir (Cobanoglu 2003: 138). Sudan ¢ok korkar. O goriindiigii anda
dere veya gole giren insanlara bir zarar veremez.

Cadi: Tiirk inamigindaki cadi kavrami hem olaganiistii varliklarin genel
adlarindan biri hem de kaynagimi daha ¢ok batili efsanelerden alan 6zel
bir varligin adi olarak kullanilmaktadir. Rumelideki Tiirk yerlesim birim-
lerinde cadi kabulii, geceleri mezarindan kalkip dolasan, sagi, basi dagi-
nik, tirnaklart uzamis, pis goriiniimlii, rastladiklarimi 6ldiiren bir kadin
seklindedir. “Cad1 gibi” sdzleri de bu inanis1 dile getirmektedir. Efsanele-
re gore Oliinlin gdmiilmeden 151ksiz bir odada birakilmasi, {izerinden bir
kedinin atlamasi Olilyli hortlatir. Bu durumdan kurtulmak i¢in mezarin
tistlinde ates yakmak gerekir (Tiirk Dili ve Edebiyat1 Ansiklopedisi II-2).
Tiirk masallarinda ise;bliyli yapan, kiip iistiinde ugan, bin yillik yolu bir
anda alan, sihirli bir hirkasi olan, ¢irkin yash kadin motifi cadi olarak
adlandirilir (Tezel, 1968: 553).

1833 yilinda o zamanlar Tiirk idaresinde bulunan Bulgaristan’in Tirnava
kasabasi kadisit Ahmet Siikrii Efendi, bu kasabada yasanan bir olay1
“Tirnovada cadi tiiredi, giin battiktan sonra ortaya g¢ikiyor, un, yag, bal
gibi seyleri birbirine katiyor, yastik, yorgan ve bohgalar1 agip dagitiyor,
insanlara saldirip tecaviiz ediyor. . . . . Bunu 6nlemek icin Nikola adli bir
cadiciyla pazarlik ettik. . . . .. Mezarlikta cadilarin yerini buldu. Kalpleri-
nin iizerine kazik ¢akip, kaynar su dokerek 6ldiirdiik” diyerek hiikiimete
resmi bir mektup yazmis, bu yazi devletin o zamanlar resmi gazetesi olan
Takvim-i Vekayi’'nin 19 Rebiiilevvel 1249 tarih ve 68 numarali niisha-
sinda yaymlanmustir (Kogu 1962: 310).

Su anda Romanya sinirlari iginde olan Sarig6l’iin Cor ve Kirimsah koyle-
rinde topraktan ve mezardan korkung bir sesle kalkan cadilardan, bunla-
rin evlere, hayvanlara zarar verdiginden, ¢ocuklar1 tabanlarindan emerek
oldiirdiigiinden, ancak ytireklerinden yere ¢akilip, iizerlerine kire¢ dokii-
lerek yakilirsa yok olacaklarindan bahseden anlatilar vardir (Saygi 1962:
150). Gagavuz Tiirklerinde ise 6liim sacan kambur bir yasl kadin seklin-
de diisliniilen taun (megikli), giinahkar insanlarin mezarlarda hayvan sek-
line girerek olusturdugu, her seyi yiyip yutan, salgin hastaliklar1 yapan
obur (hobur), uzun goémlek giyerek, viranelerde ¢gesme baslarinda oturan
ve insandan korkan #ilsim adli cinler vardir (Giingor 1991: 39-43).
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Seytan: Islamiyetten 6nceki Arap inanislarinda “kétiiliik yapan cin” ola-
rak dile getirilen seytan kavrami, Yahudi, Hristiyan ve Islam geleneginde
Allah’in yarattif1 ilk insan olan Hz. Adem’e secde etmedigi i¢in cennet-
ten kovulan, ‘bas kaldiran melek’ anlaminda kullanilmistir (Hangerlioglu
1994: 582). Kur’an-1 Kerimde ad1 /blis olarak da gegen seytandan (Bil-
men tarihsiz: Ayet 7-11) cesitli ayetlerde bahsedilir (Bakara-34, Ali
imran-36, Nisa-117, Araf-11, Hicr-17-18, Nahl 98-100, Isra 26-27-53
vb.). Seytan kurnaz ve hilekar olarak diisiiniiliir. Insanlar1 dogru yoldan
¢ikarmak onun en onemli isidir. Tiirkgede; seytan azapta gerek, seytan
diyor ki, seytan diirtmek, yiiziinii seytan géormek, seytan kulagina kursun,
seytanin bacagim kirmak, seytana pabucunu ters giydirmek (Aksoy 1984:
893) gibi pek ¢ok deyimde adi gegen bu seytan, yaptigimiz olumsuz ve
hatal1 davraniglarimizin sorumlusu ilan ettigimiz bir olaganiistii yaratiktir.

Seytan resim ve karikatiirlerde insan gdvdeli, boynuzlu, sivri kulakli,
catal ayakli, kuyruklu, elinde mizrak tagiyan korkung¢ bir varlik olarak
tasarlanir.

Peri: Cinlerin disileri peri adiyla anilirlar (Dogan 1981: 811). Giizellik
ve yardimseverlik sembolii olarak kabul edilen periler, problemleri ¢6zme
ve becerikli olma 6zellikleriyle de tanindiklar i¢in daha ¢ok masal kah-
ramanlar arasinda yer alirlar.

Bunlardan baska yaptigimiz arastirmada farlaguzan, kalfa, kerus,
keruseres, Ifrit, ferit, albiz gibi olaganiistii varliklarin isimlerine rastladry-
sak da haklarinda bilgi edinemedik (Taner 1983: 13). Bazi anlatilarda
hirtik, ¢ithk kusu, kul, yol azdiran, gelincik (Cobanoglu2003: 140) gibi
isimlerle de karsilastik.

Umaci, écii, dev, gulyabani, dunganga, kuyu kizi gibi isim tagiyan yara-
tiklar ise yaramazlik yapan, aglayan, uyumayan c¢ocuklar1 korkutmak
amaciyla uydurulan, her ¢ocugun kendi hayalinde korkung¢ bir sekilde
canlandirdigi, var oldugunu ve kendisine zarar verecegini diisiindiigii
varliklardir.

Bu olaganiistii yaratiklarin 6zellikleri ve yasadiklar yerlere gelince; i-
nanmalara gore, aslinda aynen insanlar gibi fakat insanlara goriinmeden
topluluk halinde, padisahlar ve beyler tarafindan yonetilerek yasarlar.
Erkek ve kadin cinsleri vardir. Evlenip ¢oluk ¢ocuga karisirlar. Cocukla-
rin1 da kendilerinden olan varliklar dogurtur. Hatta bazi gii¢ dogumlart da
insan ebeleri kandirip, kagirarak yaptirirlar (Taner 1983: 12). Miisliiman-
lar1 ve kafirleri vardir. Eglenceyi 6zellikle topluluk halinde def, darbuka,
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zurna calip, sarkilar sdyleyerek eglenmeyi ¢ok severler. Bazen bu senlik-
lerine insanlar1 da kagirarak zorla istirak ettirirler. Metamorfoz en bilinen
ozellikleridir. Her an kilik degistirip, kedi, kdpek (6zellikle siyah ve be-
neksiz), yilan, horoz, tavuk, deve, ke¢i, tavsan, tay, tilki, 6rimcek gibi
hayvan, hayvanla insan arasi bir yaratik, kefenli 6li, arap, gelin, uzun
sach beyaz sakalli bir yash evliya sekillerine girebilirler. Bazen ayaklari
ve kollar1 geriye dogru ters olup, anormal derecede biiyiik ve ¢irkin yara-
tiklar olarak goriiniirlerse de (Karadeniz 1986: 5) genellikle kiigiiciik,
minik insanlar olarak kendilerini belli ederler.

Tabiat iistli varliklarin iyileri, kétiileri, hayirlilari, hayirsizlari, dindarlarn
hatta evliyalar1 vardir. Hayirsiz olanlari evlerin daha ¢ok esik, ocak basi,
merdiven alt1 gibi yerlerini mesken edinirler. Bazen kendilerini yukarida
saydigimiz kiliklarda gosterirlerken bazen de varliklarimi kilitli kapilart
acmak, esyalarin yerlerini degistirmek gibi ¢esitli sekillerde belli ederler.
Halk bu gibi yerlere tekin degil der. Burada yasayan goze goriinmeyen
varliklarin insan1 ¢arpacagina, agzini, yiiziinii egecegine inanir (Balcioglu
1952: 555). Tekin olmayan evlerin kira veya satis fiyatlar1 ¢ok diisiiktiir.

“lyi saatte olsunlar” in dnemli &zelliklerinden birisi de bir anda ortaya
¢ikip, aniden kaybolmalaridir. Evlere anahtar deliginden, bacadan, kap1
altlarindan siiziiliip girebilirler. Hemen hepsi bilgilidir. iclerinde cahil
olanlar1 pek azdir. Hastalanip, sakat kalabilirler, 6limleri daha ¢ok bir
kaza sonunda olur. Oliilerini ¢dpliiklere, tuvalet kenarlarma, pis yerlere
gomerler. Onlarin mezarliklari buralardir.

Goriinmeyen bu varliklarin yasadiklart yerler arasinda agiktaki tuvaletler,
¢opliikler, ulu agaglarin dipleri, ormanlar, sacak altlari, bulagik sulariin
birikintileri, izbe, Urkiitiicii, korkung yerler, mezarliklar, 1ssiz dere yatak-
lari, terkedilmis degirmenler, kiilliikkler, kuyu baslari, pinar kenarlari,
nehir yataklari, denizlerin kirli bolgeleri (Sabri 1933: 143), g6l kenarlart,
batakliklar, gesme onleri (Ulkiitagir 1933: 84), magaralar, biiyiik terke-
dilmis evler, koskler, kale ve saray harabeleri, hamamlar, samanliklar,
ahirlar, evlerin esikleri, ekmek kirintilarinin dokiildiikleri yerler, oturul-
mayan, kimsenin olmadig1 bélgeler sayilabilir (Boratav 1976: 89). ‘In-cin
top atiyor’ deyimi buralar1 anlatmaktadir.

Cinler insanlarla bazen iyi bazen kotii iligkiler kurabilirler. Ellerinden
hersey geldigi i¢in yapamayacaklar hi¢bir sey yoktur. Kizdirilmazlarsa
veya kendilerine bir kdtiiliik yapilmazsa genellikle kayitsiz kalirlar. Ba-
zen bir yolcuyu yanlis yonlendirmek, olmadik bir yere tuvalet ihtiyacini

132



Duvareci, Tiirklerde Tabiat Ustii Varliklar ve Bunlarla jlgili Kabuller, Inanmalar, Uygulamalar

yaptirmak gibi sakalar yaparlar. Bazen de durmadan bir insanin adini
seslenirler. Buna 6nem verilmezse bir sey yapmazlar. Sayet kotii kelime-
lerle tepki verilirse o insani kagirirlar. Boylece o kisi ecinnilere karigir.
Zaman zaman kadin veya erkekler cinlerle evlendiklerini sdyleyerek
normal hayatlarindan uzaklasirlar. Bunlara da karigmis insanlar denir. Bu
varliklar kendilerine yardim ve mutlu edenleri ddiillendirirler. En biiyiik
odiilleri sevdikleri kisiye sogan, sarimsak kabugu hediye etmektir. Bunlar
eve gotiiriildiigiinde veya giin 151d1g1 zaman altin olurlar. Bazen tersini de
yaparlar, altin, giimis, diye verdikleri sabahleyin sogan kabuguna done-
bilir. Bu durum insanlarin yasadiklarini bir bagkasina anlatmasi halinde
ortaya ¢ikar. Bunlar insanlar1 kandirip koéle haline getirebilir, biitiin isle-
rini yaptirabilirler.

Cin ve peri padigahlar1 adaletlidir. Sehir disindaki ulu agaclarin altina
mahkeme kurup, onlarin zarar verdigi insanlarin sikayetlerini dinlerler.
Cin muhafiz1 tarafindan mahkemeye getirilen cin, yargilanir. Sayet su¢lu
bulunursa 6liime bile mahkum edilebilir (Bayr1 1972: 199).

Ecinniler insana tek basinayken gériiniirler. iki kisi bir aradayken ortaya
¢ikmazlar. Giin 151811 sevmezler. Aksam karanlig1 iyice ¢oktiikten sonra
gezmeye ¢ikip, giin 1s1yincaya ve horoz sesleri duyuluncaya kadar dola-
sirlar. Gece herkesin uyudugu saatte Kur’an okunursa onlarin rahatga
gezmelerine engel olunacagi i¢in bunu istemezler. Okuyan kisinin yanina
yaklagmazlar fakat ¢esitli sekillerde korkutarak yatmasini saglarlar.

Tabiat iistli varliklarin insana verdigi zararlar; carpilmak, ugramak, eris-
mek, karismak, dokunmak, ilismek gibi kelimelerle adlandirilir. Eskiden
bazi Tiirk boylart cin carpmasina ‘kovug’ veya ‘kovuz’ diyorlardi
(Kasgarli 1986: 111, 163). Bu adlarla anilan hastaliklarin sebep oldugu
belirtiler olarak, insanin agzinin ¢arpilmasi, egrilmesi, dilinin tutulmas,
kolunun ¢olak olmasi, kendini kaybedip ¢irpinmasi, sayiklamasi, yiiriir-
ken dengesini kaybetmesi, ayaklarinin aniden tutmamasi, yikanmak iste-
memesi, kirli, pis, sagl sakalli dolagmasi, mevsime uymayan kiyafetler
giymesi (Hulusi Ahmet 1972: 94) sayet s6z konusu bir cocuksa siirekli ve
sebepsiz yere aglamasi sayilabilir. Inanisa gére disi cinlerin ¢arpmasi
daha tehlikelidir. Cilinkii bunlar etraflarina erkek cinleri toplayip grup
halinde gezerler, (Taner 1983: 12) saldirgandirlar.

Bilinmez varliklarin verdiklerine inanilan zararlar bu kadar biiyiik olunca
elbette baz1 dnlemler de gelistirilmistir. Oncelikle bu varliklarin adlart
s0ylenmez. Bahsetmek gerekince “iyi saatte olsunlar, bizden uzak olsun-
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lar” denir. Onlar tirkiitecek, kizdirip korkutacak hareketlerden kagiilir.
Bu varliklarin yasadigr diisiiniilen yerleri kirletmemeli, bulasik sularini
veya sicak suyu aksam saatlerinde agiga ya da kapi dnlerine dokmemeli,
acik yerlerde tuvalet ihtiyacini gidermemeli, karanlik ve pis yerlere girer-
ken, “Bismillah, destur, tu tu tu” demelidir. Bu sozlerle oranin sahiplerin-
den izin istenmis, goniilleri hos edilmis olur (Kalafat 1993: 50, 57). Ozel-
likle cocuklar bunlar1 sdylemeye ¢ok dikkat etmelidir. Bazen sokaga kirli
su dokmek gerekirse “ destur ya ahd-i Siilleyman” denir. Cinler Siileyman
Peygambere “senin adini anan kisiye dokunmayacagiz” dedikleri i¢in, bu
sozlerle o sozlesme hatirlatilmig olur (Boratav 1984: 87). Kiiplere veya
dolaplara yiyecekler konurken, yeni kiyafetler alininca, kizlarin egyalari
ceyiz sandigina konurken “Besmele” ¢ekilmezse, bunlarin bir kismini
cinlerin gotlirecegine veya zarar verecegine inanilir. Sandiklarda uzun
zaman bekleyen beyaz kumaglarda sar1 bir leke olugsmussa “burada, sey-
tan dogurmus, Besmelesiz koymusuz” denir. Kopeklere ekmek vermek,
yedi mahalledeki cinleri kagirmak i¢in ak horoz beslemek de yapilan
uygulamalardandir (Tanyu 1967: 93).

Cinlerden korunmadaki yontemlerden birisi dua etmek ve cesitli ayetler
okumaktir. En etkili dualar, Ihlas, Ayet el-kiirsi (Gokbel 1998: 24) ve Cin
sureleridir. Halk dua olarak bazi sozleri de tekrarlar. Mesela Bursa’da
gece yalniz yiirlirken insanin karsisina aniden ¢ikan kara kedi ve kopek-
ten korunmak icin “es, es neuzibillah, uzak dur benden, korkmadim sen-
den” denir (Bursa). Ayrica imanli olmak, Allah’a ve Peygambere itaat
etmek ¢ok onemlidir. Boyle insanlari cinlerin rahatsiz etmeyecegi soyle-
nir. Tedbirlerin en yayginlarindan bir digeri insanin ¢esitli dualarin ya-
zilmasindan meydana gelmis bir muska tagimasidir. Cinler iizerinde ko-
ruyucu giic bulunan bu kisiye ilisemezler. Ayrica ecinni taifesi cami,
tirbe, Kur’an okunan kutsal mekanlar ve koyun agillarma giremezler.
Inanisa gore koyun peygamber hayvanidir. Bu yiizden onlara yaklaga-
mazlar. Ayrica yeni siirilmiis tarlalara da girmeleri yasaktir. Eger bir
insan gece yalniz bagina kalmissa, tizerinde bir agirlik, viicudunda bir
titreme, korku varsa etrafini cinler sarmis demektir. Bu kisi hemen yeni
stiriilmiis bir tarlaya girerse cinler dagilir (Taner 1983: 14). Cin ve perile-
rin serrinden korunmak veya onlarin sebep oldugu hastaliklar1 engelle-
mek i¢in “serbet dokmek’’ de uygulanan yontemlerden biridir. Serbet,
sekerli suyla hazirlanir. Istanbulda uygulamasi sdyledir. “Dogrudan has-
tanin kendisi veya ailesinden biri tarafindan hazirlanan gerbetin iistiine {ig
Ihlas, bir Fatiha okunup, iiflenir. Gece yarisinda bir dortyol agzina ‘Bes-
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mele’ ile dokiiliirken “al derdimi, ver sagligimi, biz sizin agzinizin tadini
veriyoruz, siz de bizim agzimizin tadini verin” denir’’ (Bayr1 1972: 103).
Ayrica yeni taginilan evlerin cinlerini memnun etmek i¢in mutfak, merdi-
ven alti, kiler, bodrum, bahge gibi yerlere serbet dokiiliir. Boylece kaza-
nin def edildigi disiiniiliir. Karakegili Tiirkmenlerinde bu serbet yedi cins
yiyecekle hazirlanir (Kalafat 1999: 49). Bu iyelerin hemen hepsi igne
bicak, makas, orak gibi metalden yapilmis araglardan, duadan,
Kur’an’dan, giiriiltiiden korkarlar. Cinlerin geldigi diisiiniiliince davul,
kazan, teneke, tencere kapagi calinip, silahlar atilir, ceviz kirilir. Bu yiiz-
den cinlere kars1 korunaksiz oldugu diisiiniilen ve hayatin énemli gecis
donemlerini yasayan yeni gelinler, lohusalar ve bebeklerin iizerlerinde,
yastiklarinin altinda veya odalarinda bu malzemeler bulundurulur. Cinler
saydigimiz bu insanlarda yogunlasarak biiyiik zararlar verebilirler Ciinkii
yeni hayat daima bilinmezlerle doludur. ikinci defa evlenen insanlar bu
tehlikelerle karsilasmazlar (Westermarck 1962: 17). Zira evlilik yeni
degildir ve sirlarini kaybetmistir

Cin garptigina inanilan insanlar ise dnce halk arasinda ‘nefesi keskin
hoca’ tabir edilen insanlara gotiiriiliip, okutulur. Bu cinlerin gayri miislim
oldugu disiiniiliirse kiliselere gidilip hastalarin kesislere okutuldugu da
bilinmektedir (Tanyu 1967: 287). Ayrica ¢arpilan kisiler ‘bakici’lara gotiirii-
liir. Aynanin ve durgun suyun cinleri topladigina inanildigi ig¢in bakicilarin
malzemesi bunlardir. Cindar veya hiiddam onlarmn padisahi ile temasa gecip,
o insami serbest birakmalarini ister. Anlatilanlara gore bazen basarir, bazen
basaramaz. Ayrica tipki nazar inancinda oldugu gibi izinli ve ocakli birisine
kursun doktiiriiliir. Eski Tiirkler cinlerin ugradig kisiye 6d agaci ile tiitsii
yaparken, bir taraftan yiiziine soguk su serper, bir taraftan da kovug, kovug
(kag, kag) diye bagirirlarmig (Kaggarli 1986: 111, 163).

Goze goriinmeyen ve adlarina genel olarak cin-peri denen varliklarla
ilgili inan¢ ve uygulamalar1 bu sekilde belirttikten sonra bu kabullerin
eski Mezopoyamya kiiltiirleri (Tanyu 1967: 327), Orta Asya (Kasgarl:
1986 111, 163), Amerika yerlileri (Hangerlioglu, 1975: 125), Iskandinav
kiiltiirleri (Campbel, 2000: 84) de dahil olmak iizere giiniimiize kadar
stiregeldigini, Hiristiyanlik, Miislimanlik gibi biiyiik dinlerde kabul gor-
diigiinii sdyleyebiliriz. Dogu ve bati iilkelerinde es kiiltiir kaliplar1 halin-
de kendini gdsteren bu inanglar, iskandinav mitolojisinde yolculari deni-
zin dibine ¢eken su perileri, dlen savascilarin ruhlarini derin denizlere
gotiiren valkiryalar, geceleri insanlari alip kagiran ¢ayir cinleri seklinde
taninmaktadir (Hangerlioglu 1975: 125). Kuzey Avrupa, 6zellikle izlanda
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kiiltiiriinde, daglarda yasayan ciicelerin varligina, bunlarin géze goriin-
meyen yaratiklar olduguna, belirli alanlarda hiikiim siirdiiklerine ve refah
getirme ya da yok etme giiglerinin olduguna inanilmaktadir. (Hjorleifur
1990: 57) Burada “Gryla ” adini tasiyan, yaramaz ¢ocuklari ¢antasina alip
daglara kagiran disi ciicenin yaninda “Yule kedisi” denilen ve isgileri
tehdit eden bir olaganiistii varliktan da bahsedilmektedir. (Hjorleifur
1990: 58-59) Norveg folklorunda ise kurt ve ayi, perilere ait evcil hay-
vanlar kabul edilmektedir. Eger bir avcl onlara zarar verirse sahipleriyle
yilizlesmek durumunda kalir (Vinger 1964-65: 33). Ayrica Norveg inan-
cinda periler balik bakimindan en zengin golleri bilirler ve buralar1 sahip-
lenirler. Bu gollerde deniz kizlar gibi baska doga iistii varliklarda yasa-
maktadir (Vinger 1964-65: 39).

Tiirk inang sisteminde var olan iyi ve kotii ruh (yir-sub)lar giintimiizdeki
konuyla ilgili inang ve uygulamalarin en eski kalintilaridir. Islam &ncesi
Tiirk topluluklar1 kendilerinin diginda kalan varliklar1 ve olaylar1 tama-
men ruhsuz ve 6lii varliklar olarak gérmiiyorlardi. Bunlara kutsallik imaji
yiikliiyorlar, korkuyla karisik bir saygi da besliyorlardi. Bu varliklarin
basinda giines, ay, yildiz, gol, irmak, pinar, dag, kaya, aga¢, orman, ates,
ocak gibi yer ve su kiiltleri gelmekteydi (Koca 2000: 170). Buralarin asil
sahipleri iye/ ruh adi verilen bu bilinmeyen giiglerdi ve onlari rahatsiz
etmemek, giicendirmemek gerekirdi. Taciz edilen kotii ruhlar insanin
viicuduna da girerek onu hasta edebilirlerdi. Tiirk¢e’de hafif riizgar anla-
mina kullanilan ye/ s6zii ayn1 zamanda cin veya koétii ruh manasinda da
kullanilmigtir. Anadoluda viicudun ¢esitli yerlerindeki agr1 ve sizilara
“yel’” denir. Inanca gore viicudumuza giren kotii ruhlar bu agrilari yap-
maktaydi (Ogel 1971: 309). Samanlarin gorevlerinden biri de bu ruhlari
ya da cinleri hastanin viicudundan uzaklagtirmakti.

Tiirkler, tabiat varliklariin canli birer ruh tasidigini diisiindiikleri gibi
biitiin insanlarin da birer es ruhunun bulunduguna inanryorlardi. Yakutlar
buna “jja kil’’ (es ruh) adin1 vermislerdi (inan 1972: 81). Kirgiz-
Kazaklarin inanglarindaki “es-arvag” (es ruh) da ayni seydir. Bazen bu es
ruh tilki, kartal gibi hayvan sekline de donebilirdi (Inan 1972: 82).
Kasgarli’nin bildirdigine gore sadece insanlarin degil, Tiirk topluluklari-
nin veya yerlesim bolgelerinin de “¢iw:’” adi verilen koruyucu cinleri
vardi. Iki bolgenin halki birbiriyle savasirsa, onlarm cinleri de kendi hal-
kin1 korumak i¢in aralarinda carpisirlar, cinlerden hangi taraf galip gelir-
se, onlarin korudugu halk da zafer kazanmig olurdu (Kasgarli 1986: III,
225). Anadoludaki inaniga gore de her yerin belli cinleri vardir. Yabanci
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cinler baska yerlerde barinamazlar (Taner 1983: 14). Bunlar da tipk: in-
sanlar gibi savasip birbirini dldiiriirler

Islamiyetin Tiirkler arasinda yayginlasmasindan sonra Kur’an-1 Kerimde-
ki cinlerle ilgili ¢esitli ayetler, gelenekteki bu kabullerin dini bir dayanak
bulmasimi saglamistir. Kur’ana gore “cinler, 11k ile ates karisimindan
yaratilmig, insanin derisinden bile gegebilen, 6liimlii, iman etmekle yii-
kiimlii, insana saygi1 gostermesi gereken istedikleri zaman goriinme 6zel-
ligine sahip varliklardir. Dinsiz ya da Miisliiman olabilirler. isyanci olan-
lar kotii cinlerdir ki bunlara seytan da denir. Seytanlarin en kotiisii ise
Iblistir. Bunlar insanlarin yakin geg¢misini ve gelecegini bilebilirler”’
(Bilmen tarihsiz: Ayet: 55-15, 15-27, 46-29, 30-31, 72) Gorildiigi gibi
“Islamiyetin onayladig1 cin inanci, daha dnce ¢ok gesitlilige ve islevselli-
ge sahip olaganiistii varliklarin yerini almis, onlar1 asimile etmis, ya da
onlar1 kendi biinyesine katarak ¢ergevesini genisletmistir. *’(Cobanoglu
2003: 131). Sozlii gelenekteki cin-peri anlatilarindaki pek ¢ok motif,
Kur’anda verilen bilgilerle ortiisiirken, bazi efsane motifleri de bunlarla
karigmis ortaya yeni bir inaniglar dizisi ¢gikmustir.

Konuya tip bilimi acisindan kisaca bakarsak, goriinmeyen varliklarin
gercekligini reddeden psikoloji, bunlarla karsilagtigini ileri siiren insanla-
rmn hasta oldugunu sdylemektedir. illisiyon veya halucination terimleriyle
ifade edilen bu tiir anlatilar “objelerden gelen enerjinin, duyu organlarimni
etkileyerek bir diirtii yaratmasi, ancak olusan hayallerin herhangi bir ne-
denle hatali olarak algilanmasi (illusion), ortada bir nesne bulunmadigi
halde, sensoniyel bir algi olarak digari vuran mental bir hayali algilama
(hallucination)seklinde tarif edilmektedir (Adasal 1977: 73). Yine psiki-
yatriye gore tabiat iistii varliklarla evlendigini diisiinme bir akil ve ruh
hastalig1 belirtisi, yani fonksiyonel ya da organik psikozlarin semptomla-
ridir. Bu psikozlarin iginde sizofreni ve paranoya sayilabilir. Sayet bu
duruma bagkalar1 da inantyorsa bu psikiyatride yargilama bozuklugu
olarak adlandirilir (Adasal 1977: 427-432).

Halk bilimi agisindan konu degerlendirildiginde, inang¢ alanindaki verilerin
pozitif bilimlerdeki ydntemlerle incelenemeyecegi goriiliir. Toplumlarin
kiiltiirel gevresi dedigimiz dil, din, bilgi, inang sistemleri gibi kavramlarin
kendilerine ait 6zel arastirma, smiflandirma, analiz, sentez yontemleriyle
ortaya konmasi gerekmektedir. Bu yazida tabiat iistii varliklar inanglar ¢er-
gevesi icinde ele alindigindan konu bu baglamda irdelenecektir.
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Inanclar dogrulugu sinanabilen kavramlar olmay1p sadece bir dogru sun-
ma durumu ve bir tasarimdir. Onlarin mutlaka bir gergege uygun olmasi
gerekmez. Bu yiizden masallardan metafizige kadar biitiin hayal {iriinleri-
ni kapsarlar. ¢> Inang bilginin bittigi yerde baslar. insanlar bilmediklerini
hayal giicliyle tanimlamaya caligirlar. Pratikte denetlenen inang inang
olmaktan ¢ikar, bilgi olur’’ (Hangerlioglu 1975: 269). Diyebiliriz ki bilgi
yetersizligi insanlarin inanglara yonelmesi igin bir itici giligtiir. Ayrica
insandaki hayal giicii de sinirsiz ve sonsuz bir ozgiirliige sahiptir. Bu
durum bilinmeyenin ¢esidini arttirarak inang tablosunu zenginlestirir.
Inan¢ mekanizmasimin yapisinda bilinmeyene bilinenin 6zelliklerini ya-
kistirma yani bir ¢arpitma ve yansitma iglemi de vardir. Olaganiistii var-
liklarin sekillerini bilemedigimiz i¢in, onlar1 tanidigimiz modeller olan
insan veya hayvan geklinde tasvir etmemizin temelinde bu yansitma isle-
minin oldugunu sdyleyebiliriz.

Bilinmeyen bir zaman i¢inde, bilinmeyen bir olayin ortaya ¢ikmasindan
sonra dogan bir inan¢ 6gesi belli bir zaman sonra toplumun genelinde
kabul gorerek ortak inang unsuru haline gelir (Celik 1995: 21). Her hangi
bir konuya, duruma inanan birey bu inancin sebeplerini bilmez, bilmeye
gerek de duymaz. Onun igin 6nemli olan i¢inde yasadigi toplumun birey-
lerinin neye inandiklaridir. Yani inang bir duygu ve diisiince hareketi
halinde insanin i¢ diinyasina hakim olmaktadir (Tatlioglu 2000: 152).
Ayrica inaniglarin alt yapisinda onu sekillendiren, sosyolojik, psikolojik,
tarihi ve kiiltiirel dinamikler vardir. Her inang bunlarin bir bileskesidir.
Zaman zaman toplumlarda goriilen psikolojik baskilar, ekonomik ¢ikmaz-
lar, dini sapmalar, egitim yetersizlikleri inanclarin seklini degistirip, dere-
celerini arttirarak hayatimizin hemen her alaninda karsimiza ¢ikmalarina
sebep olurlar.

Insanlarin gérdiiklerini, duyduklarini eksik ve yanlis yorumlamalari so-
nunda kapildiklar1 birtakim vehimler, bir uyariciy1 hatali olarak algila-
mak, ¢esitli engellerden dolay1 yerine getirilemeyen istekleri tatmin arzu-
su, manevi bir giivence arama ihtiyaci, dini bilgi eksikligi, bireyin bagka-
larinin goziinde farkli goriinme istegi, agiklanmasindan utang duyulan
olaylarin topluma bildirilmesi zorunlulugu, bilinmeyeni hayal giicliyle
tanimlama ve merak cin-peri anlatilarini kériiklemektedir. Ozellikle cinle-
rin hayvan seklinde diisiiniilmesinin sebebi bunlarin faal kuvveti temsil
etmelerinden (Westermarck 1962: 17) ve canli seyler arasinda hayvanla-
rin en esrarl yaratiklar olmalaridandir
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Giliniimiizde konuyla ilgili bir ani-tecriibe yasayip yasamadigimi sordu-
gumuz kisiler; bunlan gdrmediklerini “artik insanlarin kendilerinin cin
oldugunu” sdyledikten sonra “annemden, ninemden, dedemden duydu-
guma gore” diye baglayarak konuyu pekistirip, dogrulayict yeni 6rnek
olaylar anlattilar. Tespitimize gore tabiat {istii varliklarla ilgili anlatimlar,
bu varliklarin kendi mitolojisini iirettiklerinin gostergesidir. Ciinkii olay-
lardaki olaganiistii ozellikler “’mucizesiz inang yoktur’’(Malinovski,
1990-73) ilkesini bize hatirlatmaktadir.

Ayrica konuyla ilgili s6zlii aktarimlarda olaganiistii varliklar, yerel yasa-
yisin Ozellikleri igine yerlestirilmistir. Deniz kenarinda, ormanlik bolge-
de, bozkirda, daglik yorelerde yasayanlar tanik olduklarini iddia ettikleri
olaylar1 bolgesel 6zellikleri yansitarak anlatmaktadirlar. Bu aktarimlarda
yorenin cografyasi, dil 6zellikleri, yeme i¢me aligkanliklari, yasayis ve
diinyay algilayis tavirlar1 dikkat ¢ekici bigimde farklilagir. Mesela Kara-
deniz bdlgesindeki cin- peri hikayelerinin arka plani ile Giiney bdolgele-
rimizdeki anlatmalarin arka plami farklidir. Fakat biitiin hikayeleri birles-
tirici 6zellik ise hepsinde gerilim, korku, merak unsurlarinin ¢ok yogun
olmasidir. Hatta tema bunlar iizerine kuruludur. Bu yiizden cin - peri
hikayesi dinleyen ¢ocuklar oldukc¢a etkilenir. Bu anlatilarin mesajlart da
vardir. Temiz olmak, temizlik kurallarina uymak, bebeklerin ve
lohusalarin sagligina dikkat etmek, bilinip taninmayan insanlarin ¢agrila-
rina kulak vermemek, kii¢lik ¢cocuklar1 koruyup, kollamak, ge¢ saatlerde
her tiirlii tehlikeye agik, 1ss1z yerlerde dolasmamak, bast bos dolasan hay-
vanlara dikkat etmek, din ve ahlak kurallarina uymak, bunlarin
baslicalaridir.

Sonug olarak; cin-peri-cadi inanmalart halk kiiltiirii aragtirmalarinin 6-
nemli konularindan biridir. Bu giin sdziinii ettigimiz olaganiistii yaratik-
larla ilgili inanig ve uygulamalar magazin aragtirmalarinda, 6zel televiz-
yon kanallariin programlarinda ele alinarak, 6zellikle gen¢ kusagin ilgi
alani i¢ine dahil edilmektedir. Bu varliklarla temasta olduklarini soyle-
yen, onlar1 davet edebildiklerini iddia eden, onlardan nasil yararlanilaca-
gin1 bildigini ifade eden insanlar vardir. Hayatimizin akisindaki aksaklik-
larda bu varliklarmn suglu oldugu diisiincesi yayginlasmaktadir. insanlart
carpip hasta eden, aldatan, kari-kocay1 ayiran, degerli esyalarimizi calip,
saklayan onlardir. Giiniimiizde popiiler hale gelen bu gii¢lerin her ¢esidi
bilinmezlik, gizlilik diinyasinin vazgecilmez varliklar1 olarak yasamaya
devam etmektedir. Boylece onlarin gegmis zamanlarin 6li varliklar: ol-
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madiklarini, giinlimiizde yeni fenomenler yaratan, yasayan folklorik di-
namikler oldugunu sodyleyebiliriz
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Supernatural Beings and Beliefs Concerning Them

Assist. Prof. Dr. Ayse Duvarcr’

Abstract: There are many beliefs in and applications of beings that
are not defined but believed to have supernatural, secret powers in
the oral narratives of Turkish folk tales. Even though these beings
are generally known as ‘genies’, ‘fairies’ and ‘witches’ some of
them have names such as ‘Kara Koncolos’, ‘Congolos’, ‘Kara-
kura’, ‘Kara-Korsak’, ‘Kamos’, Kayis Ayak’, ‘At Binen Cin’,
‘Carsamba Karist’, ‘Agirlik’ and ‘Albastr’. This article talks about
the identities of these mysterious beings, the environment they live
in, their relationship with each other humans and avoiding the
harms they can get from each other. At the same time this article
also studies how these beings were identified as earth-water
spirits, their position in the Islamic era, their identification as
‘genie’ in the Koran and how they were studied through
psychology with the influence they had on the human mind.
Finally the topic has been evaluated through folk studies and it has
been concluded that beings of this kind have been seen in Eastern
and Western cultures through frames of similar beliefs.

Key words: Supernatural beings, Anatolia, beliefs concerning
supernatural beings.
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CBepXecTeCTBEHHBIE CYIIECTBA W CBS3aHHBIE C HUMH
TIOHSTHUSI, BEPOBAHUSA U JEWCTBHUS Y TIOPKOB

Anmme NYBAPI2KW, k.H., JOUEHT

Pezrome: Cpenu ycTHBIX pPaccka3oB B TIOPKCKOM HapOJIHOM
GOJKIOPUCTUKE €CTh MHOXKECTBO BEpPOBAaHMN M JIEWCTBUM,
CBSI3aHHBIX C  HEW3BECTHBIMHM  CYIIECTBAMH, HMEIOIIUX
CBEPXECTECTBEHHBIE OCOOEHHOCTH W TalHble CcuIbl. OHEH
M3BECTHBI IIOJ, OOIIMM HAa3BaHUEM “IKUH , “Hepw WA K€
“pembMa’. Ho ecTb ¥ OTHedbHbIE WMEHa, TaKhe Kak
“gapakoHcojioc’, “Kapakypa , ‘“Kapakopmax , ‘“Kamoc ,
“KallbIM  adK , “aT OWMHeH JKuH , ‘“gapmam0a KapbIChl
“arpIpibIK. M “anbacTel . B ®TOM cTaThe paccKasbIBaeTCs 00
BTUX TAUHCTBEHHEIX CYILECTBAX, ux cpene,
B3aMMOOTHOIIEHMAX MEXJIY COOOM M ¢ IIIOABMH M TOM, KakK
3aI0ATUTECA OT HUX. B [JaHHOM paboTe OIpemelsercs u
MECTO BTHUX CYIIECTB, MMEHYEMEIX B MOMCIAMCKHUN IIEPHOL
3eMHBIMM ¥ BONSHBIMH  JyXaMH,  YKa3bIBae€Tca  Ha
ymoMuHaHWMEe w#X B KopaHe Ioj Ha3BaHHEM “IXKUH U
PACCKA3BIBAETCSA O MX IICUXOJIOTMYECKOM BIUSHUM HA IIIOHEH.
Tema paccmaTpuBaeTcss C TOYKU 3peHUS (OJKIOPUCTUKU.
ABTOD yKa3bIBa€T HA TO, YTO CKA3aHHSA 00 STHUX CYIIECTBAX
B BOCTOYHBIX M 3alafHBIX KyJbTypaX IPEICTAIOT IIepe]
HaMH B CXOXUX (opMax BEepOBaHUM.

KroueBrsre cimoBa: cBepxeCcTeCTBEHHBIE CYIIECTBA, AHATONMS,
BEPOBAHUs, CBA3aHHBIE C CBEPXECTECTBEHHBIMHU CYIIECTBAMU
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