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ISLAM INANCLARI ACISINDAN ZIKIiR

Yrd.Dog¢.Dr. Musa KOCAR”

Giris
Kur'an-1 Kerim ve hadislerde, insanin inanip teslim oldugu
Yiice Allah ile manevi iligkisini saglayacak ve bdylece davraniglarini
belli olgiiler i¢inde yapmasim temin edecek bazi unsurlar yer
almaktadir. Bu unsurlardan biri de zikirdir. Zikir hakkinda nasslarda
oldukga fazla bilgi yer almaktadir. Kur'an-1 Kerim’de ¢ok zengin bir
anlama sahip olan ve daha sonralari Gzellikle tasavvuf felsefesinin
gelismesi ve tarikatlarin kurumsallagmas: siirecinde belli kaliplarla

ifade edilir hale gelen zikir anlayigt tarihi siire¢ iginde hem anlam
daralmasina, hem de anlam kaymasina ugramigtir.

Tasavvufl eserlerde, bir miiridin glnlilk zikir programini
belirleyen boliimlerde belirtilen zikirle ilgili unsurlarin kisiyi sosyal
hayattan soyutlayici, onu toplum hayatindan uzaklagtirict bir nitelik
arzettidi goze carpmaktadir. Halbuki gerek Kur'dn-1 Kerim’de ve
gerekse hadislerde zikirle ilgili bilgiler sadece belli kaliplar
kapsamamakta, aksine, daha genis anlamli ve miiminin giinliik iglerini
yaparken uygulayabilecegi belli prensipleri igeren bir karakter
tasimaktadir.

Bu calismada, zikir kavraminin etimolojik analizi kisaca
yapildiktan sonra bu kelimenin Kur'dn-1 Kerim’de, hadislerde ve
tasavvufi eserlerde hangi anlamlan igerdigi ortaya konularak Islam
inanglart agisindan degerlendirilmesine yer verilecektir.

1. Etimolojik Olarak Zikir

Zikir kelimesi sozlikkte “zekera-yezkuru-zikran-tezkaran ve
ziikran” kalibindan gelmektedir. Cemisi “ziiklir” olan “ez-zike”
kelimesi, bir seyi anma, telaffuz etme, seref, sohret, san, sitdyis,
namaz, dua ve niyaz-1 ilahi, Kur'an-1 Kerim, Kur'an-1 Kerim tilaveti,
kitap, tesbih, siikiir, taat, huccet, kadri yiice sey olmak iizere pek cok
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anlama ge]mektedir.1 Goriildiigi iizere zikir kelimesi hem inang, hem
ibadet, hem de ahlaki normlar agisindan bir deger ifade etmektedir.

2. Kur'an-1 Kerim’de Zikir

Kur'an-1 Kerim'de "zkr" kokiinden gelerek Sesnh kaliplart
bulunan kelimeler yaklagik 292 Aayette gegmektedir”. Isim, fiil ve
masdar seklinde yer alan bu kelimeler zikir kelimesinin liigat anlamina
paralel olarak degisik manalarda kullanilmigtir.

Kur'an-1 Kerim'de zikir kelimesi fiil kalibiyla bazi ayetlerde
diisiinmek manasina kullamlmigtir. Bir dyette Allah, Isril ogullarina
hitaben Tevrat'a sikica sarilmalarim ve bu kitabin i¢inde yer alan
hususlart zikretmelerini emretmektedir.® Bagka dyetlerde de Allah bir
takim hatirlatmalarda bulunduktan sonra insanlanin tefekkiir
baglaminda hi¢ diisiinmediklerini (zikretmediklerini) veya g¢ok az
diistindiiklerini vurgulamakta, dolayisiyla diisiinmeye te$V1k etmekte
ve zaman zaman bu hususu siddetle hatirlatmaktadir* Zikrin
diiginmek anlaminda kullanildigi bagka bir ayette ise miitesdbih
ayetler kargisinda takintlacak tavir belirtilmektedir.’.

Zikir kelimesi bazi ayetlerde “zekkera-yezzekkeru” kalibinda
hatirlatmak, 6giit vermek ve o6giit almak manasinda kullamlmlstlr
Birtakim Ayetlerde Allah'in 6giit verdigi belirtildigi gibi®, Hz.
Muhammed'in sadece bir 6glit¢ii oldugu ve bu sebeple insanlara ogut
vermesi emred11mekte7 S'Faydali  olacaksa insanlara ogiit  ver"
buyurulmaktadir.® Bagka bir dyette ise 6giit vermek emredlldlkten
sonra 6giidiin insanlara faydali olacag: ifade edilmektedir.’

Y Ibn Manzor, Lisdni'l-Arab, “zkr" md.; Hasan el-Mustafavi, et-Tahkih ft Kelimati'l-
Kur'ani'l-Kerim, "zkr" md.; Rag1p el-Isfahani, el-Miifredar "zkr" md.
2 bk. Muhammed Fuad Abiulbaki, el-Mu cemu’l-miifehres [i elfdzi'I-Kur'ani’l- Kerim,
“zkr” md.
P el-ATaf 7/171.

4 es-Secde 32/4; Hod 11/30; el-Vakia 56/62; el-Gafir 40/58; en-Neml 27/62; el-Hakka
69/42; es-Saffat 37/155; el-Kasas 28/43, 46, 51; Hid 11/24.

5 Al-i imran 3/7.

¢ ep-Nahl 16/90; el-En’am 6/152.

7 el-Fecr 89/21; el-Gasiye 88/21; et-Tar 52/29.
8 el-A’1287/9.

®  ez-Zariyat 51/55; Abese 80/4.
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Allah, Kur'ant 6giit alsinlar diye peygamberinin diliyle
indirmis ve boylece Kur'an kolay bir sekilde anlagiimigtir. ° Kur' an'da
gecen gegitli dmekler ise insanlar Ogit alsinlar diye ver11m1st1r
Dolayisiyla Kur'dn ayetleri iizerinde diigtiniilmeli ve 0giit alinmalidir. 2
Bu sebepten dolayr Yiice Allah, Hz. Muhammed’e "Sen onlar
lizerinde bir zorba degilsin. Soz verdigim giinden korkanlara
Kur'én'la 6iit ver" buyurmaktadir.”® Bunun yamusira Hz. Nih ve Hz.
Musanin kissasinda oldugu gibi diger bazi ayetlerde zikir kelimesi
ogiit vermek ve 6giit almak anlaminda kullanilmugtir.'

Yiice Allah Kur'dn'da, insanlara bazi olaylar1 hatirlatarak 6giit
almalarini emretmektedir. Fakat bu emir karsisinda ¢ogu 1nsanlar ogit
dinlememis, bundan yliz ¢evirmis veya ¢ok az Ogiit almistr. ' Baska
bir dyette ise ancak Allah'tan korkan kimsenin Ogiit alacag1 ifade
edilmekte ve boylece 6giit alan kimsenin niteligi ortaya
konulmaktadr.'®

Kur'an'da yer alan zikra kelimesi, anma, hatirlatma anlamlarina
geldigi gibi ogiit, 6glit vermek, 6glit ve ibret almak manalarma da
gelir. Bazi ayetlerde 6giit verenin bizzat Yiice Allah oldugu, diger
birtakim ayetlerde ise Hz. Muhammed ve gegmis peygamberlerin 0giit
verdikleri Vurgulanmaktadlr Zikra kelimesi Kur'an’da unuttuktan
sonra hatlrlatmak siirekli  hatirda tutmak anlamma da
kullanilmagtir.?°

Yine Kur'an’da “Tezekkera-yetezekkeru” kalibiyla Kur'dn'da
yer alan kelimeler ibret ve ders almak anlaminda kullanilmistir.

1 ed-Duhan 44/58.
1 ey Zitmer 39/27.

12 5ad 38/29; el-Isra 17/41; en-Nar 24/1; el-A’raf 7/26; el-Furkan 25/50; Yasin 36/19; en-
Nahl 16/13.

B Kaf 50/45; el-A'raf 7/2.

4 el-A’raf 7/63; Taha 20/44; Faur 35/37.

es-Saffat 37/13; Ylinus 10/3; el-A’raf 7/3, 165; el-En’am 6/80; el-Mii'minfin 23/71.
1 ¢]-A’1a 87/10.

7 Kaf 50/8,37; Hid 11/114; Muhammed 47/18; Sad 38/43; ez-Ziimer 39/21; el-Fecr 89/23;
el-Miiddessir 74/31; el-A’14 51/55; Taha 20/113; el-Ankebfit 29/51.

ez-ZAriyat 51/55; ed-Duhdn 44/13; el-A’12 87/9; es-Suara 26/209.
1 el-En’am 6/68.

0 ¢l-En’am 6/69; Hid 11/120; el-Enbiya 24/84; Sad 38/46; en-Naziat 79/43; el-En’am
6/90.
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Nitekim Allah, insanlar ibret alsinlar diye ayetlerini uzun uzadiya
agikladigim belirtmekte ve onlara ibret almalarim emretmektedir.”!
Allah'n ayetlerinden ibret alan kimselerin i 1sei akil sahibi ve Allah'a
yonelen kimseler oldugn ifade edilmekte®, kalplerinde manevi
hastalik bulunanlarm ibret almaktan kagmdlklarl vurgulanmaktadir.”

“Zekkera” fiilinden tiiretilen kelimeler bilinen bir g 211 hatirda
tutmak ve unutunca hatirlatmak anlanunda kullamlmugtir.?* Allah'm
dyetleri kendllerlne hatirlatildiginda  secdeye kapanan k1mseler
bulundugu gibi®, onlara karsi kér ve, Saglr kalanlar % ve bu
hatirlatmaktan yiiz gevirenler de olmustur.”” Ote yandan emir sigastyla
gelen kelimeler de (lizkur...) bilinen bir gseyi hatirlatmak ve hatirda
tutmak anlaminda kullandmustir.”® Meseld A'raf stresinde Hz.
Suayb’in, milletine hitdben "dz iken, Allah'in sizi c¢ogaltngin
katzrlayzn"29 ifadesinde bilinen bir geyi hatirlamak anlaminda
zikredilmistir. Yine bu manada Allah, Hz. Muhammed’e, faziletlerine
binden gecmis Ij)eygamberlerm ve bam §ahlslarm k1ssalar1m zikretmeyi
emretmektedir®® Yine Ahzab®' ve Bakara®® strelerinde Allah'm
insanlara verdigi nimetlerin yanisira, insanlarin gt almast igin
indirilen ayetlerin, kitap ve hikmetin zikredilmesi, yani hatirda
tutulmas1 emredilmektedir.

“Zekera-yezkuru-zikran” kalibiyla Kur'an'da yer alan kelimeler
anmak, anlatmak, hatirlatmak, anlamak manalarinda kullamlmgtir.®

2 el-Ep’am 6/126; el-Bakara 2/221; en-Nahl 16/17; el-M@ minn 23/85; el-A’raf 7/57,
130; ez-Zariyat 51/49; el-Furkén 25/62; el-Enfal 8/57.

2 ez-Ziimer 39/9; el-Bakara 2/269; er-Ra’d 13/19; el-Géfir 40/13.

B et-Tevbe 9/126.

% ol-En’am 6/44, 70; el-Maide 5/13, 14; [brahim 14/5; Y{inus 10/71; el-Bakara 2/282.
B es-Secde 32/15.

2 e]-Furkan 25/73.

¥ el-Kehf 18/57; es-Secde 32/22.

2 el-Enfal 8/26.

® bk el-A'raf 7/86.

30 el-Bakara 2/63; Yosuf 12/42; Meryem 19/16, 41, 51, 54, 56; Sad 38/17, 41, 45, 48, 49;
el-Ahkaf 46/21.

31 bk el-Ahzab 33/34.
32 k. el-Bakara 2/232.

3 el-Bakara 2/235; el-Kehf 18/70, 83; Meryem 19/67; el-Enbiya 21/2; el-Mii’'min 40/44;
el-Casiye 45/23; el-Insan 76/1; en-Naziat 79/35.
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Mesela, "Inananlar keske bir stire indirilse de cihada ctksak derler.
Fakat kesin anlamli bir sire indivilip orada savas zikredilince dliim
korkusuyla bayimis kimseler gibi bakarlar">* anlamindaki Ayette
gorildigii gibi zikir kelimesi anmak, telaffuz etmek manasinda
kullamlmigtir. Kur'dn'da  "zkr" kokiinden tiiretilen ve degisik
kaliplarda, disinin zidd1 erkek anlaminda kullanilan bir ¢ok ayet de
bulunur.® Zikir sén, seref manasina da gelmektedir. Nitekim Allah,
Hz. Muhammed’e hitaben "Senin sdnini (zikrake) yiikseltmedik mi?" 3
buyurmaktadir.

Zikir kelimesi 6giit anlaminda, hem Tevrat'a, hem de Kur'dn'a
nisbet edilmistir. Bir ayette Hz. Musa'ya verilen kitap, yani Tevrat,
akil sahipleri i¢in bir 6giit ve dogruluk rehberi olarak tammlanmugtir.”’
Keza bir ¢ok Aayette de =zikir kelimesi Oglit anlaminda Kur'an
nitelemekte, O’nun &lemler igin bir 6giit (zikir) oldugu ifade
edilmektedir.”® Bu bakimdan zikir kelimesi hem Kur'an’in®, hem de
Tevrat’n® 6zel ismi olarak kullanilmigtir. Bunun yanisira Enbiya
sGiresinde", Kur'an dahil olmak lizere daha once gonderilen semavi
kitaplar da zikir olarak nitelendirilmistir. Bu kitaplar i¢in zikir isminin
kullamldigi Nahl* ve Enbiya® sOrelerinde “ehle'z-zikr”, yani
kitaplilar seklinde ifade edilmektedir.

Kur'an'1 niteleyen bagka bir kelime ise “tezkira'dir”. Bu kelime
sozlitkte hatirlamaya vasita olan sey anlamindadir. Tiirkge'ye "ogiit"
olarak terciime edilen bu kelime bir ok ayette yer almaktadir.**

**  Muhammed 47/20.

3 Al-i Imran 3/36, 195; en-Nisa 4/11, 124, 176; en-Nahl 16/97; el-Gafir 40/40; el-Hucurat
49/13; en-Necm 53/21, 45; el-Kiyame 75/39; el-Leyl 92/3; es-Siurd 42/39, 50; el-En’am
6/139, 143; es-Suara 26/165.

% bk. el-Ingirah 94/4; el-Enbiya 21/48.
37 el-Gafir 40/44.

B yisuf 12/104; el-Kehf 18/101; el-Enbiya 20/10; es-Suara 26/5; Sad 38/1,87; ez-Zuhruf
43/44; el-Kamer 54/17, 22, 32, 40; el-Kalem 68/52; et-Tekvir 81/27; Yasin 36/69; Abese
80/11.

¥ Al-i lmran 3/58; el-A’raf 7/63; el-Hicr 15/9; Taha 20/99,124: el-Enbiya 21/36, 42, 50;
el-Furkdn 25/29; Yasin 36/11; es-Saffat 37/168; Sad 38/8; Fussilet 41/41; ez-Zuhruf
43/5; et-Talak 65/10; el-Kalem 68/51.

0 el-Enbiya 21/105.

# bk el-Enbiya 21/24.

bk en-Nahl 16/43-44.

“ bk el-Enbiya 21/8.

" Taha 20/3; el-Hakka 69/48; el-Miiddessir 74/49, 54, 55, 56; Abese 80/11, 12, 13.
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Baz1 ayetlerde “tezkira” kelimesi Kur'dn manasinda degil,
anlatilan ba.21 olaylardan ibret ve 6git almak anlaminda
kullanilmustir.*> Mesela, Vékia stiresinde yakilan atesin agact hakkinda
"Biz onu bir ibret (tezkira) ve c¢olde konaklayanlar icin yararl
kldik"*® buyurulmaktadr.

Zikir kelimesi bazi dyetlerde namaz manasinda kullamlmagtir.
Cuma glinii namaz i¢in ezan okundugunda insanlarm Allah't zikre
kosmalari emredilmektedir*’ Allah Hz. Peygambere, kendisine
vahyolunam: okumasini, namaz kilmasmi, namazin hayasizliktan ve
fenaliktan allkoydugunu belirtmekte ve boylece Allaht zikretmenin
onemini bildirmektedir.*® Yine bam dyetlerde Allah't zikretmek igin
namaz kilinmasi emredilmektedir.*

Allah'm c¢okca anﬂmasml emreden &yetler suphesnz z1k11n
6nemini ortaya koymaktadir.’® Nitekim Miizzemmil siresinde”' ifade
edildigi gibi, Allah, Hz. Muhammed’e giindiiz meskul eden iglerin ¢ok
olmas: sebebiyle gece kalkip agir agir Kur'dan okumasini ve bunun
daha tesirli oldugunu ifade ederek, Rabb’in admu zikretmeyi ve her
seyl birakip O’na yonelmeyi emretmektedir. Zikrin 6nemine binden
Allah, Hz. Musa ve kardesi Hz. Hérun'a hu;abederek "Beni
zikretmekte gevsek davranmaymn" ihtarinda bulunmaktadir.> Diger bir
ayette ise, "Insanlarin goniillerinin Allah't zikretmesi ve O’ndan inen
gercege icten ba élcmmasmm zamant daha gelmedi mi?" uyarisinda
bulunulmaktadir.”® Allah, insanlara Kitabi ve onu §gretecek
peygamberi gondermesi sebebiyle, "Aruk beni zzkredm ben de sizi
zikredeyim, bana siikredin nankérliik etmeyin" >* buyurarak zikrin
onemini belirtmig, kendisinin de zikredenleri anacafl miijdesini
vermistir.

# el-Hakka 69/12; el-Miizzemmil 73/19; el-Insan 76/29.
¥ el-Vikia 56/73.

4 el-Cuma 62/9.

*®  el-Ankebfit 29/45.

¥ el-Bakara 2/235; Taha 20/14.

% el-Ahzab 33/41.

S bk el-Miizzemmil 73/8.

2 Taha 20/42.

33 el-Hadid 57/16.

3 el-Bakara 2/152.
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Kur'an1 Kerim'de zikrin 6nemini ifade eden ayetlerin yanisira,
onun vakitlerini, yerini ve g¢esitlerini belirten & g/etler de vardir. Allah
¢ok zikretmenin vurgulandizi  ayetlerde®® zaman kaydinimn
bulunmamas: giiniin her vaktinde zikrin yapilabilecegini gostermekte,
bazi dyetlerde ise, ozellikle sabah ve aksam vakitlerinde Allah'in
zikredilmesi  emredilmektedir. Peygamberin  sahsinda  biitiin
misliimanlara, Rabb’in hiikmiine sabredilmesinin ve giinahkar ve
isyankdérlara itaat edﬂmemesmm emredildigi bir ayette, "Rabbini
sabah ve aksam zikret">® buyurulmaktadir. Aym sekilde géfillerden
olunmamasinin belirtildigi bir ayette, peygambere ve dolayisiyla
inananlara, Rablerini goniilden ve korkarak icinden hafif bir sesle
sabah ve aksam anmalar1 emredilmektedir.”’ Iclerinde Allah adinin
anlmasina izin verildigi evlerde Allah't tesbih edenlerin ovuldugu
ayette de onlarin sabah ve aksam Allah't andiklart belirtilmektedir. o8
Nitekim Zekeriyya peygamberin kissasinin anlatildigi ayette de ong,
Rabbini ¢ok anmasi ve sabah-aksam hamdetmesi emredilmektedir.’
Zikir vakitleriyle 11g1h olabilecek bagka bir ayette bir igin yapilmasina
karar verildiginde “insdallah” demek gerektigi Vurgulanmakta ve
unutuldugunda Allah adin zikretmek tavsiye edilmektedir.*

Allah adimin gokga zikredildigi yerlerin basinda, siiphesiz bagta
Kébe olmak iizere manastirlar, kiliseler, havralar, mescitler gibi
mabetler ve evler gelmektedir. Nitekim, "Allah, insanlarin bir kismin
digerleriyle savmasaydi manastirlar, kiliseler, havralar ve icinde
Allah'in adi ¢ok amilan camiler, yikilip gza’erdz"61 buyrularak, diger
mabedlerden ziyade, Allah adinin ¢okc¢a amildigi yer olarak camiler
gosterilmektedir. Allah''n mescitlerinde Allah adim z1kretmey1 yasak
edenlerden daha zalim kimse olamayacag: bildirilmistir.®* Diger bazi
ayetlerde ise gerek hac yaparken ve gerekse hac ibadetini bitirdikten
sonra Allah't cokca zikretmek emredilmektedir.”® Bu ayetlerden

55 el-Ahzab 33/41.

% ¢l-Insén 76/25.

T el-A'raf 7/205.

3 en-Niir 24/36.

3 Al-i Imran 3/41.

80 el-Kehf 18/24.

81 e]-Hacc 22/40; en-Nar 24/36.
& ol-Bakara 2/114.

8 el-Bakara 2/198,200.
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anlagildigina gore Allah' zikretmek belirli yerlere hasredilmemis, her
zaman ve her yerde O’nu anmak emredilmistir.

Zikir ile tesbih, belki de mahiyetlerinin birbirine yakin olmasi
sebebiyle Kur'an'da beraber zikredilmektedir. Nitekim Hz. Musa,
Allah't ¢ok¢a tesbih etmek ve zikretmek i¢in kardesi Hz. Harun'u
kendisine yardimci yapmasint ve gdrevinde onu ortak kilmasim
Allah'tan talep etmektedir.®*

Kur’dn’da namazin zikir olarak nitelenmesinin yamsira,
Allah'in, ayakta, otururken Ve yan yatarken zikredilmesi, emir
siygastyla ifade edilmektedir.” Bu durumda, Allah't sadece namazda
degil, namazin diginda da zikretmek gerekmektedir.

Allah'm nimetini zikretmekle ilgili &yetlerde zikir emir
sigasiyla (iizkur...) biitlin insanlara gdmil kilmmis ve Allah'in biitiin
nimetleri  kastedilmistir.® Bu dyetlerin yanmisira Allah, gegitli
nimetlerini bazen bir topluluga hasretmis, bazen de munferlt kisilere
ithsan etmis ve verdigi nimetleri zikretmelerini emretmigtir.’ Mesela
Allah'in nimetini anmanin emredildigi Zuhruf stresinde® nimeti
zikretmek umumi olarak degil, ulasim araci olan gemi ve binek
hayvanlarina hasredilmistir.

Yukandaki dyetlerden anlagilan sudur: Allah kullarina gerek
um{imi, gerekse ferdi bir ¢ok nimetler ihsan etmistir. Insanlar ise bu
nimetlerin  Allah tarafindan verildigini zaman zaman unutur
olmuslardir. Bu sebeple Allah Taala belli birtakim Aayetlerle nimet
verenin sadece kendisi olduguna vurgu yaparak bu hususu siirekli
hatirlarinda tutmalari igin insanlara uyarilarda bulunmustur.

Allah ismini zikretmekle ilgili Kur'an'da birtakim hiikimler de
vardir. Bazi ayetlerde, ilizerine Allah ismi zikredilmeden kesilen
hayvanlarm etinin yenilmesi yasaklanmls ve hayvant keserken Allah
ismini zikretmek emredilmistir.”® Bu sebepledir ki hayvan keserken
bilerek Allah'in admi anmamak Allah'a yapilmis bir iftira anlamim

% Taha 20/29, 30, 31, 32, 33, 34,
6 en-Nisa 4/103.

8 Al-i Tmran 3/103; el-Maide 5/11, 20; el-A’raf 7/69, 74; Ibrahim 14/6; el-Ahzab 33/9;
Fatir 35/3.

7 el-Bakara 2/42, 122, 231; el-Maide 5/7, 110; Meryem 19/2; Sad 38/32.
% bk ez-Zuhruf 43/13,
% el-En’am 6/119, 121; el-Hacc 22/28, 34, 36.
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tagimaktadir.”® Bir 4yette aver hayvanlann  yakalamis olduklar
hayvanlarin da Allah adim zikretmek sartiyla etlerinin yenilebilecegi
vurgulanmustir.”!  Bagka bir  ayette ise, "Allah'in dyetlerine
inaniyorsaniz, tizerine Allah adi zikredilmis olan yiyeceklerden
yiyiniz"" buyrulmustur. Bu durumda sadece kesilen hayvanlar igin
degil, biitiin yiyecekler icin, Allah adim1 anmak geregi ortaya
cikmaktadir.

Bir ayette, inanan kimselerin kalplerinin Allah zikretmekle
huzura kavugtugu ve kalplerin ancak Allah't anmakla huzura ereceg:
vurgulanmaktadir.”® Bir baska 4yette ise, Rablerinden korkan
kimselerin Kur'dn karsisinda tiiylerinin iirperdigi, sonra hem tenlerinin
hem de kalglerinin Allah't zikretmekle yumusayip yatistigi ifade
edilmektedir.”*

Zikir, insan1 diinya ve ahiret saddetine ulastiran bir vasita
olarak degerlendirilmektedir. Nitekim Allah anildigi zaman kalpleri
titreyenlere saddet mijjdeleri verilmistir.”> Bagka bir ayette, "Namaz
bitince yeryiiziine yayin.. Allah't ¢ok¢a amin ki saadete erigesiniz""®
buyrulmaktadir. Yine saadete erigmenin yolunun armmuis olmaktan,
Allah adinmi zikredip namaz kilmaktan gegtigi '/, Allah'm, kendisini
goke¢a zikreden erkek ve kadinlara magfiret ve biiyik bir ecir
hazirladigi beyan edilmektedir.”®

Allaht zikretmenin Onemli bagka neticeleri de vardir. Bir
ayette, “Diigmanla kargilagirsaniz dayanin, bagartya ulagsmak icin
Allah't gok zikredin”® buyrulmaktadir. Diger bir ayette, "Allah'a kars:
gelmekten sakinanlar seytan tarafindan bir vesveseye ugrayinca
Allah's zikrederler ve hemen gercegi goriirler™ buyrularak Allah

0 el-En’am 6/138
T el-Maide 5/4.

7 ¢l-En’am 6/118.
7 er-Ra’d 13/28.
" ez-Ziimer 39/23.
S el-Hace 22/35.
" el-Cum'a 62/10.
7 el-A’1a 87/15.

78 el-Ahzab 33/35.
7 el-Enfal 8/45.

8 el-A’raf 7/201.

111



anmanin gercegi gérmeye vesile oldugu vurgulanmaktadir. Yine bagka
bir ayette, islenilen fenaliklardan dolayt giinahlarin baglslanmasml
dilemeden 6nce Allah't anmak gerektigi belirtilmektedir.®!

Allah, kendisini zikredenlere c¢esitli miikafatlar verecegini
vaadettigi gibi, zikirden yiiz gevirenleri ve zikretmeyi unutanlan helak
edecegini ve gittikg:e artan bir azdba ugratacagim ifade etmistir. 82
Baska bir ayette ise Allah, "Kalpleri Allah't zikretmek hususunda
katilasmus olanlara yaziklar olsun™® buyurarak béyle insanlarin
dikkatlerini cekmektedir.

Kur'an, Allah' zikredenle, zikretmeyenin vasiflan zerinde de
durmaktadir. Nitekim samimi bir sekilde inanan klmselerm Allah
z1kred11d1gmde kalplerinin titredigi belirtilmektedir.®® Yine Kur'an,
inanip vyararli is isleyenleri, Allah ¢ok zikredenleri ve haksizliga
ugradiklarinda haklarmi alanlari, §eytana kulak veren, yalanm
giinahkér ve iftiracilardan ayn tutmustur.® Dlger bir dyette, inanan
kimseleri, ticaret ve aligveris gibi mesguliyetlerin Allah" 21kretmekten
namaz kilmaktan ve zekat vermekten ahkoymadlgl belirtilmektedir.*®
Bagka bir ayette ise, Allah'a ve dhiret giiniine kavugmayi umanlar ve
Allah't ¢ok zﬂqeden klmseler icin Rast@ilullahin en giizel 6mek oldugu
ifade edilmektedir.’’ Kur'4n'da inananlardan ba gka Allah't siirekli
zikreden meleklerin varligindan da bahsedilmistir.

Kur’dn’da, miinafiklarm akillarinca  Allah't  aldatmaya
kalkistiklan, namazda tembellik ettikleri ve Allah't ¢ok az zikrettikleri
belirtilmektedir. Keza ahirete inanmayan kimselerin Allah “bir” ve
“tek” olarak zikredildiginde kalplerinin nefretle garpt1g1§ putlar
anildiginda ise hemen yiizlerinin giildiigi ifade edilmektedir.”™ Bagka
bir ayette ise, Allah't anmaktan yiiz c¢evirenlerin diinya hayatindan

8 Al Imran 3/135.

8 Cin 72/17; el-Furkén 25/8.

8 ez-Ziimer 39/22.

8 el-Hacc 22/35; el-Enfal 8/2.

85 es-Suara 26/227.

8 en-Nir 24/37.

8 el-Ahzab 33/21.

88 es-Saffat 37/3.

¥ ez-Ziimer 39/45; el-Isra 17/46.

112



bagka bir sey istemeyenler oldugu belirtilmekte’®, asir giden ve
hevesine uyan kimselere uyulmamasi gerekt1%1 ve bu kimselere Allah
zikretmenin unutturuldugu vurgulanmaktadir.

Stiphesiz Allah" zikirden alikoyan bir¢ok sebep vardir. Kur'an
bu sebeplerin basinda giinlilk megguliyetleri, mallart, g¢ocuklari,
seytant, icki e kumani saymakta ve bu tiir davrantg sahiplerini
uyarmaktadir.”? Bir ayette, seytamn icki ve kumar yiiziinden insanlar
arasina diismanlik ve kin sokarak onlar1 Allah1 zikretmekten ve
namazdan ahkoydugu Allahh zikretmeyi unutturdugu
belirtilmektedir.”® Allah Taéla kendisini zikretmeyi onemsemeyen bir
kimsenin yanina, ondan ayrimayan bir geytant arkadas verdigini ve bu
seytanin 1$1n1n o kimseyi Allah'1 zikirden alikoymak oldugunu
bildirmektedir.”*

Sonug olarak, zikir kavraminin Kur'an-1 Kerim’de zengin bir
anlama sahip oldugu goriilmektedir. Genel olarak bu kelime Kur'an’da
Allah’mn varliginin, birliginin ve sonsuz kudretinin delili olan pek ¢ok
konuyu diislinmek, tefekkiir etmek anlaminda kullanilmakta, insanlar
diiglinmeye tesvik edilmekte, diisiinmeyenler veya ¢ok az diisiinenler
uyarilmaktadir. Pek cok ayette zikir kavrami hemen her konuda 6giit
vermek, O68iit ve ibret almak anlaminda kullanilmakta, bagta 6giit
verenin, gonderdigi ilahl kitaplar aracilifiyla Yiice Allah oldugu
belirtilmekte, peygamberlerin de birer ogiitgli olduguna vurgu
yapilmaktadir. Yine bircok ayette de bu kavram, gerekli olan bazi
konularin unutulmamasi, unutulursa hemen hatirlanmasi ve siirekli
hatirda tutulmasi gibi anlamlara gelmektedir.

3. Hadislerde Zikir

Kaynaklarda zikirle ilgili pek c¢ok hadis bulunmaktadir. Bu
hadislerin g¢ogunlugu, zikir anlaylsma delil olmak {izere tasavvuf
kitaplarinda da ele almip islenmektedir.”

% en-Necm 53/29.

9 el-Kehf 18/28.

2 el-Minafikiin 63/9; en-Nar 24/37.
% el-Maide 5/91; el-Mi’min 23/110.
% ez-Zuhruf 43/36.

% Zikir konusunda mutasavviflarin kullandiklar hadisler mistakil bir calismada derlenmis,

bu hadislerin tahric ve degerlendirmesi yapilmstir. bk. Ahmet Yidirim, Tasavvufun
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Hadislerde Allah’1 zikretmek, amellerin en hayirhisi, Allah
katinda en temiz olan, insanin manevi derecesini en ¢ok yiikselten,
altin ve giimiisle tasaddukta bulunmaktan ve diigmanla karsilagip
kiyasiya vuru@maktan daha {stiin  bir amel sgeklinde ifade
edilmektedir.”® Allah’in amldigi zikir meclisleri ve halkalari cennet
bahgesine benzetilmis ve miiminlerden, bdyle yerlere ugradiklarinda
oralardan faydalanmalari istenmistir.”’

Bir hadiste “Bern kulumun zanm tizereyim. Beni zikrettigi
zaman onunla beraberim. Eger beni kendi i¢inde zikrederse ben de
onu kendi nefsimde zikrederim, eger beni topluluk icinde zikrederse
ben de onu ondan daha haywli bir topluluk iginde zikrederim. O bana
bir kariy yaklagirsa ben ona iki ku[ag: vaklasirim. O bana yiiriiyerek
gelirse ben ona kosarak giderim”® buyrulmaktadir. Zikrin hayirhsinn
gizli yapilan, r1zk1n hayirlisinin da yeterli miktarda bulunan oldugu
belirtilen bir hadis® de zikrin ve amellerin gizli yaptlmasi (zikr-i haf?)
anlayisini benimseyenler tarafindan delil olarak gésterilmigtir.

Zikirle ilgili bir baska hadiste Hz. Ali’nin Hz. Peygamber’e,
kulu Allah’a en fazla yaklagtiran, kolay ve Allah’a gére en iistiin yolu
sordugunda Hz. Peygamber, “Halvet icinde Allah’t zikretmeye devam
etmelisin” buyurmus, bunun iizerine Hz. Ali, “Zikrin fazileti bu kadar
biiyiik mii? Bunu herkes yapabilir mi?” sorusu lizerine Hz. Peygamber
“Ya Ali! Yeryiiziinde inanarak “Allah Allah” diyen tek fert kalincaya
kadar kiyamet kopmayacaktry” buyurmus, Hz. Al’nin, “Ya
Rasfilullah! Nasil zikredeyim?” sorusu iizerine, “Gézlerini kapa ve ii¢

Temel Ogretilerinin Hadislerdeki Dayanaklar:, T.D.V. Yaymlari, Ankara 2000, s. 337-
348.

% bk. Tirmizi, Dadvét, 6; ibn Mace, Edeb, 53; Misned, I, 190. Kusevrl, (Kuseyri Risdlesi)
(nsr., Stileyman Uludag), Dergah Yayinlar, Istanbul 1981, s. 367) ve Gazzali’nin (Jhydu
uléimi’d-din, Beyrut 1992, 1, 445) zikir baghig altinda yer verdikleri bu badisin az amele
¢ok sevap vaadetmesinin, hadisin sihhatini engelledigi ileri sirtilmekte, bu agidan s6z
konusu rivayete ihtiyatl: yaklasmak gerektigi belirtilmektedir. bk. Ahmet Yildinm, a.g.e.,
s. 337-338.

7 bk. Tirmizi, Dadvat, 82; Miisned, I1I, 150.
% Buhar, Tevhid, 15; Miislim, Zikir, 19, 21.

?  Ahmed b, Hanbel, Miisned, 1, 172; Eba Ya’la, Miisned, 11, 82. Bu hadisin isnadinda baza
kusku verici problemlerin bulunmasi, muteber kabul edilen kaynaklarda yer almamast ve
hafi-cehri zikir tartigmalarinin ge¢ donemlerde vuku bulmasi gibi nedenlerle s6z konusu
hadise son derece ihtiyatli yaklagilmast gerektigi belirtilmektedir. bk. Ahmet Yidirim,
a.g.e.,s. 339.

19 k. Ebu’l-Fad] el-Makdisi, Safvetii't-tasavvuf, s. 511.

114



defa soyleyeceklerimi dinle, sonra onlart tekrar et, ben dinleyeyim”
buyuran Hz. Peygamber ii¢ defa Kelime-i tevhid’i tekrar etmis, bunu
Hz. Ali dinlemis, sonra da Hz. Ali aym seyleri tekrarlamis ve Hz.
Peygamber dinlemistir.'”"

Cehri zikir yaparken sesin agin derece yikseltilmesiyle Allah’a
daha yakin olunamayacagi anlayisina delil olmak uzere zikredilen'"
bir hadiste, bir sefer esnasinda insanlarin yiiksek sesle tekbir
getirmeleni karsisinda Hz. Peygamber, “Kendinize aciyin. Siz ne sagira
ne de gdib olana dua ediyorsunuz. Sizi goren ve isiten zdta dua
ediyorsunuz. O sizinle beraberdir. Dua ettiginiz zdt, birinize
bineginizin boynundan daha yakindir'® buyurmaktadar.

Beyhaki’nin rivayet ettigi, fakat diger muteber hadis
kaynaklarinda yer almayan baska bir hadiste, her seyin bir cilasmm
bulundugu ve kalbln cilasimn da Allah’t zikretmek oldugu
kaydedilmektedir.'®

Gizli zikrin istinligiinii vurgulayan ve Hz. Aise’den
nakledilen bir rivayette Hz. Peygamber, Hafaza meleklerinin
isitmedigi gizli zikrin, yetmis kat daha faziletli oldugunu belirtmis ve
bu konuda sgbyle buywrmustur: “Kiyamer giiniinde, Allah kullarini
hesaba ¢ekmek igin bir araya topladiginda Hafaza melekleri de
yazdiklarini getivirler. Allah onlara, “lyice bakin geriye bir sey kald
mi?” diye sordugunda onlar: “Ey Rabbimiz! Bildigimiz ve muhafaza
ettigimiz seyleri saydik ve yazdik” derler. Bunun iizerine Allah, o kula
soyle buyurur: “Senin, benim yammda bilmedigin (meleklerin de
bilmedigi)  bir amel defterin var. Ben seni onunla
miikdfatlandiracagim. O da gizli zikirdir'®

01 S4z konusu hadisin, “Yerytziinde inanarak “Allah Allah” diyen tek fert kalincaya kadar

kryamet kopmayacaktir” kisminin Miislim, Iman 234°te yer almakla birlikte rivayetin
tamaminin  hadis killiyatinda bulunmadigi, bazi bilginlerin hadisi miinker olarak
degerlendirdikleri, mutasavviflarin hadisin sihhati konusunda goriis birligi icinde
olmakla birlikte, hadisin mevzu olma ihtimali bulundugu kaydedilmektedir. bk. Ahmet
Yilduim, a.g.e., 5. 340-341.

192 bk. Efref Ali Tanevi, Hadislerle Tasavvuf, s. 113.

1% Buhari, Megazi, 38, Mislim, Zikir, 44-46; Ebii Davad, Salat, 361.

1o4 Beyhaki, Suabii'l-imén, 1, 396.

195 Ebi Ya'la, Miisned, VIII, 182-183; Deylemi, Firdevs, 11, 373. Hadis teknikleri acisindan,
isnadinda, zayif kabul edilen Muviye b. Yahya es-Sadefi’nin oldugu belirtilen, muteber
hadis kaynaklarinda yer almayan ve ge¢ donemlerde olusmus tasavvufi unsurlar igeren bu
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Allah’t  ¢ok  zikretmenin  vurgulandign  bir  hadiste,
“Munaﬁklarm size, “Bunlar riya yaplyorlar diyecekleri kadar Allah’t
zikrediniz”'®, bir bagka r1vayette ise, “Size deli deninceye kadar
Allah’t gokqa zikrediniz”'%” buyrulmaktadir.

Allah’t zikretmenin Gneminin belirtildifi bir rivAyette de Hz.
Peygamber’in, 4demoglunun Allah’i zikretmekten daha fazla kendisini
Allah’in azabindan koruyabilecek bir amel islemedigini sdylemesi
tizerine sahabe, Allah ugrunda yapilan cihadin, Allah’1 zikretmenin
yerini tutup tutamayacagini sormus, Hz. Peygamber de, Allah ugrunda
yapilan cihadin bu dereceye yetisemeyecegini, ancak k111(; kirlincaya
kadar vurusup, boylece ii¢ kili¢ eskitilmesi sartiyla (}Iam devamli savag
hali ile bu dereceye ulagilabilinecegini belirtmigtir.!

4. Tasavvufta Zikir

Allah’t anmak, O’nu hatirdan ¢ikarmamak ve unutmamak
seklinde ifade edilen zikir, tasavvuf ve tarikat ehli kisilerin bazi
kelime ve ibareleri ¢egitli miktarlarda, belli yerlerde edebe uygun
olarak kisisel ya da toplu bir sekilde sdylemeleridir. Oyle ki, dil ile
sOylenen (cehri zikir) veya kalpten sessizce (hafi zikir) yapilan bu
zikirde, zikreden kisinin kendinden gecerek, Allah in disinda her $ey1
unutmasi, hatta onlan yok saymas: hedeflenir.'” Kur'an-1 Kerim’in
Oonem verdigi konulardan biri olan ve kiginin i¢ aksiyonunu en
milkemmel bir gekilde ortaya g¢ikarmasma vesile olan zikir, biitiin
mistik  sistemlerde Yer almakta, dahasi, dinin 0zli olarak
degerlendirilmektedir.!

hadise son derece ihtiyath yaklasmak gerektigi ifade edilmektedir. bk. Ahmet Yildirim,

a.g.e.,s. 345,

Ebli Nuaym, Hilyetii'l-eviiyd ve tabakdtii’'l-asfiya, 111, 80-81. Bu hadisin isnadinda yer

alan Hasen b. Ebi Ca’fer’in zayif bir ravi oldugu, riviyetin de ¢ok zayif bulundugu

belirtilmektedir. bk, Ahmet Yildinim, a.g.e., s. 345-346.

W7 Miisned, 111, 68; Hakim, Miistedrek, 1, 499. Bu hadisin de yukanidaki rivayet gibi zayif
oldugu belirtilmektedir. bk, Elbani, Daife, 11, 9.

108 {hn Ebi Seybe, el-Musannef, VII, 71. Hadis kismen Miisned, V, 239’da da gegmektedir.
Gazzali’nin zikir bahsinde yer verdigi (bk. fiyd, I, 444) bu hadisin muteber kabul edilen
kaynaklarda yer almamasi, az amele ¢ok sevap vAdeden miibalagali bir Usliiba sahip
olmasi gibi gerekcelerie sthhati konusunda baz: stipheler bulundugu belirtiimektedir. bk.
Ahmet Yildirim, a.g.e., s. 346.

19 pk. Mustafa Kara, Tasavvuf ve Tarikatlar Tarihi, s. 200; Mehmet Necmettin Bardake,
Sosyo-Kiiltiirel Hayatta Tasavvuf, s. 73.

bk. Yasar Nuri Oztiirk, Kur'an-1 Kerim ve Siinnete Gore Tasavvuf, s. 351.
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Gergek zikri, zikir esnasinda Allah’tan bagka her seyi unutmak
seklinde tanlmlayan Kelabazi go 380/990), soz konusu goriiglini
“Unuttugunda Rabb’ini zikret™! dyetine dayandirarak bu ayetin,
Allah’tan bagkas1 unutuldugunda O’nun gergek anlamda zikredilmis
olacagi manasina geldigim belirtir. O’na gore arifler, zikir ile cennet
nimetlerini degil, saygi duygusundan hareketle Allah’in yliceligini
diigiiniirler. Bu da ancak tasavvuf ehlinin bagvurdugu “miisdhede”
yontemiyle miimkiin olur. Keldbazi, bu baglamda Cineyd-i
Bagdadi’nin miisahede yontemine dayanmayan zikrin Allah’a yapilmis
bir iftira oldugu ve Allah’t bu sekilde zikredenlerin miinafiklik
katagorisinde bulunduklar: yoniindeki goriislerini nakletmektedir.''?

Mutasavviflarin, zikri fice ayirdiklarmi nakleden Keldbazi,
bunlardan ilkinin s6z ile yapilan zikir oldugunu ve bunun, “unuttugun
icin zikredileni hatirlamandu” anlamina geldigini; ikincisinin,
zikredilenin vasiflarmi hatirlamak; digerinin ise, zikredilenin temasa
edilmesi sonucunda zikirden fani ve gaip olmak, yani zikredilenin
vasiflary, insamin vasiflarim yok etmesi sebebiyle kisinin yaptigi
zikirde fam olmast, zikrini unutmasi manasina geldigini ifade eder.' H

Hucvirl (6. 470/1077), kudsi hadis oldugunu belirttigi bir
riviyeti esas alarak zikir anlayisint temellendirmektedir. Bu rivayet
soyledir: “Kul, nafile ibadetlerle, ben onu sevinceye kadar durmadan
bana yaklasir. Ben onu sevdigim zaman, onun kulagi, gozi, eli, kalbi
ve dili olurum. Artik o benimle igitir, benimle goviir, benimle konugsur,
benimle tutar”''* Hucvii bu rivAyetten hareketle kulun nafile
ibadetler sayesinde kendi fiillerini kendine nisbet etmekten
uzaklagtigini, kulun zikrinin, Allah’in zikri haline déniistiigiinii yani
kisinin sdyledigi bir s6ziin gergekte Allah’in s6zii oldugunu belirterek
bu gérﬁsﬁne Bayezid Bistam“nin (6. 234/848 veya 261/874) “siibhani,
siibhani ma azume sani” (kendimi tesbih ederim, kendimi tesbih
ederim, benim sanim ne ulu” seklindeki sozlerini delil olarak getirir. s

M1 ef-Kehf 18/24.

U2 Kelabazi, Dogus Devrinde Tasavwuf (Ta’arruf), s. 154-156; ayrica bk. ibn Kayyun el-

Cevziyye, Meddricu’s-sdlikin (Kur'dni Tasavvufun Esaslart), 11, 336-338.
13 Kelabdz, a.g.e., s. 157; ayrica bk. Kuseyrd, Kugeyri Risdlesi, s. 367-368.
U4 Buhari, Tevhid, 15; Miislim, Zikir, 20-22.

Y Hucvinl, Kegfu'l-mahcib (Hakikat Bilgisi), s. 381-382; ayrica bk. Necmuddin Kiibra,
Tasavvufi Hayat (Usil-u Asere, Risdle ile’'l-Hakim, Fevdihu'l-Cemal), s. 58-62.
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Kugeyri (6. 465/1073), zikir konusundaki goriislerine delil
olmak iizere bazi dyet ve hadisleri zikrettikten sonra, dil ve kalb
yoluyla yapilan zikrin Allah’a ulagmada temel sart oldugunu ve
" devamli zikir hali istisna tutulacak olursa, baska hicbir yol ile Allah’a
ulagilamayacagin belirtir.''®

Tasavvuf kaynaklarinda bir miiridin yirmi dort saatinin
programlandigt  goriilmektedir.''”  Bu program incelendiginde
yapilmast istenen zikir, tesbih, dua ve virdlerin yerine getirilmesinin
hem ¢ok zor, hem de bir gine sigmayacak nitelikte oldugu
anlagilmaktadir. Bir kisinin s6z konusu programu uygulamasi halinde
kendisinin ve ailesinin ihtiyaglarii temin edebilmesi ve bir gekilde
tiretime katilmasi da miimkiin olmayacak, hayatint devam ettirebilmek
igin gerekli ihtiyaclarini elde etmede siirekli bagkalarna bagimh
kalacaktir.

Imam Gazzali (6. 505/1111) yukarida isaret edilen problemi
gormiis olacak ki, ¢esitli i3 ve meslek gruplarindaki insanlara ayn ayri
bir program Onermektedir. Ona gore, insanlar abid, alim, talebe,
sanaatkar, vazife sahibi ve muvahhid olmak iizere alt1 durumda
bulunurlar. Gazzali, abidler hakkinda sbyle demektedir: Boyle
insanlarin diinyaya iliskin higbir isi bulunmadigindan dolayi, gérevleri
sadece ibadet etmekten ibarettir. Aksi halde hayatlarini bos ve tembel
bir sekilde gegirmis olurlar. Bu bakimdan miiellif, adi gecen gilinlitk
zikir, tesbih, dua ve nafile ibadet programinin tamaminin bu tiir kigiler
tarafindan uygulanmasini istemektedir.''®

Gazzali, abidler i¢in 6nerdigi dua ve zikirleri aym sekilde diger
gruplara tavsiye etmez. Meseld, alimin ve talebenin ilimle mesgul
olmasi nafile ibadetlerden daha iistiindiir. Bu durumda onlar zikirden
ziyade ilimle mesgul olmalidirlar.'"® Sanaatkarlarmn yvani farkli meslek
gruplarimin da siirekli ibadetle vakit gegirmeleri dogru degildir. Clinkii
bu kimseler kendi mesleklerini icra etmek durumundadirlar. Yine
devlet bagkanligi gibi dmme hizmeti géren kimselerin yaptigi isler
diirtistlik ilkesine uygun olmak sartiyla nafile ibadetlerden daha

16 Kuseyrt, Kugeyrf Risdlest, s. 367.

7 bk. Bba Talib el-Mekki, Karu'l-kulib, 1, 12-97; Gazzali, [hydu wlimi’d-din, T, 4-46.
1 Gazzali, a.gee., I1, 28.
Y Gazzali, a.g.e., 10, 29
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ustiindiir. Boyle ki%ilerin, gorev aninda sadece farz ibadetlerle
yetinmeleri gerekir."?

Goriildiigii tizere Gazzili’nin, dua, zikir, tesbih ve nafile
ibadetlerin yapilmasiyla ilgili verdigi gilinliik programin insanlarin
yaptigt islere gore farklihk arzettigi anlagilmaktadir. Bu bakimdan
zikir anlayisint belli birtakim formel kaliplara biiriindlirmek hem onun
anlamint daraltma, hem de esprisini kavrayamama gibi bir sonuca yol
agar.

Sonug ve Degerlendirme

Sozliikte, bir seyi anma, hatirlama, 6giit alma, 6gilit verme,
ibret alma, diisiinme, namaz, dua, tesbih siikiir, taat, Kur'dn-1 Kerim,
Kur'an-1 Kerim tilaveti ve kitap, olmak iizere pek ¢ok anlama gelen
zikir kelimesi Kur'an-1 Kerim’de bu anlamlara paralel manalarda
kullanmilmaktadir. Hadislerde ise bu kavram yaklasik olarak zikredilen
ayni anlamlara gelmekle birlikte, kurumsallagma siirecini geg
donemlerde gergeklestiren tarikatlarin  zikir anlayigimt  hatirlatan
ifadelere de rastlanmaktadir.

Tasavvuf kaynaklarinda zikir, bir ibadet olarak goriilmekle
birlikte, onun ayn1 zamanda kesf bilgisine ulagmada bir vasita oldugu
kabul edilmistir. Ne var ki, tarikatlarin kurumsallasmast siirecinde
belli kaliplarla ifade edilir hale gelen bu kavram zamanla Kur'dn-1
Kerim ve hadislerdeki anlam zenginligini kaybetmistir.

Tasavvuf kaynaklarinda bir miiminin giinlilkk ibadet
programinda yer alan dua, zikir, tesbih ve nafile ibadetlerin yapilmas:
halinde kisinin toplum hayatindan soyutlanacagi, onun her tirlii {iretim
faaliyetinden uzaklasacagi ve hayatini devam ettirebilmek icin gerekli
olan ihtiyaclarin temininde bagkalarina bagimli bir hale gelecegi
aciktir. Kur'an-1 Kerim’in ve Hz. Peygamber’in bdyle bir dini hayat
tarzini onaylamasi ise miilmkiin géziikmemektedir.

Kaldi ki Gazzali de her insan i¢in aynt zikir ve nafile ibadeti
onermemekte, Ornegin bilimsel faaliyetin nafile ibadetlerden iistiin
oldugunu belirtmekte, meslek sahibi olan kimselerin stirekli nafile
ibadet ve zikir yapmalart halinde kendi islerini yapamayacaklarin
ifade etmekte, hatta kamu islerinde ¢alisanlarin mesai iginde sadece
farz ibadetleriyle yetinmeleri gerektigini vurgulamaktadir.

2 Gazzali, a.g.e., 11, 30.
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Sonu¢ olarak, zikrin pratik hayatta uygulanabilirliginin
birtakim sartlara bagh oldugu gozden uzak tutulmamalidir. Sekli bir
zikir anlayigi yerine, Kur'dn ve sinnetteki model benimsenmelidir.
Kistyt sosyal hayattan soyutlayici bir zikir anlayigmin Isldmi
prensiplere uygun diismedigi ise agiktir.
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