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Yashhk sosyal, psikolojik, ekonomik yonleri bulunan bir olgudur. Yashlikla ve yaslilarla ilgili deger
yargilari, bu olgulara nasil bakildidi ile iligkilidir. Yashlkla ilgili algilar, yaslilarin toplumsal konu-
muna etki etmektedir. Yashlarin istatistiksel dagilimi, sosyokdltlrel gevre, sosyoekonomik sartlar
yaslilarla ilgili deder yargilarinin olusumuna etki eden bazi unsurlardir. Yaslilik dénemi ile ilgili
deder yargilari, bazen 6nyargilara bagh olarak da ortaya cgikabilmektedir. Yaslilik literattriinde,
yaslilarla ilgili deder yargilari olumlu, olumsuz ve karma olmak Uzere ¢ boyutu ile ele alinmak-
tadir. Turkiye'de yaslilarla ilgili deger yargilarinin dini-geleneksel bir gergevede sekillendigi ancak
sosyokliltiirel ve sosyoekonomik dedisime bagdli olarak dedistigi gortlmektedir. Bu galisma, Tur-
kiye’de yaslilarla ilgili olumlu ve olumsuz deder yargilarini din bilimleri perspektifiyle ortaya koy-
mayi hedeflemektedir. Ayrica bu deger yargilari, yaslanma kuramlari, sosyal dedisme ve konuyla
ilgili literatir baglaminda analiz edilmektedir.
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The Social Value Judgments of the Elderly in Turkey Between “Value” and “Problem” (A
Review from the Perspective of Religious Studies)

Abstract

Aging is a phenomenon which is associated with social, psychological and economic aspects. The
Value judgments about senescence and oldster are related to how they are looked at. Perceptions
about aging influence the social position of the elders. Statistical distribution of the elders, soci-
ocultural environment, socioeconomic conditions are the factors affecting the formation of value
judgments related to the elders. The value judgments related to the old age can sometimes stem
from prejudices. In the studies related to the aging period, it is seen that the value judgments
related to the elderly are handled with three dimensions; positive, negative and mixed. In Turkey,
value judgments about elderly people are shaped in a religious-traditional frame, but it changes
depending on sociocultural change. This study aims to reveal positive and negative value judg-
ments about the elderly in Turkey from the perspective of religious sciences. In addition, this
value judgments is analyzed in the context of theories of aging, social change and related litera-
ture.

Keywords: Old Age, Aging, Social Change, Value Judgments.

Giris

Sosyoloji, sosyal hizmet, psikoloji, geriatri ve gerontoloji disiplinleri yaslilik
ve yaslanma olgusunu farkli yonleriyle ele almaktadir. Ancak konuyla ilgili
din bilimleri literatiiriinde hala biiyiik bosluklar bulunmaktadir. Bu ¢alisma

bahsi gegen disiplinlerden istifade etmekle birlikte temel olarak meseleye din
bilimleri agisindan yaklasmaktadir. Calisma genel olarak yaslilik, yaslanma,
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toplumsal deger kavramlarini analiz etmekte, daha 6zel olarak da yasllarla
ilgili toplumsal degerleri ve deger yargilarini din bilimleri perspektifi ile ele
almaktadr.

1. Yaslilik ve Yaslanmanin Olgusal Boyutu
1.1. Yaglilik ve Yaslanma

Yaslilik kronolojik, psikolojik, sosyolojik ve fizyolojik agidan tanimlanabilen
bir kavramdir. Ancak her haliikarda yaslhlik, olgunlasma sonucu, bireyin ha-
yat tecriibeleri ile girdigi bir hayat evresini ifade etmektedir. Yashlikta olgun-
lasma ve yasam deneyimleri sonucu ortaya ¢ikan bir gii¢ ve potansiyelden
bahsedebilmek miimkiindiir. Ancak fizyolojik agidan bakildiginda yashlik,
gerileme donemi olarak nitelenebilir. Kur’an-1 Kerim de yasliligin bu yoniine
dikkat gekerek, yashlig: oncelikle dogal fizyolojik, psikolojik bir siireg olarak
ele almistir. “Allah sizi yaratti. Sonra sizi Sldiirecek. Icinizden kimileri de, bilgili
olduktan sonra hichir seyi bilmesin diye 6mriiniin en diiskiin ¢agina ulastirilir. Siip-
hesiz ki Allah hakkiyla bilendir, (her seye)hakkiyla giicii yetendir”.! Ayette ihtiyarlik
cagini ifade etmek tizere kullanilan “erzeli’l umur” hayatin son evresi, fizyo-
lojik ve psikolojik gii¢ ve yetilerin kaybolmaya yiiz tuttugu zaman dilimidir.?
Hz. Muhammed, yashlig1 gercekei bir bakis agisi ile ele almis, yaghliktan ve
onun getirecegi olumsuzluklardan Allah’a siginmaistir.? Bir hadis-i serifte “Al-
lahim! Acizlikten, tembellikten, korkakliktan ve ihtiyarliktan Sana sigmnirim”
buyurulmustur. Konuya gelisim evreleri agisindan bakan Erikson, bebeklik
donemindeki temel giiven duygusuyla, yashlik donemindeki benlik biitiinlii-
gliniin birbirine esdeger oldugunu diisiiniir. Yash fizyolojik olarak gerileme
donemindeyken, psikososyal olarak gelisimine devam etmektedir.>

Yasglanma ve yaslilik olgusu yaglilarin iginde yasadiklar: toplumla ilgilidir

ve baglamsal 6zellikler gosterir. Toplumsal gligler bu olgunun tanimlanma-
sinda etkin rol oynarlar.¢ Bu sebeple sosyal teoriler yaslilarin istatistiksel da-

1 en-Nahl, 16/70. Diyanet i§leri Baskanlig1 Kur’an Meali, http://kuran.diyanet.gov.tr/mushaf/ku-
ran-meal-2/nahl-suresi-16/ayet-70/diyanet-isleri-baskanligi-meali-1 (02.12.2017).

2 Abdurrahman Kasapoglu, “Kur’an’da Ihtiyarlik Cagimin Degerlendirilisi,” Tabula Rasa 3, sy.
7, (2003): 213-232.

3 Mislim, “Zikir,” 75.

4 Buhari, “Deavat,” 38.

5 Fatma Oz, “Yasamin Son Evresi: Yaglilik Psikososyal Acidan Gozden Gegirme,” Kriz Dergisi
10, (2002): 17-28.

6  Anthony Giddens, Sosyoloji, haz. Cemal Giizel (istanbul: Kirmizi Yayinlari, 2012), 226.
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gilimdan daha ¢ok toplumsal konumu ve yaslilik olgusunun sosyal degisi-
mine odaklanmaktadir.” Politik iktisat teorisi, yaslilarla toplum arasinda ya-
p1sal bir iliski bulundugunu savunur. Buna gore toplum yashlig: tarumlar,
yaglhilik donemi ile ilgili kurallar ve kurumlar insa eder. Sembolik etkilesimci-
lik, toplumsal hayatta bir aktor olarak yer alan bireylerin, benligini inga eder-
ken toplumu etkiledigini ve ondan etkilendigini belirtir. Yaslanmaya iliskin
davranislar da ge¢mis yasantilarimizla yakindan ilgilidir ve toplumsal bag-
lamda sekillenir.® Boylece toplumsal kabuller, degerler, gelenekler, toplumun
dini 6zellikleri yasliligin algilanisina etki eden unsurlar arasinda sayilabilir.
Yaslilik algisina etki eden toplumsal zemin, yaslhilarin bir toplumda nasil alg-
lanacagina ve yasglilarin kendini nasil algilayacagina etki eder. Ornegin tarih-
sel siirecte Tiirk kiiltiiriiniin bicimlenmesinde etkin bir unsur olarak Islam,
yash bireylerin nasil tanimlanacagina varincaya kadar etki etmistir. Yaghlar
tanumlamak igin kullanilan “kocakar1”, “koca”, “ak sacl”, “ihtiyar” vb. kav-
ramlar, yashiligin algilanis1 hakkinda fikir verebilecek kavramlardandir.®

Yaghihig1 biyolojik, ruhsal, kronolojik, sosyal, ekonomik ve patolojik yas-
lanma seklinde kategorilere ayirmak miimkiindiir.’ Ancak bu kategorileri
birbirinden bagimsiz ele almak kolay degildir. Kronolojik olarak yas alan bi-
rey, fizyolojik goriiniimiindeki degisime baglh olarak psikolojik sorunlar ya-
sayabilmekte, biitiin bunlar patolojik durumlara sebep olabilmektedir. Eko-
nomik olarak geliri diisen yash bireyler, ruhsal sikintilar yasayabilmekte, fiz-
yolojik degisime bagl olarak sosyal hayattan kendini geri ceken bireyler, bu
durumdan psikolojik olarak etkilenebilmektedir. Diger taraftan hayat tecrii-
besi artan yaslilar, hayata daha genis bir perspektiften bakabilmektedir.

1.2. Diinyada ve Tiirkiye’de Yaslilarin Demografik Degisimi

Diinya Saglik Orgiitii, yasllarla ilgili yaptig1 bir smiflamada yasliligi, 60-74
yas arasini yagslilik, 75-89 yas arasini ileri yaslilik, 90 ve tistiinti ihtiyarhik ola-
rak tanimlamaktadir.” Tiirkiye’de erken donem literatiiriinde, yaslilik 60 yas

7 Murat Sentiirk ve Reyyan Beyza Altan, “Giris: Istanbul’da Yaslilarin Mevcut Durumu Arag-
tirmasy,” Istanbul’da Yaslanmak Istanbul’da Yashlarin Mevcut Durumu Arastirmas: icinde, ed.
Murat Sentiirk, Harun Ceylan (Istanbul: Acthm Kitap, 2015), 19.

8 Aylin Gorgiin Baran, “Aile ve Yaslanma,” Aile Sosyolojisi iginde, ed. Aytiil Kasapoglu ve Na-
dide Karkiner (Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlari, 2011), 148, 151.

9  Deniz Karakurt, Tiirk Soylence Sozliigii Aciklamali Ansiklopedik Mitoloji Sozliigii, e-Kitap (2011),
http://frpnet.net/TurkSoylenceSozlugu.pdf (04.08.2017) 20, 133.

10 Yaghlik Siireci, Milli Egitim Bakanligi Aile ve Tiiketici Hizmetleri, 762SHD030, 2011:
http://www.gencleremeslek.com/files/userfiles/files/Proje kitap/Hasta Yasli Bakim/3-

Ya%C5%9F1%C4%B11%C4%B1k%205%C3%BCreci.pdf, (19.09.2017), 6-12.

11 Tiirkiye’de Yashlarin Durumu ve Yaslanma Ulusal Eylem Plani Uygulama Programi, (Ankara:
Devlet Planlama Tegkilat1 Sosyal Sektorler ve Koordinasyon Genel Miidiirligii, 2013, Yayin
No DPT: 2741), 2.
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ile baslatilmaktadir.’? Ancak yakin donemde diinyada ve Tiirkiye’de teknolo-
jinin insan hayatini kolaylastirmasi, saglik yatirimlari, yasli bakim hizmetleri,
insanlarin saglhigimi koruma ve iyilestirme konusunda bilinglenmesi, ekono-
mik gelismeler vb. unsurlara bagh olarak, ortalama insan émrii uzamis, do-
gumda beklenen yasam siiresi artmistir. Bu sebeple artik yashligi 65 yas ile
baslatmak daha uygun goriinmektedir.’® Ancak bu tanimlamanin sonugta,
kiiltiirel baglamda sekillenecegi ve siibjektiflik icerecegi ifade edilebilir. Or-
negin, Tiirkiye’de yapilan bir arastirmaya gore, gengligin 34.2 yasinda bittigi,
55 yas sonrasinin ise yashlik déonemi oldugu diistiniilmektedir. Buna karsin
Yunanlilar, yaslilig1 68 yasinda baslatmaktadir.*

Ortalama insan Oomriiniin uzamas: yaghlarm sayisini artirmistir. Diinya
Saglik Orgiitii verilerine gore 2015 yili ile 2050 yillar1 arasinda 900 milyon olan
60 ve tizeri yas grubundaki bireylerin sayisinin 2 milyar olmasi beklenmekte-
dir.’s Bu rakamlar yash niifusun %12’den %22’ye ¢ikmasi anlamina gelmek-
tedir. Ancak demografik degisimin gelismemis iilkelerle gelismekte olan iil-
kelerde daha fazla olmas:1 beklenmektedir. Buna gore, Fransa’da yash niifu-
sun 150 yilda gosterdigi degisimin, Cin ve Hindistan’da 20 yilda gercekles-
mesi beklenmektedir.

TUIK istatistiklerine gore, Tiirkiye’de yaslh niifus (65 ve {izeri yas) 2012
yilinda 5 milyon 682 bin 3 kisi iken, son bes yilda %17,1 artarak 2016 yilinda
6 milyon 651 bin 503 kisi olmus, yash niifusun toplam niifus igindeki orani ise
%7,5 iken, %8,3’e yiikselmistir. Mevcut veriler Tiirkiye'nin, diinya niifusuna
gore ortanin {istii bir noktada oldugunu ancak zaman igerisinde Bat1 tilkele-
rine benzer bir grafik ortaya ¢ikaracagini gostermektedir. Buna gore 2016 y1-
Iinda diinya niifusunun %8,7’sini yasl niifus olustururken Tiirkiye’de bu
oran %8,3"tlir.16

Gerek diinyada gerekse Tiirkiye’de dogum oranlarinin diismesi, yaghlarin
gelecekte topluma getirecekleri yiikler konusunda gesitli endiseler dogur-
maktadir.”” Yagh sayisinin istatistiksel artisi, sosyal giivenlik kurumlarimin
yiikiinii artirmig, yashlarla ilgili politikalar daha acil bir konuma yiikselmistir.

12 Bkz. Ismail Tufan, Birinci Tiirkiye Yaghlik Raporu (Antalya: Geroyay, 2007), 88.

13 Harun Ceylan, “Sosyal Degerden Sosyal Soruna Yaslilik: Geleneksel Toplumdan Modern
Topluma Degisen Yaslilik Algisi,” Modern Hayat ve Yaghlik icinde, ed. Harun Ceylan (Ankara:
Nobel Yayinalik, 2015), 28.

14 Kenan Cayir, “Yascilik / Yasa Dayali Ayrimcilik,” Ayrimcilik Cok Boyutlu Yaklasimlar icinde,
der. Kenan Cayir, Miige Ayan Ceyhan (Istanbul: istanbul Bilgi Un. Yay., 2012), 165.

15 World Health Organization, http://www.who.int/features/factfiles/ageing/en/, (29.07.2017).

16 Tiirkiye Istatistik Kurumu, Istatistiklerle Yaghilar, Haber Biilteni, http://www.tuik.gov.tr/Pre-
HaberBultenleri.do?id=24644 (12.06.2017).

17 Onuncu Kalkinma Plani 2014-2018 Yaslanma, Kalkinma Bakanlig1 Ozel Ihtisas Komisyonu Ra-
poru 2023, Yaymn No: KB: 2900: OIK: 740, (Ankara: Kalkinma Bakanlig1, 2014), 8.
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Biitiin bu gelismeler sonucunda, yaslilik bireysel bir problem olmaktan ¢ik-
mis, sosyal bir probleme doniismiistiir. Diger taraftan, artik Tiirkiye nin geng
niifusa sahip bir {ilke oldugu kabulii sorgulanabilir, hatta reddedilebilir bir
olguya doniismils durumdadir. Gelismis Bati iilkeleriyle Tiirkiye'nin farki
niifusunun geng olmasi degil, sadece orantisal farkliliklardir. Gelismekte olan
iilkelerde niifusun demografik degisiminin daha hizli oldugu dikkate alindi-
ginda, aradaki istatistiksel farkin kisa zamanda kapanacag 6ngoriilebilir bir
durumdur.

1.3. Tiirkiye’de Toplumsal Degisme ve Yaslilik Olgusunun Degisimi

Tiirkiye'nin toplumsal ve kiiltiirel yapis1 yashlara saygi, sevgi, merhamet,
hiirmet gibi duygularla yaklagilmasini telkin eder. Yashlarin elini 6pmek, yas-
Iilarin bilge kisiler olarak goriilmesi ve akil damisilmasi, yaslilar baslamadan
yemege baslanmamasi, ev icinde ve sosyal ortamlarda baskdsenin yaslhilara
verilmesi, yaglilarin Tiirk toplumundaki énemini ve degerini gosteren top-
lumsal uygulamalardir. Eski Tiirk geleneklerinde yaslilara gosterilen saygi-
nin Islam’in kabulii ile daha ileri bir noktaya tagindig1 ifade edilebilir. Kuran-
1 Kerim’de yaglilara gosterilmesi gereken hiirmet, Isra suresinin 23. ayetinde
su sekilde ortaya konmaktadir; “Rabbin Ondan baskasina kulluk etmemenizi ve
anne-babaya iyilikle davranmay: emretti. Sayet onlardan biri veya ikisi senin yannda
yashiliga ulagirsa, onlara -Of- bile deme ve onlart azarlama; onlara giizel sz soyle.”18
Bu ayette ifadesini bulan temel yaklasima gore, ailenin dogal bir pargas1 olan
yaslilara, yakinlari sefkatle muamele etmelidir.

Modern bakis agisi, yashnin aktif yasamdan ¢ekildigini varsaymaktadir.
Bu varsayimdan yola ¢ikan yaslanmanin modernlesmesi kurami, toplumlar
modernlestik¢e yaslilarin statiisiiniin degistigini varsayar.'® Bu bakis agisiin
artik Tiirkiye’de de yaygin bir kabul gordiigiinii sdylemek miimkiindiir.
Buna bagl olarak, eski donemlerde yashnin soziiniin daha ¢ok dinlenmesi,
deneyimlerinden faydalanilmasi ve otoritesi bugiinden daha fazla énemse-
nirken, gliniimiizde durum farklilasmaktadir. Bunun en temel sebeplerinden
biri popiiler kiiltiir unsurlarinda ve medyada, genclik ve degisime yapilan
vurgudur. Boylesi bir kiiltiirel zemin yasliligi, degisimin karsit1 olarak ko-
numlandirilmakta, bu vurgu da yaslinin eskimis, geri kalmus olarak algilanip,
oneminin azalmasina yol agmaktadir.?

Tiirk-Islam kiiltiiriiniin &nceliklerine gore bigimlenen aile yapisi, yasliligi
onemsenen bir sosyal kategori olarak gormesine ragmen, degisen sosyoeko-
nomik kosullar ve modernlesmenin etkisiyle, Tiirk aile yapisinda da énemli
degisiklikler olmustur. Bu baglamda, geleneksel genis aile diizeni degismeye

18 el-Isra 17/23.
19 Sentiirk ve Altan, “Istanbul’da Yaglilarim Mevcut Durumu,” 19.
20 Gorglin, “Aile ve Yaglanma,” 135.
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baslamis, gliniimiizde ortaya ¢itkan ekonomik anlayis, yonelim ve gereklilik-
ler, kadinin evin disinda ¢alisma hayatina katilmasini gerektirmistir. Bunun
yaninda aileler yasamlarini daha smirli mekéanlarda siirdiirmek zorunda kal-
mis, kirdan kente go¢ sonucu, kirdaki yashilarin yalnizligr ortaya ¢ikmistir.?!
Aile yapisindaki degisme, sosyokiiltiirel yapry1 da etkilemis, yaslinin aile igin-
deki yeri ve konumu belirli 6l¢lide degismis, yash kimi zaman bir yiik olarak
algilanabilmistir.

Yasghiligin soyut bir deger olarak tanimlanabilecegini belirten Cetin Dagde-
len,? sosyoekonomik ve kiiltiirel degisme sonucu, geleneksel toplum yapi-
sinda yaslilik degerine yiiklenen anlam ile tiiketim toplumlarinda ytiiklenen
anlamlarin farkli oldugunu belirtmektedir. Buna gore, yashlik degeri tiiketil-
mekte, yaslilik arzu edilmeyen bir olguya doniigmektedir.

2. Toplumsal Deger

Deger, farkli bilimsel disiplinler agisindan farkli tanimlanan, olduk¢a genis
bir kavramdir. Felsefi agidan “6znenin ilgili nesnenin kendi kisisel amact ve
eylemleriyle olan iligkisini ifade etmek {izere, ona, diger niteliklerine ek ola-
rak sonradan ekledigi bir nitelik” olarak tanimlanmaktadir. Ahlakin konusu
olarak deger iyi ile kotiiniin ayirimini ortaya koydugundan olmas: gerekenle
olmamas: gerekeni tanimlar.? Bu agidan degerler, bireyin inanglarini, duygu
ve heyecanmn, tercih ve davraniglarim etkileyerek insan hayatinda 6nemli bir
yer tutar.2

“Sosyolojik olarak degerler, grup veya toplumun, kisilerin, oriintiilerin,
hedeflerin ve diger sosyokiiltiirel nesnelerin énemliligi tizerindeki degerlen-
dirmelere dayanan Olgiitlere” dayali olarak tanimlanabilir. Toplumsal olarak
degerler kiiltiir ve topluma anlam verir. Bu sebeple toplumsal degerler pay-
lagilir, ciddiye alinir? ve {izerinde genellikle uzlasma s6z konusudur.

Degerler, tutum arastirmalarinda insanlarin etik ya da uygun davranis-
larla ilgili dogru, yanlis, istenilir olan ve olmayan davranis hakkinda tagidik-
lan fikirleri gosteren? kiiltiirel anlam haritalaridir. Degerlerin “toplumsal de-
ger” kategorisinde tanimlanabilmesi, onlarin 6znel boyutu astigini, kolektif
bir 6zellik kazandigini, toplumun biiyiik bir kismi tarafindan kabul edildigini

21 Kalkinma Bakanligi Onuncu Kalkinma Plani, 59.

22 Merve Cetin Dagdelen, “Tiiketim Kiiltiiriine Alternatif Bir Yaklagim: Yaslilik Degerinin Tii-
ketimi,” Journal of International Social Research 10, sy. 49 (2017): 292.

23 Ahmet Cevizci, Paradigma Felsefe Sozliigii (Ankara: Paradigma, 2000), 221.

24 Ali Karababa, “Kuramsal Temelde Deger,” Degerler ve Degerler Psikolojisi i¢inde, ed. Biilent
Dilmag Hasan ve Hiiseyin Bircan (Ankara: Pegem Akademi Yayinlari, 2014), 1.

25 Joseph Fichter, Sosyoloji Nedir, cev. Nilgiin Celebi (Ankara: Ani1 Yayincilik, 2002), 147-148.

26 Gordon Marshall, Sosyoloji Sozliigii, cev. Osman Akinhay ve Derya Komdircii (Ankara: Bilim
Sanat, 1999), 134.
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gostermektedir.?” Temel toplumsal degerlerin kalicilik ve paylasilma egili-
minde olmasi, degerlerin toplumsal istikrar ve biitiinlesmeye katkisini goste-
rir.28 Bu yoniiyle degerler toplumsal yapiya rengini veren ahlaki, sosyal ilke-
leri yansitir. Degerler tizerine yapilacak incelemeler birey ve toplumu anla-
mada, sosyal yap1 ¢oziimlemelerinde, davranis driintiilerini ortaya koymada
miiracaat edilebilecek alanlarin baginda gelmektedir.? Ister agik ister kapali
hangi davranis Oriintiisii incelenirse incelensin, toplumda yiiriirliikte olan de-
gerlerin incelenmesi gerekir.® Farkli toplumsal yapilara iliskin deger incele-
meleri, toplumsal yapilarin karsilastirilmasinda arastirmacilara kolayliklar
sunmaktadir.3! Ciinkii bir toplumun degerlerini bilmek, o toplumun 6ncelik-
lerini, tepkilerini, toplumsal yonelimi konusunda fikir sahibi olmak anlamina
gelmektedir.

Degerlerin sosyolojik a¢idan incelenmesi, birey, grup, toplumsal hedef ve
sosyo-kiiltiirel sembollere verilen énemi ortaya koymaktadir.?2 Bu sebeple,
toplumsal yapiy1 olusturan biitiin unsurlarin temelinde degerler sisteminin
oldugunu ifade etmek olas: goriinmektedir. Toplumsal olarak paylasilan de-
gerlerin aktorler tarafindan anlamlandirilip yorumlanmasi da yine deger sis-
temleri ile iligkilidir. Dolayisiyla deger incelemeleri, bir toplumsal yapinin
analizi i¢in en 6nemli unsurlardan biridir.3

Sosyolojik agidan degerlendirildiginde degerler, tarihsel siirecte sekille-
nen, toplumlarin yiizyillar siiren birikimiyle sosyal hafizasini yansitan kiiltii-
rel irtinlerdir. Degerler yaygin bir sekilde kabul goren kiiltiirel, sosyal unsur-
lar olarak normlara kaynaklik eder, birey ve gruplarin sosyal davraniglarina,
secimlerine rehberlik edip yol gosterir. Birey-toplum etkilesimi agisindan de-
gerlendirildiginde degerler, sosyallesme siirecinde toplumsal diisiiniisiin,
davranis kaliplarinin bireylerce benimsenmesi siirecidir. Bu agidan toplumsal
degerler, temel olarak ¢ocukluk ve genclik doneminde bireylerce 6grenilir ve
benimsenir.>

Islevleri agisndan bakildiginda toplumsal degerler, birey ve toplumu or-
tak bir noktada birlestirir, birlikte yasamanin zeminini olusturur, bireylerin
toplumsal uyumunu destekleyerek birlikte yasamanin kalitesini arttirir. De-

27 Ayse Canatan, “Toplumsal Degerler ve Yaghlar,” Yasl Sorunlar1 Arastirma Dergisi 1, ( 2008):
63.

28 Arif Korkmaz, “Degerler Sosyolojisi,” Toplum Bilimleri Dergisi 7, sy. 14 (2013): 54.

29 Marshall, Sosyoloji Sozliigii, 134.

30 Fichter, Sosyoloji Nedir, 151.

31 Nazmi Avcl, Toplumsal Degerler ve Genglik (Ankara: Siyasal Kitabevi, 2007), 3.

32 Canatan, “Toplumsal Degerler ve Yaghlar,” 63.

33 Ertan Ozensel, “Sosyoloji ve Deger,” Degerler ve Degerler Psikolojisi iginde, ed. Biilent Dilmag
ve Hasan Hiiseyin Bircan (Ankara: Pegem Akademi Yayinlari, 2014), 71.

34 Canatan, “Toplumsal Degerler ve Yaghlar,” 64-65.
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gerlerin 6nemsendigi bir toplumsal yapida, sosyal problemlerin daha az ol-
mas1 beklenir. Boylelikle toplumsal degerler, bireylerin i¢sel huzuruna da
katk: saglar.3>

2.1. Toplumsal Deger Yargilar

Toplumsal degerler, tek basina pozitif anlamlar igeren, giiclii, kalici ve biitiin-
lestirici bir 6zellik tasir. Ancak degerlere gore belirli 6lglide yiizeysel, fazla
emin olunmayan, degiskenlik gosterebilen kanilar1 yansitan tutumlar ara-
sinda ayrim yapilmaktadir. Buna gore toplumsal degerlerde belirli bir homo-
jenlik ve tutarlilik aranmaktadir.?¢ Deger, bir Olciide sorgulanamaz {ist bir hi-
yerarsik kategoridir. Bu sebeple bir olayi, diistinceyi, davranisi vb. degerli ya
da degersiz bulmak ona olumlu ya da olumsuz anlam yiiklemektir. Ahlak igin
de benzer bir yaklagim séz konusu edilebilir. Islami literatiirde hulk ve ahlak
terimleri hem iyi huylari1 hem de kotii huylar: ifade etmek iizere kullanilan bir
kavramdir.¥” Ancak toplumsal agidan kavram incelendiginde “ahlakli” ve
“ahlaksiz” tanimlamasy; iyi ahlakin gerektirdigi sekilde davranmak ya da
davranmamak {izerine yapilmaktadir.

Sosyal degerler mutlak degildir.®® Her ne kadar genel kabul gorseler de,
degerlerin kaynagi, degerlere verilen 6nem vb. acisindan bakildiginda degis-
kenligi ve goreceliligi s6z konusu olabilir. Bu anlamda hem farkli toplumsal
smif, kategori farkliliklar1 agisindan hem de degerler hiyerarsisine verilen
onem agisindan ayni degerler farkli toplumsal kategori ve siniflarda farkli an-
lamlara gelebilmektedir. Uzerinde biitiiniiyle anlasma saglanamamus, belirli
olgiide siibjektiflik iceren olgular1 deger yargilari olarak ifade etmek miim-
kiindiir. Deger yargilar1 aym zamanda toplumsal agidan degerler kargisin-
daki tutumlar: ortaya koymaktadir. Bu sebeple 6zii itibarryla degerli olan bir
seyi bazi toplumlar degerli ya da degersiz bulabilmektedir.

Toplumsal degerlerin ve buna bagh olarak gelisen toplumsal deger yargi-
lariin giindelik hayat1 énemli dlciide bicimlendirdigi ifade edilebilir. Zira
giindelik hayatta bireyler, her davrams: tekrar tekrar muhakeme etmek ye-
rine alisildik deger, tutum ve kabuller ile temellendirirler. Bireysel olarak her
davranigi zihinsel bir muhakeme siirecinden gecirmeye zaman da bulamaz-
lar. Clinkii glindelik hayat insanin diisiinme ve muhakeme etme siiresini da-
raltmaktadir. Ancak giindelik hayatta, her bireyin toplumsal davranisin or-

35 Karababa, “Kuramsal Temelde Deger,” 6-7.

36 Marshall, Sosyoloji Sozliigii, 134.

37 Mustafa Cagirici, “Ahlak,” Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, c. 2 (Ankara: TDV Yay.,
1989), 1.

38 Fichter, Sosyoloji Nedir, 158.
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taya gikaran ve yonlendiren amaclar, inanglar, degerlerden ve deger yargila-
rindan s6z etmek miimkiindiir.* Bu olgu aslinda giindelik pratiklerin teme-
lini olugturan davraniglarin “neye dayandig1” konusunda belirli bir kabuliin
varligini da gostermektedir.

Toplumsal deger yargilari, giindelik yasamda yasli bireylerin yaslilikla il-
gili toplumsal deger yargilarina verdileri anlam agisindan da incelenebilir.
Yaglanma kuramlar igerisinde sosyal fenomenoloji, yashlik olgusunun agik-
lanmasindan ziyade, yash bireylerin giindelik hayat baglaminda, toplumsal
yasama verdikleri anlamlari incelemeye odaklanmaktadir.*

2.1.1. Yaglhlarla flgili Toplumsal Deger Yargilarini Belirleyen Bir Unsur
Olarak Yasgqlik

Yascilik “toplum hiyerarsisinde yast merkeze koyan ve bazi yas gruplarin-
daki kisilerin belirli konularda digerlerine gore ikincil oldugunu ileri siiren
toplumsal hiyerarsi yontemi”dir.#' Bu anlayis bir kisi ya da grubun fiziksel
veya zihinsel yetenekleri konusunda stereotiplesmis varsayimlari ongoriir.#
Buna gore yaslilik baglaminda yascilik, insanlara kars: ayrimei bir tutumu be-
nimsemek ve asagilayici bir dili kullanmak anlamina gelmektedir. Diinyada
ve Tiirkiye'de yashlhiga iliskin kalip yargilarin niteligine bakildiginda, yaslihi-
gin olumsuz bakis agisiyla resmedildigi goriilmektedir. Bu kalip yargilarmn
yansimalarini sifahi kiiltiirde yer alan yashlarla ilgili atasozleri, deyimler
vb.de gormek miimkiindiir. Bat1 literatiiriinde yascilik olarak ortaya ¢ikan bu
olgu, irkcilik ve cinsiyetciligin ardindan gelen {igiincii bir ayrimalik tiiri-
diir.# Yasqiligin toplumsal yansimalarma bakildiginda, insanlar cinsiyetleri,
inanglar1 sebebiyle ayrimciliga ugrayabildikleri gibi is yasami basta olmak
tizere gesitli konularda yasli olmalar1 sebebiyle ayrimci davranislarla karsilas-
maktadirlar. Bazi insanlar digerleri tarafindan ‘yasli” bulunduklar: igin bir ise
kabul edilmemekte ya da is akdine son verilmektedir.*

Batida, yasciligin teorik temellerine inildiginde birkag¢ unsurun one ¢iktig1
goriilmektedir. Bunlardan birincisi “’Gengler yaslilardan nefret eder.” kabu-
liidiir. Bu anlayisa gore, yashilar gli¢siiz ve ise yaramaz insanlar olarak tanum-
lanarak genglere 6liimii animsatirlar. Dolayisiyla gengler yaghlardan nefret
ederler. Tkinci olarak, genglik kiiltiiriiniin siirekli vurgulanmasi, kiiltiirel ya-
pinin romanlarda, televizyonda, sinemada, reklamlarda siirekli seksi olmay1

39 Siileyman Hayri Bolay, “Degerlerimiz ve Giinlitk Hayat,” Dem Dergi 1, sy. 1 (2007).

40 Sentiirk ve Altan, “Istanbul’da Yaglilarin Mevcut Durumu,” 27.

41 Omer Demir, Sosyal  Bilimler ~ S6zliigii, http://omer-demir.net/sosyal-bilimler-sozlugu/
(05.08.2017).

42 Marshall, Sosyoloji Sozliigii, 812.

43 Sule Yiiksel Ozmen, “Tiirk Kiiltiiriinde Yaghnin Yeri ve Medyayla Yaglligin Degisen Ko-
numu,” Milli Folklor 25, sy. 100 (2013): 111-112.

44 Cayir, “Yascilik,” 164.
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ve giizel olmay1 vurgulamasi bu ayrimciligin temelini olusturur. Zira giizel
ve seksi olmanin en 6nemli 6zelligi de geng kalmak, bu gergeklestirilemiyorsa
geng goriinmektir. Bu algiin sonucu olarak, yas arttikca fiziksel goriiniimiin
degismesi, yashlarin kendine giivenlerinin azalmasina sebep olabilmektedir.
Ugiincii temellendirme de verimlilik ve ekonomiyi merkeze alarak, yashlarin
ekonomik verimliliginin genglere gore daha az oldugunu, yaslilarin ise yara-
maz ve verimsiz oldugunu varsayan yaklasimlardir. Buna gore yaghlar tiretici
degil tiiketici olarak tanimlanmaktadir. Orta yaghlar ve gengler, yash ve ¢o-
cuklarin yiikiinii tasirken, ¢ocuklar gelecegin potansiyel iireticileri olarak yas-
lilara gore daha pozitif bir algiya sahiptir. Yasciligi besleyen bir unsur olarak
dordiincii neden, bir 6l¢iide yaslanma donemine iliskin arastirmalarin, 6rnek-
lemi ile ilgilidir. Tiirkiye’de yaslanma siireci ile ilgili yapilan arastirmalarda,
daha ¢ok huzurevi-bakimevi orneklemi kullanmakta ve diger yasghlar ¢ok
fazla g6z oniinde bulundurulmamaktadir.* Ince, 4 bu konuya dikkat gekerek,
yaslanma siirecine iliskin ¢alismalarin genellikle huzurevi-bakimevi merkezli
olmasi sebebiyle sosyal gercekligi yeterince yansitmadigini ifade etmektedir.

Yasciligin bir yansimasi olarak, yaslilarin medyada temsili ele alindiginda;
Amerika’da yashlarin televizyonda yeteri kadar yer almadig, yaghlarmn bii-
yiik dlglide olumsuz bir imaj ile sunuldugu goriilmektedir. Tiirkiye'de tele-
vizyon dizilerinde ise yashlarin, “Tirk kiiltiiriintin yashlara ytikledigi kav-
ramlar dogrultusunda veya stereotiplestirerek” sunuldugu goriilmektedir.
Bazi dizilerde, geleneksel bakis agisina uygun olarak kendisine danisilan, hiir-
met edilen, eli 6piilen bireyler olarak sunuldugu; ancak her haliikarda yasli-
larin “dinlenmeye ¢ekilmis, huzur ortaminda, giindelik sorunlardan ve giin-
delik hayattan uzak, sosyal iligkileri sinirlanmis, miinzevi bir hayat i¢inde”
gosterildigi dikkat ¢ekmektedir. Baz1 dizilerde ise yashlar, gencleri anlama-
yan, tembel, anlayissiz, fizyolojik ve psikolojik olarak yetersiz, bir kenara ge-
¢cip oliimii bekleyen kisiler olarak sunulmaktadir.#

Yasc¢iligin farkl bir goriintimii olarak, yasliliga iliskin deger yargilarinin
tiiketim nesnesi olarak ele alinmasina da deginilmelidir. Buna gore modern
donem yaglilar: eksik iiretici olduklar: gerekgesiyle dislarken, postmodernlik
onlari eksik tiiketici olmamalar1 kosuluyla kabul etmistir.*

45 Nesrin Cilingiroglu ve Simge Demirel, “Yaslilik ve Yasli Ayrimciligy,” Tiirk Geriatri Dergisi 7,
sy. 4 (2004): 5; Ozmen, “Tiirk Kiiltiirtiinde Yaglimin Yeri,” 113.

46 Abdullah ince, “Yaslanma Siirecinde Dini Hayat (Sakarya ili-Merkez flgeler Ornegi)” (Dok-
tora Tezi, Ankara Universitesi, 2012), 119.

47 Ozmen, “Tiirk Kiiltiiriinde Yaslinin Yeri,” 114-116; Nuran Akdemir v.dgr., “Yash Algilan-
masi ve Yasl Ayrimcilig,” Turkish Journal of Geriatrics 10, sy. 4 (2007): 217.

48 Bkz. Cengiz Yaniklar, Tiiketimin Sosyolojisi (Istanbul: Birey Yayincilik, 2006), 190; Zygmunt
Bauman, Calisma, Tiiketicilik ve Yeni Yoksullar, gev. Umit Oktem (istanbul: Sarmal Yayinevi,
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Yasli ayrimciliginin, ABD ve ingiltere gibi tilkelerde yasllarla ilgili sosyal
politikalar tizerinde etkili olan yaslanma teorileri ile mesrulastirildigi, 6rnegin
¢ozililme teorisinin yashlarin tecrit edilmesine zemin hazirladig ileri siiriil-
miistiir. Buna gore bu teori bahsi gecen iilkelerde yashilikla ilgili politikalarin
belirlenmesinde etkili olmug, Amerikan toplumunda yashlarim marjinalligi ile
ilgilenmekten ve bu olgu ile yiizlesmekten kacinmak icin kullanilmigtir. Aym
sekilde Ingiltere’de, yaglilar icin gergeklestirilen sosyal hizmetlerin diger hiz-
metlerden ayr1 tutulmasina sebep olmus, yash saghg icin hizmet veren bina-
lar hastane merkezlerinden uzaga konmus, miimkiinse yashlar i¢in en eski
binalar tahsis edilmistir.+

Bir ayrimailik tiirii olarak yascilifin, yaghlik algisina, yaghlarm toplumsal
hayattaki yeri konusundaki algilara ve yaghlarla ilgili toplumsal deger yargi-
larina etki eden unsur oldugu goriilmektedir.

3. Toplumsal Degisme Siireci ve Deger Yargilarinin Degisimi

Sosyal degisme, farkli zaman dilimlerinde, sosyal yap: unsurlarinda ortaya
¢ikan nicelik ve nitelik farklilasmasi olarak tarif edilebilir. Sosyal degisme, nii-
fusun demografik yapisinda, sosyal tabakalasma sistemlerinde yerlesme bi-
cimlerinde goriilebilir. Sanayi devrimi ile hiz kazanan toplumsal degisme,
geleneksel iiretim bigimleri, sosyal yapi, toplumsal kontrol mekanizmalari,
toplumsal rol ve statiilerin algilanis1 vb. hususlarda ciddi sonuglar dogurmus-
tur. Avrupa’da felsefi kokenleri Aydinlanma Donemine kadar gotiiriilebile-
cek degisme olgusu, toplumsal alani biiyiik oranda bigimlendiren ve deger
inga eden kilisenin statii ve roliiniin keskin bigimde smirlandirilmasina yol
acmustir.>!

Hizli toplumsal degisme siirecinin artik reddedilemeyecek bir gercek ha-
lini aldigy, teknolojik gelismelerin, sosyal hareketliligin, kiiresellesme siiregle-
rinin baskin bir unsur olarak kendini hissettirdigi modern dénemde, maddi
kiiltiir unsurlarmin degisimi degerlerin degistigi tartismalarim da berabe-
rinde getirmistir. Bu baglamda modern dénemde, tip teknolojisi, bilim ve tek-
noloji alanindaki degismeler, orgiin egitim ve kentlesme; yashilarin modern
toplumdaki statiilerinin sarsilmasina, yaslilarin deneyimlerinin anlamin yi-

1999), 22 vd.; Yasar Cabuklu, “Yaslilik? Modern Edilgin Emeklilikten Postmodern Aktif Tii-
keticilige Yaglilik” (2012), http://isyananarsi.blogspot.com.tr/2012/02/yasllk.html
(28.07.2017).

49 Gorgilin, “Aile ve Yaglanma,” 145.

50 Mustafa E. Erkal, Sosyoloji (Toplumbilimi) (Istanbul: Der Yayinlari, 2012), 220.

51 Mustafa Giindiiz, “Erken Cumhuriyet Dénemi Egitiminde Yeni Degerler ve ideal Tipler,”
Degerler ve Egitimi-11, ed. Recep Kaymakcan v.dgr. (Ankara: Dem, 2015), 805.
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tirmesine, yashlarin marjinal bir grup olarak algilanmasina ve sosyal dislan-
maya maruz kalmasina sebep olmustur.52 Bu kabullerden yola ¢ikan modern-
lesme kuramu, yashilarin rol ve statiistiniin teknolojik ilerlemelerle ters orantili
oldugunu savunmaktadir.

Toplumsal degisme, sosyal gelisme ve ilerleme gibi kavramlardan farkli
olarak deger yiiklii olmayan, notr bir kavramdir.5* Degerler baglaminda dii-
stintildiigiinde, degerlerin degisimi her zaman negatif bir durum olarak algi-
lanamaz. Hizli toplumsal degisme siiregleri, degisimin hizin1 yakalayamayan
toplumsal grup ve yapilarda olumsuz sekilde algilanabilmektedir. Bu bag-
lamda degerlerin degisimi, deger buhrani, cagimiz da, deger bunaliminin ya-
sandi81 bir ¢ag olarak goriilmektedir. Aydinlanma ile felsefi temelleri ortaya
¢ikan sosyal degisme siirecinin, skolastik bakis ile bicimlenmis geleneksel-
dinsel yapilari ikincil konuma diisiirmesi, sekiilerlesme teorilerinin, dinsel-
geleneksel yapilari ideolojik bir bakisla toplumsal hayatta pasif bir konuma
yerlestirmesi degerlerin degistigi tartismalarina haklilik kazandiran unsurlar-
dir. Ancak her haliikarda degerden armmus olarak notr bir kavram olan de-
gismeyi negatif bir siire¢ olarak tanimlamak miimkiin degildir.

Toplumsal degisme siirecinde, eski degerlere yonelik his ve heyecan da-
ralmalar1 ve azalmalari, bazi degerlerin cazibesini yitirmesine ve degismesine
sebep olur, sosyal ¢atismalari beraberinde getirir. Bu asamada, mevcut deger-
lerle uyusmayan degerler reddedilebilir, eski degerlerle yeni degerler ara-
sinda bir miicadele s6z konusu olabilir ki bu da toplumsal biitiinlesmede so-
runlar ortaya g¢ikarir. Bu durum bir tiir anomi olarak goriilebilir. Bireylerin
yeni degerlerle uyugsmas: halinde ise uyum gergeklesir. Ancak degisim ne ka-
dar siirekli olursa olsun, degerlerdeki siireklilik ve yayginlik, toplumun ya-
p1sy, duygu diinyas: ve inang bagiyla ic ice gegmis olmasi sebebiyle, degerler
tizerinden degisime kars: direngle karsilasmak sik rastlanan bir durumdur.5
Sosyal gruplara mal olmus kalip yargi ve davramislarin degismesindeki zor-
luk, degerlerin siireklilik ve yerlesiklik 6zellikleriyle ilgilidir.

Yaghlarla ilgili toplumsal degerlerin degismesi, yaslinin kendini algilama-
sma ve toplum tarafindan algilanmasina etki etmektedir. Diger bir deyisle
yaslilik olgusu, yashlarin toplumsal konumu sosyokiiltiirel degismeden ba-
gimsiz ele alinamaz. Toplumsal yapi, geleneksel-dini kiiltiir unsurlarinin bas-
kin oldugu bir toplumsal yapidan modern bireysel kiiltiiriin hakim oldugu

52 Victor, 2005'ten nakleden: Gorgiin, “Aile ve Yaslanma,” 147; Gorgiin Baran, “Yaslilikta Sosyal
Diglanmanin Toplumsal Boyutu,” Yashilik Disiplinleraras: Yaklasim, Sorunmlar, Coziimler 2
icinde, ed. Velittin Kalinkara (Ankara: Nobel Yayinlari, 2016), 108.

53 Velittin Kalinkara, Temel Gerontoloji Yashlik Bilimi (Ankara: Nobel Yayinlari, 2011), 35.

54 Erkal, Sosyoloji, 221.

55 Yilmaz Ersoy, Deger Farklilagmalarinin Sosyolojik Boyutu (Istanbul: Kum Saati Yayinlari, 2012),
133-137.
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bir sosyolojik yapiya dogru yoneldikge yasli, yashlik, ihtiyarlik gibi kavram-
lar anlam kaybina ugrar. Bu da yashlarla ilgili sosyal politikalara etki eder.
Buna gore, yaslilara yonelik olumlu politikalar iiretmek, tilkelerin gelismislik
seviyesinden daha ¢ok geleneksel yapisi ile ilgilidir.>

4. Tiirkiye’de Yaslilarla flgili Toplumsal Deger Yargilari

Sosyal problem, “sosyal degerler diizlemi ile sosyal davranig diizlemi arasin-
daki fark” olarak tanimlanr ve toplumsal bir olgunun degerindeki degisimi
ve degisimden rahatsizlik duymayz icerir. Bir olgunun sosyal problem olarak
tanimlanabilmesi i¢in memnun kalinmayan bir durumdan hareketle ¢6ziim
istegi icermesi, gelecekte ortaya ¢ikabilecek durumlardan kaygi duyulmas:
gerekir.%” Sosyal yapilandirmacilik, yaglanmanin bir sosyal problem olarak ta-
nimlanmasinda kiiltiire ve toplumsal yapiya dikkat cekerek, bireyin dene-
yimlerinin sosyokiiltiirel etkenlerce bigimlendigini savunur.5 Buna gore, yas-
Iiligin bir sosyal sorun olarak tanimlanmasi, ¢agdas toplumlarin, teknolojiye
ayak uydurmak i¢in, gengligi ve aktif yasami 6n plana ¢ikararak yashligi, bu-
nun disinda bir olgu olarak tanimlamasiyla ilgilidir.* Yaglihgin sosyal prob-
lem olarak tanimlanmasi belirli bir negatiflik icerse de, toplumsal ve akade-
mik ilgiyi hak eden bir olguya isaret etmektedir. Bu anlamda Tiirkiye’de yas-
lilik, bir sosyal problem olarak ele alinmay1 hak etmektedir.

Yaslilik aktivite kurami agisindan sosyal bir sorun olarak tanimlanmakta,
basarili yaslanma aktif kalmaktan ge¢mektedir.s! Ancak “aktivite” kavrami-
nin donemsel olarak farkl: bir igerik kazanmasi, bu konuda elestirileri bera-
berinde getirmektedir. Buna gore “aktivite” ilk etapta fiziksel aktivite ve ding-
ligi cagristiran bir kavram olurken, postmodern dénemde bos zaman aktivi-
teleri baglaminda tiiketimle es deger goriilebilmektedir.

Tiirkiye’de yaslilik donemi ile ilgili baz1 calismalar yaslilarla ilgili deger
yargilarinin bu teorik gerceveyi destekleyecek sekilde bicimlendigini goster-
mektedir. Bir arastirmada, Tiirkiye’de toplumun yaslilara ve yasliliga karsi
%84 olumlu, %13,3 olumsuz, %2,7 ¢ok olumlu bir tutum igerisinde oldugu
goriilmektedir.5? Ancak bazi calismalarda yaghlar tiretmeyen, saglik sorunlari
bulunan, bagkasima bagimli, degisime kapali, sosyal iligkileri zayif, mutsuzluk

56 Kalinkara, Temel Gerontoloji, 87, 109.

57 Fichter, Sosyoloji Nedir, 157.

58 Sentiirk ve Altan, “Istanbul’da Yaglilarin Mevcut Durumu,” 26.

59 Meryem Bulut, “Kiiltiirel Baglamda Yashlik,” Yetiskinlik ve Yashlik Gelisimi ve Psikolojisi
icinde, ed. Hasan Bacanli ve Serife Isik Terzi (Istanbul: Agilim Kitap, 2012), 404.

60 Tufan, Tiirkiye Yaslilik Raporu, 27.

61 Sentiirk ve Altan, “Istanbul’da Yaglilarin Mevcut Durumu,” 22.

62 Mehmet Akozer v.dgr., “Tiirkiye’de Yaghlik Dénemine Iliskin Beklentiler Arastirmasi,” Aile
ve Toplum 7, sy. 27 (2011): 113.
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ve yalnizlik eksenli bir ¢cercevede ele alinmaktadir.®® Yaglhlarla ilgili toplumsal
deger yargilari, bazen dnyargilara dayali toplumsal ayrimciliga varan farkl
sebeplere dayanmaktadir. Doniimcii’ye gore®* yashlarin gorece yoksul olma-
lar, giinliik yasamlarini gegirmede yetersiz olmalari, bagimli yasamalary, fi-
ziksel ve entelektiiel fonksiyonlarinin azalmas: gibi sebepler, Tiirkiye’de yagh
ayrimciliginin sebepleridir. Ancak bunlarin ¢ogu 6nyargilara dayali olarak or-
taya ¢ikmaktadir.

Bir baska calismada bireylerden yaslilik olgusunu tek bir kelime ya da
ciimle ile tanimlamalar1 istenmistir. Calisma sonucunda bireylerin yaslilikla
ilgili olumlu ifadelerinin dort kategoride ortaya ¢iktig1 goriilmiistiir. Bunlar;
emeklilik, bos zamanlarin artmasi, tecriibe ve saygi gormedir. Olumsuz ifa-
delerin ise fiziksel yetersizlikler, muhtaglik ve yalnizlik olarak {ti¢ sekilde ka-
tegorize edildigi goriilmiistiir.

Ornek galismalarda da goriildiigii gibi yaslilik, bazen bir deger bazen de
bir sorun olarak tanimlanmakta, genel olarak olumsuz, olumlu ve karma ola-
rak tasnif edilebilmektedir.®® Ancak Tiirkiye’de yaslilarla ilgili deger yargilari,
bazen 6n yargilara gore bicimlenebilmektedir. Yashlarla ilgili karma degerler
pozitif ya da negatif deger yargisi igermeyen olgusal yonii agir basan deger

V7]

yargilaridir. “Yaghlarin bakimin aile saglar”, “yaghlik hayatin en zor doéne-

midir”, “yaslilar hassaslasir” vb. olarak ifade edebilecegimiz bu deger yarg:-
lar1 bu ¢alismanin disinda kalacaktir.

4.1. Bir Deger Olarak Yaslilik: Yaglilikla ilgili Olumlu Deger Yargilari

Tiirkiye’de yashliga iliskin olumlu deger yargilarinin dncelikle dini-gelenek-
sel bir gerceve igerisinde anlam kazandig ifade edilebilir. Tiirk kiiltiirtiniin
yashlig1 bir kategori olarak dnemsemesi, gdgebe hayat bi¢iminin sifahi kiil-
tiirii 6ne ¢ikarmasi, yashilar1 dnceleyen bir otorite anlayisinin etkilerini uzun
siire siirdiirmesi, dini agidan bakildiginda fslam’in ana-baba ve yaslilar ile il-
gili say1siz emir ve tavsiyeleri bu ¢ercevenin olusmasina etki etmistir. Ancak
sosyal degisme siireci ile bu gerceve belirli 6l¢iide yipranmis ve degismistir.
Bir calismaya gore katithmailar, yaghhigin “iyi bir sey oldugunu”, “kendine

63 Tufan, Tiirkiye Yaghlik Raporu, 89; Mithat Durak, “Yaghlik Doneminde Psikososyal ve Biligsel
Gelisim,” Yetiskinlik ve Yashlik Gelisimi ve Psikolojisi icinde, ed. Hasan Bacanl1 ve Serife Isik
Terzi (Istanbul: Acihm Kitap, 2012), 282.

64 Sadiye Doniimcii, “Yashlikta Uretmek: Kendini Siirekli Yeniden Yaratmak,” Yaslilikta Verim-
lilik Konulu Panel Sunumu (2007): http://www.sosyalhizmetuzmani.org/yasliureten.htm
(02.08.2017).

65 Canan Goniillii Tagkesen, “Kirsal ve Kentsel Alanlarda Yaslanma, Yaglilik ve Yaglilar: Denizli
ili Ornegi,” Mehmet Akif Ersoy Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Dergisi 4, sy. 1
(2017): 112.

66 Kalinkara, Temel Gerontoloji, 24.
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gore iyilikleri” bulundugunu belirtmistir. Bu katihmcilar yashhg: “tabii” ola-
rak degerlendirmektedir.?” Bir baska calismada da katilimcilara gore, yaslili-
gin olumlu yanlar: tecriibe, genis bir aileye sahip olmak ve dini duygular:
daha derin yasamaktir. 68

Geleneksel toplum yapisinin otorite anlayis, bilginin hiyerarsik diizeni,
yasliy1 akil danigilan bir kisi olarak konumlandirmaktadir. Bilginin otoritesi
olarak konumlanan yaghlar, karar verme yetkisini de elinde bulundurmakta-
dir. Bu anlamda yasliliga iliskin tutumlar icerisinde 6ne ¢ikan unsurlardan
biri tecriibedir.®® Tecriibe sahibi yasllar, hayat boyu edindikleri bilgi ile top-
luma, yeni nesillere rehberlik etmekte ve saygiya layik goriilmektedir.

Yasghiligin bilgelik olarak degerlendirilmesi sadece yaslanmak (yas almak)
ile degil, yaghlarin bireysel tecriibeleriyle 6nemli 6l¢iide iligkilidir. Ciinkii bi-
reyin ge¢miste yasadiklarmi kabullenmesi, yasadiklarindan tatmin olmasi ve
gelecegi oliim korkusu olmadan kabullenmesi bilgeligin olgunluk gostergesi
olan yonleridir.”

Ancak yashlara uygun goriilen bilgelik sifati, baz1 donemlerde biitiin yas-
lilar1 kapsamamustir. Tarihte yashlik, siufsal ayrimalik konusu olurken bu
ayrimciliga, cinsiyet ayrimcilif1 eslik etmistir. Yash erkeklere bilgelik sifati ile
bir onur verilirken yasgh kadinlara” cadilik payesi uygun goriilmiistiir. Fizik-
sel glizelligi 6ne ¢ikaran Ronesans yazini, yasliliga olumlu bakmazken, giic
ve iktidar elinde tutan yash erkekleri bunun disinda tutmustur.”

Yaglanma kuramlar: da “yashlik bilgeliktir” deger yargisin1 kuramsal agi-
dan ¢oziimlemistir. Yaslanmanin modernlesmesi kuramina gore yaslilik bil-
geliktir deger yargisi, giderek kaybolan bir deger yargisidir. Zira bu kurama
gore, yaslilarin rol ve statiileri teknolojik gelismelerle ters orantilidir. Toplum-
sal degis tokus kuramina gore, yashlarin sahip oldugu 6nemli miibadele un-
surlar: bilgi ve tecriibedir. Ancak teknolojik gelismeyle bilginin otoritesinin
degismesi, yashlarin durumunu zorlastirmistir.”? Ciinkii geleneksel top-
lumda yaslhlarin elinde olan bilgi, modern donemde genglerin eline ge¢mis,

67 Murat Sentiirk ve Reyyan Beyza Altan, “Nitel Arastirma: Yaslilar Neler Anlatt1?,” Istanbul'da
Yaslanmak Istanbul’da Yashlarin Mevcut Durumu Arastirmasi icinde, ed. Murat Sentiirk ve Ha-
run Ceylan (Istanbul: Acilim Kitap, 2015), 257.

68 Ahmet Rasim Kalayci, Tiirkiye'de Yaslilik Dénemine Iliskin Beklentiler (Ankara: Aile ve Sosyal
Politikalar Bakanlig1 Aile ve Toplum Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2011), 194.

69 Tiirkiye'de Yaghlarin Durumu ve Yaglanma Ulusal Eylem Plani (Ankara: Devlet Planlama Teski-
lat1 Sosyal Sektorler ve Koordinasyon Genel Miidiirliigii, Yaym No DPT: 2741, 2007), 103;
Akozer v.dgr., “Tiirkiye’de Yaghilik Dénemine ili@kin Beklentiler,” 120.

70 Durak, “Yaglanma Doneminde Gelisim,” 276.

71 Tirkiye’de kadin yaghlarin algilanusi igin Bkz. Tufan, Tiirkiye’de Yaslhilik Raporu, 106-110.

72 Jean-Michel Sallmann, “Cadilar,” Kadinlarin Tarihi 1] Ronesans ve Aydinlanma Cagt Paradokslar:
iginde, ed. Georges Duty v.dgr., cev. Ahmet Fethi (Istanbul: Is Bankas: Kiiltiir Yaynlari,
2005), 420.

73 Sentlirk ve Altan, “Istanbul’da Yaglilarin Mevcut Durumu,” 19, 24.
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teknolojik degismelere uyum saglayamayan yaslilar, modern hayata ayak uy-
duramayan bireyler olarak goriilmeye baslanmistir.” Boylelikle sozlii kiiltiir-
lerde tarihsel bilgi ve kolektif hafizanin tastyicisi olan yaglhlar, yazil kiiltiiriin
gelismesi, tarihin kagida dokiilmesi ile birlikte bu konumlarini yitirmislerdir.
Halbuki insan bilincinin gelisimi i¢in okuryazarhk kadar sozlii kiiltiir de ge-
reklidir.”> Diger taraftan hizli toplumsal degisme siireci toplumsal yapida
denge unsuruna olan ihtiyact arttirmaktadir. Bu siirecte yaslilarin yasant: bi-
rikimlerinin, toplumsal kiiltiiriin, degerlerin korunmasi ve stirdiiriilmesinde
islevsel rolleri olabilir.”

“Yaghlik ayricaliktir” deger yargisi, bir yandan yaghlarin bilgelik roliiyle
iligkiliyken, bir taraftan tarihsel kosullara bagli olarak yasliliga ulasabilmekle
ilgilidir. Zira yaghlik, geleneksel toplumlarda savaslar, dogal afetler, bes-
lenme kosullar1 ve salgin hastalik gibi nedenlerle ¢ok az insanin ulasabildigi
dénemdir. Ornegin Avusturya’da bir kilisenin kayitlari, 1680 yilinda dogan
19 kisiden sadece 2’sinin 65 yasina gelebildigini gostermektedir. 1980 yilina
gelindiginde ise bu oran tersine donerek, bu yil dogan her 19 kisiden 2’si 60
yasina gelememektedir.””

Tip alanindaki gelismeler, beslenme kosullarinin iyilesmesi, temel halk
saglig1 hizmetlerinin gelismesi, bulasici hastaliklarin kontrol altina alinmasi,
ortalama insan émriiniin uzamasina sebep olmustur. Biitiin bu gelismeler so-
nucunda yasllik, artik az bir insan grubunun ulastig1 bir dénem olmaktan
cikmuistir.

Niifusun demografik degisimi yaninda sosyokiiltiirel degisme de, Tiir-
kiye’de yashiliga kars: geleneksel bakis agisindan uzaklasmay1 beraberinde
getirmistir.” Boylelikle demografik yapinin degisimi ile istatistiksel olarak ar-
tan yaslilar, bilgi ve iletisim tekniklerinin déniismesi ile birlikte bilgelik otori-
tesini de yitirerek, yerlesik konumlarmi kaybetmislerdir. Biitiin bu gelisme-
lere ilave olarak, sosyoekonomik kosullarin degisimi, az sayida insanun ulas-
tig1 ayricalikli bir dénem olan yashiligl, bir sorun olarak algilanacak konuma
getirmigtir.”

Dini-geleneksel bir ¢ercevede sekillenen yaslilik algisina gore, Tiirk kiiltii-
riinde yaghlarm 6nemli bir yeri oldugunu ifade etmek miimkiindiir. Boylesi
bir kiiltiirel yapida yashilara saygi, sevgi, merhamet ve baglilik duygulari ile

74 Ceylan, “Sosyal Degerden Sosyal Soruna Yaslilik,” 46.

75 Walter Ong’dan nakleden Bayram Bas, “Sozlii ve Yazili Kiiltiir Iliskileri Cercevesinde Ko-
nusma ve Yazma Becerilerine Bir Bakis,” Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, sy. 29
(2011/1): 109-117.

76 Canatan, “Toplumsal Degerler ve Yaslilar,” 69.

77 Ursula Lehr, Yaslanmanin Psikolojisi, ed. Birol Cotuk, ¢ev. Neylan Eryar (Istanbul: Bilimsel ve
Teknik Yayinlar1 Ceviri Vakfi, 1994), 41.

78 Akozer v.dgr., “Tiirkiye’de Yaslilik Donemine Ili§kin Beklentiler,” 122.

79 Kalinkara, Temel Gerontoloji, 36; Ceylan, “Sosyal Degerden Sosyal Soruna Yaslilik,” 25-26.
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yaklasilmaktadir. Bu bakis acisinin izdiisiimlerini sozlii-yazili kiiltiir unsur-
larinda gorebilmek miimkiindiir. Oyle ki, “s6z ulunun, su kicigin” yani “soz
biiyiigiin, su kiictiglin” atasozii biiyiiklere deger vermenin Oguzlara kadar
dayandigini gostermektedir.8

Yaslilara sayg1 gostermeyi gerektiren unsurlar; yaslilarin bilgelik rolii, oto-
riteyi elinde tutmalars, tecriibeleri, Islam’in yaghlarla ilgili tavsiyeleri vs. ola-
rak sayilabilir. Ancak bu bakis agis1 kiiltiire o kadar niifuz etmistir ki; yasliya
sayginin geregi sadece ona “yasindan dolay1 sayg1 gostermek” bicimine do-
niismiistiir. Zira onlar uzun bir émiir siirmiis, gelecek nesiller i¢gin ¢alismais,
evlat ve aileleri i¢in fedakarliklarda bulunmuslardir. Diger taraftan gengli-
ginde, yetiskinliginde ¢ocugu ve ailesi i¢in her tiirlii fedakarligi yapan yaslilar
artik onlara ihtiyag hissetmektedirler.

Yaslilara sayg1 gosterme konusundaki deger yargilarinin, toplumsal kiil-
tiirle ilgili bir yonii oldugunu ifade etmek miimkiindiir. Buna gore, toplu-
lukcu kiiltiirlerde yashlara daha fazla sayg: gosterilecegini, toplumsal yapida
bireysellesme egilimi arttik¢a yaslilara geleneksel olarak gosterilen saygida
azalma olacagimi 6ngdrmek miimkiindiir. Yashlarin saygi gormesine etki
eden 6nemli unsurlardan biri sosyal gevresiyle iligski bicimidir. Buna gore,
yaslilar en fazla birincil iliski kurduklar1 arkadaslarindan, akrabalarindan ve
komsularindan saygi gormekte, daha sonra toplumdan ve devlet kurumlarin-
dan sayg1 gormektedirler.8! Elbette bu alginin belirli bir toplumsal baglamda
sekillendigi ve degisken olabilecegi goz dniinde bulundurulmalidir. Yukarida
daifade edildigi gibi toplumsal yapida bireysellesme egilimi arttik¢a yashilara
gosterilen geleneksel saygi davranislarinin azalacag ifade edilebilir. Diger ta-
raftan yaslilarin devlet kurumlarindan gorecekleri sayg;, ilgili iilkenin yasli-
lara iliskin sosyal politikalari, yaslilara yonelik sosyal hizmet kurumlarinin
gelismislik seviyesi, sunulan sosyal hizmetin gesitliligi ve sosyal hizmet per-
sonelinin kalitesi ile ilgili olarak degisebilir.

Yaslilara gosterilen saygiy1 belirleyen unsurlari, sadece manevi kiiltiir un-
surlar ile agiklamak eksik bir anlatim olacaktir. Yaghlhiga iliskin deger yargi-
larindaki degisimin bir boyutu da onlarin {iretim fonksiyonlar ile iligkilidir.
Tiirk kiiltiiriinde geleneksel olarak yasliya saygi gostermek bir deger olarak
goriilmektedir. Ancak tarim toplumundan sanayi toplumuna gegisin getirdigi
sosyal degisimin yaslilara etkisini, kirsal kesimde gozlemlemek miimkiindiir.
Ailenin bagh bagma {iretim unsuru oldugu kirsal kesimde, toprak sahibi olan
ve iiretimin bir pargas1 olan yaghlar sayg: géormeye devam etmektedirler.$2
Ancak tarimsal {iretimin bittigi asamada yaslilarin {iretim fonksiyonlar1 da

80 Ozmen, “Tiirk Kiiltiiriinde Yaglinin Yeri,” 111.

81 Kalayca, Tiirkiye'de Yaslilik Dénemine fligkin Beklentiler, 24; Akozer v.dgr, “Tiirkiye’de Yashlik
Donemine Hi§kin Beklentiler,” 106, 117.

82 Tufan, Tiirkiye'de Yashlik Raporu, 89; Kalinkara, Temel Gerontoloji, 35.
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degismis, ailelerde ¢oziilmeler baslamistir. Bu siirecte yaslilara sayg1 gosteril-
mesi gerektigi yolundaki deger yargilari da belirgin bir degisim gostermistir.
Ancak her haliikarda Tiirk toplumundaki deger yargilarinin degisimini, sa-
dece maddi kiiltiir unsurlar1 baglaminda ele alarak, Bat1 toplumlariyla esde-
ger gormek olasi degildir. Toplumsal yapiya etki eden bir unsur olarak, eko-
nomik {iretim bi¢imi 6nemlidir fakat tek etkili unsur degildir. Konuyla ilgili
alan arastirmalarmnin karsilastirilmasi buna isaret etmektedir.® Hizli toplum-
sal degismenin sonuglari, Tiirkiye’nin toplumsal yapisinin her alaninda goz-
lemlenirken, hala Tiirkiye’de 65 yas alt1 bireyler, biiyiik oranda yaslandikla-
rinda ¢ocuklarindan sayg: goreceklerini diistinmektedirler.8

4.1.1. Yaslilarla flgili Dini Deger Yargilart

Diinyada ve Tiirkiye’de yashlarla ilgili alan arastirmalar1 ve genel olarak din-
darlik aragtirmalari, bireylerin yaslandik¢a dindarlasacaklari/ dindarlastiklar:
yolunda bir egilimin oldugunu gostermektedir. Ancak yaslilikta ortaya ¢ikan
dindarligin, yasa bagh olarak gelisen bir dindarlik yerine, 6liim ger¢eginin
yakindan hissedilerek, dini degerlere daha kolaylikla baglanabilme potansi-
yeli olarak agiklanmasi daha anlamlidir.®> Yashlarin dindarlastiklar: yoniin-
deki kabuller yaslilar tarafindan farkli yonlerden degerlendirilmektedir. Buna
gore yaslilar, bu deger yargilarinin herkes i¢in gecerli olmadigini diisiinmek-
tedir. Onlara gore dindarlik olgusunun gelisiminde, yasllikta ortaya cikan
bos zaman, gelisen tecriibe, ¢ocukluk déneminde karsilastiklar1 dini portreler
etkilidir. Diger taraftan yaslilar, korkuya dayali mecburi bir dindarligin var-
ligina da dikkat ¢ekmislerdir.s6

Bu verilere gore, “insan yaslandik¢a dindarlasir” yargisi, yashlarin dine
yonelme potansiyeli olarak degerlendirilmelidir. Ayrica dini yonelimi etkile-
yen bireysel unsurlar da goz ardi edilmemelidir. Yaglanma donemi dindarhigs,
bir kategori olarak ele alindiginda her haliikarda dini pratiklerde bir artisin
gozlendigini ifade etmek miimkiindiir. Birgok alan arastirmasi bunu goster-
mektedir.®”

Yaghlik donemi dindarliginin besleyici unsurlar1 arasinda, yash bireylerde
ortaya ¢ikan 6liim ve sonrasina dair kaygilarin oldugu diisiiniilebilir. Bu bag-
lamda yashlik doneminde dindarlik egiliminde bir artis gozlemlenmektedir.

83 Bulut, “Kiiltiirel Baglamda Yaslilik,” 407, 411.

84 Kalaya, Tiirkiye’de Yashlik Dénemine fli;skin Beklentiler, 115.

85 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yaynlari, 1998), 288.

86 Ince, “Yaslanma Siirecinde Dini Hayat,” 143.

87 Mehmet Taplamacioglu, “Yaslara Gore Dini Yasayisin Siddet ve Kesafeti Uzerinde Bir Anket
Denemesi,” AUIFD 10, (1962); Hasan Dam, “Yetiskinlerin Din Egitimi” (Doktora Tezi, Ondo-
kuz Mayis Universitesi, 2002), 95; Abdullah Ozbolat, “Besikten Mezara: Yasliligin Sosyolojisi
ve Din -Adana Ornegi-” Cukurova Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 16, sy. 2 (2016): 67.
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Bu stirecte bireyler kendi dint ritiiellerini yapmak i¢in daha ¢ok zaman bula-
bilmekte, bedensel ve ruhsal degisim sonucu dini yasama agirlik vermekte-
dirler. “Yaslaninca daha ¢ok dine yoneliyorsun. Abdeste yoneliyorsun, na-
maza yOneliyorsun, Kur'an’a yoneliyorsun.” (Kadin, 80 yasinda, Esi 6lmiis).88
Aktivite teorisine gore yaslanan bireyler, kaybettikleri-terk ettikleri aktivi-
telerin yerine yenilerini koymalidir.® Yaglanan bireyler cami dernekleri, dini
yardim kuruluslari, hayir islerinde gorev alarak eksilen aktivitelerinin yerine
yenisini koyabilirler. Ancak bireylerin bu konudaki tercihlerine ekonomik dii-
zey ve sinifsal 6zellikleri de etki edebilir. Konuyla ilgili alan arastirmalarinin
verileri aktivite teorisinin, dini faaliyetler 6zelinde gecerli olabilecegini gos-
termektedir. Buna gore yaslilar, emeklilik basta olmak tizere baz1 sebeplerle,
toplumsal rollerini terk ettikge, dini toplantilara gitmek, camilere gitmek vb.
aktivitelerle dini faaliyetleri yeniden sosyallesme unsuru olarak gormektedir.
Boylelikle meslek hayatindan gekilen bireyler, sosyal ¢evrelerini kismen yitir-
diklerinden sosyallesme ihtiyaglarini bu yolla gidermektedirler.%

Dini geleneklerde yaghlikla ilgili iki farkli yaklagim s6z konusudur. Ilki
yasliligin diiskiinliik ve caresizlik yonii, ikincisi ise sayginlik ve olgunluk yo6-
niidiir. Ancak dini metinlerde olumlu degerlendirmelerin 6n plana ¢iktig1 go-
riillmektedir.” Yaglilik doneminin biitiin dinlerde 6nemsenen bir donem ol-
dugu ifade edilebilir. Yahudilik, Hiristiyanlik ve Islam’in kutsal metinleri yas-
Iilar1 6nemser ve onlar1 sayg1 gosterilmesi gereken bir konuma yerlestirir. Bu
metinlerde yaghlar egitici ve uyarict rolleri ile 6ne gikarilir.2 slam’in Tiirk
kiiltiirtiniin kiiltiirel dokusuna derinligine niifuz etmesi, yiizyillar igerisinde
temel kiiltiir unsurlarinda belirleyici olmasi, yashlarla ilgili deger yargilarmin
olusmasinda basat bir unsur olmustur. Anne-baba hakki basta olmak {izere
yaslilarla ilgili dini emir ve tavsiyeler ve Hz. Muhammed’in uygulamalari,
Tiirkiye’de toplumun yaslilar1 toplumun emaneti olarak gérmesini saglamis-
tir. Bu deger yargilari, Tiirkiye’de toplum yaghlar1 Allah’in emaneti olarak
gordiigiinii gostermektedir.

Hz. Muhammed bir Hadis-i Serif'inde “Yagindan dolayi ihtiyara hiirmet
eden her gence Allah, yasliliginda hiirmet edecek kimseler miiyesser kilar.” %
buyurmaktadir. Islam’m kiiltiirel dokuyu bigimlendirdigi, kutlu dogum
programlarinin yogun bir katilimla icra edildigi Tiirkiye toplumsal yapisinda,
bu ve benzeri dini tavsiyelerin etkili oldugu goriilmektedir. Bu ilkeler yaslilar:

88 Sentiirk ve Altan, “Nitel Arastirma: Yaglilar Neler Anlatt1?,” 259.

89 Gorgiin Baran, “Aile ve Yaglanma,” 145.

90 Goniillii Tagkesen, “Kirsal ve Kentsel Alanlarda Yaslanma,” 118.

91 Mustafa Arslan, “Yaslilik ve Din: Dinbilimsel Bir Yaklasim,” Yaslilik Disiplinleraras: Yaklagim,
Sorunlar, Coziimler 2 iginde, ed. Velittin Kalinkara (Ankara: Nobel Yayinlari, 2016), 143-144.

92 Sinasi Giindiiz, “Islam ve Diger Dinlerin Yashliga Bakisi,” Yaslilik Donemi ve Problemleri
icinde, ed. M. Faruk Bayraktar (Istanbul: Ensar Nesriyat, 2007), 69-82.

93 Tirmizi, “Birr,” 74.
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toplum igin yiik olarak goren anlayisa karsi, yasliligin toplum igin rahmet ve-
silesi olabilecegini telkin etmektedir.* Buna gore, Tiirkiye’'de yasllarla ilgili
dini deger yargilar: icinde onemlilerinden biri yaslhiligin bir rahmet vesilesi
olarak gortilmesidir. Bu sebeple modern hayat biciminin, kentlesmenin hizla
stirdiigii Tiirkiye’de “Tiirk toplumunda aile yaslisina bakar” anlayis: hala ka-
bul goren bir deger yargisidir. Buna gore bir evde yaslinin olmasi ev halki i¢in
rahmet vesilesidir ve yaslilara deger verilmeli, dislanmamalidir.®

4.2. Bir Sorun Olarak Yaslilik: Yaslilikla ilgili Olumsuz Deger Yargilari

Tiirkiye’de yashlarla ilgili olumsuz deger yargilarindan biri “yaghlarin iiret-
ken olmadigy, tiiketici olduklar1”dir. Toplumsal hafizanin ve deger yargilari-
nin bir deposu olarak goriilebilecek atasozleri bunun 6nemli gostergelerinden
biridir. “Ununu elemis, elegini asmis”, “Yas1 70 isi bitmis”, “Kurt kocayinca
kopeklerin maskarasi olur”, “Oliince yer begensin, kalinca el begensin”, “Elin
ermez, giiciin yetmez”, “Ele senlik olursun” gibi atasozlerimiz, yaslilara bakis
acimizi ortaya koymaktadir. Buna gore, yaghlarin {iretkenliginin, yaraticiligi-
nin, gliclerinin elinden alindig1 ya da birakmasi gerektigi ve yasaminin anlam

kalmadig1 kabul edilen bir yaklagimdir.%

Bu yargiya gore yaslilar, sosyal hayata katilmay1 istememekte, kendilerini
toplumsal hayattan geri ¢ekmektedir. Kopma kurami, yaglilarin bilinen se-
beplerle kendini kismen toplumsal hayattan geri ¢ektigini ifade etmektedir.
Ancak bireyin kendini yash olarak algilamasinin ve tanimlamasimin sonucu
belirli rolleri kabullenmesi yaninda, kabullenmek zorunda kalmasindan da
bahsedilebilir. Ancak yaslilarin toplumsal hayattan geri ¢ekilmek zorunda
kalmasi, bazen kalip yargilara dayali toplumsal baskilar sonucu gergekles-
mektedir.”

Rol teorisine gore, toplumlar yas normlarini sosyalizasyon siiregleriyle ak-
tarir. Bireyler uyum siireclerinde baz1 rollerini birakirken yeni roller edinir-
ler.”s Tiirkiye’de bazi1 toplumsal deger yargilari, yashlara gegmis yasamlarma
gore “rolsiizliigli” uygun gormektedir. Bu deger yargilarina gore yaslilik bir
Ol¢lide pasifliktir.® Ancak bu deger yargilar: belirli dlciide etiketleme iger-
mektedir. Etiketleme ya da damgalanma bireyin bir noktadan sonra baslan-

94 Tufan, Tiirkiye'de Yaghlik Raporu, 89; ince, “Yaslanma Stirecinde Dini Hayat,” 63.

95 Ozbolat, “Besikten Mezara: Yaglhiligin Sosyolojisi,” 57-58.

96 Oz, “Yasamin Son Evresi: Yaghilik,” 19, 24.

97 Kalaya, Tiirkiye'de Yashlik Dénemine iligkin Beklentiler, 212; Durak, “Yaslanma Doneminde Ge-
lisim,” 278.

98 Kalinkara, Temel Gerontoloji, 107; Ayse Canatan, “Yashlar ve Toplum,” Yetiskinlik ve Yasllik
Gelisimi ve Psikolojisi iginde, ed. Hasan Bacanli ve Serife Isik Terzi (istanbul: Acilim Kitap,
2012), 367.

99 Tiirkiye'de Yaghlarin Durumu, 104.
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gicta kendine uygun gormedigi ozellikleri siire¢ i¢inde kabullenmesi ve eti-
kete uygun davranis sergilemesi sonucunu dogurabilir. Zira birey benlik al-
gisini ve davraniglarini olustururken baskalarinin kendisi hakkinda olustur-
dugu semalara bakarak karar verebilir.'® Bu sebeple yasghlarin kendisini pasif
olarak algilamasi damgalanma ile iligkili olarak gelisebilir.10! Etiketleme, bi-
reylerin emekliligi diisiinmesiyle baslar ve artik bireye yash gibi davranilir.102

Geri gekilme kurami, yashhgin pasiflik olarak goriiliip yashlarin toplum-
dan geri ¢ekilmesini, yaslilarin yasam tatmini agisindan olumsuz gormekte-
dir. Ancak yaglinin toplumdan geri ¢ekilmesi her zaman negatif yorumlana-
cak bir gerceklik degildir. Basaril1 bir yaslilik, toplumdan kismen soyutlan-
may1 gerektiren dogal bir siirectir. Hem basarili bir yaslilik hem de toplumsal
diizenin devamu igin geri ¢ekilme bir gereklilik olarak goriilebilir. Geri ge-
kilme siireciyle yasllar, toplumsal baski, stres ve rekabetten kurtulurlar.103

Toplumsal degis tokus kurami, yaghlarin tiiketici oldugu yargisini, yagh-
larin toplumsal miibadele siirecinde kaynaklarinin diger yas gruplarina gore
sinirli olmasi ve degerli bulunmamasi ile agiklamaktadir. Bu durumda yasl-
lar, toplumsal hayattan geri ¢ekilmeye, izole olmaya itilmektedir. Yaghlarin
toplumsal miibadele siirecindeki yeri, onlarin sinifsal 6zelliklerinden yalitila-
rak ele alinamaz. Politik ekonomi kurami, toplumsal smifin yashlarin ko-
numu ve yasam tatminini belirledigini savunur. Diger bir deyisle yaslanma
siireci toplumsal iligkilerden ve iktidar iligskilerinden bagimsiz tanimlanamaz.
Bu durumda yaslilarin pasif ya da tiiketici olarak tanimlanmasi, toplumsal
miibadelede sunacaklar1 kaynaklari da bi¢gimlendiren bir siirece dontisiir.104

Yaslilarin toplumsal miibadelede sunacaklar1 kaynaklar, sahip olduklar
sosyal sermaye acisindan da degerlendirilebilir. Toplumsal eylemi gergekles-
tiren aktor, toplumsal normlar, kurallar ve yiikiimliiliikler tarafindan sosyal-
lestirilmis ve eylemi bunlar tarafindan kontrol edilmistir. Bu anlamda, sosyal
bir aktor olarak bireylerin toplumsal iligkilerine etki eden unsurlardan biri,
sahip oldugu sosyal sermayedir. Beseri sermayenin gelismesinde 6nemi gor-
mezden gelinemeyecek sosyal sermaye, aktorler arasindaki iligkiler yapisi
iginde yatar. Dolayisiyla sosyal sermaye aktorlerin sosyal gevresi ve sahip ol-
dugu imkanlarla iligkili bir olgudur. Sosyal gruplar, sahip olduklar giiven

100 David M. Newman, Sosyoloji Giinliik Yasamin Mimarisini Kesfetmek (Ozet Basim), cev. Ali Ars-
lan (Ankara: Nobel Yayinlari, 2013), 87.

101 Tiirkiye’de Yashlarin Durumu, 103; Canatan, “Yaslilar ve Toplum,” 369.

102 Kalinkara, Temel Gerontoloji, 42.

103 Kalinkara, Temel Gerontoloji, 33; GOrgiin Baran, “Aile ve Yaslanma,” 144.

104 Sentiirk ve Altan, “Istanbul’da Yaglilarin Mevcut Durumu,” 24, 26.
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igerikli sosyal sermaye ile grup mensuplarina basari ve giiven saglayarak ak-
toriin toplumsal kabuliine katk: sunarlar.'% Sosyal sermayesi diisiik olan yas-
lilar, yaghlik dénemine iligkin kisithiliklar1 daha yakindan hissedebilir, drne-
gin yalnizliklar: sebebiyle sosyal dislanmaya daha stk maruz kalabilirler.10%

Biitiin bu yaklasimlara karsin, yasliligin pasif bir donem oldugu yolundaki
deger yargisi, Ozt itibariyla, insanin tirettigi kadar degerli oldugu yolundaki
modern zihin algisindan beslenmektedir. Zira sanayi toplumunun en belirgin
ozelligi seri tiretimdir. Yaghlar ise hizli iiretim temposuna dayanamamakta,
dolayisiyla seri tiretim siireglerinin disinda kalmaktadir. Modern dénemin
ideolojisi iiretim ve calisma tizerine temellendiginden emeklilik ¢alisma dist
bir alan olarak insa edilir. Bu durumda emeklilik sosyal 6liim anlamma gel-
mektedir. Ancak tiiketim kaliplarindaki hizli degisim, yaghlar: bir tiiketim
nesnesi olmaya zorlayarak yaslilardan beklenen rollerde bir karmasaya sebep
olmaktadir. S6zgelimi modernlik yaslilardan yash gibi davranmalarini bekle-
yerek onlarin gengler gibi davranmalarini ayiplarken, Postmodernlikte yash-
lar ancak gengler gibi davranabildiginde deger kazanmakta, yagh gibi davra-
nanlar dislanmaktadir. Zira ¢alisma modern dénemin bireysel, toplumsal ve
sistemsel {i¢ analitik diizeyini olusturmaktadir. Bu durumda da yashlar {ire-
timin hizina ayak uyduramayan “eksik tiretici” bireyler olarak tanimlanmak-
tadir. Tiiketim kiiltiiriiniin 6n plana ¢iktig ve titketimin bir yasam tarzi haline
geldigi Postmodern donem ise onlar1 ancak “eksik tiiketici” olmamalar1 ko-
suluyla onaylamaktadir.1”

Yaghlar1 toplumsal hayattan uzaklastirmak yerine onlarin deneyimlerini
ve birikimlerini toplumsal hayata aktarmanin yollarini aramak gerekmekte-
dir.1% Boylelikle yaslilarin degisen toplumsal yapida kendini yenilemesi sag-
lanarak {iiretkenligi arttirilabilir. Diger taraftan yaslilarin kendi 6zelliklerine
uygun iiretkenlik rolleri, bir dlgiide toplum tarafindan tanimlandig: igin yas-
lilarin bu tanimlamalara uygun davranmasi, yaghlarin pasif oldugu algisim
ortadan kaldirabilir.'® Zira toplumsal rollerin geregini yapmak, toplumun bi-
reyden bekledigi 6devi yerine getirmek ve topluma uyum saglamak anlamina
gelmektedir.

105 James S. Coleman, “Beseri Sermayenin Yaratiminda Sosyal Sermaye,” Sosyal Sermaye Kuram
Uygulama Elestiri icinde, der. Mehmet Murat Sahin ve Ahmet Zeki Unal, cev. Figen Uzar (Is-
tanbul: Degisim Yayinlari, 2010), 78-87.

106 Aylin Gorgiin Baran, “Yaglilikta Sosyal Dislanmanin Toplumsal Boyutu,” Yashilik Disiplinle-
rarast Yaklasim, Sorunlar, Coziimler 2 icinde, ed. Velittin Kalinkara (Ankara: Nobel Yaymlari,
2016), 115.

107 Bkz. Cengiz Yaniklar, Tiiketimin Sosyolojisi (Istanbul, Birey Yaymecilik, 2006), 190; Zygmunt
Bauman, Calisma, Tiiketicilik ve Yeni Yoksullar, cev. Umit Oktem (istanbul, Sarmal Yayinevi,
1999), 22, 33.

108 Giddens, Sosyoloji, 238.

109 Baran, “Aile ve Yaslanma,” 146.
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Yaglilikta ortaya konan performans, bireyin ge¢mis hayatindan yalitilmig
sekilde ortaya cikmamaktadir. “Insan nasil yasarsa, yle yaglanmaktadir” an-
lay1s1 6nceki yasantilarla yasliligin ilgisini ortaya koymaktadir. Boylelikle
yasllarin ge¢mis yasantilarinda sahip oldugu tiretkenlik rolleri form degisti-
rip farkl bir sekilde devam etmektedir. Yashlar kadinn {icretli is hayatina
atilmastyla birlikte, cocuklarin bakiminda aktif bir sekilde rol oynar, 6zellikle
ergenlik doneminde aile bireyleri arasindaki problemler de arabulucu gore-
vini tstlenir. Bu donemde anne-baba otorite olarak goriiliirken, dede-anne-
anne ya da babaanne koruyucu roliindedir.

“Yaghligimn tiiketici-pasif bir déonem oldugu” yoniindeki deger yargilari,
kiiltiirel degisme yaninda, yashlik olgusuna yon veren sosyoekonomik kosul-
larin degisimi ile de ilgilidir. Buna gore, yash niifusun oranlarmin artmasi
sosyal giivenlik sistemlerine bir yiik olarak donmekte, ekonomik gerekcelerle
yaslilik bir toplumsal sorun olarak algilanabilmektedir.!!!

Aristo, “hastalig1 zamansiz gelen yashlik, yashiligi ise dogal bir hastalik”
olarak tanimlamistir. Tiirkiye’de yasliliga iliskin olumsuz deger yargilarin-
dan biri de yashhgmn bir hastalik olarak goriilmesidir. Bu deger yargisinin
yash niifusun istatistiksel artis1 ve yashlarin toplumsal hayata daha aktif ola-
rak katilmalariyla kismen zayifladig: ifade edilebilir. Zira saglik alanindaki
gelismeler yashlarin hayatini kolaylastirmis, yaslilik artik bir hastalik olarak
goriilmek yerine “liglincii bahar” olarak algilanmaya dogru evrilmistir. An-
cak yashiligin bir hastalik oldugu ya da yashlik donemine iligskin 6zelliklerin
hastalik ya da kisithlik olarak goriilmesi hala etkisini siirdiiren bir toplumsal
deger yargisidir.!12

Yaslanma donemine ait 6zelliklerin hastaliklarla birlikte anilmasi, yas-
lanma ile hastaligin siklikla birbirine karistirildigin ya da oyle algilandigim
gostermektedir. Ciinkii yaslanma donemi ile birlikte fiziksel ve mental kapa-
sitelerdeki kisitliliklar sagligin bozulmasini beraberinde getirmektedir. Ancak
bu algi, saglik sorunlar1 yasamayan bireyler i¢in anlamli goriinmemektedir. '3

Yaslanmanin bir hastalik olarak degerlendirilmesi yaslanmaya kars: olum-
suz bir bakis acgisinin gelistirilmesine de sebep olmaktadir. Bu sebeple yas-
lanma siireci, bazi bireyler tarafindan hastalik ve 6liim ile baglantih diisiiniil-
mekte, 6nce hastaliklarin, ardindan elden ayaktan diismenin ve nihayetinde
de dliimiin gelmesi beklenmektedir. Bireyler yaslanmak istemediklerini, yas-
lanmadan 6lmek istediklerini belirtmektedirler.114

110 Dontimcti, “Yaglilikta Uretmek,” http://www.sosyalhizmetuzmani.org/yasliureten.htm
111 Ceylan, “Sosyal Degerden Sosyal Soruna Yaslilik,” 32.

112 Akdemir v.dgr., “Yash Algilanmasi ve Yagh Ayrimciligl,” 216-217.
113 Baran, “Aile ve Yaglanma,” 139.
114 Sentiirk ve Altan, “Nitel Arastirma: Yaglilar Neler Anlatti1?,” 257.
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Bu bakis agisina gore hastalik olarak tanimlanan yashiligin, bir sonraki asa-
masi Oliimdiir. Bu sebeple yaslilar 6liimii bekler. Zaten pasif bir donem yasa-
yan yagslilar, toplumsal hayattan elini etegini ¢cekmis bir sekilde 6liimii bekle-
mektedir. Yakindan bakildiginda, bu konuya iliskin tutumlar hem yashlarda
hem de yash olmayanlarda farkl: olabilmektedir. Ancak yashlarin diger yas
gruplarina gore, oliimii kabullenerek bekleyecegi, oliimii isteyecegi ifade edi-
lebilir. 15

Yaslanma konusundaki deger yargilarinin olusmasinda iiretim kapitaliz-
minin yaglilig1 bicimlendirici ve bir hastalik olarak tanimlayan 6zelligine dik-
kat ¢ekilmistir. Buna gore iiretim kapitalizmi, yashlar yerine fabrikalarda ¢a-
lisacak geng niifusa ihtiya¢ duymaktadir. Bu sebeple iiretim disinda kalarak
ekonomik degere sahip olmayan yaghlar, sosyal oliimii yasayarak toplumsal
hayatin disina siiriilmiislerdir. Bunun ideolojik zemini de, yasa dayali smnif-
landirmayla yashilig1 toplumsal bir kategori olarak yetiskinlikten net ve kesin
sinirlarla ayirarak yapilmistir. Sonug olarak yashlik, devletin, uzmanlarin mii-
dahalesini gerektiren ayr bir sosyal kategori olarak insa edilmistir. Diger bir
deyisle yasliligin tibbilestirilmesi ve anomali olarak degerlendirilmesi siireci
yaganmuigtir.116

Yasllarla ilgili deger yargilarindan biri de “yasliligin duragan bir donem
oldugu ve yaslilarin degismeyecegidir”’. Ancak duraganlik, degisime uyum
saglayamamak bir kisilik 6zelligidir. Elbette sosyokiiltiirel etkenler buna etki
etmektedir. Esasinda degisim olgusu bir dl¢iide bireyleri disaridan bicimlen-
diren, iradelerinin asan bir sosyal siirectir. Bu baglamda degisim kismen bi-
reysel Ozelliklerle iligkili iken kismen de sosyal gevre, sosyal sinif baglaminda
ortaya ¢ikmaktadir. Rol birakma teorisi, bireylerin her dénemde yeni roller
edindigini savunur. Yeniden sosyallesme siireglerinde ortaya ¢ikan rol degi-
simi olgusu sadece yashlarla iligkili bir olgu degildir. Bu sebeple yeni rol ve
statiilere uyum saglama gorevi sadece yaslilara has olmayan ve yasam boyu
her bireyin karsilasabilecegi bir husustur.!”

Yas normlari toplum tarafindan tanimlanir ve kusaktan kusaga aktarilir.
Yas normlarina gore, toplum yeni kusaklara yasina uygun davranmasin 6g-
retir. Bu sebeple yaglilik doneminin duragan bir dénem oldugu ve yashlarin
degismeyecegi yoniindeki deger yargisi, yaslilara toplum tarafindan telkin
edilen aktif toplumsal rollerinden vazge¢gme anlayisinin benimsenmesi olarak
goriilebilir. Ancak toplumsal degisme siirecinde yas normlariin degisebile-
cegi de goz 6niinde bulundurulmalidir Ornegin sozlii kiiltiirde yaghlarin top-
lumsal otoritesi giiglityken, bilgeligin temsilcisi yaslilardan olgun davranislar

115 Kalinkara, Temel Gerontoloji, 325.

116 Kalinkara, Temel Gerontoloji, 67; Arslan, “Yaglilik ve Din,” 152.

117 Sentiirk ve Altan, “Istanbul’da Yaslilarin Mevcut Durumu,” 20; Canatan, “Yaghlar ve Top-
lum,” 336.
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beklenmektedir. Sanayi toplumuyla birlikte yaslilardan, tiretimde verimliligi
dustirdiikleri i¢in, emekli olmasi, bir kenarda beklemesi istenmektedir. Post-
modern dénem ise aktivite tanimina yeni bir boyut kazandirarak, yasina uy-
gun davranma normlarini altiist etmistir. Artik yashilarin gencler gibi giyin-
mesi, aktif bir cinsel hayata sahip olmasi ve fantezilere sahip olmasi istenmek-
tedir.

Bu veriler birlikte degerlendirildiginde, yaghhig1 duragan bir siire¢ olarak
gormek yerine, kendi i¢inde degisim ve gelisim siireci olarak gérmek, yashlik
olgusunu daha objektif olarak ele almay: saglar. Ciinkii toplumsal gelisme-
lere, cevresel faktorlere bagh olarak yashilik olgusu da, yaslilar da degismek-
tedir.18

Yaslilarla ilgili deger yargilarindan biri “yaglilarla anlasmanin zor oldugu,
ozellikle genglerin yashlarla anlasamayacag1”dir. Bu deger yargisi, yaslhiligin
duragan bir dénem oldugu ve yashlarin degisime kapali olduklar1 deger yar-
gisi ile iligkilidir.""? Yaghlarla ilgili bu nitelemenin arka planinda, yashlarin
teknolojik degisimin hizina yetismemesi sonucu modern hayata uyum sagla-
yamayacaklar1 ongoriisii yatmaktadir. Bu sebeple yaslilar anlasilmas: zor,
yeni becerileri 6grenemeyen ve zihinsel becerileri gerileyen kisilerdir.'? An-
cak bir arastirmada’?! 65 yas alt1 bireyler, yaklasik %75 oraninda yaglandi-
ginda ¢evresindeki insanlarla eskisine gore daha iyi anlasacagini diistinmek-
tedir. Bu veri aslinda genglerin yaslhlarla anlasamayacagi algisinin bireylerin
iginde bulundugu yas grubuna gore degistigini gostermektedir. Toplumsal
degisme siirecinde yeni ortaya ¢ikan siireglere, teknolojik {iriinlere uyum sag-
layamamak belirli 6l¢iide dogal goriilebilir. Ortaya gikabilecek sorunlar,
uyum egitimleri ve sosyallesme siirecleri baglaminda ¢oziilebilir. Kusaklar
arasi kaynasmay1 saglamak igin farkli kusaklar egitim siireglerinde bir araya
getirilebilir.’? Diger taraftan uyum sorunu belirli bir sosyal kesime has bir
ozellik olmaktan ziyade psikolojik bir 6zellik olarak ele alinmalidur.

Biitiin yas gruplan gibi yaghlarin da kendi yag gruplariyla bir arada olmak
istemesi dogal goriilmelidir. Bu dogal stireci sadece yaslilar 6zelinde yorum-
layarak, yashlarla anlagmanin zor olacagr deger yargisina ulasmak belirli 61-
ciide yas ayrimciliginin etkilerini tasimaktadir. Halbuki her yas grubu gibi
yaslilar da kendi yas grubundaki bireylerle daha kolay anlasabilir. Fakat yas-
linin bilgeligi, gencin dinamizmi birleserek, daha iiretken ve yaratici bireyler

118 Durak, “Yaglanma Doneminde Gelisim,” 283.

119 Tiirkiye’de Yashlarin Durumu, 103.

120 Akdemir v.dgr., “Yash Algilanmasi ve Yagh Ayrimciligy,” 217.
121 Kalayci, Tiirkiye'de Yashlik Dénemine fligkin Beklentiler, 114.

122 Canatan, “Toplumsal Degerler ve Yaghlar,” 69.
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ortaya ¢ikabilir. Yaslinin gence deneyim aktarmasi gencin isini kolaylastirabi-
lir.1»

Yaslilarin genglerle anlasamayacag: seklinde deger yargilari, kusak catis-
masi olgusuyla iligkili bir degerlendirmedir. Bu degerlendirmenin sadece yas-
lilarla gengler arasinda ortaya ¢iktigi savunulamaz. Ciinkii sosyal degismenin
hizi, kusak gatismasinin mesafesini daraltmis, kusak c¢atismasini birbiri ara-
sinda mesafe bulunan nesiller arasinda yasanan bir ¢catisma olmaktan cikart-
mustir. Her gegen giin yeni modelleri ¢ikan teknolojik tiriinler, yeni egitim mo-
delleri, bir 6ncekini geride birakmakta, biitiin bu gelismeler, kusak catisma-
smi1 yaghlarin yeni nesillerle yasayacagr bir olgu olmaktan c¢ikartmaktadir.
Hatta yaslilar, bilgelik ve tecriibeleriyle geng ve yetiskinlere gore daha hosgo-
riilii ve esnek olabilir.’?* Diger taraftan, gesitli uygulamalarla bu degerlendir-
meleri gegersiz kilmak miimkiindiir. Bir huzurevinde gerceklestirilen uygu-
lama bunun ilging 6rneklerinden birini olusturmustur. Yaklasik 400 kisinin
yasamini siirdiirdiigii bir huzurevinde bir anaokulu ag¢ilmistir. Yaghlar, 1-5
yas arasindaki ¢ocuklarla bir araya getirilmis, ¢ocuklarla giin boyu birlikte
vakit gecirmesi, birgok etkinligi birlikte yapmasi saglanmistir.?>

Sonuc¢

Yaslilik, insanin hayata artik farkli bir pencereden baktig1 bir donemdir. Yas-
Iilarin toplumsal konumunu ve algisini belirleyen unsurlari; yashlikla ilgili
toplumsal kabuller, yasliliga dair sosyokiiltiirel unsurlar ve yashhigm sosyoe-
konomik kosullar1 olarak saymak miimkiindiir.

Tarim toplumundan sanayi toplumuna gegis, kentlesme, go¢ vb. unsurlar
yaghlarin toplumsal konumunu zayiflatmis ve yaghlik olgusunun negatif
yonde belirlenmesine sebep olmustur. Aym gerekgeler yaglilikla ilgili olum-
suz deger yargilarinin kaynaklari arasinda yer almaktadir.

Yaslilarin toplumsal konumu ve yaslilikla ilgili toplumsal algilar, toplum-
sal deger yargilari {izerinden okunabilir. Tiirkiye’de yaghlar ve yaslhlikla ilgili
toplumsal deger yargilarina bakildiginda, bunlarin olumlu, olumsuz ve
karma olarak tasnif edildigi goriilmektedir. Yaghlikla ilgili olumlu deger yar-
gilarinin olusumunda, dini-geleneksel anlayisin 6nemli bir unsur oldugu go-
riilmektedir. Olumsuz deger yargilari ise cogunlukla yaslilarin toplumsal yiik
olarak goriildiigii, {iretici olarak goriilmedikleri vb. modern zihin algis1 bag-
laminda bigimlenmektedir.

123 Oz, “Yasamun Son Evresi: Yashlik,” 17-28.

124 Oz, “Yasamin Son Evresi: Yashlik,” 17-28; Kalayci, Tiirkiye'de Yaghlik Dénemine fli@kin Beklen-
tiler, 197.

125 Dagdelen, “Tiiketim Kiiltiiriine Alternatif Bir Yaklagim,” 293.
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Yaslilarin toplumsal konumunu zayiflatan ve toplumsal muhayyilede yas-
Iilik olgusunu bigimlendiren en 6nemli unsurlar sosyokiiltiirel ve sosyoeko-
nomik degismedir.

Toplumsal degisme sonucu popiiler kiiltiir unsurlari, kapitalist ekonomik
degerler, bireycilik vb. unsurlarin 6ne ¢ikmasi dini-geleneksel deger sistemin-
den uzaklasmaya yol agmis, buna bagl olarak da yaslhlarin toplumsal ko-
numu zayiflamis, yaslilik istenmeyen bir duruma dontistiirmiistiir.

Sonug olarak, yashlarla ilgili toplumsal deger yargilari, deger merkezli ya-
prdan sorun merkezli bir bakisa doniismektedir. Dini-geleneksel anlam diin-
yasindan uzaklasmak bir ol¢iide yaslilig saygi duyulan bir donem olmaktan
cikarmistir. Elbette bu siireci etkileyen baska unsurlar da s6z konusu edilebi-
lir. Bu bakis agisinin ortaya ¢tkmasinda en dnemli unsurlar, sosyokiiltiirel de-
gisme sonucu geleneksel degerlerin yipranmasi, yaslhilarin bilginin otoritesi
olmaktan ¢ikmasi, deger merkezli bir hayat anlayisindan uzaklagilmas: ve
sosyoekonomik kosullarin yaslilari, biitceden pay ayrilarak (sosyal) bakima
muhtag bireyler olarak tanimlamasidir. Yasliliga yonelik bu bakis ac¢isinin Av-
rupa {ilkelerinde daha ileri diizeyde oldugu varsayilabilir. Tlgili ¢alismalar
bunu gostermektedir. Ancak Tiirkiye’de toplumsal degismenin yonii yash-
larla ilgili benzer bir bakis agisin isaret etmektedir.
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