VAN ILAHIYAT DERGISI

Van Journal of Divinity

ISSN: 1300-4530 | e-ISSN: 2667-615X
Haziran / June | 2024/12/20

Sosyal Medyada Degisen Mahremiyet Algisi: Din Kiiltiirii ve Ahlak
Bilgisi Ogretmenleri Uzerine Fenomenolojik Bir Arastirma

Changing Perception of Privacy in Social Media: A Phenomenological Research on
Religious Culture and Ethics Teachers

RECEP UCAR DIiLEK GURBUZ YIGIT

(Sorumlu Yazar)

Dog. Dr. inénii Universitesi, ilahiyat Fakiiltesi, =~ Doktora Ogrencisi, Inonii Universitesi, Sosyal

Felsefe ve Din Bilimleri, Din Egitimi Bilim Dal Bilimler Enstitiisii, Din Egitimi Bilim Dal
Assoc. Prof. Dr. Inonu University, Faculty of ~ PhD Student, Inénii University, Institute of Social
Divinity, Department of Religious Education. Sciences, Department of Religious Education
Malatya, Tiirkiye Malatya, Tiirkiye
dilekgrbz4@gmail.com

recep.ucar@inonu.edu.tr

https://orcid.org/0000-0002-5093-945X
https://orcid.org/0000-0003-0520-577X

Makale Bilgisi | Article Information

Makale Tiirt | Article Types: Arastirma Makalesi | Research Article
Gelis Tarihi | Received: 22 Nisan/April 2024
Kabul Tarihi | Accepted: 4 Haziran/June 2024
Yayin Tarihi | Published: 15 Haziran/June 2024

Atf | Cite as

Ugar, Recep - Yigit, Dilek Giirbiiz. “Sosyal Medyada Degisen Mahremiyet Algisi: Din Kiiltlrii ve Ahlak
Bilgisi Ogretmenleri Uzerine Fenomenolojik Bir Arastirma”. Van [lahiyat Dergisi 12/20 (Haziran 2024),
22-42. https://doi.org/10.54893 /vanid.1471816.

Ugar, Recep - Yigit, Dilek Giirbiiz. “Changing Perception of Privacy in Social Media: A Phenomenological
Research on Religious Culture and Ethics Teachers”. Van Journal of Divinity 12 /20 (June 2024), 22-42.
https://doi.org/10.54893 /vanid.1471816.

intihal | Plagiarism

Bu makale, en az iki hakem tarafindan incelendi ve intihal icermedigi teyit edildi.
This article has been reviewed by at least two referees and scanned via plagiarism software.
Web: https://dergipark.org.tr/tr/pub/vanid
Mail: vanyyuifd@yyu.edu.tr



Van ilahiyat Dergisi 12/20 (Haziran 2024) | Recep Ugar - Dilek Giirbiiz Yigit

Sosyal Medyada Degisen Mahremiyet Algist: Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmenleri

Uzerine Fenomenolojik Bir Arastirma
0z
Davranislarina yon vermede temel referans noktasi olarak kabul edilen degerlerin, gercek hayattaki belirleyici roliiniin
sosyal medya paylasimlari tizerinde de etkili olmas1 beklenmektedir. Ancak sosyal medyanin kullanicilarina sundugu
olanaklarin artmasi ve cesitlenmesiyle toplumda 6nemli degerlerden olan mahremiyete yonelik alginin degisime
ugramasi ve mahremiyetin kisisel rizaya dayali olarak ifsasi s6z konusudur. Literatiirde artan sosyal medya
kullaniminin mahremiyet algis1 iizerindeki olumsuz etkilerine yonelik c¢alismalar bulunmasina ragmen konunun
degerler egitimi cer¢evesinde Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi (DKAB) 6gretmenlerinin bakis agisiyla incelendigi bir calisma
bulunmamaktadir. Bu ¢alismada degerlerin yasamdaki belirleyici roliiniin sosyal medya kullaniminin yayginlasmasiyla
degisip degismedigi ve ne yonde degistigi mahremiyet degeri 6rnekliginde DKAB 6gretmenlerinin goriislerine dayal
olarak incelenmektedir. Arastirmanin amacit DKAB 6gretmenlerinin mahremiyete ve mahremiyetin doniistimiine iliskin
gorislerini sosyal medya paylasimlari baglaminda incelemektir. Bu dogrultuda; DKAB 6gretmenlerinin mahremiyet
algilarinin; mahremiyetin tanimi, mahrem olarak degerlendirilen durumlar, mahremiyeti ihlal eden sosyal medya
paylasimlar1 ve bu paylasimlarda olmasi gereken o6l¢iit agilarindan belirlenmesi, sosyal medya ve mahremiyet
konusunda 6grencilere nasil bir egitim verilebilecegine iliskin goériislerinin derinlemesine incelenmesi
amaglanmaktadir. Arastirma nitel arastirma yonteminde fenomenoloji desenine gore tasarlanmistir. Arastirmanin
calisma grubunu cesitli illerde gorev yapan 19 DKAB odgretmeni olusturmaktadir. Veriler yari yapilandirilmis
goriismeler yoluyla toplanmis, icerik analizi yontemi ile tema, kategori ve kodlara ayrilarak analiz edilmistir. Arastirma
sonucunda mahremiyetin sosyal medya paylasimlari yoluyla ihlal edildigi, mahremiyet algisinin ise sosyal medyayla
iliskili bircok faktore bagh olarak degisime ugradigl sonucuna ulasilmistir. Gliniimiizde olusan paylasim kiiltiiriintin
mahremiyet algisini olumsuz etkiledigi ortaya konulmustur. Arastirma sonuglarmin ilgili arastirmaci, 6gretmen,
ebeveyn ve yetkililer acisindan 6nemli ¢ikarimlara sahip oldugu diisiiniilmektedir.
Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Degerler Egitimi, Mahremiyet Algisi, Sosyal Medya ve Mahremiyet.

Changing Perception of Privacy in Social Media: A Phenomenological Research on
Religious Culture and Ethics Teachers

Abstract

It is expected that the determining role of values, which are accepted as the main reference point in guiding their
behaviors, in real life will also be effective on social media posts. However, with the increase and diversification of the
opportunities offered by social media to its users, the perception of privacy, which is one of the important values in
society, is subject to change and privacy is disclosed based on personal consent. Although there are studies in the
literature on the negative effects of increasing social media use on the perception of privacy, there is no study that
examines the issue from the perspective of Religious Culture and Ethics Knowledge (RCEK) teachers within the
framework of values education. In this study, whether and in what direction the determining role of values in life has
changed with the widespread use of social media is examined based on the views of RCEK teachers in the example of
privacy value. The aim of the study is to examine the views of RCEK teachers on privacy and the transformation of
privacy in the context of social media posts. In this direction; it is aimed to determine the privacy perceptions of RCEK
teachers in terms of the definition of privacy, situations that are considered private, social media posts that violate
privacy and the criteria that should be in these posts, and to examine their views on what kind of education can be given
to students about social media and privacy. The research was designed according to the phenomenology design in
qualitative research method. The study group of the research consists of 19 RCEK teachers working in various
provinces. The data were collected through semi-structured interviews and analyzed by dividing them into themes,
categories and codes by content analysis method. As a result of the research, it was concluded that privacy is violated
through social media posts, and the perception of privacy has changed depending on many factors related to social
media. It was revealed that today's sharing culture negatively affects the perception of privacy. It is thought that the
results of the research have important implications for researchers, teachers, parents and authorities.

Keywords: Religious Education, Values Education, Perception of Privacy, Social Media and Privacy.
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Giris

Toplumdaki norm ve degerler davranislar1 belirleme ve tercihlere yon vermede onemli bir
konumdadir. Insanlarin niyet ve davramslarini degerlendirirken basvurdugu bir 8lgiit olarak degerler,!
toplumsal hayati miimkiin ve anlaml kilan unsurlardir.2 Degisime acik yapilar olarak degerler toplumdan
topluma veya ayni toplum icinde zamanla degismektedir.? Bu degisimde modernlesme, kiiresellesme,
kentlesme, dijitallesme, bireysellesme ve medya gibi ¢esitli faktdrlerin etkisinden s6z edilebilir.# Sosyal
kontrol mekanizmalari yoluyla toplumda yer edinmis olan degerler igsellestirilerek kusaktan kusaga
aktarilabilir. Sosyal medya kullaniminin yayginlasmasi, kendisinden 6nce toplumda sosyal kontrol araci
olarak islev goren norm ve degerlerin yeniden iiretilmesine neden olmustur.5

Degerlerin anlam ve igeriginin algilanisinda ve davranislara yansitilmasinda farkli anlayislar s6z
konusudur. Her toplumun farkl tecriibe ve nitelige sahip olmasi, gelenek ve inanclarinin farkh 6zellikler
tasimasi, kisilerin aldiklar1 egitim, hayat tecriibesi ve diinya goriisiiniin farkli olmasi degerlerin algilanis
bi¢ciminin de farkli olmasina neden olmaktadir. Kisaca degerlerin hem rolatif yonii hem de insanlarin duygu
ve egilimlerinden bagimsiz nesnel bir yonii bulunmaktadir. 6

Birey ve toplum hayatinda énemli bir yere sahip olan unsurlardan biri de ¢cok sayida degerin bir araya
gelmesiyle olusan kapsamli bir deger olarak mahremiyettir.” Mahremiyetin mekéansal, kisisel, bilgisel,?
bedensel; kadin-erkek iligkileri ve cinsellik, aile hayat1 ve ev mahremiyeti, inang ve dini gériis mahremiyeti,
is ortami ve is pratiklerindeki mahremiyet gibi cesitli boyutlarindan bahsedilmektedir.” Mahremiyet
kavraminin tanimi ve kapsami tizerinde bir uzlasi olmadig1 goriilmektedir.10 Literatiirde mahremiyet,
bireyin sinirlari ve 6zel alani!! insan yasaminin sirlari ve sinirlari2 kisi ile 6teki arasindaki ¢izgi, kisiye 6zgii
korunakl alan?3 bagkalarinin bilmesinin ve gérmesinin istenmedigi, gizli kalmasinin tercih edildigi konu ve
bilgiler!# olarak tanimlanmaktadir. Ayrica mahremiyet fiziksel olarak ulasilabilirlik diizeyini, bagkalarinin
ilgi ve dikkatinin nesnesi olma diizeyini, bireylerin digerleri ile iletisimde kendilerine dair bilgileri
baskalariyla ne odlgiide paylasacag tizerindeki yetkiyi ifade etmektedir.!> Mahrem alan ise kisinin istedigi
kisilerle bas basa kalabildigi, icinde diledigi sekilde davranabildigi, sinirlar1 belli bir alani ifade etmektedir.1¢

Mahremiyete iliskin tanimlardaki ortak unsur sinirdir. Bu sinir kisiye 6zel olanla umuma agik olan
arasindaki ayrima, kisinin kendi mahremiyet alaninin sinir1 konusunda bir bilin¢ ve farkindalik durumuna

1 Erol Giingdr, Degerler Psikolojisi Uzerine Aragtirmalar (Istanbul: Otiiken Yayinlari, 4. Basim, 2010), 28.

2 Takiyettin Mengiisoglu, /nsan Felsefesi (Istanbul: Remzi Kitabevi, 1988) 273; Joseph Fichter, Sosyoloji nedir, gev. Nilgiin Celebi
(Ankara: An1 Yayincilik, 2006).

3 M. Ersin Kusdil - Cigdem Kagitcibasi, “Tiirk Ogretmenlerin Deger Yonelimleri ve Schwartz Deger Kuram”, Tiirk Psikoloji Dergisi,
15/45 (2000), 59-76.

4 Ali Arslan, “Medyanin Birey, Toplum ve Kiiltiir Uzerine Etkileri”, Uluslararasi Insan Bilimleri Dergisi, 1/1 (2006), 1-12.

5 Yakup Ayaydin - Hatice Yildiz Ayaydin, “Sosyal Medyanin Deger Olusturma Siirecindeki Roliiniin Ogrenci Gériigleriyle Incelenmesi”
Degerler Egitimi Dergisi, 16/35 (2018), 57-89; Nur Ozdemir, “Bir sosyal kontrol araci olarak din ve yeni medya”, Cukurova
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi, 32/3 (2023), 43.

6 Enver, Uysal. “Degerler Uzerine Bazi Diisiinceler ve Bir Erdem Tasnifi Denemesi: insani Erdemler-islami Erdemler”. Uludag
Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi 12/1 (2003), 51-69; Enver, Uysal. “Cagimizda Deger Kaymalarinin Dogurdugu Sonuglar ve Etik
Kimligin Korunmas1”, Uludag Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, 17/1 (2008), 67-79.

7 Mustafa Miicahit, Ailede Mahremiyet Egitimi, (Istanbul: DEM Yayinlari, 2023), 34.

8 Ekber S. Ahmedi, “Mahremiyet, Dindarlik ve Sosyal Medya Bagimhihg Uzerine Sosyolojik Bir Aragtirma” Medya ve Din Arastirmalar
Dergisi(MEDIAD), 6/1 (2023) 25-46; Hamza Cakir, “Sosyal Medya ve Kaybedilen Mahremiyet” Mahremiyet Baglaminda Sosyal
Medya ve Aile (Ankara: DIB Yayinlari, 2. Baski, 2018), 11-19.

9 Feryat Alkan, Sosyal Medya Kullanicilarinin Mahremiyet Algisi ve Kisisel Mahremiyetin Sosyal Aglarda Paylasimi Uzerine Bir
Arastirma, (Erzurum: Atatiirk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2022).

10 Mehmet Yiiksel, “Mahremiyet Hakkina ve Bireysel Ozgiirliiklere Felsefi Yaklasimlar”, A.U. Siyasal Bilgiler Fakiiltesi Dergisi, 64/1

(2009), 275-298; ihsan Gapcioglu - Mehmet Akin, “Sosyal Medya ve Yeni Risk Alanlari: Mahremiyet Baglaminda Ozel Yasamin

Déniisiimii” VI. Uluslararasi Din Bilimleri Sempozyumu Tam Metin Kitabi (ed. Thsan Gapgioglu, 7-14. Asos yayinevi Elazig, 2019), 9.

H. Sule Albayrak, “Mahremiyet ve Diisiindiirdiikleri” Tiim Yonleriyle Mahremiyet, der. H. Sule Albayrak(Ankara: T. C. Aile ve Sosyal

Hizmetler Bakanlg, 2022), 9.

12 Nazife Sisman, Mahremiyet Hayatin Sirlari ve Sinirlari (istanbul: insan Yayinlari, 2019)

13 Ahmedi, “Mahremiyet, Dindarlik” 26.

Asli Késeoglu, "Tiktok’ta Mahremiyet Algisinin Déniisiimii” INIF E- Dergi 8/1 (2023), 174.

15 Yiiksel, “Mahremiyet Hakkina” 278;

16 Hilya Oztekin - Ahmet Oztekin, “Modernlesme-Mahremiyet {liskisi ve Siber Mekdnda Mahremiyetin Aleniyete Déniismesi”, E-
Journal of New World Science Academy, 5/4 (2010), 526-540.
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ve kisinin kontroliine isaret etmektedir. Insanlarin mahremiyet algisina gére degisebilen bu sinir1 belirleyen
unsurun ne oldugu 6nemli bir tartisma konusudur. Dini ve ahlaki acidan tiim insanlar icin gecerli ortak bir
mahremiyet anlayisinin varligi kabul edilmektedir. Ancak kisinin kendi sinirlari izerindeki secici kontrolii
olarak diisiiniildiigiinde bu sinirin bireyin kendisi tarafindan belirlenebildigi goriilmektedir.!” Oyleyse din,
kiiltir, gelenek ve evrensel ahlakin belirledigi nesnel sinirlar bulunmakta, kisi kendi mahremiyet alaninin
sinirini dini veya din disi referanslarla belirleyebilmektedir.

Mahremiyet algisi topluma, kiiltiire, kisiye, duruma gore degismektedir.1®8 Bu degisimin nedenleri
arasinda kiiresellesme, tiikketim kiiltiirli, modernlesme, sekiilerlesme, kentlesme, degisen mimari anlayisi 19
gelisen iletisim teknolojileri, sosyal medya araclarinin yayginlasmasi ve bilingsiz kullanimi sayilabilir. 20
Sosyal medyanin kullanicilara sundugu olanaklarla, uzaklarin yakinlasmasi, evlerin disariya agilmasi, 6zel
alana ait iceriklerin kamusal alana tasinmasi miimkiin olabilmektedir. 21 Buradaki temel nokta herkesin
kullanimina agik olan sosyal medyada bireysel iceriklerin, kullanicilarin kendi rizasi ile paylasilmasidir.

Sosyal medyanin sundugu olanaklar ve sagladig1 ozgirlik ortami bireysel tercihler ve kiiltiirler
tizerinde etkili olmaktadir. Boylece din ve degerler dijital piyasa mantigina dahil edilmekte ve bir sov araci
haline gelebilmektedir. Bu durum sosyal medya kullanicilarinin deger diinyalarini olumsuz etkilemistir.22
Yz yiize iletisimin olmadig dijital platformlarda olusturulan sanal kimliklerin bireyi sanal bir 6zne haline
getirmesi mahremiyet olgusunun déniisiimiine zemin hazirlamis,?3 sosyal medya kullaniminin ve internette
gecirilen siirenin artmasi, paylasilan iceriklerin cesitlenmesi ve paylasimlarin mahrem alanlarin ihlal
edilecek seviyeye ulasmasi mahremiyet alaninin sinirlarini belirsizlestirmistir. 24 Bu durumun bir egitim
konusu olarak din ve degerler egitimi baglaminda tartismaya a¢ilmasi gerekmektedir.

Sosyal medya paylasimlarinin mahremiyete etkisi baglaminda yapilan c¢alismalarin genellikle
enformasyon giivenligi, kisisel verilerin gizliligi, tiiketim aliskanliklari, hukuki boyutu, ¢ocuk haklari ihlali,
¢ocuk istismari, benlik sunumu, gdsteri toplumunun olusumu, medya etigi gibi cesitli boyutlardan
incelenmistir. Tartismalar agirlikli olarak kisisel verilerin korunmasi, gozetim, mahremiyetin ihlali, 6zel
hayatin gizliligi veya gerekli hukuksal diizenlemeler ile iligkili olarak yiirttiilmistiir. Bu ¢alismada konu,
ihlalin farkli bir bigimi olarak kisinin mahremiyetini kendi rizasiyla ifsasi agisindan ele alinmaktadir.

Literatiirde sosyal medya ve mahremiyet algisin1 farkli agilardan ele alan nitel?5 ve nicel?¢ alan
arastirmalari ile teorik calismalar2? bulunmaktadir. Bunlar lise ve liniversite gengligi {izerinde yogunlasan?8

17 Sevde Diizgiiner, “Mahremiyetin Tanimj, Siniflandirilmasi ve Boyutlar1”, Tiim Yénleriyle Mahremiyet, der. H. Sule Albayrak (Ankara:
T. C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2022), 19-36.

18 Cakir, “Sosyal Medya”, 15; Oztekin - Oztekin, “Modernlesme”, 528.

19 [smail Demirezen, “Tiiketim Toplumlarinda Mahremiyetin Cékiisii” Tiim Yénleriyle Mahremiyet der. H. Sule Albayrak. (Ankara: T.
C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig), 2022), 107-126; Oztekin - Oztekin, “Modernlesme”, 526-540.

20 Sefa Bulut - Abdullah Akdas, “Medyanin Mahremiyete Etkisi”, Tiim Yénleriyle Mahremiyet der. H. Sule Albayrak.(Ankara: T.C. Aile ve
Sosyal Hizmetler Bakanligi, 2022), 333-351.

21 Korhan Manavcioglu, “Kurumsal {letisimde Sosyal Medya Yénetimi: [letisim Sektériinde Sosyal Medya Yoénetiminin Algilanmasina
Yonelik Bir Analiz”, A. Biiylikaslan A. Kirik (Ed.), Sosyal Medya Arastirmalari (Konya: Cizgi Kitabevi. 2013), 306.

22 Hasan Meydan (ed.) Medyada Din ve Degerler, (Istanbul: DEM Yayinlari, 2021), 21-25.

23 Dilge Kodak, “Diisiinlimsel modernitede mahremiyeti yeniden tanimlamak: Kusaklararasi bir arastirma”, Connectist:Istanbul
University Journal of Communication Sciences, 54 (2018), 93-96.

24 Levent Eldeniz - Nurten Sepetci, “Sosyal Medyada Mahremiyet Algisinin Gokiisii Instagram Uzerine Bir Arastirma”, Medyay! Okumak
Nesrin Tan vd.(ed.) (istanbul: Cinius Yayinlari, 2017), 219-249; Bermal Aydin, “Sosyal Medya Mecralarinda Mahremiyet Anlayisinin
Déniisiimii”, Istanbul Arel Universitesi Iletisim Calismalari Dergisi 3/5 (2014), 131-146.

25 A, Haluk Yiiksel - ismail Kaplan, “Universite Ogrencisi Sosyal Medya Kullanicilarinin Mahremiyet Algis1”, Anadolu Universitesi
Iletisim Bilimleri Fakiiltesi Uluslararas: Hakemli Dergisi 29/1 (2021), 59-80.

26 Turan Simsek, “Sosyal Medyada Mahremiyetin ifsasi: Instagram Ornegi”, Sosyolojik Diigiin, 4/1 (2019), 11-22; Hatice Budak “Sosyal
Medya Iletisimde Mahremiyetin Seriiveni”, Insan ve Toplum Bilimleri Arastirmalari Dergisi. 7/1 (2018) 147-168.

27 Miiberra Hacibekiroglu, Sosyal Medya Kullanimina Bagh Degisen Mahremiyet Algisi ve Dindarlik [liskisi (Konya: Necmettin Erbakan
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi, Yiiksek Lisans Tezi, 2019).

28 Cakir, “Sosyal Medya”, 11-19.
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veya kadinlarin,?? ebeveynlerin30 ve akademisyenlerin3! goriislerine dayanan ¢alismalardir. Bu ¢galismalarin
¢ogu Instagram uygulamasina odaklanmakta,32 bir kismi Facebook,33 Tiktok 34 ve Whatsapp3°> uygulamasi
ornekliginde incelemekte, bazilari ise ayrim yapmamaktadir.3¢ Sosyal medya ve mahremiyeti kusaklararasi
karsilastirma seklinde inceleyen calismalar3? ve sosyal medya hesaplarindaki paylasimlarin igeriginin
analiz edildigi calismalar38 bulunmaktadir. Ebeveynlerin mahremiyet egitimine iliskin gorisleri konusunda
hazirlanan bir doktora tezi,3° “Din, Gelenek ve Ahlak Baglaminda Mahremiyet Algilar1 Sempozyumu Bildiri
Kitab10 ve “T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi tarafindan yayinlanan Tiim Yénleriyle Mahremiyet”4! adl
kitap calismasi da bu konuda olusan literatiir arasindadir. Literatiirde mahremiyeti DKAB 6gretmenlerinin
goziiyle sosyal medya paylasimlari baglaminda din egitimini agisindan ele alan bir ¢alismaya
rastlanmamistir.

Bu calismada degerlerin yasamdaki belirleyici roliiniin sosyal medya kullaniminin yayginlasmasiyla
degisip degismedigi ve ne yonde degistiZi mahremiyet degeri 6rnekliginde DKAB o6gretmenlerinin
gorislerine dayali olarak ele alinmistir.

1. Arastirmanin Amaci

Degerlerin gercek hayatta davramislar lizerindeki belirleyici roliiniin sanal ortamdaki kullanici
davranislardan biri olan sosyal medya paylasimlar: lizerinde de etkili olmas1 beklenmektedir. Degerler
toplumsal bir kontrol aracidir ve insan davranislarina yon vermede temel referans noktasi olarak kabul
edilmektedir. Bu diisiinceden hareketle; “Sosyal medyanin sanal ortaminda degerler referans olarak
alinmakta midir?” sorusu arastirmanin ¢ikis noktasini olusturmaktadir. S6z konusu degerler oldugunda
deger kazandirma siirecinde en 6nemli paylardan biri 6gretmelere diismektedir. Degerlerin egitiminde
onemli bir konumda olan din egitiminin pratik alandaki dogrudan uygulayicilar1 ve deger kazandirma
sturecindeki aktif rolleri nedeniyle, bu alanda sorumluluk iistlendigi diistiniilen DKAB 68retmenlerinin
konuya yaklasimi 6nemli goriilmiistiir. Dolayisiyla bu problem DKAB 6gretmenlerinin bakis agisiyla
mahremiyet degeri 6rnekliginde anlasilmaya calisilmistir. Arastirmada DKAB 68retmenlerinin goériislerinin
derinlemesine incelenmesi esastir.

Arastirmada DKAB o6gretmenlerinin mahremiyet algilarinin belirlenmesi, mahremiyete ve
mahremiyetin doniistimiine iliskin goriislerinin sosyal medya paylasimlari baglaminda incelenmesi
amaclanmaktadir. Bu amagtan hareketle arastirmada asagidaki sorulara yanit aranmaktadir:

1. DKAB 6gretmenlerine gore mahremiyet nedir?
2. DKAB 6gretmenlerine gére mahrem olan konular nelerdir?

29 Zeynep B. Ozgelik, Miisliiman Kadin ve Sosyal Medya: Basértiilii Dindar Kadinlarin ‘Mahremiyet’ Algilarindaki Degisimin Sosyal Medya
Ornegi Uzerinden Incelenmesi, (Ankara: Ankara Universitesi, [letisim Fakiiltesi, Yiiksek Lisans Tezi, 2016).

30 Eda Albayrak Sezerer, “Sosyal Medya’da Cocuk Mahremiyeti: Ebeveynlerin Instagram’daki Cocuk Mahremiyetine Bakis Acilar1”,
Istanbul Ticaret Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 19/39 (2020), 1211-1226.

31 Arzu Esen, Sosyal Aglarda Mahremiyetin Ifsasi: Namik Kemal Universitesi Akademisyenleri Uzerine Yapilan Bir Arastirma.(Tekirdag:
Namik Kemal Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisi, Yiiksek Lisans Tezi, 2018).

32 Mahmut Akgiil-Hande Hekimoglu Toprak, “Sosyal Aglarda Mahremiyetin Déniigiimii: Instagram Ornegi”. Online Academic Journal
of Information Technology, 10/38 (2019), 75-114.

33 Ali Acilar - Seving Mersin, “Universite Ogrencilerinin Facebook Kullanimi ile Mahremiyet Kaygis1 Arasindaki iliski” Electronic
Journal of Sciences 14/54 (2015), 103-114; irem. E. Aydin, "Universite Ogrencilerinin Sosyal Medya Kullanimlar1 Uzerine Bir
Aragtirma: Anadolu Universitesi Ornegi” Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi 36 (2016), 73-386.

34 Koseoglu. "Tiktok’ta”, 172-188.

35 Adil Aktas, “Toplumsal Mahremiyet Déniigiimii ve WhatsApp Durum Paylagma Ozelligi iliskisi Uzerine Bir Inceleme” Eskiyeni, 48
(2023), 185-200.

36 Hiisamettin Akar - Fatma AKar, “Sosyal Medyada Mahremiyet Algisi: Universite Ogrencileri Arastirmasi”. INIF E- Dergi, 6/1 (2021),
285-297.

37 S, Baysal Berkup. Sosyal Aglarda Bireysel Mahremiyet Paylasimi: X Ve Y Kusaklart Arasinda Karsilastirmal Bir Analiz (izmir: Ege
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2015); Elif Kiitiikoglu, “Sosyal Medyada Gocuk Mahremiyeti: Annelerin
Mahremiyet Algis1 Uzerine Bir Arastirma” Yeni Medyada Cocuk ve Iletisim, ed.. A. M. Kirik (Konya: Cizgi Kitabevi, 2019), 273-297.

38 Aydin “Sosyal Medya”, 131-146.

39 Saadet ider, Mahremiyet Egitimine Iliskin Sorunlar Uzerine Bir Arastirma (Konya: Necmettin Erbakan Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisti, Doktora Tezi, 2021)

4 Yavuz Unal vd. (ed.), Din, Gelenek ve Ahlak Baglaminda Mahremiyet Algilart Sempozyum Kitabr (Samsun: Ordu ilahiyat Vakfi
Yayinlari, 2016).

1 H. Sule Albayrak (Der.) Tiim Yonleriyle Mahremiyet, (Ankara: T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanhgi, 2022).
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DKAB 6gretmenlerine gore mahremiyet algisi degisime ugramis midir?
DKAB 6gretmenlerine gore mahremiyet algisinin degisime ugramasinin sebepleri nelerdir?
DKAB 6gretmenlerine gore mahremiyet alaninin sinirlarini ihlal eden paylasimlar nelerdir?

o Uk W

DKAB o6gretmenlerine gore sosyal medya paylasimlarinda bulunmasi gereken o6lgiitler
nelerdir?

7. DKAB 6gretmenlerine gore sosyal medya ve mahremiyet konusunda 6grencilere nasil bir
egitim verilebilir?

2. Arastirmanin Yontemi

2.1. Arastirmanin Modeli

Yontem ve deseninin belirlenmesinde arastirma amaci ve sorulari belirleyici olmustur. Arastirma
nitel arastirma yontemi desenlerinden, fenomenoloji deseni ile tasarlanmistir. Bu desende farkinda
oldugumuz ancak derinlemesine bir bilgiye sahip olmadigimiz durumlarda, olgular {izerinde yeterli
diizeyde bir aciklama ve anlayisa sahip olabilmek amag¢lanmaktadir.#? Fenomenolojik bir ¢alismada bir
fenomen veya kavramla ilgili yasanmis deneyimlerin ortak anlamina odaklanilir ve bu deneyimlerin 6ziini
tanimlayan biitiinciil bir betimleme s6z konusudur. Temel amag¢ o fenomene iliskin bireysel deneyimleri
daha genis nitelikli aciklamalara indirgemektir. 43

2.2.Veri Toplama Siireci

Arastirmanin verileri katilimcilarin goriis, deneyim ve duygularinin ortaya ¢ikarilmasina imkan
sunan yar1 yapilandirilmis gériismeler yoluyla toplanmistir. Gériisme sorular ilgili literatiirden hareketle
hazirlanmis, sorularin yap: ve icerik agisindan incelenmesi amaciyla bir 68retmen, bir arastirmaci ve bir
akademisyen olmak tizere ii¢ ayr1 uzmanin goriisiine sunulmustur. Elde edilen doniitlerden sonra son sekli
verilen goriisme formu 9 sorudan olusmaktadir.

Gorismeler Ocak 2023-Haziran 2023 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Katilimcilara ¢alisma
amact ve kapsami bildirildikten sonra goriismeyi kabul eden katilimcilara gonilli katilim formu
imzalatilmis, diledikleri takdirde gériismeden ayrilabilecekleri bildirilmistir. Yiiz yiize yapilan gériismeler
yaklasik 50-60 dakika siirmiis ve goriisme sirasinda katilimcilarin yénlendirilmesinden ka¢inilmistir. Ses
kayit cihazi ile kayit altina alinan goriismeler daha sonra yaziya gecirilmistir.

2.3. Verilerin Analizi

Verilerin analizinde DKAB 6gretmenlerinin sosyal medyada mahremiyet ve mahremiyetin degisimi
ile ilgili yasadigi deneyimlere ve bu deneyimlerin ortak anlamina odaklanilmistir. Fenomenolojik
arastirmalarda, veriler analiz edilirken konuya iliskin yasantilar1 ve anlamlar1 agiga ¢ikarma amaciyla
verinin kavramsallastirilmas1 ve temalarin belirlenmesi ¢abasi s6z konusudur.** Goriismelerden elde
edilen veriler, icerik analizi yontemi ile analiz edilmistir. Kavramsal yapinin énceden belirlendigi betimsel
analiz daha yiizeysel bir analiz siirecini icerirken icerik analizinde verilerin derin bir isleme tabi tutulmas,
onceden belirgin olmayan tema ve boyutlarin ortaya ¢ikarilmasi s6z konusudur. Bu anlamda toplanan
verilerin derinlemesine bir analizini gerektiren, birbirine benzeyen verilerin belirli tamalar ¢ergevesinde
bir araya getirilerek bunlari aciklayabilecek kavram ve iliskilere ulasmay1 amaglayan igerik analizi yontemi
tercih edilmistir. 4

Bu siirecte yamitlar birka¢ kez okunduktan sonra arastirmacilar tarafindan ayri ayr1 kodlar
olusturulmus, arastirmacilar arasi tutarlilik saglamak amaciyla kodlar birka¢ kez gézden gecirilmistir.
Katilimcilarin yanitlarina gore olusturulan kodlar, birlikte gozden gecirildikten sonra bu kodlar1 tam

42 Ali Yildinim - Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri (Ankara: Segkin Yayincilik, 11. Basim, 2004), 69-70.

43 John W. Creswell Nitel Arastirma Yéntemleri Bes Yaklasima Gore Nitel Arastirma ve Arastirma Deseni (3. Baskidan Ceviri), Cev.
Edit. Selguk Besir Demir, (Ankara: Siyasal Kitabevi, 2013), 77.

# Yildirim-$imsek, “Sosyal Bilimlerde”, 72.

45 Yildirim - Simsek, “Sosyal Bilimlerde”, 238-243.
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yansittigl diisiiniilen uygun kategoriler altinda toplanmistir. Sorulara yonelik olarak 8 tema belirlenmis,
yanitlardan olusan 96 kod ise 20 kategori altinda birlestirilmistir.

2.4. Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu DKAB o6g8retmenleri olusturmaktadir. Amacghh 6rneklem
yontemlerinden maksimum cesitlilik ve o6l¢iit 6rnekleme#6 kullanilan arastirmada cesitliligi saglamak
amaciyla yas, cinsiyet, mesleki kidem, 6grenim durumu gibi degiskenlere gore secilen ve farkli illerde gérev
yapan dgretmenlere ulasilmaya calisiimistir. Ogretmenlerin katilimci olarak belirlenmesinde farkli sosyal
medya hesaplarim aktif olarak kullanma 6lgiitii esas alinmistir. Yanitlarin birbirlerini tekrarladigi ve
verilerin doygunluga ulastig1 fark edildiginde veri toplama islemi sonlandirilmistir. Katilimcilara kartopu
ornekleme yontemi ile ulasildi1 bu ¢alismada arastirmanin amacina uygun oldugu diistiniilen 19 DKAB
O0gretmeninin goriislerine bagsvurulmustur. Gériisme yapilan 6gretmenlere ait demografik bilgiler asagida
yer almaktadir:

Tablo 1: Calisma Grubunun Demografik Ozellikleri

Kod | Yas Cinsiyet | Medeni Mezuniyet Mesleki | Ogrenim Aktif Kullanilan hesaplar
durum/ kidem durumu
Cocuk
K1 27 Kadin Bekar DKAB 5 Lisans Instagram,Youtube, Whatsapp,Telegram
K2 33 Erkek Evli/1 {lahiyat 5 Lisans instagram,Youtube, Facebook,Whatsapp
K3 28 Erkek Bekar DKAB 5 Lisans instagram,Youtube, Twitter Whatsapp
K4 28 Kadin Bekar Islami {limler | 4 Lisans Instagram, Twitter,Facebook,Youtube,
Fakiiltesi Whatsapp
K5 30 Erkek Evli/1 DKAB 6 Lisans Instagram,Youtube, Twitter,Facebook,
Whatsapp, Telegram
K6 29 Erkek Evli DKAB 5 Lisans Instagram, Twitter, Youtube, Whatsapp
K7 35 Kadin Bekar {lahiyat 12 YL instagram,Youtube, Whatsapp, Telegram
K8 30 Kadin Bekar DKAB 7 Lisans Instagram, Twitter, Youtube, Whatsapp
K9 27 Kadin Bekar DKAB 3 Lisans instagram,Twitter,Youtube,Facbook,
Whatsapp
K10 29 Erkek Bekar ilahiyat 6 Lisans instagram,Twitter,Youtube,Facbook,
Whatsapp
K11 33 Kadin Evli/1 {lahiyat 9 YL Instagram, Twitter, Youtube, Whatsapp
K12 33 Kadin Evli/2 DKAB 8 YL Instagram,Facebook, Youtube, Whatsapp
K13 31 Kadin Evli/2 {lahiyat 8 YL Instagram, Twitter, Youtube, Whatsapp
K14 27 Kadin Bekar DKAB 4 Lisans instagram, Twitter,Youtube, Whatsapp
K15 33 Kadin Evli/2 DKAB 12 Dr Instagram, Youtube,
6grencisi Whatsapp, Telegram
K16 32 Erkek Bekar Tlahiyat 8 Lisans Instagram, Twitter,Youtube,Whatsapp,
Facebook, Telegram
K17 28 Kadin Bekar {lahiyat 2 YL instagram, Twitter,Youtube, Whatsapp
K18 35 Erkek Evli [lahiyat 10 Lisans Instagram, Twitter, Youtube, Whatsapp
K19 36 Kadin Evli DKAB 5 YL instagram, Twitter,Youtube, Whatsapp,
Facebook

Tablo 1'de ¢alisma grubunun; 12 kadin, 7 erkek; 10 bekar 9 evli; 10 DKAB, 8 Ilahiyat ve 1 islami
ilimler Fakiiltesi mezunu; 12 lisans mezunu, 6 yuksek lisans mezunu ve 1 doktora 6grencisi olmak {lizere
toplam 19 katilimcidan olustugu goriilmektedir. Mesleki kidemlerin 2 ve 12 yil arasinda, yaslarinin ise 16-
36 arasinda degistigi goriilmektedir. Katilimcilarin tamaminin Instagram, Youtube ve Whatsapp

46 Yildirim - Simsek, “Sosyal Bilimlerde”, 119-122.
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uygulamasini aktif kullandigy; 14 kisinin Twitter (X); 8’inin Facebook; 5’'inin ise Telegram’ aktif olarak
kullandig1 goriilmektedir. Katilimcilarin gergek isimlerinin korunmasi amaciyla K1, K2, seklinde kodlar
verilmistir.

3. Bulgular

Katilimcilara yoneltilen sorulardan hareketle bulgular sekiz ana temaya ayrilmistir. Kategori ve
kodlarin olusturulmasinda katilimcilardan gelen yanitlar esas alinmistir. Temalara ait kategori ve kodlar
tablolar halinde sunulduktan sonra ilgili kod veya temay1 yansittigi disiiniillen yanitlarin bazilarindan
yapilan alintilarla desteklenmistir. Tema ve kategoriler asagida sunulmustur:

Tablo 2: Tema ve Kategoriler
Tema Kategori

Bireysel alan
1.Kisisel veriler Yakin ¢evre
Sosyal alan
Bireysel alan
2.Mahrem olan bilgi veya durumlar Ailesel alan
Sosyal alan

3.Mahremiyet nedir? Tanim

Bireysel alan

4 Mahremiyeti ihlal eden paylasimlar Evlilik ve aile alan
Sosyal alan
5. Mahremiyet algisinin degisimi Ornek

Algilanan degerlerin degisimi
6.Mahremiyet algisinin degisme nedeni  Goriiniir olma arzusu
Sosyal medya araglarinin kullanim sekli

Popiilerlik
7.Sosyal medyada olmasi beklenen 6lciit  Bireysel dl¢iitler
Sosyal Olgiitler
Ders
8.Sosyal medya ve mahremiyet egitimi fcerik

Onemli gériilen hususlar

3.1. Kisisel Veriler

Katilimcilarin neleri kisisel veri olarak degerlendirdigini belirlemek amaciyla sorulan “Kisisel veriler
olarak neleri sayabilirsiniz?” sorusuna verilen yanitlar ii¢ kategoride toplanmistir.

Tablo 3: Bireysel Alan
Kimlik bilgileri K1,K2, K3,K5, K6, K10, K11, K12, K13, K14, K15,K16, K18, K19
Adres bilgileri K1, K3, K5, K6, K7, K9, K10, K11, K13, K14,K15,K 16, K17, K18, K19
lletisim bilgileri K1,K2, K4, K9, K10, K11, K12,K13,K14, K16, K17, K18, K19
Banka hesap bilgileri K1, K14, K15, K16
Kisisel sifreler K1, K9, K14, K15, K16
Telefon ve bilgisayardaki veriler K1, K4,K6, K15, K17, K18
Ozel durumlar K6, K9, K14, K16

Katilimcilarin tamamina yakini kimlik bilgileri, adres bilgileri ve iletisim bilgilerini kisisel veri olarak

degerlendirmektedir. Banka hesap bilgileri, kisisel sifreler, telefon ve bilgisayar icerisindeki veriler ve
kisilerin 6zel durumunu kisisel veri olarak degerlendiren katilimcilar da 6nemli bir cogunluktadir.
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Tablo 4: Yakin Cevre
Fotograf ve videolar K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8 K9, K10, K11,K12, K13, K14, K15, K19
Aileye ait bilgiler K1, K4, K7, K9, K10, K13, K14, K16, K18
Ozel iliskisi, medeni durumu, ¢ocuk sahibi olup olmadig1 K7, K9, K12, K14

Katilimcilarin tamamina yakini fotograf ve videolar kisisel veri olarak degerlendirmektedir. Aile
bireylerine ait bilgileri ve 6zel hayat, medeni durum ve ¢ocuk sahibi olup olmama durumu da kisisel veri

olarak degerlendirmistir.

Tablo 5: Sosyal Alan
Kisisel gortisler K9, K11,
Kisisel yaz1 ve yazismalar K1, K4, K9, K18
Din/mezhep/sendika/dernek K7, K11, K15, K16

Bazi katilimcilarin din, mezhep, ideolojik gorts, siyasi yaklasim, diinya goriisi, kisisel diisiince ve
yazilar gibi unsurlari kisisel veri olarak degerlendirdigi goriilmektedir.

Kisisel veri olarak degerlendirilen konularin olduk¢a genis bir yelpazede oldugu goriilmektedir.
Kimlik, adres ve iletisim bilgilerinin yani sira fotograf ve videolarin verilere ulasim ve giivenlik a¢isindan
endiselerin dile getirilmesi dikkat cekicidir. Ornegin K5 adli katilimcinin “ézel fotograf ve videolarin kétii
niyetli kimselerin eline gecmesi ¢ok tehlikeli.” ve K13 adli katiimcinin “ben ¢ocuklarimin fotograflarini
paylasmaktan korkarim.” seklindeki yanitlari bu endiseyi gostermektedir.

3.2. Mahrem Olan Bilgi veya Durumlar

Katilimcilarin neleri mahrem olarak degerlendirdigini belirlemek amaciyla “Size gére hangi bilgi

veya durumlar mahrem alana dahil edilebilir?” sorusuna verilen yanitlara gore olusturulan kodlar g
kategoride toplanmistir.
Tablo 6: Bireysel Alan

Ozel hayatla ilgili her sey K4, K13, K15, K16, K17

Gizli kalmasini istenen her sey K1, K6, K9, K13, K15,K16, K17, K19

Kisisel verilerin hepsi K6, K7, K10

Kisisel fotograf ve videolar K2, K5, K12, K14, K18, K19

Katilimcilar 6zel hayatla ilgili tiim bilgi veya durumlari, kisinin gizli kalmasini istedigi her seyi
mahrem olarak degerlendirmistir. Katilimcilarin bu yanitlarda bir ayrima gitmedigi, mahrem olarak
gordiigi seylerle ilgili 6rnek vermeden genel konustugu gorilmistiir. K19 adli katilimci bu temaya y6nelik
gorisiinii “..gizli kalmasini istiyorsam mahremdir, istemiyorsam degildir.” seklinde ifade etmistir.

Tablo 7: Ailesel Alan
Aile ile ilgili K2, K3, K4, K5, K11, K18, K19
Ev ile ilgili K5, K11, K14, K18
Ozel hayat ile ilgili K2, K11, K12, K18

Katilimcilar aile ile ilgili olarak “birlikte gecirilen vakit, aile i¢i konusmalar, tartismalar, aileye ait
durumlar” gibi konulary; ev ile ilgili olarak “ev hali, ev ortamyi, evde yasananlar, yatak odasi, banyo gibi evin
ozel boliimleri, sofra, yenilen igilen seyler” gibi konulari; 6zel hayat ve evlilik ile ilgili olarak ise “ 6zel giinler,
samimi pozlar, hediyelesme, iltifatlar, balayi, 6zel zamanlar” mahrem olarak degerlendirmistir. Ozellikle
aile, evlilik ve 6zel iliskilere daha ¢ok vurgu yapildig1 gézlemlenmistir.

Tablo 8: Sosyal Alan Kategorisine Ait Kodlar
Bagkasinin hayatina etki eden seyler K1, K7, K15, K16
Kisisel duygu, diisiince, siyasi goriis K7, K11, K14, K15
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Katilimcilarin bir kismi bagkalarinin hayatina etki eden paylasimlarin mahrem oldugunu
diisinmektedir. Bu a¢idan din, kiiltiir, deger ve fikirlere zarari olan seyler, baskasinin mahrem alanina zarar
veren, eksiklik, kiskanglik gibi hisler uyandiracak seyler” gibi konularin mahrem oldugunu ifade etmislerdir.
Siyasi goriis, din anlayisi, dini yasayis tarzi, mezhep, ideolojik goriis gibi kisisel goriislerin de mahrem alana
dahil edilmesi gerektigini diisiinilmektedir.

Mahremiyeti kisinin kendisinde kalmasi gereken sey olarak diisiindiigii gériilen K7 adli katilimci
mahrem olan seyler konusunda su yaniti vermistir:

“Bir sey bir bagkasinin dinine, degerine, Kkiiltiiriine, goriisiine etkisi ve zarari oluyorsa o
mahremdir.”(K7)

Katilimcilardan bazilari bir seyin mahrem olup olmamasinin baglamsal olarak degisebilecegini su
sekilde ifade etmistir:

“Mahrem olup olmadigi kullanim alanina gére degisebilir.“(K1)

“Mahrem olup olmamasi duruma gore degisir. Kisi kendisi duruma gére karar vermeli.”(K7)
“Kisinin paylasmak isteyip istememesi dnemli. Paylasmakta sakinca gérmiiyorsa zaten mahremi
degildir.” (K13)

“Yasanan tecriibeler veya kisinin hassasiyet durumuna bagli.”(K16)

K17 kodlu katilimci mahrem olan seyin kisisel verilerden veya 6zel hayattan farkl, ifade etmekte
zorlandig bir sey oldugunu belirtmistir:

“Cok daha ézel bir sey. Tam ifade edemiyorum ama ¢ok daha gizli bir sey.”(K17)

Katilimcilarin yanitlarina bakildiginda mahrem olan ile olmayan arasinda net bir ayrim
yapilamadigi, mahrem olan seyler konusunda c¢ok cesitli hususlara deginildigi goriilmektedir. Ortak
gorislerin biiyiik oranda evlilik ve aile yasantisina dair oldugu séylenebilir.

3.3. Mahremiyetin Tanimi

Katilimcilara mahremiyet kavraminin kendilerinde nasil bir ¢agrisim yaptigini belirlemek amaciyla

“Mahremiyet kavrami sizde nasil bir ¢cagrisim yapmaktadir?” sorusu yoneltilmistir.
Tablo 9: Mahremiyetin Tanimi

Kisinin kontrolii K1, K9, K7, K14, K18

Ozel yasam K2, K6, K10, K11, K16,K17,K18

Kisisel sinir K3, K4, K12, K19

islam dini K5, K133

Duygu K15, K18

Yanitlarda kisinin kontrolt, 6zel yasam, kisisel sinirlar gibi kavramlarin 6ne ¢iktig1 gériilmektedir.
Bazi katiimcilar mahremiyeti bir duygu olarak ele almakta bazilar ise islam dini baglaminda
tanimlamaktadir.
Kisinin kontroliinii 6ne ¢ikaran yanitlar su sekildedir:
“Kisinin izin verdigi ve vermedigi seyler arasindaki ayrim.”(K1) “Kisinin kendi hayatiyla ilgili olarak
gizli tuttugu, paylasmak istemedigi her sey.”(K9) “Kisinin kendisinde kalmasi disariya agmamasi
gereken seyler.”(K7) “Kisinin kendi kontroliiniin oldugu sinirli alan.”(K18)
Ozel yasami 6ne ¢ikaran yanitlardan bazilar su sekildedir:
“Ozel yasamla ilgili olan seyler.”(K2) “Ozel alan, kisinin ézel hayatinda bagkalariyla paylasmak
istemedigi tiim duygu ve diisiinceler.”(K6) “Ozel hayat, cok 6zel durumlar.”(K16)“Insanin kimseyle
paylasamayacagi ¢ok ézel seyler.” (K17)
Tanimlarda kisisel sinira vurgu yapan yanitlar su sekildedir:
“Insanin kendi siirlari, hudutlar.”(K3) “Kisinin kendi simirlarini cizdigi yerdir.”(K4) “Kisinin 6zel
sinirlari, kendine ait bir diinyasi.”(K12) “Kisinin yasadigi toplumdaki sinirlari.”(K19)
iki katihmc mahremiyeti, islam dini baglaminda tanimlamistir:
“Haram olan durumlar, Islami anlamda da evlenilmesi yasak olmayan kisiler. Islam’in belirledigi
kurallar, ¢izdigi sinirlar, gériinmesi yasak olan, bilinmesi haram kilinmis olan seyler, dinen
paylasmamam gereken.”(K13) “Islam’da haram kilinan durumlar.”(K5)
iki katihmc mahremiyet kavramini bir duygu olarak ele almigtir:
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“Utanma duygusunun varligi, utanma ve ¢ekinme duygusu.”(K15) “Dokunulmasini, bilinmesini,

goriilmesini istememe, bunlardan kagcinma duygusudur.”(K18)

Yanitlara bakildiginda mahremiyetin taniminda daha ¢ok bireysel hususlarin 6ne c¢iktigi, nesnel
faktorlerden yalmzca Islam dinin ilkelerine deginildigi gériilmektedir. Bu durum mahremiyet algisinin
biiytik olciide bireysel cercevede sekillendigi seklinde yorumlanabilir.

3.4. Mahremiyeti ihlal Eden Paylasimlar

Mahremiyeti ihlal eden sosyal medya paylasimlarinin neler oldugunun belirlenmesi amaciyla
“Mahremiyeti ihlal eden paylasimlar nelerdir?” sorusu yoneltilmistir. Bu temadaki kodlar li¢ kategoriye
ayrilmistir.

Tablo 10: Bireysel Alan
Dogum ve hamilelik K1, K7, K9, K15, K18
Bebek ve ¢ocuklar K1, K5, K11, K12, K14, K16
Uygunsuz fotograf ve videolar K2, K3, K7, K8, K9, K12,K15,K16, K19
Gergek hayatta bagkasina gostermeye cekinilen her sey K1, K18
Viicudun mahrem bélimleri K1, K4, K6, K14

Katilimcilara goére dogum ve hamilelik paylasimlari, bebek ve cocuklarin, uygunsuz fotograf ve
videolarin, gercek hayatta baskalarina gostermeye cekinilen seylerin ve viicudun mahrem béliimlerinin
paylasilmas1 mahremiyeti olumsuz etkilemektedir.

“Cocuklarla ilgili paylasimlar. Siinnet fotografi, dogum giinii partileri, evlenme teklifi fotograflari,

balayi cekimleri, yatak odasini ifsa eden, ézel hayata dair her sey.”(K14)

“Bedenin mahrem olan kisimlarini iceren paylasimlar. Makyaj videolari, giizellik videolari, viicut

gelistirme videolari, bunlarin hepsi mahrem.”(K6)

Tablo 11: Evlilik ve Aile ile ilgili Alan
Diigiin ve evlilik K11, K13, K14, K15, K18
Evin mahrem bolumleri K5, K8, K9,K10, K14, K15, K18

Katilimcilara gore “balayr cekimi, evlenme teklifi, diigtin, ask ve iltifat sozciikleri, ézel iligkiler, kari-
koca ilisgkileri” gibi diigiin ve evlilik ile ilgili ve “yatak odasi, tuvalet banyo vb. béliimlerini iceren” eve ait
paylasimlar kisilerin mahremiyet alanini olumsuz etkilemektedir.

Tablo 12: Sosyal Alan
Yenilen-icgilen seyler K5, K6
Ozel durumlar K11, K14, K18
Argo sozclikler K8
Baskasina ait fotograflar K6
Dikkat cekme amacli yapilan absiirt paylagimlar K2

Katilimcilar sosyal alan kategorisinde yenilip icilen seyler, hastalik, ekonomik durum gibi bazi 6zel
durumlar, argo soézciikler ve baskasina ait fotograflarin paylasilmasinin mahremiyeti ihlal ettigini
diistinmektedir.

Katilimcilar yanitlarinda mahremiyeti ihlal eden bireysel paylasimlar ile aile ve evlilik konulu
paylasimlara daha ¢ok yer verdigi, uygunsuz fotograf ve videolarin da mahremiyeti ihlal ettigini
disiindiikleri goriilmektedir. Katilimcilara gére mahremiyeti ihlal eden paylasim yelpazesinin bu kadar
genis olmasi, sosyal medyada yapilan paylasimlarin ¢ok biiyiik bir kisminin mahremiyeti ihlal ettigi
anlamina gelmektedir.

Baz1 katilmcilarin mahremiyeti daha ¢ok kadinlar iizerinden anlamlandirdigi gériilmektedir.
Ornegin K7 adli katithmcinin “Hep béyle duruma kadinlar agisindan bakiyorum.” ve K13 adh katihmcinin
“Kadinlarin dikkat etmesi gereken bircok nokta vardir tesettiir konusunda. Bu da mahremiyetleilgili.” ifadeleri
mahremiyeti kadinlar lizerinden anlamlandirildigini géstermektedir. Erkek katilimcilarin da mahremiyet
algisinin kadinlara yo6nelik olarak olustugu séylenebilir:
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“Kendi fotografimi paylasirim, ama ailemle ilgili ézellikle esimle ilgili bir paylasim yapmam.
Yapilmasina da karsiyim.”(K2)

“Aslinda biz sadece kadin boyutundan bakiyoruz, mesela babam kendi fotografini paylasir annemin
fotografini asla paylasmaz. Ciinkii kendi icin haram degildir ama anneme haramdir. “(K5)

“Sosyal medyada hichir zaman esimin ve ¢ocugumun ylizii acik sekilde fotografini paylasmadim,
paylasmam, kendi fotografim icin ¢ok sakinca oldugunu diisiinmiiyorum ama esimin fotografina
dikkat ederim.”(K19)

Bu durum ataerkil toplum geleneginin yansimasi olarak kiiltiiriin mahremiyet algisini sekillendiren

onemli bir unsur oldugunu géstermektedir.

3.5. Mahremiyet Algisinin Degisimi

19 katilimcidan 18’i mahremiyet algisinin degisime ugradigini belirtmis, bu diisiincelerini yemek
kiiltiriiniin degismesi, yapilan yardimlarin gésterilmesi, 6zel durumlarin rahatlikla paylasilmasi; komsuluk
iligkileri, hamilelik, evlenme, bosanma, kutlamalar gibi 6zel yasama dair paylasimlarin 6zel olmaktan
cikmasi gibi 6rneklerle gerekcelendirmistir. Bu 6rneklerden bazilari asagidaki sekildedir:

"Komgsuya gétiirtirken gérenin cani ister diye yemeklerin istii kapatilirken gésterisli sunumlarla

hazirlanan sofralarin paylasiimasi.”(K1)

"Hamilelik testleri, ultrason goértintiileri, cinsiyet partileri giinliik hayati vazgecilmezi oldu.”(K7)

“Eskiden hayatin énemli adimlarina dair bilgiler yalnizca yakin cevreyle paylasilirdi, giintimiizde

sosyal medya yoluyla tanimadigi insanlara duyuruluyor.”(K8)

“Evlilik ciizdani yakma akim1.”(K9)

“Kisilerin 6zel hayatina dair bilgiler anlatilmadigi stirece bilinmezdi, simdi her sey detaylariyla herkes

tarafindan gériiliiyor.”(K13)

“Aile arasinda yapilan dogum giinii gibi kutlamalar organizasyonlara déniistii, ézel olmaktan

¢ctkt1”(K18)

K17 adl katiimct giinlimizde mahremiyet algisinin degisime ugraylp ugramadiginm
bilemeyecegini, bunun i¢in eski durumlar1 da bilmemiz gerektigini belirterek diger katilimcilardan
ayrilmistir. Bu soruya yonelik ifadeleri su sekildedir:

“Bu soruya cevap verebilmek icin eski yasantilara da hdkim olmak gerekir. Bilemeyiz.”(K17)

3.6. Mahremiyet Algisinin Degismesinin Nedeni

“Sizce giiniimiizde mahremiyet algisinin degisime ugramasinin nedenleri neler olabilir?” sorusuna
verilen yanitlardan olusturulan kodlar dért kategoride incelemistir.

Tablo 13: Algilanan Degerlerin Degisimi
Kiiltiir erozyonu K7
Utanmak, ay1p gibi kelimelerin unutulmasi K1, K16
Yiiz yiize etkilesim olmadig i¢in rahat davranilmasi K3, K5, K7, K18
Gergek hayattaki hassasiyetin sosyal medyaya yansitilmamasi K12
Dini degerlerin geri planda kalmasi1 K8
Normallesme, baskalarindan gérme K3, K10, K16, K17
Sosyal medyada kendi mahremini paylasarak var olma K11
Eglence haline gelmesi, bos vakit doldurma aracina déniismesi K11
Bireysellesme K1

Katilimcilarin giiniimiizde mahremiyet algisinin degisme nedeni konusunda ¢esitli goriislere sahip
oldugu goriilmektedir. Ozellikle sosyal medyada yiiz yiize bir etkilesim olmadig icin daha rahat
davranilmasi ve bu tiir paylasimlarin normallestirilmesi seklinde yanitlar azimsanamayacak niteliktedir. Bu
soruya verilen yanitlardan bazilar su sekildedir:

“Bireysellesme, 6zgiirlesme. Ozgiirliik olarak goriiliiyor. Onemli olan benim mutlulugum, ben
degerliyim, sadece ben varim.”(K1)

“Karsidaki kisinin yiiz yiize gelmemek bu rahatligi verir.”(K5)

“Bizim i¢in normallesti, sosyal medya da bunu hizlandiriyor.”(K10)
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Katilimcilar mahremiyet algisinin degismesini degerlerin degismesi ile baglantili olarak ele
almislardir. Bu durum mahremiyetin diger degerlerden bagimsiz diisliniilemeyecegini, toplumdaki
degerlerin birbiri ile iliski icinde oldugunu géstermektedir.

Tablo 14: Goruiniir Olma Arzusu
Goriilmeyince anlami olmuyor distincesi K15, K16
Oldugundan farkl gériinme istegi/begenilme arzusu K8, K16
Bunlarin 6zgiirliik gibi anlasilmasi K6
Kiyaslama, gosteris K11, K16

Katilimcilar mahremiyet algisinin giiniimiizde degisime ugramasinin gozetleme, goériiniir olma,
oldugundan farkli gériinmek isteme, begeni alma ve gosteris yapma gibi sebeplerden kaynaklandigini
diistinmektedir. Dikkat ceken yanitlardan bazilari su sekildedir:

“Gériiniir olma, daha ¢ok begeni alma, bu alginin degismesinin altindaki en biiytik etken.”(K15)

“Gésterme yarist var, en giizel evliligi gésterme, hediyeleri gdsterme, pahali kiyafetler, marka

gézliikler, ayakkabilar... Sanki gériinmeyince anlami olmuyor gibi. Bir de buna ortam olusturan sosyal

medya var. Bu gdsterme merakini tetikliyor.”(K16)

Yanitlardan hareketle, giintimiizde olusan gosteris toplumu ve ifsa kiiltlirtiniin mahremiyet algisini
degistirdigi ve ortaya ¢ikan bu anlayisin sosyal medyada olusan paylasim kiiltiiriniin bir sonucu oldugu
goriilmektedir. Bu durumda gosteris toplumu ve sosyal medya olarak birbirini besleyen iki degiskenin
varlig1 s6z konusudur.

Tablo 15: Sosyal Medya Arag¢larinin Kullanim Sekli
Sosyal medya kullaniminin yayginlasmasi K2, K8, K9, K13, K16
fhtiyag olarak gériilmesi K8
Giinliik gibi kullanilmasi K4
Amag dis1 kullanim K15
Bilingsiz kullanimi K6, K8, K9
internet kullanim aliskanlig1 K18
[nternetin ulasilabilir olmas1 K8, K10

Mahremiyet algisinin giiniimiizde degisime ugramasinin nedenini bazi katilimcilar sosyal medya
araglarinin kullanim sekli ile iliskili olarak ele almakta; sosyal medya kullaniminin yayginlasmasi, amacinin
disinda ve bilingsizce kullaniminin mahremiyet algisini degistirdigini diisinmektedir. Yanitlardan bazilar
su sekildedir:

“Sosyal medyayla beraber yeni meslek alanlari ortaya cikti, Youtuber veya instagram fenomenleri.

Mahremiyet algisini bunlar degistirdi.”(K5)

“Sadece sosyal medyada paylasim yapmak adina tiirlii organizasyonlar tiiremis. Bunlar sosyal

medyada paylasilarak yayginlasmis, birer ihtiya¢ olarak gériilmeye baslamistir.”(K8)

“Internet kullamm aliskanhgi bunu etkiledi. Sosyal medya araglart yaygin ve bilingsiz

kullaniliyor.”(K9)

Sosyal medya araglarina yodnelik olusan kullanim aliskanlii mahremiyet algisinin degisme
nedenlerinden biri olarak goriilmektedir. Bu ac¢idan degerler egitimi baglaminda sosyal medya
okuryazarliginin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Tablo 16: Popiilerlik Kaygis1
Ticari kayg1 K4, K7
Fenomenlerin tegviki K5, K11
Akim haline gelmesi K5, K8
Popiiler olma, fazla tiklanma, izlenme rekoru K7, K15
Modern yasama uyum saglama K5, K8, K18
Dizi/filmlerin etkisi K8
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Mahremiyet algisini degisimine neden olan faktdrler olarak katilimcilar popiiler olma, ticari kayg;,
bunlar1 akim haline gelmesi, modern yasama uyum ile dizi ve filmlerin olumsuz etkilerinin mahremiyet
algisini olumsuz etkileyerek degisime ugrattigini diisiinmektedir.

“Bir akim ¢ikiyor, herkes bu akimi yapmaya ¢alistyor. Siirt psikolojisi ya da ortama uyum saglama
diyebiliriz.” (K5)

“Bu tiir paylasimlardan kazang saglaniyor artik, meslek haline geldi.” (K4)

“Dizi ve filmler de sosyal medya kadar etkili.” (K8)

Mahremiyet algisinin degismesine neden olan faktorlere iliskin yanitlar farkli kategorilerde
incelenmis olsa bile birgogunun iletisim teknolojileri ve sosyal medya ile baglantili oldugu goriilmektedir.
Goriiniir olma arzusu, ticari kaygi, fenomenlerin tesviki ya da yiiz ylize etkilesimin olmamasi gibi nedenler
sosyal medya ile ilgilidir. Ayrica mahremiyet algisinin degisiminin ¢agin getirdigi degisimlerle iliskili olarak
degerlendirildigini goriilmektedir. Bu durum mahremiyet algisinin yasanan toplumsal degisimlerden
bagimsiz ele alinamayacagini géstermektedir.

3.7. Sosyal Medya Paylasimlarinda Olmasi Beklenen Olgiit

Sosyal medya paylasimlarinda 6l¢iit olmali midir? sorusuna katilimcilarin tamami olmasi gerektigi
yéniinde cevap vermistir. Olgiitiin ne olmasi gerektigine dair yanitlardan olusturulan kodlar iki kategoride
toplanmistir.

Tablo 17: Bireysel Olgiitler
Kisinin kendisi K1, K7, K12, K16
Giivenlik K8
Gergek hayat K18
Kisilerden izin almak K5, K16
Zorunlu olup olmamasi K7, K16

Katilimcilar sosyal medya paylasimlarinda bazi bireysel 6l¢iitlerin olmasi gerektigini diisiinmektedir.
Bu yanitlar kisinin kendisinin bir 6l¢iit olmasi gerektigi yoniinde yogunlasmakta, kendi otokontroliinii
saglamasi, kendine yakisan1 yapmasi ve 0Ozsaygisini zedelememesi, yalnizca zorunlu olan seyleri
paylasmasin birer 6l¢iit olarak kabul edilmektedir. Ayrica paylasim ile kimsenin giivenliginin tehlikeye
atilmamasi, gercek hayatta paylasmaktan cekinilen seylerin sosyal medyada da paylasilmamasi ve
baskasina ait bir fotograf veya videonun paylasilmasi durumunda o kisiden izin almasi da katilimcilar
tarafindan 0lglit olarak degerlendirilmektedir.

“Digsal bir denetleme mekanizmasi degil él¢tit dedigim, kisinin kendi 6l¢titii olmali.”(K16)
“Kriter gercek hayat olmalli, gercek hayatta yapilamayan seyler orada da yapilmamali, kiifiirlii
konusamiyorsam sosyal medyada da kiifiir iceren paylasimlar yapmamaliyim.”(K18)

Tablo 18: Sosyal/Nesnel Olciitler
{slam dininin oOlciitleri, ilkeleri K2, K3, K9, K11, K17, K18, K19
Toplumun ahlaki normlari, deger yargilar1 K2, K3, K6, K8,K10, K12, K14, K17, K18, K19
Bagkalar1 K1, K5, K11, K15, K16, K18
Toplumun kiiltiirel degerleri, gelenek, 6rf ve adetleri K6, ,K7, K10, K13, K17 K18 K19
Gorenler ne diistiniir K1, K16, K4
Sahte isim kullanmama, kiifiirlii ifade kullanmama gibi kurallar K3

Bireysel olglitlere kiyasla sosyal olgilitlere katilimcilar tarafindan daha fazla yer verildigi
goriilmektedir. Katimcilar Islam dininin ilkelerini, toplumun ahlaki norm ve degerini; bagkalarini
incitmemek, onur kirmamak, kimsenin mahrem alanmini etkilememek gibi kurallar1 6l¢iit olarak
degerlendirmektedir. Ayrica yanitlarda paylasimlari sinirlayan ve kontrol eden dissal bir mekanizma
ihtiyaci dile getirilmigtir.

“Olciitiim baskalar1. Gérecek olan kisiler yanhs anlar mu, tiziiliir mii diye diistiniirtim. “(K1)

“Dini, ahlaki, insani degerler él¢iit alinmali. Dini agidan uygun mu, ahlaki degerlere uygun mu diye

kisi kendine sormall. Benim ézel paylasimim bagskasi icin mahrem olabilir mi, baskast bundan rahatsiz

olur mu gibi sorular él¢iittiir bence.”(K8)
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“Toplumun kendisi bir él¢tittiir. Toplumda gecerli olan dini, ahlaki kurallar, toplumun degeri.”(K10)

“Bu dlctitii kisilere birakmamak lazim. Belli ilkeler, kurallar, sinirlar olacak sosyal medyada. Bunlarla

kontrol edilecek paylasimlar.”(K18)

Katilimcilarin yanitlarinda sosyal olgiitlere daha ¢ok yer vermesi ve dissal denetimin 6ne
¢ikarilmasi dikkat gekicidir. Bu durum mahremiyet algisinin sekillenmesinde nesnel faktorlerin etkili
oldugunu gostermektedir.

3.8. Sosyal Medya ve Mahremiyet Egitimi

Katilimcilarin sosyal medya ve mahremiyet egitimine iliskin goriislerini belirlemek amaciyla “Sosyal
medya ve mahremiyete yonelik yapilacak bir egitim icin 6nemli gérdigiiniiz hususlar nelerdir?” sorusu
yoneltilmistir. Bu soruya verilen cevaplar ii¢ kategoride toplanmistir.

Tablo 19: Ders Olarak
Seminer seklinde K7, K16
Tiim derslere entegre sekilde K7, K11, K14
Ozel bir ders olmali K6, K8
Derste yeri geldikce deginilerek K7, K16

Katilimcilarin sosyal medya ve mahremiyet egitimi temasina ait gortislerinden bir kismi, okullarda
bu konuda bir ders verilmesi durumunda bu dersin ne sekilde yer almasi gerektigine yoneliktir.

“Bu konuda uzmanlarin verecegi bir seminer veya ders esnasinda konu acildik¢a dgretmenlerin

yénlendirmeleri, farkindalik kazandirmalari ¢ok etkili olur.”(K16)

“Biling kazandirma etkinlikleri, tiim derslere entegre edilmis konularla ya da seminerlerle bu

yapilabilir. Yeri gelince dersin on dakikasinda sohbet havasinda, yeri gelince uzmanlarin verecegi

seminerlerle.” (K7)

Tablo 20: Dersin igerigi
Helal haram ayriminin 6gretilmesi K15 K18
Medya okuryazarhigi K7 K15 K16
frade egitimi K11
Gergek hayattaki mahremiyet kurallarindan taviz verilmemesi K4
Gergek hayattaki baglayici hususlarin sosyal medyada da gecerli oldugu fark ettirilmesi K18
Mahremiyetin sinirlari konusunda bilinglendirme K7
islami degerler K5
internetin fayda ve zararlari1 K1 K7
Mahremiyet degerinin 6nemi K13

Baz1 yanitlar sosyal medya ve mahremiyet egitiminde icerik olarak nelere dikkat edilmesi
gerektigine yoneliktir. Bu agidan katilimcilar gesitli bakis agilarina sahiptir.

“Cocuklara kurallari nasil 6gretiyorsak mahremiyet sinirlarinin da bu kadar ciddi oldugunu égretmek

gerekiyor. Sinir1 bilecek, nerede durmasi gerektigini. Net sinirlar belirlenmeli. Yatak odasina girilmez,

6zel esyalara dokunulmaz gibi kurallari.” (K4)

“Sosyal medyadan gelebilecek zararlar konusunda bilinglendirilmeli.” (K7)

“Bence bu degerlerin asinmasi bilgisizlikten kaynaklanmiyor, bu konuda bir bilgisizlik oldugunu

diistinmiiyorum. Bunu saglayacak iradenin kazandirilmasi énemli.” (K11)

“Sosyal medya okuryazarligi ¢cikis noktasi olarak kabul edilebilir.” (K16)

“Asil olusturulmasi gereken sey mahremiyet duygusu.”(K13)

Katilimcilar egitimin icerigi konusunda ¢ok ¢esitli 6nerilerde bulunmustur. Bu 6nerilerden sosyal
medya okur-yazarligl ve mahremiyet egitimi ayr1 ayr1 konu veya dersler halinde okul programlarinda yer
almasina ragmen sosyal medyadaki mahremiyete de 6nem verilmesi gerektigi anlasilmaktadir.
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Tablo 21: Onemli Goriilen Hususlar
Erken yas K4 K13 K8

Yetiskin 6rnekligi K3 K8

Aile egitimi K7 K16

Ogretmen egitimi K2

Uygun c¢evrenin olusturulmasi K3

Olumsuz érneklerin bertaraf edilmesi K1 K3

Katilimcilar yanitlarinda mahremiyet egitiminde dikkat edilmesi gereken hususlar1 vurgulamais,
mahremiyetin erken yasta ve ailede kazandirilmasinin 6nemi, ¢evredeki olumsuz orneklerin etkisi ve
o6gretmenlerin konuyla ilgili egitimine deginmislerdir.

“Ogretmenlerin hizmet éncesi ve hizmet ici ejitimlerinde bu konuya énem verilmesi gerekir. “ (K2)
“Oncelikle kétii cevreden arindirilmali, uzaklastirilmali cocuk. Sonra mahremiyet yasayarak,
anlatarak, érnek gésterilerek kazandirilir.”(K3)

“Kétii 6rnek cok fazla. Once bu olumsuz érneklerin uzaklastirilmasi lazim.”(K1)

“Mahremiyet egitimi oncelikle ailede verilmeli.”(K7)

Sosyal medya ve mahremiyet egitimine iligkin goruslerin gesitlilik arz ettigi ve her bir katilimcinin
konunun farkli bir boyutunu éne ¢ikardig1 goriilmektedir. Dile getirilen hususlarin genel egitimin ilkeleri
niteliginde, yalnizca mahremiyet i¢cin degil kazandirilmak istenen tiim davranislar i¢in gegerli ilkeler oldugu
gorilmektedir.

Sonug ve Tartisma

DKAB odgretmenlerinin mahremiyete iliskin goriislerinin sosyal medya paylasimlar1 baglaminda
derinlemesine incelenmesi amaciyla yapilan arastirmada 19 DKAB 06gretmeniyle yar1 yapilandirilmis
goriismeler gerceklestirilmistir.

Arastirmada katilimcilara yoneltilen sorulardan kisisel veriler, mahrem oldugu diisiiniilen konular,
mahremiyetin tanimi, mahremiyeti ihlal eden paylasimlar, mahremiyet algisinin degisimi, degisme nedeni,
sosyal medya paylasimlarinda bulunmasi beklenen 6l¢iit, sosyal medya ve mahremiyet egitimi temalar1
olusturulmustur. Yanitlar bir bitiin olarak degerlendirildiginde arastirmaya katilan 6gretmenlerin
mahremiyet algilarinin degiskenlik gosterdigi goriilmektedir.

Katilimcilar kimlik bilgileri, adres, iletisim, banka hesap bilgileri, sifreler, telefon ve bilgisayarda
bulunan veriler, fotograf ve videolar, aileye ait bilgiler, 6zel durumlar, kisisel goriis, yaz1 ve yazismalari
kisisel veri olarak degerlendirmislerdir. Mahrem olarak goériillen konular ¢ok genis bir yelpazede ele
alinmistir. Katilimcilar kisinin gizli kalmasini istedigi her seyi, kisisel verilerin hepsini herhangi bir ayrima
gitmeksizin mahrem olarak kabul etmektedir. Aile, ev ve evlilik ile ilgili konular; fotograf ve videolar,
baskasinin hayatina etki eden seyler, duygu ve diisiinceler ile siyasi goriisler katilimcilar tarafindan mahrem
olarak degerlendirilmistir. Bulgular literatiirdeki bazi ¢calismalarin sonuglariyla benzerlik géstermektedir.
Budak (2018) bedenin bolgeleri ve evlerin ici, 47 Akar ve Akar (2021) telefon numarasi, gelir durumu ve
ozel hayat ile ilgili meseleler, 8 Celikoglu (2007) bedenin bazi boliimleri, ev yasantisy, ailevi konular, kisiler
arasi iligkiler, kadin-erkek iligkileri, dini ve siyasi gorusler, cinsellik ve cinsel tercihlerin mahremiyet
kapsaminda degerlendirildigini, ev ve aile hayati1 ile beden goriiniirliigli, mahrem alanin basta gelen
unsurlar olarak gériildiigiinii ortaya koymustur.#® ider (2021) mahremiyet egitiminin daha ¢cok beden
mahremiyeti ve kadin-erkek iligkisi lizerine sunuldugunu ortaya koymustur.>® Toplumun mahremiyet
atfettigi bu konularin kisilerin mahremiyet anlayisin1 da sekillendirdigi, dolayisiyla mahremiyet algisinda
kiiltiirel kodlarin etkili oldugu goriilmektedir.

Mahremiyetin genellikle kadinlar iizerinden anlamlandirildig, katilimcilardan bazilarinin mahrem
olanin daha c¢cok kadinlara yonelik paylasimlar oldugunu ifade ettikleri goriilmiistiir. Celikoglu'nun

47 Budak, “Sosyal Medya”, 147-168.

48 Akar - Akar, “Sosyal medyada”,285-297.

4 Nalan Celikoglu, Tiirkiye'de Universite Gengliginde Mahremiyetin Déniistimi, Istanbul: Marmara Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi, 2007.
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(2007)5icalismasindaki katiimcilar tarafindan genel olarak erkeklere oranla kadinlarin mahrem olarak
gorildigi sonucuyla ortismektedir. Bu durumda toplumda hakim olan ataerkil kiiltiiriin anlayis ve
gelenekleriyle sekillenen bir mahremiyet algisinin s6z konusu oldugu séylenebilir.

Mahremiyetin taniminda kisinin kontrolli, 6zel yasam ve kisisel sinir 6ne cikarilmis veya
mahremiyet islam dini cercevesinde veya bir duygu olarak ele alinmigtir. Mahremiyetin rélatif boyutunun
daha ¢ok 6ne ¢ikarilmasi deger algilarinin 6znellestigini, degerlerin kisiye gére degiserek akiskan hale
geldigini gostermektedir. Sosyal boyutun goérece geri planda kalmasi, egitimin islevlerinden olan
sosyallestirme gorevini burada daha ¢ok 6nemli kilmaktadir.

Mahremiyeti ihlal eden paylasimlardan dogum ve hamilelik, bebek ve ¢ocuklar, uygunsuz fotograf
ve videolar, gercek hayatta baskasina gostermeye ¢ekinilen her sey, viicudun mahrem béliimleri, diigiin ve
evlilik, evin mahrem béliimleri, yenilen-igilen seyler, 6zel durumlar 6ne ¢ikmistir. Aslanoglu'na (2016)52
gore eve dair ve evlilik ile ilgili paylasimlar mahremiyet ihlali olarak gortlmektedir. Kalaman’a (2017)53
gore sosyal medya paylasimlari yoluyla mahremiyet ihlal edilmekte ancak bunun tam anlamiyla farkinda
olunmamaktadir. Kullanicilarin sosyal medyada mahremiyetlerini ifsa etme diizeyleri yiiksek, farkinda
olma duzeyleri diistiktiir. Baritci'ye (2023)5* gore kullanicilar Instagram uygulamasi kullanirken
mahremiyet kaygisi duymalarina ragmen giinliik hayatlarinin 6nemli bir boliimiini bu tiir platformlarda
gecirmektedir. Bir¢ok paylasimin mahremiyet ihlali olarak goériilmesine ragmen sosyal medyada en ¢ok bu
tiir paylasimlarin yer almasi disiindiiriiciidiir. Bu durum din egitimi agisindan bilgi-eylem biitiinliigii
acisindan dikkate deger bir husustur.

Mahremiyet algisinin degisme nedeni olarak katilimcilar tarafindan; kiiltiir erozyonu, utanmanin
ve aylbin unutulmasi, yiiz ytze etkilesim olmamasi, dini hassasiyetin sosyal medyaya yansitilmamasi,
normallesme, baskalarindan gérme, sosyal medyada mahremi paylasarak var olma, modern yasama uyum
saglama, eglence haline gelmesi, bos vakit doldurma aracina doniismesi; goriiniir olma veya oldugundan
farkli goriinme istegi, 6zglrliikk anlayisi, kiyaslama, popiiler olma, izlenme, begeni alma; sosyal medya
araglarinin kullanim sekli, yayginlasmasi, bir ihtiya¢ olarak goriilmesi, ulasilabilir olmasi, giinliik gibi
kullanilmasi, amaci disinda, bilingsiz kullanimy, ticari kaygi, fenomenlerin tesviki ve akim haline gelmesi
olarak ¢ok cesitli nedenler siralanmistir. Bunlar arasinda ticari kaygi, normallesme ve goriiniir olma arzusu
one cikmaktadir. Erisir ve Erisir (2018)5> paylasimlarin takipgi sayisini artirmak ve ticari kaygilar ugruna
yapildigini, fenomenlerin bunu daha ¢ok yaptigini1 ifade etmektedir. Sekmen (2019)5¢ de c¢ocuk
mahremiyetinin ticari amagclarla ihlal edildigini ifade etmektedir. Cetin (2015)57 paylasimlarin
yayginlasmasiyla bazi davraniglarin normallestigini; Toprak ve digerleri (2009)58 artik bireylerin
gozetlenmekten haz duyma, goz 6niinde bulunma istegi ile goriiniirliklerini ve erisilebilirliklerini artirma
olanagi saglayan teknolojilere yoneldiklerini, bir teshir toplumunun olustugunu diisiinmektedir. Celikoglu
(2007)5° ise ahlaki anlayisin degismesi, kendini kanitlama ihtiyaci, kendinden bahsedilmesini isteme,
gorliniirlik kazanarak bir yer edinme, 6zgiirliik diisiincesi ve modernligin getirdigi baz1 anlayislarin
mahremiyet algisin1 degistiren nedenler olarak saymaktadir. Genel olarak post-modern iklimin getirdigi
yasam seklinin mahremiyet algisini degistirdigi soylenebilir. Tiim degerler gibi mahremiyet de toplumsal
gelismelerinden etkilenmekte, bireylerin giinliik yasamlarinda daha az yer almaya baslamaktadir.

Katilimcilar sosyal medya paylasimlarinda bireysel ve sosyal birtakim dl¢iitlerin olmasi gerektigini;
kisinin kendisine yakisani yapmasini, kendi otokontroliini saglamasini, 6zsaygisini zedelemeyecek sekilde

wen
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54 Fatih Baritci, “Universite Ogrencilerinin Instagram’da Mahremiyet Algilar1 Uzerine Bir Saha Arastirmas”, Giimiishane Universitesi
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paylasim yapilmasi gibi bireysel dl¢iitlerin yani sira gercek hayatta yapilamayacak seylerin sosyal medyada
da paylasilmamasi, kisilerden izin almasi ve yapilan paylasimin zorunlu olup olmamasi 6lg¢iit olarak kabul
edilecegini diisiinmektedirler. Sosyal élgiitler olarak Islam dininin ilkeleri, toplumun ahlaki norm ve
degerleri, baskalarini incitmemek, onurunu kirmamak, onlarin mahrem alanini etkilememek, gelenek, orf
ve adetlerine uymak, sahte isim ve kiifiirlii ifade kullanmama gibi kurallar yer almaktadir. Katihmcilar
sosyal olciitlere bireysel dl¢iitlerden daha fazla yer vermistir. Bu durum mahremiyet algisinin digsal bir
mekanizmayla olustugu seklinde yorumlanabilir. Literatiirde mahremiyetin kaynagina iliskin icsel ve digsal
nedenler yer almaktadir. Mahremiyet konusunda davranislar1 sinirlayici digsal sebepler olarak din ve
toplum one ¢ikmaktadir.6® Mahremiyetin tanimlamada daha rolatif 6zellikleri 6ne ¢ikarilmasi ancak 6l¢iit
olarak sosyal/nesnel olctitlere agirlik vermesi dikkat ¢ekicidir. Bu durum ¢eliskili gorinmektedir. Kisisel
kontrol ve biling 6nemli goriilse de dissal kontrol mekanizmalarinin toplumdaki konumunu korumaya
devam ettigi soylenebilir.

Katilimcilar sosyal medya ve mahremiyet egitimi konusunda okullarda seminer seklinde olmasi,
tlim derslere entegre edilmesi, 6zel bir ders olmasi veya derste yeri geldikce deginilmesini dnermistir.
Dersin igerigi olarak helal haram ayrimi, medya okuryazarligy, irade egitimi, gercek hayattaki mahremiyet
kurallarindan taviz verilmemesi, gercek hayattaki baglayici hususlarin sosyal medyada da gecerli oldugu
fark ettirilmesi, mahremiyetin sinirlar1 konusunda bilin¢lendirme, dini degerlerin 6n plana ¢ikarilmasi gibi
noktalara deginmislerdir. Ayrica erken yasta hassasiyet kazandirilmasi, olumlu yetiskin 6rnekligi, uygun
cevrenin olusturulmasi, 6gretmenlerin egitimine 6nem verilmesi dnerilmistir. Bostanci (2019)¢! anne
babalarin ¢ocuklarini dijital mahremiyet agisindan bilin¢lendirmeleri, sosyal medyay1 bilmeleri ve bu
alandaki mahremiyetihlallerinin farkinda olmalari gerektigini vurgulamistir. Karahisar (2014)62 cocuklarin
internette tehlike altinda oldugunu, bu konuda ebeveynlere biiyiik sorumluluklar distigini
belirtmektedir. Kisiligin ilk temellerinin ailede atilmasi, aileyi ahlak ve degerler egitiminde en etkili kurum
haline getirmekte ve mahremiyet egitiminde asil sorumluluk aileye diismektedir.63 Ebeveynlerin de
mahremiyet konusunda bir egitime ihtiyac1 s6z konusudur.6* Bu noktada mahremiyet egitiminin sosyal
medya baglaminda 6rgiin egitim sistemi i¢erisinde verilmesinin énemi ortaya ¢ikmaktadir.

Bu calisma ile giinlimiizde olusan paylasim kiiltiiriiniin mahremiyet algisini olumsuz etkiledigi
ortaya konulmustur. Mahremiyet acisindan kisisel biling ve irade énemli olmakla birlikte toplumda hakim
olan anlayisin etkisi daha ¢ok 6ne ¢ikmistir. Ancak bu anlayisin gercek hayatta toplumda yasatilmasina
ragmen sosyal medyaya yansitilmadigl, paylasimlar yapilirken mahremiyete dikkat edilmedigi
gorilmiistiir. Bu durumda egitimin sosyallestirme islevi sosyal medyayr da kapsayacak sekilde
genisletilmeli, degerlerin egitiminde sanal ortam ve sanal kimlikler gercek yasam ve gercek kimliklerden
ayr1 diisiiniilmemelidir.

Beyanname

1. Finans/Tesvik: Yazarlar, calismada herhangi bir finans/tesvik kullanilmadigini beyan etmektedirler.

2. Cikar Catismasi: Yazarlar, calismada herhangi bir ¢ikar catismasi olmadigini beyan etmektedirler.

3. Etik Beyan: Yazarlar, bu makalede arastirma ve yayin etigine uyuldugunu beyan etmektedirler.

Ayrica etik kurul karar1 gerektiren klinik ve deneysel insan ve hayvanlar iizerindeki ¢alismalar i¢in alinan
etik kurul onay1 (inénii Universitesi Bilimsel Arastirma ve Etik Kurulu,26/05/2022, 2022 /11-3) mevcuttur.
4. Yazar Katkisi: Calismada birinci ve ikinci yazarin katkis1 %50’dir. Birinci yazar makalenin; problemin
belirlenmesi, ¢calismanin tasarlanmasi, ikinci yazar ise veri toplama siireci ve raporlama asamasina katki

saglamistir.

60 Saadet Ider “Yetiskinlerde Mahremiyet Algisimin Kaynagina iliskin Nitel Bir Arastirma”. Marife 19/1 (2019), 119.

61 Mustafa Bostanci, “Dijital Ebeveynlerin Sosyal Medyada Mahremiyet Algis1”, Online Academic Journal of Information Technology,
10/38 (2019), 116-126.

62 Tiiba Karahisar. “Internette Cocuklar1 Bekleyen Riskler ve Medya Okuryazarhg1”, The Turkish Online Journal of Design, Art and
Communication, 4/4 (2014), 82-94.

63 Miicahit, “Ailede Mahremiyet”, 142.

6+ Saadet [der-Mustafa Tavukguogly, “Mahremiyet Egitiminde Bir [htiyag Analizi: Anne/Baba Egitimi”. akif 53/1 (2023), 21-40.
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