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GIRIS

Insamin kisilik gelisimi ok karmagik bir siiretir. Insan yasadig: sii-
rece pek ¢ok uyaramn etkisi altindadir. Bu ¢evre faktorlerinin yaninda, ki-
silik geligiminde, kaliim yoluyla gelen 6zelliklerin de dnemli bir rolii
vardir.

~ Kisilik gelisimi bir biitiin olmakla beraber, cesitli yonlerden incele-
nebilir. Bedensel, zihinsel, duygusal, sosyal ve ahlaki gelisim, kisilik geli-
siminin birer yoniidiir. Kisilik, bireyin ruhsal, sosyal, zihinsel ve ahlak
ozelliklerinin bir biitiin halinde gelismesiyle olusur.

Ahlék gelisimi, bireyin ruhsal, sosyal, zihinsel ve kigilik geligimi ile
siki sikiya iliskilidir. Kisilik ve ahldk gelisiminin temelleri, cocukluk do-
neminde ilk bes yasta atilmaktadir'. Ahlak gelisimi, kisilik gelisiminin bir
alt sistemi ve onun ayrilmaz bir pargasi olup, benligin gelisimi gibi kisili-
gin diger ogeleri ile birlikte, ergenlik ve genclik ¢aginda belirginleserek
hayat boyu gittikge artan bir agciklikla ortaya cikar.

Ahldk kavrami, dnceleri felsefe ve dinin konusu olmus, daha sonra-
lar1 psikoloji biliminin de alanina girmistir. Psikoloji bilimi ¢evresinde
ahlak geligimine bilimsel yaklagim, S. Freud ve J. Piaget gibi psikologlar
ile XX. yiizyil baslarinda basglamis, davranisc psikoloji ve sosyal 6grenme

1.Cigdem Kagitgibasi, Insan ve Insanlar, Istanbul 1979, 5.249.
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goriisleri de ahlak geligimi olgusuna egilmiglerdir'. Psikanalitik goriis, in-
sanmin dogustan kotii oldugu; davranigcr ve sosyal 6grenme gériigii, insanin
dogustan iyi ya da kotii 6zellikler getirmedigi, gelisme siireci i¢inde sart-
lanma ve &grenme ile istenilen yonde sekillendirilebilecegi; zihinsel geli-
sim yaklasimi ise, ahldk gelisiminin zihinsel gelisimin bir sonucu
oldugunu ileri siirmektedir.

Bu arastirma, zihinsel gelisim yaklagimini temel alan ahldki yarg:
gelisimi ile ilgili olmakla beraber, diger ahldk geligimi goriisleri de
agagida kisaca agiklanmustir. '

1.Psikanalitik Goriige Gore Ahlak Gelisimi

Psikanalitik goriigiin onciisii S. Freud, kisilik ve ahldk gelisimini id-
ego-siiperego alt sistemleri igerisinde incelemistir. Insan davramislari, bu
iic sistemin kargilikhi etkilesiminin iiriiniidiir. Kisiligin ruh saglhigi, uyumu
ve dengesi, bu ii¢ 6genin iligkilerinin sagliklh ve dengeli olmasina baghdir.

Id, kalitim yoluyla gelen icgiidiileri iceren psikolojik gizil giiclerin
tiimiidiir. Icgiidii ve isteklerin temsilcisi olan id, saldirganhik ve cinsel ig-
diirtiilerin enerji kaynagidir. Siirekli olarak isteklerine doyum arar. Dig
gerceklerden haberi yoktur. Id biling disi olup, kuralsizliklarin hakim ol-
dugu kisilik alt sistemidir?.

Ego, bireyin kendisini ¢evreden ayirt etmesiyle “id”den ayrisarak
gelismeye baslayan benligin diizenleyicisi olan kisilik alt sistemidir.
Gerceklik ilkesine gore caligan ego, dis diinyanin gercegini id'e iletir.
Ego, kisiligin denge ve uyumunu saglamaya calisir. Ego bir yandan
gercek diinya, bir yandan id, bir yandan da siiperegonun istekleriyle
bagdagmak, bunlar arasinda bir uzlagma saglamak zorundadir. Ego, id ile
siiperego arasinda bir denge unsurudur.

Superego, kisiligin ahldki yoniidiir. Superego, cocugun sosyal
cevre ile etkilesimi sonucu toplumun ahlaki kural ve degerlerinin i¢sel-
lestirilmesi ile 3-5 yaglarinda ego'dan ayrnlarak 6-11 yaslarinda gelismeye
devam eden kigilik boliimiidiir’. Superego, cocuga ana-babasi ve toplum
tarafindan aktarilan, 6diil ve cezd uygulamalan ile pekistirilen ahlaki de-
gerlerin temsilcisidir®. Superego, id ile zit goriistedir. Superego, id'in ku-
ral tammaz isteklerini bastirmaya, ego'yu ahlaki amaclara yoneltmeye ca-
ligir, davramiglarin ahldk kurallarina uygun olup olmamasina karar verir.
Superego'nun gelismislik diizeyi, kiginin ahlakliliginin bir 6lciistidiir.

1.Meral Cileli, Ahlak Psikolojisi ve Egitimi, Ankara 1986, s.9.

2.0rhan Oztiitk, Psikanaliz ve Psikoterapi, Ankara 1985, s.19.

3.Myra Windmiller, “Ahlak Gelisimi ve Ahlaki Davramgs"”, Ergenligi Anlamak, ed. J.F.
Adams, gev. B.Onur, Ankara 1993, 5.228. )
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2.Davramisct ve Sosyal Ogrenme Goriislerine Gore Ahlak
Gelisimi
Davranigc: goriise gore, insan ahlaki yarg: ve davraniglarim sartlan-
mayla 6grenmektedir. Cocuk hangi davramiglarin iyi, hangi davranislarin
kotii oldugunu, 6diil ve cezd yoluyla kazanmaktadir. Cocuk igin, ddiil ile
pekistirilen davranis iyi, cezlandinlan davranis kotiidiir.

Sosyal 6grenme goriigii, sosyallesme siireci icinde ahlaki davranig-
larin model alma ve taklit yoluyla 6grenildigini savunur. Bu goriis, taklit
ve model aracihigi ile 6grenme iizerinde durmakla beraber, 6viiliip ddiil-
lendirilen davramiglarin goriilme sikliginin arttigini, cezalandinilan davranis-
larin ise azalma egilimi gosterdigini ileri siirer'. Cocugun ahldk gelisi-
minde sosyal cevre olarak anne-baba, arkadas grubu ve 6gretmen, gerek
model olma ve taklit bakimindan, gerekse 8diil ve cezd mekanizmalarim
isletenler olarak 6nemli bir yer tutar. Omegin ana-babalarin gésterdikleri
saldirgan davramiglari, cocuklarin bu davraniglan 6grenmesine yol agmak-
tadir?. Yani g¢ocuk, iyi ve kotii davramiglari cevresindekileri gozleyerek,
onlar: taklit ederek 6grenmektedir. Ozellikle bu kisiler cocugun 6zdesim
kurdugu kimseler ise, bu etkinin derecesi daha da artmaktadir.

Cocugun ahlak gelisimi, gerek &diil ve cezd yoluyla, gerekse
model ve taklit yoluyla, kiiltiirel normlarin dogru ve yanlis olarak kisilige
icsellestirilmesiyle olugur.

3.Zihinsel Gelisim Yaklasimina Gore Ahlik Gelisimi

Ahlaki yarg: geligimini, zihinsel gelisim paralelinde inceleyen iki
onemli teorisyen J. Piaget ve L. Kohlberg'dir.

A) J. Piaget'e Gire Ahlak Gelisimi

Isvicreli psikolog J.Piaget, uzun yillar cocukta zihinsel gelismeyi
incelemis ve farkli yapisal 6zellikler gosteren duyusal, hareket, islem &n-
cesi, somut iglem ve soyut islem donemleri olmak iizere dort temel zihin
gelisim donemi ortaya koymugtur. Piaget, cocuklarin zihin gelisimini in-
celerken, ¢ocuklarin ahldk gelisimini zihinsel bir temele oturtmaya calis-
mustir. Piaget'e gore, ahlak gelisimi zihinsel gelismeye paralellik goster-
mektedir.

Piaget, cocugun ahldki yargilarinin, bagkalarina bagimlilik agamasin-
dan, kendine bagimlilik asamasina dogru gelistigini ileri sirmektedir.

4.Engin Gectan, Cagdas Yagam ve Normal-dist Davranislar, Ankara 1982, s.61.
1.Clifford T. Morgan, Psikolojiyve Giris, cev. H. Anci ve dig., Ankara 1984, 5.322.
2.Windmiller, agmn, 5.229.
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Cocuklarda ahlak gelisimi ile ilgili olarak iki dénem belirtmistir. Disa
bagl dénem ve 6zerk dénem.

a) Disa Baglh Donem

Islem &ncesi ve somut zihinsel islem dénemlerini kapsayan 10 yasa
kadarki ahldk gelisim dénemidir. Bu donemde gocuklar, ahldki yargilar
acisindan baskalarina bagimlidirlar. Biiyiikleri tarafindan uyulmas: istenen
kurallar sorgulanmadan kabul edilir. Bu donemde gocuklar, davranis ve
olaylarin arkasindaki niyetler farketmeyip, su¢ ve zarari olayin maddi so-
nucu ile Slgtiikleri gériilmektedir. Ornegin istemeden on iki tabak kir-
mak, dolaptan geker calarken tek bir tabak kirmaktan daha kétii bir dav-
ranistir.

b)Bagimsiz Dénem

Cocuklarin 11-12 yaslarinda ahldk kurallarinin gercek anlamini
kavradigr goriiliir. Cocuk bu dénemde, kendini bagkalarinin yerine
koyabilecek ve durumu baskalarinin bakis acisindan gorebilecek giice
erigmistir. Yani empati ya da baskasinin roliinii iistlenme yetenegi
geligmistir. ’

Bu dénemde cocuk, karsisindaki insanin i¢ diinyasini, niyetini he-
saba katarak, kendini ve onu bu dlgiilerle yargilayabilir. Cocuk anne-ba-
badan kopup topluma acildikca gesitli fikirler gériip aralarinda kiyasla-
malar yapabilmekte; zihin gelisimine bagh olarak goreli bir. ahlak
kavrarm kazanmakta, insanlari ve kendisini bu sekilde yargilamaktadir!'.

Béylece gocuk dis baskilarla, bagkalarinin 6giit ve zorlamalariyla
olusan ahlaktan, kaynagim kendi icindeki Olciilerden alan i¢c-bagimsiz ah-
ldka gegmektedir. Baskalaninin davraniglar1 konusunda bir yargiya varir-
ken, benmerkezciligi azalarak, bagkalarinin haklarini da géz 6niinde tuta-
rak yargida bulunmakta ve kargihiklilik ilkesine gére davranmaktadir.
Duruma gore gerektiginde kurallar degistirilebilmektedir. Ahlaki olaylar
degerlendirilirken, birinci donemden farkli olarak, bu dénemde olaylar-
daki iki ya da daha fazla bilgi parcasimi birlikte gorebilmekte, niyetleri
sonuglardan daha fazla dikkate almaktadirlar.

B) L. Kohlberg'e Gore Ahlaki Yarg: Gelisimi
Kohlberg'in ahldki yarg: gelisim teorisi, Piaget'in caligmalarindan
kaynaklanmis ve onun goriiglerini gelistirmistir. Kohlberg yaptigi arastir-

malarda ahlaki davramg1 incelemis ve ahldki yarginin gelisimine iliskin
olarak cocukluk, ergenlik ve yetiskinligi de icine alan ii¢ diizeyde, alti

1.Giilseren Gilinge, Cocukta Zihin Gelisimi: Piaget Kurammna Toplu Bakis, Ankara 1973,
5.98. = -
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ahlaki yarg: gelisim evresi belirlemistir!. Bu gelisim diizey ve evrelerin
ozellikleri asagida aciklanmgtir.

1.Gelenek Oncesi Diizey

Ahlaki olay ve durumlarin, cezd ve 6diil gibi fiziksel sonuglarina
gore degerlendirildigi ahlaki gelisim basamagidir. Dokuz yasindan kiiciik
cocuklarin cogu gelenek oncesi diizeydedir. Diigiinceleri islem oncesi ve
somut islem evresinde olan okul dncesi ve ilkokul 6grencilerinin ahlaki
yargilari, genellikle gelenek &ncesi diizeyde bulunur. Bu diizeydeki.
ahlaki yarginin temeli, dig kontrol; yarginin nedeni cezd tehdidi ya da
odiil almadir?. Ahlaki yargilar dis otoritenin goriislerine dayanir.

Gelenek oncesi diizey iki alt evrede incelenir
' a) Itaat ve Ceza Egilimi (Bagunl: Ahlak)
Dért-bes yas cocuklarmin temel ahldk 6zelliginin goriildiigi do-
nemdir. Sonuctaki cezddan ve maddi zarardan kurtulmak igin kurallara
ridyet edilir. Davramigin sonuclari, o davranisin iyi ya da koti oldugunu

belirler. Cezilandirilan davramg§ kotii, odiillendirilen davrams iyidir.
Davraniglar niyete gore degil, maddi sonuglarina gore degerlendirilir.

b) Saf Cikarct Egilim (Bireyselcilik ve Karsilikhilik)

Bu evrede bireyseycilik ve ¢ikara dayal alig-verig 6n plandadir. Bu
evrede, “Sen bana iyilik et, ben sana iyilik edeyim. Senin icin bir sey ya-
parsam, karsiliginda bir sey beklerim” diigiincesi agirlik tagir. Vermek icin
almak esastir, hersey karsihikhidir.

2.Geleneksel Diizey

Zihinsel somut iglem diisiincesini basarabilen ¢ocuklar, geleneksel
diizeyde ahldki yargida bulunurlar. Bu diizey, toplumun ahldk
kurallarinin ve degerlerinin oldugu gibi kabul edildigi ve benimsendigi
ahlaki gelisim diizeyidir. Yalmiz toplumsal diizene uymak yeterli degil,
bu diizeni desteklemek, savunmak, yasatmak, korumak ve siirdiirmek de
Onemlidir.

Geleneksel diizey iki alt evrede incelenir.
a) Iyi Cocuk Egitimi

Bu evrede 10-15 yas cocuklarinda ahlaki yasalar, insanlari hognut
etme, elestiri almama, bagkalarina zarar vermeme temeline dayanir. Bu ev-

1.Lawrence Kohlberg, “Moralische Entwicklung und demokratische Erziehung", Mo-
ralische Urtailsfdhigkeit, ed. G. Lind und J. Raschert, Weinheim 1987, s.26-27.

2.Mary J. Gender ve Harry W. Gardiner, Cocuk ve Ergen Geligimi, cev. B. Onur, Ankara
1993, s.331.
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rede karsilikli kigileraras: beklentiler, baghilik ve kisilerarasi uyum esastir.
Cocuklar bu evrede ideal kabul edilen kurallara uymaya calisirlar.
Yetigkin ve arkadaglarimin onay ve kabiiliinii kazanmak isterler’.
Kurallara bagkalarinin onaylamasi veya onaylamamasindan kacinmak icin
uyulur. Iyi davrams, baskalarini memnun eden, onlara yardimci olan ya
da onlar tarafindan takdir edilen davranistir. Bu evrede davramyg ilk kez
niyete gore degerlendirilmeye baslanmigtir. Iyi niyetli olmak ©nem
kazanur.

b) Yasa ve Diizen Egilimi

Bu evrede genellikle 15-18 yaglarindaki ergenler bulunur. Ahlaki
yargilar, kanunlara ve toplumun kurallarina uyma temeline dayanir.
Temel amag otoriteye uymak ve kurulu diizeni koruyup siirdiirmektir.
Yasalar toplumun iyiligi icin vardir. Insanlarin baris icinde yasamalarina
yardimci1 olurlar. Bu nedenle toplumun yasa ve kurallar saygi gormeli ve
bunlara uyulmalidir®. Herkes goérevini yapmali ve toplumsal diizeni
korumayi kabul etmelidir. Toplumda yetigkinlerin biiyiik bir. béliimiin
icinde bulundugu bu evre, kisisel ahlaki tercihten ¢ok, toplumsal diizenin
korundugu bir evredir.

3.Gelenek Otesi Diizey ,

Toplumun ahlak kurallan ve deger yargilan kabul edilmekle bera-
ber, gerektiginde bunlarin degisebilirliginin ve diizeltilebilirliginin deger-
lendirilebildigi ahldki gelisim diizeyidir. Bu diizeyde kisinin
davramiglarim kendi vicdam kontrol etmeye baslar. Daha ¢ok 20 yasindan
sonra ulasilabilen bu diizeyde, toplumda cok az sayida kisi bulunur.

Bu diizeyde de iki evre vardir.
a) Sosyal Anlasmalara ve Yasaklara Uyma Egilimi

Bu evrede yasa ve kurallarin goreli olabileceginin farkina varnlir. Bu
goreli kurallara, sosyal anlagma oldugu icin uyulur. Fakat yasam ve 6z-
giirliik gibi goreli olmayan bazi deger ve haklar, her toplumda, ¢ogunluk
goriisii ne olursa olsun, gecerli olmalidir. En biiyiik iyi, en fazla kisi igin
iyi olandir.

Bu evredeki ahldkl yargilar, insan haklarina ve biitiin toplum tara-
findan iizerinde anlagmaya varilmigs olan normlara dayanarak verilir.
Yasalar, uyulmak iizere degil, kisilerin haklarin1 korumak ve toplum dii-

1.Gander ve Gardiner, age, 5.332.
2.Gander ve Gardiner, age, 5.332.
3.Gander ve Gardiner, age, 5.434.
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zenini saglamak icin vardir. Yasalar kabul edilmekle beraber, topluma
daha fazla yarar saglayabilmek icin yasalar degisebilir.

b) Evrensel Ahlak Ilkeleri Egilimi

Bu evrede kisinin ahlaki yargisini, temel evrensel ahldk ilkeleri be-
lirler. Bu ahldk-ilkeleri addlet, insana saygi, tiim insanlarin esitligi gibi so-
yut ilkelerdir. Evrensel ahlak ilkeleri ile yasalar arasinda ¢ogu kez bir ce-
liski olmadigi icin, ahldk ilkelerine uyan kigi yasaya da uygun davranmis
olur. Ancak, yasa ve ahldk ilkeleri arasinda bir geliski oldugunda, bu ev-
redeki kiginin ahldk ilkelerine uymas: beklenir'. Kohlberg'in ahlaki yarg:
gelisim evreleri, hiyerarsik sira izlemektedir. Evrelerin herbiri bir 6nceki
evrelerin ozelliklerini icerir. Evrelerden herhangi birini atlayarak daha
iist evrelere ulagmak miimkiin degildir.

Ahlaki Yargi ve Ahlaki Davranis Arasindaki Tligki

Ahléki yargi, ahlaki bir olayin veya durumun dogrulugu veya yan-
hshgr hakkinda hiikiim verme olup, bir durum karsisinda baskalarimin bize
nasil davranmasi gerektigi ve bizim bagkalarina nasil davranmamiz gerek-
tigi konusunda ortaya konulan zihinsel bir islemdir. Ahlaki yargi, ahlaki
bir geliski ve durum kargisinda bir yonde karar vermedir. Ahldki yarginin
iki olusum basamag: vardir. Birinci basamak, onceki yasantilara dayali
olarak ahlaki durum zihinsel agiklamasi; ikincisi de, ahlaki davranigin
dogru olup olmadi§ konusunda bir yargida bulunmadir.

Ahléaki yargi, bireyin ahldki bir durum kargisinda cevresindeki in-
sanlarla nasil iligki kuracagini belirler. Bu iliskide bireyin zihni yapisi ve
empati yetenegi rol oynar. Ahlaki yarg: gelisiminde empati, yani bir bas-
kasmin yerine kendini koyabilme ve kendisi gibi tepki verme 6nemlidir.

Ahlaki yarg ile ahlaki davranig arasinda bir iliskinin oldugu bilin-
mektedir. Ahlaki davranglar, biiyiik 6lciide neyin dogru, neyin yanls ol-
duguna iligkin ahlaki yargilar tarafindan tayin edilir. Kohlberg'e gore,
ahldki yarg: evreleri, ahlaki davramigin oldukca iyi bir tahmin yoludur.
Ahliki olarak iist diizeyde davranmak, ileri bir ahlaki yarg: evresini ge-
rektirir2. Ancak kisi iist diizeyde ahldki yargida bulunurken, aymni
diizeyde bir ahldki davrams gostermeyebilir. Ciinkii kisinin diisiindiigii
gibi davranmamasinin bir cok nedeni vardir.

Ahlak Gelisimi ve Ahlak Egitimi
Egitimin ve okulun en son amaci karakter olusumu, yani iyi ahlakh
bireyler yetistirmektir. Egitim, karakterin bir yonii haline gelmis olan ah-

1.Dogan Ciiceloglu, /nsan ve Davranigi, Istanbul 1991, 5.354.
2.Windmiller, agm, s.243.
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1aki yargilari, ahlaki davranig haline doniistiirmelidir'. Ahldk egitiminde
amag ise, ozgiir olarak dis etkenlerden siyrilmis, vicdanina uyarak yargida
bulunan ve davranan insanlar yetistirmektir?2. Ahldk egitimcisinin gorevi
de, bireyin bulundugu ahléki gelisim evre diizeyine inip, icinde bulun-
dugu evrenin simirliliklarim ve yetersizliklerini tartisma, yargilama ve dav-
ranis yoluyla gostererek bireyi bir iist ahlaki evreye yiikseltmek icin mo-
tive etmektir’. Ahlak egitim programlarinin basariya ulagabilmesi igin 68-
rencilerin ahlaki yarg: gelisim diizeylerinin bilinmesi gerekmektedir.
Ahlak egitiminde ahldki ve ahldk dis1 davraniglarin neler oldugu ve ahldk
ilkeleri oncelikle verilmesi gereken 6n bilgilerdir. Ancak “yardimsever,
saygili, diiriist olunmali, yalan sdylememeli...” gibi 6giitler, 6grencilerde
davrams degisikliginin olugmasina yetmemektedir. Onemli olan ahlaki
bilgilerin davrams olarak goriilmesidir.

Ahlaki konularda 6grencilerin problem ¢ézme yetenekleri gelisti-
rilmelidir. Ogrencilere ahldki durumlar igeren 6rnek olaylar sunularak
tartigmalar yapilip, onlarin daha iist diizeylerde ahlaki yarg: gostermeleri
yolunda firsatlar verilmelidir. Celigkili ahlaki durumlarda tutarsizhiklan
gdrerek problemlere ¢6ziim yolu bulmada diisiinceler zorlanmalidir.
Ogrenci bu yolla diisiindiiriilmelidir. Boylece 6grencilerin ahlaki yargi
yeteneginde gelismeler saglanabilir. Bu amaca ulagabilmek icin
ogrenciye sunulacak ahlaki durumlar, 6grencilerin bulundugu ahldk
gelisim evresinin bir iist evresinde olmalidir. Ciinkii okul diizeylerine
gore ogrencilerin ahlaki yargilarinda farkliliklar goriillmektedir?.

Problem

Bu arastirmanin amaci, iiniversite 0&grencilerinin kisilik
Ozelliklerinin ahldki yarg: diizeylerine etkilerini incelemektir.
Arastirmada, iniversite oOgrencilerinin ahldki yarg: diizeylerini
etkileyebilecegi diigiiniilen bazi degiskenlerin, gergekten Ogrencilerin
ahlaki yargilarimi etkileyip etkilemedigi ortaya konulmaya ¢aligtlmsgtir.

Hipotezler

Aragtirmanin problemine bagh olarak ahldki yarg: ile iligkisi
olabilecegi diisiiniilen kigisel degiskenlere ait hipotezler agagidaki sekilde
diizenlenmistir.

1.John Dewey, Egitimde Ahlak [lkeleri, cev. A.F.Ofuzkan, Ankara 1996, s.18.

2.Refia Semin, Cocukia Ahlaki Davramg ve Ahlaki Yarg:, Istanbul 1979, .50,

3.Derek Wright ve Mary Croxen, “Ahldk Yargisuun Geligimi”, gev. D.Ongen, Egitim
Bilimleri Fakiiltesi Dergisi, XXI1/1, Ankara 1989, 5.306.

4.Mevliit Kaya, “Ornek Olay Incelemesi Yonteminin Ahldk Egitiminde Kullanilmast”,
Ondokuzmayis Universitesi ilahiydt Fakiltesi Dergisi, sy.8, Samsun 1996, s.145.
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1-Sinif diizeyleri bakimindan, dérdiincii simif 6grencilerinin ah-
18ki yarg diizeyleri, alt simflardaki 6grencilerin ahlaki yargi diizeylerin-
den daha yiiksektir.

2-Cinsiyet bakimindan, kiz 6grencilerin ahldki yarg: diizeyleri,
erkek dgrencilerin ahlaki yarg: diizeylerinden daha yiiksektir.

3-Kendi kavrama giiciinii yiiksek olarak algilayan 6grencilerin
ahlaki yarg: diizeyleri, kavrama giiciinli diisiik olarak algilayanlara gore
daha yiiksektir.

4-Benlik tasarim diizeyi yiiksek olan Ggrencilerin ahlaki yarg:
diizeyleri, benlik tasarimi diisiik olan Ogrencilerin ahlaki yargi
diizeylerine gore daha yiiksektir.

+  5-Genel uyum diizeyi yiiksek olan 6grencilerin ahlaki yarg: dii-
zeyleri, genel uyum diizeyi diigiik olan 6grencilerin ahlaki yarg: diizeyle-
rinden daha yiiksektir.

Arastirmanin Simirhhiklar:

1-Bu arastirmanin Orneklemini, 1991-1992 &gretim yilinda
Ondokuzmayis Universitesi'ne bagh fakiiltelerde &grenim goren 1075
6grenci olusturmustur. Dolayisiyla aragtirmanin sonuclari bu fakiilte
ogrencilerine ya da benzer Ozellikteki diger fakiilte G6grencilerine
genellenebilir.

2-Aragtirmanin bagimli degiskeni olan 6grencilerin ahlaki yarg:
diizeyleri, bu aragtirmada kullamlan “Ahldki Yargilar Envanteri”nin 6l¢-
tiigii 6zelliklerle ve davramg émekleri ile sinirhdur.

YONTEM
Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni, 1991-1992 &gretim yilinda Ondokuzmayis
Universitesi'ne bagh Egitim, Fen-Edebiyat, Ilahiyat, Tip ve Ziraat fakiilte-
lerinde 6grenim goren 6921 Ggrenciyi kapsamaktadir; 6rneklemini ise,
bu fakiiltelerden tesadiifi 6rnekleme yoluyla secilmis 1075 6grenci olus-
turmaktadir.

Bilgi Toplama Araclar:

1.Ahléki Yargiar Envanteri: J. Rest (1979) tarafindan gelis-
tirilen Difining Issues Test (DIT)' bu arastirmada “Ahlaki Yargilar
Envanteri” adinda kullamilmigtir. Envanterden alinan puan, 6grencinin
Kohlberg'in ahlaki yarg: gelisim evrelerinde hangi diizeyde bulundugu-

1.James Rest, Raised Manual Jor the Difining Issues Test, Minneapolis 1979.
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nun gostergesi olmaktadir. Ogrencinin envanterden aldigi puan ne kadar
yiiksek ise, ahlaki yarg: gelisiminde de o kadar iist diizeylerde demektir.

Ahlaki yargilar envanteri (DIT), gesitli arastirmalarda kullanilarak
gecerlik ve giivenirligi saglanmistir'. Bu envanterin Tiirk toplumuna
uyarlanmas: caligmasi Akkoyun (1987) tarafindan yapilmis. Tiirk
toplumu igin de gecerli ve giivenilir oldugu goriilmiistiir2. Bu arastirmada
envanterin test-tekrar test giivenirlik katsayisi 0.61 (p<0.05) olarak
bulunmustur.

2.Hacettepe Kigilik Envanteri ve Benlik Tasarum: Envanteri:
Aragtirmanin bagimsiz degiskenlerinden “6grencilerin genel uyum
diizeyleri” Ozgiiven (1992) tarafindan gelistirilen “Hacettepe Kisilik
Envanteri (HKE)” ile belirlenmistir. Bu envanter, farkli gruplar iizerinde
uygulanarak gecerlik ve giivenirligi saglanmgtir®.

Ogrencilerin benlik tasarimu diizeyleri ise, Baymur (1968) tarafin-
dan gelistirilen “Benlik Tasarimi Envanteri” ile tesbit edilmistir. Degisik
aragtirmalarda kullanilan Benlik Tasarimi Envanteri'nin gecerli ve
giivenilir oldugu goriilmiistir*. Bu arastirmada ise Benlik Tasarimi
Envanteri'nin giivenirlik katsayis1 0.81 olarak bulunmustu. Aragtirmanin
diger bagimsiz degiskenleri, hazirlanan anket yolu ile belirlenmigtir.

Bilgilerin Toplanmast ve Analizi

Anket ve envanterler, uygun ders saatleri igerisinde aragtirmaci tara-
findan istekli Ogrencilere uygulanmistir. Anket ve Envanter
uygulandiktan sonra, envanterlerin puanlamasi yapilmigtir. Bagimsiz
degiskenlere gore, gruplarin ahldki yargi puanlarinin ortalamalan (X )
arasinda farkin 6nemli olup olmadigina varyans analizi (F- Testi) ve t-testi
ile bakilmugtir. Hipotezlerin test edilmesinde, ortalamalar arasi farkin 6nem
diizeyi, yani hatd pay1 en ¢ok 0.05 olarak kabul edilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Toplanan verilerin istatik analizleri sonucu, 6grencilerin ahlaki
yarg: diizeylerine ait puanlarn aritmetik ortalamalan (X ) ve standart
sapmalari (S) bulunmustur. Aritmetik ortalamalarin gruplar arasindaki

1.Rest, age, 5.6.1-6.7.

2.Fiisun Akkoyun, “Empatik Egilim ve Ahlaki Yarg:”, Psikoloji Dergisi, VI/21, Ankara
1987, 5.94-97.

3.brahim E. Ozgiiven, Hacettepe Kisilik Envanteri El Kitabi, Ankara 1992, 5.33-37

4.Feriha Baymur ve dig., Universitede Okuyan Tubuak Bursiyerlerinin Ba;ar:lanm
Etkileyen Faktorler, Ankara 1978, s.21. .



KISILIK OZELLIKLERININ AHLAKI YARGI UZERINDEK! ETKISI 195

farkin 6nemli olup olmadigina varyans analizi ile bakilarak t-testi yapil-
mustir. Elde edilen sonuglar asagidaki tablolarda gsterilmistir.

1.Siiflara Gore Ogrencilerin Ahliki Yarg: Diizeyleri

Tablo-1.Siniflara Gore Ogrencilerin Ahlaki Yarg: Puanlaninin
. Ortalama ve Standart Sapmalan

Simflar n X S
1.Simf 511 31.29 11.36
2.Smf 154 32.06 11.88
4.Simf 361 33.70 10.76
S.D.: 2/1023 F:4.91 p<0.05

Tablo-1'de siniflara gore o6grencilerin ahldki yargi puan
ortalamalar: arasinda &nemli bir fark (p<0.05) oldugu goriilmiigtiir.
Ortalamalar arasindaki farkin hangi gruplar arasinda oldugunu gormek
icin t-testi yapilmis, 1. sinif ile 4. simf 6grencilerinin ahlaki yargi puan
ortalamalar1 arasinda, (p<0.05) diizeyinde onemli bir farkin oldugu
sonucuna varilmagtir.

Bu sonuca gore, “Simf diizeyleri bakimindan 4.simf dgrencilerinin
ahlaki yarg: diizeyleri, alt simiflardaki 6grencilerin ahlaki yarg: diizeyle-
rinden daha yiiksektir” seklindeki hipotezin dogrulandig:
anlasilmaktadir. Yani iiniversitede alinan egitim, 6grencilerin bir ahlaki
durum karsisinda daha iist evrelerde ahldki yargida bulunmasim
etkilemektedir. Alinan egitim sayesinde insanlar daha iist yarg:
diizeylerine ulagabilmektedir.

2.Cinsiyete Gore Ogrencilerin Ahlaki Yarg Diizeyleri

Tablo-2.Cinsiyete Gore Ogrencilerin Ahlaki Yarg: Puanlarinin
Ortalama ve Standart Sapmalan

Cinsiyet n X S
Kiz 431 34.19 11.39
Erkek 642 30.88 10.98
S D2 1071 t=4.73 p<0.001

Tablo-2'de, cinsiyet bakimindan ortalamalarin farkina t-testi ile ba-
kildiginda, kiz 6grencilerinin ahlaki yargi puan ortalamalarinin erkek 6g-
rencilerin puan ortalamalarindan (p<0.001 6nem diizeyinde) yiiksek ol-
dugu goriilmiistiir.
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“Cinsiyet bakimindan, kiz 6grencilerin ahldki yargi diizeyleri,
erkek ©grencilerin ahldki yargi diizeylerine gore daha yiiksektir”
seklinde diizenlenen hipotez, elde edilen bu sonuclar ile kabul
edilmektedir.

Bu aragtirmada ahléki yarg: diizeyini 6lgmede kullanilan 6lgme
araci ile Amerika'da yapilan 22 arastirmadan sadece ikisinde kiz ve
erkeklerin ahlaki yarg diizeyleri arasinda 6nemli bir fark gézlenmigtir!,

Tiirkiye'de aym envanter ile yapilan bir aragtirmada ise, kiz 6grenci-
lerin ahldki yarg: diizeyleri, erkek 6grencilerden daha yiiksek oldugu gé-
riilmiis olup?, bu arastirma sonucu ile benzerlik géstermektedir. Cinsiyet
degiskeni bakimindan, bu konuda bagka arastirmalar yapilabilir.

3.Kavrama Giiciinii Algilayisina Gore Ogrencilerin Ahlaki
Yarg Diizeyleri

Tablo-3.Kavrama Giiciinii Algilayisina Gore Ogrencilerin Ahlaki
Yarg: Puanlarinin Ortalama ve Standart Sapmalann =~

Kavrama Giicii n X S
Yiiksek CH o) 32.54 11.50
Orta 665 32.15 11.19
Diisiik 45 27.96 10.40
S.D.: 2/1064 F=3.33 p<0.05

Tablo-3'te goriildiigii gibi, kavrama giiciinii diger 6grencilere gore
diisiik olarak algilayan 6grencilerin ahlaki yarg: diizeyleri de daha diisiik
bulunmugtur. Ahldki yarg: puan ortalamalarimin ikiserli olarak t-testi ile
yapilan analizde, kavrama giiciinii diisiik olarak algilayan &grencilerin
ahlaki yargilan ile yiiksek ve orta olarak algilayan ogrencilerin ahlaki
yargi puan ortalamalari arasindaki farkin (0.01) diizeyinde anlaml
oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla “Kendi kavrama giiciinii yiliksek olarak
algilayan ogrencilerin ahlaki yarg: diizeyleri, kavrama giiciinii diisiik
algilayanlara gore daha yiiksektir” seklinde ifide edilen hipotezin
dogrulandig1 goriilmiistiir.

Elde edilen bu sonug, zeka ile ilgili olan kavrama giiciiniin ahlaki
yargi ile iligkili oldugunu gostermektedir. Ciinkii, yiiksek diizeydeki ah-
laki yargi, celiskili bir ahlaki olay karsisinda tutarli ve dogru olan bir
yonde karar vermeyi gerektirir. Bu ise, kiginin konuyu kavrama giicii ve
yetenegine baghdir. ) ‘

I.Rest, age, s.7.5.
2.Akkoyun, agm, 5.96.
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4.Benlik Tasarimi (Kavram) Diizeylerine Gire Ogrencilerin
Ahlaki Yarg Diizeyleri

Tablo-4.Benlik Tasarimi Diizeylerine Goére Ogrencilerin Ahlaki
Yarg: Puanlarinin Ortalama ve Sapmalar

Benlik Tasarimu n X S
Yiiksek 134 34.31 10.95
Orta 500 32.13 11.03
Diigiik 141 29.89 9.25
SD.:2772 F=5.85 p<0.05

Tablo-4'te goriildiigii gibi, 6grencilerin benlik tasarimi diizeyine
gore ahlaki yarg: puan ortalamalan arasinda 0.01 diizeyinde &nemli bir
fark oldugu anlagilmaktadir. Benlik tasarim diizeyleri bakimindan ikiserli
gruplar arasinda yapilan t-testi sonucunda, yiiksek, orta ve diigiik benlik
kavrami diizeylerine gore ahldki yargi puan ortalamalar: arasindaki fark
onemli goriilmiistiir. '

Bu bulgulara gore, “Benlik tasarimu diizeyi yiiksek olan 6grencile-
rin ahlaki yarg: diizeyleri, benlik tasarimi diizeyleri diisiik olan Ggrencile-
rin ahldki yarg: diizeylerine gore daha yiiksektir” seklinde diizenlenen
hipotezin dogrulandigi goriilmektedir. Benlik gelisiminin ahlik
gelisimini belirleyen bir defisken oldugu, bagka aragtirmalarda da
goriilmektedir. Benlik kimligine sahip olan iiniversite &grencilerinin,
kimlik bunalimi icinde olanlara gore, ahlaki yarg: diizeylerinin daha
ileride oldugu bulunmustur!.

~ Bireyin kendisine iligkin yargilarinin tiimii olan benlik tasarimu,
onun tiim davramiglanm etkiledigi gibi, bu arastirmada elde edilen sonuc,
onun ahldki yargilarimi da etkiledigini gostermektedir. Kendisini olumlu
olarak degerlendiren, yiiksek ve olumlu bir benlik tasarimi gelistirmis
kigiler, ahldki olaylar karsisinda daha iist diizeylerde yargilarda
bulunabilmektedirler. Bireyin kendisi hakkindaki bilgi ve tutumlari olan
benlik kavrami, daha ¢ok sosyal iligkiler sonucu geligir. Ahlaki yargmin
gelisiminde de sosyal cevre ile etkilesimin 6nemli bir rolii vardir. Ahlak{ -
yarg: ve ahlaki davramg icerisinde benlik tasarimi 6nemli bir yer tutar.
Ciinkii, iyi ahldkh bir benlik tasariminin dogusu, iyi ahldkli bir kisinin
ortaya cikigi demektir?,

1.Windmiller, agm, 5.243.
2.Erol Giingér, Ahldk Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, 1stanbul 1995, 5.26.
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5.Genel Uyum Diizeylerine Gore Ogrencilerin Ahlaki Yarg
Diizeyleri

Tablo-5.Genel Uyum Diizeylerine Gore Ogrencilerin Ahlaki Yarg:
Puanlarinin Ortalama ve Standart Sapmalari

Uyum Diizeyi n b S
Yiiksek 69 33.30 11.27
Orta 249 |- 33.18 11.73
Diisiik 70 2777 10.17
S.D.: 2/385 F=6.55 p<0.01

Tablo-5'te, genel uyum diizeyine gore Ggrencilerin ahldki yarg:
puan ortalamalan arasinda varyans analizi sonucu 6nemli bir farkin oldu-
gu goriilmiistiir. Bu farkin hangi uyum diizeyleri arasinda 6nemli oldu-
gunu gormek i¢in t-testi analizi yapilmis; diisiik genel uyum diizeyi ile
yiiksek ve orta uyum diizeyleri arasinda farkin énemli oldugu anlasilmig-
tir,

Elde edilen bu bulgular, “Genel uyum diizeyi yiiksek olan
ogrencilerin ahlaki yargi diizeyleri, genel uyum diizeyi diisiik olan
ogrencilerin ahlaki yarg: diizeylerinden daha yiiksektir” biciminde ifdde
edilen hipotezi dogrular niteliktedir:

Kisisel ve sosyal uyumun bir gostergesi olan genel uyum ile ahlaki
yarg: diizeyi arasinda bir iliskinin oldugu gériilmektedir. Kisiligin 6nemli
bir yonii olan ahlak ile kisiligin diger psikolojik ve sosyal ozelliklerinin
birbiriyle yakin baglantilann bulunmaktadir. Ciinkdi, kigilik biitiin 6zellik-
leriyle dinamik bir biitiindiir. Psikolojik saghgi yerinde, kendisiyle ve
cevresiyle uyum icinde olan kisiler, ahldki durumlar kargisinda daha iist
diizeyde diisiinebilmekte ve ahldki yargida bulunabilmektedir.

SONUC VE ONERILER
Aragtirmada elde edilen bulgular sonucunda, iiniversite 6grencile-
rinin smmf diizeyi, cinsiyeti, kavrama giicii, benlik tasarim diizeyi ve uyum
diizeyleri ile ahldki yargi diizeyleri arasinda bir iligkinin oldugu goriil-
miigtiir.
Bu sonuglara dayali olarak, 6grencilerin daha iist ahlaki diizey ve
evrelere yiikselebilmeleri amaciyla su 6neriler yapilabilir:

1.Bu arasgtirmada sinif, yani egitim diizeyi yiikseldikce, ahlaki
yarg: diizeyinin de yiikseldigi goriilmiistir. Bu nedenle, iilke ¢apinda her



=

————
» —

KISILIK OZELLIKLERININ AHLAKI Y ARGI UZERINDEK! ETKIS! 199

egitim kademesinde okullagsma oram arttinlarak, iilkemizde egitim seviye-
sinin yiikseltilmesi i¢in gerekli nlemier alinmaldar.

2.0grencilerin kavrama giicii ile ahldki yarg: diizeyi arasinda
pozitif bir iligki goriilmiigtiir. Okullarda, 6grencilerin istidat ve yetenekle-
rini gelistirici, akil yiiriitme ve kavrama giiciinii arttiric1 6gretim yontemi
(6rnegin problem ¢6zme, 6rnek olay incelemesi ve tartigma gibi) faaliyet-
lerine daha fazla yer verilmelidir.

3.Aragtirmada, dgrencilerin ahldki yarg: diizeyleri ile benlik ta-
sarimi ve uyum diizeyleri arasinda 6memli bir iligki goriilmiistiir.
Okullarda rehberlik hizmetlerinden de yararlanarak, dgrencilerin ahlaki
yargi, benlik tasarimi, kigisel ve sosyal uyum diizeylerinin daha yeterli bir
duruma gelmesi saglanmalidir.

4.Ahldk egitimi programlarinin verimli ve basarili olabilmesi
icin, bu yonde ara.stmnalar yapilarak ahlak egitiminin psikolojik temelleri
sistemlestirilmelidir.
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