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TURK SAMANIZMINDE
“BICIM DEGISTIRME”
(METAMORPHOSIS)
OLAYI

~ VE
TURK SANATI ILE BAGLANTISI
UZERINE BIRKAC SOZ

“Kiil Tigin Koyun yilinda
Onyedinci giinde ugtu’’
Kiil Tigin yaziti

Tiirk mitolojisinde bi¢im degistirme olayinin olduk-
¢a 6nemli bir yeri oldugu diisiiniilmektedir. Aym sey,
Diinya mitolojilerinde de karsimiza g¢ikabilen bir ol-
gudur.

Tiirk Mitolojisinde bi¢im degistirme genellikle bir
insan, ruh ya da tanr bilinen bir unsur i¢in s6z konu-
su olabilmektedir. !

Bicim degistirmenin ii¢ 6nemli unsurundan biri olan
tanrimin bigim degistirmesi olayina Altay yaratilis ef-
sanelerinde rastlamamiz miimkiin olmaktadir, $oyle
ki; A. inan’in W. Radloff’dan naklettigi bir efsane-
nin baslangi¢ kismindaki, ““... Evvelce ancak su var-
di; yer, gk, ay ve giines yoktu. Tanri (Kuday) ile bir
‘kisi’ vardi. Bunlar kara kaz sekline girip su tizerinde
ucuyorlards.2.,.”” ifadeleri bu bigim degistirmeye gii-
zel bir 6rnek teskil etmektedir. Tiirk yaratilig destan-
larinda genellikle, diinyanin yaratilisi, hayvan sekline
girmis tann ve kisi ile karsiikli konugmalar sirasinda,
Kisi oglunun basabilecegi bir yeri yaratmak i¢in tanrn,
insandan suya dalip bir parga toprak ¢ikarmasin is-
ter. 3 Yaratilis destanlarinda, suyun altindan toprag
cikaran bazen, yeralt1 tanrisi, kotiiliik tanrisi veya sey-
tan'olarak|nitelenen Erlik, insanin yerini almaktadir.
Onun hakkinda da degisik bi¢im degistirmelerin var-
hgin gérmekteyiz. Meseld, Yakutlara ait bir yaratihs
destaninda, kus sekline girmis tann Ulgen’e karsilik,
tanrinin suyun dibinden toprak cikarmasim istedigi Er-
lik ““su iistiinde. yiizen’’ bir kopiik bi¢imine girmis-
tir.4.

Yasar CORUHLU
Sanat Tarihci

Tanrinin bigim degistirmesi hakkindaki bazi inang-
lara Mogallar’da rastlamaktayiz. Mesela; Alan hoa’-
nin Dobun-mergan’dan olmayan babasiz ¢ocuklan
oluyordu. ‘Onun su sdzleri bizi konumuz agisindan ol-
dukea ilgilendirmektedir:

“‘Oglum Belgunotai ve Bugunotai. Siz bu ii¢ ¢ocuk
hakkinda ananizdan siiphe ederek aleyhimde dediko-
du yaptimiz. Siiphenizde hakhsiniz:

Fakat her gece sarisin bir adam, evin (¢adirin) ba-
casindan (damdaki acikliktan) sizan is1k vasitasiyla gi-
rerek karnimi oksuyor ve onun nird viicuduma
gegiyordu. Cikarken de, giines (veya) ayin niirlari iize-
rinden sari bir képek gibi siiriinerek ¢ikiyordu. Bu (ha-
dise) iizerinde fikir yliriitiiliirse onlarin tanri oglu
olduklart meydana ¢ikar.s”

Cin’de Tiirk kokenli Chou siilalesinin Cin’e getir-
digi inanclarda, eski Tiirk dini ile ilgili inaniglar var-
dir. Bu inanclar sebebi ile tanrimin bigim degistirdigi
inanci Cin’e girmistir. Tann kralin insan sekline gi-
rip, insanlarin ecdadi olmasi, nehir tanrisinin bir bo-
ga olmasi yahut boganin nehir tanrisini sembolize
etmesi gibi inamslar etkili olmustur.6

Tiirk mitolojisinde tanrilarin bigcim degistirmesi ile
ilgili olarak pekg¢ok ipucu bulunabilecegi gibi, insan-
larin bi¢im degistirmesine iliskin pekgok érnek de s6z
konusu olabilmektedir.

Isldam Oncesinde en eski Tiirk veya diger samanist
topluluklann inanglarina gére hayvanlar zaman zaman
tanri habercisi olarak kamlara ve insanlara bi¢im de-
gistirerek goriiniirlerdi. Isldm 6ncesinde heniiz baska
biiyiik dinlerle iliskide bulunmamis Orta Asya insani
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Resim 1 :Toz olarak ¢adir diregi lizerine
gegirilen bronz dag kegisi figiiri.
(N.Diyarbekirli ,Hun Sanat ,Ist. 1972

R 113'deki fotograftan )

herzaman hayvanlarin kendi davramiglarin biiyii yo-
luyla insanlara gegirdiklerine inanmig® ve cesitli sekil-
lerde bu inancim dile getirerek —az sonra séziinii
edecegimiz gibi— Bugiin Sanat Tarihgileri tarafindan
incelenilen ilk din ve biiyii igerikli sanat objelerini mey-
dana getirmislerdir. Korktugu hayvamn bigimine sa-
hip olmak, bozkir insani i¢in, onun &zelliklerine sahip
olmak; Meseld onun giigliiliigiine, onun korumasina
sahip olmak demek idi®. Bu olayin az daha degisik
bir ifadesi ise insanin korktugu vahsi hayvandan ko-
runabilmek, saklanabilmek icin bigim degistirme ar-
zusunda olmasidir.'o.

Insanin bigim degistirmesi ile ilgili daha somut &6r-
nekler kamlar ile ilgili olarak goriiliir. Kamlarin iglev-
lerinde bicim degistirme olay: olduk¢a 6nemli bir yeri
isgdl etmektedir. Zira kamlar insanlar ile tanrilar ara-
sindaki iliskileri diizenledigi gibi, insanlarin kétii ruh-
lardan korunmasini, hastaliklarnn iyilestirilmesini v.s.
saglarlardi.

Eski Tiirklerde en 6nemli inanc¢lardan birisi hayvan
ana veya hayvan ata inancidir. Hayvan ana veya hay-
van ata Kam’in hayvan seklinde gériinen cani ve ru-
hudur. Bununla ilgili malzemeler, 6zellikle bugiin de
samanizmi muhafaza eden Yakut Tiirklerin’de aras-
tirmacilar tarafindan ortaya konmustur. Her kam’in
hayvan ana veya atas: bir yerlerde saklidir ve 6ldiigii
vakit kam’in da oldiigiine inanilmaktadir."! A. Inan’-
mn Radloff ve Katanoff’dan naklettigi su satirlar bi-
cimdegistirme ile ilgili olarak bize ¢ok ©nemli bir
malzeme olarak goriinmektedir. ““Sir irmaginda 55 yil
once Topgan adli bir kam vardi. Bu kam bir giin ayin
yaparken gordii ki, Kezek Tag denilen dagin tepesin-
de biri gék, biri kara boga (Kezek Tagdin iistiinde pir
kok, pir kara puga) bir birine tos vurarak kavga edi-
yorlar. Gékboga kara bogay: son derece yormustu.
Bunu géren Topgan gék bogay: vurdu, gék boga yere
yuvarland: ve kurt suretine girip Simale dogru kagti.
Gok boga Kam Keciik, kara boga ise kam Topgan
idi. 12,

Saman elbiseleri'de konumuz acisindan oldukca il-
gi ¢ekicidir. Ciinkii bu elbiseler hayvan bi¢imlerini tak-
lit eder. Bu elbisenin benzetildigi hayvanin bigcimine
kam’in girebileceginin ifadesi olarak diisiiniilmiistiir,
13 Kartal, agackakan, aslan, boga, ay1 v.b. baz1 hay-
vanlar kam’in tanridan birsey istemek veya tann ile
insanlar arasinda irtibat1 saglamak icin, bigcim degis-
tirerek, bigimini aldig1 hayvanlardir'+

Insanin bigim degistirmesi ile ilgili olarak Orhon ya-
zitlarinda gérillen “‘ugtu’’ ibaresi bizim agimizdan
onemli bir ipucu olarak degerlendirilmektedir. Bu un-
sur yazitlarin muhtelif kisimlarinda su sekilde yer al-
maktadir:

‘O bilmemenden dolay: kétiiliigiin yiiziinden am-
cam kagan ugup gittiis"

‘‘Bilge Kagan ugtu's’’

“‘... Babam kagan &ylece ili, téreyi kazamp ugup git-
migti, "7’

“‘Bilmedigin i¢in, kétiiliigiin yiiziinden amcam ka-
gan ugup gitti.1s”’

““Kiil Tigin Koyun yilinda onyedinci giinde ugtu!?”’

““Degerli oglunuzdan, evladinizdan ¢ok daha iyi bes-
lerdiniz, ugup gittiniz20"’ )

““Babam Kagan uctugunda kiiciik kardesim Kiil Ti-

ginm yedi yasinda kaldi...2!"”’

‘Mogallar’da da Tiirklerde oldugu gibi ortak veya
benzeri inanglarin varligindan s6z etmis idik. Insanin
bicim degistirmesi ile ilgili olarak ‘‘Mogollar’in gizli
Tarihinden aldigimiz manzum parganin bir béliimii an-
digimiz olayi isaret ediyor?;

............

““Boynu kementli vahsi at gibi,
Okla vurulmus bir geyik gibi,
Kanatlanarak yiiksege ucup,
Tanriya ¢ikmak ister ise,
Sube’etai Sen atmaca olup,
Ucup onlar1 yakalarmisin?”’

L
Resim 2 : Tasmin bolgesi.Karasuk kiilti-
riine ait taga oyulmug ruh tasfiri(Aspe-

lins'den nakl. E.Esin.,Is.On.Tiirk
Kiil.Tar. ve Isl. Giri Ist.1978 Lev VI'dan)
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Resim 3 : Altay Bolgesi. 1. Pazirhk kurgaminda bulunmug at yulaninin
hayvan figtirli yanak siisti. ( N.Diyarbekirli Ist. 1972

R.27'deki foto'dan )

_ islamiyetten 6nce Tiirk samanizminde yer alan Suyla
(Insanlan koruyan bir ruh), Ulgen, Umay (¢ocuklan
ve hayvanlarn koruyan disi ruh), Ayisit (bereket ve re-
fah saglayici disi ruhlar), Ana Maygil, Akene gibi iyi
oldugu nitelenen ruhlar ile Erlik gibi kétii ruhlarin bi-
¢im degistirdiklerine dair ip uglar vardir. Meseld
Umay kus sekline girebilmekte, Ayisitlar kugu olabil-
mektedirler.?? Insanlari koruyan ruhlari sembolize
eden Tozlerde bu bicim degistirme hakkinda bize ipu-
cu verebilirler.> Tiirk samanistlerde en ¢ok goriilen
tozlerin tavsan, ayi, kartal, sincap, kakum v.b. oldu-
gunu A. inan bize bildirmektedir.>* Burada belirttigi-
miz ruhlar ayni zamanda tanr olarak da kabul
edilmektedir.

Ruhlarin hayvan, 6zellikle kus bigimine girerek go-

riindiikleri kam ayinlerinden de belli olmaktadir.

......... Oda zifiri karanhk icindedir. Saman basim
egmis, murakabe’ye dalan bir seyh gibi, sessiz ve ha-
reketsiz oturur. Her tarafl derin bir sukinet kaplar.
Samanin arada bir hickirigr bu siikineti bozar. Bir-
den bire samamn esnemesi ile beraber maden sesleri
odann her yanindan miithis bir giiriltii duyulur; sa-
hin sesi, martr kusunun aglamasi, tiirlii tiirlii kus ses-
leri gelir. Yine siikinet.... Bu siikdneti davul sesi
bozar.... ' A. inan’in yukanda aynen aldigimiz
citmlelerinde konuyla ilgili kisim séylediklerimizi dog-
rular gibi gériilmektedir. Bazi Yakut topluluklarinin
kartali koruyucu ruh olarak kabul ettiklerinin bilin-
mesi ise, konumuz acisindan ¢ok faydahdir.

Kétii ruhlarin barinagi olan dokuz kat yer altinda
yer alan varhklar *‘... acayip sekilli cinlerden, kuguya

' benzeyen bakire kadinlardan, Ayna, Kormés, Etkor

“ve Yaman Usiit’lerden ibarettir..
~ Ruhlann insanlara hayvan bigiminde goriindiikleri
-inanct Asya kavimlerinde az ya da ¢ok degisik bi¢im-

lerde ortak olarak gériiniiyordu. Biz, burada bu tiir -

etkilesimlerin nereden geldigi, nereye gittigi konusun-
da bir agiklamada bulunacak degiliz. Ancak Tirk Mo-
gol, Hint, Cin v.b. gibi medeniyet ¢evrelerinde **bigim
degistirme”’ olayimin varligim biliyoruz. Bu ruhlar yal-
nmiz hayvan degil, insan bi¢iminde de goriilebiliyorlar-
di: ‘Ayrica daglarin, irmaklarin (yer-su) insan ve
hayvan seklinde ruhlari oldugu da ifade edilmektedir.
Ejdér, kurt, geyik, ay1, kugu, kartal v.b. gibi birta-
kim hayvanlarin cesitli ruhlarin bigim degistirmis ve-
ya maddelesmis bir sekli olarak distnildiigii,

Islamiyetten 6nceki Orta Asya ile ilgili gesitli arastir-
malarin metinlerindeki verilerde anlasilmaktadir.®

Tiirklerde bicim degistirme ile ilgili inanislar, Tiirk-
lerin girdigi diger din cevrelerinde ve hatta bir 6lgiide
de olsa [slam déneminde dahi devam etmistir. Bunun
en giizel 6rnegi ise, ¢esitli amaglarla yiiksek derecede-
ki tarikat seyhlerinin veya sufilerin hayvan bigimine
girmesi ile ilgili olarak arastirmalara gecmis hikaye-
lerdir. . :

Tiirklerde bi¢cim degistirme ile ilgili inanglan kisaca
acikladiktan ve tipik bazi 6rnekleri verdikten sonra
(¢clinkit amacimiz, aynintil agiklama ve her érnegi be-
lirtme degil, kisaca konuya deginmedir) yine kisaca sa-
nat ile bagiantisina deginerek konuyu sonuclandirmak
uygun olacakur.

Bi¢im degistirme olayinin sanat ile baglantisi olduk-
¢a kuvvetlidir. Tanri, insan, ruh (Orta Asya samanist
inancinda bu iicti arasinda bulunan anlam fark: ba-
zen belirgin degildir.) gibi unsurlarin bi¢im degistir-
mesi insan ve bitki olarak nadiren (ki pek rastlamadik),
hayvan olarak ise, pekcok yerde miisahade edilmistir.

Resim 4 :II. Pazink Kurganinda bulunan .at bagina
takilan toz. ( N.Diyarbekirli .Hun San.
Ist. 1972 R.53'den. )
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)rta Asya’da ve daha 6zel olarak Hun Tiirklerinde ge-
sen hayvan isldbunun dogus nedenlerinin en
nemlisi bu tiir inang¢ unsurlarinin yer aldigi dindir.
'‘Hayvan Usliibu’’ denilen Tiirk sanat tarzinda, ¢esitli
sya lizerinde, gesitli tekniklerle uygulanmis ¢ok ce-
itli hayvan bicimleri ya birseyin sembolii olarak dii-
iniilmiisler veya daha az bir ihtimalle giinliik hayatta
k sik karsilasildiklan igin ele alinmuslardir.?!

E. Esin’in bildirdigine gére Cin’de de goriilen sii-
iin ve su kusuna benzer bir kus muhtemelen ruh sem-
olii olarak Go6k-Tiirk ve Uygur siilalelerine ait
asvirlerde alin {izerinde goriilmektedirler. Ak sungur
aha ge¢ devirde bey ruhu’nun sembolii idi*.

Cizimler : Tiilin Coruhlu.

Resim 5 : Altaylar. I. Pazirhk Kurgam.Hayvan miicadelesini canlandiran
Hun eyer siisti,( N.Diyarbekirli Hun Sanat Ist.1972 R.68'den)

Ruh, tann, insan gibi unsurlan temsileden tozlerde
Sanat TarihiBilimi i¢in birer sanat objesidirler. Bu toz-
lere iliskin veya hayvan iislibuna iliskin buluntularin
bahsedilmedigi, Islam éncesi Tiirk sanatina iliskin ya-
yin yok gibidir.» Tozler bazen bayrak mahiyetinde de
kullanilmgtir. Mesela Gok-Tiirk’lerde ve Uygurlar’-
da tasvirlerine rastladigimiz tepesinde kurt basi bulu-
nan bayrak giizel bir 6rnek olarak gosterilebilir.*
Tozler ayrica at basi ve ¢adir tepesi iizerine de konul-
maktadir. Bu tiirden, kurganlardan ¢ikarilan pek ¢ok
ornek gosterilebilmektedir.

Konumuzla ilgili olarak pek tok hayvan figiirleri ay-
rica ahsap, maden, kumag ve hatta tas iizerine gesitli
tekniklerle resmedilmis ya da yontulmuslardir. 35

Resim 6 :a) Dogu Tiirkistan.Kuga Duvar resmi.
b) Kurt bagh totemik bayrak.Griinwedel
den nakl. E.Esin Islam. Once Tiirk Kiilt. Tar
Ve Isl. Girig Ist. 1978 Lev. LVIl/a dan)
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