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Korunma Ihtiyaci Olan Cocuklarin
Rehabilitasyonunda Din Egitiminin Roli

The Role of Religious Education in
Rehabilitation of Children in Need of Protection

OZ Cesitli nedenlerle bir ailesi olmayan, ailesinden ayrilmak zorunda kalan, 6z ailesi yaninda ye-
tisme imkénina sahip olamayan ve bakima muhtag¢ olan ¢ocuklarin, koruma altina alinarak top-
luma kazandirilmalari, toplumlarin gelecegi agisindan hayati bir 6neme sahiptir. Bu kapsamda
nitelikli bir din egitiminin korunma ihtiyac: olan ¢ocuklarin rehabilitasyon siireglerine ve toplu-
ma kazandirilmalarina katki sunacag 6ngoriilmiistiir. Aragtirmamizin temel problemi, korunma
ihtiyaci olan gocuklarin rehabilitasyonunda din egitiminin roliiniin tespit edilmesidir. Arastirma-
da, korunma ihtiyaci olan ¢ocuklar kimlerdir? Korunma ihtiyac: olan ¢ocuklarin davranig 6zellik-
leri ve ihtiyaglar nelerdir? Korunma ihtiyac1 olan ¢ocuklarin bakimlar: nasil saglanmaktadir? Bi-
reylerin dini inanglar ruh saghklarin1 ve rehabilitasyon siireclerini nasil etkilemektedir? Dini
inancin ruh saghgina yonelik olumlu etkilerinden yararlanarak 6rgiin din egitimi programina ek
olarak planlanacak yaygin din egitimi kapsaminda 6zellestirilmis bir din egitimi programi korun-
ma ihtiyaci olan ¢ocuklarin rehabilitasyon siirecine nasil bir katki sunabilir? Sorularina cevaplar
aranmugtir. Teorik olarak planlanan, nitel arastirma yontemi kapsaminda literatiir taramasi ve do-
kiiman incelemesi tekniklerinin kullanildigi bu aragtirmada hukuki mevzuat ve literatiirdeki
mevcut ¢aligmalar 15131nda kavramsal tanimlamalar ve tespitler yapilmistir. Korunma ihtiyac: olan
¢ocuklara yonelik yaygin din egitimi kapsaminda 6zellestirilmis egitim programlar: gelistirmenin
¢ocuklarin rehabilitasyon ve topluma uyum siireclerine olumlu yonde katki sunabilecegi sonucu-
na ulagilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklar; rehabilitasyon; dinf inang; din egitimi

ABSTRACT Reintegrate children into the society has a vital prospect for the future of society. Ex-
pecially for the children who have not a family, have to leave from their family, have not a
chance of grow up with their own family for various reasons, are in need of care.In this context,
it is envisaged that a qualified religious education will contribute to the rehabilitation process of
the children in need of protection and their reintegration into the society.The main problem of
our research is to determine the role of religious education in the rehabilitation of children in
need of protection.In the study,answers of the questions who are the children in need protection?
What are the behavioral characteristics and needs of children in need protection? How is pro-
vided the care of the children in need of protection ? How do the religious beliefs of individuals
affect their mental health and rehabilitation processes? How can a privatized religious education
program within the context of widespread religious education, in addition to the formal religious
education program, using the positive effects of religious belief on mental health, contribute to
the rehabilitation process of children in need of protection? were searched. In this research,
which is theoretically planned, using qualitative research methods such as literature review and
document analysis, conceptual definitions and determinations were made in the light of current
legislative and available studies. The result that developing privatized education programs in the
context of widespread religious education can provide positive contribution to the rehabilitation
and reintegration processes of children in need of protection, was reached.

Keywords: Children in need of protection; rehabilitation; religious belief; religious education
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inyanin her yerinde ve biitiin dénemlerinde gocuklar toplumsal yasam igerisinde korunmaya ve
bakima ihtiya¢ duyan kesimler arasinda yer almiglardir. Gelisim psikolojisi agisindan ¢ocukluk
dénemi, dogumdan ergenlige kadar siiren déonemdir. Bu dénem, fiziksel, zihinsel ve ruhsal ag-
dan insanin pek ¢ok yonden giigsiiz, zayif ve desteklenmeye ihtiyaci olan bir dénemdir. Cogu ihtiyaci
yetiskinlerce karsilanan ¢ocuklarin pek ¢ok konuda aciz durumda olmalarinin yani sira toplumlarin ge-
lecegi acisindan ¢ok giiclii ve 6nemli bir rolleri vardir. Ne yazik ki ¢ocuklarin bu potansiyel giicleri ve
hassasiyetlerine tarihin her déneminde ayni derecede 6nem verilmemistir. Baz1 kiiltiirlerde ¢ocukluk
hizla gegistirilmesi gereken ya da kabul gérmeyen bir siire¢ olarak degerlendirilmistir. Cocuklar genel-
likle birey olarak kabul edilmemistir. Eski toplumlarda yasam ¢ogunlukla kas giiciine dayali oldugundan,

¢ocukluk déneminde uzun bir egitim siireci, bu siirece deger verilmesi bir liiks olarak algilanmigtir.

Giintimiizde bu alg: biiyiik 6lciide degismistir. Kiiresellesme ile birlikte cocuklarin her yonden sag-
ikl gelisimlerini desteklemek ve onlarin yasam sartlarimi iyilestirmek icin ¢aligmalar her gecen giin yo-
gunlagmaktadir. Bu ¢aligmalar ¢cocukluk déneminin saglikls bir sekilde gecirilmesi i¢in ¢ocuklarin ailele-
rinin yaninda yetismesini esas olarak kabul etmektedir. Ancak ¢ocuklarin fiziksel, zihinsel ve ruhsal ge-
lisimleri ac¢isindan ailelerinin yaninda kalmalarinin sakincal oldugu durumlara da rastlanmaktadir. Yok-
sulluk, aile ici siddet, anne veya babada bedensel ve ruhsal yetersizlikler, annenin, babanin veya her iki-
sinin de 6limi, ihmal, istismar, ergen evlilikleri ya da evlilik dig1 dogum sonucunda ¢ocugun terk edil-
mesi gibi pek ¢ok nedenle ¢ocuklar korumasiz kalmaktadir. Buna benzer nedenlerle ¢ok sayida ¢ocugun
aile ortaminda en temel haklarina bile erisemedigi ve yasam giivencelerinin olmadig: bilinmektedir. Ai-
lenin normal islevlerini yerine getirememesi durumunda “Korunma Thtiyaci olan Cocuk” olgusu ortaya

cikmaktadir.

Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklar, ailenin sundugu olumlu iligkiler, sefkat, destek ve denetimden
mahrum kalan ¢ocuklardir. Bu mahrumiyet onlarin en ideal fiziki sartlarda yetistirilseler bile toplumsal
yasamda pek ¢ok problemle ve sorunla bag basa kalmalarina neden olmaktadir. Saglikl aile ortamindan
yoksun olan bu cocuklar hayatlarinin basinda pek ¢ok olumsuzluk ve problemle karsilagmaktadir. Oliim,
ayrilik, terk edilme, aile ici siddet, ivey anne veya babanin varligi, anne babanin ihmalinin veya istisma-
rinin sebep oldugu durumlar, onlarin hayatlarinda ve ruhsal diinyalarinda derin izler birakacak yaralar
acmaktadir. Bu problemlerin ¢ziimlenmemesi durumunda izlerin ve yaralarin ciddi boyutlara ulagmasi
miimkiindir. Cesitli nedenlerle bir aileye sahip olamamus, ailesinden ayrilmak zorunda kalmis, 6z ailesi
yaninda yetisme imkanini elde edememis ve bakima muhta¢ duruma gelmis olan bu ¢ocuklarin, koruma
altina alinarak rehabilite edilmeleri, topluma uyum siireclerinin kontrol altina alinmasi, topluma kazan-

dirilmalari, kamu diizeninin saglanmasi ve siirdiiriilebilmesi a¢isindan biiylik 6neme sahiptir.

Bu baglamda yaygin egitim kapsaminda nitelikli bir din egitiminin, ¢cocuga mutlu, huzurlu, faydals,
anlaml ve dogru bir yasam siirdiirebilmesi i¢in bir yol haritas: sunacag: 6ngoriilmiistiir. Korunma ihti-
yaci olan ¢ocuklar tipk: diger insanlar gibi sahip olduklar: problemlerin igerisinde kaybolmamak i¢in bu
haritaya ihtiya¢ duyarlar. Korunma ihtiyaci olan ¢ocuga “Allah sevgisi” asilanip beraberinde gelen iman
esaslar ogretildigi takdirde manevi anlamda tatmin olacak, kendileriyle ve ¢evreleriyle daha barigik bir
yasam sirdireceklerdir. Bunun neticesinde hayatlarindaki eksiklik ve olumsuzluklarin kisiliklerine

menfi tesir etmesi engellenmis olacaktir.!

! Leyla Kozan, “Korunmaya Muhta¢ Cocuklarin Din Egitimi”, (Yaymlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Firat Universitesi SBE., Elaz1g 2012, s. 2-3.
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Pek ¢ok caligmada ¢ocuklara verilecek din egitimi desteginin onlarin maddi ve manevi varliklarini
koruyup gelistirecegi bulgulanmigtir.? Her ne kadar literatiirde bu ¢ocuklarin din egitimi ve 6gretiminin
gerekliligi, 6nemi, faydalar: tizerinde sik¢a durulmus olsa da bu egitim 6gretim faaliyetlerinin nasil ger-
ceklestirilecegi, bununla ilgili nasil bir yol izlenecegi konusunda biiyiik bir bosluk bulunmaktadir. Or-
giin 6gretim programi diginda bu ¢ocuklarin din egitimine yonelik gelistirilmis 6zel 6gretim programi
mevcut degildir. Byle bir programin hazirlanmas: hem ¢ocuklar hem de 6greticilerin nitelikli bir egitim
faaliyeti gerceklestirebilmeleri ve bundan yiiksek verim alabilmeleri agisindan gerekli ve zorunludur.
Bugiine kadar boyle bir programin yapilmamig olmasi, bundan sonra da yapilmayacagi anlamina gelmez.
Caligmamizin gayesi ileride bu tip programlarin gelistirilmesine zemin hazirlamak, bu konuda ¢alisacak
uzmanlara yardimci olmak ve nitelikli bir din egitiminin bu ¢ocuklarin hayatindaki etkisini ortaya koy-
maktir. Caligma, kurum bakiminda bulunan korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuklarin yasadig: sevgi evleri kiz
yetistirme yurdunda meslek elemani olarak calistifimiz dénemlerde gerceklestirilen dogrudan gozlem,
diger meslek elemanlar1 ve kurum idarecilerinin tecriibe ve goriislerini iceren serbest paylagimlar ile do-
layli gbzlem teknigine uygun olarak bilgi, belge ve metinlerin okunarak kargilagtirilmalar: yoluyla yiirii-
tlilmiistiir. Aragtirma bir makale kapsamininda teorik olarak planlanmis olup uygulama ¢alismasina yer
verilmemistir. Caligma, literatiir taramasi ve dokiiman incelemesi gibi nitel aragtirma teknikleri kullani-

larak hazirlanmagtir.

0 1. KORUNMA iHTIYACI OLAN COCUKLARIN iHTIYAC VE BAKIMLARI

1.1. KORUNMA iHTiYACI OLAN GOCUK KAVRAMI

Diinya geneline bakildiginda ¢ocuklarin ¢alisma hayatindan ¢ekilmeye baglanmasi ve devletin ¢ocuklar
korumaya yo6nelik 6nlemler almas 18. yiizyildan itibaren belirginlik kazanmigtir. Terk edilen bebeklerin
sayisinin artmasi nedeniyle kilise tarafindan 1500’lii yillarda bakimevleri ve ¢ocuk hastaneleri kurulma-
ya baglamigtir. Terk edilen bebek sayisinin artmasiyla devletler ¢ocuklarin bakildigi kurumlara maddi
yardimlarda bulunmustur.18. ytizyilda ¢ocuklarin terk edilmesinin héild ¢ok yaygin oldugu ve devlete
faydali hale getirilmesi i¢in devlet tarafindan agilan terk edilen bebek hastanelerine birakilan ¢ocuklarin
%90’ 1n1n yasamlarini buralarda yitirdigi, devlet tarafindan bu ¢ocuklara ¢ok masraf yapilmas: ve buna
ragmen Olmelerinin dénem ic¢inde sikayetlere sebep oldugu bilinmektedir. 20. yiizyila kadar korunma
ihtiyac1 olan ¢ocuklar genel olarak yetim, kimsesiz ve serseri olarak tanimlanmis, asayisi bozmamalar
i¢in “yoksul evleri” “caligma evleri” gibi kurumlarda barindirlarak tecrit edilmiglerdir. 20. ytizyilda ilk
olarak Cocuk Haklar1 Deklerasyonu (1923) hazirlanmigtir. Bu yiizyil aileye destek verilerek ¢ocuklarin
korundugu bir déonem olmaya baglamistir.1924 yilinda Milletler Cemiyeti tarafindan kabul edilen Ce-
nevre Cocuk Haklar1 Beyannamesi, cocugun korunmas: gerektigini savunan ve devletleri bu dogrultuda

adim atmaya c¢agiran ilk uluslararasi belgedir. 1959 yilinda Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 Beyanna-

2 Saadettin Ozdemir, Korunmaya Muhta¢ Genglerin Din Ogretimi Ihtiyaclar, Fakiilte Kitapevi Yay., Isparta 2002; Orhan Demir, Yetistirme Yurdu Gengligi
ve Din Egitimi, Diistince Kitapevi, fstanbul 2004; Hacer Getin Gilingor, “Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumlarindaki Og“reucderde Dini Algimin
Temelleri ve Dini Danismanlik Rehberlik”, (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Hitit Universitesi SBE., Gorum 2012; Kozan 2012; Cemil Pasli, “Yetistirme
Yurdu Gengligi ve Din Egitimi”, Sosyal Acihimli Din Hizmetleri, Diyanet Isleri Baskanlg: IV. Din Surast (12-16 Ekim), Ankara 2009; Ali Seyyar, “Sosyal
Hizmet ve Sosyal Pedagoji Odakli Din Egitimi Nasil Olmahdir? (Sosyal Ilahiyat Mesleginin Egitimi)”, Yaygin Din Egitimi Sempozyumu, Ankara 2012; Adem
Sahin, “ Yetistirme Yurtlarindaki Genglerin Dini duygu, Diisiince, Tutum ve Davranislar1 Uzerine Bir Arastirma’, (Yayinlanmamis Yiksek Lisans Tezi), Sel-
cuk Universitesi SBE., Konya 1993; Soner Teker, “Korunmaya ve Bakima Muhta¢ GCocuklarin Din Egitimi ve Manevi Bakim Hizmetine Yénelik Goriigleri”,
Akademik Arastirmalar Dergisi, 2015, say1: 66, 5.167-193; Yasin Yigit, “ Yarhi Ogrencilerin Dini-Ahlaki Tutumlar: ve Din Egitimi: Giirtin 80. Y1l Yatli Bolge
Ortaokulu Ornegi ’, (Yayinlanmamig Yiiksek Lisans Tezi), Cumhuriyet Universitesi SBE., Sivas 2014.
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mesi kabul edilmis, 1989’da Birlesmis Milletler Cocuk Haklar1 S6zlesmesi imzalanmigtir.3 “7iirkiye
Cumbhuriyetinin ilk Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Kanunu 1949 yilinda ¢ikarilmistir. 5387 sayili ilk Ko-
runmaya Muhta¢ Cocuklar Kanunu nun yeterli ve acik olmamasi gerekcesiyle cok sayida elestiri almasi
lizerine 6972 Sayili Korunmaya Muhta¢ Cocuklar Kanunu ¢ikarilmistir. 1983 yilinda kabul edilen 2828
say1l1 Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu ile yeni bir donem baslamistir. 2005 y1linda
5395 say1li Cocuk Koruma Kanunu kabul edilmistir. Giiniimiizde halen 2828 ve 5395 sayili kanunlar yii-
riirliiktedir. Tiirk Medeni Kanunu'nda da ¢ocuklara yonelik haklar bulunmaktadir. Ceza Kanununda,
devletin ¢cocugu koruyucu nitelikli hiikiimler getirilmis, cocuga karsi islenen suglarin cezasini belirtile-

rek ¢ocugun korunma hakkini gézetilmistir™*

Sosyal Hizmet Kanunu’'nun 3. maddesi b) bendinde "korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuk"; beden, ruh ve

ahlak gelisimleri veya sahsi giivenlikleri tehlikede olup;

1. Ana veya babasiz, ana ve babasiz,

2. Ana veya babasi veya her ikisi de belli olmayan,

3. Ana ve babasi veya her ikisi tarafindan terk edilen,

4. Ana veya babasi tarafindan ihmal edilip; fuhus, dilencilik, alkollii icki veya uyusturucu madde
kullanma gibi her tiirlii sosyal tehlike ve kotii aligkanliklara kargi savunmasiz birakilan ve bagibosluga
stiriiklenen ¢ocugu ifade eder.> Cocuk Koruma Kanunu’'nun 3. maddesinin a) bendinde ¢ocuk: Daha er-
ken yasta ergin olsa bile, on sekiz yasin1 doldurmamis kisiyi, bu kapsamda korunma ihtiyaci olan ¢ocuk:
Bedensel, zihinsel, ahlaki, sosyal ve duygusal gelisimi ile kisisel giivenligi tehlikede olan, ihmal veya is-
tismar edilen ya da su¢ magduru ¢ocugu, ifade eder. Biitiin ¢ocuklar korunma ihtiyaci icerisindedir; an-
cak anlagildig iizere “korunma ihtiyaci olan ¢ocuk” yasal gercevesi ¢izilmis belirli sinirlar icerisinde ka-

lan ve devlet tarafindan 6zellikle korumasi gereken ¢ocuklardir.

Tiirkiye’de korunma ihtiyac: olan c¢ocuklarin aragtirthp bulunmasi, durumlarinin incelenmesi ve
tespiti Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig: 11 Miidiirliikleri ve baglh kuruluslarin gérevidir. Basin ve yayimn
organlarinda ¢ikan haberlerin ihbar kabul edilerek, personel, vatandas veya ebeveynlerin basvurular

iizerine koruma, bakim ve tedbir kararlarinin alinmasi bu kuruluglarin sorumlulugundadir.

Devletin bir ¢ocugu koruma ve bakim altina alabilmesi i¢in ihmal, istismar, suca siiritklenme sartla-
rinin en az birinin olmas: gerekir. Bilinenin aksine koruma ve bakim altina alinmis ¢ocuklarin pek ¢o-
gunun ailesi hayattadir. “ Yetistirme yurdunda kalan adblesanlarin %52.86 sinin yurtlarda ya da yuvalar-
da kalan kardeslerinin oldugu saptanmuistir. Ailelerinin sahip olduklar: olumsuz yasam sartlar: nedeniyle
ayni aileden birden fazla cocugun koruma altina alindigs belirlenmistir. Koruma altinda olmakla birlikte,
yetistirme yurdunda kalan adélesanlarin %94.29'u yakinlar ile goriismeye devam etmektedir. Goriisiilen
yakinlar ise kardes (%79.10), anne (%64.18), akraba (%59.70) ve babalar: (%37.31) icermektedir.” Cum-
hurbagkanligi Devlet Denetleme Kurulu KMC Raporu’na® goére kurum bakimi altindaki ¢ocuklarin
%095'inden fazlasinin anali babali oldugu tespit edilmistir. Buradan hareketle korunmaya ihtiyaci olan

3 http, www.kilavuzbilgi.com/korunmaya-ihtiyaci-olan-cocuklar-ve-yapilan-calismalar

* http, www.kilavuzbilgi.com/korunmaya-ihtiyaci-olan-cocuklar-ve-yapilan-calismalar

5 Sosyal Hizmetler Kanunu, Resmi Gazete: 27 May1s 1983, say1: 18059.

6 Cocuk Koruma Kanunu, Resmi Gazete: 15 Temmuz 2005, say1: 25876.

7 Hacer Cetin - Hicran Cavusoglu, “Yetistirme Yurdu ve Aileleri Yaninda Yasayan Adolesanlarin Benlik Saygilar1 ve Psikolojik Belirtilerinin Kargilastirilma-
s1”, Dokuz Eyliil Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu Elektronik Dergisi, 2009, c. 2, say: 4, s. 141.

8 Cumhurbaskanligi Devlet Denetleme Kurulu. SHGCEK Genel Miidiirliigii'niin Korunmaya Muhtag Gocuklara Yénelik Galigmalarina fligkin Aragtirma ve
Denetleme Raporu, 2003, s. 45.
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cocuk olgularinin pek ¢ogunda ailelerin iglevlerini saglikli ve normal bir sekilde yerine getiremedigi s6y-
lenebilir. Korunma ihtiyaci olan ¢ocuk kavramina aciklik getirdikten sonra simdi de onlar1 daha yakin-
dan tamimak adina bu ¢ocuklarin davranis 6zellikleri ve ihtiyaglarinin neler olduguna bakmak faydah

olacaktir.

1.2. KORUNMA IHTIYACI OLAN GOCUKLARIN DAVRANIS OZELLIKLERI VE IHTIYAGLARI

Literatiirde kurum bakiminda bulunan korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarla ilgili pek ¢ok caligma yer al-
maktadir. Bu ¢aligmalar ¢cocuklarin 6zellikleri ve ihtiyaglarina yonelik bulgulariyla konunun ilgililerine
151k tutmaktadir. Bag'in aktardigina gore bu ¢aligmalardan bazilarinda; yetistirme yurdunda kalan genc-
lerin okul bagarisi ve yetenekler agisindan ailesi yaninda kalanlardan geri olduklari, uyumsuz davranigla-
rinin ve okul bagarisizliklarinin daha yogun oldugu saptanmistir. Korunma ihtiyaci olan genglerin disip-
line dayal bir anlayigla, yetistiricilere bagli ve toplumsal ¢evreden soyutlanmis olarak yetismekte olduk-
lar1, toplumsallagsma imkénlarinin yetersizligi bulgulanmistir. Ailesi yaninda yetisen genclerin ise daha
hosgoriili ve bagimsiz olarak yetistikleri, toplumsallagma imkéanlarinin yetistirme yurtlarindakilere gore
daha yeterli sartlar igerdigi belirtilmistir.® Ayrica yuva ¢ocuklarinin bedensel ve ruhsal gelisim acisin-
dan, kendine giiven, inan¢ ve meslek sahibi olmaya y6nelik amaglarda yasitlarindan daha geride kaldik-
lar1 vurgulanmigtir. Yetigtirme yurdunda kalan c¢ocuklarin giivensizlik duyduklari, korkular ve insan
iligkilerinde olumsuzluklar yasadiklari, ailesiyle yasayan ¢ocuklara oranla daha kaygili olduklar: ve gece
yataklarini daha sik 1slattiklar belirtilmistir.!® Aragtirma bulgularindan anlagildif tizere, kurum baki-
mindaki ¢ocuklarin aile yaninda yasayan ¢ocuklara gore pek cok alanda dezavantajli konumda olduklar
agiktir.

Dahasi, korunmaya muhtag kizlarin ruh saghgina etki eden psikolojik faktérleri inceleyen Bulut'un
caligmasinda yer verdigi cesitli aragtirma bulgular: ile kurum bakiminin ergenler icin olumsuz bir psiko-
sosyal cevre olusturdugu, bu tiir bakimin gencin kisiligini olumsuz olarak etkiledigi, onun fiziksel ve
ruhsal gelisimlerinde 6nemli sorunlar yarattig bilimsel olarak kanitlanmigtir. Yuva ortaminda ¢ocugun
fiziksel ve maddi ihtiyaglar1 iyi sartlarda karsilansa dahi sevgi, sefkat kabul gérme gibi ruhsal ihtiyaglari-
nin ihmal edildigi, 7-12 yas aras1 yuva ¢ocuklarinin yasitlarina gore sosyal faaliyetlere daha az katildikla-
11, ayrica yalan soyleme, saldirganlik, tirnak yeme, altini 1slatma, ice doéniiklitk konularinda yagitlar: ara-
sinda anlaml diizeyde farkliliklar oldugu belirtilmistir. Kiz yetistirme yurdunda yapilan gozlemler so-
nucunda, bu kizlarin kendilerini sanssiz ve yalniz bulduklari, kimseye giivenmedikleri, arkadaglarinin
sorunlarina duyarsiz kaldiklari, sevgilerini ifade etmekte giicliik ¢ektikleri, saldirgan davramglar goster-
dikleri, "yurtlu" olma nedeniyle asagilik duygusuna kapildiklari, yalan s6yledikleri ve tatminsiz olup in-
sanlara diismanca duygular besledikleri anlagilmigtir.!! Bu bulgulardan hareketle kurum bakiminin ko-

runma ihtiyaci olan ¢ocuklara olumsuz bir yetisme ortam: sundugu ¢ikarimi yapilabilir.

Bager’in aktarimlar1 da yukaridaki bulgular desteklemektedir. Kurum bakimi, yapilan tiim iyiles-
tirme caligmalarina ragmen cocuklarin fiziksel, duygusal, zihinsel ve saglikli sosyal gelisimlerini sagla-
makta yetersiz kalmaktadir. Aile ortaminda biiyiiyen ¢ocuklarin dengeli bir sekilde biiyiimekte oldukla-
11, boylelikle onlarin ergenlik donemlerinde bagkalariyla rahat ve kendilerine giivenerek iliski kurdukla-

11, kendilerine ait degerleri bulmada, kendi rollerini kazanmada daha bagarili olduklar1 vurgulanmakta-

9 Mesut Bas, “Yetigtirme Yurdunda ve Ana-Baba Yaninda Kalan Ogrencilerin Kaygi Diizeyleri”, Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1990, c. 5,
say1: 5, s. 281-288.

10 Bas, a.g.m., s. 287.

! Il Bulut, “Korunmaya Muhta¢ Geng Kizlarin Ruh Sagligina Etki Eden Psikolojik Faktorler”, Kriz Dergisi, 1995, c.3, say1: 1-2, 5.120.
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dir. Cocugun ihtiyaglari, ergenlik 6ncesi yillarda aile tarafindan dengeli bir sekilde karsilanmigsa, cocuk
ergenlikte daha rahat bir sekilde ve kendine giivenerek, yeni iligkiler kurabilmektedir. Aksi durumda
cocuk, ergenlik yillarinda ve belki daha ileriki siireclerde kendine giivensiz, degersizlik hisseden, baska-
larina bagimli, kendine karg: suclayici, diistik benlik saygisi olan, depresyon, anksiyete gibi psikolojik so-
runlara sahip bir yapiya biiriinebilmektedir.'? Bu bulgular bize kurum bakiminin ailenin islevlerini etkili
ve verimli bir sekilde yerine getiremedigini, ailenin yoksunlugunu tam olarak gideremedigini goster-

mektedir.

Kurum bakimindaki yoksunluklar, ¢ocuklarin normal gelisimini gerilettigi gibi, bazi uyumsuz dav-
raniglarin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Bu ¢ocuklarin fiziksel gelisimleri, soyut diigtinme yete-
nekleri, akademik ve dil gelisimleri, uyum diizeyleri; aileleri yaninda yasayanlara gore daha dustiktiir.
Cocuklar, duygusal yoksunluk ile birlikte saldirganlik ve norotik egilimler gostermektedir. Bu ¢ocuklar-
da, normal bir ¢ocuk grubuna oranla kaygi, huzursuzluk, saldirganlik egitimsel gerilik, yalan soyleme,
huysuzluk, gecimsizlik daha fazladir. Bu davraniglarin kékeninde bir yetigkinle sicak ve giivenilir bir
iliskiye sahip olamama, sevgi aclig1 ve yetersiz toplumsal 6grenme siireci bulunmaktadir. Kurulusta ziya-
ret¢isi olmayan cocuklarin ice kapanmasi ya da hir¢inlagmasi, gece altimi 1slatmasi, bir ¢ocukla ilgilendi-
ginde digerlerinin kiskang¢hk gostermesi, yabancilarla dokunarak iliski kurmaya calismalari, ¢ocuklarin
sevgi yoksunlugunu ortaya koyan davraniglardir.’® Bu ¢ocuklarin sevgi yoksunlugu ve ihtiyacinin kurum
ortaminda ve az sayida ve siirekli degisen korunma ihtiyaci olan ¢ocuk konusunda egitimsiz personelle

giderilmesi miimkiin gérinmemektedir.

Ince ve arkadaglarinin tespitlerine gore “Kimsesiz cocuklar, yasamlarinin biiyiik bir béliimiinii ge-
¢cirmek durumunda olduklari ve onlari hayata hazirlamas: beklenen okullarda etiketlenmis durumdalar,
dislaniyorlar, dislanmayi bekleyerek kendilerini disliyorlar ve bunlara tepki olarak cevrelerinde kendile-
11 gibi olan diger kimsesiz ¢ocuklara siginiyoriar. Sikint1 yasadiklar: herhangi bir durumda tipki bir an-
ne-baba abla-kardesin birbirine destek oldugu gibi, ait olduklarini diisiindiikleri arkadas gruplarinin ya-
ninda yer alarak, gruplasma olusturuyorlar.”'* Kimsesiz ¢ocuklar arasindaki gruplasma okullardaki 6g-
renci sayistyla iligkilidir ve 6grenci sayisinin fazla oldugu okullarda gruplasma, gii¢ olusturma, kuralla-
ra uymama, saldirganlik ve beraberinde diger 6grencilerin onlardan korkarak uzak durmasi, diglanma,
etiketlenme daha fazla olmaktadir. Devletin kimsesiz ¢ocuklarin her tiirli maddi ihtiyaglarini karsila-
di8, aragtirma grubundaki okul miidiirlerinin goriisleri ile desteklenmektedir. Okul midiirleri, devle-
tin destegine olan giivenlerinin kimsesiz ¢ocuklarda sorumluluk duygusunu olumsuz etkiledigi, hep
tiiketici bireyler olduklari, tasarruf yapmay1 6grenemedikleri, biit¢e yonetimlerinin zayif oldugu gorii-
stinii paylagmaktadirlar. Bu ¢ocuklarin kisa yoldan meslek sahibi olacaklarini bilmelerinin okula de-
vam etmelerine engel oldugu diisiincesini savunmaktadirlar.’® Yetkililerin ve uzmanlarin bu sekilde
diisiinmesi normaldir; ancak bu kurum bakiminda izlenen politikalarin bir sonucudur. Hi¢gbir emek
harcatmadan, belli basli sorumluluklar vermeden her seyin hazir olarak sunulmas: tiim maddi imkénla-
rin bu ¢ocuklara saglanmasi onlarin bu sekilde bir tutum gelistirmesine ve davranmasina neden olmak-
tadir.

12 Hacer Baser, “Cocuk Refah: Alaninda Yeni Hizmet Modeli: Gocuk Evleri”, (Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Selcuk Univ. Saglk Bilimleri Enstitiisii,
Konya 2013, s. 46.

13 Bkz. Bager, “Cocuk Refah1 Alaninda Yeni Hizmet Modeli Cocuk Evleri”, s.48.

14 Zuhal Ince - Aytiil Kasapoglu - Serhat Sezek, “Korunmaya Muhtag Kimsesiz Gocuklarin Devam Ettikleri Okullarin Yéneticilerinin Bu Gocuklarin Sorunla-
rina ve Sorunlarin Céziimlerine Y6nelik Mesleki Donanimlar1”, Egitim Bilimleri Dergisi, 2014, say1: 39, s. 97-119.

15 fnce vdgr., a.g.m.,s. 115-116.
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Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklara tiim maddi imkéanlarin eksiksiz bir sekilde hazirca sunuldugu bir
cevre olusturmak yerine onlarin psiko-sosyal ihtiyaclarimi karsilayabilecek bir ¢evre olusturmak daha
onemli gérinmektedir. Mesela, yuvalarda biiytiyen ¢ocuklarin sosyal gelisimlerine bakildiginda, bu ¢o-
cuklarin daha bagimli olduklari, yabancilar: ayirt edemedikleri, dikkat cekme davraniglarn sergiledikleri,
bebeklerin ise bakicilarina isteklerini gostermede yetersiz kaldiklari, daha az giiliimseyip, goz temasi
kurduklar, tespit edilmistir. Anne babalarindan ayri, ¢ocuk yuvalarinda yagsamak durumunda olan be-
bek ve kii¢iik cocuklarin gelisimsel gecikme, fiziksel gecikme, baglilik gelisimi ve noral atrofi(beyin hiic-
relerinin kiigtilerek 6lmesi) agisindan biiyiik risk altinda oldugu, bu ¢ocuklarda psikiyatrik semptomlarin
gorilme sikliginin yiiksek oldugu ve ciddi olarak uyaran yoksunlugu cektikleri i¢in otizm benzeri dav-
raniglarin da goriildiiglinii vurgulamaktadir. Bu ¢ocuklarda daha fazla akil sagligi sorunu, baglanma zor-
luklar, iligkilerde giivensizlik, cinsel davramig, travma ile iligkili anksiyete, davranis sorunlar, asilik,
dikkatsizlik/hiperaktivite ve kendini yaralama ve beslenme bozukluklar1 gibi daha nadir sorunlar ile ka-
rakterize karmagik psikopatoloji saptanmigtir.!® Literatiirde bu ¢ocuklarin yasadiklari, calismamizin kap-
samin1 agsacak derecede ¢ok ve cesitli psiko-patolojik rahatsizlik yer almaktadir.

Ustiin ve Akman’in aragtirmasinda ve pek ¢ok benzer arastirmada ne denli iyi diizenlenmis olursa
olsun, bir kurum ortaminda, sicak duygularin ve bedensel temasin, duygusal, zihinsel ve toplumsal uya-
rimin ve 9grenmeye karsi motivasyonun daima yetersiz kaldig: bilimsel olarak kanitlanmistir.'”” Halbuki
cocugun benlik kavrami, kendi i¢in 6nem tagiyan biiytliklerin ona gosterdikleri tutumlarin bir yansima-
sidir. Kurumda ¢alisan, ¢ocuklarla ilgilenen kisilerin ilgisiz tutumlarn veya ilgilenen kisilerin sik sik de-
gismesi, cocugun kabul gorebilecegi bir aile ortamindan yoksun olmas: gibi nedenlerden dolay1 ¢cocuk
kendini degersiz hisseder. Boyle bir ortamda yetisen ¢ocuk, kendisine iligkin olumlu duygular gelistire-
mez. [stenilen davranislar1 gosterdiginde desteklenmeyen gocuk, onaylanan ve onaylanmayan davranig-
larinin ayrimimi yapamaz. Dolayisiyla bu ¢ocuklarin saglikli bir benlik kavrami gelistirmeleri zorlagir.
Bu ¢ocuklarda saglikli benlik gelisiminin saglanabilmesi i¢in, kurum personelinin uygun rol modeller
olmasi, bu ¢ocuklarla profesyonelce ilgilenmeleri, cocuklarin 6zbenliklerini bulmalarina yardimci olma-
lar1, 6zdisiplin gelisimini desteklemeleri ve onaylamalari, stresle miicadele yollarimi 6gretmeleri, cocuk-
larin ihtiyaglarinin neler oldugunu bilmeleri, fiziksel cevrelerini sosyal destekleyici olarak diizenlemele-
ri ve ¢ocuklarda yargilama giiciinii gelistirmeleri gerekir.

2012-2013 yillar arasinda sevgi evleri kiz yetistirme yurdu ¢aligmalarimiza ait deneyim ve gozlem-
lerimiz yukarida bahsedilen aragtirma bulgularini destekler niteliktedir. Calistigimiz siire icerisinde ¢o-
cuklarin sik sik yurttan kagma girisimleri oldugu tespit edilmistir. Sik sik okuldan da kagip internet kafe
veya yetigkinler i¢in olan eglence mekénlarina gittiklerine de sahit olunmustur. Olduklar: yastan daha
biiyiikmiis gibi davranma, kendilerini yetigkin gibi gosterme, yetigkin gibi giyinme, makyaj yapma egi-
limleri bulunmaktadir. Hirsizlik, fuhus yapan, alkol, sigara vb gibi zararli maddeler kullanan, istismarin
pek cok farkli tiiriine maruz kalan, suca siiriiklenen ¢ocuklar belirlenmistir. 18 yasindan 6nce evlenen,
cocuk anne olan, sik sik es degistiren bu nedenle de okulu birakan pek ¢ok ¢ocugun oldugu bilinmekte-
dir. Yasadiklar siddet ve travmanin etkilerinden dolay: kesici aletlerle kendine zarar veren, arkadaglari-
na ve calisan personele saldiran, intihar girisiminde bulunan, ila¢ tedavisini ve doktora gitmeyi reddeden
cocuklara rastlanmistir. Cocuklarin geneli yasadiklar: evdeki egyalar1 hor kullanmakta, onlara bilerek

16 Bager, “Cocuk Refahi Alaninda Yeni Hizmet Modeli "Cocuk Evleri”, s. 138.
17 Elif Ustiin - Berrin Akman, “Korunmaya Muhta¢ Gocuklarin Benlik Algisinin Incelenmesi”, Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2002, say1:23,
5.229-233.
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zarar vermekte, bardak tabak kirmakta, catal ve kagiklar1 ¢cope atmakta, elektronik aletleri patlatmakta,
sik sik ev kazalarina neden olmaktadirlar. Birbirlerinin 6zel esyalarini izinsiz kullanmakta, kolayca bas-
kasinin tizerine su¢ atmakta, cekinmeden yalan séylemektedirler. Cocuklar 6fke kontrolii, stres yoneti-
mi, kisisel mahremiyet, dogru ve yanls davranisin ayrimi, sorumluluk alma konularinda son derece ye-
tersizdirler. Okula ve okumaya kars: ilgisizdirler. Ozbakim, temizlik ve hijyen eksiklikleri bulunmakta-
dir. C)perek, sarilarak, dokunarak iletisim kurmay: sevmektedirler. Yabancilarla ¢abuk samimiyet kur-
makta, onlara inanmakta, glivenmekte ve bu insanlardan kendilerine zarar gelebilecegini diisiineme-
mektedirler. Hemen hemen her giin yurt sinirlar icinde veya diginda bir kavga, problem veya bir olum-
suzluk yasamaktadirlar. Cogu zaman bu sorunlarla ugragmak ve ¢6zmek yerine kagmay1 veya ceza alma-
y1 tercih etmektedirler. Rol model olarak tercih ettikleri kisiler genelde kendi ¢evrelerinde ve izledikleri
dizilerde hayatta zarar gérmiis, cevreye zarar veren, yasa dis1 isler yapan, mafyavari, olumsuz karakter
ozelliklerine sahip kisilerdir. Yurtta pek ¢ok farkl hikdyeden ve istismar tiiriinden gelen ¢ocuk bir arada
kaldig1 i¢in bu ¢ocuklar birbirini kolayca etkileyebilmekte ve birbirlerini kolayca olumsuzluklarin i¢ine
stiriikleyebilmektedirler. Baz1 ¢ocuklarda acima duygusunun kaybolduguna, hayvanlara ve bitkilere za-
rar verdiklerine, arkadaslarina saldirganca davrandiklarina, kin ve nefret dolu olduklarina sahit olun-
mugtur. Cocuklara bakim sunan uzman, idari ve destek personelin ortak bir ¢ocuk yetistirme tutumu
benimseyememesi de ¢ocuklarin davranis kazanma siirecini, kisilik geligsimini, kendileri ve gevreleriyle
olan iligkilerini, saglikli simirlar cizebilmelerini olumsuz etkilemektedir. Kiminin demokratik, kiminin
otoriter, kiminin ilgisiz ve reddedici bir tutumla bu ¢ocuklara yaklasmasi personelin sik sik yer degistir-
mesi ¢ocuklarin tutarsiz bir tutumla yetistiriliyor olmas: sonucunu ortaya ¢ikarmaktadir. Bu durum on-
larda olumlu davranig gelistirme, olumsuz davramglarini degistirme, sorumluluk kazandirma siireglerini
baltalamaktadir. Ek olarak, bu ¢ocuklarin ge¢mis yasam sartlarinin agirligy, baglarina gelen acimasiz
olaylar ve su anda yasadiklar sartlarin uygunsuzlugu diisiintildiigiinde onlar1 egitmek ve terbiye etmek
i¢in verilebilecek higbir ceza ve odiiliin etkili olamayacag: ancak ve ancak sevgi ve giivenin onlar tize-
rinde etkili olabilecegi, bu sekilde olumlu davranig kazandirabilecegi unutulmamalidir. Cocuklarin sevgi
ve gilivenini kazanarak pek cok konuda olumlu gelisme ve davranis degisikligi saglansa da egitimci veya
cocuk ortamdan uzaklastiginda ¢ok cabuk eski durumlarina déndiikleri, hemen hemen hepsinin eski or-
tamlarina donmeye meyilli olduklari, kazanilan davranmiglarda siireklilik ve istikrar saglanamadig: tespit
edilmistir. Kurum ortaminda hi¢bir zaman tam bir rehabilitasyon saglanamadigi, zararlh aligkanlik ve
olumsuz davraniglara yalnizca ara verildigi, sartlar ve ortam uygun oldugunda tipk: bir hastalik gibi tiim

olumsuzluklarin yeniden niiks ettigi gorillmiistiir.

Yapilan arastirmalar koruma altina alinan ¢ocuklarin biiyiik ¢ogunlugunun parcalanmais aile yapisi-
na sahip oldugunu gostermektedir. Aragtirmalarin pek ¢ogu, su kesin gercegi dogrular niteliktedir: Co-
cugun anadan babadan mahrum kalmas: ne kadar erken yaglarda baglar ve ne kadar uzun siirerse, ortaya
cikacak davranis bozukluklar: ve ruhsal dengesizlikler o denli agir olur. Bu nedenle ¢ocuklarin ilk birkag
yilda, hele hele pek ¢ok agidan kritik bir donem olan bebekligin birinci yilinda anne babadan yoksun

kalmas: onlarda bitiin hayatlar1 boyunca kalici izler birakur.

Hayatlarinda pek ¢ok agidan kalici iz bulunan korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin farkl ihtiyaglarina
ve cesitli 6zelliklerine yukarida yer verilmigtir. Bu ¢ocuklarin ihtiyaglar1 arasinda din egitimi de yer al-
maktadir. Bu kapsamda yetistirme yurdu gengleri, veliler ve 6gretmenlerle gerceklestirdigi alan aragtir-
masinda Ozdemir, korunmaya muhtag ¢ocuklarinin din 6gretimi ihtiyaclarini: Dinin muhtevasi, inang

konulari, Allah’in sifatlar1, melekler, peygamberler, Hz. Muhammed (s.a.s.)’in hayati, kaza ve kader, te-
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vekkiil, 6ldiikten sonraki hayat, ibadetler (namaz, oru¢, Cuma namazi), dini bayramlar, bayram namaz-
lar1 ve dua ile ilgili bilgileri 6grenmek olarak belirlemistir. ¥ Bu ¢alismada genclerin Din Kiiltiirii ve Ah-

lak Bilgisi dersi 6gretmenine olan ihtiyaglarini da tespit etmistir.

Mokrosch, genglerin din 6gretimi ihtiyacini gene genglerin dilinden ortaya koymaktadir.”” Alman-
ya’da Alman ve Tiirk gencleriyle gerceklestirdigi alan arastirmasinda “Giiniimiiz Gengliginin Dini Oz-
lemleri ve Thtiyaglari-Séylemler” béliimiinde 8. séylem olarak: Dini uzlasma- din ya da mezhep olmaksi-
zin;

“Gencler istikrar ve uzlasma aramaktadirlar. Kendilerini giivende hissedebilecekleri bir seylerin
arayisi icindedirler. Onlar “Tutunabilecegim herhangi bir sey mutlaka vardir” diisiincesini ta-
sumaktadiriar. Bircogu kisisel kederini sona erdirememistir. Almanya'daki her yedi gencten bi-
i, yakin cevresinde ya korkung bir 6liim ya da agir bir hastalik olayina mutlaka tanik olmustur.
Iste ozellikle boyle durumlarda Allah sorusu akillarina gelmektedir. Acaba yasamin ve éliimiin
hikimi olan ve benim yasantima bana 0zgii olarak rehberlik eden bir Tanr: var mudir? Gengler
kendi dini kimliklerinin yazarlaridirlar. Kapali dini sistemler veya ayrilik¢i doktrin sistemleri
hakkinda hichir sey duymak istemiyorlar. Ama buna karsilik kendi dini kisiliklerinin yapilan-
dirilmasinda yardima ihtiya¢ duymaktadiriar”seklinde ifade edilmektedir.

Demir, yetistirme yurdu gencleriyle gerceklestirdigi ¢aligmasinda genglerin %92,3’tintin imanin
sartlarinin tiimiine inandiklarini, %t dini gorevlerinin tamamini yerine getirdiklerini, %86,7’sinin ken-
dilerine din egitimi ve 6gretiminin verilmesini gerekli gordiiklerini ifade ettiklerini tespit etmistir. Ayri-
ca genglerin %95,5 inin dua ettikleri dualarinda cesitli istekleri oldugu tespit edilmistir. Genglerin %70,4
{i baglarindan iiziicii bir olay gectigini bildirmislerdir. Uziicii olaylar ¢cok cesitlidir ve cocuklarin cogun-
lugu yurtta kalmalarina, anne ve babalarinin 6lmelerine ve ayrilmalarina tiziilmektedirler. Genglerin
yaklagik 1/3’1 diziicli bir olayla kargilastiginda olumsuz davranig ve olaylar icine girebilmektedir. Olum-
suz davraniglara girenlerin daha ¢ok dini gorevlerini yerine getirmeyenler oldugu tespit edilmistir.?’ Bu
calismada Demir, din 6gretiminin bu gengler i¢in bir ihtiya¢ oldugunu tespit etmistir. Ona gore:

“..Kiiciik yaslarda hayatin aci tecriibeleriyle karsilasan bu gengler iyi bir din egitimi sayesinde

kader’ sabir’ vs. gibi dini kavramlarda kendilerine yeni bir acilim bulup hayatla siki bag kura-

bilirler. Yeterli derecede din egitimi alamayan gengler, i¢ine diistiikleri bunalimlar ve sikintili
durumlaria bas edebilmede istenilen basariy1 gosteremeyebilirler. Yetistirme yurtlarinda iyi bir

din egitimi verilmedigi i¢in okullarda ogrenilen Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi dersleriyle yetin-

meye mecbur olan genglerin, kendi i¢c diinyalari ve hayatla barisik olma noktasinda gerekli ma-

nevi destekten yoksun kaldiklari séylenebilir.””?!

Teker tarafindan korunmaya muhtag¢ ¢ocuklarin din egitimi ve manevi bakim hizmeti ihtiyaglarinin
tespit edilmesi amaciyla gerceklestirilen bir aragtirmada Sahin, Demir ve Ozdemir'in aragtirmalariyla ér-
tiistir sonuglar elde edilmistir.?? Cocuklarin din egitimi ve manevi bakim hizmetlerine yonelik goriisleri

yliksek diizeyde tespit edilmigtir. Bu arastirmalarin dogrudan cinsiyet, yas, kalinan yer ve egitim diize-

18 Ozdemir, a.g.e., s. 56.

19 Reinhold Mokrosch, “Luther mi yoksa Papa m1? Protestan ya da Katolik Din Egitimi mi ya da Doktrinler Aras: Is Birligine Dayanan Bir Din Egitimi mi?
Alman Bakis Agisindan Ana Hatlan”, Din Ogretiminde Yeni Yéntem Arayislari Uluslararasi Sempozyum Bildiri ve Tartismalar (28-30 Mart 2001), MEB
Yay., Ankara 2003, s.549 vd.

2 Demir, a.g.e., s. 178-180.

2 Demir, a.g.e., s. 182.

2 Teker, a.g.m.,s. 167-193.
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yiyle ilgili olmasa da Islam dini ve inan¢ konusu ile ilgili yetistirme yurdunda kalan ¢ocuklarin genel go-
riistinii yansittig1 diisiiniilmektedir. Sonuc olarak korunmaya ve bakima muhtag ¢ocuklar, islam dini
esaslarini ve inang¢ konularini 6grenmeye ihtiya¢ duymaktadirlar.

Kozan, dinin insanin sevme, sevilme, giivenme, siginma, baglanma, deger gérme gibi insani istek ve
ihtiyaglarini tatmin ettigini, dinini 6grenen ve yasayan insanin ruhsal agidan daha saglikh ve giiclii oldu-
gunu, bu nedenle yasadig1 olaylar kargisinda yilmadigini, olumsuz hal ve davranislara girmedigini belirt-
mektedir. Ona gore bu agidan bakildiginda hayatin olumsuzluklariyla erken yasta karsilagmig olan korun-
ma ihtiyaci olan ¢ocuklara din egitimi verilmesi ciddi bir gerekliliktir. Bu anlamda sistemli ve devaml bir
din egitiminin korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin sahip olduklar1 olumsuz sartlardan veya yagsamis olduklar
6zel durumlardan kaynaklanan sorunlarinin ¢éziimlenmesinde biiyiik bir rol oynayacag: 6ngoriilmektedir.
Korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuklara iman esaslar1 6gretildigi takdirde ruhsal agidan huzurlu ve davranisla-
rinda daha kontrollii olacaklardir. Inanglarim ibadetlere déniistiirmeyi 6grendiklerinde ise dinin onlara
agiladigy tiim giizel duygu ve diisiinceleri kisilik haline getirmig olacaklardir. Bu da onlarin hayatlarindaki

olumsuzluklarin etkilerinden kurtulmalarim ve saglikh bireyler olmalarim saglayacaktir.?3

Coskunsever tarafindan Bursa ve Sanlurfa Yetistirme Yurdunda kalan ergenlerle gerceklestirilen
bir caligmada, ergenlerin yasadiklar: ile basa ¢ikmada Allah’tan ne gibi yardimlar istedikleri hususlar:
degerlendirildiginde; Bursa Yetistirme Yurdu'nda kalan ergenlerin daha fazla “dogru yolu bulmak i¢in”
Allah’tan yardim isterken; Sanlurfa Yetistirme Yurdu'nda kalan ergenlerin daha ¢ok “aile birligi i¢in”
yardim istedigi tespit edilmistir.?* “Her iki sehir ve kurumda ergenler yasadiklar: sorunlarla basa ¢ikmak
i¢in dini uygulama olarak daha ¢ok duaya bagvurmaktadir. “Dua ederek ve namaz kilarak”, “dua ederek
ve Kur’an okuyarak” Allah’tan yardim istedim diyen ergenlerin oran: Bursa’ya gore Sanliurfa Yetistirme
Yurdu'nda kalan ergenlerden daha fazladir. Sanlurfa Yetistirme Yurdu'nda kalan ergenler, Bursa’da ka-
lanlara gére daha ¢ok her zaman ve her durumda dua ettiklerini belirtirken, Bursa Yetistirme Yurdu'nda
kalan ergenler daha ¢ok kotii durum ve zamanlarda dua ettiklerini belirtmektedir. Bursa Yetistirme
Yurdu'nda kalan ergenlerin ¢ogu yasadiklari ile baga ¢ikma siirecinde duanin etkisini daha ¢ok problem-
lerini ortaya koymada ve ¢6zmede yardim ettigini belirtirken Sanliurfa Yetistirme Yurdu’'nda kalan er-
genlerin ¢ogu duanin ferahlamalarina, rahatlamalarina etkisi oldugunu belirtmektedir. Yagadiklar1 so-
runlar ile basa ¢ikmada ibadetlerin etkisi degerlendirildiginde; Bursa Yetistirme Yurdu'nda kalan ergen-
ler, ibadetlerin basa ¢ikma yontemi olarak stres ve kaygiy1 azalttigini daha ¢ok ifade ederken, Sanlurfa
Yetistirme Yurdu'nda kalan ergenler ise olumlu davranis kazandirma tizerindeki etkisini” vurguladiklari
belirtilmektedir. Bu aragtirma cocuklarin cesitli durumlar i¢in dinin olumlu etkilerinden faydalandikla-
rin1 onu bir arag olarak kullandiklarini ortaya koymaktadir.

Melek, ¢cocuk yuvalar ve yetistirme yurdunda kalan ¢ocuklara sunulan din hizmetlerini aragtirdig
calismasinda, bu ¢ocuklarin din egitimine yo6nelik sorun ve ihtiyaglarini su sekilde 6zetlemistir.?> Diya-
net Isleri Bagkanlig1 (DIB) ve Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1 arasinda yapilan protokolde, ilgili ku-
rumlarin gorev ve sorumluluk alanlar agik¢a belirlenmediginden verimli ve etkin bir hizmet siireci yii-
riitiilememektedir. Yuva ve yurtlarda ilgili protokol geregi miilki amir onay1 ile imam-Hatip Lisesi ve

istil 6grenime sahip, farkl egitim ve unvanlarda personel gorev yapmaktadir. Oysa bu hizmet, alaninda

2 Kozan, “Korunmaya Muhtag Cocuklarin Din Egitimi”, s. 3.

2 Asude Cogkunsever, “Yetigtirme Yurdunda Kalan Ergenlerin Yagadiklar1 Sorunlar ve Dini Basa Gikma: Bursa ve Sanlwurfa Yetistirme Yurtlar1 Orne-
81", Uludag Universitesi f]abfyat Fakiiltesi Dergisi, 2016, c. 25, say1: 2, s. 97-124.

5 Ali Melek, “Cocuk Yuvalar1 Ve Yetistirme Yurtlarinda Din Hizmetleri”, Sosyal Acilimli Din Hizmetleri, Diyanet Isleri Baskanligi IV. Din Surasi (12-16
Ekim), Ankara 2009, s. 391 vd.
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dini yiiksek6grenim gérmiis, din hizmetleri sinifinda gorevli olup pedagojik formasyona sahip fakiilte
mezunu personel gorevlendirilmelidir. Yurt ve yuvalarda gorevlendirilen miiftiiliik personeli, pedagojik
formasyonu da iceren bir hizmet ici egitime tabi tutulmadan gorev yapmaktadir. Bu durum, hedef kitle
olan ¢ocuklarla iletisimi ve hizmet kalitesini olumsuz etkilemektedir. Yurt ve yuvalarda yiiriitiilen din
hizmetleri, cogunlukla sozel bilgi aktarimi seklinde stirdiiriilmektedir. Bu ise hedef kitle olan ¢ocuklarin
ilgisini cekemediginden yeterince faydali olamamaktadir. DIB mevzuat1 ve ilgili protokol geregi cami
dis1 din hizmetleri kapsaminda yurt ve yuvalarda uygulanmas: gerekli goriilen piyes ve skec gibi sosyal-
kiiltiirel etkinlikler ¢ogunlukla yapilamamaktadir. Ilgili protokolde gerekli diizenlemeler bulunmamast
nedeniyle yetistirme yurtlarinda gerceklestirilen konferans, seminer, panel ve benzeri programlar belli
bir miifredat ve program cercevesinde diizenli olarak yiiriitiilememektedir. Yetistirme yurtlarinda kalan
cocuklarin egitimlerine katkida bulunmak amaciyla, dini-milli giin ve gecelerde ¢ocuklarin yaglarina hi-
tap eden programlar diizenli ve yaygin olarak uygulanamamaktadir. Koruma altina alinan ¢ocuklarin il-
gilerini ¢eken, duygu ve anlayis seviyelerine hitap eden gorsel yayinlara ihtiya¢ duyulmaktadir. Cocuk
yuvalari ile yetistirme yurtlarinin kiitiiphanelerinde “Diyanet Kitaplig1” olusturulmalidir. Bu kitapliklar-
da DiB’in ¢ocuklara hitap eden tiim eserleri ile Diyanet islam Ansiklopedisi ve benzeri kaynak eserlerle
zenginlestirilmelidir. Ayrica DIB tarafindan yayinlanan Cocuk Dergisi cocuk yuvalarina, Diyanet Aylik
Dergisi ise yetistirme yurtlarina diizenli olarak gonderilmelidir. Cocuk yuvasi ve yetistirme yurtlarinda
ylritiilen din hizmetlerinin planlama ve sunumunda kurum i¢i koordinasyon eksikligi yasanmaktadir.
Cami dig1 din hizmetleri, Din Hizmetleri Dairesi Bagkanligina bagh Irsad Subesi Miidiirliigii tarafindan
ylritiilmektedir. Bu durum, ilgili miidiirliigiin, yetistirme yurdu, ¢ocuk yuvalar1 ve cezaevleri gibi alan-
larda verimli bir hizmet sunumunu miimkiin kilamamaktadir. Bu kurumlarda ve diger cami dis1 hizmet
alanlarinda sunulan hizmetlerin verimliligini artirmak ve koordinesini saglamak iizere, DIB biinyesinde
“Sosyal A¢ilimhi Irsad Hizmetleri Daire Bagkanlig1” adi altinda miistakil bir bagkanlik kurulmalidir?.
Tespit edilen sorun alanlari, ihtiyaglar ve bazi ¢6ztim 6nerileri korunma ihtiyaci olan ¢ocuklara y6nelik
din hizmetlerinin saglikli, verimli, nitelikli ve istenen diizeyde verilemedigini ortaya koymaktadir. Bu
baglamda ¢ocuklarin kendi din egitimi taleplerine ek olarak, profesyonellerin dinin etkilerinden bu ¢o-
cuklar1 daha etkin ve verimli bir sekilde faydalandirmak, rehabilitasyon ve topluma uyum siireglerine
katk: sunmak adina daha bilingli, kontrollii ve planh bir siire¢ olarak din egitimi ihtiyacini gérmeleri

buna yonelik diizenlemeler yapmalar: gerekir.

Yukaridaki agiklama ve aragtirmalar korunma ihtiyac: olan ¢ocuklarin, hem kendilerinin hem aile-
lerinin hem de 6gretmenlerinin goriisleri nitelikli bir din egitimine ihtiya¢ duyduklarini kanitlar nite-
liktedir. Burada davranis 6zelliklerine ve ihtiyaglarina yer verdigimiz korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin
bakimlarinin nasil saglandigina bakmamiz faydali olacaktir.

1.3. KORUNMA iHTiYACI OLAN GOCUKLARA SUNULAN BAKIM YONTEMLERI

Korunma ihtiyac: olan gocuklara verilen bakim yontemleri esas itibariyle, cocugun aile ortaminda ko-

runmast, koruyucu aile, evlat edindirme ve kurum bakimidar.

1.3.1. Cocugun Aile Ortaminda Bakimi ve Korunmasi

Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklar i¢in 6ncelikli bakim tiirii kendi ailesinin veya akrabasinin yaninda ko-

runmasidir. Tiirkiye’de ayni ve nakdi yardimlar saglanarak ¢ocugun kendi ailesi veya akrabasi yaninda

% Melek, a.g.e., s. 379-383.
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korunmas: yontemi 2828 sayili SHK’da 6ngoriilmiis ve bu kanunla ekonomik yonden destege ihtiyag

duyan ailelerin parasal ve nesnel hizmetlerden yararlandirilacag: ifade edilmistir.?”

Koruyucu Aile Bakimi: Yasal cercevesi SHK’da ¢izilmis olan korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin kendi ai-
lesi diginda bagka bir ailenin yaninda bakildig1 hizmet tiiriidiir.2® Koruyucu aile bakiminin yasal gergevesi
KAY ile belirlenmistir.?’ KAY’ nin 4. maddesinde veli ya da vasi disinda kalan kan bag: bulunan akrabalar ya
da ¢ocugun iletisim i¢inde oldugu veya tamidig1 bakici, komsu gibi yakin ¢evresinde olan, tercih etmeleri ha-
linde en az temel anne-baba egitimleri kapsaminda egitim almis kisi ve ailelerin sagladigi bakim“akraba veya
yakin cevre koruyucu aile modeli” olarak tanimlanmigtir. Ailelerin egitim diizeyleri, aldiklar1 koruyucu aile
egitim basamaklar1 ve ¢ocugun aile yaninda kalma siiresi gozetilerek adlandirilan “gecici koruyucu aile, sii-
reli koruyucu aile, uzmanlagmig koruyucu aile” modelleri de bulunmaktadir. Bu yonetmelikte belirlenen
esas ve usuller cercevesinde korunmay: gerektiren duruma gore belirlenen siirede il veya ilce miidiirliikleri
denetiminde, 6deme karsilif1 ya da kargsiliksiz olarak ¢ocugun bakimini ve yetistirilmesini iistlenen, aile or-

taminda yagamimi saglayan kisi ve aileler ise koruyucu aile olarak tanimlanmaktadir.

Evlat Edindirme: Evlat edinme TMK’nin 305-320. Maddeleri arasinda diizenlenmistir.® Evlat edin-
me, sartlarin saglanmasi ve sona ermesi bakimindan hikim izni ile tamamlanan hukuki bir kurumdur.
Evlat edinenle evlatlik arasinda evlilik i¢i soy bagina benzer bir hisimlik iligkisi olusturur. Evlat edinme,
anne-babasi hukuken ya da fiilen belli olmayan veya anne-babas: bulunmakla birlikte 6z ailenin ¢ocuga
saglikl yetisme ortami sunamadigi durumlarda, ¢ocugun bagka bir ailenin siirekli ve asli bir {iyesi olma-
sin1 saglar. Boylece evlat edinilen ¢ocuga kan bag ile bagh oldugu anne-babasinin yerine getiremedigi
giivenlik, barinma ve bakim vb. iglevler evlat edinen aile ortaminda saglanmis olur. Evlat edinilen, ¢o-

cuk evlat edinenin miras¢isi olarak onun soyadini alir ve velayeti altina girer.

1.3.2. Kurum Bakimi

Gocuk Destek Merkezleri: Suga siiriiklenmesi, su¢ magduru olmas: veya sokakta sosyal tehlikelerle
kars1 kargiya kalmas: sebebiyle haklarinda bakim tedbiri veya korunma karar: verilen ¢cocuklardan psiko-
sosyal destege ihtiya¢ duydugu tespit edilenlerin, bu ihtiyaglar giderilinceye kadar gecici siire ile bakim
ve korunmalarinin saglandigi, bu siire i¢inde aile, yakin ¢evre ve toplum iligkilerinin diizenlenmesine
yonelik caligmalarin yiritildigi cocuklarin magduriyet, suga siiriikklenme, yas ve cinsiyet durumuna
gOre ayr1 ayr1 yapilandirilan veya ihtisaslastirilan yatili sosyal hizmet kuruluglaridir.

Gocuk Yuvasi: 0-12 yas aras1 korunma ihtiyaci olan ¢ocuklar ile gerektiginde 12 yasini doldurup, tek
basina yasamim stirdiiremeyecek durumda olanlardan kurumca himaye olunan kiz ¢ocuklarini, beden-
sel, psiko-sosyal ve duygusal gelisimleri saglikli, topluma yararl bireyler olarak yetistirmekle yiikiimli
olan yatili sosyal hizmet kuruluslaridir.

Yetigtirme Yurdu:13-18 yas ve 18 yagin tizerinde korunma kararinin devamini gerektiren sartlar: ta-
styan korunmaya muhtag cocuklari; Atatiirk Ilke ve Inkilaplarina bagli, demokrasi bilincine sahip, insan
haklarina saygili, cagdas, beden, ruh ve duygusal gelisimleri saglikli, topluma yararh bireyler olarak ye-
tistirmek, korumak, bir is veya meslek sahibi yapmakla gorevli ve yiikiimlii olan yatili sosyal hizmet ku-
ruluglaridir.

7 Sosyal Hizmetler Kanunu, Resmi Gazete: 27 May1s 1983, say1: 18059.

28 Sosyal Hizmetler Kanunu, Resmi Gazete: 27 May1s 1983, say1: 18059.

2 Koruyucu Aile Yénetmeligi, Yayinlandig1 Resmi Gazete: Tarih: 14 Aralik 2012 Cuma, say1: 28497.
% Tiirk Medeni Kanunu, Resmi Gazete: 8 Aralik 2001, say1: 24607.
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Gocuk Evleri: Haklarinda korunma ya da tedbir karar1 verilen 0-18 yas aras1 korunmaya ihtiyaci
olan ¢ocuklar1 korumak, bir i veya meslek sahibi yapmak, izlemek ve desteklemekle gorevli ve ylikiimli
olan yatili sosyal hizmet kuruluslaridir. Her ilin sosyal, kiiltiirel agidan ¢ocuk yetistirmeye uygun bolge-
lerinde tercihen il merkezinde okul ve hastanelere yakin apartman dairesi veya miistakil dairelerde 5 ile
8 cocugun kaldig: evlerdir.

Kres ve Giindiiz Bakimevleri: 0-6 yas grubundaki ¢ocuklarin bakimlarini gerceklestirmek, bedensel
ve ruhsal sagliklarin1 korumak ve gelistirmek ve bu ¢cocuklara temel deger ve aligkanliklar: kazandirmak

amactyla kurulan ve yatili olmayan sosyal hizmet kuruluglaridir.

Cocuk Evleri Sitesi: Korunma ihtiyac: olan ¢ocuklarin bakimlarinin saglandig1 aym yerleskede bu-
lunan birden fazla ev tipi sosyal hizmet biriminden olusan kurulusu ifade eder.3!

1 2. DINTINANCIN RUH SAGLIGI VE REHABILITASYON SUREGLERINE ETKISI

Koruyucu saglik hizmetleri kapsaminda yer alan rehabilitasyon, bireyin yeniden en yiiksek diizeyde
fonksiyon gorebilmesini saglama siirecidir.?> Rehabilitasyon, insanin kendi kendine yetecek dereceye
gelene kadar gordiigii tedavi bigimine denir. Rehabilitasyon hizmetleri kisinin durumu, hastalig1 ve kar-
silastig1 giicliiklere gore degisiklik gostermektedir. Tedavi siireci kisilerin kendi kendilerine yeterliligi-
nin gorildiigli zamana kadar devam eder. Kisiler hastaliklardan uzaklagarak saglikli hallerine bedenen ve
ruhen geri donmektedir.?® Rehabilitasyon hizmetlerinin amaci, bireyin toplumda yeniden yasamasi, ¢a-
lismas1 ve 6grenmesi icin gerekli olan fiziksel, entelektiiel ve duygusal becerileri kazanmasini saglamak-
tir.3 Ruh saglig ise kisinin kendisi ve diger insanlarla uyum ve denge i¢inde olmasidir. Bu boliimde, 6n-
ceki bolimlerde davranig 6zellikleri, ihtiyaglar1 ve kendilerine saglanan bakim yontemlerine yer verdi-
gimiz korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin ruh saghklarina ve rehabilitasyon siireglerine katki sunabilece-
gini 6ngordiiglimiiz dini inanglarin etkisine yer verilecektir. Dini inancin bireylerin ruh saghgina ve re-

habilitasyon siirecine olumlu etkisi pek ¢ok aragtirmada bilimsel olarak kanitlanmistir.

Diinya Psikiyatri Federasyonu, insanlarda dinf ilginin desteklenmesinin, koruyucu ruh saghg: etki-
sinin oldugunu kabul etmekte ve bununla ilgili aktiviteleri de tegvik etmektedir.?> Insanlarda koruyucu
ruh saghig1 agisindan 6nemli etkilere sahip olan dini inang ve moral degerler sistemi, bu anlamda toplu-
mun biitin fertlerinde ruh saghginin korunmas: ve hatta tedavi edilmesi konusunda 6nemli bir faktor
olarak dikkat cekmektedir. Ozellikle magdur olan kesimlerin ruh saglklar1 acisindan daha cok
rehabiliteye muhtag olduklar: agiktir. Bu konuda gerceklestirilen arastirmalardan bazilar1 sunlardir:

Ellison tarafindan gerceklestirilen bir aragtirma sonucunda; dinf inanglara sahip kimselerin yagsam
memnuniyetlerinin daha yiiksek oldugu, mutluluk ve hayat: etkileyecek travmatik hadiselerin olumsuz
sonuglarindan daha az etkilendikleri tespit edilmigtir.3¢ Dini inanglar ve bu inanglarin dogal sonucu ola-
rak yapilan ibadetler, kisinin ruh ve beden saglig: iizerinde olumlu etkiler olusturarak, toplumsal birlik
ve beraberligi saglayarak bireyin toplumsallagmasina da katk: saglamaktadirlar. Ayrica giiclii ve saglikh

bir dinf inang, bireyi yasanilan birtakim olumsuz olaylar sonucunda depresyona girmeye kars1 korumak-

31 Sosyal Hizmetler Kanunu, Resmi Gazete: 27 May1s 1983, say1: 18059.

32 Nermin Giirhan - Besti Ustiin, “Rehabilitasyon Hizmetleri” Hemsgirelik Biilteni, 1994, c. 8, say1: 31, s. 46-51.

3 www.denkbilgi.com/rehabilitasyon-hizmetlerinde-amac-nedir.html

3 Giirhan ve Ustiin, “Rehabilitasyon Hizmetleri”, s. 46.

35 Akt., Hakk: Kalayci, Yetistirme Yurtlarindaki Cocuklarda Sosyal Dislanma Riski (Tokat ve Turhal Ornegi), (Yayinlanmamis Doktora Tezi), Sakarya Uni-
versitesi SBE., Sakarya 2007, s. 215.

3 Christopher G. Ellison, “Religious Involvement and Subjective Well-Being”, Journal of Health and Social Behavior, 1991, volume: 32, issue: 1, pp. 80-99.
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tadir. Kisi bu gibi durumlarda her seyi yaratan, her seyin mutlak sahibi yiice yaraticisina yonelerek ru-
hunu teskin edebilmektedir. Aksi takdirde bir 6miir boyu karsilagilan 6liim, kaza, bosanma, iflas vb. pek
¢ok maddi ve manevi yikic1 olayla bas etmek kolay olmamaktadir. Dini sistemler, kisileri yasadiklar
olaylan1 gogiisleyebilmeleri ve onlar1 agiklayabilmeleri i¢in kapsamli ve ayni zamanda bir biitiin olan

inanglar ile donatmaktadir.?” Bu sekilde ruh ve beden sagliginin korunmasina yardime: olmaktadir.

Dogan tarafindan gerceklestirilen bir saha calismasinda, duanin birey {iizerindeki psikolojik ve
psikoterapotik etkileri incelenmistir.®® Tirkiye'nin g ilinde, farkli gelisim dénemlerine ait farkl yas
gruplarindan elde edilen 6rnekleme uygulanan anket sonucunda; duanin, bireyin psikolojisi {izerinde
iyilestirici etkileri oldugu tespit edilerek, 6rnek olaylarla desteklenmistir. Benzer sekilde Kog tarafindan
gerceklestirilen bir ¢caligmada, ergenlik déneminde dua ve ibadet psikolojisinin ruh saglig: iizerindeki et-
kileri aragtirilmigtir.3® Calismada ruh saglig1 kavram stres, kaygi, depresyon ile sinirh olarak ele alinir-
ken ibadet de namaz, orug, Kuran okuma ve t6vbe boyutlar1 cercevesinde ele alinmistir. Tiirkiye’de or-
tadgrenim goren ergenlerin secildigi evreni temsilen, Bursa il sinirlan icerisinde dort farkl tiirden orta-
6gretim kurumunda 6grenim goren 400 ergene tesadiifi 6rneklem yoluyla anket uygulanmistir. Ergenlik
dénemindeki dini inang diizeyi ve dua-ibadet siklig: ile ruh saglhiginin korunmas: arasinda anlamh ve
onemli bir iligkinin var oldugu tespit edilmistir. Yaparel tarafindan Ankara Ilahiyat Fakiiltesi 6grencileri
ve mezunlar: arasindan secilen 120 erkek ile gerceklestirilen arastirma sonucunda da 23-28 yas grubu
bireylerde depresyon ile ibadete katilma arasinda ve 17-22 yas gurubu bireylerde ise dua ile durumluk
kayg: (bireyin i¢cinde bulundugu stresli durumdan dolay: hissettigi subjektif korku) arasinda olumsuz bir
iliski bulgulanmigtir.40

Giirsu tarafindan ergenlik déneminde ortaya ¢ikan psikolojik saglik sorunlar: ile ergen dindarhig:
arasindaki iligkiyi tespit etmek amaciyla Konya ilindeki 8 farkli ortaggretim kurumunda 6grenim gor-
mekte olan 508’i kiz ve 501’1 erkek olmak {izere toplam 1009 kisilik 6rneklem grubu ile gerceklestirilen
caligmada, deneklerin dindarlik 6l¢eginden aldiklar1 puanlar arttikea, psikolojik sagligin alt olgekleri
olan depresyon, anksiyete, olumsuz benlik, somatizasyon ve hostilite puanlar1 anlamh bir sekilde diis-
mektedir.#! Bagka bir ifadeyle dindarligin, soz konusu rahatsizliklar engelleyici bir isglevinin oldugu tes-
pit edilmistir. Yazara gore “Dinin Baz1 psikolojik rahatsizliklara karsi ¢cok sayida aragtirmalarda da des-
teklendigi gibi olumlu sonuclar verdigi géz oniinde bulunduruldugunda, ¢agin getirdigi problemlerle
birlikte gittikce yayginlagan depresyon, anksiyete, olumsuz benlik, somatizasyon ve hostilite gibi psiko-
lojik saglik sorunlarinin ergen diinyasinda daha az yasanacagi, dinin ve dindarligin yeri geldiginde
psikoterapotik bir etki olusturacagi miimkiin gértinmektedir.” Bu etki 6zellikle dindarlik ile depresyon
arasindaki anlamli ve negatif iligki dinin, dini ibadetleri yerine getirmenin depresyonu 6nledigi ve dep-

resyona kars1 korudugu Cengil, Sengiil ve Giliven tarafindan da tespit edilmigtir.?

37 Recep Yaparel, “Depresyon ve Dini Inanclar ile Tabiatiistii Nedensel Yiiklemeler Arasindaki Iliskiler”, Dokuz Eyliil Universitesi [lahiyat Fak. Dergisi, 1994,
say1: 8, s. 278-279.

38 Mebrure Dogan, Duanin Psikolojik ve Psikoterapétik Etkilers, (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Uludag Universitesi SBE., Bursa 1997.

% Mustafa Kog, Ergenlik Déneminde Dua ve Ibadet Psikolojisinin Ruh Sagligr Uzerindeki Etkileri, (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Uludag Universitesi
SBE., Bursa 2002.

# Recep Yaparel, “ Yirmi-Kirk Yaslar Arast Kisilerde Dini Hayat ile Psiko-Sosyal Uyum Arasindaki Iliski Uzerine Bir Arastirma”, (Yayinlanmamis Doktora
Tezi), Ankara Universitesi SBE., Ankara 1987.

4 Orhan Giirsu, Ergenlik Déneminde Psikolojik Saglik ve Dindarlik Iliskisi, (Yayinlanmamis Doktora Tezi), Selcuk Universitesi SBE., Konya 2011.
“Muammer Cengil, “Depresyonu Onlemede Dini Inancin Koruyucu Roli”, Din Bilimleri Akademik Arastirma Dergisi, 2003, c.3, say1:2, 5.129-152; Fatma
Sengiil, “Dindarlik ve Ruh Saghgr Hiskisi”, (Yayinlanmamis Yitksek Lisans Tezi), Marmara Universitesi SBE., Istanbul 2007; Hiilya Giiven, “Depresyon ve
Dindarlik Hiskisi, (Yayinlanmams Yiiksek Lisans Tezi), Marmara Universitesi SBE., Istanbul 2008.
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Yapia: tarafindan din ve dindarlik olgusunun ruh saghg ile olan iligkisini kuramsal ve uygulamali
olarak incelemek amaciyla hazirlanan ¢aligmada, ruh saglig: baglaminda dinin bireysel ve sosyal hayata
etkileri alt baghginda dindarlik, ahlaki davraniglar ve sosyal uyum konusunda yapilan ampirik ¢aligma-
larda ahlaki degerlerin korunmasi, toplumsal huzurun saglanmas: gibi konularda dinin énemli fonksiyo-
nunun oldugu belirtilmistir.#® Yurt disindan ve yurt icinden bir¢ok arastirma sonuglarina yer verilen ¢a-
lismada; dindar olanlarin dindar olmayanlara oranla daha uyumlu ve daha sorumluluk sahibi oldugu
kaydedilmistir. Dindarlik, alkol ve uyusturucu kullanimi konusunda dinin zararli aligkanliklar karsisinda
genelde olumsuz tavir takindig1 vurgulanmis, dindarlik ile zararl aligkanliklar arasindaki iligki aragtiril-
mustir. Ampirik caligmalarin sonuglarindan hareketle, dindarlikla alkol ve uyusturucu bagimlilig: arasin-
da ters yonli bir iligki oldugu; ancak bunun sadece dinin sagladig: sosyal destekle degil, dinin genel tu-
tumuyla ve inancin bireye sundugu amag ve anlamlarla agiklanabilecegi belirtilmistir. Dindarhk, evlilik
ve cinsel hayat baghginda, dinlerin diger bir¢cok alanda oldugu gibi cinsellik konusunda da insan hayati-
na diizenlemeler ve sinirlamalar getirdigi belirtilmistir. Dindarlik ile cinsel tutumlar arasindaki iligki ile
ilgili ampirik caligmalarin sonuglari, dindarlarin evlilik 6ncesi ve evlilik digt cinsellik yagama oraninin
dindar olmayanlara nispetle diisiik oldugunu ortaya koymustur. Dindarlik, bedensel saglik ve uzun ya-
sama konusunda gerceklestirilen Metaanaliz ¢aligmalarinin sonuglarina gore dinin saglikli ve uzun ya-
samada olumlu etkide bulundugu vurgulanmistir. Bu sonuglarin dinin ahlaki davranislan tegvik etmesi,
hayata anlam yiiklemesi, cinsel yasam tizerindeki bicimlendirici ve zararli aligkanliklar1 sinirlandirici
etkileri ile anlaml bir biitiin olusturdugu belirtilmistir. Dindarhigin depresyon ve umutsuzlukla olan
iliskisinde arastirma sonuglarina gore, genellikle negatif yonde sonuclar gozlemlenmistir. Dindarlik ile
intihar arasinda genellikle ters yonlii iligkinin oldugu tespit edilmistir. Olumlu Tanr1 tasavvuruna sahip,
Tanrr’yla saglikhi iletigim kuran ve dini grubun destegini alan kisilerin intihara kargi daha korunakl: ola-
bilecegi vurgulanmistir.** Aydin tarafindan gerceklestirilen bagka bir ¢aliymada da elde edilen bulgular
Yapicrnin elde ettigi bulgularla benzerlik gostermektedir.#> Buna gére olumlu bir Tanri algisina sahip
olanlarin zorluklarla bag etmede daha olumlu dini basa ¢ikma tarzlarini kullandiklar: ve olumlu Tanr:
algisina sahip olan ve olumlu dinf basa ¢ikma tarzlarini kullananlarin daha az depresif olduklari, intihar
diistincelerinin daha az oldugu ve yasamu siirdiirmeye yonelik daha fazla sebebe sahip olduklar: ifade
edilmektedir. Bu acidan olumlu dini inanglarin, psikolojik saghkla pozitif yonde iligkili olduklarinin ve
kisileri intihardan alikoyabileceklerinin diisiiniilebilecegi, seven, koruyan ve yol gosteren bir Tanrr’'ya
olan inancin, kisileri yasama baglayan bir unsur olabilecegi ve boylesi bir Tanr algisinin, acilara gogiis
germede inanan bireye yardim edebilecegi vurgulanmistir. Aragtirma sonuglarina gére dinin intihar 6n-
leyici bir faktér olmasinin yani sira olumlu dini algilarin da yagama baglayan ve psikolojik saglig: destek-
leyen bir yonii oldugu distiniilmektedir. Bu ¢alismanin verileri 1s181nda olumlu (sevgi yonelimli) dinf
inanglarin insanlar1 yasama baglayan sebeplerle iliskili oldugu ve kimi insanlar i¢in intihar1 6nlemede
etkin bir faktor oldugu sonucuna varilmistir. “Bu nedenle dini-manevi inanglarin sadece intihar: yasak-
layan yoniine degil, ruh sagligini gelistirici yonlerine de odaklanmak gerekir” seklinde 6neride bulu-

nulmustur.

Dindarlik ile ruhsal durumun pozitif gostergesi olan mutluluk arasinda pozitif yonlii ve anlamh bir
iliski bulundugu Acaboga, Aydemir, Kurnaz ve Sevindik tarafindan gerceklestirilen caligmalarla tespit

# Asim Yapicl, Ruh Saghigr ve Din: Psiko-Sosyal Uyum ve Dindariik, Karahan Kitapevi, Adana 2012, s. 57-89.
“ Yapicy, a.g.e,s. 286-296.
4 Ozlem Giiler Aydin, “Yagamu Stirdiirmede Dini Inancin Rolii”, (Yayinlanmamig Doktora Tezi), Ankara Universitesi SBE., Ankara 2011.
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edilmistir.*¢ Dindarhik, umut, umutsuzluk ve yalmzlik arasindaki iligkiyi inceleyen aragtirmalarda din-
darlik ile umut arasinda pozitif, dindarlik ile umutsuzluk ve yalnizlik arasinda negatif bir iliski bulgu-

lanmigtar.4”

Karsh tarafindan gercgeklestirilen bir aragtirmada, dindarligin 6fke kontroliinde 6nemli etkisi oldugu
goriilmiistiir.® Ofke kontroliinde dindarhigin etkileri konusunda yurt disinda yapilan pek ¢ok arastirma-
da da dindarligin, bireyin 6fke ve benzeri negatif duygularla basa ¢ikmasinda 6nemli destegi oldugu tes-
pit edilmistir. Ofke ile dindarlik iliskisi konusunda elde edilen verilerin istatistiksel olarak anlamli oldu-
gu goriilmiistiir. Orneklem grubunun siirekli 6fke, 6fke icte, 6fke disa skorlar ile ibadet, dini duygu, i¢-
sel dinf motivasyon ve dindarlik toplam skorlar1 arasinda negatif yonlii, 6rneklem grubunun, 6fke kont-
rol skorlari ile ibadet, dini duygu, i¢sel dini motivasyon ve dindarlik toplam skorlar1 arasinda ise pozitif
yonli anlaml bir iligki tespit edilmistir. Boylece, “dindarlik arttikea siirekli 6fke, 6fkeyi ice atma ve 6f-
keyi disa yansitma azalir, 6fke kontroli artar” seklinde ifade edilmektedir. Negatif duygularla basa ¢ikma
ve onlar1 yonetme konusunda bir bagka aragtirma da Tokur tarafindan gerceklestirilmistir.** Bu aragstir-
mada, 16-90+ yag araliginda, genelde Erzurum, Bayburt ve Trabzon’da ikamet eden 1000 kisiye ulagila-
rak stres ve dindarlik arasindaki iligki tespit edilmeye caligilmigtir. Stres ile dindarlik arasindaki iligki
konusunda elde edilen verilerin istatistiksel olarak anlamh oldugu goriilmiistiir. Arastirma sonucunda
elde edilen bulgular, stres ile dindarligin ibadet boyutu, duygu boyutu, inang boyutu, i¢sel dini motivas-
yon boyutu ve dindarlik toplam puani arasinda ters yonde anlaml bir iligkinin oldugu tespit edilmistir.
Baska bir arastirma Davarci tarafindan gercgeklestirilmistir.>® Adana ilinde lise seviyesinde egitim 6gretim
goren 505 6grencinin katilimiyla gerceklestirilen bu ampirik ¢alismada, ¢ocuklarin dindarliklar ile aile
ici siddete maruz kalma diizeylerinin, onlarin betimsel 6zelliklerine ve 6znel dindarlik algilarina gére
degisip degismedigi arastirilmistir. Arastirma sonucunda dindarligin inang boyutu ve aile ici siddete ma-
ruz kalma diizeyi arasinda negatif yonli istatistiksel olarak anlaml bir iligki bulunmustur. Cocuklarin
inan¢ boyutundaki dindarlik diizeyleri arttikca, aile ici siddete maruz kalma diizeylerinin azaldig: tespit
edilmisgtir.

Bu boliimde, dini inang ve dindarligin bireylerin ruh saghgina ve rehabilitasyon siireglerine olumlu
katk: sunan alan c¢aligmalarina yer verilmistir. Literatiirde sayilar pozitif etkinin tespit edildigi aragtir-
malardan az da olsa dindarlik ve ruh saglig1 arasinda negatif bir iligki tespit eden veya hicbir iliski tespit
etmeyen caligmalar da bulunmaktadir. Aragtirmamizda, ileride dini inanglarin olumlu etkisi temel alina-
rak bir 6zellestirilmis bir din egitimi program tasarlayacak olanlara bir zemin olusturmak ve yardimci
olmak amaciyla yola ¢ikildigindan ve bir makalenin kapsaminin fazlasiyla asilacagindan dolay: bu tarz

caligmalara 6zellikle yer verilmemistir.

1 Asiye Acaboga, “Din-Mutluluk Iliskisi”, (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Siit¢ii Imam Universitesi SBE., Kahramanmaras 2007; Riiveyda Efdal Ayde-
mir, “Dindarlik ve Mutluluk iskisi (Ilk Yetiskinlik Dénemi)”, (Yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Ondokuz Mayis Universitesi SBE, Samsun 2008; Mah-
mut Kurnaz, ‘flk Yetiskinlerde Dini Yonelim-Mutluluk [liskisi’, (Yayinlanmamug Yiiksek Lisans Tezi), Silleyman Demirel Universitesi SBE., Isparta 2015;
Durmus Sevindik, “Orta Yas Donemi Bireylerde Dindarlik-Mutluluk liskisi: Denizli Ornegi”, (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Siileyman Demirel Uni-
versitesi SBE., Isparta 2015.

47 Nurten Kimter, Dinf Inang Ibadet ve Duanin Umutsuzlukia Iiskisi (Universiteli Genglerde Umutsuzluk Psikolojisi ve Din Uzerine Bir Arastirma, Kriter
Yay., Istanbul 2012; Muhammed Kizilgegit, “Yalnizlik Umutsuzluk ve Dindariik Iliskisi”, (Yayinlanmamis Doktora Tezi), Atatiirk Universitesi SBE., Erzurum
2011; Adem Yavuz, “78-25 Yas Universite Gengliginde Dini Inan¢ ve Umutsuzluk Hiskisi (Sakarya Universitesi Ornegi)”, (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi), Sakarya Universitesi SBE., Sakarya 2009; Abdullah Dagci, “Pozitif Psikoloji Baglaminda Umudun Dindarhkla Hiskisi”, (Yayilanmamis Yiiksek Lisans
Tezi), Necmettin Erbakan Universitesi SBE., Konya 2014; Fatih Kandemir, “UmutJ)/imser]I]c ve Dindarlik Iliskisi’, (Yayimnlanmamis Doktora Tezi), Atatiirk
Universitesi SBE., Erzurum 2016.

4 Necmi Karsh, “Ofke Kontrolii ve Dindarlik Iliskisi (Erzurum Ornegi)’, (Yayinlanmamis Doktora Tezi), Atatiirk Universitesi SBE., Erzurum 2011.

4 Behliil Tokur, Stres-Dindariik Iliskisi Uzerine Bir Arastirma, (Yayinlanmamis Doktora Tezi), Atatiirk Universitesi SBE., Erzurum 2011.

50 Yasemin Davarci, “Aile Iginde Cocuga Yonelik Siddetin Dindarhikla Hiskisi”, (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Gukurova Universitesi SBE., Adana
2015.
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Yukaridaki aragtirma bulgular1 gostermektedir ki, dini inanglar ve bu inanc¢larin sonucu olan dini
davraniglar (dini, ilgi, duygu, diisiince ve tutumlar olarak biitiinctil disiinelim) bireylerin ruh sagligina
hatir1 sayilir derecede pozitif yonde etki etmektedir. Bireylerin, pek ¢ok ihtiyag ve arayisina cevap ver-
mektedir. Dinf inanclar, bireylerin rehabilitasyon siirecine katki sunarken, toplumsal yagami siirdiirme-
lerinde gerekli becerileri de kazandirmaktadir. Dini inanglar sayesinde bireyler kendilerini daha mutlu,
gelecekten umutlu, 6zgiiven ve 6zsaygilar: yiiksek, daha sabirly, ahlaken olgun, affedici, hayata motive
ve psikolojik olarak saglam hissetmektedirler. Kaygi, yalmizlik, stres, 6fke, anlamsizlik, iimitsizlik hisleri,
depresyon ve intihara meyilleri, hayata, kendilerine ve sosyal ¢evrelerine kars: negatif tutum ve ¢atigma-
lar, siddete maruz kalmalar, ruhsal rahatsizliklar1 azalmakta ve kaybolmaktadir. Problemlerle basa
¢ikmalar daha kolay, hayata tutunmalar:1 daha saglam, iyilesme ve kendilerini onarmalar1 daha hizh ol-
maktadir. Akademik ¢aligmalarla desteklenmis ve kanitlanmig bu tespitlerden hareketle bireylerin ya-
saminda hayati 6neme sahip dini inanglarin, korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuklarin topluma kazandirilma-
larina katkida bulunmak amaciyla kullanilmas: son derece yerinde bir davranis olacaktir. Bu amagcla sii-
recin daha saglikli bir sekilde ilerleyebilmesi i¢in dinf inang, duygu ve bilgilerin bagibog birakilmamasi,
kontrollii ve planh bir sekilde 6gretilmesi de gerekmektedir. Bu baglamda yaygin din egitimi kapsamin-
da korunmaya ihtiyaci olan ¢ocuklarin rehabilitasyonunda din egitiminin yerini ve roliinii belirlemek,

ileriye doniik pek cok ¢caligmanin 6niini acacak, ¢alisacak olanlara 151k tutacaktir.

I 3. KORUNMA iHTIYACI OLAN COCUKLARIN REHABILITASYON SURECINDE
DIN EGITIMININ KATKISI

Onceki boliimlerde korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin hem kendi gériisleri, hem ailelerinin ve 6gretmen-
lerinin hem de kendilerine bakim hizmeti sunan profesyonellerin gériisleri dikkate alinarak, bu konuda
gerceklestirilen bilimsel caligmalar ve mesleki tecriibelerimiz 15181nda bu ¢ocuklarin elzem bir ihtiyaci
olarak tespit edilen din egitiminin ayni zamanda tiim diger insanlar gibi korunma ihtiyaci olan ¢ocuklar
i¢cin de hukuki bir hak oldugu sonucuna ulagilmigtir. Nitekim Cocuk Haklarina Dair S6zlesmenin 14.

maddesinde de bu haktan acgik olarak s6z edilmektedir:

1. Taraf devletler, cocugun diisiince, din ve vicdan 6zgiirliikleri hakkina sayg: gosterir,

2. Taraf devletler, ana babanin ve gerekiyorsa yasal vasilerin, ¢ocugun yetenekleriyle bagdasir bi-
¢imde haklarinin kullanilmasinda ¢ocuga yol gosterme konusundaki hak ve 6devlerine sayg: gosterir.

3. Bir kimsenin dinini ve inanglarimi agiklama o6zgiirliigli kanunla 6ngoriilerek ve gerekli olmak
kaydiyla yalnizca kamu giivenligi, kamu diizeni, saglik ve ahlaki ya da bagkalarinin temel haklar ve 6z-

giirlikklerini korumak gibi amaglarla sinirlanabilir.>!

Din, insanin var oldugu her yerde bir ihtiyac olarak var olmugtur. Insanin ve dinin var oldugu her
yerde de egitim vazgecilmez bir unsur olarak karsimiza ¢ikmistir. Din egitimi insan ve dinin varhigimnin
dogal bir sonucudur. Insan var oldugu siirece din ve din egitimi de var olmaya devam edecektir. Din
egitiminin hedeflerine bakildiginda; 1-Bir ahlak sistemi kurmak, 2-Kisiye kendisini tanitmak, 3-Ideal
insan yetistirmek, 4-Ebedi mutluluga ulagsmak, 5-Sahsiyeti disipline etmek, 6-Ozdisiplin saglamak oldu-
gu goriilecektir.>? Buradan din egitiminin temel amacinin ahlakli, kendini bilen ve taniyan, ebedi mutlu-
luga ulagmak icin ¢abalayan, saglam sahsiyetli, 6z disiplin ve yeterlilik sahibi, topluma faydali ve uyumlu
ideal insani yetistirmek oldugu sonucuna ulasilabilir.

51 Cocuk Haklarina Dair Sozlesme, Milletler Aras1 S6zlesme, Resmi Gazete, 27 Ocak 1995, say1: 22184.
52 Cemil Orug “Din Egitiminin Hedefleri”, Firat Universitesi 173]71)/31‘ Fakiiltesi Dergisi, c. 13, say1:1, s. 259-269.
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Yukaridaki arastirma bulgularini yorumlayarak ve mesleki tecriibelerimizle birlestirerek din egiti-
minin hedeflerini gerceklestirirken genel olarak tiim insanlarin 6zel olarak korunma ihtiyac: olan ¢o-
cuklarin hayatlarinda su ii¢ ana rolii iistlendigini tespit etmis bulunuyoruz: 1-Koruyucu ve Onleyici Rol,
2-lTyilestirici ve Onaric1 Rol, 3-Hayat1 Siirdiirmede Yardimci Rol. Aragtirma bulgularindan korunma ih-
tiyaci olan ¢ocuklarin hayatlarinin belirli donemlerinde din egitiminin bu ti¢ roliinden birini kullandik-
lar1 veya kullanabilecekleri sonucuna ulastik. Simdi de din egitiminin bu rolleri nasil yerine getirdigini

aciklayalim.

1. Din Egitiminin Koruyucu ve Onleyici Rolii: Din insanin hayatinin her alanina niifuz ve miida-
hale ederek, maddi ve manevi yasam i¢in emir ve yasaklar koyarak, nasil yaganmas: ve yaganmamasi ge-
rektigini belirler. Inananlardan zararli aligkanliklar, olumsuz davranislar ve kétiiliikklerden uzak durma-
sini ister. Bu zararh aligkanliklar, olumsuz davranislar ve kotiiliiklerin ne oldugunu ayrintil bir sekilde
anlatir. Iste din egitimi korunma ihtiyaci olan gocuklar1 daha en bagtan uyararak, kétiiliiklere bulasmala-
rin1, kendine ve gevresine zarar vermesini engelleyerek onlari korumus, risk faktorlerini azaltmis, tehli-
ke ve zarara ugramalarini 6nlemis olur. Bir ¢ocuk bir tehlikeden kendini uzak tutamaz ve zarar goriirse
o ¢ocugun iyilestirilmesi, yeniden normale déndiiriilmesi son derece gii¢ ve masrafli olur. Bu noktada
hem yavrularimizin hem devletimizin zarar gérmemesi, ac1 kayiplar yasamamamiz i¢in din egitiminin
bu roliinden faydalanmamiz gerekir.

2. Din Egitiminin lyilestirici ve Onarict Rolii: Her tiirlii 6nlemi almamiza ragmen hayatin olagan
akisi icerisinde insanin bagina gesitli olumsuzluklar, travmatik olaylar, hastaliklar, kazalar gelebilir. Ko-
runma ihtiyaci olan ¢ocuklar, ge¢mis yasantilarinin bir uzantisi olarak ya da giindelik hayatlar1 devam
ederken kendilerini bir kriz durumunun i¢inde bulabilirler. Bu durumda kars:1 karsiya geldikleri olaylar-
la basa ¢ikma, onlar1 kabullenme, kaos ortamindan kendini kurtarma, diizelmek i¢in i¢indeki potansiyeli
fark etme asamasinda din egitiminin iyilegtirici onaric: rolii devreye sokulabilir. Boylece, hayatin acila-
rina karg: sabrederek, savasarak, yalniz olmadigini bilerek, din egitiminden destek alarak kendi kendini
onarma ve iyilesme saglanabilir. Din egitimi bu roliiyle cocuga rehabilitasyon siirecinde i¢sel bir moti-
vasyon kazandirabilir.

3. Hayat Siirdiirmede Yardimc: Roli: Din egitimi bu roliiyle korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin
normal yasamlarim siirdiiriirlerken, psikolojik saglamliklarini, ahlaki olgunluklarini, 6zgiiven, 6zsaygs,
6zdisiplin davranislarini artirabilir. Hayata pozitif bakarak ona tutunmalarini, bir anlam yiiklemelerini,
gelecege umutla bakabilmelerini saglayabilir. Din egitimi bu ¢ocuklara sundugu yol haritasiyla Psiko-
sosyal uyumlarini, toplumsallagsmalarini, kendilerini gerceklestirmelerini kolaylastirabilir.

Bu tespitlerden hareketle, 6rgiin 6gretimdeki akranlarindan farkh ozelliklere, 6grenme yasantilarina ve
referans noktalarina sahip olduklar i¢in korunma ihtiyaci olan ¢ocuklara yonelik ek bir 6zel 6gretim progra-
mimin hazirlanmas: gerekir. Bu tarz bir egitim programina yénelik “Orgiin egitimde bu gocuklar zaten Din
Kiiltiirti ve Ahlak Bilgisi dersi gérityorlar. Bu ders onlar i¢in yeterli degil mi” elestirisi yapilabilir. Bizim 6rgiin
egitim programinin yetersizligini, eksikligini, cocuklarmn ihtiyaglarina cevap vermedigini ortaya koymak gibi
bir iddiamiz yoktur. Amacimiz bu ¢ocuklarin ruh sagliklarina ve rehabilitasyon siireglerine din egitimi vasita-
siyla destek olmaktir. Cocuklara verilecek din egitimi, okuldaki din egitimini destekleyen, ¢ocuklarin icinde
bulunduklar: durum goz 6niine alinarak 6zel ve bireysel nitelikte, farkh olarak planlanmali, gocuklarin geligim
ozellikleri ve bireysel 6zellikleri géz 6niinde bulundurulmahidir. Bunun i¢in okullardakine benzer kayatlar tu-
tulabilir.
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Buraya kadar korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin dezavantajh gruplar icinde yer aldig1 ve onlarin din
egitiminin diger bireylerden farkl olarak tasarlanmas: gerektigi tizerinde durduk. Bunu yaparken ¢ocuk-
larin ilgi, ihtiyag, tutum ve beklentilerinin g6z 6niinde bulundurulmas: sarttir. Bunun i¢in kisa bir ihti-
ya¢ analizi yapalim. Literatiir okumalarimiz, kuruluslardaki ¢aligmalarimiz, gozlem ve tecriibelerimizin
gosterdigine gore korunmaya muhtag ¢ocuklarin en 6nde gelen ihtiyaglari, sevgi, giiven, 6zgiiven, sefkat,
himaye edilme, kosulsuz kabul edilme, degerli hissetme, korkularindan emin olma, sosyallesme, saygt,
0z saygl, 6z denetim, mahremiyet bilinci, kendisi ve gevresi ile saglikli sinirlar koyma, hayat: anlamlan-

dirma, mahrumiyetlerini telafi etme, kendi kendini onarma olarak siralanabilir.

Belirlenen ihtiyaglar dogrultusunda 6rgiin DKAB 6gretim programinda yer alan 6grenme alanlarin-
dan inang¢ 6grenme alani icinden Allah inanci se¢ilmistir. Akabinde hedefler korunma ihtiyac: olan ¢o-
cuklarin 1-fnanma ve yasama 6zgiirliiklerinin bilincine varmalari, 2-Dini inanglarin1 bagkalarinin etki-
sinde kalmadan yasamalari, 3-Dini inancina dair kavramlar: dogru anlayip kullanmalari, 4-Dinin i¢ten-
lik ve sevgi boyutunu fark ederek onun insan igin vazgegilmez bir 6ge oldugunu kavramalari, 5-Aklin,
dini sorumlulugun temel sarti1 oldugunu; dinin aklin kullanmilmasini istedigini ve bilimsel bilgiyi tesvik
ettigini kavramalari, 6-Kendi inanci ile mutlu ve barigik olmalari, 7-Inancin davraniglar1 giizellestirme-
deki olumlu etkisini kavramalari, 8-Dogru inanma, Allah’la saghkl iletisim kurma, hayatini anlamlan-

dirma, aklin1 kullanma, sorumlu davranma gibi becerileri gelistirmesi olarak belirlenmistir.

Belirlenen ihtiyag ve hedefler dogrultusunda icerik olusturulurken, korunma ihtiyaci olan ¢ocuklar

soz konusu oldugunda asagidaki konulara 6zellikle daha fazla vurgu yapilabilir. Asagidaki konu baglikla-

11 diizenlenecek olan programa eklenebilir.

Ogrenme Alam: Inang

Unite: Allah Inana

Korunmaya Thtiyac1 Olan Cocuklar I¢in Ozellestirilmis Ogretim Programu Konu Bagliklar:

Allah’in koruyup kollayicidir.

Allah, mi’'minlerin velisidir.

Allah’in kullarina ¢ok yakindar.

Allah her zaman kullariyla iletisim halindedir.

Allah her an, her yerde bizimledir.

Allah kalbimizden ve aklimizdan gegen her seyi bilir.

Allah kullarim imtihan eder.

Allah, agiga vurduklarimizi da gizlediklerimizi de bilir.

Allah, haklar ziyi etmez.

Allah, diledigine bol, diledigine az rizik verir.

Allah, iman edenlerin dostudur.

Allah; adaleti, iyilik yapmayi, yakinlara yardim etmeyi emreder;
hayasizlig1, fenalik ve azginlig: da yasaklar.

Allah sabredenlerle birliktedir.

Allah, akrabalik baglarini korumamizi emreder.

Allah’in rahmetinden iimit kesilmez.

Allah ¢ok bagislayic1 ve affedicidir.

Allah, suglulara miihlet verir.

Allah, ana-babaya bir 6miir boyu iyiligi emreder.

Allah’1 ¢okea zikretmeliyiz.

Allah’tan bagka ilah yoktur, Allah’tan bagkasina kulluk etmeyin.

Allah, her zaman dogru olmamuzi ister.

Allah, her tiirli kotiligi ve ahlaksizhig: yasaklar.

Allah, her seyi isitir.

Allah’in dogru yola ilettikleri hidayet {izeredir.

Allah her seyi goriir.

Allah’a karg: giiven ve tevekkiil icinde olmak gerekir.

Allah, kulunu pismanlik duymasin diye uyariyor.

Allah, adaletli davranmamiz1 ve dogru sahitlik yapmamizi emreder.

Allah, tovbeleri kabul eder.

Allah’in bagis ve miikafatini kazanacak olanlar.

Allah’a siikretmek gerekir.

Allah’a verdigimiz ahdi bozmayalim.

Secilen konu bagliklarinin korunma ihtiyaci olan ¢ocuklara ne gekilde katk: sunacag, nerede isleri-

ne yarayacagl hususu kisaca aciklanacak olursa: Annesiz babasiz veya kimsesiz olan korunma ihtiyaci

olan ¢ocuklarin bu eksikligi Allah inanci igerisindeki “Allah’in koruyup kollayiciligi, himaye edici olma”
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sifat1 agiklanarak giderilebilir. Koca diinyada kendilerini yapayalniz hissettiklerinde Allah’in insami ba-
sibos birakmadig1, evrende bir diizen oldugu insanin yaratiliginin da bu diizende bir yeri oldugu vurgu-
lanabilir. “Allah’in her an her yerde bizimle olmasi, Allah’in kullarina ¢ok yakin olmasi, Allah’in mii-
minlerin velisi olmas1” 6zelligi ile de desteklenebilir. Bu ¢ocuklarin kendilerini yalniz, caresiz ve kimse-
siz hissettiklerinde “Allah’in kullariyla siirekli iletisim halinde oldugunu” hatirlamalar: istenebilir. Co-
cuklarin en biiyiik eksiklikleri olan sevgi ihtiyac1 “Allah kullarini ¢cok sever, Allah iman edenlerin dos-
tudur” 6gretisiyle giderilebilir. “Allah’a kars1 giiven ve tevekkiil icinde olmak gerekir” 6gretisi de ¢ocuk-
larin giiven ihtiyacinin kargilanmasinda etkili olabilir. Bu ¢ocuklar eger baslarina gelen olaylardan dolay:
kizginlik ve isyan icinde iseler “Allah kullarini imtihan eder, Allah sabredenlerle birliktedir, Allah dile-
digine bol, diledigine az rizik verir, Allah haklar1 zayi etmez” 6gretileri ile hayat1 ve bulunduklar1 duru-
mu anlamlandirmalar saglanabilir. Boylece hayata karsi duyduklar1 6fke ve kin en aza indirilebilir. Bu
cocuklarin bityiik bir cogunlugu kotii yasam sartlarindan geldigi icin her an bu sartlara donmeye, olum-
suz davranis sergilemeye meyillidirler bu noktada “Allah’a verdigimiz ahdi bozmayalim, Allah her seyi
goriir, Allah her seyi isitir, Allah her tiirla kottligi ve ahlaksizlig: yasaklar, Allah kalbimizden ve akli-
mizdan gecen her seyi bilir, Allah, agiga vurduklarimizi da gizlediklerimizi de bilir” 6gretilerinden ya-
rarlanilabilir. Bu ¢ocuklar, ayn1 zamanda baglarina gelen kotii olaylardan dolay: sugluluk, giinahkarlik,
utang ve kirlilik hissediyor olabilirler. Bu duygularla baga ¢ikmalarinda, “Allah, tévbeleri kabul eder, Al-

lah’in rahmetinden timit kesilmez, Allah ¢ok bagislayici ve affedicidir” 6gretileri kullanilabilir.

Ogrenme ve dgretme etkinlikleri asamasinda gocuklara verilecek din egitimi, bir gretim ya da bilgi
aktarimindan ¢ok dini-manevi rehberlik én plana alinarak diizenlenmelidir. Ogrenme-égretme etkinlik-
leri diizenlenmeden 6nce 6grencilerin gelisim donemleri, bireysel farkliliklar ve onlara yaklagim belir-
leme noktasinda bilgi sahibi olunmalidir. Egitimci kendi yetenekleri, egilimi dogrultusunda, 6gretim ya-
pacag grubun bityikligi, yas, cinsiyet, fiziki ¢evre, hazir bulunusluk, igerik 6zelliklerini goz oniine ala-
rak Ogretim siirecinin hangi agsamalarinda hangi 6gretim y6ntemlerini kullanacagini belirlemelidir. Diiz
anlatim yonteminden ¢ok 6rnek olay, hikaye, tartisma, soru-cevap gibi 6grencinin aktif katilimini sagla-
yacak yontemlere yer verilmelidir. Etkinlikler, 6grenen merkezli ve 6grenme siirecinde 6grenenin etkin
katilimini ve karsilikl aktif iletisimi saglayacak sekilde diizenlenmelidir. Calisilan grup normal 6grenci-
lerden farkli anlama, algilama seviyesine sahip oldugu i¢in 6grenme-6gretme yontem ve tekniklerinde
cesitlilik dikkate alinmahidir. Korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin dikkat seviyeleri kolaylikla diistiigii i¢in
onlara bir seyler 6gretirken dikkatlerini yiiksek seviyede tutmak icin video, internet, bilgisayar, tv gibi
medya araglarindan yararlanilmalidir. Uzun ve sikic: agiklamalar yerine kisa net ifadeler kullanilmali,
verilen bilgilerin giinliik hayattaki kargiliklar1 mutlaka bulunmalidir. Ogretim zamanlar1 esnek olmal,
kiigtik gruplarla caligilmalidir. Programin ne kadar siirecegi grubun seviyesine goére ayarlanmalidir.
Dersler uzun, sikic: ve sinif ortaminda oldugu gibi soguk ve resmi bir ortamda degil, okul disinda ¢ocuk-

larin barindiklar: ev veya yurt ortaminda, aile sicakliginda, hikaye veya sohbet saati gibi planlanmalidir.

Boyle bir programin hazirlanmasi 6grenenler kadar greticiler acisindan da pek ¢ok yénden kolay-
ik saglayacaktir; ancak bu programin uygulayicilari, alaninda uzman ve korunma ihtiyaci olan ¢ocuklar-
la ilgili egitim almis kisiler olmalidir. Bu ¢ocuklar 6zel ve hassas olduklar: i¢in onlara nasil yaklagilmasi
gerektigi, ozellikleri, ilgi, ihtiyag ve beklentileri dgretici tarafindan iyi bilinmelidir. Ogrencilerden gele-
cek sorular ve fikirlere 6nem verilmesi ve tatmin edici agiklamalarin yapilmasi gerekir. Sorular cevapla-
nirken ve agiklamalar yapilirken ¢ocuklara kars: sabirli, hosgorii ve anlayigh bir tavir sergilenmelidir.

Cocuklar: destekleyici bir 6grenme ortami olusturulmalidir. Yurt ya da evlerdeki din egitimi, alan egiti-
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mi yaninda gelisim ve 6grenme, 6gretim yontem ve teknikleri, iletisim ve rehberlik alanlarinda egitim
almig 6gretmenler tarafindan gerceklestirilmelidir. Bu egitim hizmet i¢i egitim aracilifi ile verilebilir.
Ayrica bu 6gretmenlerin periyodik araliklarla, ziimre 6gretmenleri toplantisina benzer gekilde bir araya

gelerek bilgi aligverisi ve degerlendirmede bulunmalar: verilen egitimin kalitesini artirabilir.

Korunma ihtiyac: olan ¢ocuklarin rehabilitasyon siirecinde din egitiminin katkisini artirmak igin
giin gectikce popiiler hale gelen hayat boyu 6grenme ve yaygin egitim programlar: kapsaminda gelistiri-
lecek olan 6zellestirilmis din egitimi programlarina uygun olarak hem 6grenenlere hem de 6greticilere
yonelik egitim materyalleri gelistirilmesi gerekebilir. Hazirlanan egitim programi ve materyalleri dil, iis-
lup, igerik hacmi degisikligi ve vurgusu acgisindan yerellestirilebilir ve esnek olmalidir. Boyle esnek bir
program ve ona uygun egitim materyalleri ¢ocuklarin programa yakinlik duymasini, egitimciye rahat
hareket alani, bilinenden bilinmeyene dogru ilerleme, takip edilebilirlik ve hayata aktarmada kolaylik
saglar. Bu sekilde egitimin yakindan uzaga ilkesine uygun davranilmis olur.

Bu boliimde korunma ihtiyaci olan ¢ocuklarin rehabilitasyon siirecinde din egitiminin katkisinin
neler olabilecegine, bu katkinin etkisinin ve niteliginin nasil artirilabilecegine yer verilmistir. Bu 6zel
cocuklara pek ¢ok yonden katki sunan din egitimi tek basina yeterli degildir. Diger caligmalarla birlikte
destekleyici bir unsur olarak kullanilmas: gerektigi unutulmamalidir. Bu konuda ¢aligma yapilirken re-
habilitasyon siirecinin bagarili olmasi i¢in bu farklh alanlardaki c¢aligmalar yabana atilmamalidir. Hem
cocuklar hem 6greticiler hem de bu ¢ocuklara hizmet sunan tiim personel ayni biitiintin pargalar1 olduk-
larini unutmadan birlikte hareket etmelidir. Ayrica bu ¢ocuklar icin 6zellestirilmis egitim programi ha-

zirlanirken sosyal hizmet ¢aliganlari, ilahiyatgilar ve egitim bilimciler isbirligi icinde ¢aligmalidur.

0 SONUC

Bu ¢alismada korunma ihtiyaci olan ¢ocuklar tanitilmig ve onlarin rehabilitasyonunda din egitiminin ro-
lii tespit edilmistir. Din egitiminin bu siiregte, 1-Koruyucu ve Onleyici Rolii, 2-Iyilestirici Onaric1 Rolii,
3-Hayat1 Siirdiirmede Yardimc: Roli olmak iizere ii¢ ana rolii belirlenmistir. Dini inan¢ ve dindarlifin
ruh saghig ve rehabilitasyon siirecine olan olumlu etkilerinden yararlanarak korunma ihtiyaci olan ¢o-
cuklar i¢in 6rgiin din egitimine ek olarak yaygin din egitimi kapsaminda 6zellestirilmis din egitimi prog-
ramlarinin tasarlanmasinin bu ¢ocuklar1 topluma kazandirilma ve psiko-sosyal uyumlarina katk: sagla-
yacagl sonucuna ulagilmigtir. Cocuklarin ihtiyaglari dogrultusunda 6zellestirilmis bir din 6gretimi prog-
raminin nasil tasarlanabilecegi izerinde durulmus, inan¢ 6grenme alanindan gesitli 6rnekler sunulmus-

tur.

Literatiirde korunmaya muhtac¢ ¢ocuklarla ilgili ¢ok sayida caligma bulunmaktadir. Bu ¢aligmalar
genelde cocuklarin ihtiyag tespitine yonelmistir. Barinma ve yetisme ortamlarinin yetersizligi, cocukla-
rin pek ¢ok alanda gelisimsel olarak geri kaldiklar: tespit ve saptamaya dayali cok¢a bulgu bulunmakta-
dir; ancak bu ihtiyaclarin nasil kargilanacagina ve eksikliklerin ne sekilde giderilecegine yonelik calis-
malarin sayisi ¢ok azdir. Bu nedenle ihtiyac belirleme ¢aligmalarindan ziyade 6zellikle korunma ihtiyaci
olan ¢ocuklarin din 6gretiminin nasil tasarlanacagi yoniinde ¢alismalar yapilmasi gerekmektedir. Bu
arastirmada korunma ihtiyaci olan ¢ocuklar i¢in 6zellestirilmis egitim programi hazirlama niyeti olanla-
ra bir fikir vermesi agisindan bir yol haritasi ¢izilmigtir. Din 6gretiminde yer alan farkli 6grenme alanlar
(inang, ibadet, ahlak, siyer vb) ile ilgili 6zellestirilmis 6gretim programlar: tasarlanmali ve uygulamaya
konulmahdir.
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