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OSMANLI IMPARATORLUGU (FATIH SULTAN MEHMET) DONEMINDE
KULLANILAN TIBBIi BITKILER

MEDICINAL PLANTS OF OTTOMAN EMPIRE
(PERIOD OF MEHMET THE CONQUEROR)

Dr. Cenk Durmugkahya
Celal Bayar Universitesi, Fen —Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Boliimii, Manisa

E posta: cdkahya@hotmail.com

Summary

Usage of plants as a medicine reached a long history. It is known that, plants had been using
for 5000 years in Chine. Our country has got a great affluence from the point of view civilization
history. Because, Turkey is a country with strong history of culture, home to historic communi-
ties Lui, Hatties, Greeks and Roman Civilization. All these civilizations had used to plants as a
medicine perfectly. With effects of Arabic science, usage of medicinal plants became widespread
throughout Anatolia after acceptance of Islam. In that era, a part of medicinal plants which were
grown in Anatolia and other part were imported Arabic Countries and Africa In this way using
of medicinal plants increased in that period. In this study, plants determined from the handwrit-
ten book of Hayatizade Mustafa Feyzi Efendi (lived 1641-1693) which is calling Using wild
plants as a medicine. In this book, beside the plants also given place to animals and minerals
which were used as medicine. 378 plant materials, 56 animal materials, 64 minerals and total 498
material reported in the book. In this study, only plant materials which native to Anatolia were
examined. In conculusion 207 plant species determined in the 378 plant materials which are
native to Anatolia. Most common medicinal plants in all are, Artemisia absinthum (Wormwood),
Ferula assa-foetida (Asafoetida), Thymus capitatus (Thyme), Allium cepa (Allium) and Citrus
medica.

Girig

Bu caligmada, Osmanli Donemi igerisinde yazilmg, onemli bir farmakoloji kitabr olan
“Haza Fihrist-i Risile i Feyziye fi Lugat-1 Miifredat et Tibbiye” kitab: incelenerek, farmasotik
botanik alaninda bir ¢aligma yapilmigtir. Konu ile ilgili olan kitap iki bolime aynilmistir. Birinci
béliimde tipta kullanilan bitkiler, o donemde kullanilan isimlerine (Arapca ve Tiirkge) gore alfa-
betik siraya konulmug ve diger dillerdeki isimleri verilmistir. Tkinci kitapta ise yine alfabetik sira
ile bitkisel, hayvansal ve bazi minerallerden olugan droglarn etkileri ve kullanilis yerleri belirtil-
mistir. Yazar Onstziinde, eserini meydana getirmek i¢in kendinden &nceki devirlerde yasanms
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olan Grek, Arap ve Acem yazarlaninin eserlerinden faydalandiini ve kendi goriiglerini de ekle-
digini bildirmektedir.

Osmanh dénemi farmakoloji eserlerinin tipik bir megi olan bu kitap Hadiye Tuncer (1974)
tarafindan 1. béliimil “Yabani Bitkiler Sozliigii” , 2. bSlimi “Yabani Bitkilerin Tibda llag Olarak
Kullamliglari” ismi alunda bugiinkii Tiirkge'ye ¢evrilmis ve Gida Tanm ve Hayvancilik
Bakanhigi Basin Yayin ve Halkla iliskiler Dairesi Baskanligi tarafindan 1978 yilinda
bastinlmistir. Bu ¢aligmada Hadiye Tuncer’in ¢evirmig oldugu kitabin 2. cildi yani Yabani
Bitkilerin Tibda flag Olarak Kullanihiglar: isimli eseri temel olarak alinmustir. Bu kitapta yer alan
resimler Bedevian A.K. tarafindan 1936 yilinda Kahire'de hazirlanan “Illustrated Polyglottic
Dictionary of Plant Names adli kitaptan alinmigtir. Bu kitapta yer alan iliistrasyonlarin bazilan da
Coste H., tarafindan Paris’te 1900-1906 yillan arasinda yazilan “Flore descriptive et illustrée de
la France adh kitaptan alinmigtir. Bu nedenle kitapta yer alan illiistrasyonlar H. Coste den
ahnmgtir. (1)

Yaplan incelemede kitapta adi verilen bitkiler ile iliistrasyonlarin bir kisminin birbirini tut-
madif1 tespit edilmigtir. Kisacas: bir ¢ok illiistrasyon, metinde anlanilan bitkilere ait degildir.
Diger taraftan metnin Tiirkgelestirilmesi sirasinda yapilan bazi okuma yanhshklan nedeniyle
metinin bazi kistmlarimi anlagilmaz bir duruma sokmustur. (1)

Tiim bu verilerden yola ¢ikarilarak bu ¢aligmada Hadiye Tuncer’in yapmig oldugu ceviri
derinlemesine incelenerek resimlere bakilmaksizin metinde verilen bitki 6zelliklerine gore bitki-
ler yeniden tayin edilmigtir. Bu tayin etme iglemi sirasinda o dénemde kullanildig bilinen bitki-
lerin bilgisi de gesitli literatiirlerden yararlanarak ortaya ¢ikarilmigtir. Teshislerden sonra bitki-
lerin gergek adlan resimlerle karsilagtinlmig ve onlarinda pek ¢cogunun tutmadifi goriilmiistiir.

Hayatizade Mustafa Feyzi Efendi

Hayatiziide Mustafa Feyzi Efendi’nin hayatinin ilk yillar1 hakkinda pek fazla bilgi yoktur.
Yahudi dénmesi olup Islamiyet’i etmeden onceki adimn Moche Ben Raphael Abravanel oldugu
belirtilir, (2) Silahdar Findikli Mehmet Aga, onun babasi Hayati’den ve diger Yahudi hekim-
lerinden tip egitimi gordiigiinii, 6teki hekim'~ gibi sifahanede yetisip medreselerde ilim tahsil
etmediBini, ancak bilgisiyle biitiin hekimlerc.: ustiin oldugunu, bundan dolay: IV Mehmet’in
saltanatinin ilk yillaninda (1648) Turhan Valide Sultan’in dikkatini ¢ekerek, onun vasitasiyla
Islamiyet’i kabul ettifini ve az zamanda “etibbé-i hassa” arasina girdigini yazar. Bir miiddet
Siileymaniye Medresesinde miiderrislikte bulunan Hayatizide, ddnemin hekimbagisi1 Salih b.
Nasrullah b. Sel?m’un vefat iizerine 31 Agustos 1669 da hekimbas: olmug ve kendisine ayrica
Kudiis-i gerif kadiliga payesi verilmistir. Uzun siiren hekimbasiligi sirasinda Tekirdag, Malkara
arpaliklari ile Agustos 1678'de Edirne, Haziran 1684'te Istanbul kadihig payelerini almigtir.
Temmuz 1689 da Anadolu kazaskerli§i piyesi, ardindan Pravadi ve ikinci defa Tekirdaj kazalari
-arpalifii kendisine ihsan edilmigtir. :

Kaynaklara gore donemin en bilgili hekimi oldugu belirtilen Hayatizdde, uyguladif tedavi
usuliiniin fayda etmedigi 1I. Siileyman’in vefat lizerine muhaliflerinin de tesiriyle kusurlu bulu-
narak II. Ahmed’in ciilusunun 23 Haziran 1691 de hemen ardindan gérevinden alinmigtir.
Silahdar Mehmet Aga, onun azlinde Rumeli Kazaskeri Hekimzade Yahya Efendi ‘nin ve diger
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bazi hekimlerin 6nemli rol oynadiklaring; bunlarin II. Ahmed’in tahta ¢ikmas esnasinda bir heyet
halinde Seyhillislam Ebusaidzide Feyzullah Efendi’nin huzuruna ¢ikip Hayatizdde nin ulema
meclisine devam etmedigini, Yahudilerle siirekli irtibat halinde bulundugu, hiyanet iizere olup
Miisliimanligi'ndan siiphe duyduklar, Yahudilige yeniden dondiigti yolunda sikayette bulunduk-
larini; durumdan haberdar olan II. Ahmed’in, onun hiyanetine inanmayip efer kardegine uygu-
ladifr tedavide bir hatasi varsa azledebilecegini soyledi. Ancak ulema heyetinin 1sran kargisinda
onu gorevden aldiga bilinmektedir. Hayatizade hekimbagiliktan aynildiktan sonra arpaligi olan
Tekirdag Kazasi da kendisinden alinmis ve gok gegmeden 1692'nin Agustos — Eylil Aylannda
vefat ederek Edirnekapi mezarhgia gémiilmiistiir. (3)

Hekimlikteki iistiin basarisindan dolayi “Bukrat-1 zaman, Calinus-1 devran, hiikemé-yi
Eflatun-1 sani” iinvanlariyla anilan Hayatizdde birgok hekim yetigtirmistir. Hekim $abén-1 Sifai
bunlarin en iinliilerindendir. Hayatizade nin Latince’yi ve bazi Bat dillerini bildigi, kaleme aldig:
eserlerinden anlagilmaktadir. Ayrica onun 1666 yilinda Edirne’de IV. Mehmed’in huzuruna
gikarilan yalanci Mesih Sabatay Sevi ile padisahin konugmasinda terciimanlbk yaptigs rivayet
edilmektedir, (4)

Hayatizdde nin tip alamndaki basanlarindan biri de tenzu kurslan terkibindeki aci mad-
delerin birkagmin ¢ikarip yerine koydufu bazi maddelerle rengi hog ve tadi giizel elde etmig
olmasidir. Bu kurslar faydali ve lezzetli oldugu i¢in Osmanlh ¢ok revag bulmustur, Ayrica her yil
hekimbagi tarafindan hazirlanan macunu 9 Martta padigaha, ailesine ve devlet biiyliklerine sunma
tislubunu ilk baglatan Hayatizade oldugu soylenmektedir. (5)

Hayatizdde, Osmanli tip tarihinde bu adla amlan hekimler ailesinin ilk ferdidir. Oglu
Miiderris Ahmed Efendi’den olma torunlan Hayatizide Mustafa Feyzi ve Mehmet Emin Efendi
ile onun soyundan gelen Hayatizide kethiidasi Mehmet Said Efendi hekimbagihk gorevinde
bulunmusgtur. Aynt zamanda Hayatizade Hafidi diye taninan Mehmet Emin Efendi hekimbag iken
seyhiilislam olan ilk kigidir. Bursali Mehmet Tahir’in Hayatizide nin talebesi oldugunu kaydet-
tigi Ebu’l Feyz Mustafa et tabip (Mustafa Feyzi b. Mehmed b. Ahmed ed Tabib) tip alaninda eser-
ler vermig bagaril bir hekimdir. (6) Bazi kaynaklarda isim benzerliginden 6tiirii bu hekimler ozel-
likle de dede ile torun Hayatizddeler birbirlerine karigtinlmiglardir,

Feyzi Mustafa efendinin Hamse-i Hayatizide olarak tamnan, ama asil adi Resaili'l
~Miigfiyye li'l Emrazi'l Mugkile olan 5 ciltlik bir eseri vardir. Bu eserin 6nsoziinde yazar, illet-i
merakkiye ile sevda-yi merakkiye hastaliklarinin halk arasinda yaygin oldugunu, fakat Arap ve
franl hekimlerin bu hastaliga ayirt edemediklerini, bu sebeple Islam tip literatiird ile Latin kay-
naklarindan faydalanmasinin taninda kendisinin de hastalar iizerinde denedigi ilaglarin
sonuglarini ilave ederek ilk iki cildi meydana getirdigini yazmaktadir. Ayrica hummay-yi vebdiyye
hastaliginin Islam Tip literatiiriinde adindan stz edildigi halde tedavisine dair bilgi
bulunmadigim, pilika ve maraz-t ifreng (frengi) hastahlarina ise hig yer verilmedigini, bu sebeple
IV. Mehmed’in bu hastahiklara dair Tiirkge bir kitap yazmasini kendisinden istedigini anlaur ve
eserini padigaha taktim ettifini soyler. Kitapta yer alan Riséleler sunlardir.

A. Risdle-i [llet-i Merdkiyye. Bir giris ve dokuz fasildan olugan Risélede sirasiyla hastaligin
adi, hastalia sebep olan maddenin ortaya ¢ikigi, yerlestigi organlar, sebep ve belirtileri, alinacak
tedbirler, kulamlacak ilaglarin terkibi, hastalarin istirabinin dindirilmesi ve hastalifin sonucu
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hakkinda bilgi verilir. Bu hastahik karin bolgesindeki merak zarimin altinda bulunan masarika
damarlarina (mezenteryal lendler) kotii mizagh ates ariz oldugunda ortaya ¢ikar. Bundan dolay:
hastalifa “illeti merakiyye” adi verilmistir. Bu organlarda ¢ok gaz bulundugu icin hastaliga “illet
—i rihiyye” de denilir. Bu Risilede Hayatizade’nin baslica kaynaklari Jean Frenel’in flel-i A’ raz’1,
Daniel Sennert’in Hieronymus Fabricus, Portekizli Zacutus Lusitanus ile Rodrique Fonseca ve
daha bagka Latin yazarlann eserleridir.

B. Risdle-i Sevdd-yi Merdkkiye: Bir giris ve 7 bolimden meydana gelen bu cilt, illet-i
merakiye ile secda-yi merakiyye arasindaki farklan agiklamak igin yazilmistir. Bu cilite Felix
Platter ve Anton gibi hekimlerin adi gecmesi, yazarmn Latince literatirden faydalandigim goster-
mektedir,

C. Risdle-i Maraz-1 Efrenci: Frengi Risdlesi adiyla da anilan bu cilt 25 béliimden ibaret olup
kitabin igerisinde yer alan en uzun cilttir. Yazar, bu hastaligin adinin nereden geldigini anlattktan
sonra hastahd ilk teshis eden hekimlerin Antonio Benivieni (6 1502) ve Girilamo Fracatoro
(6.1553) oldugunu sdyler. Ardindan hastalifm belirtileri, sebepleri ve bulagmast hakkinda bilgi
verir. Frengi tedavisinde kullamlan ve Tiirkge'de mukaddes afag, hageb-i enbiya, peygamber
agact gibi isimlerle amilan “plasento” ve diger ilaglarin 6zellikleri ayrintuli bir sekilde anlatihir. Bu
konuda “duhdn-1 zeybak” (civa yagi) kullammu iizerinde énemle durulmakta ve bunun nasil uygu-
lanacagr anlatilmaktadir.

D. Risdle-i Emrdz-1 Pilika: sekiz bolimden olusan bu Risilede once hastaligim adinin
Latince oldugu ve “kivrilmig, kecelesmis sag” anlamina geldigi belirtilerek bunun bir deri
hastalig1 oldugu anlatihr. Onceki tip literatiirinde bulunmayan ve Osmanl iilkesinde gériilmeyen
bu hastaligin Polonya, Macaristan, Avusturya, Rusya ve Isve¢’te yaygin oldugu, buna “Seretdn-
1 hafi” de (gizli kanser) dendigi anlatildiktan sonra belirti ve tedavi yontemleri tizerinde durulur.

E. Risdle-i Hummd-y1 Redie: Humma-y1 Vebfiy-ye adiyla da anilan eser on ii¢ b&liimden
olusmaktadir. Once hastaliklar hakkinda genel bilgi verilmekte, maddesinin redi (habis)
olmasindan dolayr Latince’de bu hastalifa maligna adi verildigi belirtilmektedir. Ayrica
hastalifin bulagict bir mahiyette oldugu séylenmek ve tedavide uygulanacak yontem ve ilaglarmn
terkibi hakkinda ayrintili bilgi kaydedilmektedir. Risdlede Mercado, Fonseca, Amato ve Fragozo
adli hekimlere atiflar yapilmaktadir. Adivar’a gire Hayatizade, Fonseca’nin Almanya’nin Asagi
Pfazi eyaletinde yaygin atesli bir hastalign konu alan Tractatus de febrium acutorum et pestilen-
tium adh Latince eserinden faydalanmigtir. Tip tarihgilerinin tifiise benzettikleri bu hastaligin
mahiyeti tam olarak anlagilamamugtir. (5)

Hayatizade'ye bazi eserlerin isnat edildigi goriilmektedir. Ebii’l Feyz Mustafa et-Tabib’in
hocasi Kazasker Feyzullah Efendi adina yazdigi er-Risaletii’l —Feyziyye fi lugati’l-miifredati’t-
ubbiye ile hulasati’t-tib adh kitabi Hayatizide Mustafa Feyzi Efendi’ye mal edilmistir. (1)
Risiletii’l ~Feyziyye'yi Hadiye Tuncer bugiinkii Tiirkce’ye ¢evirmistir. iki ciltlik bu kitap Yabani
Bitkiler Sozliigii ve Yabani Bitkilerin Tibda flag Olarak Kullanihiglan adiyla Gida Tanm ve
Hayvancihk Bakanligi, Basin Yayin ve Halkla iliskiler Dairesi Bagkanlifi tarafindan 1978 yilinda
bastlmustir.
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Yontem

Bu caligmada, Hadiye Tuncer’in giinlimiiz Tirkce’sine kazandirmug oldugu Yabani
Bitkilerin Tibda Kullamliglar isimli eser temel olarak ele alinmig ve burada adi gecen bitkiler
incelenmistir. Kitapta adi gecen hayvansal ve madensel droglara ise bu g¢aliymada yer
verilmemistir. alismada adi gegen bitkiler, iilkemiz bitkilerinin sistematik olarak siniflandirildigi
11 ciltlik Tirkiye ve Dogu Ege Adalan Florasi'ndan kontrol edilmis ve tiirlere ait bilgilerin
dogrulugu araguirilmigtir. (7) Ayrica bitkilerin Tiirkge adlarimin kontrol edilmesinde ise Tiirkge
Bitki Adlari Sozltigii (8) ve Tiirkiye Bitkileri Sozliikleri (9) kullanilmustr.

Sonug

Yaptlan aragtirma sonucunda, “Yabani Bitkilerin Tibda ilag Olarak Kullamihiglar™ kitabs
icerisinde alfabetik siraya gore dizilmig 378 bitkisel drog, 56 hayvansal drog ve 64 madensel drog
olmak tizere toplam 498 drog bulundugu tespit edilmistir. Bu caligmada, Kitapta yer alan bitkisel
droglar incelemis olup o6zellikle iilkemizde yetigen ya da iilkemize ithal olarak getirilen ve
giiniimiizde varhgim koruyan ubbi bitkiler tespit edilmeye ¢alistimistir. Bu baglamda yapilan
aragtirma sonucunda, kitapta yer alan 378 bitkisel drog igerisinde giinlimiizde var olan,
Anadolu’da dogal yayilig gbsteren ya da ithal edilen 207 bitki tiirii tespit edilmigtir. Bu tiirler, kul-
lamlan kistmlari, kullamm sekilleri ve hangi hastaliklarin tedavisinde kullanildigy Tablo 1. de
detayli bir sekilde verilmistir. Bu bitkilerin baginda en fazla kullamm alanlanyla birlikte,
Artemnisia absinthum (Afsantin), Ferula assa-foetida (Ancudan), Thymus capitatus (Haga), Allium
cepa (Kiraz el sami), Citrus medica gelmektedir. Yapilan aragtirmada bitkilerin tiiriine gore kok,
govde, yaprak, kabuk, gigek, meyve ve tohumlarinin dahilen, ¢ay, usare, macun ya da hap
seklinde haricen, lapa, yaki, kiil, merhem, ya§ ve toz seklinde kullamldigi rapor edilmigtir. Bu
bitkisel droglarin en fazla, idrar ve balgam sokiicii, kabiz, ishal edici, kurt diigiirlict, yara iyi edici,
kan durdurucu, agri kesici, basuru tedavi edici, bocek ve yilan sokmalarinda panzehir, giig verici
ve afrozdizyak olarak kullanildigr géritlmiistiir,
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Tiirkee adi
Hiisnii Yusuf
Cehri
Kantaron
Hava civa
Alisyum,
kozalik
Ardig

Abanoz

Agac kavunu

Erik

Osmanlica adx
Aslen

Amlis

Afsiru

Secere ed dem
Ibrigim

Abhul

Abanoz

Agac kavunu

lcass

Latince adx

Dianthus barbatus
Rhamnus alaternus
Centaurium
erythrea

Alkana tinctoria

Alyssum
maritimum
Juniperus sp.
Diocaspyros
ebenum

Clitrus medica

Prunus domestica

Kullanilan kismi

Cigek
K&k ve kok kabugu

Tiimii

Kokii
Timi

Kiilii

Yaprak

Recinesi
Suyu

Kabugunun kiilii

Cekirdegi, yapragi

Suyu

Kullamlma
sekli
Kaynatilma
Kaynatma

Yaki

Yaki
Merhem

Kiil ve macun

Yaki, macun

Siirme

Su
Kiil

Seker  katilarak

igilir.

Kullanildig hastalik

Soguk algmhigs, kuduz, nazar .
Sarilik, dalak ve kalbe kuvvet verir.
Kirk ve ¢ikik.

Ciizam ve nikris, yanik tedavisi, g:ocuk'
diisiirme, sitma, kurt diisiirticii.

Iktidarsizhik, gz gibanlari.

Cibanlar, kulak agnisi, cocuk diistirme.

Katarak, felg, gaz sokturiicii.

Safra soktirme, yilan sokmalari,
clizzam  tedavinisinde  kullanihr.
Cekirdegi  akrep sokmasina, dis

etlerine, yaprag idrar yollan iltthabina
iyt gelir.
ishal yapici, Safra hastaliklarinda.
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10.
1.

13.

Eksi yonca
Karga biitken

Siklamen

Unutma beni

Batakhk
Unutma benisi
Mekke ayrigs
Kopek dili

Nergis

Pirnig

Eksi yonca
Azraki

Artanita

Ezan el far

Ezan el far el
berri

Ishir merki
Uzn el ernep

Neris

Urz

Okxalis ers carpea
Strychnos nux

vomica

Cyelamen

europaeum

Myosotis

ramosissima

Myosotis palustris

Andropogon
nardus
Cynoglossum
officinale

Narcissus tazetta

Oryza sativa

Suyu
Kokii

Tohumu

Yumrusu

Tiimii

Tiimii

koka

Tiimii

koki, gigegi

Tohumu

Suyu

Kiile gémiiliir
Sirke iginde
kaynatma
Sirke ile
kaynatihr
Sarap ile
pirigirlir

Yaki

Suyu

Suyu

Suyu

Suyu

Hayvan sokmalari.
Bel agnisi, kulung, Uyuz, kellik,

Tohumu erkeklere afrodizyak.

Sagkiran, zehirlenmeler.

Goz sislerine, Kulak agrisi, sara, zehirli
hayvan sokmalarina, barsak kurtlarina,
frengi.

Giig verici, romatizma

Bobrek ve mesane taglarim diigtiriir,
mafsal agrilari, bronsit.
Oksiirtik, bronsit.

Sagkiran, kellik, hagere sokmalar, di$
agrilari, kusturucu.
Yara temizleyici, sismanlatici, killar

uzatir.
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20.

21.

22,

23.

24,

25.

26.

27.

28.

Erguvan
Peygamber
dikeni

Tesbih agaci

Yildiz gigegi
Kofalk

Karabas ofu,

lavanta

Ada sogan

Mersin

Cetitkotu,

afsarotu

Ispanak

Ercuvan

Erginkon

Azadraht

Astratikus
Asal

Astuhudus

Iskil

As

Asarun

Isfanah

Cercis siliquastrum

Centaure acaulis

Melia azadrachta

Aster tripolium

Juncus acutus

Lavandula

stoechas

Urgenia maritima

Myrtus communis

Asarum europaeum

Spinacia oleraceae

Kak, govde

Timi

Yaprak, meyve

Cicegi, timii

Yaprak, meyve

Cigekleri, timii

Sogam

Meyvesi
Yapraklan
Tiimi

Yapraklar

Kabugu, givde
kiilii

Suyu

Yaprak suyu
Suyu

Yaki yapilir,
yenir

Yaki yapilir,

balla kangitirhir

Yaki olarak
kullanihr,
pisirilerek yenir.
Yaky, kiilii,

Balla
kanistinlarak

igilir.

Kusturucu ,sa¢ ve kil ¢ikartict.
Odem soktiiriici, kan dolagimu.

Zehirlenmelerde,yara iyi edici, kil
gikarict

Mide bozuklugu, bogaz agrist

Uyku verici, kabiz edici, idrar arttiricy,
yilan sokmalari.

Beyin hastaliklarina, saraya iyi gelir
kalbi kuvvetlendirir, eklem agrilan,
balgam soktiiriicli. |

Kara sevdaya, oksiiriige, siyatige, idrar
sOktiiriir afrodizyak olarak, romatizma,
kulak agrisi, bocek kovueudur

Kulak agnsi, basur, terlemeye kargi,
Oksiiriik, bogmaca, sagi siyahlagtinr.
Sa¢ kiran, beyin hastabklan, agz

kokusu, idrar yolu iltihaplart.

Barsaklara, bogaz agrisi, sitma .
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29.

30.
31

33.

34.

35.

36.

38.

Deve dikeni

Yiiksiikotu
Meyankokii

Yilan yasu@

Kebere

Aci badem

Aynkotu

Yabani pirasa

Sinirotu

Bogtlirtlen

Esterhar

Asab el azra

Asl el sus

Asl el luf

Asl el kebbar

Asl el lavzmur

Asl es zahr

Asl el kiiraz el
sami

Asl el lisanul
hamal

Ask ek ulayk

Picnomon acarna

Digitalis purpurea

Glyeyrrhiza glabra
Dracunculus

vulgaris

Capparis spinosa

Amygdalus

communis
Cyvnodon dactyvlon
Allium
ampeloprassum

Plantago major

Rubus fruticosus

Gévdesi

Govde yaprak
Kok

Govde kok

Kokil

Tohum

Kokit

Kék,yaprak, tohum

Yaprak

Koki

Sirke
kaynatihr

Usare

ile

Oz suyu sirke ile

karigtirthir.
Sirke ile
karistirihir
Yakalip kiilii
kullanihr
Sirke  ve
yagiyla
karistirilir.

Yaki, buhar

Suyu

Suyu

gl

Sitma, sehvet arttirir.

Kalp hastaliklan
Gogils  hastahklar, gbz hastahiklar
katarakt, bibrek, mesane.

Bébrek cigere faydali, ciizzam .

Siyatik ,basur, ciizam, bogaz agrilari,
nezle, dimag adet soktiiriicti.

Bag agnlari,

Karaciger , nezle, yara iyi edici, b6brek
tast.

Basur, siyatik, adet soktiiriicii, akrep
sokmast.

Dis etleri, dalak, bobrek, kabiz edici,
siyatik,

Agiz, dis etleri, bobrek taglan
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39.
40.

41.

42.

43,

44,
45,
46.

47.

48.

Yildiz ¢icegi
Yabani yulaf

Pelinotu

Afyon-hashag

Cinsagi

Yabani zeytin
Stitlegen
Papatya

Ahlat

Gelingigegi

Astraticus

Esfar et tayp

Afsantin

Haghas

Aftimon

Efarikon

Afyus
Akhuan

Ahraz

Eklilil melik

Aster tripolium

Aegilops ovata

Artemisia

absinthium

Papaver
somniferum

Cuscuta planifolia

Olea syvestris
Euphorbia apios

Anthemis arvensis

Pyrus

amygdaliformis

Fritillaria

Gévde yaprak
Tohum

Yaprak govde

Reginesi, gbvdesi

Yaki

Bal yada
zeytinyag ile
karigtirihir, yaka
Usare, yaki

Kegi  siiti  ile

kangtirilir,
haslanarak suyu
gikarilir

Tohumu

Meyvesi

Givde gigek Sirke ile
karigtirthr,
Lapa yapilir.

Meyvesi dal ile 3 kez
.vuru]ursa gocuk
diiser

Govde, cigek, Suyu

Meme urlan

Nefes darhg, mide, ciger, bayilma,
adet soktiiriicli, bobrek

Mide iiiitmesi, akrep sokmasi, mide,
ishal, basur, makat yaralari,

Gut, uyku verici, gz hastaliklari, yare
iyi edici, agr1 kesici ,rahim akintilari.
Mide barsak spazmlan, Kkarasevda,

solucan disiiriicii

Unutkanlik
Kabiz edici, kil dokiiéi, sarihik
Balgam sokiic,

merak,
rahim urlan, idrar ve kan soktiirir,

karasevda,

sarilik, basur,

Kabiz edici, ¢ocuk digtirli, kuvvet
verici
Mide,

ciger, dalak, kulak agnsi,
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49.

50.

51.

52.

54.

55.

56.

57.
58.

59,

Biberiye

Geyik elmasi

At kuyrugu

Domuz dikeni

Coban
degnegi
Fare kulagu

Hamm
tuzlugu

Anason

At kasnagi
Peygamber
cigegi

Su kerevizi

Ekilili el cebel

Elenakis

Amsuh

Ummii kelp

Ancubar

Enagalis

Ambarbaris

Anisun

Ancudan

Antulah sevda

Ufragina

imperialis
Rosmarinus
officinalis
Plumbago

enropaeae

Equisetum arvense

Anagyris foetida

Polygonum

bistorta

Anagallis arvensis

Berberis vulgaris

Pimpinella anisum

Ferula assa-foetida

Aconitum anthora

Sium latifolium

meyve

kokii

Govde

Govde yaprak

Yapraklar toum

Kok kabugu

Meyvesi

Tohum

Tiimii
Yaprak

Yaprak

Suyu

Suyu

Yaki

Surubu, sarab:

Yaka

bogmaca, 6ksiiritk, bag agrist.
Sanihik, gérme kuvvetini arttinir.
idrar ve kan soktiiriici, gocuk
diistirticti, zehirli hayvan sokmalari,
Kasik yaralari, bobrek mesane agrilan,
dksiiriik, nefes darhig.

Boébrek lerde agn kesici, hamilelik
engelleyi.
Kanamalar, ishal kesici, sinirleri
kuvvetlendirici.

Goz agns,, stilik dusiiriicii, makat,
kasik agrilar.

Kalbe, cigere, mideye kuvvet verir.
ishal kesici, rahatlatic: .
Afrodizyak, tas dustiriici,

stkiicll, agiz kokusu, mide rahatsizhigi.

balgam

Mide tisiitmesi, idrar zorlugu, basur.

Agn kesici, zehirli hayvan sokmasi.

Gz hastaliklar.
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60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

Siisen

Sari siisen

Bakla

Ogul otu

Topuz dikeni

Patlican

Papatya

Siklamen

Pelinotu

jrisa

imarokalis

Bakla

Bardangbuyah

Badavert

Badican

Babunag

Buhur Meryem

Barancasaf

Iris florentina

Iris pseudo-corus

Vicia faba

Melisa officinalis

Echinops

sphaerocephalus

Solanum
melongena
Matricaria

chamomilla

Cyclamen

europaum

Artemisia vulgaris

Kokii
K&k suyu
Meyve
yaprak,

yaprak

Tohum , kitk suyu

Meyve, ¢igek

Govde gigek

Yumrusu

Govde-yaprak

kabugu

Zeytin yagi ile
kangtinilir, yak

yaki

Badem yag ile

karistirilir, yaki
Yaki, cay
Usaresi,  tozu,

balla ve ya
sarapla
karigtirilr.

Yaki

Felg, sinir spazmi, bag agnsi, kan ve
idrar soktiiriicti, coguk diistiriicii.
Kadinlarda kan ve akinti kesici, yamk
iyi edici,

Kan durdurucu, kil dokiic, siglere.
okstirtigil.

Kalbe kuvvet verir,
sokmas, dis agnst , kan soktiiriir,
Balgam sokiicii, dig agrilan, zchirli

akrep  yilan

bécek sokmasi, sa¢ kiran, hasere
kovucu.

Uykusuzluk, bas agrisi, ciizzam, basur,
sigil.

Bas agrisi, soluk alginh@ , yara iyi
edici, menstiirasyon, dogum
kolaylastirici.

Gaz
sariliki dalak, gz hastaliklarn, sag

kiran, bas agnis1.

sbktiirticti, solucan  diigiiriicii,

Bas aginsi, idrar ve kan sokiicii, aybagi,

"
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69.

70.

T

72.

73.

74.

75

76.

T

78.

Kamig

Baldir kara

Yabani hardal
Kereviz
Ebeglimeci
Yonca
Acibakla
Koyun

sarmasigi

Semizotu

Havug

Bardi

Baldiri kara

Berkansara

Buzuruel

Buzur le habasi

Barsim ahmar

Biizur cencer

Biizur sarmak

Biizur hurfah

Biizur

cezar

Typha latifolia

Adiantum  capillus

—veneris

Sinapis arvensis
Apium graveolens
Malva sylvestris
Trifolium pratense
Lupinus
angustifolius

Arriplex hastata

Porumilaca

oleraceae

Daucus carota

Govdesi, koki

Govde yaprak

Tohum
Tohum- kik
Tohum
Tohum
Tohum

Tohumu

Tohumu

Tohum

Kiilii, tozu, yaki
Toz, yaki
Toz, yaki sirke

ve bal serbeti.

Giill  suyu
sekerle
karistirihr

Toz,

ve

cenini disart atar, nezle, bas dénmesi,
solucan disiiriicii.

Yara kurutucu, afiz yaralan, nezle,
dalak.

Ishal edici, balgam sokiicii, sarilik,
dalak, balgam sékiicii, sa¢ kiran, tas
diigiiriicii.

Agn kesici, idrar soktiriicii, dalak,
karaciger, basur.

Zehirli hayvan sokmalan, afrodizyak,
bibrek karaciger, safra kesesi .
Bagirsak yaralart.

Afrodizyak, siit arttirici.

idrar zorlugu, deri lekeleri, balam
sokiicii, cocuk dustiriici, siyatik.

Kara sevda, sarilik.

Oksiiriik, bogmaca .

Erkeklik kuvvetini arttirir, kan ve idrar
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79.

80.

8l.

82.

83.

84.

35.

86.

Sedef otu

Marul

Tatula, seytan

clmasi

Turp

Kokulu yonca

Kuzu kulag:

Keten

Geyik otu

bostani

Biizur el sazab

Has

Biizur el bang

Biizur el fugl

Handakuka

Humas

Biizur cktan

Ham

Ruta graveolens

Lactuca sativa

Datura

stramonium

Raphanus sativus

Trigonella
caerulae

Rumex acetosa

Linum

usitattissimum

Satureja hortensis

Tohum

Tohum

Tohum,

cigek

Yaprak, Tohum

Tohum yaprak

Tohum, yaprak

Tohum

Tohum, yaprak

yaprak

Ceviz ve incirle
yenir

Yaki yapilir,
yenilir, sirke ile
kanstinlhir

Yaki , disaresi,
balla macun
yapilir. Bal
serbeti

soktiiriicti
Zehirli
siyatik.

hayvan sokmasi, higkirik,

Uyku verici, sehveti azalticy, gbz ve
bas agrisi.

Kulak agrisi, kan tikiirme, gogiis
agrisi.

Yara iyi edici, der lekelerini ¢ikarir,

kusturucu, bogaz agnlar, zehirli
hayvan sokmalari.

Midevi, zehirli hayvan sokmalari,
afrodizyak.

ishale kesici, safra soktiiriicii, sitma,
kabiz edici, uyuz, alerji.

Yara iyi edici, sisler, nezle, kabiz edici,
Oksiiriik, brongit, bas agrisi, bobrek
barsak, dogum kolaylastirici.

idrar ve kan

stkiici, dogumu

kolaylastiric1, agri kesici.
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87.
88.
89.

90.

91.

92.
93.

94.

95.

96.

97.

Kuskonmaz
Hiniba

Isirganotu

Hayit

Pirasa

Salgam
Acidiivelek

Karpuz

Giil

Feslegen

Dereotu

Hilyavn
Hindiba

Ancurah

Kef Meryem

Kiiraz

Lift

Kizza

Batith

Vart

Ereyhan

Sibiz -torak

Asparagus acutus
Cichorium endivia

Urtica pilulifera

Vitex agnus-castus

Allium porum
Brassica rapa
Ecbalium
elatarium
Citrullus vulgaris
Rosa sp.

Ocimum basilicum

Anethum

graveolens

Tohum
Tohum

Tohum

Tohum, yaprak

Tohum

Tohum
Tohum

Tohum

Tohum

Tohum

Tohum

Siit ile kanigtirthir
Bal ile
karistinlr.
Tohum bal
serbeti ile igilir,

yaki

Macun yapihr

Kiilii, tozu

Afrodizyak, meni arttine, siyatik .
Safra arttiricy, sarihk.

Afrodizyak, balgam stker, 6dem soker,
bébrek ve dalak igin, astim, @kstiritk
keser.

Dalak, karaciger hastabiklari, meniyi

azaltir.

Afrodizyak, tas disliriicii, idrar yolu
temizleyicisi.

Afrodizyak, zehirlenme.

Safra sokiicii, dalak karaciger agnlan.

Bagrsaklann temizler, bogaz agrisi
menivi ¢ogaltir, idrar sokiicil.

Kabiz edici, dis etlerini korur, giz
agrilari, midevi.

Bas doénmesi, burun kanamasi, safra
stikiicii, kabiz edici.

Basur, idrar sdkiicii, kusturucu,
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98.

99.

100.

101.

102.

103.

104,

i05.

106.

107.

Lahana

Ispanak
Yilan yastig

Nane

Hatmi

Egreli

Kadife ¢gigegi

Sogan

Misk sogant

Nergis

Koronb

Isfanah
Luf

Na na

Hitmi

Bitaris

Bustani abruz

Bassal

Basal ezziz

Nercis

Brassica oleraceae

Spinacia oleraceae
Dracunculus
vulgaris

Mentha sativa

Althea officinalis

Pteris aquilina

Amaranthus

tricolor

Allium cepa

Muscari comosum

Narcissus tazetta

Tohum ¢igek

Tohum

Tohum

Tohum

Tohum

Yaprak

Gévde yaprak

Soganm

Sogani

Cigekten fitil
yapilir

Sirke ile

karistinhir

Suyu , yakist

Sirke ile
kanstinlir  yak:

yapilir

Cocuk diisiiriicii.

Kalp agnlar.

Burun akintisi, nasir, cilt hastaliklar:.

Midevi.

Yiiz lekeleri, ¢ksirik, zatiire, tas
diigiiriicii, siyatik, titreme, dis agrilari,
kiriklar.

Balgam soktiiriicl, agr kesici, kara
sevda.

Mide ve barsaklar temizler .
Afrodizyak, leke ¢ikarici, yara iyi
edici, sag kiran, yilan isirmasi, kulak
¢inlamas, igitmesi.

Yara iyi edici, zehirli hayvan sokmasi,
mide agrisi.

Cocuk diisiiriicii, kusturucu, solucan

diigtiriicii, iktidar verici.
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108.

109,

110.

111.

112.

113.

114.

115.

116.

117

Kavun

Kirmizi baldin
kara

Simgir

Eksi yonca
Pancar

Mese

palamudu

Miirver

Hurma

Yogurtotu

Menekse

Batih

Cemel

Baks

Baklai hamiza

Baklai cl

yamaniye

Ballut

Belhiye

Balh

Balaksa

Benefse

Cucumis melo

Asplenium
trichomanes
Buxus
sempervirens
Oxalis acetosella

Beta vulgaris

Quercus sp.

Sambucus nigra
Phoenix dactylifera

Galium aparine

Viola odorata

Meyve-
koki

Govde yaprak

Yaprak

Yaprak

kék

Tohum

Cicek

Meyve

Meyvesi

Timi

tohum Kaokii

kaynatilarak  su
elde edilir.
Yaki

Yaki

Bademyagi ile
pigirilir giil yag

ile kanistinlir

Kaynatihir, yaki

Sarapla
kanstirihr

Arpa unu ile yaki
yapilir

idrar sokiicil, tas disiiriici, kusturucu,

Sara, sigiller.

Bas ve sinir agrilar: .

Afrodizyak.
Oksiiriik, bag agrist.

Basur, yara iyi edici, kan durdurucu,

akinti  kesici, kabiz edici, kopek
1sirmast.

Karin agrisi, oksiiriik.

Rahim akintisi, basur, ciizzam, dig
elerini giiclendirir.

Yilan sokmasi, kulak agnisi.

idrar

Bas agnsi, oksirik kesici,

sokiicil.
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118.

119.
120.

121.
122.

123.

124,

125.

126.
127.

128.

129.
130.

Findik

Okse otu
Salep

Akea otu
S1gir kuyrugu

Aksar
Su ¢coban
degnegi

Sar1 papatya

Stipiirge ¢ahist

Kuduzotu

Burgak

Elma
Dut

Bunduk

Bantumah

Bozidan

Boyabis

Busir

Bunyun

Bolamonyon

Bakar

Behramig
Behmeni ahmar

Bikiye

Tuffah
Tut ebyaz

Coryllus avellana

Viscum album

Orchis sp.

Celosia critata

Verascum sp.

Bunium sp.

Polygonium
amphibium
Chrysanthemum
segetum

Osyris alba
Limonium
sinuatum

Lathyrus aphaca

Malus sylvestris

Mowrus alba

Meywvesi, kiilii Yaki
Tiimii Suyu
Yumru
Kokii Zamki ve usaresi
Kok, govde yaprak ~ Suyu, tozu
Tohum Suyu
Kok Suyu
Cicek
Zeytin  yagl ve
sirke
Meyve, yaprak Yaki,

Meyvesi

Zehirli hayvan sokmalarina, Oksiiriik,
sagkiran,

Oksiiriik, bogmaca.
Afrodizyak, meniyi arttinir, mafsal
agrilari, siyatik.

Bronsit, dalak hastaliklari.

Yara iyi edici, sagirhk, dis etleri ,
ksiiriik.

idrar ve kan sokiicii, idrar zorlugu,
¢ocuk diistirticii.

Bocek  sokmasi, ,drar zorlugu, dis
agrist,

Bag agnlar, sanlik, goz hastaliklar.

Urlar, bas.agrlsl
Ishali
arttirir, afrodizyak, agri kesici.
Mafsal agnsi, fitik.

keser, nefes darhigl, meniyi

Bocek sokmalar, zehirlenmeler.

ishal edici .
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131.
132.

133.
134,

135.

136.

137.

138.

139.

140.

141.

Karadut
Yaban hardah

Gozotu

Incir

Yentiin

Bagiirtlen

Sarimsak

Su sanimsagi

Ak dan

Kaymakotu

San diken

Tut hamiz

Tuderig¢

Tutya
Tin

Zafziya

Senertetiil

ulayk

Sevm

Sevm el hayyah

Cavers

Cavsir

Cebel heg

Morus nigra
Sisymbrium
officinale
Euphrasia sp.

Ficus carica

Thapsia garganica

Rubus canacens

Allium sativum

Teucrium scordium

Panicum

miliaceum

Opoponax

chironium

Secolymus

maculatus

Meyve, yaprak lapa yapilir.

Timi

Meyve, yaprak Yaku, siitl

Timi

Meyvesi

Timi

Tohum

Reginesi

Agiz yaralarina, zehirli bocek sokmas.

Cilt lekeleri, gbz yaralari.

Gz yaralar .

Kum dokiicti, sara, képek isirmasi,
zehirli hayvan sokmas, dis etleri.

ishal edici, kil bitirici, siyatik,
kusturucu, agn kesici, cilt lekeleri.

Agiz yaralan, sivilceleri .

Ses kisikligi, yiideki sivlceler, sag
kiran, idrar ve kan sokiicii, afrodizyak,
bécek sokmalari, siyatik, basur .

Felg, soguk algimligs, ciizam.

Gaz soktiriic, idrar sokicii, kuvvet
verici.

Bas agnsi, sara, ,idrar sokiicii, kum
dokiicii, c¢oguk diigiiriicti, rahim
hastaliklari, kdpek 1sirmasi.
Kusturucu .
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142.

143.

144.

145.

146.

147.

148.

149.

150.

Peygamber

dikeni
Roka

llgin

Act yavgan

Centiyan

Ceviz

Selvi

Kermes
mesesi
Kekik

Cevdar rumi

Carcir

Cezer mareg

Codah

Cantiyana

Cevz

Serv

Cidar

Hasa

Centaurea cyanus

Eruca sativa

Tamarix sp.

Teucrium polium

Gentiana lutea

Juglans regia

Cupressus
Sempervirens

Quercus coccifera

Thymus capitatus

Cigegi, kokil

Tumi

Timi

Tiimii , kokii

Meyve, yaprak

kozalagi

Yaprak

Tiimii

Mersin ve
sekerle

Oz suyu

Duman , yaki

Yaki

Suyu, yaky, fitil

Yaki, toz

Yaka

Toz, yaki

Yaki, toz

Kan  durdurucu, basur, wverem,
bademcik

Yara izlerini iyilestirir, afrodizyak,
balam sokiicli, narkotik.

Kan durdurucu, dala ve karaciger
rahatsizliklari, rahim akintisi, sarilik.
Yara iyi edici, bocek sokmasi, solucan
diisiiriici, unutkanlik.

Idrar ve kan sékiicii, akrep ve bibcek
sokmalari, ¢ocuk diisiiriicli, mide
agrilari, bogmaca.

Solucan  digiiriicti,  zehirlenmeler,
kipek 1sirmasi, sagkiran, dis agnlan,
dis etleri.

Fitik, kan durdurucu, et disiiriici,
nefes darligi, okstiriik, unutkanlik.
Kabiz edici, basur, mesane iltihab
rahim akintilart.

Cocuk  diigtiriicii, kan ve dirar
soktiiriicii, karaciger temizleyici, agiz

yaralar, zehirli hayvan sokmalari,
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151.

152.

153.
154.

155.

156.

157.
158.

159.
160,

Sakiz agaci

Mersin

Abdulleziz
Cam fistifn

Defne

Fener gigegi

Ayva

Pamuk

Nevruz otu

Keg¢i boynuzu

Habbetiil hazra

Habbiil ass

Hab ezzalan

Hab sanvber

Habbiil gar

Hab el kakeng

Safarcal

Kutn

Errasen
Keli

Pistacia lentiscus

Myrtus communis

Cyperus esculentus

Pinus pinea

Laurus nobilis

Physalis alkekengi

Cyvdonia vulgaris
Gossypium
hirsitum

Linaria vulgaris

Ceratonia siliqua

Yaprak, regine

Yaprak meyve

Yumrular

Tohum

Meyvesi

Yaprak, meyve

Tohum

Tohum

Tohum

Meyvesi

Toz, yaki

Suyuy,

tozu

Toz

Tozu, yag

Yaki
Tohumu,

meyveleri

yakisi,

unutkanhk .

Gogiis,  bobrek, idrar  yollan
hastaliklan, idrar sokturiicii, sagkiran.
Kalbe,

soktiiriic,

mideye kuvvet verir, idrar
oksiiritk  kesici, bocek
sokmast, yara iyi edici, basur, uyuz.

Afrodizyak, sismanlatict .

Sut  bel sinir  agrilar, titreme,
afrodizyak, akrep sokmasi, kum
dokiicii.

Dogum kolaylastirict, aybasi
diizenleyici, bécek sokmalari,
zehirlenmeler.

Bobrek  mesane  yaralar,  idrar

sOktiiriicii, sara, beyin kanamasi .
Bogaz agnlan, oksiiriik kesici.
Okstiriik, gbgiis hastaliklari, sivilce,
nezle.

Kuvvet verici.

ishal

keser, dogumu kolaylastirir, dis agrisini

Bobrek agnlari, idrar arttinr,



vl

161.

162.

163.
164.

165.

166.

167.

168.

169.

170.

Nar

Thlamur

Frenk fiziimii

Su teresi

Armut

Uzerlik

Meryemana

dikeni

Su teresi

Delice kisnis

Civanpergemi

Rumman

Mahlap

Ribas
Regad

Kumarsa

Harmal

Hargaf

Hurf

Ha'za

Hazanbal

Punica granatum

Tilia argentea

Ribes nigrum

Lepidium sativum

Pyrus communis

Peganum harmala

Silybum marianum

Nasturtivm
officinale
Spergularia
diandra
Achillea

millefolium

Meyvesi
Cigek

Meyveleri

Tohum
Meyve tohum
Kok, tohum

Gévdesi

Timi

Tiimii

Suyu, sarapla
kanlsturihir, toz
halinde kullanihr
Suyu, yag ve
mumla
kargitirilir

Suyu, yak,

keser.

Kusma onleyici, midevi, afiz yaralar,
kulak agrisi.

Idrar sékiicii, sa¢ ¢ikaricr, tas dilsiiriicii,
bel, karin agnisy, kan soktiiriici, gut .
Safra sancilari, kusma ve ishal kesici.
St agnlan,  siyatik,  okstrik,
afrodizyak .

Gogils ve akeiger agnilari.

Eklem agnilan, goz hastahiklar, balgam

ve idrar sokiicii, felg, kara sevda.

Yara iyi edici, sa¢ kiran, afrodizyak.

Sag dokiilmesi, yaralar, bécek sokmasi,
gibanlar, uyuz, kabiz edici.

Midevi, bicek sokmalari, idrar
sokiicil,
Yilan akrep sokmasi.
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171.
172.

173.

174.

175.

176.

177.

178.

179,

Kara yosunu

Demir dikeni

Yapiskan ot

Kuduzotu

Sakayik

Cemen

Kasna

Giiz ¢igdemi

Halfa otu

Hazaz essahr
Hasek

Hasisetiil

ziiccac

Hasisetiil kelp

Hadat

Hulbah

Hilhit

Hamal

Halfa

Usnea barbata

Tribulus terrestiris

Parietaria cretica

Alyssum saxatile

Lychnis coronaria

Trigonella foenum-

gf‘ aecum

Ferula sp.

Colchicum
autumnale

Stipa sp.

Tiimii
Kokii

Timii

Tiimii

Tumi

Tohumu

Timii

Yumrusu

Tohumlar

Yaki, balla
kanistirihr

Ozsuyu

Suyu

Suyu, yakisi

Tozu, lapas,

yakisi

Pisirilerek vyenir,
suyu, kuru incir,
bal, sirke ile
kanigtinlir.

Toz, yaki

Kiilii

Yara iyi edici, kan durdurucu, sara .
Yara iyi edici, dis eti agnlan, yilan
sokmasi, goz agrilar.

Basur, oksiirik, kasinu, yamik, bogaz
agrisi, kan kesici, kulak agrisi .

Balgam sokiicli, safra giderici, gut,
eklem agnlan, kopek isumasi, bocek
sokmasl.

ishal kesici, kan durdurucu, bogaz
agnlar, verem, ciizam.

Afrodizyak,
balgam ve idrar

nefes darhigi, basur,
sokiicli, bag agrist,
kellik, dogumu kolaylastirict

Goz  nezlesi, sitma, agn  kesici,
sackiran, bogaz agrisi, ses kisikh,
afrodizyak, sarihk, akrep sokmasy,
idrar ve kan sokiicii, cocuk diisiiriici,
solucan disiiriict, nezle.

Gut, eklem, diz agnlan, balgam, gaz
sokiicii, solucan diiglirticii.

bulunan solucan

Basta yaralar,
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180.

181.

182.

183.

184.

185.

186.

187.

Kayaotu

Labada otu

Nohut

Ac1 karpuz

Bugday

Kokulu yonca

Dam korugu

Kaplanotu

Halhub

Hummad el ma

Himmas

Hanzal

Hinta

Handakuka

Hay el alem el
kebir
Haneki

ennamer

Mercurialis annua

Rumex
hydrolapatum

Cicer airetinum

Citrullus

colocynthis

Tiriticum vulgare

Trigonella
caerulae
Sempervivum
arboretum

Doronicum sp.

Timi

Yaprak, tohum

Tohum

Meyvesi, koki,

yapragi

Tohum

Tohum

Kokii

Pisirilerek yenir

Suyu igilir,
pisirilerek yenir,
hap yapilir, fitil,

yaki

Yagi , suyu
Yaki, Bzsuyu,
fitil

dilstiriici.

Barsak gevsetici, balgam soker, kara
sevda,

Giines carpmasi, mide kramplar, dis
etlerini kuvvetlendirir,

Bagirsaklari yumugatir, idrar ve kan

sokiicli, meniyi fazlalastinr, cilt
kanseri, dig agnlan, tag digtrict,
afrodizyak, sarihik

Eklem agnlan, gut, sinir hastaliklar,
sackiran, clizzam, kara sevda, akrep
yilan sokmasi , basur, ¢ocuk diisiiriic,
bas agnisi, kabizlhk.
Kuduz  képek
hastalig.

Isirmasi,  mantar
Eklem agrilan, gz yaralan , sara, idrar
ve kan sokiicii, akrep sokmast .

Yaralar, yanik, gut, safra sékiicii, rahim
akintilari, solucan dilsiiriicti, sigiller.

Basur.
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188.
189.
190.

191.

192,

193.

194.

195.

196.

197.
198.

199.

Siyah kurtluca Hamalavon

Aslanagazi
Siitlegen

Engerekotu

Ebegiimeci

Hint yag

Hardal

Copleme
Boynuzlu
gelincik
Tilki tiztimi

Funda

Sogut

Hamakisus
Hamasuka

Hamal

Hubbazi

Hirva

Hardal

Harbak ebyaz
Hashas
mukarran
Huusa etdik
Halag

Hilaf

Cardopatium
corymbosum
Antirrhinum majus
Euphorbia

Anchusa italica

Malva sylvestris

Ricinus communis

Sinapis alba

Veratrum album
Glacium
corniculatum
Paris incomlera

Erica arborea

Salix sp.

Kokii

Cigek

Siiti

cigek yaprak, kok

Tohum yaprak

Tohum

Yaprak,govde,gigek

Timil
Yaprak gigek

Yaprak, cigek , kok

Sit ve seker ile
karigtinlir

Banyo, suyu,

yenir, yaki, lapa

Yaki,

Yaki sarapla

igilir.

Siitle pisirilir

Yala

Kiili, yaks

Viieut lekeleri, uyuz, solucan diisiiriir.

Karaciger agrilari.
Kirpikleri uzatir, akrep sokmasi.

Kara sevda.

Arn sokmasi, makat ve rahim agrilan
idrar soker, zehirli bocek sokmasi,
Oksiiriik kesici.

Balgam soktiriir, felg, kara sevda,
eklem agnilarn, gut.

Gut, sagkiran, siyatik, dalak hastalilan,
bocek oldiriict, dis agrisi, uyuz, bas
agrisi, solucan disiriir.

Felg, sara, eklem agnilar, mide agrilar,
Karaciger, siyatik, ishal edici, yara iyi
edici.

Agn kesici, balgam soktiiriicii,

Bocek sokmasi, gut, eklem agrilari,
porstimiis viicut.

edici, kan

Kabiz edici, yara ivi
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200.

201.

202.

203.

204.
205.

206.

207.

Ada sogam

Miirver

Ak hindiba

Seftali

Huyar

Sebboy

Ak dan

Simgek agaci

Hal unsul

Haman

Handirli

Havh

Hiyar

Hiri

Dari

Dari seysan

Urgenia maritima

Sambucus nigra

Chondirilla juncea

Prunus persica

Cucumis sativus

Maitthiola incana

Sorghum vulgaris

Calicatome villosa

Yumurusu

Yaprak, meyve

Reginesi

Meyvesi , ¢igefi

meyvesi

Tohumu, ¢igefi, Suyu, yagi, fitil,

kokii

Tohumu

Kokii,Kabugu
cigegi

Tablo 1: Bitki Listesi ve kullamim sekilleri ve alanlar (10,11,12,13,14)

Suyu

yaki

durdurucu, deri kanseri, kurdesen, sara.
Apn kesiel, sesi diizeltir, agiz kokusu,
kulak yaralari,sara, mesane taslari.
Balgam soker, kara sevda, yilan
sokmast, rahim hastaliklar, kopek
ISIrmast.

Goz akintilar, yanik.
Kabiz,sitma,balgamsiker,solucan
digiiriicti.

idrar stker, dogum kolaylastirici.
Cocuk diigtiriicii, kan-gaz soktiiriici,
eklem agrilar, digagnlan, catlaklar,
bas afirisi.

Basur, makat agnisi, sinir agrilan, kurt
ve solucan distiriicii.

Agn  kesici, kan durdurucu, afiz

yaralar, rahim akinusi, kara sevda, dis

agrisi.
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