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SARKTA TIBBI ALETLER TARIiHI UZERINE

Dr. A. SUHEYL UNVER.

Islam dlemi ve bunun sag kolu ve en esash uzvu mesabesinde
olan Tiirk aleminde tibbin terakkisi en eski Yunan - klasiklerinin
Arabcaya tercemesile baslar. Lakin Arablarin da ve gerek Tiirk-
lerin, Iranhlarin ve sair sark milletlerinin yasadiklan genis sahada
da bazilan asirlarca ileriye giden tibbi bilgileri vardi ve bu bilgi-
lerini gosterecek eserlerin eskiden az olmamas: icab eder. Iste
bu kaynaklar veya dogrudan Yunanca metinlerinden yahud Siir-
yanice tercemelerinden Arab diline nakledilen tibbi eserler Sarkta
yeni dogan telif devrinin ana kaynaklarindan olmugdur.

Tib bu suretle isldm ve Tiirk dleminde miihim inkisaflara bais
olur. Hippocrate’dan evvelki devreye aid, eski milliyetlerin de
esash tababetleri vardir. Hippocrate kiilliyatinda bu cihetlere -te-
mas edilir. Eski milletlerin tababetde kullandiklar:1 bir cok.aletler
vardir. Bunlar Yunanhlar zamaninda inkisaf etmigdir. Yapilan bir
¢ok hafriyatda tibbi aletlerden sayanmi dikkat ve bazan hayret etti-
gimiz sekiller -cikiyor. Pek eskilerinin de eski Misirhlarda oldugu
gibi tasa mahkik Grneklerinini buluyoruz.

Lakin biz bu aletlerden ilham alinarak veya tekemmiil ettirile-
rek yapilmig tibbi aletlerin resimlerini eski telifatda pek az bula-
biliyoruz. Bunlar telif devrinde de Arabca eserlerde yer almaga
baglamigdir. Aletler hakkinda siiphesiz bir ¢ok tarifler vardir.
Fakat bunlar resimleri kadar faideli degildir. O aletleri kullanan-
lar bu tariflerden belki miistefid olurlardi. Fakat umumi tb tarihi
resimlerile daha cok aldkadardir.

Eski Misirda Misirhlarin siinneti meselesi heniiz halledilmis de-
gildir. Zira orada uzvu tezkire tapimnilan bir dinde merasime ha-
zirlanma safhasimi gdsteren ve eski bir harabedeki resimler Misir-
da siinnet tarihini canlandiracak bir vesika addediliyor. Fakat siin-
netde miista'mel bu aletleri bilmiyoruz. Nitekim Paul d’Egine
(Eginali Folus) un Cerrahiye dair eserinde bildhare resmolunarak
altlerin de goriildiigi bazi resimler vardir. Hatta XI inci asirdae
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(o el ) namindaki meshur eserinin 28-29 ve 30 uncu bablarin-
da cerrahi bahisleri, keylerle tedavi, cerrahii sagir ve Ortopedi
mesailini bir ¢ok fasillarda yazan Ispanyada Kurtuba civarinda
Zehra kasabasinda dogmus olan Ebulkasim'’iiz-zehravi (Abulkasis)
nin bugiin elimize gegen niishalarinda izahlar1 ve tanilmasi resim
teknigi hasebile gii¢c olan bir ¢ok tibbi ve cerrahi aletlere rast
geliyoruz. llk defa siinnet hakkinda bu eserde bir bahse ve alet-
lerine tesadiif etmekteyiz. iste bunu esas tutarak 4 asir sonra
Amasyali ve orada llhanilerden Olcayto Mehmedin kansi lldug
Hatunun kélesi Anber bin Abdullahin yaptig1 hastanede 14 sene
hekimligi olan Serefeddin bin Ali Sabuncuoglu adapte olarak
lakin telif mahiyetinde bizde ilk cerrahi kitabi olan (Kitabiil'cer-
rahiyet.iilhaniye) yi 870 (1465) tarihinde yazmis ve bunu ilme
miistak .olan Fatih’e ithaf etmisdir. Bunda isldm &4leminde meghur
olan tibbi ve cerrahi aletleri esash bir suretde ta'dil etmigdir.
Fakat eskidenberi el de tibbi ve cerrahi miidahalelerde en miihim
bir alet olarak kabul ve tavsif edilmisse de yine bu elle igliyecek
aletlerin, bakir, demir, giimiis ve hatta altindan imali sebeblerile
esaslar tarif edilmig ve el ile kullanilacak éaletlere ehemmiyet
verilmisdir. :

Eski milletlerin cerrahi ve tibbi &letlerinden 6rnekler asarn
atika miizelerinde oldukca varsa da Islam ve Tiirk dleminin muh-
telif asirlarda aletlerini ve bunlarin tekdmiil safahatini gdsterecek
numuneler pek azdir.

Endiiliis isldmlarina aid bazi numuneler Londrada Welcome
tib tarihi miizesinde mahfuzdur. Bizim- asar1 atika miizelerinde
bunlardan pek az vardir. Istanbul Universitesi Tib Tarihi Ensti-
tisii miizesinde Milddin dordiincii asrina aid bir kag tibbi alet
mevcuddur. )

Tabib Serefeddin’in Cerrahiye kitabini daha miikkemmellestiren
ve onu bu cihetle bir telif mahiyetinde gostermege kafi gelen
yalmz kullanilan éaletlerin resimleri degil, bilhassa bir ¢cok ameli-
yelerin nasil yapildigimi gésteren resimli levhalaridir., Daha sonra
el yazmas: tib kitablarimizda tibbi ve cerrahi aletlere aid resimler
yok denecek kadar azdir.

XV inci asir basinda tabib Mii'min bin Mukbil Sinobi 841
(1437) de yazdign os 5155 s ) d\rkis eserinde g6z ameliyelerinin
bunlarla yapilmas: tavsiye edilen bazi aletler vardir. Yine bu mii-
ellifin 43!~ 22> namindaki biiyiik tibbi eserinde de aletlere aid



— 30 —

resimler goriiliir, Hekim Serefeddin Sabuncu oglu’nun bu eserden
viicude getirdigi eserleri terceme ve telif ederken miistefid oldu-
gu kanaatindeyiz. Zira bir ¢ok yerlerde aymi istildhlar1 ve aym
tasnif tarzim buluyoruz. ' |

Yine Fatih zamaninda meshur olan hekim Altinci zadenin
ihtibas1 bevle karsi bir sonda yaptigim &greniyoruz. Hassaten
mesane iizerine miithim bir eser yazan hekim Ahi Celebinin keza
bir simngasm istinsah edilmis bir niishasinda buluyoruz.

Istanbulun fethinden sonra garble temasa gecen Tiirk hekim-
leri garb tababetinden miistefid olmuslardir. XVI ve XVII ve
XVIII inci asirlarda tetif ve tercemelerimiz bize bunu gdsterir.

Tiirkler bu asirlarda simya ve kimya ile de meggul olmuslar-
- dir. Paraselsin eseri evvelda Aralicaya ve sonra Tiirkgeye cevril-
mis ve bunlardan bir kagi simya ve kimyaya miiteallik aletlerle de
siislenmisdir. Tib Tarihi Enstitiisiinde bunun bir niishas: vardir.
Bursali denen Omer Sifai tarafindan terceme edilen bueser kimya
aletleri noktasindan miihimdir.

Eski tababetde kullanihp da bdyle eserlere gecmemis bir ¢ok
aletler vardir. Bunu yalmz eserlerdeki dletlere miinhasir addetmek
dogru degildir. Aletlerin tasnifine ve resmine de sarkda ehemmi-
yet verilmisdir.

Bu aletler bugiin mevcudmu ? Makas muhakkak ki her asirda
sekli ne kadar degisirse degissin yine makasdir. Bigak, igne
kiska¢ ve pensler de bdyledir. Yalmz bunlar muhtelif sekil ve
bilyiikliiklerde gimdi ta’kime mukavemet edecek ve paslanmiyacak
halde yapilmiglardir. Eski dletlerin esaslar1 bugiin yine bakidir.
Yeni dletler eski dletlerin tekemmiil etmis seklidir. Yeniden icad
edilmis bir ¢ok dletler de siiphsiz mithim bir yekiina balig olur.

Sarkda bu aletleri siniflara ayirarak tetkik etmek lazimdir. Zi-
ra cerrahide kullanilan aletlerle g&z, burun ve bogaz miidahele
ve ameliyelerinde kullamlan aletler adet ve keyfiyet itibarile biri-
birlerinden ¢ok farklhidir. Siinnetde kullanilan &letler sarkda ¢ok
biiyiik tahavviiller gecirmigdir. Bunun en iptidai seklinden en mii-
kemmeline kadar Op. Dr. Riza Nur tarafindan tertip edilen bir
koleksiyonu halen Tib Tarihi Enstitiisii miizesinde mahfuzdur.
Sarkda hi¢ olmazsa siinnet igin kullanilan aletlerin inkigafini gds-
terir esash bir koleksiyona sahib bulunuyoruz. Bu bize §gretiyor
ki ihtiyaclara ve kullananlarin tecriibelerine gore bu gibi aletler
bir ¢ok sekiller almis ve iizerlerinde islenmigdir.
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Bugiinkii tibbi ve cerrahi aletler yarinki é&let kesfiyatinin esa-
sim tegkil edecegi gibi bugiinkiller de mevki'lerini diinkiilere
medyundur. '

Bu gibi aletlerin tarihde ne suretle kullandiklarimt biliyoruz,
Fakat ne suretle temizleniyordu onu bilmiyoruz. Her halde za-
manlarinda maruf temizleme usullerile su ve bagka bir vasita ile
yikanip siliniyordu. Bu cihetledir ki aletlerin temizlemege taham-
miilii olacak derecede salabetli ve bilhassa madenden olmasina
- dikkat edilmisdir.

Tababetde dlete de ihtiyag vardir. Yalmiz el buna kafi degil-
dir. Hekimligin haricinde de bir ¢ok édletlere ihtiyacimiz derkar
ikem tababet aletsiz yapilamaz. Ister kitaba gegsin ister gegmesin
Islam we Tiirk diinyasinda ta bidayetden beri bir ¢ok tibbi alet
kullamlmigdir ve aletlere ¢cok ehemmiyet verilmigtir.

Tibbi aletleri zikrederken Islim ve Tiirk diinyasinde tibbi
mahiyetde olmiyan ve hatta su ile miiteharrik zatiil’hareke éaletler
gibi bir ¢ok életler yapilmigdir. Bunlarin bir kismi Ibni Cezeri'nin
Kitabiil Hiyel'inde mevcuddur. Garbli bir dlim bunlan yeniden
yapip isletmege muvaffak olmugdur. Bu da bize gdsteriyor ki dlet
icadina garkda biiyilk ehemmiyetler verilmigdir.

Sarkda ince ve kaba el islerinde kullamlan életlerin haddii
hesab1 yokdur. Her asirda en ince igden en kabasina kadar ya-
pilmigdir. Bunlarin kitab iizerinde bulunanlarindan mahiyetlerini
ve ne gibi mutena &letlerle yapilabilecegini anhyoruz. Her subede
kullanilan &letlerin muhakkak bir tarihi vardir. Bu tarihi seyrinde
biiyiik inkigaflar gegirmis ve tekemmiil etmisdir. Tibbi ve cerrahi
dletlerin tekamiilii tarihini yazmak igin bu éaletlerin kitablarda ve
ellerde mahfuz Grneklerini toplamak ve bunlar1 devirlere ayirarak
tesbit etmek icin ugrasirken bazan biribirine ¢ok yakin muaabl-
hetleri olan diger aletleri de gdzden kaglrmamalld:r.
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