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- Hekimlerin sahsiyet sahibi olmalarmi ve hekimlikden baska .
ilim ve hars subelerinde kendilerine ldzim bilgilerle miicehhez ol-
malarini isterdi. Kendisi de boyle yetismis ve hayatta &grenilmesi
icab eden hi¢ bir noktayr ihmal etmemigdir. Muhakkakki yiiksek
bir insandi. Marcel Labbé’nin muntazam ve verimli calismalarindan
refikas: cerrahi klinigi profesérii Reclusin kiz1 olan madam Labbé
nin bilyiikk hizmetleri vardir. Kocasinin ne yiiksek ruhda ve kabi-
liyetde yaratildigini -g6rmiis, onun Qahsmalanna daima kolayhk"
gOstermistir.

Marcel Labbé cok seyahat etm:sdlr Onun biitiin seyahatle-
rinde kadinhik zerafet ve faziletinin timsali olan madamim kendi-
sinden ayrilmaz buluyoruz. Kocasina olan derin baglarimi her an
sefkatile izhardan geri durmamisdir. _

Marcel Labbé Fransa ve beynelmilel tib dleminde oldugu gibi
yetigtirdigi tiirk talebesi itibarile tiirk tababetinin de mabihil'iftiha-
n olarak ebediyen kalblerimizde yasayacakdir. )

Ailesine, ogullarina, ve kizina tekrar taziyetlerimizi sunanz.

TANDIR

Urolog
Dr. SUREYYA ATAMAL

_ Tandir, Erzurum ve havalisi halkinin ‘¢ok eskidenberi kullandig
Mahalli bir ocagin adidir. Bu ad zamanla her tarafa yayimghr.

Tandwwn Tarihgesi :

‘Tandir enaz bir tahminle, Miliddan 4000 sene once kullamlmis-
tir. Bunu lsbat eden bir cok deliller vardir. Ezciimle: Erzurum
sehrinin bulundugu mevki Milddin 450 senesinde te'sis edilmistir.
(" Bu kurulug, Bizans inparatoru T é o d o sios tarafindanicra.
edilmigtir). Halbuki, bazi kdylerde bulunan Hoyik tabakalan
Hitit devrinde cikan Meskikat ve Canak -kirklarindan tarihi
devirler bir dereceye kadar anlasiiyorsada, bu tabakalarin derin-
liklerinde daha eski devirleri gésteren Tag ve Tandlr klrlklanmn
bulunmas&yle sabittir.
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~ Erzurum cok eski mezarliklari kazilirken 15-20 mtr. derinlik-
lerde Tandir parcalari goriilmiigtiir. Erzarumun - Erzincan kapisi -
mezarhiklari, P a s i n ovasimn Héyik bulunun kéylerinde
(Hoppik) ve (Ekrek) koylerinde ve Erzurum ovasindaki
(Karaz) ve (Cinis) kdylerinde bulunan Héyiik'lerin derin
tabakalarinda Tandir parcalanna tesadiif edilmistir. -

" (K araz) koyindeki Hoyiik'iin altindan aglan bir Tiinelin
icinden gene kirik Tandir pargalan ¢ikmistir. Hicri 1282 senesinde
Erzurumun (Kiremitlik) Tabyasinin yapisinda ¢aligmis olan

Ik ate. .

amelelerden halen sag kalen ih!nf§arlarm rivayetine gore, 40 l'.nt_n;._
derinliklerde gene Tandir parcalan bulunmugtur. Iste bunlarin hep-
side Tandirin Mildddan 4000 sene dnce kullamldigim - gGstermek-
tedir. : '

Muhteviyatr:

Tandir ocagi, Erzurumun iklim karekterine en uygun olan bir
1sinma, yemek ve ekmek pisirme vasitasidir. Tandir evlerin zemin
katinin bir‘kﬁgesinde, rizgdrlarin aksi istikamétinde yerlestirilir.



-

Bu, Killi, pisirilmis bir nevi yapiskan ¢amurdan yapilmig Mah-
rutu ndkis seklinde, alti delik uzun bir kazana benzeyen bir alettir.
(R. 1) Tandirin yapildig1 bu toprak Erzurumiun simali sarkisinde
(K & n) denilen yerde cikar.

Tandirin boyu (0,75- 1,50 mtr.) arasinda 0&2’!51!’ Bir but;uk
metre olan biiyiiklerinin kaidesi genis ve agz dar olup kutru
(0,35 - 0,70 mtr. ) arasindadir. Agzinda simitvari bir kemer vardir
ki (S u r t) denir. Buraya sélipvari iki demir cubuk konmustur.
(I z g ar a- Haticek ) Bunlanin da iizerlerine biiyiikliigiine gére
Kazan, Tencere ve Kusane konur. Tandir agzina kadar topraga
gOmiiliir ve altinda gériilen delige de (K i 1 v e) denir. Buradan
Sag-boru veya Kiinkler (Hava deligi) aghr.

Tandir, kahp veya basma seklinde yapilan Tezek’lerle kiz-
dirthir. O d u n atesi ile yanan Tandir yerlilerce makbul degildir;
zira ¢ok fazla hararet yapmamakla beraber, harareti devamh ol-
madigindan, Yemek ve Ekmek pisirilmesinde istenilen . evsaf ve
nefaseti vermediginden makbul sayilmaz.

Tandirda pisirilen yemeklerin lezzet ve nefaseti ise bagh bagina
ele alinmaya layik bir mevzu teskil eder. Erzurumun eski ailelerin-
‘de an’ane hilinde bu darbimesel meshurdur: (lyi yemek pisiren
Kadin marifet sahibidir). : il

(R. 2) de] gérillen muhtelif mutbak kaplari, ayn ayn pisen
yemeklere mahsustur. Cesit Bérekler, Baklavalar, Sebze ve Et ye-
mekleri hep Tandirda pisirilir. Et ve Sebze toprak Giiveclere
konur. Tezek atesi .-Tandirda K &6 z halini alir almaz Giivegler
Tandirm' dibine indirilir ve iizeri bir tahta ile kapatihr. Bunun da
iizerine bir Cul ( Tandir C u | u) rtiiliir. 3-4 saat sonra Tandir
acilarak Giivecler kontrol edilir; sular1 cekilmis ise konur ve ufak
tefek noksanlari tamamlandiktan sonra gene tekrar yerlerine kona-
rak Tandmn iistii Ortiilir. Muayyen bir miiddet gectikten sonra
yemekler cikarildikta, etler giilpembe renkte pamuk gibi yumusak
bir hal kesp ettigi goriiliir...

Tandir ekseriya ii¢ boy iizerine yapilr :

Biiyiik Tandir; ekmek. pisirmeye mahsustur, ancak bu zaman
yanar.

Ortanca Tandir; kazan ve biiyiik tencere kaynatmak icin, bu
da 2 -3 giinde bir yanar.

Kiiciik Tandir ise ; her giin yanar. Giinlik yemek ve sairede
kullambir.
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Bilyilk Tandirda ekmek pisirelecegi zaman, hamur yuvarlak par-
calara taksim edilir, Merdane ile incecik agilir, uzatilir. (Rapata)
denilen ségiit cubuklarindan yapilmig, muhtelif biiyiiklikte, beyzsi,
tizeri kabark -igerisi ot, disans) bez- bir yasdik vasitas: ile ek-
mekler tandirin i¢ tarafina yapigtirihr. El tutulacak birde ( Kabza)
s1 vardir,

Sarkta Tanda.ﬂ.n yasayls hayatindaki onemli rolii :

Tandinin Erzurum halkinin yasayis tarzlan iizerinde derin- tesir--
leri vardir. Halkin hayati tizerinde bir M a b e t kadar mukad-
destir. Meseld; bir ana evladina kizdig1 zaman: -Issi Tandir, so-
guk hamur hiirmetine, yakan iki olmasin, siiriinesin ? - diye bed-
dua ‘edermis... '

Bazan da Tandir, Aile yuvasimin sembolii olarak amlir : Mesela,
. gurbet hasreti ile yanip tutusan bir Erzurumlu, yurdunu, yuvasml
6zledigi zaman agzindan c¢ikan ilk séze :

— Ah, anamin a1t (Corba), Tandirin basi.

Gibi ‘sozler, Tandinn aile hayatinda nekadar énemli bir rol
oynédl'_‘gma deldlet etmezmi ?.. -

Tandirin sicakhgina kinaye olarak ta ; - Tandirda ekmek pisiren
Cehennemde yanmazmis.. - derler.

Eski bir adet, mukaddes bir an’ane halini alan bir merasim daha
vardir : - bir eve gelin ilk defa geldigi zaman hemen tandirm ya-
nina getirirler. Gelinin yakinlarindan birisi ( Yenge ), koltuguna
girerek tandirin etrafinda li¢ defa dolagtinr ve tuzlu su ile gelinin
elleri yikamir. Bulasik, artk su da tandinn hava deliginden
(K iilve) dokiiliir. Iste bu merasim, gelinin eve, kocasina kars:
sadakat ve baghligini gostermek icin-magnevi bir v a z i f e’nin
ifasi olarak telakki edilir. Onbes- yirmi giin gectikten sonra, gelin
arbik fi'len ev hayatina istirakinin baslamas1 olmak iizere koluna
Kulg¢ak, beline Pestimal baglayarak tandirin basina
. geger, kiiliinii ¢eker ve yakar.

60 - 70 sene Once kibar bir bayan, samimi goriistiigii .ahbabim,
komsusunu tandir baginda kabul eder, ikram ettigi cayi, kahveyi
b:rilkte orada icerlermis. Bu adet halen baz evlerde caridir.

Tandwin Muhassenafs :

Erzurumda sobanin kullanilmasi 1870 den sonra baslar. Bundan
once biitiin ev odalarninda fevkani kisimlarinda (D-avlumbaz)
‘denilen karinh ocaklar vardi. Hilen bazi evierde bunlardan mev-

b



. — 66 —

Cuttur. Hafif hararet nesreden bu - ocaklar sayesinde ahalide
:Sogukalginligr. Anjin, Rumatizma vesair hasta-
‘hiklar nadiren gériillirmiis... 100 yasin1 agkin hele 80 - 90 yaslarinda
bmlerce insan mevcut olup, bunlar kisin en siddetli zamanlarinda,
: sabah namazlarint mahalle camilerinde kilarlar ve, aptestlerini so-
“kaklarda daima akan g¢esmelerde alirlarmis.. Sakallarinda, * biyikla-
rinda buz pargalan asildig1 halde, hi¢ ateg yiizii gérmeyen camilere
" bu ihtiyarlar devam ederlermis. _
Sobanin evlerde kullamlmasindan sonra, kig hastaliklar1 peyda
olmaya baglamig. Ciinkii, odalarin fazla sicakhig yiiziinden gevge-
“yen viicutler, digarmimn keskin sogugu yiizinden Kiri1kli1k ve
Hastali1klar bas gostermege baslamis...

Tandira ait bilmeceler, darbimeseller, tandir konma marasimi,
biiyii ( Tilisim ) hususunda tandirin rolii, tandir baginda bayanlarin
“manileri ve buna-benzer A d e t’leri ayn ayn toplamak ve in-
celemek uzun boylu bir Reportaj aym zamanda sade-
. dimizin diginda oldugundan, bahsetmekten sarfi nazar edilmistir...

ESKi TIBBI VE iCTIMAI FOLKLORUMUZA DAIR
KUTAHYADA iINANMALAR

HAMDI AYDIN
Kiitahya Kiitiiphanesi Niidiirii

- — Daglarda, kirlarda kabirlere inamip hastahgin gitmesi veya-
“hud bir muradin husuli igin iplik baglarlar.

— Gecé uyku uyuyamiyan g¢ocuklari Ergun tekkesi Semaha-
nesinde kuyuya baktirmaga gétiiriirler ve tiirbedarindan da bir
-niisha alip takarlar.

. — Gebe kadinlara Ayva yedirirlerse dogacak cocuk guzel
_yiizlii ve beyaz cehreli olur.
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