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BAZI ESKI OTORLER ve BAZI ESK! KITAPLAR
(SOME OLD AUTORS AND SOME OLD BOOKS)

P. BROOKE BLAND, M. D. Philadelphia, Pa. U.S. A. (1)

Ceviren :

SAIM SAGLIK, M. D.

« Biitiin insanlarin diigiindiikleri, yaptiklari, kazandiklar1 ve bul-
mug olduklari, kitaplarin sihirkar sahifelerinde vardir.» Bu séz Tho-
mas Carlyle tarafindan yiiz aene evvel kitaplar hakkindaki fikrini an-
latirken séylenmisti.

Bu yalniz onun fikri deg'ilair, asirlarca soylenmistir. Yine bu giin de
sﬁylenmektq‘dir. Mesela : Cemiyetimizin Bagkanm Dr. warren B. Davis’
in kitaplardan topladig1 ve yeéni nesrettigi kiigiik ve zanf kitabmn,
kardegi Dr. J. Leslie Davis'in hatirasina samimi ithaf etmesi, simdi ve
sonra da miikdfatim gérdiikge gurur duymak ve onu gérmek hepimizi

~sevindirmiyormu ? Insanlar kitaplar: tetkik etmekle yalniz idrakin fev-
kinde degil tahayyiiliin iistindede ne kadar gok istifadeler etmigtir.

Carlyle’in yiiksek fikrinin izahindan, insanlarin asirlardanberi,
nigin etiid isleri kadar yaz islerine de derin surette dalmg olduklar:
kolayca anlagiliyor. '

Yine asirlardanberi begerin bu ilgi ve etiidiinden biitiin memleket-
lerde gok faydalive aydinlatic: Enstitiiler, biiyiik kiitiiphaneler kuruldu.
Bunlarin bazilarinda bir kag¢ bin, digerlerinde yiiz binlerce ve hatta
milyonlarca cildler tasnif edilmigtir.

Bu giin yalmz birlegik Amerikada bin ve-daha fazla kitaba malik
(10,000) adedini gegen kiitiiphane vardirki buna (6,000) halk ve (1,400)
kelej ve (800) orta mektep ve (430 ) mesleki kiitiiphaneler dahildir.

Amerikada ilk kolej kijtﬁpl.lansi 1938 de John Harvard tarafin-

dan Harvard iiniversitesine (330) cilt vasiyet suretile verilerek bag-
lamigtir .

Bu giin Amerikada en biiyiik .iniversite kiitiiphanesi olup ( 3, 945,

(1) Reprinted from The Medical Searchlight Vol. XV-No. I, January, 1939
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318) cilt ve brosiirii vardir . Yale iiniversitesi (2,088,000 ) cilt ile
sirada ikinei, (1, 815, 000) cilt ile Columbia iiniversitesi ({igiinci,
(1,112 165 ) cilt ile Princeton iiniversitesi dordiincii olup, Pennsyl-
vania iiniversitesi ise ( 900, 000 ) cildi ihtiva ediyor.

Birlegik amerika merkezi olan washington D. C. de Congressional
kiitiiphanesinin diinyada en biiyiik kiitiphane oldugu iddia ediliyor.(sekiz
milyon) kitapla beraber daha sayillmamig pek ¢ok tarihi v.s. elyazi-
larini ihtiva ediyor. Son defa tamamlanan kiitiiphane binalar1 oturma
yerlerile beraber (18, 750, 000 ) Dolar kiymetindedir. Zemin ( 142)
doniim ve ve kitap raflarimin vzunlugu (414 ) mildir. Amerika kolej
kiitiphanelerinin tekdmiilii hakikaten hayrete sayandir. 300 sene kadar
evvel bir kag cilt kitapla baglanarak bu giiniin Amerikan kolejlerinde
(26, 858, 078) adedi bulmustur. Son senelerde kiitiiphanelere dehgetli
masraf edilmig ve bir kisi, anderew Carnegie bu maksatla- Birlegik
Amerika ve Kanada'da ( 94, milyon tfolar) hediye etmistir. i

Amerikada basim isleri biiyiik iglerdendir. Her sene milyonlar:
isletir.

Eskiligile meshur olan « Iskederiye » kiitiiphanesi ikinci Ptolemy,
Ptolemy Philadelphius tarafindan Milatten 260 sene evvelki zaman-

larda biiyiitmiiy ve gohret kazanmigtir. (700, 000 ) den fazla kitabi
vardir. '

Eski diinyanin en yiiksek ve yegane kiiltiir hazinesi idi. Hiristi-
yanliktan evvelki medaniyetin kayitlarim bu giin bulmak kabil olsayd:
yeniden ihyas: miimkiin olurdu. O devrin kiitiiphanesi (1000) seneden
fazla yasadi. Ancak miladin 640 inci senelerinde tahrip edilmistir ki
tarih i¢in pek hazindir. Yiiz binlerle kitap imha edilmis ve bu kitap-
lar sehrin hamamlarinda alti ay kadar odun yefine kullanilmigtir.

Cografyada bahsedilen, Iskenderiyeden kisa bir mesafede bulunan
kiigiik asyanmin eski yunanhlara ait sahillerinde ege denizine do§ru
uzanan bir dil veya kiigik bir yarim ada vardir. - Simdiki Regadiye
yarimadas: - . Hiristiyanliktan evvelki devrede bu kiigiik yarimada
iizerinde biiyiik gohretle taninmig bir iiniversitesinin tib mektebi vardi.
Ve bura kiitiiphanesinin yalniz Tib kitaplar: satan bir dairesi vard:.

Buras: galip bir ihtimalle tib mektebi kiitiiphanelerinin en eskilerinden
biri olarak kabul edilebilir.
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Cnidian - Resadiye yarimadasi- yarimadasindan kisa bir mesafede
(Cos ) yani Istankdy adasi vardir. Bu adanin mesahasi Mang deni-
zindeki ( wight) adasi kadar yani (95) mil ) murabbaidir ki was-
higton D. C. kadardir. Burada tababetin pek miihim bir hadisesi ol-
mugtur. Yani (Hippocrates) bu adada dogmugtur. Bunuda ayrica
ilive edebiliriz ki yine aymi adada Milattan (311) sene Ptolemy
Philadelphius dogmustur.

Hippocrates’in dogumu Milattan evvel (460 ) senesine’ rastlarki
o zamanin mithim hadiselerinden bir kag¢ sene sonradir. Meseia, Da-
ranin ( Marathon ) ovasindaki kat’t maglubiyetinden sonradir. ( M. E.
490 ), Bu vak’a ile Tezayakli Phidippides'in Marathon dan Ispartaya
kadar olan ( 140 ) millik mesafeyi (36 ) saate kapladig1 daima hatir-
lanir. -

Yirmi sene sonra Isparta kiral1 ( Leonidas ), (Xerxes) yani key-
husrevin dagimk ordularm ( Thermopale ) gegidinde tutmugtu. (M.
E. 480 ). Nihayet ( Salamis ) teki deniz muharebesinde Iran ordular
tam tahribata ugramigtir. (M. E. 480 ). Bu devirler Yunanhlarca kiy-
metli olarak kaydedilmigtir. ( Sophoéles ), ( Pericles), ( Herodotus ), (Pla-
to), ( Socrates ), ( Phidias ) vs. ler gelmiglerdir. Bunlardan Sophocles,
Yunanhlarin yalmiz en biiyiik facia gairi olarak kalmayip ayni zamanda
Yunan draminin da babasidir . Fevkalade bir adam olmakla beraber
memleketinin en cesur miidafilerindendir. Marathon muharebesinde mii-
him bir yara aliyor ve iyi olduktan onsen sonra salamis deniz habine
igtirak ediyor. Harpten sonra muzikteki fevkaladeliginden dolay: zafe-
rin tesidi igin yapilan koroyu idare ediyor . ‘ _

Hippocrates ilk tahsilini - yeni premedikal tahsil diyebiliriz -
Istanbul civarindaki (Selymbria) da ve tip tahsilini de ( Cnidus)
kanides mektebinde yapiyor. - .

Ege denizinin kiyilarim tetkik ederken ( Cnidus ) iin - yani Rega-
diye yarimadas: simalinde, yakin bir mesafede (Ephesus) yani ( Ayas-
lug ) sehri vardi. Miladin ikinci asninda bir Ephesus’lii - bir Sorani -
kaydedilmigtirki Viladiye, Nisaiye ve Pediatrics iizerinde biiyiik me-
sailer toplamigtir. Bu tasnif edilen bilgiler bilhassa Viladiye ve Nisaiye
i¢in (1400) seneden fazla standard mesai hizmetini gérmigtiir.



— 156 —

Miladin ikinci asrinda, 130 senelerinde Ephesus gehrinin bir kag
mil simalinde ve eski ( Troy ) gehrinin yakininda (Pergamus- Berga-
ma) gehrinde, diinya tebabetine (1500) sene kadar hakim olan ( Ga-
“len Cladius) Calinos dogmustur. Calinos, eskidiinyanin en gok yazani

- . idi. Muhtelif mevzular iizerinde - yalmz tib degil- , Gramer, mantik

ve ahlakiyat iizerinde (500) den fazla cilt yazmighir. Yiiksek ahlakin
kuvvetli miidafii, fakat filiyatta zayifti, Hatta gimdi ( 1800) sene
gecmis olmosina ragmen yine bugiinde bu begeri metanetsizlife rast-
lanyor. Mesela, miladin (168) inci senesinde (Marcus Aurelius ) zama-
ninda Romada ikamet ederken, Calinos kendisinin ¢ok bilgisinden ve
daha ziyade hekimlikteki muvaffakiyetinden bahisle, kendisinin bir
( Paradoxologus ) - yani fevkalade hatip - ve bir - Paradoxopoeus -
yani fekalade yapici oldufunu iddia etmigti . Bu egoist iddialarinin
tabii bir neticesi olarak pratisiyen arkadaglarinin aci diigmanliklarina
maruz kalds,

Kii¢lik asyanin Yunan sahilleri, Ege denizindeki bazi kiigiikk ada-
larla birlikte ilim ve sanati tibbin dofum yeri oldug‘u eski tarihin
tetkikile derhal agikdr oldugu zannederim .

Kitap toplamanin fevkalade faydalar1 ve bunun halen eski zaman-
lardan daha faydali oldufu tetkiklerden pek &l anlagiliyor.

Kitap toplayan biitiin tarihi kiitiiphanelerin erkek ve kadin me-
murlar1, sadece hayatlarim1 kazanmak igin degil, ayn1 zamanda zevk
i¢in, - Amenites of ( book ) collecting - kitap. toplamak zevki i¢in de
gahsirlar .

_ gahsi olarak epice seneler evvel mahdut suretle tibbi kitaplar
toplamaya bagladim . kisa bir zamanda bir kag¢ yiiz cilt kitap biriktir-
dim. Yakin bir zamanda bu kitaplar1 tib kollejimiz kiitiiphanesine he-
diye ettim. Bunlar arasinda bence kiymeti takdirin fevkinde iki cilt
kitap vardir. Bunlar Anatomy kitaplan idi. Birisi ( Mathaniel high-
more ) (1613-1984), ki meghur Ingiliz cerrahi olup 1651 de (Antrum
of Highmore) ile taninmig, digeri de (1628) de Hollandalh Anatomist
( Adrian van Spieghel veya Spiegelius ), (1578-1625) ki karacigerin
sol fussu ismini tasir,

Kitap toplamak merakim on bes sene evvel canlanmigtir . Simdi
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fis ezerinde iki binden fazta ciltten ibarettir ki, memleketin bu kis-
minda -Philadelpehia, ve Penngylvania hiikGmeti- yalniz Viladiye ve
Nisaiye mesaisini gosteren hususi kolleksiyonlarin en dolgunu kabul
edilecegi kuvetle muhtemeldir. [ftiharim, bu kulleksiyonun yalmz cazip
olugu ile degil, bilbassa kitaplarin adedi iizerindedir. Ciinkii pek canh
olarak hatirlaniyorki (337) sene evvel (1602) de Sir Thomas Bodley
sahsi olarak topladign (2000) kitabile (Oxford) iiniversitesinde (Bodlei-
an) kiitiiphanesini tesis etmistir.Bu giin Bodleian kiitiiphanesi diinyada
en giizel ve en biyik {iniversite kiitiiphanelerinden biridir ki,
(1,250,000 ) ciltten fazla kitap ve binlerce el yazlarina maliktir.

Eski otdrlerin bilhassa tetkiklerinde pek tabii olarak soylemek
lazimdir ki, ( Hippocrates’in eski tibbi mesaili, herhalde yalniz en iyi
olan degil ayni zamanda en meghurudur. Hippocrats'm "kiigiik kitab
«Aphorisme» biitiin literatiiriin biiyiik bir klasigidir.

En bagta ¢ok defa iktibas edilen sunlar gelir, « Hayet kisadir,
sanjat uzun, firsat ¢abuk gecici, tecriibe aldatici ve karar vermek te
zordur». (600) sene sonra yagsayan Calinos gibi Hippocrates de hiris-
tiyanlktan evvel devrin en verimli yazicilarindan biri idi. bununla
beraber en eski, en biiyiik, en toplu ve en milkemmel tib kitab1 Hip.
pocrates’a (1200) seneden fazla tekaddiim eden ( Papyrus Ebers ) tir.
Bu kitap Edward Simith Papyrus) tarafindan ( Thebes ) civarinda,
madeni bir sanduka igindeki bir mumyanin bacaklar1 arasinda bulun-
mugtur. ( 1872 ) de ( George Ebers ) adinda bir alman Egyptologist
tarfindan okunmugtur. Simdi Leipzig liniversitesinin en kiymetli ha-
zinelerinden biridir. Edward Smith Papyrusu New-york tarih Cemiyeti
kiitiiphanesinedir .

Papyrus Ebers’in Milattan ( 1500 ) senelik Misir tababetini ihtiva
ettigi kabul ediliyor. _ '

Hippcrates’in eski tibbi mesaisi biitiin eskilerin yaninda en bagta
gelir. Bu mesai tababette klinik miigahaaelerini ifk defa olarak birik-
tirmege baslayan bir usul olarak tarif edilmigtir. Aym zamanda hasta
yatagi yaninda mutalaa teknifini - hastamin yatag: "yaninda tetkik
usulii diyebilirim - gdstermigtir. Hippocrates ¢ok defa eski hekimler-
den ( Sydenham ) gibi nazari itibara alinmgtir, Hippocrates'in mesaisi
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tibbi ve cerrahi her makul mesaili ihata elmistir Etiid ve tedavi usul-
lerini bazi noktalardan bu giiniin pratigi ile mukayese etmek miim-
kiindiir. -

Mevzua Ephesus’un Soraniside dahildir ki Miladin ikinci asrinda
yagamasi itibarile Soranus daha geng olup Viladiye ve Nisaiye mesa-
isi tizerinde ilk kiymetli toplamalari yapmakla kalmamig, aym zamanda
Hippocrates'in ilk biografisini de tertip etmistir, _

( Soranus ) dan metin ve resimlerile iktibaslar yapilarak kitaplar
nesredirmistir. Bilhassa almancas: ( Eucarius Rosslin ) tarafindan (1513)
de (Rosegarten ) adile nesredilmis ve bilhassa ebeler icin yazilmigtir.
Digeri de ( Tehomas Raynalde ) tarafindan ingilizce olarak (1545) de
(Nev’i beserin dogumu=Byrthe of Mankynde) adile basilmigtir. Fakat
her iki kitap ta meshur Fransiz ordu cerrahi ((Amboise paré - 1510- -
1560 ) nin ( 1850 ) de ¢ikarilan kitabina kadar hakiki Viladiye nok-
tasindan kabili takdim mevzuata malik degillerdi. Bu cerrah, Sora-
nus’iin telkin etmig oldufu Version Podalic ameliyesini yeniden can-
I landirdi, ve yapti. Paré, ligatiir meselesini ilerleterek cerrahinin muh-
telif sahalarinda yapmi§ oldugu bu pratik tecriibelerini nesretmistir.
En biiyiik eseri cerrrhi Textbook dir. (1564 ). Amputasyon yapan-
larin damarlan baglamasinin, yeni bir usul oldugunu Parénin sbyledi-
gi Garrison nakletmigtir. Pariste Paré ile ayni zamanda Italyadan geng
bir adam (Padua) finiversitesinde tahsilde idiler. Bu ge¢ Briikselde
bir alman aileden dogmustu. Premedikal tahsilini ( louvain ) tiniver-
sitesinde almgti. Calinosdan sonra ve Harveyden evvel tib diinyasinin
en biiyiik simasi olmak bu ( Andreas Vesalius ) e mukadderdi
( 1514-1564 ) . )

Evvelce (1400) seneden ziyade Calinos Anatomy de dahil oldugu
halde tibbin her sahasinda hakim bir gahsiyetti. Fakat 1543 de Vesa-
lius, negrettigi « Fabrica Humani Corporis » ile, Garrison’un tarif et-
iigi gibi, diinya tegrih ilmine ( canl ve galigan ilim) halinde bir eser
- birakmisti, -

Titian talebesinden Jan Kalkar tarafindan resimlendirilmig bir
fabrica Humani Corporis kopyas: bizim kolej kiitiphanemizin hazine- -
lerinden biridir. Bu biiyiik eserin negrinden kisa bir zaman sonra
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Vesalius, padua iiniversitesinde hemen aym derecede meghur olan
Anatomy departman sefi ( Gabriele Fallioeppio ) };1 takibetti, (1523-
1562 ). ‘

Vesalius'un  mesaisinin intigarindan 35 sene sonra Ingilterenin
( kent ) sahilinde, ( Folkstone ) da, Jafferson Medical College’in tesi-
sinden (197) sene evvel bir erkek gocuk doFmusturki, ilk defa viicutta
(kanin deveram ) m tarif etmigtir (1628). Kan devranimi ile defa tarif
- eden (William Harvey) (1578-1957), 17 inci asrin en miitemayiz he-
kimi olup aglebi ihtimal Tib tarihinde en biiyiik Ingiliz hekimidir .

Harvey’in bu kesfi 1500 sene evvel yani Calinos zamanindan beri
en miihim bir yardim telakki edildi. William Harvey, 1657 de ( 79 )
yaginda oldiiki, kesfinin nesrinden (29) sene sonraya rastlar. Harvey
yalmz Tib ilmine miinhasir kalmayarak aym zamanda daima komsu-
larimin muhabbetile de derinden alakadar olmug, bilbassa dogdugu
kasabanin fakirlerile alakadar olmus ve bunlara kendi malikdnesinin
biiyiik bir kismim vasiyet suretile miras birakarak alicenaplik gbster-
migtir ki, eski-lngiliz centilmenliginin ideal bir remzi olarak tamn-
migtir. Burada gunu da sdylemek alaka verir ki, (1628) de William Har-
vey, Londrada, « Royal College of Physicians » in senelik toplanti-
sinin « Lumleian Lecture » ni okumustur. 296 sene sonra ( Nisan, 3
1924 ) de bu senelik takrir son defa olarak ve herkesce sevilen ens-
titiimiiziin tibbi departiman gefi ( Doctor Thomas McCrae ) tarafindan
okunmugtur , - '

Bu kayitlarima chronologic bir tarzda devametmeden evvel birisi
10 uncu ve digeri 11 inci asrin iki taninmig otdrleri iizerinde kisaca
bahsetmek i¢in miisadelerinizi dilerim : Bunlardan birisi Arap ve
digeri bir Tirk otGriidiir .

Birincisi (Razi) clup (860-932), 0 zamanki Bagdad meshur hasta-
nesinin direktorii idi. Bazilarinin iddias1 gibi bu hastanenin miiessisi
degildir. Bir zamanlar Bagdat, diinyanin en begenilen, en bilyik ve.
en zengin gehri imig. Yine, « Sindbad the Sailor,» Aladdin and the
Wonderful Lamp, « Ali Baba ve Kirk Haramiler» ve diger (Bin bir

Gece Masallar1) meshurmus.

Hastaliklarin Klinik tasvircisi olmak Razi’nin (Rhazes), Hippoc-
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rates ve Sydenham ile bir sirada oldugu s6ylenmistir. Cigek ve Ki-
zamik hakkindaki tarifleri bu hastaliklarin ilk dogru kayitlaridirki,
klasik tababet arasinda daima mevcut kalacaktir.

Cigek ve kizamigin klinik sekillerini ¢ok agik ve tam bir gekilde
tarif etmistir. Yeni . zamammzin kitaklarmda bulunan bu hastalik-
larin tariflerine benzetilir. Razi bundan bagka bir Tib Ansiklopedisi
de telif etmigtir. Buna «Elvahi» «veya» « Continens» derler. Bu
biiyitk mesai (564) cift kolonlu sayfalardan ibaret olup 30445 Sm. eba-
dindadur.

Bu kitabin Latince bir kopy:sini tetkikinize arzetmek iizere miisa-
de ile aldim. Bu kitap (1506) da Venedikte basilmg olup Basim fen-
ninin bir gaheseridir, Orijinal bant halinde 18 ci Asirda tekrar basil-
migti. Kitap 25 bant halinde Tibbimn {lim ve San’at kisimlarimi ihtiva
ediyor. 100 sene kadar sonra Raziyi, Bagdatta (Hekimlerin Sultani
denilen «Prince of Physician» (Ibni Sina) ve yabanc dillerle Avi-
cenna» takibetti. Buharada, (880 M.S.), ewelce. zannedildigi gibi
Iranl: degil, Tirk soydan olarak dogmustur. Istanbul Universitesinin
son yaphgt etiidlere gbre Tip Taaihinin fevkaldde tamayiiz etmig bu
simasimin Tiirk orijinden oldugu, mukni surette ispat ettigi goriiliyor.

Ibni Sina’min sohreti sadece (610) sayfali biiyiik cilt « Canon of
Medicine » (Kanunu Tib) ile Tababete Ansiklopedik yardimindan do-
layidirki, bu negriyat hemen (100) den fazladir. Bu giin dahi kendi-
sine (Jeologlarin babasi) denir. Daglarin mengeini sayam dikkat de-
recede g:iizel tarif etmigtir. Ibni Sina bundan bagka temayiiz etmig
bir sairdi. Rubaiyatile meghur biiyiik Iran sairi « Omer Hayyam» iis-
labile yazdig1 meghur Rubaiyati vardir.

«Dalin altinda bir siir. kitab

Bir desti sarap, bir somun ekmek ve sen

Benim yamumda beyabanda seft sarkt séyler bir halde
Ah, simdi beyaban bir cennellir.

«Ben bazan diigitniiriimki, hic bir zaman giil bu kadar kuirmezt esmez, .
Bir kayserin kanayarak 6liip gomiildiii yerde olduju kadar ;
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Bahgede bulunan her siinbiil,
Bir zamanlar sevimli olan bir kadin basindan kucagina diistii,

«Gel kadehini doldur ve ilkbaharin alesine
Kiglik nedamet elbiseni firlat.

Zaman kusunun az yolu kalnugtir,
Cirptnmal icin - ve igte, kug, ucarak geldi,

«Ah, sevgilim, bu giin, gecmisin nedamellerinden ve
Istikbalin korkularindan - temizliyen kadehi doldur. -
Yarin ? Nigin Yarin belki olurum - ;
Cizzal ben diiniin yedi bin senesile beraber ».
(Her satirin makline ¢ahgildi S. S.)

Ibni Sina hakkinda 1593 de arspca ‘yazmlmig bir kitabin, huzuru-
muzda gdsterilmek fizere miisaadesini aldim. Bu biiyiik mesainin biitiin
tabr’larmin enderidir. Burada bir ¢ok mithim mevzular arasinda Diya-
betik idrarin tath oldugu bulunmustur. Sunu da bilmek miithimdirki,
1395 de Razi ile lbni Sinamin eserleri birlegtirilmis ve diger yedi
tanesile birlikte Paris Tib Fakiilte Kiitiihanesindedir.

Razi ve lbni Sinanin sbhretleri yaninda su arap hekimleri de
miihimdir. Haly ben Abbas (-l & J¢), Avenzoar of Seville (,23J)"),
Moses Maimonides ((3ses 01), Averroes (42, g!) ile Kutubanin
meshur cerrahi Albucasis ((-—'G”)'.") dir.

Bundan bagka yalmiz bir kag eski otér ve bir kag eski kitaptan
bahsediyorum. Bunlarin gdhretleri 8lmez. Bu parlak karakterler Tip
Tarihinde daima kalacaktir. Bunlar biitiin eski otorlerin megalesidir.
Mirasimiz onlara medyundur.

Simdi Philadelphianin (1750) ile (1800) arasinda tababete ait
hususi ve tarihi faydali devrinden bahsetmek isterim. Bu-devrede,
Ingilterede, diinyaca gohret kazanan bir kisim hekimler yetisir. Bu
zevat Colonial Amerika gengliginin ve bilhassa Philadelphia gengle-
rinin Tip hocalaridir. Philadelphiada onlarmn talebeleri ards:ndan,

(William Shippen, Jr. 1736-1808) ve (John Morgan. 1735-89), Ana-
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tomy, Cerrahi, Vilidiye ve Dahiliyenin Philadelphida ilk Profesérle-
ridir. Ayni zamanda (1765) de Pennsylvania Universitesi Tip Okulunu
kurmuglardir. ‘ ‘

Bu Okul talebelerine iyi diisiincelerile faydalanmis olan bir gu-
rep Ingiliz hekimlerini, uzaktan duyulan hosnutsuzluk devirlerinin
hayallerine ragmen hatirlarim. Bu guruba dahil insanlar mubhtelif
miza¢g ve karekterlerde olmalarina ragmen, miikrim ve merhametli
idiler. Colonial Amerikada tababeti yaratmalarindan dolay: medf,rum
bulundugumuz bilhassa-dort kigiden bahsetmek istiyorum. Bu kiigiik
gurubun en sdhretlisi Hunters, William (1718-83) ve John (1728-93)
dir. Birincisi Anatomideki kanalindan ve bir ¢ok klasik arasinda
« Gebe Rahim Anatomisi » mesaisinden dolay1 gohretlidir.

Ikinci 6tiirii, bu miitemayiz enciimene arzedigimin sebepleri, ‘1) Ta-
biat tarihine hizmeti, 2) Cerrahi Pathologi ve Umumi Cerrahiye hizmeti,
3) Londrada Krallik Cerrahi Cemiyeti biiyiik Hunterian Miizesini kurugu,
4) Edward Jenner’i tegvik ederek cicek asisini kegfettirmesidir.

Jenner bir miinasebetle John Hunter’'e yazdigi mektubunda
« gigek agis1 meselesi iizerinde pek ciddiyetle diisiindigiinii » bahset-
misti. Hunter cevap verdi: « Diiginmeyiniz, Yapiniz».

Bu gurubun bagka bir azasi ve dindar bir hekimi olan ( John
Fothergill, 1712-80 ) - Fathergill degil -, kaydedilmigtir. Bu zat Ben-
jamin Franklin’in samimi dostu ve bu gehrin kiigiik sofular Kolonisi-
nin fedakar bir arkadagidir.

Pennsylvania hastanesine bazi gahsi ve ¢ok kiymetli mallarim,
Anatomi ve Viladiye resim ve mulaj kolleksiyonuuu hediye eden
« Fothergill » dir. Bunlar memleketimizde tedris meksadile ilk olarak
kullanilmiglardir. william Shippen Jr. 1762 de Avrupadan doniisiinde
ve bu hastanenin kurulusundan yedi sene sonra bu malzemeyi hasta-
neye nakletmigtir. Levhalar meghur artist « Van Rymsdyk » tarafin-
dan hazirlanmiit. Yine ayni ressam, William Hunter’in ( Gebe Rahim
Anatomisi ) kitabinin resimlerini hazirlamistir. .

Dérdiincii aza, meshur ve miitelewin mizagh ( sofu doktor, John
Coakley Lettsom ) dir, (1744)-1815). Giiniin 24 saatinde nasil yasa-
mldigini ilk 6grenen Ingiliz adam1 oldugu sdylenmistir . Yorulmak .
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bilmeyen bir pratisiyen, géhretli bir hayirsever, tib ve diger literatii-
riin devamhi bir yardimeisi idi . Cok defa tekrar edilen su siir, galip
bir ihtimalle hatali olarak ona isnat edilmistir ;

Beni bir hasta cajurdift zaman,

Ona ila¢ veririm, kan aluim ve terlelirim,
Eyer ondan sonra éliimit segerlerse,
Letison buna ne yapsin,

Dr.Lettsom, genjamin Franklia’in samimi dostu oldugu gibi Phi-
ladelphia’daki sofularin ve kolonilerden gelen tib talebelerinin de
arkadas1 olmustur,

Amerikanin ve hakikaten biitlin diinyanin hiirmet ettifi mimtaz
bir Ingiliz hekimi daha vardir. on altinci asrin fevkalade Anatomisti
olan Vesalius gibi daima meghur kalacak olsn ( Henry Gray ) de on
dokuzuncu asrin en biiyilk Anatomist yazicisidir ,

Bizim tib kollejimizin (1825) de tesisinden iki sene sonra, Henry
Gray Lodrada dogmustur. St. Georges Hastanesinden mezun olmus
ve bu enstitiide kisa siiren biitin Smrii middetince galigmigtir. 1848

" de heniiz telebe iken (Royal College of Sorgeons ) in ii¢ senede

bir verilen miikafatim su yaptigi tecrilbeden dolayr almigtir : « Insan
g0z sinirinin menge’i, irtibat, inkisam ve lahikalar1 ve bunun fikrali

hayvanlarin Gozlerile mukayeseli Disseksiyon resimleri » .

25 yaginda iken « Royal Society » ye aza oldu. Ertesi sene «Dala-
gin Nesci ve kullanilmasi» hakkindaki tebligine kargi ( Astley Coo-
per ) miikafatini kazandi. - _

Bes sene sonra ( 1857 ) de, (750 ) sayfali meshur Anatomi Tex
kitabini, senenin hemen gi.i.nleri kadar olan (363 ) resim ile negreti.
Cigekten yatan bir yegeninin tedavisini tekip ederek Henry Gray de
pek agir bir gekilde bu hastahfa yakalandi, ve (1861 ) de heniiz 34
yasinda iken 6ldii.

Son alarak Biiyiitk Biritanyadan, dort hekimden daha kisa bahset
mek istiyorum. Bunlarm ikisi Ingiliz. birisi Iskogyal ive digeri de Ingiliz
soydan Irlandada dogmug bir grup kozmopolitendir, Birincisini, fikir-
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lerinin biiyiikligli, hudutsuz merhameti ve fevkalade edebi negriya-
tindan dolay: hasusi olarak sdylenmege layiktir . ( Montaigne ) in
zarafeti ve (Erasmus) un 0Ogrenis kabiliyetile hirlegmis bir miiellif
oldgunu sblerler. (1605) de Londrada dogmus, Oxford dan Art
icazetini alarak (1626) da bitirmig. Fransada ( Montpellier ) ve ltal-
yada (Padua) iiniversitelerinde okumus, fakat doktorasini Leyden
iiniversitesinden almighir. Norveg ve Ingilterede pratik yapmis ve bu
esnada literatiire kiymetli hediyelerini -vermistir.

Sir Thomas Browne (1605-82), bir ¢ok mesai toplamigtir. Bil-
hasa dort danesi meshurdur: « Pseudodoxia Epidemica» yahut (Ek-
seriyetle kabledilmis akideler ve hakikatler hakkinda aragirmalar),
ikincisi, « Hydriotaphia » ?yahut « Urn Burial » yani (‘yakilan 8liiniin
kiil kab1), figiinciisii ( Cyrus bahgesi) - Cyrus, Iran imperatorlugunun
korucusu - ve sununcusu, herkesce ve bilhassa hekimlerce malum olan
( Tib dini) yani (Religio Medici) dir ki, (1635 ) de nesredilmigtir.

Religio dan kisa bir kag ciimle iktibas etmek isterim. Acaba her
ibare ¢ok yiiksek ve cok giizel olabilir mi ?

a) lbadetimde dizlerimin adap ve hizmetini severim.

b) Bir put veya istavroz gériince yaradammin korku ve hatirasile
sapkamla hiirmet ederim.

¢) Topladigim din kitplarimdan iki tane vardirki: Birisi Allahtan,
digeri de onun kullarindan ve tabiatten bahsederek umumi ve halk
yazilarile cihanin gozlerine serilmistir.

«Religio Medici » ihtimal bildiginiz gibi, Sir william Osler’in
yatakyan1 kiitiiphanesinin ¢ok sevilen bir uzvu oldugu gibi, benimde
otuz seneden fazla bir zamandanberi kiitiphanmdedir. Doktor Osler’in
bu kiigiik cildi 6liimiine refakat ettigi gibi mezarma da berabe konul-
mustur.

Sir Thomas Browne 1682 de Norvegtek: evinde (77 ) nci dogum
giiniinde, «Religio » adindaki kitabinin Fransizca, Almanca ve diger
lisanlara terceme edilmis oldugunu o6grendikten sonra vefat etmigtir .

Bu gurubun ikinci azasi ( John Brown, 1810-1882 ), Iskogyadan
¢agmildi- Saatlerin idareli kullamlmas: ( Spare Hours ) adindaki iki
kiiciik cilt kitabindan dolay: kendisine daima medyun olacagiz. Burada
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bir yazi pek enteresan ve herkesin okumasi lazimgelir. ( with Brains,
Sir), yeni «Beyinlerle, Bay », akil ve suurla demektir.

Saatlerin idareli kullamlmas: adindaki kitapta ( John Locke ) ve
(Thomas Sydenham) haklarinda biiyiik tecriibeler vardir ki, bunlardan
birisi « aklin felsefi tahlilini» ve digeri de «pratik tababeti» kur-
muglardir. Yine bu kitapta dlmeyen hikdyelerden (Rab and His Fri-
ends) vardir. Burada meme kanserlerinin en giizel klinik tarifleri ve
literatiiriin gok miiessir hikayeleri portre edilmistir , -

John Brown 1833 de Edinburgh iiniversitesi T:bblyesmden me-
zun olmustur . Dogustan bir yazici olup daima deslerinde katiyetle
sunu _sﬁ_v,'llerdi: « bir otdr, mevzularini s6ylemek ihtiyacim1 duyuncaya
kadar ve soyliyeceklerinin hatasiz olduguna emin oluncaya kada hig
bir negir yapmamalidir. »

«Raband His Friends» yazildig1 zaman, john Brown, Edinburgh
da « Minto House » hastanesinde bir talebe idi. Burada hastalarim
dikkat ve _inceliklerle tarif ettiginden « Ailie Noble » onun hizmetine
geldi. Hastalar1 mueyene ederken kaydederdi: ne diyebilirim? orada
bir pek yumusak, pek bicimli, pek beyaz, pek kerim ve covmert ve
béylece mesut ahlak ile olgun, tas gibi sert, bu miithig 1ztrap mer-
kezi, soluk yiizii, aksaclari, geffaf, makul g&zleri ve tath halledici
agz1 biitiin manasile galebe etmek iztirabini ifade ediyor.

Sevgili hocam ve hastane gefi (Dr. J. Chalmers DaCosta) nin
Sayin eski doktor (John Brown) hakkindaki iginden gelen hiirmet-
lerini soylediklerini bir ¢ok firsatlarla duymugtur .

Dr. Brown talebeligini (Mr. James Syme) in yaninda yapti. Dr
Syme, Iskogyanin daima yetigtirdigi cerrahlarin en kudretlilerinden

idi. Syme, insanhgm en biiyik velinimetlerinden biri olan ( Joseph
Lister) in kaymn babas: oldu.

Dr. Brown, sunu yaziyor. Syme, her seyde iistiin oldu, fakat yaz:
igleri harig, ¢iinki, ancak okunabiliyordu .

Irlandal: doktordan bahsedisim, tababete hususi bir yardim yapmg

" olmalarindan dolay: degildir. Tibda bir derece ahp almadig: halen
de giipheli ise de, Edinburgh, Leyden ve belki Padua iiniversitelerinde
tib tahsili igin bir zaman sarfettikleri de siipesizdir.Bilhassa bahsettigim
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(Dr Oliver Goldsmith,- 1728-1774), literatiiriimiize ilaveler yapmigtir.
.ulyi huylu adam=The Good Natured Man», «Yenmeye tenezziil eden
kadin—=She Stoops to Conquer » , «Gezgin=The Traveller», «Ayinin
papazi=The Vicar of wakefield», «Metruk K6y="The Deserted Village»
gibi yazilari asla 6lmezler. Otor, en ¢ok sevdiklerimden olup litera-
tirde de ¢ok kuvvetli yazi sahiplerindendir. Gegliginde tam bir oyun
gocugu, firsatlara lakayt, genglik hayatim Avrupada filiit ¢almakla
gegirmig derbeder bir miizisiendi. Dogru s6ylemek hususunda siipheli .
bir tabiati vardi ki, kolay aldatilir, kolayca inanirdi. Meseld, Yunan
tarihine ait yazisinda ( Biiyiik Iskender ) ile ( Montezuma ) ordular
arasindaki harbi, korkung gostermek igin rakamlari artirmigtir,

Gezgin, metruk kdy ve Ayinin papaz yazlarinda Oliver Golds-
mith, babasi aziz ihtiyar ( Dr. Primrose ) den naklettigi misallerle
« ig hayatimizda liks 6¥renmenin » nasil oldugunu &gretti . « Vicar »
da sunlari sbylemigti. Diiriist, evli ve kalabalik bir aileye malik
olan bir adamin, sadece niifustan bahsederek tek yasamaya devam
eden’den daha fazla hizmet gdrmiig oldugu fikrini daima tagirdi.

« Vicar » daki « Ballad » in sbziinii aramizda unutan her halde
yoktur :

Oyle ise, ey zair, don iiziinlitlerinden vaz geg

Arza ait biitiin iiziintitler beyhudedir.

Burada yer altinda insamn pek az geye ihtiyact vardur .
Ne de onu uzun bir zaman icin isler.

( Satirlarin manas: nakledildi. S. S.)

Dostu ( Sir Joshua Reynolds ) a, Metruk kdyii ve maglubetmeye
tenezziil eden kadim1 da ( samuel Johnson)a vakfetmistir. Gezgin ise
kardesi Henry ye tahsis edilmigtir. Oliver Goldamith, "Irlandada 2.
Tes. 1728 de, Tib okulumuzun kurulugundan (97 ) sene evvel d.oﬁ'-
mugtur. Kuvvetli ihtimal ile kendisi tarafinban hazirlanmig yiiksek doz
opium dan 4 Nisan 1774 de Londrada 46 yasinda iken &lmiistiir .
Temple Ghurch Yarda’a giimiilmiigtir. Bir iki firsatla yaninda hiir-
metle egilmig oldufumu sdyliyerek ebedi istirahat yerini igaret etmig
oldugumu zannediyorum.
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Tabutunu takibedenler arasinda ( Edmund Burke ) ye, Papa tara-
‘findan (layik oldugu surette takib edilmek hak ve iftiharina deger bir
adam ) diye beyan odilmigtir. ( Sir Joshua Reynolds) ve siiphesiz
(Dr. Samuel Johnson ) ve onun hayatim yazan ( James Boswell )
tabutunu takibedenler arasindadir.

Nihayet bu kiigik gurubun son azasi, kollejimizin agiligindan 30
sene evvel dogmus ve daha 18 yaginda iken bazi ¢ok giize lirik siir
soyleyen ( John Keats, 1795-1821) dir. St. Thomas ve Guy hastane-
lerinde tib tahsilinden sonra bir hekim evsafini kazandig1 zaman heniiz
20 yasinda oldugu kaydedilmigtir. 1821 de Romada kardesi Tom dan
gectigi muhtemel olan tiiberkiilozdan &ldi. Sehrin protestan mezar-
higindaki taginin yazisi kendisi tarafindan yazilmigtir : « Burada yata-
nin adi suiginde berathir ». 32 eene evvel bir ¢cok sevenlerile mezan
yanind tazim ettik.

Bu gencin dogumu bir kisim literatiiriin bilhassa esaslh pargasim
teskil eder. Samimi dostlan arasinda Ligh Hunt, Ebu bin Ahmed’in
diinyada meghur gaheseri: y

«Prometheus Unbound » dir. Keats'in ilk siir kitab: 1818 de
negredilmis vc Leigh Hunt’a ithaf etmigtir. ‘

32 yaginda, yani vefatindan ii¢ sene evvel diinya « Endymion »u
miras birakti. Bu klasik literatiriin ilk satiri ¢ok meshur olup her
halde ingilizcesi diger lisanlardan fazla iktibas edilmistir: « Bana latif
bir sey daima zevk verirler, fakat, kitaplar asla bitmiyen, sonsuz zevk
verirler ». (A thing of beauty is a joy forever, and books have
been a never-ending joy to me).

1981 Spruce Setreet
Rhiladelphia, Pennsylvania.
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