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KANUNI SULEYMAN’A - ILKBAHARDA
- ILAC YAPILMASI

Dr. A SUHEYL UNVER

Topkap: sarayinda hazine kiitiiphanesi argivinde 10063 numarada
kayith bir vesika (Fig. 1) tetkik edilmigdir. Bunun figinde su kisa
malimat vardir:

— Kanuniye bir tabibin ilkbaharda ili¢ yapacagini bildirmesi.
Bu arizay1 gGsteren vesika kalin, beyaz aherli kifidin son dértde
birine talikimsi bir yaz ile ve kismen noktesiz olarak yazlmgdir.
Vesikanin farsca metni budur :

Jax Sdllaply s)ls .d.-Uj_ 489 ouli le =2 Jge §al)ys Y _;.1_) _

pole iy 2 e Jlgaly .L:_ri.t:.‘ g P LIPS PV I Y-V WSR-S P

g oa iy ST ST UL 3 .Dfui'JJu azh o3y a7 Slatia ql"’l- Ry
(42h @V Sleg) ot sailoy oo Blo O ot §p529 225 b

Bu metin Maarif Vekilligi kiitiiphaneler genel direktérii merhum
bay Hasan Fehmi Turgal tarafindan dilimize su suretle gevrilmisdir:

— (lzzii ihtiramla maruzdur ki : heniiz tibban rebi’ itlakina sayan
olan rebii tibbi gelmemigdir. Havalar sogukdur. Ingallah giines hamel
biireiine intikal eder, hava rebii hararetini izhar eyler ve mizaci
serifleri ahvali de maldm olur. O zaman vaktin icabma gére (yeni)
tedbiri arzolunur. Simdilik o vakit gelinceye kadar evvelce arzedilmis
olan kig tedbiri gorillmek iktiza eder.!ngaallah nafi’ ve miiessir olur.)

Bu arizenin Kanuniye aid olduguna vesikada ve ona benzer
diger bir vesikada kayit yokdur. Tarihini de bulamyoruz. Yazan da
belli degildir. Belki buna benzer wvesikalarin bir arada bulunmasin-



C -84 —

dan Kanuni devrine izafe olunmugdur. Kanuni (1520 - 1566) seneleri
arasinda hiikiimdarhk etmigdir. 1544 de Mehmed Celebi hekimbagi
olur [1] ve 1562 de 8liir. Hitkiimdarin tedavisi ile hekimbas: ve maiye-
tindeki hassa hekimleri de alakadar olmakla beraber usulen bdyle
bir arzi ancak hekimhasi yapabilir. Hitabin burada hiikiimdara aid
oldugu da diisiiniilebilir, lisanin sadeligi ve fazla elkabmn olmamasi
sayam dikkatdir. Bu arizeyi hassa hekimlerinden birisi de miitaleai
tibbiyesi olarak hekimbagiya yazmig da olabilir. Igte tarih ve imzanin

!

mevcud olmamasi béyle zanlara kuvvet verdirmekdedir. Davet olu-
nan diFer bir miisavir hekim de mutaleasim1 farsca yazmig olabilir.

Vesikanin farsca yazilmig olmasi sebebini Mehmed efendinin kim
ve nereli oldugunu bilmedigimizden izah olunamiyacakdir.

[1] Sicilli Osmanide hekimbagilar faslinda (cild 4, s 721) 1507 ve 1514 de
Tibrizi Mehmed Celebi naminda ve Ahi Celebi diye meshur ve ii¢ defa hekimbagi
olaz Ahi Cel-hiden cde hahsedes. Fakat Ahi Celebi 1523 de Mismirda vefat ederek
Imami Safii camiine defnedilmigdir. Bu Mehmed efendi bagkadir. Teraciimii ahval
kitablarinda fazla malimata tesadiif edilmemigdir.
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Bu sihhi raporda bazi tibbi miitalealar haizi ehemmiyetdir. Tib-
ben rebi’ itlakina seza rebii tibbi eski tababetde mevcud bir tarih-
dir. Yeni takvimlerde rebii tibbi kaydi yokdur. Fakat bu
baharda havalarin tam ve sabit bir suretde 1sinmaga baglamasina
igaretdir. Netekim bunu giinegin hamel burcuna intikalinde buluyor-
lar ve hava rebi’ hararetini o zaman kazamyor.

_Hi'lkﬁmdara kig aylar1 igin ldzim gelen tedbirler de bildirilmig
bulunmakdadir. Esasen tedavisiz kalmamakdadir. Bu tedavinin de
bahar1 tibbideki tedaviye kadar nafi’ olacagn da igaret edilmigdir.

LA PREPARATION DES DROGUES: POUR SULEYMAN
- LE MAGNIFIQUE AU PRINTEMPS

Dr. A. SUHEYL ONVER

Un document (fig. 1) se trouvant au numéro 10063 dans les
archives de la bibliothéque du trésor au palais de T0p Kapou fut
étudié. Voici se que contient sa fiche :

Ce document qui fait savoir 4 Suleyman le Magnifiqueles raisons
pour.préparer les médicaments au printemps est écrit sur du gros
papier gla'cé blanc, avec une écriture -ressemblant-- au Talik et en
partie sans ponctuation.

«  Ce texte fut traduit en turc par le recrréte Directeur général
des Bibliothéques du Ministére de P’instruction Publique, Hassaa
Fehmi Turgal, comme suit : _

On présente avec respect et hommage que : le printemps médi-
cal qui puisse étre considéré médicalement comme printemps n’est
pas encore arrivé. Les temps sont froids. Lorsque le soleil attein-
dra le Bélier du Zodiaque, le temps ‘aura sa chaleur printanniére -
et I’état de santé sera plus précise, on prescrira une nouvelle médi-
cation selon le besoin. On doit pour le moment continuer les trai-
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tements prescrits pendant I’hiver. Que Dieu fasse qu'ils soient
profitants). '
Il n’existe aucune inscription dans ce document prouvant qu’il

appartient 4 Suleyman le magnifique. La date n’est pas connue.
L’auteur est également inconnu. Il est peut-étre classé comme appar-
tenant a la période de Suleyman'le Mangnifique parcequ’il se trouve
parmis d’autres documents appartenant & cette date. Suleyman le
Magnifique reignat entre les années 1520-1566. '

Mehmed Tchelebi [1] fut nommé médecin en chef (archiatre) en
1544 et mourut en 1562. Le médecin en chef s’cccupe de la santé
du souverain ainsi que ses aides mais une déclaration pareille ne
peut-8tre faite que par le médecin en chef. On peut également
penser que cette déclaration est directement présentée au Sultan.
La simplicité du language est intéressante.  Ceci fut peut-étre écrit
par un médecin consultant du palais au médecin en chef. Le fait
qu'il n’existe aucune date et signature reforce ce doute.

Nous ne pouvons expliquer pourquoi ce document est écrit en

persan? Car nous ne connaissons pas Mehmed efendi ni son pays
natal. '

Ce rapport de santé contient quelques études médicales intéres-
santes. Le printemijs médical est une date employée dans ’ancienne
médecine. Les nouveaux et les anciens calendriers ne possédent pas
d’inscription sur le printemps médical. Mais ceci prouve qu’a cette
date le temps se réchauffe tout a fait, ce qui est expliqué par le
passage du soleil au Bélier du Zodiaque. C’est alors que le temps
gagne sa chaleur ‘de printemps médical. w5

Le souverain connait les traitements nécessaires pour les mois )
d’hiver. Il ne reste pas sans soins. Il est également éigna]é que ce
traitement est aussi efficace que le traitement du printemps médical.

[1] Le chapitre des médecins en chef dans les archives 'ottomanes (sidjili
Osmani) (vol 4, page 721) 1514 et 1507 cite Ahi Tchelebi qui fut trois fois méde-
cin en chef et dont le vrai nom est Mehmet Tchelebi de Tebriz. Mais Ahi Tche=
lebi mourut en Egypte en 1523 et fut enterré a la Mosquée de Imam Chafii. Ce
Mehmet efendi est un autre. Les livres de biographie ne contiennent pas d’autres

renseignements 2 ce sujet.
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