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Il a emprunt.é du grec le nom de cathéter donné 4 la sonne. Il n’est
pas autre chose que le mot Kmae e de la langue grecque.

Daremberg, en comparant louvraged Abulkasim avec le livre de
Paul d’Egine, a constaté que seulement 30 chapitres ne sont pas
copiés directement. Paul d’Egine est un des derniers médecins
grecs de I’Antiquité. Quelques uns avancent qu’il a vécu au 4. 5
ou 7 éme siécle - On ne connait pas d’une fagon rigoureuse. Les
dates de sa naissance et de son décés. Il s’est occupé surtout avec
la Chirurgie. Il a ajouté que son livre constituait un résumé .des
ouvrages de ses 'prédecesseurs. o

En résumé: lhist01re de la Medecme est trés ancienne. Chaque
auteur a écrit son ouvrage en empruniant nalurne”ement 4 ses
predecesseurs Le llvre de Cherefeddin n’est pas Iatraduct:on d’un
livre pérsan. ' ‘

~La division du livre est empruntée de celui ’Abulkasim. Mais

Cherefeddin a ajouté 4 son ouvrage ses observations personnelles
et fait important, il y a introduit une nouveauté qui n’a jamais été
congue jusqu’a cette épcque dans le monde musulman, en dessinant
des miniatures de fagcon a rendre plus vivantes les explications relati-
ves aux divers modes de traitement. Il a su donner ainsi 4 son livre

une physionomie toute originale.

TURKIYEDE . VILADIYE ve NISAIYE TARIHINDEN
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_ Son senelerin gittikge artan ve tetkiklerile élkarllan I.air ¢ok eski
kitaplar, el yazilari vesair eserler Tiirkiyede eskidenberi bir tababet



— 102 —

tekdmiili meveut oldufunu gdsteriyor. Eski zamamn cerrahi aletleri,
eski hastane ve tib medreselerinin bakiyeleri bu giiniin métod ve tek-
niklerinin tedrici tekamiiliinii gosteren bir eserdir. Maksadimiz Tiirki-
ye Tababet tarihinin tam bir seklini yazmak degil, nisaiye ve viladiye-
yi eski halk tecriibelerinden ta bugiinkii tekadmiilune kadar ilmi bir
hakikatle hiildsa etmektir.

Tiirkiyedeki eski tebabeti kolayca gbsteren eserlerden biri 17.
asirda Sirvanl Semsettinin (1622-1648) saf bir Tirkce ile yazdig1 -re
simli anatomi kitabi «Tegrihiil Ebdan» ve ondan ¢ok daha evvel yanill.
inci asirda biiyiik Tiirk Hekim ve. filosofu «lbni Sina» nin -Avicenna- yaz-
~ digr «Kanunu Tib» -Canon of Medicine- vardir. Avicenna 980 M.S.
Buharda dogmugtur. Yakin zamanlara kadar kendisinin bir arab
oldugu zannedilmigti. Fakat Istanbul Universitesi Tib Tarihi Ensititiisii
“negrettifi soh etiidlerile tababet tarihinin bu biiyilk simasinn ha-
lis bir Tiirk orijinden oldugunu mukni sarette gostermigtir. Resim-I
7lbni Sinanin 900 sene evvel bir norastenik hastayr nasil muayene et-
tigini gosteriyor. ' _ _

Istanbul Tib tarihi Enstitiisii Tirkiyede meveut eski halk tibbi
itikatlarim1 uzun seriler halinde topladi. Bunlarin orijini asil koyli halk
arasindan doguyor ve tibbi Folkloru tesis ediyor. Iptidai olmakla be-
raber okumas: zevklidir. .

Bunlardan bir kag misal ile eski Tiirk itikatlarinin enteresan olan-
larm1 ve bazilarimin da hogluklarim gdsterecegiz. Karigmamas: igin
bes gurupta toplayacagiz (1 Gebelige ait umumi fikifler,) 2 Cenininin
cinsiyetinin tahmini, (3 Dogum seyri ve idaresi, ) (4 Nevzada bakim)
(5 Lohusaya bakim ve nifasi intan.

Gebelik- Zeki ve giizel bir gocuk elde etmek isteyen gebe bir
kadina tam bir dikkatle g¢ekirdeklerinin hi¢ birini yere diigiirmeden
‘biitiin bir nar yemesi tavsiye edilirmig. Cocugun benli dogmas: i¢inde
gebeligin ilk ii¢ ayinda bir kag kara biber yutmas: tavsiye edilirmis.,

Ceninde cinsiyet tahmini- Bir bardak su iizerine validenin kolostro-
mu damlatilir. Damla dibe ¢kerse agir bir cenine, gocukta saglam
bir karektere yani sonra evde kalacagina ve dolayisiyle erkek evlada
deldlet odermig. Damla su izerinde kalirsa hafif bir cenine ve ayni

L
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muhakeme ile gocukta hafif bir karektere. evde kalacagina yani kiz
evlada delilet edermis. Diger bir usul de gebenin yemek intihabim

tetkik etmekmig. Valide tathlar1 severse oglan, eksileri severse kiz

olurmug. Gebelikte yiiz ve memelerde bol sibagat kiza, az olursa oglana ‘
delalet edermis. Diger bir test, ayr1 ayr bugday ve arpa kaplarina
gebe idrann dokiiliir ve beklenir. Bugday filizlenirse kiz, arpa filizle
nirse oglan olacak ‘derlermis. -

Dofum- Eski zamandanberi ebelerin bilhassa gizli ebelik 6gretilmig
olanlarina halkin itibar1 ¢oktu. Ebe gantasinda daima «Meryem Ana -
eli» denilen bir odun pargasi balundururlardi. Bununla Meryem ana
gibi agrisiz ve kolay dogum beklenir. Dogum esnasinda evin biitiin
bayanlar: hamilenin elrafim1 sararlar ve yiiksek sesle konugurlar. Do-
gum geciktigi takdirbe bir silah atilir ve valdeyi korkutarak agrilari
artrmak isterlerdi. _

Dogumdan sonra kordon kesilir. Cocuk yikanir. Uzerine hiraz tuz
serpilir ve camagirlarina sararak babasimin kucagna verilir. Sonra bii-
tin aile bir biiyitk sofraya ofururlar ve buna «Meryém ana yemegi
derlerdi. ' :

Nevzatta asfeksi olursa kordon hemen kesilip kan ¢ocufun viicu-
duna akitilir ve plesenta atese konur, veya bebefe sofan koklatilir,
_ Lohusabik ve nifasi intan - Nevzada kirk giin banyo yapilir. Ya-

pilmazsa gocugun cildinde «Kirk giin hastaligi» denilen kabarciklar
olur. Anne evvelce dogurmug ve ¢ocuklarida yagamiyorsa gocuk uzun
zaman yikanmaz. ' )

Yedinci giin diger bir adet yapilir, Cocugun dudagina tath bir
madde siiriillir. Okumus tath bir sahsiyet olmasi temenni edilir. Do-
gumdan sonra valde ziyaret edilmez yahut nevzat diger ¢ocuklarla
temas ettirilmez. Buna kirk giin dikkat edilir. Boylece sari hastaliklar-
dan gocuFu korumak isterler. Cocugun uslu olmas: istenirse plasenta -
lohusa odasinda 24 saat tutulurmus. Cocuk konugmaga baglayinca ter-
cihan dana ve koyun etleri yedirilerek bilhassa konugmasinin tekdmii-
line yardim ederlermis. Lohusalik ategi gelince cin ve perilerin basti-
gina kani olarak okur iiflerlermig. Eger geytanlar kagirilirsa kadin da
iyi olurmus.
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17. Asirda Semsetlin Sirvani tarafindan- yazlan «Tegrihiil Ebdany
olduk¢a dogru-resimleri ihtiva ediyor. Karin bosglugu, gogiis, kan da-
marlari, cenin resmi, ve iskelet giizel éizilmi.g.tir. [Resim -2-] _

Resim -3-Istanbulda 18. asrin'sonlarinda bir ev dogumu tasvif ed.iyor
Normal bir doguma ebe yardim ediyor. Kadin dogum iskemlesine otur-
tulmus, bag ¢ikmig. Dogum iskemlesi eski Tiirk dogumu igin karekte-
ristiktir. Evin bayanlar etrafim sarmig ve onu tutuyorlar ve hep birden

cift ¢ift konusuyorlar. "
Vakada bir zorluk sezilirse cerrah ¢aginhr. Resim -4- buna dair

giizel bir minyatiirdir. Cok manali ve giizel resmedilmigtir, (11) asir
Ameliyat odasinda cerrahin yapttétu bir Cesarien sahnesini pek canh
gosteriyor. Bu améliyat sarkta pek eski zamandanberi yapilmaktadur.
Sarkta eski bir itikatla ancak ilerde pek kudretli olacak adamlarin
zorulkla ve Cesarien ameliyesile dogacaklarimi zannederlerdi. Eski hi-
kayeciler romanlarinin kahramanlarim béyle dogurturlardi. Acem sairi
Zal oglu Riistem adinda kahramanin Cesarien ameliyatinl  giizel
tasvir etmistir. Resmin iist kogesinde eski tiirkge ile Cesarien anlatil-
mistir. Bu giinkii tiirkce Roman herflerile yazilhir. '
~ Avrupa tibbi ilerlemeleri inkisaf ettikge' yenilikleri takiben Tirki-
yede de bu eski batl itikadlar ve basit pratikler kaybolmaga basgladi.
18. asrin sonlarinda *Avrupadaki tibbi yenilikler Tiirkiyede de tesirini
gostermekten geri kalmadi. Tip tahsilinde Anatomi, Fizyolojiye birin-
ci derecede ehemmiyet verildi. Kultan lkinci Mahmut zamaninda 1827
be yeni usullere miistenit bir tip ve cerrah mektebi agildi. Ecnebi
muallimler getirildi ki gogu Fransa ve Avusturyadan olup mektepte ted-
ris lisani olarak Fransizea kabul edilmisti. Zamanla Fransizea tedrisin
- talebeye istifadeli olmadig: anlagildi. Bir gurup geng¢ doktorlar Fran-
sizca ve Almanca tib kitaplarim "Tiirkceye terceme ettiler. Tiirkce:

tedrisin istifadeli oldugunu gérdiiler. Bu yeniligin baginda Doktor Aziz
Krimi vardi.

Dr. Wuchino Istanbul Tib mektebinde Vrlad:ye ve Nisaiyeyi ilk
olarak tedris etti. Asistan1 doktor Vahit onu takibetti.. Tiirkge tedris
edenlerin baglarindan biride Dr: Nuri olup Pinardin besinci tabi vila-
diyesini terceme etmigti. Diger tabilarimi Dr: Ziya Nuri tercéme et-
migtir. Hekim ve ebeler giizel tedris ediliyorlard,
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-Dr. Vahitten sonra Prof. Besim Omer geldi. O zaman Fransada
Budin Kliniginde bir ihtisas kursundan dénmiis bulunuyordu. (1891)
Bu senelerde Istanbulda halk i¢in ilk Viladiye ve Nisaiye poliklinigi
_agildr. Bu tarihlerde kliniklerde asepsi ve antisepsi henuz esaslanma--
migti . '

‘Dr. Gen. Hayrettin zamaninin meshur bl cervabi olup o zaman-
larda Cesarien ameliyatlarini Sarayburnundaki Tibbiye mektel;lmn ha-
maminmn gogek taginda yapardi. (1885) senelerinde nihayet asepsi ve
antisepsi meselesi 1891 senelerinde esaslanmaga basladi. Prof Dr. Cemil
Topuzlu Avrupada ihtisas tetkiklerinden yeni usullerle dénmiigtii.
1890 Istanbulda bir umumi cerrahi klinigi tesis ederek memlekete asep-
“si ve antisepsi esaslarimi sokiu ve bu meyanda yeni usullere gore
jinokolojik ameliyatlar da yapiyordu.

1905 de Tibbiye mektebi Haydaipasada - istanbalun Asya kena-
rinda - biiyilk ve yeni giizel bir binaya nakledildi. Bu mektebe- t(le
Faktltesi» ismi verildi. Bir digeri de Samda idi.

Dort sene kadar evvel Tib Fakiiltesi tekrar gehrin Avrupadaki kismi-
na nakledildi. Béylece yeni Universite biiyiik bir organizasyonla mer-
kezilesti ve sehir ‘hastaneleri Tib Fakiiltesine baglandi.

1891 senelerinde Asepsi metodlarinin girisile bir de yeni Tabaket
" Ihtisas Okulu ihtiyac: dogdu. Almanyadan getirilen Dr. Rieder ve Dr.
Deyke Bosforun cenup medhalinde ‘ve Avrupa sahilinde giizel bir
hastahane kurdular. Dr. Rieder bu «Giilhane Tib ihtisas mektebi» nin
ilk direkt6rii ve Dr. Deyke.onun ilk muavini idi. Bir gurup geng tiirk
doktorlar1 kendi sahalarinda olarak 4-5 sene ihtisas yapmak iizere Al-
manyaya gdnderilmiglerdi. Déndiikleri zaman Dr. Rieder her birini
kendi ihtisaslarinda kliniklere sef olarak verdi. Yeni hastahane boylece
garp usullerile galigmaga bagladi. 1902)

Bu tiirk doktorlar gurubundan Dr. Asaf Dervig [1869-1928] dort
sene kadar Almanyada «Olshausen» nin kliniginde ¢aligmigti. N:smye
ve Viladiye Kliniginin ilk sefi ve profesorii oldu. Bu tarihten itiba-
ren - 1902 memlekette Nisaiye ve Viladiye ihtisasi tanindi.

~ Bu gubenin bu giinkii emektarlari - Prof: Dervigin eski tale-
beleridir. (Prof: Refik Minir P, Kenan Tevfik P, Fuat Fehim) ila.
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Giilhane okulunda ihtisas kurslar1 4 - 6 sene devam eder. lhtisas
kurslarin: ikmal eken hekimlerin adetleri her sene gittikge artmaktadir.
Bu teskilati kuran Dr. Rieder ve Dr. Deykeye bizler. ¢ok miitegek-
kiriz. Dr. Siiheyl Unver’e Universite resimlerinin tabina miisade ettik

lerinden dolay: tegekkiirlerimizi sunanz.

Bu Kazuistik $ikagoda Amerikanin en zengin ve muhtegeim tanilan
«Lying- in Hospital» - Viladiye ve Nisaiye Klinigi- emekli direktorii
Prof. De Lee nin Viladiye Tarihi hakkindaki konferans: miinasebetile
hazirlanmigtir. Bu arzu Amerikadan ayrilacagim aylara rast gg,:linesi ve
mesafenin uzakhgi dolayssile giiphesiz matlup derecede literatiirii bol
degildir. Bununla beraber memleketimizdeki Tib tarihi faaliyetlerinden
haberdar olmak isteyen bu sahsiyetlere-imkan nisbetinde anlatmak ta
lazimdi. Sayin hocam Prof. Refik Miinir Keskine istirham ettim. En kisa
zamanda- liitfettikleri literatiir ve sahsi hatiralarim1 imdadima gén-
derdiler. O yabanci ellerde bir Tiirk hekimi olarak bibbi mazimizi
Folklardan baglayarak bu giinidi hekimligimizin baglangicina kadar ta-
rif ettim. Hali hazir iizerinde durmadim. Zamanimiz1 izah etmek bey-
nelmilel tib negriyatimiza kaliyordu. Universite inkildbimz Amerikan
Kliniklerinin de dikkatini gekmigtir. (Istanbul Universitesi kiymetli ele-
manlar kazanmigtir.) diyorlar. Cok yerde meshur simalar goriilmiistii.
Sayin meslekdaglarimin  noksanlarimi mazur goreceklerine eminim.
Johns Hopkins Universitesinin Tib tarihi Enstitiisii direktérii sayin
Dr. Sigerist Enstiti mecmuasinin birinci tegrin nushasinda bu yazinin
nesrini deruhte etmis ve tecriibe tabilarini’ gondermiglerdi. Kendile-
rine tegekkiirler ederim. Dr. Saim Saglik
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Resim - 1. Ibni Sina, Buhara (980-1037). Bu resim vefatinin 900-
fineli senesi miinasebetile 1937 de basilmighir.” Seremoni lstanl;ul
Universitesinde olmugtur. Resim “Cehar Makale, den alinmig-
tir. Semerkantli Nizami Aruzi, Herat 1431 A. D. de yazmghr.
Kitap tezhib edilmig ve Tiirk - Islam miizesinde No. T. 418 de-
dir. Bu resimde Ibni Sina ask hastahigina tutulmug bir hastay:
muayene ediyor. Hasta Rey ve Tabaristan emiri Kabus Vesmegi-
rin yegenidir,
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-Re.lsim-.l Sirvanls $elmséttinin ) N
~ Tegrihiil Ebdan kitabindan.
Siilleymaniye-Vehbi efendi, Eyup £ :
Hiisrev Paga, Universite kitap- ) S ]
. hanesinde birer kopyalan vardir,  * X
¥



* Resim- 3. 18 inci asrin sonlanna cdofru

istanbulda bir evde dogum. Resim Hubanna-

‘me ve Zepanname’'den alinmigtir. Universite
kitap miizesindedir.



. o AN 1511 B RS
R T L - . ; v b E g r

R
LT

T B0 S
o

se

: éf f*;1
A = 'g‘

Resim - 4. Sari:tn eski zamanda bir cesarien. Resim Sehnameden alinmigtir. Tiirkge N
yazilmigtir, Istanbulda, Topkapi Sarayi, Haxine Kiitiiphnnesindetliir. Cok manidar
_ bir sahnedir. ' ¥ ;
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