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(Hüzün) ün Mahiyet ve Sebebleri 

lbui Slnu 

(HUıOn) (1], Nefsani bir elemdir ki sevilen şeyleri .bitirmek ve 
kaybetıuekdeo , araoılao. ve istenil~n şeyleri bulamamak ve elde 
edeujemedeo ileri ge-lir. Hiç bir kimse yokdur ki bu sebeblerden 
yakayı sıyırabil ıııiş olsun. Çünkü sevdig-i şey-lerden bir şeyi 
bitirırıeıniş ve zayi - etmemiş, veya aradıjtı ve istedig-i şeylerin 

hepsini elde etıuiş biç bir kimse buluoaruaz. Zira insaoın şu alem­
deki sevdig-i ~eyleriıı hepsi zevale ve boıul mag-a maruzdur. Ve 
biç birisi sabit deği--ldir. Dün yaya a id matlubatı da yine böyledi r. 
Onlardan sevdig-i şeyler gibi zeval ve fesada rnaruzdur. ÇU okU 
losanın dOnyevi nıatlubatı her halde fani ve zail oları şeylerdir. 

Amma sabit ve daim olan (Umuru akliye) ye gelince ; o hiç bir 
vakit bitirilmez, gayib ve zayi · olmaz. Zira (Umuru akliye) yi 
gashedecek ne hir elem vardır v~ ne de ona hi r Afet arıı olabi ­
lir. LD.kin herkesin alakadar oldugu Umuru dünyeviye (Umuru­
akliye) nin hilafıuadır ki onu korum-ak olmaz. Bozulmasıodan, 

ıevalindeo, degişınesinden eınip olunmaı. 

Imdi kendisine (hüzün) ar1z olına~asıoı isteyen kimse şunu 
yapınalıdır : . 

DUnyaya aid sevdigi ve dünyaya aid aradığ ı ve isted iği şey­

leri olduğu gibi zovale mahkum ve bozulmağa müstaid ve merhun 
.· olarak tasavvur etmek ve bunların tabı'larında olmayan sehat, 

beka, ve devam gibi vasıfları bunlardan beklememek ve arama­
mak ve belk.i ruahbubat ve matlubatınıo peşinde iken onlarıo 

tebdilini, intikal_ ve ku~vetlerio i görünce isti~ıam etmemek ve 
çok görmemek. 

Işte bu halet -kendisinde tahakkuk eden kimse sevdiğini bitir­
mek ve kaybetmekden mabıuu aradıg-ıoı ve i stediğin i elde ade­
mernekden mag"mum olmaz. Belk i seı-dig-i ve istedig-i şeyleri bacet 
m!ktarı alır. Ve onları zayi ettig-i ve bulamadığı zaman de mUte­
selli olur. 

tl) (Rüzüii) kelime5iuin mukabili Öz dilimizde (Tasa)dır . 
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Kütüphanelerimizae e~kl Vaima Tlb kit~·Bıöfl üz~tihe 
nazarı dikkati ceibe şayan bir Eser 

Dr. A. sfuıeyl Oiiver 
Iiıtıi.tıbu l KtitüpMnelerinde orta. zamanda bUyük Selçuk Impe­

. rat6rlu~ıı ziı.i:naii ı tıda Arabi:i:i. telif oluriap ve en eski· Tıbbi mUe8~ 
seseleriıhizde ça1ışan. Isl!m ve Türk hel<imlei'ine aidiyeti bazı 

ka.yıtlarUı. tebeyyün eden kitiıl11:lr ai de~ildir. 
Bir def'a bu kitabiarın iki cibetle kıymeti vardır . 1 - Eıi 

eski tıbbi yazlıiaiıifdif. 2 -7 iı:tiju8t ijiierde buİÜnan eserlerin az 
oıqıadı~ te~~ril~ ~tüiE!ideliir. ı3tijdif i:iir taii es~ri otarak da bu 
eserlerin bazilaH ıflıti.ipiiiine ı~fimiz~. lnti~~~ etiıiiŞ bulunuyor. 

Bu eser de 6nlii.rditn i:;iJ:ii:İir. 405 (ith5J de yazılmış bir ııtieha-
• ,. : • .:. • ·•• : • t ~ • • ~ • :. _,) • . 1 .. ... •· . . .. ' • . • ; . ~ 

dır. Hattı krlfi~eiı _ bözipa ilk Qesıh . yazısidlr .. MfJrekkeb ve k!g-ıd 
.da bu asır ma'mt1titil:iriiiiiir. iı:ser (~ı.;; _,bJIJ J>~~ı':"'!:_l) ismini 
taşıyor. !tır da İnce san'litk9.Hık iiz~riİı~~ir. Ai et ve In b ik resim­
Ieri mevcud ôİail bu eser pe~ kİyiİıetİ itlir . KitaBin ilk sahilesinde 
Şamda Türk Erliiri Nürödtiin Şeili(Ho lii!:8tiı.tieai Eczacısı olan 
Şeyh ıshak'ın Şii kiY.aı Ş~ytbl' .~iiikatt1f : . 

(Bu noehj Şiimliiik( ~Hn~fi~t~lii NÜfHie ~Şijab Şeyh Ishak'ın 
mülkfina inti_~ai eHi. ifit~~ da :kimyii~ı Itriy~ aiddir) [*]. Eser 
Ayaeofya kiitlipiiah~~Hi<ie 359~ r_lliO;ıaraiiii. kayi<İildır . Kütüphane­
Ierimizde m~vôüa Tib eserieriiiiiı kiyhiet ve ınahiyeti hakkında 

.. , • ..-.: . • =.. ··- .;_• ••• ~ ..... ·- :; ,_ •. :. t:"•·; ~ ,.... '· t,• • • 

bir misal oltriııl< ~zere gös~e.rılm~~e şayandır. · A.Yını zamanda bır 
Türk müessesesi oian Nuredafn Haetaneslıiae bit eczaemın ismini 
ög-reniyoruz. 

ün · öuvfage intefessan~ sur ı es ahcieris ·nvres meaica~x 
se trouvant dans no·s Bibliotheqües: 

nr. ıi. ~iıiıe;ri 'üiıv8~ 

il eiiete dans tes ilibiiotb ~iiıies a;rst~iH)uı f>Jü~ieiits H~~~s )n 
arab~ app~rtenaİıt au. mÖr'en ~g~, a li p~rt8d~ dh g~iöa eüiplr.& 
<i~s sed'jüc!aes et haltanf <ie cerfiilıi! f~Wı bHii~~rlill.nt les in~ae­
ci'ii's iliü8ui iı:ialı8 et turca emi>ıd·r~s <lana öBs ~ocieiıit~~ in~tlia-
tions medicales. 

[•} D1ğerıt ~llri\ilniz Bay l$tnatı SiiB t~iceliı'tsi. 
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.. Ces livres sont precieux ~~ deux . points de vue : 

I - lls soılt !es plus anciens ecdts sur la ıne'decfne 
II - lls prou v~nt 'que- les Üvi-es .se :trÔuvant ch'ez lee parti­

euliers. ne SQ.nt _pas d'un petit no m bre. 
· Cette oeuvre ·do nt la copie date de 40ö (1015) est l'qn de 

ces livres· qui soot parvenus par hazard jusqu'a noa· tıibliotheques . 

L'ecrittire est de style -Nask, ıııodifie du RfifL Vencre -· et le 
pa:pier sont egaleıuerit des produits de ce siecles. L'ouyrage 
est intituıe (Kitabiil Tereffuk fil !tr ıninet Tıp) et ttaite des 

., 

-details de la chiwie aromatique. Il coııtient en outre des dessina 
-d'isntruments et d'alambics · tres .ioteressants. Oo trouve dans 

. l_es premie~e~ pages du _li_vre, . un~. pot!=! de chey~ Ishak , pl)a~m~­
. -cien de l'hô'pital de Nourettio Cbebid, · l'eınir turc en Syrie. 

-Selon Mtte ·no te, cette· · :copie -appartiımt au Obeyq Ishak et le 
livre traite de la cbiruie aromatique. [1] 

· Ce livre . se tr6tı'v~:: a la bibliotbeque de Ayasofya sous le 
'Dumero 3594. p est digne d'etre ınantre comme exemple a 
J'importance et a la Vl;\Jeur des OUVrageS mediCaUX Se ' trOUVant 
-dan~- . no~ ~ibliotbequ_es. Nouş . a:ppren<_>ns par la · ıİı~me. ~~ie 'ıe 
İıoıı:i d'uu pharmacien · a l'hôpitiı.l Nourettin qui est une inetitution 
turque. ~ · · _'.. . · ; 

[1] Traduction de ç~tte_ ligue par notre predeux Savant, bay İsmail Saip • 
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