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Pireler Kondu da halk tabaheti

— - ) Dr. Hiisnii Aydiner

Pireler Kondu Konyanin 139 kilometre cenubunda Armenak,
Karaman ve Bozkir ilgeleri arasinda Toros daglari istiinde 1850
wetre yiilkseklikte 950 evli ve 3500 nufuslu bir nahiye merkezidir.
Burasi muhakkak tarihi bir yerdir. Zira burada Mogollar ve
Oguzeli gibi biiyiik tiirk kabilelerinin isimlerini tagiyan mev-
ki adlar1 vardir. Nahiye merkezinde eski tiirk kabilelerinin adla-
rim lakab olarak tagiyanlar az degZildir. 10 Kilometre kadar sark
ve cenubda ise Afaar_adlhda, bir kby wvardir ki tarihte bu .namda
gordiigiimiiz kabilelerle miinasebeti muhtemeldir. Halk:n lisani
cok sade tiirk¢edir. Burada zengin bir halk tibbi follkloru vardir.
Bir ka¢ misal sayalim :

— Erkek gocuklar 40 me1 giine kadar yikanmaz, kiz g¢ocuk-
lar1 yikanir.

- — Yeni doZan gocugun siirresine iltiyami tam olunciya kadar
zift ile yagdan bir mablit diikiilir. Biitiin yeni dogan g¢ocuklar
en ¢ok 24 saat zarfinda tuzlamir. Bu tuzlanma gocugun her tara-
fina gz kapaklar {stiine ve kulak deliklerine kadar bir kag
milimetre kalmliginda olmak iizere serpilir, ve 8—10 saat sonra
silinir. .

- — Contertrigolarda dogiilmiiy mazi ile kahve kangtinhr ve
siiriiliir. '

" — Bag agnsinda baga patatis sarilir. Biber sarilir, tuz ekilir.

— Yaralaomalarda tiitiin konur.

— G0z hastaliklarinda siit veren kadinin - memesinden hasta
olan goze damlatilir, bal siirme gibi goze gekilir. Yumurta sari-
Iir, Incir siitle karigtirthir, pigirildikten sonra sarihr.

— Bogaz hastaliklarinda Limon ezilerek boyna sarilir. Keten
tohumu bezir yagile karigtirilarak boyuna sarilir. Giivercin terside
sarilir. Toprak ta 1sitilarak sarithr. Agiz’ ve bogazda goriilen afet
ve harha gibi vetirelerde kabak sap: yakilarak elde edllen kiil
veya kok tag (Sulfate de cuivre) siiriiliir. ‘

— Kulak hastaliklarinda Tavgan ya@ kulak iistiine siirilir.
Meme verenlerin memesi kulak deliZine sagilir.

~— Karin agnisinda suya bir avug kiil atilarak suyu igirilir.
Barut su ile kangtinlak (suyu) igirilir. Nane veya keklik yag



verilir. Adedi pek ¢ok olan diger tedavi sekilleri her yerde gor-
diigiimiiz ve duydugumuz seyler oldugu igin yazmaga luzum
gormedik. Halk: her sahada tenvir etmek maksadile erkeklere ve -
kadinlara ayr1 ayri olarak yaptifimz musahabelerde bir ¢ok '
mes’elelerle beraber saghk sahasinda bu diger kaydetmedigimiz
tedavi gekilleri gz oniinde tenkit edilérek asri ihtimamlar ve
hastaliklardan korunma usulleri hakkinda lazim gelen izahati
verdik ve bunlari kendilerinin anlayacagi bir dil ile anlatmaga
¢aligtik. '

La- médecine populaire & Pireler Kondu.
=== Hilsnii Aydiner

Pireler Kondu le centre d’un sous-département & 139 kw. au
"sud de Konya, entre les districts d’Armenak, de Karaman et de
Bozkir, dans la chaine du Taurus, a4 une altitude de 1850 m.
comprenant 950 maisons et 3500 habitants. Ceeci est un lieu his-
torique car ily existe des noms topographiques dérivant de
ceux de grandes tribus turques telles que : Mongoles et OgZuzeli.
Dans cette contrée presque tous les surnons sont apparentés & d’an-
"ciennnes tribus turques. A dix kilométres au sud - est se trouve
un village qui s'appelle Afehar et probablement cette dénomination
est en rapport avec les tribus de ce nom qui apparaissent dans
P'histoire. Les villageois emploient un ture trés pur. Le folklore
médical y est trés riche. En voiei quelques exemples :- ’

— Les nouveaux nés méiles ne sont pas lavés durant quatre
jours, les filles son lavées.

— Jusqu'a cicatrisation compléte du nobril un emplatre de
poix et d’huile y est versé.

— Tous les nouveaux-nés sont <salés> dans les vingt quatre
heures au plus tard.

— Les bébés sont entiérement saupoudrés de sel méme sur
les paupiéres et dans le canal auditif, la couche de sel est de
quelques millimétres et on ne I'essuie - que quelques bhuit & dix
heures plus tard.

— Dans les cas d'intertrigo on applique du café en poudre
- mélangé 4 la Noix de galle:



— Contre les maux de téte on fait un pansement avec des
tranches de pommes de terre ou des poivrons,on Saupoudre de sel.

— Sur les plaies on met du tabae.

— Contre les maladies des yeux, on fait couler dans loeil
malade, du lait de femme, ou on y applique du miel, des oeufs,
ou des figues ayant cuit dans du lait. - ;

— Contre les maladies de la gorge le suc de citron est emp-
loyé. On panse le cou avec un mélange de graines de lin et
d’huile de lin, avec de la fiente de pigeon, avec de la terre
- chauffée.Contre les inflammations et ulcéres de la bouche et de la
‘gorge, on enduit les plaies avec la cendre de la tige'de courge
ou avec du sulfate de cuivre. '

— Dans les maladies des oreilles la graisse de liévre sert
d’enduit, le lait de fewme est ewployé au méme effet.

— Contre les maux de ventres on jette une poignée de
cendre dans de l'eau et on le fait boire au patient & moins que
la cendre soit rempla cée par de la pondre & fusil. on donne de
I'essence de menthe ou de I’huile de perdrix. Les autres formes
de la thérapeutique étant semblables & celles que nous connaissons
déja ou dont nous avons entendu parler, nous ne jugeons pas
necéssaire de les énumerer. i

Nous avons fait notre possible pour doter la population des
données modernes sur Phygiéne ainsi que sur les précautions
4 prendre en lui mettant sous les yeux les résultats néfastes de
ses pratiques et en critiquant les méthodes employées jusqu'a ce
jour, et ceci a 6té dit dans un langage simple et courant afin
que ces hommes et ces femmes soient & méme de nous comp-
rendre. ' ' '
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