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Tibbiyenin Diyojeni ve Tiirklerde eski bir opoterapi

Dr. i. Themo
(Mecidiye - Romanya)

Simdiki sarayburnu parkinda yarim asir evvel bulunan mektebi
Tibbiye’i askeriye binasimin disarisinda bir kuliibede Fakiiltenin
Diyojeni ismini alan sekselik Cinayada isminde (Ciineyten muhaf-
fef olsa gerek) bir ihtiyar yagardi. Bu adam uzun boylu, kuru
yapili bognaki kalpagi, belindeki kemerile alimeti vechiyesi ve

sive’i lisanindan Rusyadan gelme Simal tiirklerinden oldugu anla-
giliyordu..

Elbisenin muhteiif ‘yerlerinde dikilmig ve asilmig Jiltakli ve
eski madeni paralarla bezenmig kayiglarla zinetlenmig ve bel
kayigina gecirilmig renkli uzun ve liileli ¢gubuk ve kavali ile do-
lagird1. Geceleri talebe efendiler uykuya daldiklarinda o biiyiik kig
lams1 mektep binasimin etrafinda biitiin gece kavaliyle Simal tiir-
kilerine ait ve kendisinin Fakiilte Direktorii Marko paga hakkinda
uydurdugu tiirkiileri pek hazin bir ahenkle talebeye bir ninni.
gib calar dururdu. : :

Cinayda biitiin Profestrleri ezciimle Marko pasayr ve benimle
Eczacihiga calisgan Feyzi efendiyi cok severdi. Biz onun CaZatay
sivesine aliganlar ona hikaye sdyletir, hisse alirdik. Bizim babacan
Cinayda lendi sivesinde (Rustique) kdylii bir gair idi.

O senelerde mektebin avliusunda ufak bir bakkal dilkkani vardi.
Paydos zamanlarinda bakkalin ekmek dilimine sikistirmig ciger
kebabr pargasile giya bir sandovic gibi midelerini aldatiyorlardi.
Giiniin birinde bakkala vardifimda baba Cinayda bakkahn ¢iviye
asdig: iki safra kesesini kanalindan tutarak kesesile beraber leylek
kurbaga yutar gibi bugazindan midesine dogru ynvarladl Ben
hayretle bakkala takazada bulundum.

Bakkal : Mori Ehtem efendi Cinayda her iki ii¢ giinde bir
gelip kazan dort tane bu zehirlerden iger, bu iki tane bir sey degil-
dir dedi. ) .

Cinayda bana donerek: Ibrahim efendi benim haftalik otuz
~ param ver ¢abuk gideyim. 25 dirhem raki igeyim. Bu otuz para-
lar1 ben senden bunun i¢in alirim. dedi.

Neden odii igtigini sordum. Memlekette sarilik oldum. Karnim
agriyordu. Pis riizgir ¢ikarirdim. Kart Doktorumuz hoca Batira
kendimi baktirdim. Bana 6t yutmasim saghkladi. O vakitten beri
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haftada iki defa ac1 6d igerim. Uzerine birde raki gekerim. Agn
da kesilir. Cinaydanin bu usul tedavisinin biitiin arkadaglarima
~ anlattim. Yarim asir evvel gimdiki gibi asr1 ve otli ilaglar, ve
saire yok iken asirlarca evvel tiirkler opoterapiden haberdar
imisler.

Siimer ve Eti tahahetin'e ait bir kag not
- H. Turhrn Dag‘hil)glu :

Siimerlilerin Nippurdan biraz &tede isin adile meghur bir ge-
hirleri vardi. Burasi miliddan 2000 yil 6nce miihim bir kiiltiir
merkezi olmugtu. Buradaki mabutlardan birinin adi (Gula) idi ki
bu bir tib tanrs: idi. Senenin muayyen bir giiniinde ( hekimler
odasinda) diger mabutlarla toplanirdi.

Hayat nebatinin merkezi, yurdu burasiydi. Bu mabut her yil
bir giin Isin den Nippura gelirdi. Mabuda altin kaplar iginde
muhtelit ilfclar dagitilir ve bu suretle bir ¢ok hastaliklarin 6nii
alinirdi. Bu merasim yilbasi gibi miithim bir giin telikki edilirdi.

Siimerlerde hayat sembolii hayat suyu geklinde goriiniiyordu.
Siimerlerde faleilik ta miihim bir yer iggal ederdi. Hig bir miihim
hadiseye ciger falile bakilmadan karar verilemezdi. Ciger fah i¢in
fevkaldde merasim yapilirdi. Bunun igin yazilmg tabletler vard:.
Ciger falh Stimer dini merasiminde en miithim bir mevzudu. Biitiin
bu fal ve sibrin gayesi insani kotii rublardan ve hastaliklardan
‘korunmakti. Bu tilsim keyfiyeti mildddan once (2000) yillardan
sonra bir ilim mevzuu tegkil etmigti.

i

Etilerde  her vakit tegebbiisde bulunduklar1 devlet iglerinde
tefeiil yolu ile tecriibelerde bulunurlardi. Kuslarin harekati ve
kurban edilen hayvanlarin abgasimin vaziyetleri gok miikimdi.

Fala goyle bakilird: :” Meseld memlekette sari bir hastalik var
veya kurakfik var, bu hal filiu veya filan mabuda kurban ve-
rilmemek veya kesilmemek yiiziinden olmugsa kesileecek kurbanin

cigeri sbyle olsun, béyle olsun denirdi.
‘ Mabutlarda kesilen kurban cigeri rahiplerin - gézii tniinde ¢1-
karilir, tetkik edilir ve buna gire teficeler ¢ikarithrd:

[*] Bu notlar Ankara Tarih - dil - Cografiya fakiiltesi profesdrlerinden
Prof. Dr. Lansberger ve Prof. Dr. Guterboek dan alinmigtir.
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