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Anadoluda Eti- tababeti hakkmda

Dr. A. Siiheyl Unver -

Anadolunun eski Tiirk sakinlerinden Etiler medeni bir millettir.
Bunun hakkinda Merhum Dr. Regid Galibin arkadaglarile
beraber, Hikmet Turhan Dagl oZlunun ve sair miielliflerin miihim
ve istifadeli makalelerine musadif oldum. Ayrica bu millet
hakkinda blzde ve Avrupada c¢ok esasli tetkikler nesredilmigtir.
Tababetlerine ait diger Me-
zopotamya kitasinda oldugu
gibi vesikalar pek ¢ok de-
gildir. Tetkik ettigim
eserlerde tababetlerine ait
bir fasil gormedim. Yalmsz
dini cihetleri tetkik olunduk-
ca su sekilde baz tafsilata te-
sadiif  ediliyor.  Tababeti
alakadar edebilecekleri burada
ayiriyoruim.

Hititler Sumerlerden bir
gok cihetlerden miistefit ol-
musglardir. [lahlar: ekseri mu-
kaddes hayvanlar iizerinde
goriiliir. Ilaheler tabiat1 tem-
gil ederler. Dini aymler ilk-
bahardadir. Zira bu mevsimde
gtk ve yer kuvvetleri birbi-
rile birlegerek, bundan ba-
har dogar. Tesup gok ilil
ve erkektir. Namina mabet-
2% leri vardir. Eski Tiirklerde
giineg kadin, ay erkektir,
Cocuklarimiz hald ay dede
derler.

Ilahlardan biri de nes-
viiniima ilahidir. Bu biiyiik
adaleli (Konya Ereylisinde bulunmug), kuvvetli bir adamdiwr. Bir
elinde mabut sembolii olan bir asa, diger elinde bir bilezikle bir
bagak var, belinden {iziim salkimlar1 sarkar.

chu'lxde bulu.nan gok- ildhn Te';up
Berlin miizesindedir
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Itikatlar1 kismen Sumerlere benzer, ilahlar pek goktur.

Hitit Asurlar arasmnda garphi demektir. Etiler Anadoluya Eata.
derler.

Yazlar heniiz okunamamigtir. Okunursa ¢ok sey bulunacaktir.

Ilahe Sandu topuzunu sag koluna asmig biiyiik mizragile dag

Konya Ereglisinde Ivrizde bulunan Etilerin nesviinema ilih1

iistiinde oturan koeaman yilani diirtmege baglamig. Bu yilam
oldiirmekle Eti iilkelerinin koruyucusu olmustur. Biitiin bu llﬂ.hla.nn
tababetle de aladkalar1 olmasi muhtemeldir.

Hititler milattan 1200 sene evvel gayet giizel bira yapmasini
biliyorlar. Bunlar1 saklamak igin kiipleri vardir.

Dini merasimde evveld temizlenme wmerasimi var. Eller yikanir,
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buhur yakilir. dizlere havlu konur. Nezir sofra da beyaz bir bezle
ortiiltidiir.

Sihir ve kehanet : Hititler kuglarin ugmasindan ve magdurlarin

kara cigerinden tefeiil ederler. Bogazkdyde de mahrutiyiiggekil
yazilarla kilden koyun kara cigerleri bulunmustur. Uzerinde
tefeiile yarar ve kara ciger aksaminda ne gibi gayri tabiilikler
oldugunu bildirir aldmetler var.
. Dogum bir nevi iskemle tizerinde oluyor. Dogum sandalyele-
rine benzer. Dogum esnasinda bu sandalya kadini yaralarsa ve
vaziyetini bozarsa bagka birisile degZistirilmesi miilihaza olunu-
yor. Kadin dini akidelere gore temiz degildir. Papanikri bize
temizlenmelerinin usuliinii sdyler.

istanbul miizesinde mevcut [lluyankas denilen yilan
ve onu’ ldiiren ilihe

Biiyiik ylian efsanesi miithimdir. Bu esatiri hikiye bir tasta
mahkiktiir. Biiyiik ildh biiyiik yilana karsi harb ediyor. Ilah bu-
na galebe ¢almak istiyor. 1lah Inara bir bayram hazirhyarak fi-
gilar dolusu muhtelif ickiler hazirlaniyor. Siisleniyor. llluyankagi
deliginden cikararak yemek ve igmege davet ediyor. Yilan ¢ocuk-
larile geliyor. Yiyiyor ve igiyorlar, figilan bitiriyorlar. Susuzluk-
lar1 gidiyor, deliklerine giremiyorlar. Bundan istifade olunarak
yilan bir iple baglaniyor, biiyiik ilihe ve diger ilahlar onu mah-
vediyorlar. Etilerde kuvvetli insan tipleri pek c¢oktur. Buna
benzer efsanevi hikiyeler az degildir. Diger miithim bir efsanede
haberei armmin kullanilmast miihimdir. Bu hayvan ilk baharda
faaliyete gegiyor. Uyuyan ve hikayenin kahramani olan ilil
uyandirmak igin onun ignesinden istifade edilmistir.



Etiler gibi eski milletlerin tababetleri hirafeler ve sihirlerle
karigiktir. Dinde tesiri olan ilihlar insanlara da miiessirdir. Bun-
larin bir kismi fenaliklara ve hastaliklara ve bir kismi‘da bu
afetleri kurtarmiya saidir. Bu iptidai din teldkkileri zamaninda
muhakkak ki diger eski milletler gibi sihir ve hirafeler ve dualar
tedavilerde biiyiik rol oynadiklar: gibi halkin kullandig1 bir ¢ok
nebati ve mensei hayvani iliglarin da olmasi pek tabiidir. ;

Hititlerin yazilar heniiz okunamadigindan mevecut tabletlerde
tibbi cihetlere temas eder noktalarm olup olmadig: kestirilememek-
“tedir. Hititlerin muasir milletlerde oldugu gibi bir halk tababeti
olmas: ihtimali fazladir. Nitekim kara ciger falinm Hititlerde
meveut oldugunu goriiyoruz. Bu Sumerlerde de vardir. Belki ora-
dan Anadoluya gelmigtir. Bu teghis ve inzar tayini usuliiniin
hald Anadoluda halk arasinda yagamakta olmasi sayani dikkattir,
Tarihi mengeleri aranacak olursa Anadolunun en eski Tiirk seke-
nesinden olan Etilerden bu giinkii torunlarina miras kalma pek
cok hatiralar vardir. Ve hald aramizda yasamaktadir. Meseld
Anadoloda ve hatta Istanbulda ay dede tabirini herkes tamir ki
bunun kokii en eski asirlara kadar uzanmaktadir. Halen bu hu-
susta bilgilerimiz noksan olmakla beraber Etilerden birgok hatira
ve bilgiler bizde de bu giin vardir.

|slam tibbinda Farmakologi ve saydilani nebatlar

Dr. Med. M. F. Nafiz

Islam tibbinin gbze garpan miihim varhiklarindan diyetetik ve
tedavi sahalar1 hakikaten bagli bagina yaraticr mahsillerle dolu-
dur. Iste ben burada onu anlatmak ve Malagahh meshur Ibni
Baytarin biiyiik edviye miifredat: kitabindan s6z agmak istiyorum.

Bu varliklar: anlamay1 kolaylagtinr diigiincesile bir girigme,
ve Ispanya Arablarindaki edviye ve. saydilani otlar istiinde cali-
ganlarin kisaca yagayig ve kitablarim yazdiktan sonra Ibni Bay-
tardan genisce s6z agmak ve Adasogam iistiine olan degerli
sozlerini aynen Arabeasindan Tiirkgeye cevirmek istiyorum.



