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Tiirk¢enin en eski metinlerini taradigimizda "parmak” anlamin
karsilamak lizere erne:k~eriiek~ernek~enrek kelimesiyle kargilagiyoruz
(Clauson s. 234). Bu kelimenin etimolojisini er isim kokiine -7iek ekinin
getirilmesi olarak diigtinebiliriz. Ekin /i>n degismeli sekli ve tabii ki ri>fr
metatezli gekli sonradan ogtaya gikan sekiller olmahdir. Isimden isim
yapan -Aek yapim ekinin Eski Tiirkcede tek bir érnegine rastlamaktayiz:
baka:nak~baka:yak~bakanak "at tirnaginin igi, ¢ift tirnaklilarin iki tir-
naginin arasi, iki tirnaktan birisi". Ekin vokali biitiin 6rmeklerde kisadir
(Clauson s. 316). Anlam itibariyle de sanki kiigiiltme veya benzetme ifade
etmektedir:-baka: "kurbaga" demektir, baka:fiak ise "atin tirmaginda kur-
baZaya benzer veya kiiciik kurbaga gibi olan kistm" demektir. Bu kelime-
nin Ingilizce kargilif1 da kurbaga benzetmesinden istifade etmektedir: "'the
frog' in a horse's hoof". eriiek kelimesinde er isim kokiinii "erkek" diye
manalandirirsak bu koke getirilen ekin gorevi de yukandaki 6rnege denk-
tir, yani ekin koke getirdigi mana "kiiciik" veya "gibi" seklinde ve "par-
mak" manasin tasiyan eriek kelimesi de “kiiciik adam, adamcik, adama
benzer gey" olarak agiklanabilir. Von Gabain, Brockelmann ve Risénen
eriiek kelimesini er "erkek” isim kokiinden tiireyen eren kelimesine -gek
ekinin getirilmesi olarak agiklamaktadirlar (Sevortyan s. 299).

Eski Tiirkgenin erne:k~ernek kelimesi bugiin sadece Giiney Sibirya
Cagdag Tiirk sivelerinde "parmak" manasinda ergek sekliyle mevcudiyetini
stirdlirmiigtiir. Buradaki ek -ne:k~-fiek > -gek ekidir ve Eski Tiirk¢ede tek
tiikk kelimede goriilen ve isimden isim yapan -ga.k/-ge:k yapim ekini hatir-
latmaktadir. Eski Tiirkgede -ge:k eki ile yapilan kelimeler sunlardir: efiek

* Prof. Dr., Marmara Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi.
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<*engek "alt gene, cene kemigi, gene" (efi "gene"), yadia:k <*ya:nga:k
"yanak, elmacik kemigi" (ya:n "kalga; yan, yan taraf"), kidizge:k "kege
gibi" (kidiz "kege"), miiniizge :k "nasir, elle yapilan isten dolay: elin iizerini
baglayan sert deri, boynuz gibi sert olan gey" (miiz "boynuz"). Bu keli-
meleri gzden gegirdigimizde ekin esas itibariyle gu fonksyonu ortaya ¢i-
kiyor: gibilik ve bu benzerlik neticesinde olugan somut bir isim, hatta bir
uzuy ismi. Fonksyon agisindan ele alindiinda erfie:k kelimesindeki ekin
fonksyonuna da uygun diigmektedir. Acaba Eski Tiirkgenin -ge:k eki -fAe:k
ekinden mi tiiremigtir? Seytek de olsa Eski Tiirkgede bir /i~g/g degigmesi
(Von Gabain 5.39) veya cift sekille mevcudiyet vardir: eiiir-~egir- "takip
etmek, muhasara etmek” (Von Gabain s. 39) (Bu kelime igin Clauson 7
sesli geklin g'ye paralel veya g'den gikigh olarak ele ahiyor, s.113),
enin~egin "omuz" (Von Gabain s.39) (Clauson #'li geklin sekunder olma
ihtimalini soru igareti ile yani tereddiit belirterek ifade ediyor, s.109),
-efim~-egim "kisimli" (Von Gabain 5.39) (Clauson yine tereddiit ifade
eden bir soru igareti ile -7'yi sekunder olarak gdsteriyor, s.108)

13. ylizyildan sonra "parmak” manasinda ersie:k kelimesi yerini bar-
mak kelimesine birakmistir (Ibn Muhenna, Cagatay, Harezm, Koman, Kip-
gak, Osmanli metinleri, Clauson 5.234). Seyh Silleyman Efendi'nin Caga-
tayca stizliilinde ernak seklinde ve yine "parmak” anlamiyla baglantih
olan "parmaklarin ucu" anlamli bir kelime kayithidir. Semantik bir kayma
ile erie:k bu dénemde de goriilmektedir. ‘

Cagdag sivelere baktifimizda "parmak" anlaminda barmak ve bu ke-
limenin fonetik varyantlarinin semantik sahaya hakim oldugunu goriiyo-
ruz, Bununla birlikte barmak kelimesinin yam sira bagka kelimelerin de bu
semantik sahaya girdigini tesbit ediyoruz: kol, susak, salaa.

Bau Tiirkcesi gurubunda, Azeri.: barmag, Tiirkiye Tiirkgesi: parmak,
Tiirkmen.: barmak, Dogu Tiirkgesi gurubunda: Ozbek.: barmok, Yeni Uy-
gur.: barmak, Kuzey Tiirkgesi gurubunda: Kirgiz.: barmak, manca, Ka-
zak.: sauvsak (el igin), barmak (ayak igin), kol, Tatar.: barmak, Kumuk.:
barmak, Karakalpak.: barmak, Bagkurt.: barmak, Karagay.: barmak, Ka-
rayim.: barmak, barmax, parmak, Cuvas.: piirne, purne, porne
(Cuvaggadan Ceremisceye gegerek parna olmustur, bk. Risinen s5.63),
Giiney Sibirya gurubunda: Tuva.: salaa, Hakas.: ergek (parbax "dalli bu-
dakh" anlaminda), Hakas.: salaa, Teleiil.: parmak, Kilerik.: mermek (bim
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degismesi ile), Altay.: sabar, Yakut.: tarbax. //Altay dillerinde: Mogol.:
xuruu, Kalmuk.: narin xurhn (el igin), kolin xurhn (ayak igin), Evenk.:
xair, ngdl, Sarkinir.: xaydr, xaydldo, Lamun.: xaydr, xaydldo, Yukagir.: xa-
ydr, Arman.: onkén.

"Bag parmak" anlamin kargilamak {izere su kelimeler tesbit edilmek-
tedir:

Ban Tiirkgesi gurubunda, Azeri.: bas barmag, Tiirkiye Tiirkgesi: bag
parmak, Tirkmen.: bagam barmak, Dogu Tiirkgesi gurubunda: Eski
Tiirkge: ulug ernek (Turfan metinleri, Clauson s.1136, 234), Cagatayca:
bag barmak (Babiirname, Sen), Ozbek.: bogmaldok, Yeni Uygur.: bag
barmak, Kuzey Tiirkgesi gurubunda: Kirgiz.: bas barmak, Kazak.: bas
barmak, Tatar.: bag barmak, Kumuk.: bag barmak, Nogay.: bas barmak,
Karakalpak.: bas barmak, Baskurt.: bag barmak, Karacay.: bas barmak,
Karayim.: bas barmak, Cuvas.: pus piirne, Giiney Sibirya gurubunda:
Tuva.: ergek, ulug ergek, Hakas.: irgek, Altay.: ergek, Yakut.: toyon tar-
bax, erbex. [/Altay dillerinde: Mongol.: erhiy xuruu, Kalmuk.: erke,
Evenk.: xuregen, Kolim.-Omolon.: xorogon, Sarkinir.: xeregen, Lamun.:
xeregen, Yukagir.: xeregen, Arman.: dren, méke onkén.

"Isaret parmag" anlamini kargilamak iizere gu kelimeler tesbit edil-
mektedir:

Bat Tiirkgesi gurubunda, Azeri.: gehadet barmagi, Tiirkiye Tiirkgesi:
isaret parmagi, Tiirkmen.: silem barmak, Dogu Tiirkgesi gurubunda: Eski
Tiirkge: su:k erniek, yanar erniek ( Clauson s. 234, 942; Kasgarli Mahmud'a
gore suk ernek, igaret veya sehadet parmagidir; "ag gozlii, haris" anlamin-
daki su:k kelimesi isaret parmag i¢in mecazi anlamda kullanilmigtir iinkii
yemegin i¢ine daldirilan ilk parmak bu parmaktir, DLT, III, s.130. Daha
uygun bir agiklama ise kelimenin suk- "sokmak, batirmak, daldirmak" k&-
kiinden gikmig olmasidir, Clauson s.804; yanar <yan- "bir kimseyi tehdit
etmek" yanar erniek yani "tehdit eden parmak" ibaresi Sanskritce taryani
kelimesinin terciimesidir, Clauson s.952), Cagatayca: sehddet barmag:
(Babiirname, Sen), Ozbek.: kérsetkic barmok, Yeni Uygur.: isaret barmak,
Kuzey Tiirkgesi gurubunda: Kirgiz.: sé6mdy (séom "agilmig sehadet par-
mapg ile bagparmagin uclan arasindaki mesafeden ibaret olan uzunluk 61-
ciisii", Kazak.: sukkol, Tatar.: imen barmak, Kumuk.: iman barmak, No-
gay.: ekingi barmak, Karakalpak.: suk barmak, korsetkis barmak, Bagkurt.:
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huk barmak, Karacay.: basala barmak, Karayim.:, Cuvas.: §évér piirne,
Giiney Sibirya gurubunda: Tuva.: aytir salaa "konusan parmak"”, bact
kurlug, Hakas.: ustig salaa, Altay.: us sabar, Yakut.: tyar tarbax, somiiye.
/! Altay dillerinde: Mogol.: doloovor xuruu, Kalmuk.: xumxa xurhn,
Evenk.: unikdn, Kolim.-Omolon.: unyakan, Indigir.: unyakan, Sarkinr.:
unokén, Lamun.: unékon.

"Orta parmak" anlaminda kullanilan kelimeler ise soyledir:

Bat1 Tiirkcesi gurubufnda, Azeri.: orta barmag, Tiirkiye Tiirkgesi:
orta parmak, Tiirkmen.: orta barmak, Dogu Tiirk¢esi gurubunda: Eski
Tiirkge: ortun eriiek (Clauson s.234), Ozbek.: urta barmok, Yeni Uygur.:
ottura barmak, Kuzey Tiirkcesi gurubunda: Kirgiz.: orton kol, Kazak.: or-
tan kol, Tatar.: urta barmak, Kumuk.: orta barmak, Nogay.: orta barmak,
Karakalpak.: orta barmak, ortan barmak, Baskurt.: urta barmak, Karagay.:
orta barmak, Karayim.: ortanct barmak, Cuvas.: vdta piirne, Giiney Si-
birya gurubunda: Tuva.: ortaa salaa, ortaa mergen, Hakas.: ortin salaa,
Altay.: orton sabar, Yakut.: orto tarbax. //Altay dillerinde: Kalmuk.: dund
xurhn, Evenk.: dulagan, Indigir.: dulag, Sarkirir.: dulov ngdlan, dulokon
ngdla, Lamun.: dulokén, Yukagir.: dulokénni xaydr, Arman.: dolkak on-
kbn, elgek onkdn.

orta kelimesinden sonra goriilen #'li gekil Uygurcadan beri bilinen
bir sekildir ve daima sifat olarak gegmektedir.

o n

"Yiiziik parmagi"n1 ifade eden su kelimeler vardir:

Bati Tiirkgesi gurubunda, Azeri.: adsiz barmag, Tiirkiye Tiirkgesi:
yiiziik parmagi, Tiirkmen.: ogulxacat (barmak), Dogu Tiirkcesi gurubunda:
_Eski Tiirkge: atsiz eriiek (/a:dsiz; "ad1 olmayan parmak" anlaminda, Cla-
uson 5.234, 71. Ogel'in verdigi bilgiye gore, eski Tiirkler yiiziigii serce
parmagin yanindaki parmaga takiyorlardi; Uygurlar bu parmag atsiz ern-
gek adi ile amyorlardi. Ogel, Kasgarli'dan naklen Selguk ¢aginin baglarina
ait kaynaklarda yiiziik parmagina ¢icamuk denildigini, Uygurlarn ise bu
kelimeyi daha ¢ok kiigiik parmak igin kullandigin1 belirtiyor, Ogel cilt 9, s.
262; aynica DLT, I, s.487). Cagatayca: binsir barmag: (binsir < Arapga
"yiiziik", Babiirname, Sen), Ozbek.: yanbarmok, Yeni Uygur.: iiziik bar-
mak, Kuzey Tiirkcesi gurubunda: Kipgakca: adsiz parmak (Clauson s.71),
Kirgiz.: ati cok, Kazak.: an jok kol, Tatar.: atsiz barmak, Kumuk.: kir:
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barmak, dksiiz barmak, Nogay.: dortingi barmak, Karakalpak.: atsiz bar-
mak, tortingi barmak, atsiz, "sildir sumek"” barmak, Bagkurt.: sigancak
barmak, siganak barmak, Karagay.: sansiz barmak, Karayim.:, Cuvas.:
yaisdr piirne "adsiz parmak”, Giiney Sibirya gurubunda: Tuva.: uvaa ge-
cek, uva seecey, tortkii salaa, dortkii, Hakas.: tolanar, Altay.: ad: cok sa-
bar, Yakut.: aata suox tarbax (="adi yok parmak"). // Altay dillerinde:
Mogol.: yadam xuruu, .nergiiy xuruu, Kalmuk.: ner uga xurhn, Evenk.: a¢
gerbelé, Indigir.: ad gerbelé, Sarkinir.: ad gerbelé, Lamun.: ad gerbelé,
Yukagir.: ¢img¢énni géno.
"Serce parmag1" icin su kelimeler kullamlmigtir: :

Bat1 Tiirkgesi gurubunda, Azeri.: cecele barmag, Tiirkiye Tiirkgesi:
serce parmagi, serce parmak, kiigiik parmak, Adana yoresinde agiz tebi-
tinde: ¢ine, Tiirkmen.: Dogu Tiirkgesi gurubunda: Eski Tiirkge: kigig ersiek
(Clauson, s.234. Kasgarli'da sergce parmaga ¢icalak adimin verdigi
soyleniyor, DLT, I, s.487. Yjne Ogel'e gire Ortagag Misir Tiirklerinde
serge parmaga giclek ve cece adi verilmistir, cilt 9, s. 262), Ozbek.: cimci-
lok, ¢imgalok, Yeni Uygur.: singilak kol, Kuzey Tiirkcesi gurubunda: Kir-
g1z.: ¢ipalak, Kazak.: sinasak, Tatar.: cence barmak, Kumuk.: ¢inecey, ci-
negey, Nogay.: sinatay, Karakalpak.: suntay, snatay barmak, Bagkurt.: se-
tekey, setekey barmak, bepes barmak, Karagay.: gitce barmak, Karayim.:
kici barmak, Cuvas.: kaca plirne (="kiigiik barmak"). Giiney Sibirya guru-
bunda: Tuva.: bice salaa, bige séomey, bice bodvey, sumag ergek, bice se-
ecek, stybicik, Hakas.: ¢rmalgix, simalgix, Altay.: ¢icalik, Yakut.: tgin, il-
gin-ctkiya. // Altay dillerinde: Kalmuk.: ¢ivgxe, cigce, Evenk.: ¢imgén,
Sarkunir.: ¢im¢é, Lamun.: ¢imcé.

Parmak ve bes parmagin isimlerinin karsilagtirmasinda oldugu gibi
bes parmakla ilgili tekerlemelerde de bir yakinlik ve biitiinliik gbrecegimizi
tahmin ediyorum. Bu tekerlemeleri toplamak ve kargilagtirmak bir
aragtirma konusu olabilir. Tekerleme cesitlerinden bir tanesine 6rnek ola-
rak burada sadece bir Kumuk tekerlemesini nakletmek istiyorum:

Cinecey - "Tug turuguz!" dep aytgan.

Kart barmak - "Turup kayda barayik?" tep aytgan.

Orta barmak - "At urlama barayik!" tep aytgan.

Iman barmak - "At urlasa gunahdir!” dep aytgan.

Bag barmak - "Gunaht mene boynumna!" dep aytgan.

(Gtirsoy s. 67)
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"Serge parmak - "Hazir olunuz!" dedi.

Yiiziik parmag - "Hazir olup da nereye gidiyoruz?" dedi.
Orta parmak - "At ¢almaya gidiyoruz!" dedi.

Igaret parmag - " At galmak giinahtir!" dedi.

Bag parmak - "Giinahi benim boynuma!" dedi.
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