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GOCEBELERIN iBTIiDAf CEMAAT HAYATLARINI
ANLATAN COK ESKI BiR ADET*

L. P Potapov

V. V. Barthold, 1909 da 7seremonial pri dvore uzbekskih
hanov v XVII v. (XVIL yiizyilda Ozbek hanlarimn sarayinda bir
toren)! adli yazisinda, Bahri'l-esrar fi mendkibi'l - ahyar isimli fars«
ca tarihi yazmamn bir kismim1 yaymlamigtir. XVII. yiizyila ait
olan bu yazmanin miiellifi, Emir Veli oglu Mahmud, 6nce Belh'de
sonra Buhara ve Semerkand'da hiikiimdar olup 1651de 6len Oz-
bek hdm Nédir Muhammed’in sarayinda yapilan bir kimiz igme
toreni hakkinda, dikkati ceken bilgiler vermistir. Miellife gore bu
toren mogollarda ddet olan yas ve yusun’a gore yapiliyordu.
XVII. yiizyilda daha ¢ok gdgebe hayati yasayan 6zbeklerin igki-
leri kimizdi. Bu ickinin kullamlhgi, anlasildigina nazaran hanin
sarayinda da, alelade gdcebelerin g¢adirlarinda da muayyen toren
ve kaidelere bagh idi.

Hamn sarayinda yapilan bu térenin asil hususiyeti, ikrama
igtirak edenlerin riitbe sirasina goére yerlestirilmeleri ve halkay:
devreden kimiz kupa veya kadehlerinin takdiminde sira gézetil-
mesi idi. Oraya gelenlerin, riitbe sirasimi muhafaza ederek hanin
sol (daha hatir1 sayilir kimseler) ve saginda oturmalan tdrenin
icabi idi 2.

Kimiz i¢gme kaidelerine gelince, yazmamn miiellifine gére bu
kaideler “sayisiz derecede ¢oktur”; miellif, onlardan ancak kiigiik
bir kismim anlatabilmigtir. Bu kaide ve adetler sunlardir:

* Bu makale Tiirkologigeskiy Shornik, 1, 1861, s. 164-175’den, Ragime Uygun
tarafindan terciime edilmigtir.

1 Sbornik v gest semidesyatiletiya G. N. Potanina, Zapiski IRGO po Otde-~
leniyii etnohrafii, XXXIV, SPB, 1909, s. 208-808.

2 Mevki'leri ve meclisteki yerleri hakkinda Barthold'un zikredilen makalesine
bk. s. 301-305.
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Kimz getirildigi zaman hamn hizmetkarlarindan biri, onun
igAreti lizerine kasesini doldurarak, ‘“‘edeb ve nezikete ridyet ederek”
ona takdim ederdi. Han, bu <hiiznli yok eden ickiden» biraz iger,
kalam sadik miisaviri olan emirlerine birakirdi. Emir, evveld hiikiim-
dar kasesini degistirmege, sonra da igkiyi bitirmege mecburdu.
Bundan sonra, saki rolinde olan hizmetgi, hdmn isdreti {izerine
bir kadeh igerdi, hdna &it olan ikinci kupay: tekrar doldurur ve
yine hdna takdim ederdi. Bundan sonra bir ka¢ hizmetkar, sagda
ve solda oturanlara hiamn liatuf ve ithsamndan bahsederler ve cessiz
emirlerine» i¢meleri igin ricd ederek kaselerini doldurup ikrdm
ederlerlerdi. Hizmetkarlar, emirler halkasim devrettikten sonra,
diger memurlara (i;1k aga, kurri) ve askerlere kupa ve kiselerle
kimzi dagitirlardr. Maellifin ifadesine gore, kimiz béyle dagitilirken
¢sag ve sol kanadrr mimesilleri birbirine karismiyorlardi. Her iki
taraftan sira ile ikiser kisi i¢ki sunan sédkinin yanmna yaklagir ve
otururlar, ondan kupayi alir, beraberce igerler, sonra birden ayaga
kalkar ve diz ¢Oktiikten sonra yerlerine donerlerdi.

Fars¢a yazmada anlatilan Ozbek ham sarayindaki kimiz igme
torenine karsi M. F. Gavrilov, ylizyilmizin yirminci seneleri so-
nunda Tacikistan hududunda oturan yar gécebe oOzbeklerde da-
‘ridan hazirlanmis bozaya has igme tdrenini anlatmigtir®. QOzbek-
lerin hayvan yetigtirmekle aldkalh gdgebe hayat: zamanla ¢ok de-
gisti ve yerlesik hayat kiiltliri ile yavas yavas ortadan kalkd,
Kimiz, artik 6zbeklerin hayatindan ¢ikmis, onun yerini boza al-
misti. Boza, bilindigi gibi yerli zirai kiiltiirin mahsulidiir. M. F.
Gavrilov, bozanin kendine has igme torenini meydana ¢ikard: ve
yukarida zikredilen farsgca yazmanin kaydettigi kimiz igme mera-
simi ile hi¢ olmazsa esas noktalarda tamamiyle benzerlik goster-
digini tespit eiti. M. F. Gavrilov, bunu «Ozbek saray adetlerinin
genig halk Kkitlesi arasinda yayilma vak’alarindan biri» olarak
goriiyordu; ileride bu iddidmin asilsiz oldugunu gérecegiz.

Ozbeklerde, boza icme, erkekler arasinda bellibagh eglence-
lerden biri idi. Bunun i¢in hususi toplantilar (serda) yapilirds.
Koylin erkekleri bozay1 hazirlar, ziyafet icin masrafi bdliiserek
et ahrlardi. Tesekkiil eden gruba, devamli surette istirdk edenler-
den bir bay, onun vekilleri olan iki atalik (sag ve sol), bir 151k~

3 M. F. Gavrilov, Ostutki yast i yusuna u uzbekav (ézbeklerde yas ve yu-
sun'un kalintilari), Tagkent 1929,



GOCEBELERIN CEMAAT HAYATLARI 73

aga (bina amiri), bir yasaul (emirleri yerine getiren) ve bir saki
segilirdi. Bu sembolik memurlar isim bakimindan, Barthold tara-
findan yaywnlanmis farsca yazmada zikredilen Ozbek hanmin té-
reninde bulunan bazi hakiki me’murlara tekabiil ederler. Boza ic-
mek i¢in tdyin edilen gecede toplanan erkekler, muayyen bir si-
raya goére otururlardi. Bas kdsede (t6r) bey, onun saginda ve so-
lunda atabklar, sag atahign yaninda 1sik agasi, kapida da yasa-
ul otururdu. Digerleri beyin saginda ve solunda duvar boyunca
otururlardi. Boza, halkay: devreden umumi kaseden icilirdi. Saki
ilkonce kaseyi doldurur, tzerine islamlara has Alleyar (Allah
yardimcin olsun) dudsim okuduktan sonra beye takdim ederdi.
Bey, Once, liitfederek, sakinin icmesine izin verirdi. Saki biraz
ictikten sonra tekrar beye takdim ederdi. Bey onu dibine kadar
icer, kéaseyi sakiye idde ederdi. Saki kaseyi tekrar doldurduktan
sonra Once sol, sonra sag ataligm yanindakilere sira ile takdim
eder ve beyin solunda oturan atalikla ikram sona ererdi. Boza
icme sirasinda hazir bulunanlar birbirine ikrdmlar yaparlar, bo-
zaya mahsus siirler (gazeller) okunurdu v.s. M. F. Gavrilov,
boza i¢gme merédsimine dit muayyen birtakim kaideleri anlatmak-
tadir. Bu kaideleri bozan hemen cezalandinlirdi (meseld suclunun
lizerine su dékiiliirdii, v.s.). Iste kimz ve daha sonra boza igcme
térenlerini anlatan kaynaklar umumi hatlariyle bunlardan ibarettir.

Giiney Altay’larda buna benzer raki igme adetleri tarafimiz-
dan bulunmustur. Altay’lardaki bu 4detler, onun men’seini aydin-
latan daha eski ve esashi hususiyetlere malik oldugu icin, onu
tantmamiz bu konuda bilgimizi artirmakla kalmiyacak, yukarida
anlatilan térenin mense’ini ve manasini izdh etmegi de miimkiin
kilacaktir, zannederim. Boylece, belki ¢ok eski gdgebelerin, hay-
van besleyen kabilelerin iptidai cemiyet nizimimt aksettiren icti-
mai hayatlarinin hususiyetlerini meydana ¢ikarmak miimkin ola-
caktir. Mevcut kaynaklarda, Altay’larda raki i¢cme toérenine ait
hi¢ bir malimat yoktur. Biz bunu Giiney Altay’in muhtelif minta-
kalarinda 1925-1940 sehneleri arasinda cografi maksatlarla yap-
tigimz devamh seyahatlerden topladigimiz malzemelere istinaden
tasvir edecegiz.

Daha yakin zamanlara kadar, Giiney Altay’'larda hayvan ye-
tistirmekle meggul kimseler, yazin bir ka¢ giin fasila ile devamh
sekilde raki igerlerdi. Giiney Altay'larda (sosyal degisimden 6nce)
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ekmek yerini tutan esas gida kuruttu (eksi siit). Giinlik siitten
kurut yapmak ic¢in rakiy1 haftada 2-3 defa imbikten cekerler ve
yazdan, biitin kisa yetecek mikdarda hazirlarlardi. Altay’larda
eksi siitten yapilan raki imbikten gekildikten sonra kalan peyni-
rimsi maddeden hazirlanan kurut da rakiya meze olarak kullam-
lir. Bunun igin, birkag evden ibaret koéyde, rakimin hazirlandigi
kuliibede toplanarak, her giin igerlerdi. Akraba veya komsuluk
baglari ile birbirine bagh olan kéyiin erkek ve kadmlarindan
biitiin yetiskin ve yaslilart rakiy1 miigterek icerlerdi. Bazan, bir-
birine ¢ok yabanci olan kalabalik misafirlerin bulundugu bayram
ve toplantilarda (diigiin, kamlan ve siire gibi merasimlerde ) de
gilindelik raki icme seklini muhafaza eden téren degismeden cere-
yan ederdi.

Rakmin miistereken icilmesi, herkesce cok iyi bilinen ve adet
olarak kabil edilmis bir siirii kaide ve itiydda gore yapilird.
Biz bu adet ve kaideleri, sira ile ve tamamiyle sahsi miisdhede-
lerimizden istifide ederek gdrdiigiimiiz biitiin mithim hususiyetle-
riyle anlatmaga calisacagiz.

Adet iizere raki, aksam, giines batarken ve hayvanlarin son
sagilisindan sonra icilirdi. Raki hazirlanan kuliibede ates yakilr,
tizerine demirden bir kazan (tagan) konur, igine mayalanmis siit
dokiildiikten sonra imbik makinesi kurulurdu. Kaynamig sicak
raki, deriden bir kaba (tajaur) veya baska bir kaba (meseld bii-
yik bakir veya emaye bir caydanhga, camdan 3-3,5 litrelik bir
siseye) bosaltilirdi. Bunu, adet lizere, ickiyi hazirlayan kadin (ka-
zan askan kiji), ekseriyetle de evin sahibesi, kiz1 veya gelini
(evvelden zengin ailelerde bunu hizmetci kadin) yapardi. Hazirla-
nan rakiyr saki-kadin, ddet vechile kuliibenin erkegine veya ak-
rabalarindan birisine verirdi. Kuliibeye toplananlar muayyen yer-
lere, meseld ev sahibi, giris kapisiin karsisinda, bas kosede (tér)
erkek ve kadin hudidu iizerinde, atesin basinda (otin baji), yiizii
kapiya dogru donmiis olarak otururdu. Onun saginda, erkekler
tarafinda erkekler, kadinlar tarafinda kadinlar otururdu. Kuliibe-
nin sdhibesi bas késede, atesin basinda, erkeginin yaninda otururdu.
Toplantiya istirak edenler, kuliibenin toprak zemini tizerinde serilmis
kece pargasi, kaymn agact kabugu, dana ve tay postlarn iizerinde
bir daire seklinde otururlardi. Erkekler bagdas kurarlar kadmlar
(adet izere bagdas kurup oturan ihtiyarlar miistesnd) bir ayagim
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altlarina alarak otururlardi. Erkekler ve kadinlar mevki’ ve yas-
larina gore siralamrlar; daha ¢ok hatir1 sayilir ihtiyar erkek ve
kadinlar, ev sahibi ile hanimimin hemen yamnda, digerleri ve
gencler kapiya yakmn, dédireyi tamamhyarak otururlardi.

Raki goyle icilirdi: evin sahibi sol eline, rakiya mahsus, ki-
ciik tahta fincani (gogoy) alir, sag eliyle de (isaret veya kiicik
parmagiyle, bdzan da kiigiik bir kasik veya ¢éple) atese ve 6n
kosede duran mabid tasvirlerine bir mikdar raki serptikten son-
ra, icerdi. Bundan soara diireyi dolasan bu fincam tekrar doldu-
rur, sagda oturana verir. Saki vazifesini gdren evin sahibi, oniin-
de duran kaptan rakiyi doldururdu; fincam her zaman sag elinde
tutmast ve yanindakine sag eliyle vermesi gerekirdi. Fincam sol
elle vermek, addeti hog gorilmiyecek bir tarzda bozmak, ikram
ettigi kimseyi tahkir etmek demekti.

Orada bulunanlardan icki késesini ilk alan, ev sahibinin sa-
¢ginda oturan, ziyafetin en ¢ok hiirmet géren insam, kaseye du-
daklarini dokundurarak tadina bakar ve curtazar, urtazars (iciniz
iciniz) sozleriyle onu evin sahibine idde ederdi. Bunun iizerine si-
ki, ya kaseyi kabil ederek icer ve tekrar doldurduktan sonra
ona ikrdm eder, o da bu defa itiraz etmeden icer ve kaseyi idde
ederdi; veya sidece dudaklarin1 dokundurur ve yine ikrdm edene
uzatirdi. Samimi hava icinde cereyan eden ikrdmda ickiden tat-
mak i¢in birbirine yalvarmalar (amzazar) baslardi. Siki ve geref
misafiri kdseden bir ka¢ yudum aldiktan sonra siki dibine ka-
dar icer. Sonra tekrar késeyi doldurur ve sagdan sirayr takib
ederek sourakine verirdi‘. O kimse, rakiy: igtikten sonra késeyi
sakiye iade eder ve kase (kuar) sira ile hepsine verilirdi. Sonun-
cuya geldikten sonra, sdki hi¢c durmadan tekrar daireyi dolasti-
tirirds.

Toplantilar fazla kalabalik degillerse (20-25 kisi), saki tek
ve muhakkak surette erkek olurdu. Ickiyi evveld mevki’ sirasma
gore erkeklere ikrdm eder, ancak sonuncudan kise gelince saki,
onu kadimnlar igin tekrar doldurur ve bas koseden baslayarak,
sirayr bozmadan, kapida oturana kadar dolastirirdi. Rakinin bit-
mesine yakin saki son kéaseyi doldurur ve <turgann (kalkmak)

4 Ozbek hinlarmn kimiz igme merasiminde sol taraftakiler, boza igilirkende

sagdakiler tercih edilirdi.
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sozii ile sagda oturana verirdi. Bunu alan, yalniz dudaklarim do-
kundurur ve ayni sdzlerle digerlerine verirdi. Kase nihdyette otu-
ramin Oniine gelince o, kaseye dudaklarim degdirdikten sonra
yerinden kalkar ve sdkiye verirdi. Saki igtikten sonra geri kalan
bir ka¢ damlasinm alese serperdi. Bundan sonra hepsi hemen ku-
libeyi terkederlerdi; yalmz c¢ok sarhos olanlar ya basgkalarmin
yardimi ile cikarlar veya oturduklari yerde uyumaga birakilir-
lardi.

Kuliibenin kadinlar kismi da ayni kaidelere tabi’ idi. Orada
saki roliinde ev sadhibesi oldugu zaman, sol tarafi tdkib ederek
kaseyi aym siraya gdre dolastinirdi. Boylece, burada toplu sekil-
de rak: igme us@iliniin misterek tarafi miisavi dagitma sekli tze-
rinde toplanmaktadir. Bir de icme esnadsinda ge¢ kalan veya te-
sadiifen oraya gelen birisi olursa, saki kaseyi sirasi gelen misa-
fire degil, bu kimseye takdim ederdi. Ondan sonra sirasi gelen
herkes kasesinden yeni gelene ikram ederdi. Bu sekilde sunulan
her raki kéasesini kabdl ettigi takdirde ikrdm edilenin durumunu
g0z Oniline getirmek kolaydir. Fakat, ekseriyetle boyle bir durum
olmazdi; zira sonradan gelen birkimse, swas1 gelen birinin kése-
sini alirken, sadece dudaklarini' dokundurur veya bir yudum iger,
- kendisine idde ederdi. Meclise gec gelen kimseye taksim edilen
raki payinin, telafisinin daha ¢ok sembolik oldugu anlasiliyor. Fa-
kat, ickiyi seven kimselerin bu durumda, kaideyi tam manasiyle
tatbik ettiklerine ve bir ka¢ dakikada iistiiste on kase igtikten
sonra, icki meclisinden ¢ikarildiklarmma sahid oluyoruz.

Raki i¢me térenlerinde muayyen kaideler vardir. Bunlardan
vaktiyle tesbit ettiklerimiz sunlardir: Isaret edildigi gibi saki, ra-
ki ile dolu kedehi muhakkak sag el ile taksim etmeli ve ayni se-
kilde yine sag elle almaliydi. Hazir bulunanlardan her biri dai-
reyi devreden kuar adli kédseyi, ancak sirasi gelince alirdi. Bun-
dan sonra arzu ettigi gibi hareket etmekte serbestti; yani ya
icer veya orada bulunan herhangi bir kadina veya erkege ikram
ederdi. Kendi raki hissesini baskasmma ikrdm etmek isteyen, kase-
yi sundugu kimsenin Oniinde sol dizi iizerinde durur (sag cizme-
nin koncunda tiitiin torbasi ve pipocsu bulundugu igin sag dizi
tzerine ¢Okmesi imkansizdi), sag eliyle kaseyi uzatip, sol eliyle
dirseginden tutarak ikrdm edilenin serefine irticilen sarki séyler-
di. Sarkiy: sOyledikten sonra da «gogoi. urtazar, manin ol, urta-
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tazar» (gogoi igin, benim payindir) der’, ondan sonra c¢ogoyu
sol eline alir ve minnet ifadesi olarak, sag eliyle, basin tepesin-
den ensenin sagina inen sac¢ Orgilisiine® hafifce dokunurdu; bila-
hire, tekrar cogoyu sag eline gecirir ve icerdi. Kadimnlar da, bu
durumda aym sekilde hareket eder ve sag elleriyle, gdgiisleri
iizerinde duran sac Orgiisiini’ oksarlardi. Burada sarki sdylendigi
sirada, sarkiyi sOyleyene «kusta! kusta!» diye bagirarak takdir
ve tesvik ederlerdi.

Kéaseyi dibine kadar i¢cmegi yasak eden diger kaide ve adet-
leri kaydedelim: Usile gore, sdkiye tekrar doldurmas: i¢in veri-
len kéasenin dibinde hiraz raki kalmaliydi. Bu kaideyi ihmal eden-
ler hasislikle itham edilirlerdi. Hatir1 sayilir erkek misafirlerden
biri kendisine sunulan ilk fincam, rakiyi imbikten gegiren ev sa-
hibesine, <kazan askan kijiges (kelimesi kelimesine, kazan asan ki-
siye) sozleriyle takdim ettigi takdirde, bu nezakete karsi, evin
sdhibesi ve orada mevcut kadmnlarin hemen hemen hepsi bu er-
kege kendi kadehinden ikrdm ederdi. Rakiy1 icerken dikkatsiz-
likle yerlere dokmek veya istiinii kirletmek, yahut ortada dola-
san késeyi uzun zaman elde tutmak yakisiksiz sayilirdi,

Toplantida bulunanlar bu kaide ve usillere harfiyen ridyet
ederler ve ancak nidiren, cok sarhos olanlar bu kaideleri bozar-
lardi. Sahsi miigahedelerimize gore, yalmz ¢ok zengin beyler eski
milli torenlerde bazi hatilar yapmakta kendilerinde bir nevi hak
goriirlerdi. Mesela, bey, veya zaysanin rakiyr dibine kadar ictigi
veya kdseyi uzun zaman elinden birakmadig gériiliirdi. Bey, kimse-
ye ikrdm etmeden kaseyi elinde tutar ve uzun konugmalar yapar-
di; bununla da toplulugun rak: igme seyrini yavaslatmis olurdu.
Kendisine bir derece tdbi olan orta hélli altayhlar arasinda bu-
lunan bey ve zaysan, tabiatile herkesin hiirmet ve dikkatini ce-
kerdi; kadeh, birinin énitine geldik¢e onu bu zengin ve parlak sahsa
takdim etmeyi vazife bilirdi. Béylece bu ikrdm ve ihtirdm, beyin
kisa zamanda sarhos olup yigilmasi ile neticelenirdi. Meclisteki-

5 Telengitlerde ikrim eden sbyle derdi: «Menin iiliimdi igin salzin» (payim
siz igin).

6 Samanist Altay’larda erkekler baglarinin tepesindeki sagi orerler, kalan
kisri da gok kisa keserlerdi. Sa¢ Grme Adeti 1930’ a kadar siirmiistiir.

7 Giiney Altay’larda misafir kab@l ederken kadinlar, sa¢ &rgiilerini, iki ueu
birbirine bagli olarak, arkalarindan alip gdgiisleri iizerine koyarlard:,
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ler memnuniyetle yine rak: igmege devam ederdi. Fakat sarhos
olup sizan salis, yine sirast geldik¢e, payimt almasi igin, arka-
daglan tarafindan ayiltilirdi. Giiney Altay’larda rakiigme adet-
lerini hdvi mevcut misahedelerimiz bunlardan ibarettir.

Anlattigimiz térenle, eski halk kimiz igme adetlerinin rakiya
tatbik edilmig oldugu kanaatine variyoruz. Bu neticeyi Tang ha-
nedanina ait Cin vekayi'ndmesinde, 552'de, Altay’larda yagayan
eski tiirklere dair verilen malimattan ¢ikariyoruz. Bu vekayi'né-
meye gore kimiz, ayn1 zamanda sarhos eden bir ickidir. Kimiz
icilirken, altayhlar sark: sdyleyerek karsi karsiya, yiizyiize durur-
lar®. Su hélde, tirkce konusan altaylblar, dahd VII. yilizyilda ki-
miz icer ve c¢agdas altayhlarin rakiy1 torenle, beraberce igtikleri
gibi, onlar da aynen birbirine ikrdm ederlerdi. Anlagilan, ortaga-
gm baglarinda kimiz igerken ridyet edilen ¢ok eski adet ve usil-
lerin hepsi altayhlarda cagdas raki igme toéreninde muhéafaza
edilmigtir. Gagdas altaylilarin yukaridan beri anlatilan raki i¢me
térenine it usdl ve adabmn - vekayi'namede bahsedilmekle bera-
ber - aym derecede eski oldugunu diigiinmek miimkiindiir. Tavsif
edilmis cagdas raki téreninde goriilen ve miisdvat1i temin eden,
davetli dairesini dolasan miisterek kadehle geciken bir kimseye
- rakilarindan pay ayrilmasi ve hazir bulunanlarin cinsiyete gore
sol ve saga aynimalari gibi ¢ok eski hususiyetlerinin bulunmasi
bu ihtimali kuvvetlendirmektedir. Anlasilan, daha ortagagda al-
tayhlarda raki yerine kimiz vardi; zira ashnda XV-XVIII. yiizyil-
larda meydana gelen Giiney altayhlarin kahramanhk destani, zi-
yafetlerde oldugu gibi, han, bahadir ve aleldde insanlarin éile
hayatlarinda, rakinin  kimza iistiinliigiinii gostermektedir. Aym
sekilde, kimizin yerini siitli votka degil de, daridan yapilan icki-
nin (boza) tutmasi, yerlesik bir hayata ve zirai kiltire goécebe
6zbeklerin biiyiik ekseriyetinin intibak ettigi, XVII. yiizyildan
sonra vaki' olmustur:

Altayhlarin rakiyr, kimiza tercih etmelerindeki hakiki sebep-
leri gostermekte epey zorluk gekiyoruz. Siitiinden kimiz yapila-
miyan, fakat rakinin hazirlanmasina daha elveristi, fazla miktar-
da siit veren, biiyiik bas hayvanlarin, biiyiik mikyasta yetigtiril-
mesi bunu bir dereceye kadar izah edebilir. Bdyle olmakla be-

8 lakinf, Sobranige svedniy o narodah, obitavsih ve Sredney Azii, 1, s. 271.



GOCEBELERIN CEMAAT HAYATI 79

ber, bir ¢cok Asya gdcebelerinde rakimin, kimizin yerini tedrici
surette aldig1 da bir hakikattir. Rakinin icadi Asya'da daha gok
Tirk ve Mogol goécebelerine aiddir. Fakat bu fikrin, Asya gdce-
belerine araplardan gelmis olmasi muhtemeldir, zira ickinin adi
bunu gostermektedir. Tirkce ve mogolcada olan araki, Dogu ve
Bat1 dillerinin bir ¢ogunda, arapgadaki tebahhur, hurma huldsasi
manalarina gelen arak’tan (3.#) gelmektedir’. Demek ki gdcebe-
ler rakiyi, eksi siitii imbikten gecirmek suretiyle yapma usiliint,
ayni teknik ile hurmadan sarap yapan araplardan 6grenmislerdi.
Mogol ve Tirk go6gebelerinin, eksi siitten buharlagtirma usili ile
yaptiklar: ickiye arapga ad vermelerini ancak bu sekilde izah et-
mek miimkiindiir. Bu durum, Asya goégebelerinin Arap diinyasi ile
¢ok eski miinasebetler kurduklar1 devirde, yani Tiirk hakanhgi
zamaninda ve daha sonra, Cengiz imperatorlugunun kurulusundan
evvel, onlarda rakmin gérildiigii tarihi tesbite kafi gelmemekte-
dir. Kimizin yaninda siitten sarap yapilmasmn, XIII. yiizyihn ilk
yarisinda yazilan Mogollarin Gizli Tarihi’'nde de gorildigi artik
malimdur. Filhakika Tiirk ve Mogol kabilelerinin siki kiiltiir te-
maslar1 ve Cengiz Han'in hakimiyetinde Mogol devletinin kurulu-
su esnasinda raki, sarhos edici bir icki olarak kullanildig1 anla-
silmaktadir!®, Su hdlde, rakinin gécebelerde kymizdan sonra kul-
lanildigina siiphe yoktur. Meclislerde kimiz igme kaidelerinin Gii-
ney altaylilarda rakimn miisterek icilmesi torenlerinde tatbiki
bu hitkmii daha ¢ok gercgeklestirmektedir.

Bununla beraber, cagdas Giiney altaylilar ve XVII. yiizyilda
ozbeklerde (sarayda), asrimizia yirminci senelerinde yart gdgebe
ozbeklerde kimiz, raki ve bozanin icme kaidelerinin esas nokta-
larida biribirine ¢ok benzemekte oldugunu kabdl etmemiz gere-
kiyor: birinci kdse en ¢ok hatinn sayilir veya mevki’ bakimindan
en yiiksek olan kimseye takdim edilirdi. O sahis, énce yalmz ta-
dina bakar ve baska birisine verirdi. Belki de fars¢a yazmadaki,
Ozbek ham tarafindan kabil edilen emir, <Han kasesini degistir-
mege mecburdu» ifadesini, V. Barthold'un hususi bir héasiyesinde:

8 B. Ya. Vladimirtsov, Arabskiye slova v mongolskom, «Zapiski Kollegii
Vostokovedov pri Aziatskom muzee ANSSR», I, L. 1930, s. 75.

10 Bilindigi gibi kimiz, Asya’da ¢ok eski gdcebeler tarafindan, Herodot
zamanindan beri yapilmakta idi.
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«Herhédlde hina mahsus kadehlerden sakiye vermek iizere kendisi-
ne takdim edilen kadehin degistirilmesi igindir» seklindeki fizah,
hakikaten Giiney altaylilardaki icki térenlerinde hala bunu gor-
mek mimkiin olduguna bir isarettir. Bu ciimlenin maénasi, altay-
hlarin adetlerine dikkat edilirse daha iyi anlagihr. Hamin kadehi-
ni sunmakla geref verdigi emir, hiikiimdar kadehine hiirmetle do-
kunup, hana iadde eitikten sonra, onun yeni teklifi kargisinda ig-
melidir. Bu yiizden altaylilarda kargihkh kadeh degistirme usili-
niin mevcudiyeti <hiikiimdarin kadehini degistirmesi» ciimlesi ile
ifade ediliyor. Daha sonra anlatilan biitiin detlerde, ya hakiki
veya sembolik sag ve sol tarafin miimessilleri bulunmaktadr.
Giiney altayhilarda, ¢ok eskiden meclise istirak edenlerin cinsi-
yetine gbre sag ve sola taksimi adetini muhéfaza eden, miigterek
raki igme tdreninde biitiin bu hususlar sembolik degil de, daha
saf ve iptidai hdli ile zamammiza kadar gelmigtir. Su halde, o6z-
beklerdeki boza i¢gme adeti, M. F. Gavrilov'un anlattigr gibi, sa-
ray adetlerinin halk tabakasina gegmesiyle degil, XVIl. yiizyilda
6zbek hanlarmin sarayinda kimiz igme merasimindeki gibi, degis-
mis olmakla beraber, Tirk: gdgebelerinin misterek kimz igme
adetinin eski halk geleneklerini muhafazas: suretinde izah edile-
bilir. llk kadehde samanist altaylilarda ve miisliman 6zbeklerde
muhafaza edilmis olan ¢ok eski, atese serpme Aadeti yerine, ilk
boza kasesi Oniinde iyilik temenni eden Allagar bolsin sanga (Al-
lah yardimcin olsun) formiliiniin kisaltilmg sekli Allayar demek
adet oldu. Icki meclisindekiler birbirine ikramda bulunurken, héla
altayhilara mahsus olan sarki soylemek usilii yerine, ¢cagdas yan
gocebe 6zbeklerde bozaya ait sgiirler (gazeller) séylemek &adet
oldu.

Kimizin meclist= taksimi ile alakali, aym eski step adetini
Ozbek hanlarinin kimiz igme téreninde gérmek miimkiindir. Yal-
mz bu eski step adeti karismig ve saraym ihtisam ve aZirhgm
almus, fakat Giiney altaylhilarda bu adete ait, kaynaklardan mey-
dana gikarthigimiz halk geleneginin asil hususiyetlerini muhafaza
etmistir. Béylece XVIL yiizyilda 6zbeklerde saraydaki kimiz igme
merasiminin tedkiki neticesinde, halkin saray Aadetlerini benimse-
mig olduklarimi gérmek imkéansizdir. Bildkis busaray merdsiminin,
gbcebelerin ¢ok eski halk gelenegine dayanarak izdhim yapmak
miimkiindiir.
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Bu sebeple soyle bir sual ortaya c¢ikiyor: Hi¢ olmazsa son
yizyillda kiiltir baglarindan mahrum, ¢agdas Gzbekler ve altayli-
lar gibi birbirinden uzak olan milletlerin miisterek kimz i¢me
adetlerinin birbirine benzemesi nereden ileri geliyor? Bu kadar
acik bir benzerlik, bu kabile ve milletlerin mazide maddi ve kiil-
tiirel temaslari, miisterek tarih ve mengeleriyle izah edilebilir. As-
ya'da, Aral ve Hazer steplerindeki devletlerde tiirk¢e konusan
Kipcak kabilelerinin hakimiyeti esndsinda ve Cuci ulusunun tesek-
kiili ve dagilmas: sirasinda, yani X-XIV. yiizyillarda bu temaslar
hakikaten olmustur. Bu devirdeki kalabalik Tiirk gdcebe kabile-
leri, gosterilen genis sahada, aralarindaki miinasebetten baska
mogolca konusan gb6gebelerle de temasta idiler; tiirkgeyi muha-
faza ederek, mogolcanin siddetli tesiri altinda Tiirk menselerini
devam ettiriyorlardi. Cuci ulusunun veya Altin Ordu'nun dag-
lisinda meydana ¢ikmig olan ve tiirkge konusan Kipgak kabileleri
pek az Oncelere kadar gécebe ve yart godcebe hayati yasayan
cagdas Ozbeklerin bir kismi ve sonra kazaklarile Giiney altaylilar
v. b. tesekkil eden Tirk kabile ve halklarinin, etnik temeli ol-
dugu malimdur. Bu durum, Altay, Ozbek, Kazak, Nogay ve tiirk-
¢e konugan diger kabile ve halklarin!, destanlarimn miisterek
olusunun izdh sirasinda dikkatimizi ¢ekiyor.

Yukarida 6zbeklerin ve altayhlarin miisterek kimz, raki ve
boza icme adetleri ile aldkah karsihikll benzerlikleri gdstermek
tizere burada bu hususu hatirlatmaliyiz. _

Zikredilen zamanda, bu step ddetinin kimiza tatbikiyle yayilmig
oldugu pek siiphe gotlirmez ve ancak daha sonralari, zikredilen
Tirk kabile ve milletlerinde, sonraki ve miinferit hayatlarinin sey-
rinde, herhangi bir sebeble kimiz igme yerine, bagka icki hazir-
mis ve icilmisti. O zaman bunlarin miisterek kullamlmasi, ayn
kabile ve milletlerde hakiki veya sembolik sekilde asil hususi-
yetlerini uzun zaman muhéafaza ettigi halde, yavas yavas teferru-
atta degisiyordu.

Maalesef, diger Tiirk kabile ve milletlerinde bu mesele, ma-
lim oldugu tizere, bir kimse tarafindan aragtirilmamigtir. Bu miig-
terek icki Adetinin ciri olmasi gereken ziimrelerde - meselda Kazak

11 Geroiceskiy epos u altaytsev (Altaylarda kahramanlik destan1 «Sovetska=

ya Etnografiya», 1949, nr. 1.
Tarih Dergisi — 6
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ve Kirgizlar’da - bu adet hakkinda bir vesika bulunmamistir. Ki-
mizin step igme adetinin ortacag mogollarinda yayilmis olmasi
miimkiindiir. Farsca yazmanin miiellifi, Ozbek hanlarimin merasi-
mini anlatirken bunu mogollarin herzamanki adetlerine (yas ve yu-
sun'a) istindd ettirmektedir.

Ortagagda oldugu gibi, eskiden de Tiirk gdgebeleri ile Mo-
gol gocebeleri arasinda siki kiiltiir miindsebetlerinin bulundugu
sliphesizdir. Bu miindsebet maddi ve manevi kiiltiirlerin cesidli
cebhelerinde kendini gdsteriyordu. (gida, giyim, ev, kahramanlk
destam v. s.). Igkilerin taksim edildigi gibi, gida maddelerinin
taksimi usdllerine bagh mes’eleleri de g6zoniinde bulundurursak,
- mesela muhtelif erkek ve kadmn gruplarina &it koyun etinin
muayyen kisimlara taksiminde bu usillerin aymsinm gérmek miim-
kiindiir - bu usiller, en ince teferruatina kadar, cok eski Mogol,
Kazak ve Altayhlardakilere ¢ok benziyor. Bu benzerlik bir te-
sadiif eseri telakki edilemez.

Biitiin s6ylenenleri bir neticeye baglamak igin, altayhlar ve
ozbeklerde anlatilan kimiz, raki ve bozanin igilmesindeki adetin
ayni esas iizerine kuruldugunu ve eskiden beri kiiltiir ve adetleri
miigterek olan bu kabile ve milletlerin hayatlarmin miisterek ta-

“rihi devirlerinde miisterek hususiyetler kazandigim soyleyebiliriz.
Fakat, biitiin bunlar, bu ddetin meydana gelme sebebini ve zama-
mnm gostermemektedir. Maamafih, Cin’de Tang hanedanhgmmn ve-
kayi'namesinden, VIL yiizyilda tiirkge konugan Altay gbgebelerinde
bu ddetin mevcudiyetini tesbit etmek miimkiin olmakla beraber,
meydana gelme tarihini kestirmek imkéansizdir. Heredot'da bahse-
dilen g6cebelerin ickisi olan kimizi, Attila’nin sarayinda Hunlarin
kullandiklarim biliyoruz; fakat bunun icilmesine ddir muayyen kai-
delerin olup olmadigimi séyliyemiyoruz.

Bu adetin hangi sebeble meydana geldigi ve sekli mes'ele-
sine gelince ig degisir. Bu hususta muayyen izahat verebiliyoruz;
zira bu mes’elenin halledilmesine yarayan malzeme bundan 6nce
anlatigimiz kissmda mevcuttur. Bize gore, kimizin ¢ok eski za-
manlarda, miisterek i¢ilmesi ddeti, miisterek yasayisin icdbi ola-

12 N. I. [iminskiy, Drevniy obicay raspredeleniya kuskov myasa, sohraniv-
sihsya u kirgziov, «lzvestiya Arheologigeskogo obggestvar II, 1861; G. Gombayev:
Primeganiye na pismo N. I. llminskogo k P. S. Savelgevu. (ayni mecmuada).
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rak, evveld kabile, daha sonra biiyiik aile olan gégebe birliginin
biitlin ferdleri igin, belki umGmi kapta hazirlanan ve gdécebe ce-
miyetin ferdleri arasinda taksimin bir seklidir. Bu adetin esas
unsuru, miigterek kimizt havi ve herkesi sira ile devreden kaseyi,
miisavi taksim seklinde izah ettikten sonra, tam ve dogru olarak
anlasiliyor. Gdgebzlerde kimizin miisterek hazirlanmasindan siip-
he etmek yersizdir. Bildkis zamammiza 4&it etnografik malzeme
bunu sarih bir sekilde gostermektedir. S. M. Abramzon’un 1948'de
Kirgizlar iilkesinde yapmisg oldugu etnografik seyahat esnasindaki
kayitlarina gére, bunlarda, birlikte go¢ eden akraba grubu iyi
gecindigi takdirde, kimzi, kisrak siitiini tasidiklan bir kuliibede
yaparlardi. Kimz hazirlandiktan sonra, sabahleyin biitin akra-
balar Kelgele, kimiz ickele (kimizy igmege gelin) sozleriyle
kuliibeye davet edilerek biriikte kimiz1 igerlerdi’®. Abramzon, kir-
kizlarda miigterak kimiz igme us@l ve adetlerini incelememis, yal-
mz, arzd edenlerin o giin istedikleri saatte kuliibeye girip kimz
igebildiklerini kaydestmistir.

Demek ki, bu step adeti, gbgebelerin iptidai cemaat yasayis:
esnasindaki sartlarin neticesidir. Zira kimizin yapildigi maddeler
ve yapilisi miistzrekti. Anlagilan yalniz kimiz degil, et dahi miis-
terek yenirdi. Akrabalar kimizi miisterek emek ile, miisterek siit-
ten hazirlarlar ve miisavi olarak paylasarak birlikte igerlerdi.
Yalmz taksim edilirken yasca biyiiklik, sayg: durumu, cinsiyet
v.s. g6z Oniinde tutulurdu. Tarafimizdan bulunan ve yukarida
kaydettigimiz hususlarm, bu adetin bazi noktalarinda da akisle-
rini gérmekteyiz.

Béylece, altaylilar ve ézbeklerde kimiz, boza ve raki igme
adetlerinin tedkiki, onlarmn kiiltir tarihinin ¢ercevesini asan muay-
yen neticeler verdigi gibi; bizi, haklarinda ¢ok az bilgimiz olan
gogebelerin, ¢ok eskiden hédkimiyet siiren iptidai cemaat hayatla-
rina kadar gétiirmektedir. Cagdas gocebelerin iptidaf- cemaat
devirlerinin unutulmus bulunmas! ve bilhassa kaynaklarin yoklugu
sebebiyle bu mevzuu layikiyle tedkik etmek, buglinkii aragtirmalar
igin giigtiir. Bu konuda; tarihin derinliklerini gd&sterebilen, hadi-
selerin kronolojisini yapmaga yarayan etnik mensibiyet ve miina-
sebeti gosteren diger malzeme ile birlikte etnografik malzeme,

13 Moltay Baykozuov tarafiddan anlatilmigtir.
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daha ¢ok kiymet ifade eder. Gécebelerde cok eski bir ddet olan
etin taksiminin tahlili ve tedkiki de, ibtidai-cemaat yasayis
tarihinde ¢ok az bilinen hususlarin aydinlanmast hususunda siip-
hesiz kiymetli neticeler verecektir. Fakat bu mes’ele de ayn bir
makale konusudur.

Ceviren: Rasime Uygun



