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Amerikada sihhat abideleri

Her diicli medeni tegkilatiile Avru-
pa’y1 geride birakmis olan Amerika, ha-
stanecilikte de cidden sayam hayret hwl\
kivat: gostermektedir. O derecede ki Av-
rapada bu sahada en ileri gidn Alaman-
va dahi bu terekkivati takdir etmekie
ve Amerika hastane tegkilatmm baz hu-
suslarda nitmunei imtisal olmaga layik
oldugunu itiraf eylemektedir .

Hali hazieda nifusu 100 milyona
balig olan Amerikada 84598 yatali
havi 6778 hastane meveuattur . Sayant
dikkat olan bir nokta, bu hastanelerin
ancak viizde otuz biri resmi hiikimet
hastaneleri olup viizde altmig dokuzu
hususi eshas ve tesekkiillerin tahti idare
ve tesarrufunda olduklaridir . Alaman-
vada bu giin agag yokarr 64 milyon
niifus  ve 471125 vatagi ihtiva  eden
4410 hastane vardir ki bunlarm  yiizde
vetmis altsi devlet bitgesinden idare
edilmekte olup ancak yiizde yirmi dor-
diinii hususi miic ler tegkil  etmek-
tedir. Bu mukayese her iki memleketin
zenginlikleri arasindaki farka bir mikyas
olabilir. Tasta vataklar adedini niifusu
umumivelerine  nispet  edecek  olursak
goriiriiz ki bu nispet  Amerikada iz
otuz kisive bir vatak Alamanyada ise
viiz otuz bes kisive bir vafak isabet
ettigini goster mektedir. Demek oluyor ki
bu hususta her iki memleket arasinda
ehemmiyetli bir fark yoktur . Mamafih
keyfiyyeten Amerika hastanelerinin bir
cok hususalta Alman hastanelerine te-
fevvuk ettizi anlagihyor . Harbi umu-
minin verdigi tecartip, Almanya ha
ingaat sisteminin tekemmiilimde mihim
rol oynadi, fakat umumi Alaman has-

ane

| tanecilizi terekkivatinda bir  tevekkufu
mucip oldu. Filhakika harbi gaybederken
bir cok borclar altma girmig olan Al-
manyanm  fakrma  mukabil, - diinyanmn
altmlarmi memleketine ¢eken  Ameri -
kada her hastanede muayene ve tedavi
usulleri en modren  esaslara istinat et -
mekte ve en son vesaiti ihtiva eylemek-
tedir. Bu itibarle Amerikanmn pek ileride
oldugunu Almanlarda itivaf ediyorlar .

Avrupada bilbassa son senelerde has-
fane insaatinda kabul edilmis nlan pav-
von sistemi Amerikada cari degildir .
Arsalarmn bilhassa Nevyorkta pek bahal
olmast dolayisile hastaneleri onbeg yirmi
katli binalar dahilinde tesisini tercih
ediyorlar. Bu muazzez mebaninin bazi-
larmda ilaveten Sihhiye Vekaletinin ista-
tistiklerine gore memleketimizdeki - bil-
umum  resmi ve hususi  hastanelerde
mevent  vatak adedi 10000 kadardir .
Bu mikdar nifusu umumiyemiz  olan
14000000 a taksim edilince 1400 kisiye
bir yatak isabet eder ki bu da sihhat
islerinde de ne kadar geri kalmig oldu-
gumuza vazih bir delildir.

Universite, hasta bakien mektepleri,
ve sair sithhi miiessesat ta tesis edilmistir.
Ezeiimle meshur Kolombiva darilfiinu-
nunun tip subesi Nevyorktaki (pres
byterian hospital ) denilen on bes kath
muazzam hastane dahilindedir. Bu has-
tane, esl tamamen  vikilarak yerine
veniden insa edilmig ve 1928 de resmi-
kisadi  vapllmis  olup  Nevyorkun en
modern bir hastanesidir .

Amerikada hastaneler yalmz hasta
| tedavisine tahsis edilmig olmayup ayni

‘\ zamanda fenni bbb inkisaf ve terakki-
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sine  hizmet ederler. En  biyik ve | dogru ve hakiki malumat edinebilmek -
zengin Gip kitiphaneleri buralarda tesis | tediv. Bu memlekette hasta bakicihk,
edilmistir. Esasen hastanelerin pek mu- | mensubunu menmun ve terfih edebilen

azzam olmalarma ragmen ihtiva ettikleri
vatak adedi azdie .  Almanyanm 2000,
3000 vatakli hiiyiik hastanelerine muka-
bil Amerikada hastaneler umumiyvetle
bir kag vyiiz vata®i gecmez. Messla
( Presbyterian hospital ) in cerrahi klini-
ginda ancak iki iz vatak vardi.
mamafih Almanyada son senelerde has-
tanelerde vatak adedini azaltmaga tara -
ftar olanlar artmaktadi. Fukarann
meccanen f{edavi edildikleri  hikamet
hastaneleri nisbeten daha biyiiktiirler .
En biiyiik olani (Dora hospital ) dur ki
1300 vatagi vardir.

Amerikada  hastane  binalarmm en
vasi aksami Laboratuvarlar , teshis ve
fenni teharriyat devairi ilh ... tegkil eder.
Bu meyanda  hasta  bakicihia de ok
ehemmiyet verilmektedir. Ter hastanede
bir kag hastava bir hasta bakici veriliyor.
Nevyorkun yeni  hastanelerinden  biri
(Mount Sinai hospital ) da 600 yal:
mukabil 500 hemsire mevealtur.
burada bir de hasta  bakici

sen
mektebi
vardir. Hemsireler ii¢ sene hasta baki-

alk kursu ve buna iliveten Anatomi,
Fiziyoloji . Himye Bakteriyoloji, Asepsi,
(ocuk ve Lehusa bakin dersleri oriir-
ler. Bu suretle vetisen hasta  bakicilar
cidden pek biyiik hizmetler ifa edebilecek
bir iktidar iktisap ediyorlar. Bunlarm
muntazam mesaisi sayesinde sabahleyin
kovusa giren hekim, derece tarmn
sovle bir tetkik etmekle hastalarm sim -
dive kadar gecivdikleri ahvali maraziyevi
ve vapilan tedaviyi, vaziveti haziasmi,
sikletini, hulasa eski ve yeni vaziveti
sihhiysini dogru olarak mukayese edebi-
Imekte ve kisa bir zaman zarfinda
hastanelerinin - vaziveti hakkmda cavet

miistakil , prive bir meslek halinde olup
talipleri ekserya tahsil ve terbivesi volu-
nda, oldukea eyi ailelere mensup geng
kizlardir. Maaglart vasati olarak haftada
35 dolar gibi mihim bir paradi:.

Tarzy inga itibarile Amerikada eskiden
wilma  hastaneler,  Almanyanm  yeni
sistem hastanelerile kabili kiyas degildir.
Fakat son senelerde ingaati ikmal edil -
mis olan miessesati  sithhiye cidden
fevkalade mikemmeldir .

Bilhassa meghura alem olan (Mayo)
klinigi gerek ingaat ve gerckse (esisat
ve teskilat itibarile  bu giinkii  fennin
bir san’al ve ilim abidesi itlakma sezadir.
Amerikada hemen herkesin tamdig bu
hastane (Minesato ) hiikameti dahilinde
(Rochester) kasabasindadie. Hastanenin
tarihi  tesisi 1883 tiir. O tarihte bu
havalide zuhur eden miithig bir firtina-
nm yaphgi tahribat esnasmda yavalanan
bir ¢ok kimselerin tedavisi mevki
tabibi M. Mavo tarafindan kigiik  bir
hastane tesis ve kiisat edilmisti . Kim
timit ve tahmin ederdiki bundan 45 sene
evel inga edilen bu miutevazi miiesseseden
diinya tarihi thbmda inkilaplar yapmakta

olan ve pek mihim  bir mevki iggal

eden bu gimkii muhtesem klinik dogsun.

Bu  meshur  miiessise  halen vine
(Mayo) kardaglar tarafindan idare edil-
mektedir. Nevyorktan klinige (The Roc-
gester expr . spezial ) namile her giin
hususi trenler  hareket eder. Muayyen
adette yoleu alan bu trenler fevkalade
likastir O derecedeki lokantasmnin
vemek Tistesi arkasmda o giinkiit yemek-
lerin ihtiva ettigi kalori ve vitamin
mikdarn yazihidir,
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Tarihi teessiisiinden itibaren her giin i Amerikada muayene ve ameliyat
daha ziyade inkisaf ve fevegsiia mazhar | dcretleri vasati olarak hastanin senelik

olan klinige, hali hazirda vasati olarak
giinde 500 hasta miiracaat edivor .
(Rochester) sekenesi  maisetlerini  bu
klinik sayesinde temin etmektedirler
Sehrin en biiyiik oteli ( The Kahler)
klinigin mahdir. Yevmi miiraceat eden
bu 500 hastanm 250-300 ii hastaneye
kabul olunur, ve asayukart bu mikdarm
ticte biri cerrahi vekayi olup pek meshur
cerrah olan (Mayo) kardeglerin servisine

kazancinm on ikide biridir . Hastanede
muvazzaf olan hekimlerin maaglart yiik-
¢ olduzu gibi her birisinede mitkemmel
ikametgahlar ve burada ailesile miiref-

fehen vagama  seraiti  klinikce temin
edilmistir.
Hastane i si bizzat (Mayo) kar-

elindedir . Hasta bakicalar
her tarafinda  oldugunun
bir katolik tes-

deslerin
amerikanm
aksine olalarak burada

Klinigin
vatailar ve onlar tarafindan ameliyat
edilirler . Simdiki  halde klinikie 31
cerrahi kovusu vardur. Son bir kag sene
zarfmda  burada milyonlarca  hastalar
muayene edilmis ve binlerce  doktor
burada cahsarak tetebbiilerini  ikmal

eylemislerdir. Burada tam bir muayenei
sthhnye 3-4 giin siiver, ve icreti muaye-
ne 50-500 dolar arasmdacdir. Tam
muayeneden maksat hali hazirr fennin
meveut bitin vesaitinin tatbiki ve has-

tanm tam manasile umumi muayenesidir.

1883 (eki hali

kilatna mensuptur . diger taraflarda
prive hususi teskilatt .

Hastanenin dahili  tegkilati ; merkez
biirosu , muayene devairi, otel, esas

klin laboratovarlar ve miima
teharriyati fennive ve tecribeviye
bu mebanive ilaveten 1928 son

mayo

sili
devairi ,
baharinda insaati ikmal edilen muazzam
teshis enstitiisit (Research buildingi) ehak
edildi. Bunlardan baska yine klinige
ait olmak tizere Rochester haricinde 800
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kopegi havi biyiik bir tecriibe enstitiisit
daha meveuttur .

Mayo kliniginde en son mnm .1[(1(
edevat ve tertibati tibbive vardir. Savam
hayret olan bir nokta; her hangi bir
mevkiden istenilen zamanda arzu edilen
hekimin o ande nerede ve ne ile mesgul
oldugunu derhal anlamanm  miimkin
oldugudur. Bir elektrik digmesi ve ziva
sinyali doktor X in su ande faraza 104
numarah odzda bir kisei safraiye radiyos -

kopisi ile mesgul oldugunu derhal ogre- |

nmek kabildir .

elindeki m

muayene ve fetkik ederek miitalaalarim
hede Ima kaydederler .
Ikinci giinti kimyevi muayenat ezciimle

kan, idrar, mevadd gaita tahlilat
vapilir . Temessiil  muzaddi  temessiil
vazivet ve miinasebetler tetkik edilir.

Bu hastanenin muazzam laboratuvarlary

Alamanya nin en  biiyiik  hastaneleri
kadar vasi olup her husus igin ayn

daire ve her dairede en komplike muaye-
neleri yapmada muktedir bir ¢ok labo-
vantinler cahgir. Ogiincii giin hasta her
farlii muayene ikmal edilmig ve neticeleri

Simdiki Mayo Klinigi

Muavene igin kliniZe miiracaat eden
her hasta evvela merkez biirosuna miira-
cat eder. Orada ismi kaydedilir. Ame-
rikada herkesin vaziveti iktisadivesini
vakinen bildiren meghur ( Bradstreet
company ) denilen bir kitap vardir.
Miiracaat eden zatn mali iktidar1 bu
kitaba bakilarak anlagilir, ve ismi hiza-
sma isaret ediliv. Miteakiben hastanmn
eline bir misahede
bir adam katlarak sile dahili, harici,
kulak , ve bojaz, asabi, hulasa
tibbi ihtisas subelerine sevkedilir, ve
buralarda muayenesi icra edilir . Miite-
hassislar  hastayt en modern saitle

varakasi, yvammada

goz,

Ve

1
|

tizerinde mukayyet olan miisahede vara-
kast elinde oldugn halde kendisini tedavi
edecek olan bir Profesiriin yanina girer
Diger miitehassislarm  vazdiklarn miita-
laati tetkih eden bu zat, hastalk hakki-

nda kati bir fikir edinerek karar ve
hikmimit  verir. Eger bir ameliyata

ihtiyag varsa hasta Mayo klinigine yati-

nlir.  Ayakian tedavi edilecekse ( Radi-
voterapi ill...) o takdirde otele sevke-
dilir .

Bu hastane gerek ihtisami ve gerekse
idari tegkilati ile diinyada bir misli daha
olmayan ve simdilik yapilmasi imkani
hemen de bulunamayan pek muazzam
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ve alemgumul bir miessesedir. Buraya | kim elde edilmis olacaktir. Almanyada
dahil olmug ve tedavisi ikmal edilerek | son senelerde buna misabih ve fakat

salimen gikmig olan bir hasta ne millete
mensup olursa olsun hayatinn sonuna
kadar klinige baglanmigtir. Bu hastalar-
dan bilahara fakir diigenrel veya vaktile
klinikte gahignng etibba tarafmdan meccanen
tedavi edildiklerini uiig'iv tezkere ile klini-
e miiracaat eden fakir hastagan burada
parasiz tedavi edilir ve lfizamunda maddi
vardim da gorirler. Her hekim burada
vatmug olan bir hastasmi takip edebil-
mektedir. Bu noktai nazardan miie;
biitin diinya tababeti ile femas ve mii-
nasebettedir. Biitiin ecnebi etibbayi mes-
huresi her sene fenni teharriyatlar: neti-
celerini  klinige  bildirirler . Bu kadar
alemsumul miinasebati temin etmek ve
vasatmak ve hatta giinden giine ger
letebilmek bittabi pek biiyik maddi ve
finasiel kudrete ve fevkalade bir kabi-
liyet idarive viicuduna vabestedir . Bu
cihetle miimasili miiessesatn  yapilabil-
mesi elbette ki pek zordur. Hatta Ame-
rika,da bu hususta  vapilau  miiteaddit
tegebbiisler muvaffak olmanmstir.
Teskilati itibarile avrupada heniiz
teammiim edememis olau diger bir
miiessesei sthhiveyi de buruda zikretmek
isterim; oda halen Sikago'da insa edil-
mekte olan ( Santral teshis ) miiess
sidir. Bu miiessesede muhtelif tip sube-
lerine mensup 250 hekim  miistercken
cabgacak ve bu suretle miracaat eden
hastaganin  her diirlii fenni tetkiklerini
ikmal ederek kat'i teshislerinin vazi im-

Se-

igiik mikyasfa miiesseseler meventsede
biyle miikemmel olam simdilik *valmz
Amerikada ve Sikagoda yapihyor.

Yeni dinya hastaneleri  hakkinda
verdigim bu  malumattan anlaqldcagl

iile  Amerikalilar yalimz sanayi ve
ticarette dedil tababette de avrupalilara
niimiime olacak bir teskilat kabiliyet ve
iktidar1 gosteriyorlar.

Bu makaleyi yazmaktan maksadim;
memleketimizde de (Mayo ) klinigi gibi
miiesseselerin tesisini istemek  dedildir .
Bavle bir arzu hayali hamdan ibaret
gibi esasen bu  giinkii igtimai
adi ivetimize gore idaresi
hususi bir idare kabiliyeti istilzam eden
bu tarzda muazzem hastanelerin bizim
icin mifit olacaklarmda kail degilim .
Simdibk Cerrahpaga hastanesinin - mi-
tesavver plan dahilinde ikmali ve mem-
leketin - lizumlu  mahallerinde ki
mikyasta fakati modren hastanecikler
ingast bizim icin kafidir . Bu vazilarim
memleketimizde eyice tammmanmg olan
Amerikanm neler yapmakta oldugunu
gostermek ve bilhassa akillara  hayret
veren asarmn ne azimkar mesai mahsuli
oldugunu , servetin ne suretle hiisnii
istimal edildigini anlatmak istedm .

Cerrahpasa hastanesi cerrahi
poliklinik hekimi
Dr. operator
Avni Mustafa
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