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«Hamburg » da Barmbek hastanesi

(Das Krankenhaus Barmbeckin Hanburg)

Almanya dahilinteki biiyiik hasta - | kisnn bulunduralmas: projeye dahildi .

neler igerisinde en moderni, Hamburgda
Barmbeck deki Umumi  memleket
hastanesidir .

Almanyada bazi kiigiik  hastaneler
meveuttur ki tibbin bazi snabatma mii-
teallik  hususatta son  devecede hali
miikemmeliyettedirler . akat elyevim
Barmbeck derecesinde biyiik hastaneler
meyanmnda bu maruz hastanelerden daha
mitkemmeli , daha moderni  mevent
degildir.

Barmbeck hastanesi , Hamburad
tesis edilen umumi hastanelerin tigin -
giistidiir , Flamburgda bu iigineii has
tanenin de tesisi fikri 1890 senesine aittir.
Yani Eppandoif  hastanesinin - tarihi
kisadindan [ 1888 ] iki sene sonra bir
memleket  hastanesinin  tesisine  daha
ihtivag bas gostermisti. fakat butarvihie
(ST . Georg) hastanesinin saatiin
ikmali ve Eppendorf hastanesinin biraz
tevsi edilmesi , vataklarr adedinin tezyidi,
figtincit bir hastanenin e ihtiyacim
bir zaman i¢in tehir etmistir .

Fakat Hamburg niifusunun  giin
be giin tezayidii nihavet 1906 senesi
bidayetlerinde gene yeni bir hastanenin
tesisi ihtiyacum  dofurmus ve maliye
ingaat ve tip murahhaslarmdan miirek-
kep bir komisyon bu ihtivag tzerinde
imali fikre ¢aligmaga baglamustic .

Hastanenin bidayette 1600 vyatakh
ve tihbin her subesini muhtevi bulun -
mak tizere tesisi diigtintiliiyordu .

Bilhassa bu hastanede ruhi heatali-
Klarla hikemi fizik tedaviler igin birer

Hamburgun Barmbeek semtinde son
seneler zarfinda fevkalade teve etmege
ve niifusn fevkalade zivadelegmege b
lachzindan komisy memleket
hastanesinin Barmbeck semtinde olma -
s ve bu semtin ismivle vadmn [ Das
Barmbec! - kranken haus] tensip
etmigtir .

Hastane, en minasip mahal olan,
[ Obsdortf } a miiteveccih kisumda [ FFuhl-
shiittel Jeaddesi kenarinda inga edilmistir.

Bu kisnn  fabrikalar  muhitindan
uzaktadir. Bu mahalde hastanenin inga-
sma senato ve Cemiyeti beledivenin
miisaade ve karart 1907 senesi 2 inci
kanunundadir. 1908 senesinde hastane-
nin wmumi bir plant ihzar  edilmigtir,

Ve bu senenin vaz  mevsiminde iki
tetkik seyahati icra edilerek gerek mem-
leket dahilinde ve gerek ecnebi memle-

ketlerdeki asri hastaneler tetkik edilmis
ve bu hastane igin en veni gekiller
tespit edilerek 1909 senesinde en son

plan ve plastik bir modelhaziclanmigtr,
Fakat malive bu projenin icap ettirdigi
masrafi fazla bulmugtur. Ve maalesef
planda, masrafi tenkis etmek fizere,
hayli tadilat icra edilmigtir. 3
Nihavet 3 evlul 1910 {arihinde bina-
mn ingaswa baglanmmgtie. 1913 senesi
sonbaharmda hastanenin orta kisimla-
rivle gimal kismmmn yarsi, dahillerinin
tertibati, egva ve levazimiyle ikmal
edilmig ve tane 2 ftegrinisani 1913
tarihinde hasta kabuline baglanmig yani
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bu tarihte hastane  kiigat edilmistir. | 11
Cenubi kisimlarmn da ingasma biiyiik bir | Hamb
faaliyetle devam edilmis ve
1914 tarihinde bu kisimlar
edilmigtir. Harbi umumi ba
hastanenin henuz inga edilme
bityiik bir fedakarhk ve ene
edilmigtir,

205

enin daha bidaveti ingasinda,
ki diger iki hastane o kadar
| dolu bir halde idi ki Barimbeck hastane-
sinin ikmali artik beklenmiyordu.
¢ bunun igin 1910 senesi 1 inei
| tegrininde  lastanenin = kargismdaki  bir
| sabaya 24) vatakhk kadar barakalar
| insasma baglanmigtir, Bu barakar ekse-

33
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rivetle oldufundan daha sadlam bir
sekilde inga edilmis olup bmalardan
bilahara da istifade edilmistir.

Hastanenin  ingasi
senesi ilk baharinda at programmna
veni bir kissm daha ilave edilmistir.
Bu kisim polis tarafindan tevkif edilen
efrenci hastahkla musab kadmlara aittir.
Bu gibi kadmlar ( Senjorj) hastanesme
gotiirilirken bu kismin mgasidan sonr:
Barmbeck  hastanesine
baglamglardir.

Hastane 2400 vatakhidir . Pek lizu-
mu halinde bir kag viiz vatak daha
ilave edilebilir .

Hastanenin iggal ettigi saha (22,5)
hektar viisatindedir .

Elbe nehri sathma nazaran en agaf
kisimlart 17, en vitksek aksanm 21,5
metrodur?,

Hamburgun iklimi her seyden evel
bahridir . Bu iklimi temin eden agaf

Elbe ile tahminen viiz kilometro mesa-
fede bulunan gimal denizidir . Onun icin
vazi da kigt da ne pek yitksek ve ne de
pek dun bir derecei hararet gasterir .
Mavisdan eylile kadar vasati 14,8 diger
aylar igin 4,0 , dogrudan dofruya kig
aylarmda 1 inci Kanundan gubata kadar
ise 0,6° santigratir . Sene vasatisi 8,2
dir . Fakat Barmbeck hastanesi Elbe
nehrinden uzakta oldugundan bu semtie
yazin derecei haravet yukarida zikredil -
diginden daha fazla , kism da daha
dundur .

Riizgar en zivade hastane semtine
cenubu  garbiden gelirse de  dogrudan
dogruya garbi riizgar da eser. ilkbahar
aylarmda gark ve va simali sarki rii;
gar de eser . Hareketi havaiyenin su
ati sanivede vasati 5,1 metrodur . Senevi
yagmur nuktar: vasati 726 milimetredir ,

esnasinda 1913
ir

gonderilmeZe

Yagmur miktart en zivade olan ay da
nisandu .

Hamburgda devamli bir kar tabaka-
s meveudiyeti nadirdir
bu kig, Hamburg
sekilde - her

, maamafih
istisnai  bir
erde olduga gibi- devamh

pek

bir kar tabakasi altnda  bulundurul -
mustur , ve elyovm Hamburgda kar
meveuttur .

Hamburg da  havanmm  rutubeti kg

ve vaz oldukga vyiiksek bir derecededir .
Vasati 72 -2 dir . ancak vazin pek sicak
giinlerde binnishe 40 -0~ tenakus eder .

Sisli giinler senede vasati  olarak
112 sayilmgtie . Ve en zivade sisli aylar
1 inci Kanunla gubattr .

Hamburgun iklimi miicavir sehirlere
nazaran iyi olmamakla beraber harekat
havaiyenin fazlabg ve havayi tozlarm -

dan temizleyen mebzul bir yagmura
bulunugu sehre sthhi  bir  meveudiyet
verir: .

Hastanenin  bulundugu  mevkiin az

cok viiksek olugu ve garbi riizgarlarm,
hastanenin pek yakinda bulunan biiyiik
gsehir parkindan gegerek geligi, hastane-
nin havasin hizzat gehirden daha sihhi
bir hale ifrag eder.

Hastane binalarmin hey’eti umumi-
vesi hemen bir mustatil teskil ederler.
Bu mustatilin garp cephesinde - ki bu
cephede hastanenin s methali mev-
cuttur - Rithenkamp, cenup cephesinde
Hartzloh sark cephesinde - bu
cephede van kapilar meveuftur ki bunlar
zivaretcilere ve idari naklivata aittir.

sokag;

- Fuhlsbiittel sokagi, simal cephesinde
kismen arsalar kismen de Bramberg

sokad meveuttur.

Hastane sehir merkezine - Hamburg
beledive dairesi cvarma - yedi  bnguk
kilometro mesafededir, Tlastaneye elye-
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vm sehir treni ve tramvayile gelmek
kabildir

Biri hastanenin garp, digeri de sark
cephesinden geger. Tler halde kisa bir
zaman sonra yer alti treni de hastaneye

daha ilerilere kadar temdit

edilecektir.

memurlar igin - miiteaddit ikamel bina
ve daireleri vardir,
Bu kisin gimalen sari hastahklara

mahsus kisimla devam: eder. Sari hasta-
liklara mahsns gubede muhtelif biiyiik-
litklerde dokuz hasta paviyonu, birhasta
kabul binasi, bir dezenfeksivon binasi,

2 — Onit muzeyyen
Hastane az ve ya ¢ok tahdit edilmis |
bir halde ii¢ subeye mukasemdir. Bu- |
nlardan birincisi sari olmayan hastalik-
lara mahsus umumi kisim, ikineisi sari
hastaliklara mahsus  kisim iigiineiisii de
cilt ve emrazi efrenciveye mahsus olan
subedir.
Umumi

kisim, sahai  umumivenin
hemen Tigte ikis stila edip hastanenin
cenup aksammi igfal eder ve virmi tig
binadan miirekkeptir. Dogrudan Llﬂ“[ll\d
vatakh hasta paviyonlarmdan miirekkep
olan bu 23 binadan maada bu umumi
kistmda idare ve hasta habul binalari,
tedavi’i hikemi daiveleri, merkezi binada
konferans salonlarr, tesrihi marazi mii-
istirahat ve ya ictima igin bir
ireler binast ve midiir, tabipler ve

essesesi,

hems

| Hemsirelere

bir I"u'*’un binast ki nitin ifragatin dezen-
| fektesine mahsus tertibat meveuttur, ve
saire vardi.

Kadn cilt ve emraz  efrencivesine
mahsus kisim sahanmn gimali garbisindeki
kosevi isgal eden binadw. Bu aksamin
evelce kendilerine mahs s  methalleri
meveut idivsede bu giin hemen tigkisim
icin de  esas methal  Ritbenkamp daki
methaldir .

Bu methalden givince  bu  cihette
meveut idare ve hasta kabul dairveleri ,
bekei odalari, ve asistan ikamet daire-
leri ve saireden sonra bir pavyon ¢ocuk
dahili hastahiklarma dért paviyon dahili
hastaliklara  bunun  altindaki ks da
kadmn emrazi asabiyesine tahsis edilmigtir,
ait bina da bu siadadie .
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Bunlardan maada cenubi grup bina-
lart su paviyonlardan  muirekkeptir :
Ug cerrahi  paviyon , bir paviyon erkek
asabi hastaliklarma mahsus, ameliyat
cerahiye binasi ve bu bina ile dogrudan
dogruya hali irtibatta ayrica iki cerrahi
paviyon, ¢ kadin hastahklaima mah-
sus paviyon goz kistmn da ihtiva eden
dahili hastahiklara mahsus dért paviyon,
bir pavivon bogaz, burun, kulak ve giz

ve dig hastahklarma tahsis  edilmigtir.

Bu cihette cenubu garbi istikame-

tinde hastane midiriinin  ikametgan

meveuttur.

Tegrihi  marazi mi ecsadin
mahfuz bulundugu hususi bir daireyide
ihtiva eder . bu binalardan maada has-
tane Fuhlshiittel sokagma nazir  dort
kiigiik ve eski binaya daha sahiptir ki
bunlar hastanenin insasidan evel mev-
cut olup bilahara memurine ikamet
daireleri olarak tahsis edilmigti

Binalardaki dahili tezyinat mikem -
mel ve en modern , sade bir sekildedir.

Barakalar kisminda bir idare binasi,
bir kiigiik muthak , yedi pavivon , ecsat
dairvesi, ve laboratuvar meveuttur. Bu
kismmn kendine mahsus kalorifer tertibati
vardie ki ocagi mutfagin alt katindadur.
Bu kisim , gamagir haneden baska her
tielie tertibati ihtiva  ettiZinden  istilai
bir hastahk vakayi,inde bu kismi mus-
fakilen , mesdut ve mucerret bir halde
kullanmak kabildir .

Hastanenin ve umum masrafa na -
ran bir yatafin kaga mal olduguna
gelince : hastane - barakalar kisnn harig-
13,7 milyon marka c¢ikmigtir . Bunun
10,47 milyon marki vyalniz ingaata
miitebakisi de tertibati dahilivesine sar -
fedilmigtic . Bu  hesaba nazaran bir
hasta  yatagma 7840 mark isabet
etmektedir .

sesesi

Barakalar kismi igin de 745,000 mark
sarolunmustur ki bunun 570,000 marki
valmz ingaata , 175,000 mark: da esya
ve sair levazimina sarfolunmusgtur .

Binaenaleyh bu hesaba nazaran da
barakalar  kismmda bir vatak 3100
marka mal olmutar.

Hastanenin biitiin binalarinda goze-
tilen en baghca nokta, biitin manasiyle
sthhi seraiti ve bu giin fennin  kabul
eftigi butin tertibati haiz ve havi ol-
masihr. Hastanenin baggesi ne de bityiik
bir ehmmivet verilmektedir, Iste Hasla-
nenin gerek dahili tertibati ve gerekse
harici tezyinatiyle hastaneve viirut eden
bir hasta, emin ve mutmain bir hisle
evel emirde ruhi bir sifa, sikin ve
huzur ve agik dir ingirah duyar.

*
X%

Hastanenin dahili hastaliklara
ait aksanu

Hastanenin  dahili hastaliklara  ait
aksamu sahanm gimal cihetindedir. Bazi
istasyonlar, bunlardan rievi tiberkiloz
istasyonu da cenup cephesi kenarmdadir.
Entani ve sari hastabklarla birlikte bu
kisim 730 vataga maliktir. Esasen bida-
vette bu kisim dahili erkek hastalarma
mahsus iki ve dahili kadin hastaliklarma
mahsus ayrica iki pavion, dahili hasta-
liklara mahsus tieretli  hususi bir pavi-
von, gayri vazth hamevi hastahklara
mahsus bir istasvon, hususi hasta kabul
dairesiyle sari hastaliklara mahsus bir
paviyon, ve erkek ve kadinlara mahsus
iki rievi titberkiiloz paviyonu suretiyle
inkisama maruzdi. Bu taksimat zamanla
pratik bazi ihtiyacat ve nokta nazardan
tebdil edilmek lazim geldi.

Kadmlara mahsus bir paviyon em-

raz1 asabiyeye tahvil edildi.
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4 Dahili hactalik panivorlarmdan biai

Yalmz tederriine munhasu
lardan  birinde harbi umumi esnasimda
efrach askeriye yatlds .

Harpten sonra bir  msfinda 1
tiberkiloza musap olanlar diger nisfinda
da emrazi dahiliyeye maruz olanlar vat-
maga baslad.

Lengenhornda

sief tiberkiilozlara
mahsus 450 yatakli bir hastanenin kii-
» hastanelerden oldugu gibi
Barbeck hastanesindeki bir cok tiibel
lozlu hastalarin ¢a bu  hastan
savesinde Barmbeck titberkiiloz pavivon-
arn da pek az hasta kaldi. Ve bundan
sonra titherkiilozlar valmz bir paviyonda
cem edilmelidivler; dahili hastahklara ait
paviyonlara hikemi tedavilere ait pavi-
vonlara taksim

sadi ve dig

baglandilar.
Fakat bu paviyonlarda ayr mahallerde,

edilmege

tecrit edilmis bir halde ve diger hasta-
larla temastan  uzak bir  halde tahti

tedaviye alindilar .
Umumi kapidan girilen v

er kath

tabiklara  ait paviyonlar . S
miiteaddit

ve koridor sisteminde olup

paviyon- |

armn ihtiva ederler. Ve fakat
bu pavivonlardaki odalar kiigiiktirler .
Bir kismr birer hastaya ,  bir kismi da
ikiser hastava mahsus olup ancak az bir
kismi da g yatakhdir

hasta od:

Diger  paviyonlarda aibi
bunlarda da bir muayene odast ve birde
laboratuvar meventtur . Her iki katta da
dar olan cihette  birer-hava almak ,
gineslenmek icin - hal meveutine . Bah-
ceye miiteveccih  cephede de  veranda
vardir . Binanin  dam katinda  hasta
bakicalarm  odalart meveuttur . Bu
pavivonlar icabi  halinde hig miskilet
olmadan bes misli daha fazla hasta ala
bilecek tertiptedivler . Pavivonlarda mev-
cut bir ¢cok salonlar icabmnda  12-18
vatak alacak visattedirler . Diger dahili
hastahklara ait pavivonlarda iki bityik
hasta salonu tecrit  odasi vardie .
Bunlardada haller ve tarasalar meveu -
ttur .

oldugu

ve

Paviverilarm  umumi
cephesi tizerindedir .
Arzani cephelerindeki  kapilardan da

kapist uzun



hastalar  girip Zemin katinda
ve ouun dstindeki katta cay mutf:
cayhane ismi verilen odalar Illuwllllllll\l
bunlarda hava gaz tertibativle bir ocak,
bulagik vikama tertibati, sicak tutma
dolabr, ve tabak ve sair kaplarin vazina
mahsus lizumu kadar dolap meveuttur.
Umumi mutfaktan gelen yemekler bu-
rada tabaklara taksim olunur ve hasta-
lara tevzi ediliv. Mamafih bu paviyonda
meveat  bazi hastalara  daha  hususi

Sehremaneti Mecmuas:
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gul olan miitehassislara sekolunur. Has-
tanede tegrihi marazi miiessesesindeki
laboratuvarlar daha fazla ihtisas ve ilmi
bir ceryanla caligtklarmdan  paviyon
laboratuvarlart miigkilat karsisinda bu
miiesseseve de miiracat edebilir ve miig-
killerini haleder

Elhasil  hastane laboratuvarlarinda
bakterivolojik,, paraziter, serolojik, fizi-
volojik ve kimyevi muayeneler icra
edilmektedir .

3 — Hasta kabul methali

yemekler vermek zarureti fennivesinde
o vemekler burada da ihzar edilip veri-
lebilir. Bunlardan maada baz: ihtivat
daireler, banyo odalart meveuttur. Mu-
ayene odasi birinci katta,
ikinei kattadr. Laboratuvar kilinik noktai
nazarmdan her tirlit muayancleri ic
edebilmek tizere lizumu olan  eghizeyi
kamilen ihtiva etmektedir. Bu Labora-
tuvarlar her paviyvonda meveuttur, ve
bunlar geng atibbaya giizel bir mektep-
irler. Tastahklara ait iptidai esasat ve
malumat derhal paviyon lahoratuvar-
larmda tayin edilebildizi gibi efer daha
arizu amik tetkika ihtiyag varsa o zaman
bu mevat daha ziyade bu hususla mes-

laboratuvar

Asr1 - hazirda tababet  yiiriiyecedi
volun istikametini  laboratuvarlardan
oFreniv ve bu yiiriinen yolu n\<lml\mn
da gene laboratuvarlarm tevdi e
nuru, megaledir. Bu giin kilinik ]mtun
miiveffekivetini laboratnvarlara medyu-
ndur. O bir ¢ok vakayide miiphemiyet
ve mechuliyet icinde kahr. Onu bu
mechuliyetten  knrtaracak ancak
laboratuvardr,

gene

Bir seririyatemm yalin
ve eli v viin biiyiik bir e
ancak tahmini bir netice verebilir. Kati
cevap laboratuvardan gkar. Bu giin
laboratuvarlar seririyatn ruhudurlar.

Seririyatn  yalmz bagina ne kadar

. kulag
inde
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basit vakayida ible aldandigma surada
binlerce misal irat edilebili.

Hamburg ta bir aralk vanlarmda
oturdugum bir ailenin sekiz ve on ye
larmdaki iki gocugu derin bir zaifivet,
hazimszlik , rehavet, bag donmeleri ve
saire gosteriyordu .

18-

Gocuklar o semiteki « hasta sandigi»-
na mensup bir tabibe muayene ettirili-
vorlar ; tabip cocuklarda uzvi bir ted
yyiir géremiyor ve tezahiirali marazi-

(i

veyi tegadii umumi bozukluguna aif-
edivor ve cocuklarm suni guaata arz-

edilmelerini tavsiye ediyor.

Suai tedaviye iki aydan fazla munta-
zamen devam edildigi halde gocuklarda
salah verine zafiyet igtahasizhk ve saire-
nin bilakis ginden giine terakki ett
goriliiyiir .

Halbuki biz bu ¢ocuklarda mebzul
oksiyiir yumurtalarma tesadiif ettik, ve
biitiin alaimi  marazive bu tufeyliden ,
bu parazitten miitevellit idi. Bilhassa
bu parazite kargi olan edviye kullamhp
tufeylat tardedildikten sonra cocuklar
iktisabi sihhate bagladilar .

Bunun gibi bir ¢ok vakayi vardir ki
onlar1 seririyat bazan senlerce hallede-
memigtir . Fakat bir mikroskopik, bir
serolojik  muavyene . .. ilah mes'eleyi
tenvir etmigtir . Mes'ele her iki tababe-
tte de - gerek begeri gerek baytari - aym
vaziyettedir .

Zaten her iki
larda  ekseriya

Tababeti baytariyenin
belki  begeriden ziyade
muhtagtir.

iste Barmeck hastanesi, bazi eski
hastanelerde oldugu gibi degil , bu giin
fen asrmn icap ettivdigi sekil ve derece-
lerde ve lizumu kadar labortuvarlara

laboratuvar-
el ele verirler.

tababet
birlegir..
seriryati da
laboratuvara

| ehemmiyetl vermistir ,
| cahgmstr .

Baz ilaclar | sarfnlar ve saire her
‘ paviyvonda  kilitli - anahtart suvesterlere
ve ya nobetci tabibine teslim  edilmis -
camh dolaplarda bulunur, A

Bazi renklerin hastalarm asabi iize-
rindeki tesirati miitalea edilmis oldugun-
dan bahusus kadin pavivonlarinda ve bil
hassa  cocuk  dogurmug  kadmlarn
pavivonlarmdaki odalarm  duvarlarm son
zamanda bazi hususi sekil ve reuklerle
telvin edilmektedir .

Yaviyonlar dahilinde 80
cuttur .

ve onlart teghize

vatak mev-
FPakat pek icabr halinde ve baz
salonlar ve giindiiz hastalarm oturduk -
lart odalar | sigara ictikleri mahaller de
imla edilebilir ki bu takdirde bir paviyon
ferah ferah yiizden fazla yatak alog
olur . Ve goriilityor ki bu suretle hasta-

neye icap ederse 3500 ¢ vakin  hasta
lirmak mimkiindir .
Cocuk kismma gelince :  Bu  kisim

ette kahillere mahsus dahili hasta-
iklara ait pavivonlarm  bir  kismmda
ise de bu paviyonlarm  umumi' bityiik
lonlarinda pek tecrit kabil olamadigin-
dan ve sari bir hastahk vakasimda sirayet
ve intigar tehlikesi pek melhuz olduun-
dan 1924 senesinde dahili gocuk hasta-
liklart paviyonu namiyle koridor sistem-
inde ye fakat hususi bir tarz tertipte
bir paviyon inga edildi . Odalarn arasi-
ndaki divarlara biiyiik pencereler vaz -
edilmigtir . Bu sayede bir suvester yan
vana mevzu odalarmn her hangi birinden
diger odalar tahti misahedesinde bulun-
durabilic . Bu paviyon bir  verandaya
maliktir ki bu da cenup  cephesindedir .
Bu cephenin oniinde bir oyun  bahges
meveutir .

ik hasta cocuklar bundan femamen
sivanet edilmis  olurlar.  Bu paviyonun
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miteferrik odalardan  mirekkep  olugu
hafif entani . nezlevi hastahklarm ken -
diliginden tahdit ve tecridini temin eder.

Bu  cocuklar  paviyonu ¢ kisima
munkasemdir :
1 - Memedeki cocuklara  mahsus

istasyon ; 2 - Cocuklara mahsus istas-
yon; 3 - Hasta kabul kismi .

Sari hastalikh  gocuklar [ kizamuk
difteri ve saire ... ] sari hastahklar kis-
mmda yatrihr ki bu ayri 9 paviyondan
miirekkeb kisimdan  gelecek  yazimizda

bahsedecegiz .
Iinmln-« k he
sehir
vidir ki ancak
bu miie

bir

wstanest bagh bagma bir
gibi bir miiassesedir . Ondan dola-
mabaatli bir iki yazyle
seyi - ve fakal gene umumi
sekilde ve kuns bakigiyle - biraz

miitalaa edebilmis olacagiz ..

b
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Baytar parazitolog
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Ahmet Nevzat



