


UMUMI HIFZISSIHHA KANUNU MUNASEBETILE
BIZDE SIHHAT ISLERI

Cemiyetler de fertler gibidir. Nasil bir fert muhtelif vazi-
feler goren azadan miirekkepse cemiyet te muhtelif vazifelerle
miikellef fertlerin bir arada yasamasindan miisekkeldir. Fert iyi
yastyabilmek icin herbir uzvunun ayrr ayrr sthhi hallerile ala-
kadar olmakla beraber viicudiiniin heyeti umumiyesinin umumi
sthhat sartlarinn da itina ile nazarr dikkate almak mecburiyetin-
de ise cemiyetler de kendisini terkip eden fertlerin yalniz teker
teker sahsiyetlerini degil bununla braber hepsinin bir arada ya-
samalarindan hadis olan umumi hifzissthhat hallerini de diigiin-
mek mecburiyetindedir. Medeniyette ilerlemis cemiyetler teka-
miilde en ileri gitmis zihayatlar gibidir.

Iptidai mahlikatta bazi azaya ariz olan tagayyiirat ve nok-
sanliklar onlarin heyeti umumiyesi iizerinde o kadar biyiik bir
tesir icra etmedigi gibi iptidai cemiyetlerde de fertlerin hayati-
yetleri hemen ayrr gibidir. Fakat miitekdmil ve miiterakki ce-
miyetler efradr artik infirat vaziyetinden ¢ikmuslar demektir.
Onlar artik biribirinden ayrr olarak yasayamazlar. herbirisi di-
gerleri ve digerleri yalniz birisi iizerinde miiessirdirler. Binae-
naleyh onlarin ayrr ayrr sthhatleri cemiyet igin nekadar lizimsa
herbiri igin de heyeti umumiyenin sthhati o kadar ehemmiyet-
lidir.

Halbuki leketimizde yakin lara kadar umumi
hifzissthhat kaideleri hemen hig¢ nazarr dikkate alinmazdr. Evle-
rin, kdylerin ve sehirlerin bina ve tegkilinde iktisadi haller ve
bir dereceye kadar giizellik sartlarina riayet edilirse de sthhat
iglerine hi¢ ehemmiyet verilmezdi. Halbuki bugiin de bu islere
ehemmiyet veriliyor diyecek bir halde degiliz. Hususi evleri br-
rakiniz mektep, han, hamam ve saire gibi umumi binalarda, kdy
ve mahalle tegkilitinda hifzissthha kavaidine riayet edilmek soy-
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le dursun boyle bir esas, boyle bir kaide olup olmadigr hakkmn-
da bile bir fikir sahibi degildik, el'an da &yleyiz.

Yiyecek, igeceklerimizin tedarik ve ihzar seraitine goyle ba-
sit bir goz gezdirmek bunlarin sihhi seraitten nekadar uzak ol-
dugunu gostermege kafidir. Biroklarimiz evlerinde titizlik gos-
terirler, ellerini yrkamadan sofraya oturmazlar. Bu fenadur, lii-
zumsuzdur demiyorum; gok aladir ve pek lazimlidir. Yalniz
demek istedigim iste bu kadarla iktifa ederiz de oniimiize gelen
ekmegin firindan gikar ¢tkmaz soframiza gelinceye kadar neka-
dar pis ellere, pis elbiselere ve sokak ayakkaplarile basilan yer-
lere degip oralarda siiriindiigiinii hig te diisiinmeyiz bunun gir-
kinlik ve fenaligint his bile etmeyiz. Avug dolusu para vererek
bin itina ile iyi ve temiz su i¢gmek merakile catlariz da o sularr
getiten figrlarin gesmelerde nasil dolduruldugu, dolduranlarin
ne pisliklerle ugrastigy, nakillerinin nekadar pis serait iginde
yapildigr tiiylimiizii bile oynatmaz. Bir saticinin, bir bakkal, bir
manayv giragimnin yanimiza biraz sokulmasinr istemeyiz de, onun
higbir pislige temastan sakinmiyan ellerile avugladigy, yas, kuru
meyvalarr ve peynir gibi seyleri istiha ile yemekten gekinmeyiz.
Ekseriyeti azime ile sokaklarimiz mezbele, lagimlarimiz agikr.
Bunlardaki manzara irkinligine aldirmayin fakat hepimizin sth-
hatlerinin bunca tehlikelere nekadar yakin oldugunu bir parga,
bir lihze bile diisiinmeyiz.

Memleketimizin viis'ati, muhtag oldugumuz mesainin aza-
meti ile miitenasip olmaktan ¢ok uzak olan niifus azligna ga-
lebe edebilmek icin izdivaglarin ogalmasi, cocuklarin diisiiriil-
memesi igin tedbirler dsiiniiyor, kanunlar yapryoruz. Doganlart
hastaliktan, 6liimden vikaye etmek, kendisine ve vatana yatiya-
bilecek kuvvet ve sthhati haiz olmalarint temin eylemek ihtiyactar
diisiinmek bile istemiyoruz. Mutetabbiplerin, mezuniyetsiz ilig
yapan ve larin kahrii tenkiline galismaktan vazgegtik onlarr
layikile takip edecek muntazam ve esaslt kanunlarimiz yok.

Hayat hakkimiz var diye qirpintyoruz; fakat o hayatr imha
ve ifna edecek; hi¢ olmazsa 1zrar ederek zifa diigiirecek ahvalden
gekinmege bile lizum gérmiiyoruz.

Biitiin bunlara sayilmasr miigkiil bircok miihim eksiklikler
daha ilave edilebilir. Giinki bu hususlarda pek iptidaiyiz, higbir
mithim esas atilmamigtir. Belediyelerce ve sthhiye idarelerince
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simdiye kadar yapilan seyler hep surada burada miinferit tegeb-
biisler halinde kalmis, k labilen esaslar bile yolunda takip
edilememistir. Dermegatma, iptidai, biribirini tutmaz, zaman ve
mekénla nispeti kalmamis nakis ve kuvvei teyidiyeden mahrum
k lar ve nizamlarla ancak bildmaksat bogusmaktan bagka
bir sey yapilamiyordu. Lakayit kanunlar ve nizamlar zaten laka-
yit olan bizleri dolagik yollarda dolasik islerle ugrasmaktan
bagka bir ise yaramiyordu. Bir i yapmak istiyen azim sahipleri,
kanunlarin kifayesizligi kargisinda apigie kalir bir dogiisiir, iki
gurpinir, sonunda maglip ve hasir diiger kalirlardr. Kanunlarin
iyilik ve eksiksizligi onlardan istifade etmesini bilenler elinde ce-
miyete hayirlr igler yapmaga yaramakla kalmazlar; fikrimce ka-
nunlar ayni zamanda efrat ve cemiyeti terbiyeye hizmet eden bi-
rer vasitadirlar. Memleket ve cemiyetin vaziyet ve ihtiyacr nazart
dikkate alinmak sartile itina ile yapilan kanunlar intizamsizlik-
lara, fenahiklara méini olduktan bagka tedrici ve daimi tesirile
ahlik ve itiyatlarin da diizelmesine yardim eder. Bu sebeple fert
ve cemiyet halinde faidesini aramagr bilmiyenler ve fenaliklar-
dan kagamiyanlar igin kanunlar amir ve miicbir birer saik olur.
Bidayette aynen tatbik edilemese bile yavas yavag gayeye dogru

iikselmege daimi yardimr itibarile ehemmiyeti agi-

Y
Kardur.

Iste biitiin bu sebeplerle Sthhat ve Igtimai Muavenet Veka-
letinin yeni tanzim ve Biiyiik Millet Meclisine takdim ettigi ka-
nun ldyihast bana, karanlikta nakis ve gayrimuntazam igtklar
arasinda is gormege caligan bir adama karst bu karanlik yere bol
giines ziyast dolduran visi bir pencere veya nurlar sacan bir
elektrik lambast tesirini gosterdi. Bu layihanin maddelerini ve
esbabr mucibesini okudum ve ¢ok sevindim. Sthhat ve Igtimai
Muavenet Vekiletinin bu miihim tesebbiisiinii minnet ve siikran
hislerile karigtk alkislarla kargilamak lizimdir. Bu liyiha, diye-
bilitim ki, memleketimizde sthhi ve igtimai maksatla yapilmis
ilk bityiik bir eserdir ve tebcile sayandir.

Bu kanun, ondan istifade edilmesini bilenler elinde gayet
nafi bir alet olacak, beceriksizleri de is bilenler tarafindan yola
getirmege yariyacaktir. O kadar zamandanberi likaydi iginde yu-
varlanmg bir memleketin bir kanun ile hemen diizeliverecegini
kabul etmek tabii dogru olamaz. Fakat béyle bir kanun bu yol-
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da aulacak adimlarin metanet ve insicam ile devaminr temin
eder.

Bu kanun ldyihast (Umumi Hifzissthha Kanunu) namint
tagimakta ve 15 fasla ayrilmaktadur. Birinci fasilda sthhi ve icti-
mai tegkildt muntazam ve miittehit bir hale ifrag ediliyor, merci
ve caligma tarzr tayin ve tahdit ediliyor.

Ikinci fasil sari ve salgmn hastaliklarla miicadele usul ve ka-
vaidini tanzim ediyor. Ugiincii fasil umumi kadinlarla mesgul-
diir. Dérdiincii fasil mubacirlik sthhi ahval ve seraitini, besinci
fasil gemiler, demiryollarinr ve sair nakliyat vasitalarinin sthhi
islerini, altincr ocuk yedinci isgiler hifzissthhast, sekizinci yeni-
lecek ve igilecek seyler ile kullantlacak bazi maddelerin, doku-
zuncu maden sularr ve kaplicalarin, mezarliklarin, on birinci
fasil sehir ve kasabalarin sthhi ahval ve seraitini tanzime dairdir.
On ikinci fasil da gayristhhi miiesseselerle miicadeleye tahsis
edilmis, on iigiincii fasilda sthhi istatistik ve cografya ve propa-
ganda isleri gozetilmis, on dordiincii ve on besinci fasillarda
da ceza hiikiimleri ve umumi hiikiimler tesbit edilmistir.

Layiha 308 maddeden miisekkel koca bir eserdir. Maddele-
rin bazilarr ve belki birgoklarr tenkit edilebilecek bir sekildedir.
Fakat bence bunlarin tenkidile vakit gegirilmektense, miitalea-
sile birgok ihtiyaglarin ve zaruretlerin sevkile dogdugu anlag-
lan fikirleri muhtevi oldugu istidlal edilen bu maddelerin hemen
kabulii evladur. Ihtiyaglarin dogurdugu esaslar memlekete lizim
seyler demektir. Onlarin tatbikina baslansn, her yeni seye karg,
bahusus bizde gok goriildiigii iizre, tetabuk edemiyen ve nazari
tenkitlere bogulan kimseler belki bunda da, esasinda degilse bi-
le, teferruatinda sikayet edebilecek sey veya seyler bulabilecek-
lerdir. Bunlarr diisiinmek bile abestir. Ihtiyacin arerk bagira ba-
gura bizi zorladigr bu zamanda bu kanunu alkislamaktan baska
bir sey yapmak dogru olmadsgr fikrindeyim. Kanun tabiidir ki
birtakim kiilfetler tevlit edecektir. Fakat bir yemek igin bile ne
kiilfetlere kalkiyoruz. Hayat budur. Yeter ki o kiilfetler boyle
birtakim sthhi ve igtimai ihtiyaglart tatmin igin ihtiyar edilmig
olsun. Nimet ve rahat kiilfetle kaimdir.
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