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Hayat

Verem MM@@@@H@SH@@@ Pr@vcmﬁmmm
ve Acik Hava M@kﬁ@pﬂ@m

Bizden sonra gelecek olanlar
medeniyet tarihini tetk'k ederken
19 uncu ve -20 inci asir. insanla-

rinin veremle miicadelesine her

halde ayr1 bir fasil tahsis etmek

lizumunu- hissedeceklerdir. Haki-
katen zekinin ve insani gayretin
‘en kudretli, en feyizli - eserlerin-
~ den birini
~ bugiinkfi - azametinde gore
Verem pek eski zama
beri - beseriyeti kemn‘d"
 desi ancak ondoky
- sonra yirtilabilmi
. itibaren evvelad:
tezahtrlerin bir
.bulundugu, Vam
(1820 Laennec,,
'olducru
hastahgm sebebi: silo (1
Koch), daha sonra 1nsarﬂarda hasﬂ
olan tesadufi ve kisbi
‘\.e mhayet B.C, G.

muaﬁy et

:doaan
miiddet sonra. tekraf

baslz hadlseler ve net1ce1er ‘mey-
dana (;11{111151:11‘. ot

Bu neticelere. vasﬂ olundukca
miicadele teskildt1 peyderpey yeni

ve milessir silahlarla : te‘chi? edil-

mis, faraza mtam tevlit eden

sebeplerin 17a1631 icin: basil c1karan ,_
‘veremlilere mahsus hastahaneler ve. -
tecrithaneler t(?SlS edﬂmls, veremli o

ebeveynden dogan gocuklarin aile.
muh: tmden ve hastallk ‘mihrakla-
rindan uzallastirilmas: dusunulmus

/-(Granche*' teskilat:), tozun, ka%a- :

atin, kalabalik meskenlerin, gayr1
sihhi zanaatlarin, velhasil insanlar
‘arasinda veremin sirayetini kolay-

verem miicadelesinin.

‘ "»:.',;f"‘k]mSEi’
i :_ kabul - |

be\'nelmllel istatist: ko s*stemleu].e'.'

elbet yakln blr aL1de ‘hak: katt butun‘

a5151yle yeni .
: cocuklaLda ‘emin, (acl bir
tathik edil-
‘mek sartile)  daimi blr'muahyet_'f
tevlidi (1925 Ca‘metti‘-)' gibi belh:-

lastiran her seyin izalesin-: yiiriiyen

'tegsebbﬁsler meydana  gelmistir.
Bir taraftan da hitkimetler ve
belefhveler
ait sithhi ve Actunal kanunlar kabul

etmmlerdjr D

Veremden | olenlerjn coklugu,g
calisma - ve .

veremh in. anlarm .
ﬁleme kab1hyet1mn 'kayboldug’u

‘-"‘bu yu7den Devletm ve. cemi-

esasen bunu hic
Devlet1m1zm
tatblk

bulunmakta 115 )
bdmwor
11enuz :

dehset1le ogreneceg1z ‘Bunu 6gren-

d kten ve her seyden daha belig

-olan bu- rakkamlarl eyice gordiik-
b17de de hayn‘perve
ve kictlik

ten sonra
cemlyetlerm, « buyuk
yard1mc1 teskﬂatm Harekete gege-
cefiy mha\fet Turk '1n111etmm
veremi yenmek ve tepelemek icin
miicadeleye atilacagt muhakkaktlr

Verem mucadelesmm muhtehf
memlekenlerde oregn‘dlg sathalar
bizim g1bL heniiz miicadeleye

bacslamak fizere bulunan bir millet

j’1(;111 ibret derslerile, doludur. Bu

mucadelemn iki cephe fizerinden
yurudugunu goruy_oru_z : (T edav1),
- (Tevakki). .
 Tedavi meselem hakmda burada
serdet_mek . hakk}m . haiz
olmamakla “beraber bu hususta
verem ulemasinin noktai nazarla-

f11<1r~

rinin hulasasini kisaca zikretmegi
‘minasip telakki ederiz: Tedavi
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verem miicadelssine

dur.

“maalesef

) Memlekett— :
: Veremden kac_
‘-.-vve hayatln handl
';-‘;aza‘nt veflyfxtf_f; 'Ymumkun olu}or
mevzuumu?un harlcinﬂei
- {imit vericl

ettigl

sahasinda  buldufumuz yegine
milessir - care istirahat ve hava
kiiriidiir. Ikinei ve viciineit cocuk-

Iuk devrelerinde veremin tezahii-

rat1 reelerden bu sekildeki teder-
rimlerin tedavisinde kiire ilaveten

~tabil veya sun’i glines ziyasindan,

(itltraviolet) sualarindan da istifade

edilebilmektedir. Ree vereminde

itibart  olan  diger bir tedavi
vasitast da - (sun’l pndmotoraks)

Takat bu tedavi vasitasindan
mahdut  ve

olarak elimizde

bagka hig

c1nd c
bir tedavi

Binaenaleyh miicadelenin esast
korunma ve koruma keyfivetinde- .’
Bu hususta ilk tedbir. olarak -

dir.

diistiniilecek sey acik vereme musap-.
- olup muhitleri, aileleri ve cocuk-
lar1 icin daimi bir sirayet ve 6liim
tehlikes1 gosteren hastalarin. teeridi
degil midir? Nitekim verem miica-

min sthhi mekamlara, diger has-
taliklarda oldugu gibi,
surette ihbar1 :
lerin icabinda
verem hastahanelerine sevki, tecri-
di ve tedavisi Danimarka, Ame-

rika). Biitiin diinyada verem mii-

cadelesinin  en ‘giizel seklinde
bagaran kiiciiciik (Danimarkada
veremli hastalara ait hastahane

muayyen

- bazi akciger Velemlermde istifade”
Bunlann hari-
ciddi ve

ve tesfiye vasitastmin  meveut |
olmadigini bilmek menfaatimiz
iktimsmdan’dn‘

delesinde en cezrl bir sistem
dahilinde c¢alisan memleketlerde
‘su tedbirler alinmistir: (I) Vere-

mechurl
(2) Acik veremli-
meccanen de olsa -

yataklarimin aded: her sene verem-.

den 6len insanlarin yek@inundan

viizde dokuz nispetinie fazladar.



gbze carpmaktadir.

Hastalikla bu tarzda mit-

cadele eden ve hatta

veremden vefiyat nisps"
tini yirmi sene icinle

iicte bire indirmege mu-
Vaffak olan (New - York)
bazi memleketler_de,
iskocya, Ingiltere, Ame-
rika, Danimarka ve Fran-
sada tahaftuz kayo’usnyle

meydana getn‘xlen eser-
derhal

lerin azameti

Medeni memleketlerde versm
intamindan masun  kalmig hig bir
fert yoktur; sehirlerde ~ yagayan

ve bulfig yaslarina varan cocugun
mutlaka koch basili ile

lekelenmis bulunmaktadir, Uk
yaglardaki hafif,

uzviyeti

gelip gecicl ve

cok  fasilals intanlar

kishi  bir

uzviyetin verem

uzviyette

beraber mihrak-

larile temaslari siklagir ve intanlar

ehemmiyetli ve kiitlevi olursa bu

muafiyet  zail olarak  vucuiun
mivazene ve milafaa kabiliyeti
soner, ve Koch basilleri bu suretle
‘maglap ettikleri wzviyette tahrip
ve imha rollerini ifa ederler. Bu
itibarla tahaffuz keyfiyeti insanlar
munhasiran  vereni basillerinin

muatiyet tevlit etmekle

10

Valdebagr Prevant

{ — Bahgede calisma, 2-— Ak havada ders 5
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savlietinden korumaktan
| lerdefyahut

tedbirler almaktadir.
cocuklarin aileleri

t1rilmas: ve bunlara hol

gelecek ameli ikinci

nazarmdan tarama ve

112 13

tasiyle

ormmunda Hayat ve Faali Jet

Bu noktainazardan hareket edile

ibaret
degil, belki daha ziyade akeiger:
vucudun bask bir
nolktasinda tederriine mani olacak
Binnetice
neziindeki
verem mihraklarindan uzaklas-
glines,
ziya, temizs hava ve kafi bir gida
vermek suretile beden? mukave-
metlerinin arttirilmasten ameli
bir care olarak gdzilkmektedir.

1

rek her yer le agik hava. mektep-
leri tesis edilmistir. Sonra akla
tedbir:
cocuklar arasir:da verem noktai
teshis
ameliyeleri
vapmaktir.
Tk  tahsil
mech uriyeti
sayesinde 6

V’

1ras1ndak1
_ gocukl rin
devam ettllc

leri mektep

_lerde Devletce
yapﬂan sihhi
téfusler vasi-
“bu-

— Ziraat isleri -
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nun da husulit  miimkiin olmus-
ur. Nihayet Ingilterede, Belgika,
Transa ve Rusyada I¢timal Sihhat
dispanserlert; Yugoslavyada mek-
tep poliklinikleri ve bilhassa bu
gtn her yverde! cogaldigini gor-
diigiimiz ziyaretei hasta bakicilar
yardimayla muayyen mintakalarda
sakin bulunan cocuklarin aileler:
hakkinda sihhi ve ictimai anketler
yapilarak - hastalarin  musabiyet

-ve yardima olan ihtiyag dereceleri

‘tespit edilebilmistir. -

Fransada, Meurthe-et-1Mos:lle
departdmaninda cocuklar ve mek-
tepliler icin meydana getirilen
werem milcadele | teskilati bizde
ornek olacak derecede giizel oldu-
Fu 1c1n asagiva
bu teskilatin
kadrosunu der-
cediyoruz.

Bu mintaka
dahilinde:

10 adet :
Ic¢timai Sihhat
dispanseri (bu
dispanserlere
merbut ziyaretci
“hastabakicilarla
.evlerde hasta
#aharri edilir).

- Valdebagr Prevantoriumundan Intibalar:
1 — Umumi manzara 2— Binanwn 6n cephesi 3 — Glineste istirahat
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1 adet : Merkez?:
verem  dispanseri
(bu dispanser miica-
dele mekanizmesi-
nin anahtari mahiye-
tindedir; Rontgen ve
laboratuvarla miiceh-

hezdir). |
- ladet: Hasta:
hane -  sanatorium

(250 yatakll) agir
veremliler igin.

1 adet ! Sana-
torium (150 va-
takli) kabili sifa veremliler icin.

1 adet : Prevantorium={400
yatakli)Hafif, gayri :ari ve az

zamanda kabili sifa veremliler

icin .
30 dan fazla : a¢ik hava mek-

tebi, ¢ocuk kolonisi ve kamp
vardir.

Bu teskilatin bir kismi (hasta-
hane, sanatorium ve preventorium)
tedaviye, diger kismi da (agik
hava mektepleri veil.) tahafiuz
ve kismen tedaviye mahsustur.

Preventoriumlar—Iilk acilan
preventoriumlar bir miiddet agik
hava mektepleri tarzinda calistik-
lar1 halde gériilen lizum iizerine
bu mitesseseleri Ukedatilenfaviye
veremi, cerahatsiz kemik ve maf-
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Hayat
sal veremi ve nihayet kapalt ve
gayri sirl akciger veremine musap
bulunan  ¢ocuklarin
mahsus ve bu itibarla bir taraftan
verem dispanserine, diger taraitan
Sanatoriuma merbut birer verem
tedav1ha11651 olarak kabul etmek
Hatta

zaruret] hasﬂ olmustur

Fransa. ve Isvn,rede Slhh1ye ve
Muaverneti igtimaiye kanunlarma,

sanatoriumlar igin oldugu glbl, .
= jseklme gehr ve 10 da: avdet eder

preventouumlaﬂn mesa1 ve faah-

yet, tﬂl/ma mutealhk 1nadde1er

11ave edﬂm §t;1. -

hava. mektebmm p1en51b1 Sudur"'"

“/Iuteverrnn olmamakla beraber

/aylf kansu ve gidasiz mektep

gacuklarma mahsus tedrisati 3911;_ o

ta yap1l1r s1hhi mektep. - Farazl
(Vosges)., larda tesns edllen‘Reml-.
remont-acgik hava. mektebml ;

ne olarak. tetkik edebﬂh-lyt;;

mektep 9 14 13 yaslarmélaj‘ Y k37

cocuklarma’ mahsus ve nehandw

TO/ fabrlka diimani  ve . sehrm

Gmultusunden masun bir mahalde

tesis edilmistit. (I) mektebe danm

- surette merbut bir muallimesi, (2) o
;1(;11{ ~ hava

cocuklarin  sthhi miirakabasiyle
mitkellef mutahassiz bir doktoru
vardir, (3)!mektebe devam eden
talebenin sthbi ve temiz itiyatlar
peyda etmesine (;ahi}ﬂll‘t dus dis-
| acik

lerin ve ellerin temizligi,

havada istirahat, (4) hava miisait

oldukca dersler bahgede yaptlir,. |

(5) mekiebe veremli talebe -

Has.

Program
Saat
g  ‘Tuavalet, kavalti: balik yag,
bah¢e oyunu |
8,45 Ders
9,40 Teneffits
10 Ders

tedavisine

128

11 . Yemek:

yumurta, sebze yahut ma-

gorba, et yahut

\ karna, meyva
11,45

Istirahat, siyest"‘

13 D: slerin ve ellerin. temiz-
lenmesi

13,30 Ders

14,30 Teneffus, J1mnast1k

15 " Ders. o

| 16 ~ Kavaltir ékm‘ek ‘ve regel

Talebe ‘mektebe‘ sabah - saat

_.munhaslr

f"Mektep mahaﬂemn falar ve zayif
S ?7, :(;oeuklarma mahsus olup yardimet
A Qlk hav a mekteblm A ¢ 1k i :rcmlyetlel in tesebbus le af;llnnstn.

'-ﬁ*'}?Mektebe devam eden cocuklarda

'u(; Ay - 7ar;tmda vasat1 ola1ak eu"

_'s' £, s1klet

gunlugundan  miitevellit b1rer

&asta olduklar‘ té‘/‘ahﬁr etmlstlr'

mekteplel i sistemi

tathik

x ed11mem1st1r

kalm ak ﬁzere ' ba7i

"mektep 1dareler1 tar'lfmdan deniz
kenarlarlndq kurulan kamplarin -
;‘mhayet 1dman ve bedem r1yaz1at ;

1le alakadar b1r 1stnahattan baska ;

bir sey olmadwma kaniiz. Bu

gibi tesebbuslerl basaran hiik{- -

metlerden z1yale halk Ve cem1yet.

tegkilat - olducruna suphe yoktur.

Mamafi 11k atim atilmig, bundan

Maarif vekaleti
ilk

evvel -

iki

tarafindan |

sene,

memleketimizde

epreventonum tesis edilmigtir. -
Valdebag prevenmrmmu |

Yiiz

miiesseseye

yataga malik olan bu

472 —

. 500 Uram\'
¥ temyut 3 kﬂo 200 er. ) -'yetmde
f ' klar cocuklarm ruhl ahva- :sanatorm
‘ : W?lere sevkoT
: i lerme 1ade;
nn havet g1das17l1ktan, kansw-_
-‘:liktan,

“ve negviinema larmm dar-. vardlr, 1/bu f{_’tecnthane

memleketmmzde 51md1ye kadar

Istanbula

- bir karantma mahalh

- gorulenler ‘
i ber1 ucvuze
Vumda bu gline . kadar
. .mes1

. tedavi
Maarif mekteplerin—‘

| S‘ay;l :
deki.

agagida zikredilen: ahvali marazi-

leyli ve __méccéni ’;alebeden:
yeden birinin serlrl ve radiyolojik
arazini | gosteren hastalar kabul
edilmistir:

(1) Akciger veremmm hentiz
baslangicta, seri hafi tak1p eden.

hummasiz, kapali, Gayrl sarl ve

kabili sifa eskali;

(2) Cerrahi tedaviye ]ﬁZﬁm.

géstermeyen tekayyutsuz ve hafif

haricl veremler : 'mdfsal, kemik
ve muhiti ukedau - lenfaviye
veremlen

' (3) Kasabi ve 1‘eev1 “uktelerin.
veremden mutevelht 11t1hab1
muhteht

Miiessese 7 olup 1 3

| .yasma kadarki erkek cocuklarla
AT yasma kadarki kiz dort dev1 eve

takmm ed1]m1st1r Bir sene mha~

~cocuklar

1lesnleyen ;
e yahut hastahane-
mak iiAZé"f‘e'" méktép-
;}11’161‘ Muessesenm
11 yatakh hpsusl ‘mr tecr1t11an651

ha1 1cten

| gelecek cocuklar vas1tas1yla k1711

ve. k17am1k g1b1 ba71 mevsmﬂerde

mekteplernmzde ‘
hastahklardén’

salgin . .yapam

sari g mﬁesséseyi

'korumak 1(;m vaz olunan zaruri

tarzmda
ist: mal edﬂmekted1r Burada gegir-

dlklen on giin 7arf1ndf1 gocuklarm

laboratuvar ve seriri muayenelen

ya; silarak sarl hastahklardan salim
dahiline

sevkolunurlar Teessusu tarithinden

muessese
yakin hasta  cocuk
tedavi ed11d1g1 halde preventorl-

yalniz tek

bir klZﬂ vak’ asmm zuhur edebﬂ-

bu. karantma asuliiniin

" faidelerini ispat etmistir.

Preventonumda takip edilen

sihhi bhir
rejimden ve yazin giines banyo-

‘tarzt  nihayet
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sundan, ritmik jimnastik, hafif

bahge oyunlari, ¢icek ve sebze
yetig,ti.rmek' gibt sakin mesggaleler
ve bilhassa yaz ve kis muntazaman
tatbik edilir agik hava kiiriinden

ibaret bulunmaktadir.

| Mikatname
Saat

7 Tuvalet, Jimnastik, Firik-
siyon.

8,15 Kavalt: Sit. regel ekmek

8,30 Teneffiis. Temizlik muaye-
nesi.

0 Ders ‘

9,30 Giines banyosu. Kiir

11 Ders |
Teneffiis

11,30 |
12 Yemek: et yahut balik,

sebze, makarna yahut pilav,
meyve

12,45 Lavabo

13 Kiir (tstirahati mutlaka)
16,30 Kavalti: siit, teneffiis
17 Ders |

17,30
18,30

Bahge oyunlari ve gezinti
Lavabo, ellerin temizlen-

mesi, miisahabe

19  Yemek: ¢orba, sebze, ma-
karna yahut unlu yemek,
meyva yahut komposto

19,30 Tuvalet, dislerin, ellerin,

ayaklarin, temizligi, temiz-

lik muayenesi

20,30 Uyku

Ziya tedavisi—.En eski zaman-

larda bile insanlarin Giinesin sifa

verici hassalarindan istifade etme-
sini bildikleri bir hakikattir. {1k
insanlardan kalma magaralarin,
kayalar i¢indeki iptidal mesken-
lerin methallerinin bil4istisna sar-
ka veya cenuba miiteveccih ola-
rak bulunmasi, daha sonra Asu-

rilerde, Acemlerde, Misirlilarda,

13
Hint ve Cinde Giinesin daima
hayat, sihhat ve ‘neg’e bahseden
en biiyiik, en ulu Il4h olarak
taninmasi, atik Yunanistandan da
tebabetin ilahi Asklepiosun pho-
ebusapollon-Giinesin oglu olmast,
velhasil eski yunanlilarin (Helio-
ses) leri ve Romalilarin (Solaria)
lari eski milletlerce giinese atf-
edilen éhemmiyéti isbat eden kuv-
vetli delillerdir. Akdeniz

niyetine mensup kavimlarin gii-

mede-
nes ve ziya hakkindaki kanaat-

lerini pline ’ancien su giizel
diistur ile ifade etmistir:

(Sol est remediorum maximum)
Roma medeniyetinin sukutu
ve Hiristivanh@in intisariyle be-
raber insanlarin giinege ve ziyaya
atfettikleri ehemmiyetin asirlarca
miiddet devam

etmek {izre zail

oldugunu gdrityoruz. Ancak on-
dokuzuncu asirdan sonra bazi he-
kimlerin  hastaliklarin tedavisi
hususunda, temamiyle ampirik bir
tarzda kalmak sartiyle, giinegden
ve ziyadan istifade etmeyi diisii-
nityorlar. Faraza Rikli isminde
bir Avusturyali doktor (1850) de
giinegle tedavi usulit tatbik edilen
bir sanatorium kiisad ediyor.
Fakat giines sualarimin teba-

bette ilmi wusiiller dahilinde ola-

rak istimali keyiiyeti ancak yirmi

otuz senelik bir tarihe maliktir.
ilk
defa giines ziyasiyle tedavi eden
Rollier el’an hayattadir. Bu giin

Kemik ve cild vermelerini

tiltra-violet sualari rasitizm, siraca
kansizlik, harici veremlerin teda-
visinde mebzuliyetle ve biiyiik bir
muvafakiyetle kullanilmaktadir.
Giines tedavisinde reelerin sa-

lim olmasi sarttir. Valdebag pre-

ventoriumunda muhiti veremlerin

tedavisi icin Rollier usuli tatbik
edilmektedir.
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Hayat
= g =R
3 g’ "§ 8 o gﬁ E’
> M Moo oM =
Istanbul—75 27 25 12 2 105
Adana — 3
Amasya — 11
Bursa — 2
Sivas  —
Hopa -~ | 5
Izmir — 2
[sparta — 1
Edirne — 2
Erzurum— | 1
Kayseri — 16
Kirsehri— | 1
Konya -— 1
Segiit — 1
Yozgat — 1
Yekin —75 38 25 12 2 142
Miiessede ii¢ ay kalan cocuk-
larin vasati kazanglari: Boy: 1
sant. GoOgfis: 2 sant. Siklet: 3

Kilodur.

Bu usul mucibince, tedavinin
baslangicinda, ilk giinler zarfinda
vucudun ancak bir kismi muayyen
bir miiddet i¢in giinesin sualarina
arzedilerek yavas yavas giineslen-
me miiddeti cogaltilmaktadir. Gii-
nes banyosundan evel ve sonra
hastalarin derecei harareti oleiil-
mekte ve tedavinin devam ettigi

miiddetce hastalar siki bir miira-
kabai sihhiyeye tabi tutulmaktadire
lar. Miiessesede simdiye kadar bu
suretle yfizden fazla hastamin te-
davisi ikmal edilmis ve bunlarin
sikletlerinde pek seri tezayiitler
ve dereni tezahiirlerinde baska hig
bir 1la¢ ve vasitanin temin ede-
medigi cok mahsfls ve memnuniyet
verict saldh eserleri elde edilmistir.
Acik hava Kkiirii— Hastalar,
yvaz ve kis, rfizgardan muhafaza
edilmek suretiyle, actk havada

kitire tabi tutulurlar. Acik havada
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Hayat
yagamaga ve pencereleri daima
acik bulundurulan yatakhanelerde
uyumaga alismis olmak itibarile
cocuklarin soguga karsi mukave-
metlerinin cogaldign  agikérdir.
Goritldiigii vechile gidal rejim ve
tatbikat1 noktai

. nazarindan preventorium verem

acgik hava kiiri

sanatoriumlarina miisabih bir sistem

dahilinde ve gayr1 sari

kapali,

veremlilerin tedavisine mahsus
bir miiessese seklinde iglemektedir.
Ancak, milesseseye kabul edilen
gocuklar her geyden evel maarif
talebe

bir miiddet sonara iade

kadrosuna
edilecek
ibaret oldufun-

mekteplerinin

mekteplilerden

dan hastalarin  tedavilerinden

terbiyevi ihtiyaglarimi da
dikkate

mevecuttur. Preventoriumda ikamet

mada
nazari almak
miiddetleri esasen tahdid edilmis
bulunan hastalar Sehir yat: mek-
tepleri, Kiz muallim mektepleri
ve Liseler gibi muhtelif tahsil
derecelerindeki milesseselere men-
sup ve bilhassa yaslari itibarile
~ gayri miitecanis bir kitle teskil
ettiginden

yapilacak tedrisatin

umuma samil ve her ¢ocuk igin .

az cok istifadeyi mucip olabilecek
bir mahiyeti haiz olmas: diisiiniil-
miigtiir. Diger taraftan prevento-
rium bir terbiye miiessesesinden

zarureti

kima>»,

ziyade bir tedavihane oldugundan
derslerin mahdut bir cerceve da-
hilinde kalmasi zaruri telakki edi-
lerek tedrisatin su muayyen neti-
ceyi istihdaf eylemesi iste nilmistir :

Miiessesede ii¢ay kalan bir (;ocuk
yast ne olursa olsun, bu middet
zarfinda Hifzissthanin en ameli

ve elzem bilgilerini
ve benimseyecektir.

Giinde ii¢ ders yapilmakta’ ve

her dersin miiddeti yarim saat

stirmektedir. Dersler: (I) Tabiat
tetkiki, (2) El isleri, (3) Medeni
ve vatani bilgiler, (4) Hifzissha-
dan ibarettir.

(I) Tabiat tetkiki dersleri lav-
halarin ve planslarin tetkikinden
ziyade dogrudan dogruya muhit
ve tabiatla temas etmek ve gocuk-
lardan miigahade kabiliyetini art-
tirmak suretile yapilir.

(2) — isleri icin «Froebel ta-
mekano ve saireyi ihtiva

eden giizel bir atdlya ‘meveuttur.

(3) — Medeni ve vatani bil-

gilere miiteallik ders 11k mektep-

lerin miifredat programi dahilinde
kalmaktadir.
(4) — Hifzissiha dersleri : T ama-

miyle tatbiki ve ameli olan bu

derslerde cocuklarin sthhi ve temiz

itiyatlar peyda etmeleri; suyu, agik
havay1, gitnesi ve temizligi zaruri
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ve vazgecilmesz birer ihtiyag halin-
de benimsemeleri, velhasil ii¢
doért ay icinde, her giin muntaza-
man tatbik edilen ameli temrinler
sayesinde sthhi bir terbiye iktisap
eylemeleri gdzetilmektedir. Bu
suretle Maarif Vekaletinin memle-

ketimizde ilk defa olarak tesis
ettigi prevantorium hasta cocuklarin

 tedavilerinden mada ayni zamanda

kﬁt‘;ﬁk'mekteplilér icin ameli bir
hifzissthha mektebi vazifesini ifa
etmektedir. Miiessesede meveut
olan ufak mikyastaki (Verem mii-
ders ve

zesi) nde  muntazam

telkinlerle yetistirilen bu gocuklar

mekteplerine ve aileleri nezdine
iade edilirken tozun, havasizligin
ve mikroplatin diigmani birer sih-
hat miirsidi olarak gitmektedirler.

Bu sahada sarfedilen emeklerin

bosa gitmedigi mekteplerine avdet

eden cocuklardan doktorlarmna,
muallimlerine ve hasta. bakicilarina |
gelen mektuplarla sabit  olmak-
tadir. |

1927 haziraminda tesis edilen
preventoriumda bu gane kadar
202 hasta mektepli tedavi edil-

mistir.
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