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{DARE MERKEZI
ANKARA, istanbul Caddesi

Maarii Eminligi yaninda 1

{STANBUL BUROSU

Istanbul, Ankara ‘Caddesi
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Hayata, daima hayata.. Diinyaya daha ¢ok hayat katalum!

Fiati her yerde 15 kurus

seneligi, posta-ile 7,5 Tiirk Lirasi
‘(Ecnebi Memleketlere 7,5 Dollar)

Abona ve ilan icin [stanbul
biirosuna muracaat edilir

Yaz: islerinin mercii Ankara
merkezidir
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Say1 123

Hayat

profe-

France»

«Callege de
sorlerinden M. André Ma}fer’i11
hayat ve maddenin birbirlerinden
farklar1 hakkinda «I.es Nouvelles
Tittéraire»in 335 inci numarasin-

da okudugum fikirleri felsefeciler

icin bilhasse dikkata sayan oldu~

gundan burada telhis edilecektir:

Seyyaremiz fizerinde her za-
man faalivette bulunan
Hayat. Bu
kuvvet eserlerinin bﬁyﬁklﬁgﬁ 1ti-
barile fizikcilerin tetkik ettikleri

miithis

bir kuvvet wvardir:

kuvvete kiyas edilmege deZer.
Ancak mikrosko? altinda = gbre-
bildigimiz kiigliciik canli mahlik-
lar1 g6z Oniine getirelim; bunlar
o muazzam hilkat faaliyetine, bu
bityiik terkibe istirak ederler. Bir
mikrop dort buguk giinde ofuz alis
sifirlt bir adetle ifade edilebilecek
miithis bir zlirriyet yapabilir;
bunlarin hacmi ve siklet: biitiin

denizler kadar olur.

Tabiatin bu biiyiik kuvveti
Seyyarémizi yogurmustur.
yinesiminin biitiin oksijeni yesil
_nebaﬂarm faaliyetinden gelir. Ve
biitin  havayinesimi senede bir
cok defalar canli mahltklar igin-
den gecer. Denebilir ki havayi-
nesimi canlt tabiatin bir zeylidir.
Kit’alar: halkeden de bu kuvvet-
tir. Arziyafln cesim tabakalari
iskeletler, midye ve buna benzer
kabuklar:

yahut muazzam ormanlarin artik-

hayvanlarin enkazi,

larindan basgka bir sey degildirier.

~ Bu derece biiyiik bir manzara

Hava-

Jkarsisinda fizyoloji alimine diigen

mesele, ne kiiremizde ki hayatin

mensei, ne de bunun olugudur.

Onun vazifesi hayatin isleyigini,

faaliyetini = anlamaga savagmak
gibi daha alcak goniilli bir istir.

- Bu is acaba imkansiz bir tesebbils
mitdiir? Uzun zamanlar buna inanil-
madi degil, fakat bir asirlik mesai
kanaatlari eskikti. Canli mahlik-
larin ne malzemesi, ne de terkibi
ele avuca girecek bir gey degildir
Deniyorci
ki canlt bir hiicreyi igleten me-
kanizma emsalsizdir; halbuki hiz
her gin bir

parca daha nufuz ediyoruz. Bunun-

fikrinde bulunuyordu.

bu mekanizmaya

laberaber hayatin fizikogimik nev’-
inden tezahiirlerle farikalanahile-
cegini de diisiinmiyoruz.

Bizce canli mahliku terkip
eden fizikosimik Dbitiin seyler
malém olsa bile fizylojinin gene
bir mevuzu kalacak ve bu mevzu
caniy wmaklikun kendini muho-
faza ve idame elliven faaliyeli
olacaktrr. Canli bir hiicrede fabii
ve_roiomaiik bir surette tecelli
eden bu faaliyet, du halile bagka
h’ig bir yerde goriilmez. Hayati-
vatgilar bu hale bunye, yahut
Canly

tabil ve otomatik bir surette mu-

taaezuv derler. mahliku
hafaza ve idame ettiren amil iste
bu taazzuvdur.

Bu taazzuv kendisini mnasil
muhafaza ediyor? Iste fizyolojinin

Canh
karakteristik bunyelerini

bz meselesi; mahltiklarin
hangi

mekanizma ile muhafaza ettikle-
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rini tetkik etmek fizyolojinin va-
zifesidir.

Bu mnhafazamin  anlagilmasi
imkani olup olmadi1 meselesine
gelince biz bu muhafaza iktidar-
larins bunye haricinde degil bila
akis bunye iginde oldugu farazi-
yesini tercih ediyoruz; ¢iinkii aksi
faraziye miigahede ve tecriibeyi
imkénsiz birakan feyzsiz bir fa-

hakikat1
ifade etmese ve buna inansak bile

hakikat1 ifade ettigini muvakkat-

tan olsun kabule mecburuz, ¢iinki

razivedir. Bu faraziye

bagka suretle ¢alisamayiz.

Fazla olarak biz bu faraziyenin
bereketli olacagina seleflerimizden
daha cok kaniiz.

Yalniz en bityih gicliigii soy-
fizikgi maddenin
tetkik

mevzuunu bittiin hallerden gegire-

lemedik: bir
biitiin  hallerini eder ve
bilir. Bizim tetkik mevzularimiz
ise ancak hararet ve tazyikin dar |
hudutlar: icinde mevgvtturlar. Bir
hiicredeki sulp, mayi, gaz haller
def ve ictinabi miumkiin ‘olmayan'
hallerdedir, ve hiicre ‘hayeitma
has hakiki bilkuvve mevcutlarin
kaynag: bu hallerin mictemian
Dahasit

Bizim fizik ve kimyacilar gibi

bulunmalarindadir. var.

miinferit kuvvetler ve egsami
sirfa ile hi¢ isimiz yoktur. Bizim
isimiz, ki en mihim nokta bura-
dadir, «Sistemlersle, yani egsam

Sistemleri ve halat Sisterileridir.

Maltimdur ki
coktan beri Sistemlerin tetkikine

mihanik  ilmi



ﬁayat

Fikir hayatimz :
VI

Felsefede nas (dogma) mn

aksi, siiphe (Skepsis) dir. Birinde
fikirlerimizle arzularimiz, tema-
yiillerimiz, isteyerek ve istemi-
yerek,‘ bilerek ve bilmiyerek,

birbirile birlesmis, ve bu birles-

megi en iyi ifade eden miispet
bir hitkme sarlmstir: ikincisinde
ise temayiiller ve ihtiyaclar,
kendilerine istirahat ve inkisaf

mmkanlarim varecek fikir kalibim

bulmamslar; bir kahptan oteki-
ne gecerek, daima rahatsiz ve

daima yeni bir mesnet arayarak,
nihayet menfi bir hitkme biiriin-
miislerdir. Nasci ( dogmatique )
bir - goriig ile stiphect gorisi,
hitkiimlerinin degisir degismez
olmasiyla degil, belki sarih ve
miispet surette inanan zeka, ve

baslamig oldugu halde fizikogimi

buna heniiz yanasiyor. Ve bu yo-

lu ona gosteren de fiziyoloji ol-

mustur. Hem de canli mahlfikat
ecsam ve hAlat Sistemleri sabit

olmayip daima muhitin tesiri al-
_ tindadirlar. o

Fizikosiminin Sistemleri tet-
kika

mevzuunu kaybedecegi zannedil-

baglanmasile fizyolojinin
memelidir. Clinkii fiziyoloji alel-
itlak egsam ve hilat Sistemlerinin
belki
hususiligi olan Sistemlerin tetki-
kidir.
Sistemlerdir ki

zamla

ilmi olmayip, fevkalade

Bunlar o tarzda tertipli

otomatik bir ni-

isleme sayesinde kendi

ya ancak menfide kendini dinlen-

4

direbilen ve bunun i¢in Inanmi-

yor goziken zekdnmn eserleri
olmakla birbirinden ayrilabilir,
yani her ikisi de mnihayet bir
kitkme vasil olmugtur. Birinde
meveut bir ahenk,

zihin 1¢in

stekinde aramlan bir ahenk,
biitiin  diistince unsurlarma hu-
susi bir renk verir.

Iste bizde, bu iki tefekkiw
tarzindan birincisine Ziya Gokalp,
ikincisine lzzet bey en giizel
birer misaldir, zannederim. Ziya
bey, dogru buldugunu ispat ve
telkin etmek icin,, Izzet bey
ispata ve telkine Jayik bir sey
bulabilinek 1cin tefelsiif etmistir,
diyebiliriz. Bu bakima gire bu
makalemize kadar isimlerinden

kendilerine miimaseletlerini mu-

“hafaza ederler. Burada biitiin hadi-

seler birbirlerine kendiliklerinden
tabidirler. Bir tahrip burada bir

terkip faaliyetini harekete getirir
ve bu hareket muayyen bir an

siirer. Biyolojik taazzuvun farikasi

iste budur.  Asil fiziyoloji mevzuu

da budur.

Bu itibarla fiziyoloji aliminin
kafas: hususi bir sekil alir. Bir

hiicreyi tetkik ederken kendisine

hikim olan his, miitevazin hadi-

‘seler, mitevazin fiill ve tesirler

kargilikls tabiiyetler hissidir. Faa-
liveti bocalatan veya altiist eden
zuhurat tesir ve aksitesirleri gdz-
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- lar arasindaki

bahsettigim  miite fekkirlerimiz
arasinda Sekip beyi, Ziya beyin
tarzina bagl gormekle bir hata
yapmig olmayiz.

Izzet bey hakkindaki bu hiik-
miimiize delil istenirse, <Milliyet
nazariyeleri» ath kiiciik ve fakat

. niimune olacak kadar giizel ve

muvaffak eserinin mukaddeme-
sini gozden gecirmek kafidir.
«Hayatin gayeleri karsisinda bir
«nigin» veya «nasil» siialinl vaz-
etmek, fikir inceligine delalet
etse bile, kalp bozukluguna da
alamet sayilir; neticesi vahimdir.
Fakat bugiin, mazinin hayalle-
rini aramizda hala canlandiran

bir kac mubarek ruh istisna edi-
lirse, cogumuz bu kiifiir leminde
yasiyoruz.  Inanmadan  evvel

ler. Uzviyetlerin tetkikine geqil-
dimi tercih etti§i mevzular, cihaz-
_ miinasebetler,
bunlarin’ muvafakat ve mubaye-
netleri, bityiik nazim sistemlerdir.

Bu aldka, hiicre, cihazlar ve uz-
viyetlerle ugrasan fiziyolojistte
birdenbire taninan hususi bir ka-
fa yaratir.

Bu kafa vyalniz hak verilmis
bir kafa degil, ayni zamanda
miismir bir kafadir. Ona gore
« Basit » in hassasini « Mudil » ayan
eder, ve bu mudili bilmek haya-
tiyat ilimleri i¢in bir maya olabi-
lecegi gibi fizikogimi ilmine de
yeni yollar acabilir.
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