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Yagm ilerlemesiyle fizyolojik
takatn zaiflemesi ihtiyarligi tev-
it eder. Senelerin agirlig1 beden
‘ve rizh kuvvetlerinin inhitatlari,

araya marazi haller girmedikce.

tabii bir ibtiyarhiga tekabiil eder.
“Bu suretle husul bulan ihtiyarlik,
" e uzvi ne de ruhi bir marazdu.

{htiyarlhk ruhiyatile ilk ala-
" kadar olanlar ediplerle feylosof-
lardwr. Burada da edebi ve felsefi
- rubiyat, 1lmi ruhiyata takaddim
etmigtir.

ihtiyarligm normal bir surette
ihtiyarhik
Burada iste bu

sgéfimesi  normal  bir
ruliyatt getirir.
‘ihtiyarhk
~cevsal ve
‘Gtourdon’un «Journal de Psych-
ologie» [1b Mayis 1927] deki bir

- makl-

rubiyatuun  baglica

hususiyetlerini

makalesinden  tellusen

~edecegim,

Senelerin yiki altinda fizyo-
lojik  takatimz -
bunun neticesinde mazi ve istik-

tﬁkenmek‘ce ve

‘bale ait alakalarimzin gevgeye-

-vek bunlarin daha cok hale inti- -

Cbakimzi muhafazaya masruf

Paul
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kaldig: gorilmektedir. Bu hal,
az cok vuzuhle, ihtiyarlarm ¢o-
gunda goriildiiginden onlarm bu

suretle yalmz hali bizde hotbin

* oldukiar hissini tevlit eder. Hal-
“buki onlardaki bu ruhi hal <hot-
binlik» kelimesiyle degil <halei-

- bk

olunur. Ciinkii yalmz hali distn-

tabirile daha eyl tavsif

. mek seciyesi ihtiyarhkta son de-

tahakkuk etmistir.
Bu tfefsir dogru ise ihtiyarhk

recede

ruhunun,
ve miigkilatin birikmesinden iba-
ret olan normal tekamiild iki
merhale geg¢irir. Yalmz ihtryar-

larm ¢ogu birinci merhaleyl aga-

- madiklan igin ikinei merhale na-

dir ibtiyarlarda goriilebilir,
Birinei ibtiyarhk merhalesinin
farik sifati: abiiksabiik konugmak
ve geemig giinleri canlandirmak-
tir. Kuvvetlerinin tikenmege yiiz
tutmasiyle son giinlerinin yak-
laghgm hisseden adam, kendi-
sine artik ilelebet haram olmis
giinlerin hasret ve rikkatma dii-

gerek bagrim gayri suuri olarak

hakikati halde mevani

hiyatina dair

evvelce gectigi yollara cevirir.
Ruh burada hafiza zeminine ¢ika-
cak bir takattan henﬁz'mahrum
degildir; fakat bu ckig ve ma-
zinin hayallerine dalig bundan
boyle, tamamen akim ve yekna-
sak bir faaliyettir, ctinkii buular-
dan istikbal icin yeni tahayyil -
kombinezonlar: yapabilecek bir
halde degildir. |

Tkinci ihtiyarlk merhalesi

- halin hayatim1 yasamak, mezar

hayatmin sulh ve sikiinuna ha-
zirlanmaktir. Her seyden ve her-
kesten el ceken bu merhalede
ne mazi, ne de istikbale bakila-
madig1 gibi idrak edildigi dakika-
da unutulan tenbihlerden de bir
haywr yoktur. Hayat ve hassasiyeti
bu suretle cekilmis olan insan,
oliimiin ebedi hissizligine dogru
duygusuz ve bir lahzada dogup
bir lahzada olen hislerle ilerler.
Sureti kat'iyede itiyat zeminine
dismiis olan bu ruhun ahval
ve zamanm davetlerine cevap

verecek bir iktidar: kalmamsgtir.
O, simdi eski tecriibelerinin ku-

sifatim izafe icin sebep goste-
rilecek, velev ki mimnferit ol-
sun, hi¢ bir hadise zikredil-
mez. Saiki ne olursa olsun, bu
" pir hakikat, bir vakiadir. Ihti-
mal bundan dolayidir ki, ede-
biyatumizla mesgul olan tiirk

teskere ve tarihniivisleri ka-
din sairlerimiz lizerinde fazla

durmak liizumunu hissetmiye-

v'v‘-vvvwvvvvvvWv'wvvv'vvv——"vvvv—rvvvwvvvvv‘-vvvvvvvvvvvvv—'v"vvv

1smler1m kayt ile 1kt1fa eyle—
mislerdir,

Mamatfi, ister kadir ve ha-
kim, ister vazi ve aciz olsun,
edebiyat tarihimizin sayfalari-
nda her halde bir ka¢ kadin
simasmin aksi vardir. Edebi-
yat tarihimizin biitiin devireleri
ve safhalariyle tenviri igin,
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kiymetleri mahdut, mevkileri
kiiciik olmakla beraber, bun-
larn da tetkiki zaruri goriniir.
Bu itibarla Seher Aptali, on-
lardan biri olarak kaytederek,
ismine dikkati celbetmekte

mahzur tasavvur etmiyoruz, -

MEHME1 HALIT
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Say1 -
rulms makinasi iginde yasamak-
tan baska bir sey yapamayan
bir adamdir.

Elhasil normal 1ht1ya1hk ru-

hunda narazi bir bunama zafiyeti -

belki teessiiri ve zihni

faaliyetlerle

degil,

hafizanmn umumi

bir mahdudiyeti vardir. Bunun da

sebebi dimag ve uzviyeite sene-
lerin  yigdig fizyolojik sarkinti-
lardir. Ihtiyarhik bas gostermege
baslayinca insamn alakasi bila-
ihtiyar kendi mazisine ve bizzat
kendine katlaniyor. Yeni mef-
humlar teskil ve tespit edebilmek
icin pek takatsiz kalan son faa-
liyet bakiyyeleri, eski hatiralarin
hemen |
gibi
Hatiralarm

kendiliginden
kolay islerde kullambyor.
isticlabi
bozulmuyor; fakat bunlann za-

kabiliyeti

man ve mekanlarim tespit etmek

iktidar: kalmiyor. Evvelce imal

edilmigs prensiplerden suurlu bir

surette miilhem hatti haraketler
icinde gecen bu devre ihtiyarhgm
lahzavi hassasiyetcikler ve abuk-
sabukliklar devresidir.

Daha sonra mahlakat ve mev-
ciidattan tamamiyle el cekmek,
yaganilan  hatiralar
unutmak ve
etmemek Artik

bas . gosterir.

muhayyile ve hafizasiz

kiim olarak otomat bir makina-

nin dilygusuzlugu ve itiyaﬂarmm |

bundanbdyle hi¢ degismeyecek
olan kurulmus carklar: icindedir.
Bu ikinei devre ihtiyarhgm
sttkiin ve halin doamla damla

yasanmast devresidir.

Evveldenberi siir ve edeblyatl
alakadar etmis ve daha eyi
malim olan devre; ilk ihtiyarlik

devresidir.

surette

isticlabr

lahzada
istikbale hi¢ tasa

olan
bu adam, ebedi bir <hal»e mah- -

XIX uneu astn Fransiz edip-
lerinden  Charle
biatin ihtiyarlara ihsan ettigi en
tath imtiyaz, cocukluk intibala-
i son derecede kolayhkla ya-

- kalamalaridir. Bu istirahat ¢agin-

daki hayat akigi binlerce kivri-

mlardan sonra sathi maili, ken-

disini faydasiz bir seyahatta igkal

etniis olan her tirli manilerden

nihayet kurtarip menbax civarla- '_
berrak bir

rina kopliksiiz  ve
| yaklastirmis ve burada
sahillerine evelce aksetmis olan

ilk golgeleri durgun ve sakin

sularinda bir daha aksettirmeden
gozden kaybolmamusg bir Hmaga*. :

benzer.»

Intiyarhk ruhunun  son ta-

Nodier” bu
devreyt §6Y16 tasvir ediyor: «ta-

‘in’ikaslarin,

H ayat

havvulunu de ifade . etmek 1@111' |

bu hayali tamamlamak lazimdar.

Ihtivarlayan hayat wmag, kendi

mazisi diyarma bu surett don-

diikten sonra artik 1lerlemekten o

kesﬂrmg ve istikbale kargi bir-

dénbire higsiz  kalmis
<halre avdet eder. Bir vakitlar
dag tas asnus, ve kayalarla car-

pistp kopiirdiikten sonra geldigii

_yerlere : argln ve durgun bir
‘halde dénmiis olan hayat irma--

& simdi artik akmayan donuk, -
gayriseffaf ve kaypak sathmndan
gittikee
alaca karanhklarm

sahilleri

artan bosluklar: icinde, her geyin - 3'

sinesinde csilindigi oliim gecesine
- gonderiyor. '

MUSTAFA §EK1P

KAFAMDA (HTILAL

Birden, pash bir canin ipini bir kadit el,"
Cekti, ¢ekti baglanmig bir canavar gayzyle:
~ Sonra bir duvar ¢okti, parcaland: bir heykel;

. Dik daglardan koparak geldi sonsuz hiziyle,

Tam yedi kat sedini yikti bendin sular;

Isli goyiisler sarap gipi icti rilzgér...

Kalplerin atesinde kizdirild: demirler, ;
Kirildi demirleri yassiltan silindirler.. | !

Alevlendl yanaklar

Seslendi birbirine bin hazla: Yuru yiird,

- Diye- kansiz dudaklar..

Sonuncu dinamonun da bitince kémiirt,

Bir viicudiin ansizin tas kesilmesi gibi,
~ Sehir birden derin bir karanhga goémiildii..
Her kaldirm taginda sanki bir baykusg gildi:

Kérler, topallar, aclar...

Bir singin ucunda

Bir pagavra halinde siiriiklediler Rabbi;
Mukaddes yapraklar herbiri avucunda

Burusturdu firlatti .

|

Bagird, klrdl attl

Dagildi bu tabloya sonra soluk bir duman:
Bir g4l nasil acarsa fidandaki koncadan,
Bu haile iistiinde agir agir belirdi;

~ Yiiziin bir sifa gibi bu kanh gehre girdi...
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olarak

~ belirsizlegen .
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