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IGDIR INTERNATIONAL CONFERENCE ON MULTIDISCIPLINARY STUDIES

DORT TEMEL ERDEM BAGLAMINDA GAZZAL{’NIN INSAN VE AHLAK
ANLAYISI

Dr. Ogr. Uyesi Habib SENER

Kafkas Universitesi, ilahiyat Fakiiltesi, habibsener@gmail.com

OZET

Gazzali’ye gore, yeryliziindeki en degerli varlik olan insan, gozle idrak edilen bedenden ve
basiret ile idrak edilen nefs ve ruhtan yaratilmistir. Bu durum, insanin zahiri ve batini olmak
iki lizere yOniiniin bulundugunu ortaya koymaktadir. “Halk” ve “hulk” kavramlarmnin
analizinden yola ¢ikan Gazzali, halk kavramui ile insanin zahiri stretinin, hulk kavrami ile de
batini siiretinin kastedildigini ifade etmektedir. Insanin hem zahiri hem de batini yoniiniin bir
sekli ve sireti vardir. Bunlar da giizel veya ¢irkin diye nitelendirilir. Bir kisinin halki ve hulku
giizel denildiginde kastedilen sey onun hem zahirinin hem de batininin giizel oldugudur.
Basiretle algilanan nefsin, gozle algilanan bedenden daha Onemli oldugunu sdyleyen
Gazzali’ye gore, ahlak, nefsin keyfiyetinden ve insanin batini sdretinden ibarettir. Insanin
zahirl sOretinin giizelligi i¢in biitlin organlarinin ayni oranda gilizel olmasi1 gerektigi gibi
ahlakin milkemmel bir hale gelmesi i¢in de batindaki ilim, gazap, sehvet ve adalet gii¢lerinin
dengeli ve uyumlu olmas1 gerekir. Buna gore, giizel ahlakin asli olan erdemler; hikmet,
secaat, iffet ve adalettir. Digerleri ise bunlarin dallaridir. Dort erdemde itidal halinin
miikkemmelligine ulagsan sadece Hz. Peygamber’dir. Gazzali, zahiri yaratilis1 degistirmenin
miimkiin olmadigi gibi batini yaratilisin da degistirilemeyecegini 6ne siirenlere karsi ¢ikarak
riyazet ve miicdhede yoluyla ahldkin degistirilebilecegini kabul etmektedir. Ahlakin
degismeyecegini iddia edenlerin yanildiklar1 noktalardan birisi de, onlarin sehvet ve 6tke gibi
insanin asli yaratiligindan kaynaklanan 6zelliklerin biitliniiyle ortadan kaldirilmasi gerektigine
dair goriisleridir. Bu bildiride, dort temel ahlaki erdem baglaminda Gazzali’nin, insan ve
ahlak hakkindaki goriisleri incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Gazzali, Insan, Ahlak, Hulk, Halk, Zahir, Batin, Erdem.
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GIRIS

Insan, “akli olan canli varlik”, “cevresini degistirebilen, diinyaya ve evrene agik olan, konusan
ve yaratict diisgiinme yetenegi olan, deney diinyasini asabilen, kendinin ve evrenin bilincine
varmis olan, eylemlerinden sorumlu olan varlik” olarak tanimlanmaktadir.” Ahlak ise “belli
bir donemde belli insan topluluklarinca benimsenmis olan, bireylerin birbirleriyle iligkilerini
diizenleyen toreye uygun davranis kurallarinin, yasalarinin, ilkelerinin ‘[oplaml,”2 “insanlarin
kendisine gore yasadiklari bir ilkeler toplulugu, kurallar toplami™ gibi anlamlara sahiptir.
“Ahlaki olanin 6ziinii ve temellerini arastiran bilim, insanin kisisel ve toplumsal yasamindaki

s, 4

ahlaki davraniglar1 ile ilgili sorunlar1 inceleyen”; ™ “iyinin ne oldugunu, insanin neyi
yapabilecegini sorusturan felsefe”; ° “insan iliskilerinde iyi ile kétii, dogru ile yanls,
sorumluluk ile sorumsuzluk nitelemelerinin gegerlik olgiitlerini belirlemeye, yerlesik davranis
kurallarini irdelemeye yonelik kavramsal ¢oziimleme™® ye de ahlak felsefesi denilir.

Ahlak literatiirindeki en temel kavramlardan olan erdem, “ahlaki yetkinlik, iyiye yonelis ve
kotiiden kagisin getirdigi ruhsal saglamlik, diisiincede ve davranista iyi niteliklerin bir araya
gelmesiyle belirgin bir ahlaki olgunluk durumu”dur.’ Fazilet/erdem kelimesinin ahlaki
erdemleri ifade eden bir terim olarak kullanilmasi felsefi kiiltiirle birlikte baslamistir. islam
diisiincesinde ilk Islam filozofu Kindi, Platon’dan beri devam eden anlayisa uygun olarak
ruha (nefis) ait dort temel faziletten/erdemden; Aristoteles’in ahlaki goriislerinden hareketle
bu temel faziletlerden her birinin fazlalik ve eksiklik seklindeki iki asir1 ucun ortasi
oldugundan s6z etmistir.? islam filozoflar1 ahlaki erdemlerde Yunan filozoflarindan istifade
etmelerine ragmen onlar1 ayni sekilde tekrar etmemislerdir. IslAim filozoflarmin ahlaki
erdemlerde orijinal sayilacak katkilari olmustur.’ Bu filozoflardan birisi de Gazzali’dir. Bu

bildiride dort temel erdem baglaminda Gazzali’nin insan ve ahldk anlayis

degerlendirilecektir.

Bedia Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii, Tirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara 1975, s. 98.

Akarsu, Felsefe Terimleri Sozliigii, s. 13.

Ahmet Arslan, Felsefeye Giris, Adres Yayinlari, Ankara 2011, s. 132.

Akarsu, Felsefe Terimleri Sozligii, S. 68.

Siileyman Hayri Bolay, Felsefi Doktrinler ve Terimler Sozliigii, Ak¢ag Yaynlari, Ankara 1999, s. 6.
Cemal Yildirim, Ansiklopedik Cagdas Felsefe Sozliigii, Doruk Yayimcilik, Ankara 2004, s. 9.

Afsar Timugin, Felsefe Sozliigii, Bulut Yaynlari, Istanbul 2004, s. 194.

Mustafa Cagrici, “Fazilet”, DIA, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, istanbul 1995, 12/269.

Mehmet Aydin, “Ahlak”, DIA, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Istanbul 1989, 2/11.
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GAZZALP’DE INSAN VE AHLAK

Gazzali’ye gore, en degerli varlik insandir. Insandaki en serefli bilesen (ciiz) de kalp/ruhtur.
insan ruh ve beden olmak iizere iki asildan meydana gelmistir.®® Allah, insani cisim ve
nefs/ruh olmak iizere iki farkli seyden yaratmistir. Cisim; karanlik, yogun, olus ve bozulusa
tabi, organik ve kimyasal bilesimlerden olusan, varliginin devamini harici faktorler
olmaksizin saglayamayan birlesik bir yapidir. Ruh ise nurlandiran/nurlu, idrak eden, 6zne,
hareket ettiren, etkili, cisim ve organlar1 tamamlayan tek bir cevherdir.'! Dolayisiyla insanin
zahirl ve batini olmak iizere iki yonii vardir. Insanin zahiri yonii gdzle goriilebilen bedenidir.
Onun batini yoni ise nefsi, ruhu veya kalbidir.*?

Gazzali, insan kalbinin fiziki gozle goriilen ve kalp goziiyle goriilen olmak fizere iki cesit
giicli oldugunu ifade etmektedir. Kalbin gozle goriilen giicleri; el, ayak, goz, kulak, dil ve
diger zahiri organlardir. Bu organlarin tiimii kalbin emrinde ve hizmetindedir. Bu organlarda
tasarrufta bulunan ve onlar1 yonlendiren kalptir. Zaten bu organlarin yaratilis itibariyle kalbe
kars1 gelmeleri miimkiin degildir.13

Insani bu diinya hayatinda yasamin siirdiirmesi ve ahiret hayati icin yapmas1 gereken seyleri
yapmasi beden vasitasiyla olduguna gore kalp, ait oldugu bedenini korumalidir. Bu ise beden
icin gerekli gidalarin alinmasiyla ve zararli olan seylerin bedenden uzaklastirilmasiyla
miimkiindiir. Beden i¢in gerekli olan giday: alabilmesi i¢in kalbin iki farkli giice ihtiyaci
vardir: Birincisi, batini gii¢ olan nefsani arzudur (sehvet). Ikincisi ise zahiri gii¢ olan el, ayak
vb. organlardan olusur. Bundan dolay1 kalbin muhtag oldugu nefsani arzulari (sehevat) kalpte,
bu giiciin isteklerini yerine getirecek organlar ise bedende yaratilmigtir.™

Kalbin kendini tehlikelere karsi korumasi i¢in batin ve zahir olmak iizere iki ayr1 giice daha
ihtiyact vardir. Batini ordu gazaptir (6fke) ve bu sayede insan tehlikeli seylerden korunur.
Zahir olan ise gazabin geregini yerine getiren el ve ayak gibi araglardir. Kisaca ifade edilecek

olursa insanda “ilim”, “6fke” (gazap), “arzu” (sehvet) ve bu ii¢ gili¢ arasinda “adalet” giicii

1 imam-1 Gazzali, Marifetullah, ¢ev. Vanli Mustafa Efendi/Osman Yolcuoglu, Ehil Yayincilik, Istanbul 2017,

S. 50, 111; Gazzali’nin; ruh, ruhun varligi, ruhun mahiyeti, ruhun ¢esitleri ve giigleri, ruh-beden iligkisi
hakkinda ayrintili bilgi igin bk. (Ruhattin Yazoglu, Ruh, Oliim ve Otesi -Gazali Uzerine Bir Arastirma-, iz
Yayincilik, Istanbul 2007, ss. 39-74).

Imam Gazzali, Tevhid ve Lediin Risdleleri, ¢ev. Serkan Ozburun, Yusuf Ozkan Ozburun, Furkan Basin
Yayn, istanbul 1995, s. 73.

Imam Gazzali, Kimyd-y1 Saddet, gev. Ali Arslan, Atag Yayinlari, Istanbul 2017, s. 28.

Ebt Himid Muhammed b. Muhammed el-imam el-Gazali, /hydu ‘Uliimi’d-Din, Daru Ibn Hazm, Beyrut
2005, s. 879.

* [hydu ‘Uliimi’d-Din, Thyd'u ‘Ulimi’d-Din (Huzur Yayinevi, Istanbul 1998) adiyla Sitki Giille tarafindan
ve Thydu ‘Ulimi’d-Din (Bedir Yaymevi, Istanbul 2002) adiyla Ahmed Serdaroglu tarafindan Tiirkge’ye
gevrilmistir. Arastirmamizda bu iki ¢eviriden eserin Arapga orijinaliyle karsilastirmali olarak
yararlanilmistir.

Y Gazali, Ihydu ‘Ulimi’d-Din, s. 880.
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olmak iizere dort gii¢ vardir. Ofke ve sehvet giicii insanmn yasamimi korumasini ve
siirdiirmesini saglarken, ilim 6zelligi sayesinde insan hem diinya hem de ahiret ile ilgili isleri
ve akli gergekleri bilir. Adalet giicii ise bu ii¢ gii¢ arasinda dengeyi saglamaya yoneliktir. ™
Gazzali’ye gore, dort unsurdan ikisi 6fke ve sehvet hayvanlarda da vardir. Dolayisiyla
hayvanlar1 harekete geciren etkenler sadece sehvet ve 6fkedir. Hayvanlarin hareketlerindeki
noksanligin nedeni de sehvet ve Ofkenin gereklerine yonelik olmasindan dolayidir.
Hayvanlarin akli olmadigi i¢in onlarin sehvet ve 6fkenin gereklerine muhalif isler yapmalari
mimkiin degildir.16 Insanin ¢ocukluk déneminde varligina hakim olan unsurlar da sehvet ve
ofkedir. Insan olgunlastik¢a, akli melekelerini kazandik¢a bu durum degisecek, sehvet ve dfke
giiciiniin etkisi azalacaktir.'” insan akla sahip oldugu i¢in hayvanlardan ustindiir. Insan akil
yetenegi ve ilim elde etme 6zelligiyle hayvanlardan ayrilir. Allah, insanda ilimler yaratirken,
hayvanlarda yaratmaz. Insan kalbi ilim ve irade ozelligi sayesinde diger canlilardan
aylrllmaktadlr.18

Gazzali, “halk” ve “hulk” kavramlarini agiklarken bunlari insanin zahirl ve batini yoni ile
iligkilendirmektedir. Bir kisinin halki ve hulku giizel denildiginde kastedilen sey onun
batininin ve zahirinin gilizel oldugudur. Halk kavrami ile zahiri stret, hulk kavrami ile batini
stiret kastedilir. Clinkii insan gozle idrak edilen bedenden ve basiret ile idrak edilen nefs ve
ruhtan meydana gelmistir. Her birinin bir sekil ve sireti vardir. Bunlar da giizel veya
cirkindir. Basiretle algilanan nefs gdzle algilanan bedenden daha 6nemlidir. Bundan dolay:
Allah, Kur’an-1 Kerim’de de belirtildigi gibi,19 ruhu kendisine nispet etmistir. 20

Gazzali’ye gore, ahlak, nefsin keyfiyetinden ve insanin batini slretinden ibarettir. Zahiri
stiretin giizelligi i¢in sadece goz, agiz, yanak ve burun gibi organlarin giizelligi yeterli
olmayip, biitiin organlarin ayni1 oranda giizel olmas1 gerektigi gibi giizel ahlakin miikkemmel
bir hale gelmesi i¢in de batindaki dort unsurun kusursuz olmasi gerekir. Bu dort unsur dengeli
ve uyumlu olursa giizel ahlak ortaya ¢ikar. Biitiin giizel huylar bu dort temelin dengeli (itidal)
olmast durumundan meydana gelir.21 Gazzali, giizel ahlaki ilim, 6tke (gazap), arzu (sehvet) ve

adalet giiciiniin dengeli ve uyumlu olmasina baglamaktadir. Bu dort unsur dengeli ve uyumlu

> Gazali, Thydu ‘Ulimi’d-Din, s. 880, 882, 935.

% {mam-1 Gazzali, Esmdii I-Hiisnd Serhi, gev. M. Fersat, Fersat Yayinlari, Istanbul 2005, ss. 45-46.

Y Gazali, Esmaii’l-Hiisnd Serhi, s. 46.

8 Gazali, Ihydu ‘Ulimi’d-Din, ss. 100-101, 884.

9 Hani rabbin meleklere demisti ki: ‘Ben ¢gamurdan bir insan yaratacagim. Ona tam seklini verip ruhumdan da
iifledigim vakit hemen onun i¢in secdeye kapanin.”” Sad, 38/71.

Gazali, Ihydu ‘Uliimi’d-Din, s. 934; imam-1 Gazali, Islam Ahldki, gev. AKif Nuri Karcioglu, Sinan Yaynlari,
Istanbul 1996, ss. 50-51.

2 Gazali, Ihydau ‘Ulimi’d-Din, s. 935, 936.
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oldugu zaman hikmet, secaat, iffet ve adalet olmak {iizere dort temel erdem ortaya
cikmaktadir.

[lim giiciiniin giizelligi ve uygunlugu, sdzlerde dogru ile yalani; itikadi konularda hak ile
batili; fiillerde ise giizel ile ¢irkini kolay bir sekilde ayirt edilebilecek bir duruma gelmesidir.
Bu gii¢ uygun/dengeli oldugu zaman kendisinden hikmet ortaya ¢ikar. Hikmet, biitiin iradeli
fiillerde dogru ile yanlis1 idrak eden nefsin bir halidir. Kotii amaglar dogrultusunda kullanilan
ilmin/hikmetin ifradina hubs (kotiiliik, serlilik) ve cerbeze (aldaticilik, kurnazlik); tefridine ise
beleh (aptallik) denir. Bu ikisinin ortasina ise hikmet adi verilir.??

Ofke (gazap) giicliniin giizelligi, onun ortaya ¢ikmasinin ve kaybolmasinin hikmete uygun
olmasindadir. Ofke giiciiniin giizelligi ve itidali secaattir. Secaat dfke giiciiniin atilganlhik ve
cekingenlik hallerinde akla boyun egmesidir. Secaat huyundan comertlik, cesaret, yigitlik,
nefsi maglup etmek, tahammiil, hilm, kararlilik, 6fkesine hakim olma, agirbaslilik, dostga
davranmak ve benzeri seyler ortaya ¢ikar. Secaat oviilen ahlaktir. Ofke giicii itidal halinden
asiriliga yonelirse saldirganlik (tehevviir); zayifliga ve noksanliga yonelirse korkaklik (clibn)
ve zayiflik (havvar) diye isimlendirilir.?®

Sehvet giicii hikmetin, akil ve dinin emirleri dogrultusunda kullanilmalidir. Bu gii¢ akil ve
dinin emirleri dogrultusunda kullanildig: takdirde sehvet giiciiniin itidal hali olan iffet ortaya
cikar. Iffet, sehvet giiciiniin akil ve din disipliniyle egitilmesi demektir. Iffet huyundan
comertlik, haya, sabir, miisamaha, kanaat, vera‘, letifet (yumusaklik), yardim, zerafet
(incelik) ve tokgdzliiliik ortaya cikar. Iffetin ifrat veya tefrit halinde ise, hirs, aggdzliiliik,
hayasizlik, sinsilik, ¢ikarcilik, cimrilik, riya, rezillik, edepsizlik, faydasiz islerle mesgul
olmak, yaltaklanma, haset, alaycilik, zengin kisilerin yaninda kendini kii¢iik gérme, fakirleri
hor gorme ve benzeri kotiiliikler ortaya ¢ikar. Sehvet giicii itidal halinden asiriliga yonelirse
hirs (sereh); zayifliga ve noksanliga yonelirse donukluk (ciimfid) diye isimlendirilir. Oviilen
itidal halidir ve erdem olarak degerlendirilen nitelikler de bunlardir. iki asir1 ug yerilmistir ve
rezilet olarak nitelendirilmistir.24

Adalet giictiniin giizelligi ise sehvet ve ofkeyi dinin emirleri altinda diizene koymasidir.
Adalet 6fke ve sehveti yoneten ve bu ikisini hikmetin gereklerini yapmaya tesvik eden ve

onlar1 rahatlik ve daralma anlarinda hikmete gore kontrol eden nefsin bir hali ve giiciidiir.

22 Gazali, Ihydu ‘Ulimi’d-Din, ss. 935-936.
2 Gazali, Ihydu ‘Ulimi’d-Din, ss. 935-936.
* Gazali, Ihydu ‘Ulimi’d-Din, ss. 935-936.
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Erdemler igerisinde adaletin asir1 uglar1 yoktur. Ciinkii adalet ortadan kalktigi zaman onun
asir1 ve eksik yonleri de kalmaz. Adaletin sadece zitt1 vardir o da zuliimdiir.”

Gazzali’ye gore, kendisinde dort 6zelligin yani hikmet, secaat, iffet ve adalet erdemlerinin
bulundugu insan mutlaka giizel ahlaklidir. Dolayisiyla giizel ahlakin asli bu dort erdemdir.
Digerleri bunlarin dallaridir. Dort erdemde itidal halinin miikemmelligine ulasan sadece Hz.
Peygamber’dir. Hz. Peygamber’den sonra diger insanlarin erdemlere yakinlik ve uzakliklarina
gore dereceleri farklidir. Bu huylarda Hz. Peygamber’e yakin olanlar, yakinlik derecelerine
gore Allah’a yakin olurlar. Bazen de insanlarda bu ozelliklerden sadece bir kismi dengeli
olarak bulunabilir. Onlar da kendilerinde bulunan 0&zellige gore giizel ahlakli olarak
nitelendirilir. Ahlakta istenilen seyin itidal derecesi oldugunu belirten Gazzali, bunu Kur’an-1
Kerim’e dayandirmaktadir. Ornegin, comertlik dini agidan dviilen bir huydur ve savurganlik
ile cimrilik arasinda yer alir. Kur’an-1 Kerim’de comertlik oviilmiis,? cimrilik ve savurganlik
ise yerilmistir.”” Kur’an-1 Kerim’de, ayrica yemek yeme arzusunda oburluk ve donukluk

® vurgulanmistir.”®

arasindaki itidal derecesi’
Gazzali, Hz. Peygamber’in itidal derecesini tavsiye etmesinin bir sirr1 ve hakikati oldugunu
ifade etmektedir. Ciinkii mutluluk kalbin diinya engellerinden kurtulmasina baglidir. Kur’an-1
Kerim’de de kurtulug kalp temizligine baglanmustir. * Cimrilik ve savurganlik diinya
engellerine 0rnek olarak verilebilir. Kalbin esenlik icerisinde olmasi i¢in insanin iki asiri
huydan kurtulmasi gerekir. Yani insan ne mala yonelmeli ne malint harcamaya ne de elinde
tutmaya hirslt olmalidir. Mali elinde tutmaya c¢alisan kisinin kalbi cimrilige, mali harcamaya
calisan kisinin kalbi de savurganliga alisir. Kalbin miikemmelligi bu iki nitelikten biitiintiyle
arindirilmasindadir. Comertlik, cimrilik ile savurganlik; secaat, korkaklik ile saldirganlik;
iffet, acgdzliiliik ve hirs ile donukluk arasindaki bir haldir. Diger huylarin degerlendirilmesi
de bu sekilde yaplhr.31 Gazzali, ahlakta istenilen seyin itidal derecesi oldugunu agikladiktan
sonra ahlakin degisip degismeyecegine dair goriisleri ele almaktadir.

Gazzali, riyazet, miicahede, nefsi arindirma ve ahlaki diizeltme kendilerine agir geldigi ve

kendi noksanliklarin1 gormedikleri i¢in bazi insanlarin ahlakin degismeyecegini iddia

® Gazali, Ihydau ‘Uliimi’d-Din, s. 935.

% “Yine o iyi kullar, harcama yaptiklar1 zaman ne sagip savururlar ne de cimrilik ederler; harcamalar1 bu ikisi

arasinda makul bir dengeye gore olur.” Furkan, 25/67.

“Eli sik1 olma, dlgiistizce eli agik da olma; sonra kinanacak, kendi kendine hayiflanacak duruma diisersin!”

Isra, 17/29.

“Ey Ademogullar1! Her namaz kilacagimzda giizelce giyinin, yiyin igin fakat israf etmeyin. Ciinkii Allah

israf edenleri sevmez.” A’raf, 7/31.

" Gazali, [hydu ‘Ulimi’d-Din, ss. 935-936, 939; Gazali, Isldm Ahldk, ss. 67-68

%0 “Insanlarn diriltilecegi giin ve Allah’a temiz bir kalple gelenler disginda malin da gocuklarin da fayda
vermeyecegi giin beni mahcup etme!” Suara, 26/87-89.

81 Gazali, Ihyau ‘Uliimi’d-Din, s. 939.
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ettiklerini ifade etmektedir. Onlar ayrica ahlakin degismeyecegine dair iki delil One
siirmiislerdir. Birinci delilleri sdyledir: Insanin bedeni (halk1) zahiri stireti, ahlaki (hulku) ise
batini siretidir. Zahiri yaratilisi degistirmek miimkiin degildir. Ornegin, kisa boylu bir kisi
kendini uzun boylu, uzun boylu bir kisi de kendini kisa boylu yapamaz. Cirkin birisi de
seklini giizellestiremez. Iste bunun gibi batini ¢irkinlik de degistirilemez.*

Ahlakin degismeyecegini iddia edenlerin ikinci delilleri ise sudur: Giizel ahlak sehvet ve
ofkeyi engellemekle miimkiindiir. Oysa uzun miicadhedeler sehvet ve ofkenin mizagtan
kaynaklandigin1 ortaya koymustur. Dolayisiyla bunlarin insandan ayrilmasi s6z konusu
degildir. Bununla ugrasmak zaman kaybidir. Ciinkii istenilen sey kalbin diinya hayatinin
hazlan ile baglantisim kesmektir. Boyle bir seyin yapilmasi ise imkansizdir.*® Gazzali,
ahlakin degismeyecegine dair One siiriilen iki delilin gegersizligini ortaya koymaya
calismaktadir.

Gazzali’ye gore, eger huylar (ahlak) degisiklige uygun olmasaydr oglitler ve egitim gegersiz
kalirdi. Ayrica Hz. Peygamber, “ahlakiniz1 giizellestirin™ seklinde bir tavsiyede bulunmazdi.
Hayvanlarin bile huylarmi degistirmek miimkiin iken insanin ahlakinin degismeyecegini
sdylemek yanlistir. Ornegin, yabani bir hayvan olan dogan evcillestirilebilir; kdpek av igin
egitilebilir ve at dik bagliliktan uysal bir hale getirilebilir. Bunlarin tiimii huylarin degisimini
acikca g(')stermektedir.34

Varligr eksiksiz (kdmil) ve noksan olanlar seklinde iki kisma ayiran Gazzali, buradan
hareketle ahlakin degisebilecegini somutlastirmaya caligmaktadir. Ona gore, varlig1 eksiksiz
olanlar; gok ve yildizlar, bedenin i¢ ve dis organlari ve diger hayvanlardir. Bunlarin aslinda ve
ayrintilarinda insanin miidahalesi ve iradesi yoktur. Varlig1 noksan olanlar ise bazi sartlarin
bulunmasi sartiyla miikemmellik derecesine c¢ikabilirler. Noksan yaratiligta yaratilan
varliklardan bazilar1 da insanimn iradesine baglanmistir. Ornegin, bir hurma ¢ekirdegi uygun
sartlarda yetistirildigi zaman hurma agaci olacaktir. Ancak ne yapilirsa yapilsin bir hurma
cekirdeginden elma elde edilemez. Hurma ¢ekirdegi 6rneginde oldugu gibi 6fke ve sehvet
huylar1 da baz etkileri kabul eder bazilarin1 da kabul etmez. Insan hicbir iz kalmayacak
sekilde ofke ve sehveti engellemek ve ortadan kaldirmak istese de buna gii¢ yetiremez. Onlar
ancak riyazet ve miicahede yoluyla kontrol altina alabilir. Zaten insandan istenen budur.*
Gazzali’ye gore, insanlar yaratilig itibariyle farklihlk arz etmektedir. Bundan dolay1

bazilarinda huylarin degisimi hizli gerceklesirken bazilarinda degisim yavastir. Bunun da iki

2 Gazali, [hydu ‘Uliimi’d-Din, s. 937; Gazali, Islim Ahldku, s. 62.

% Gazali, [hydu ‘Ulimi’d-Din, s. 937.

¥ Gazali, Ihydau ‘Ulimi’d-Din, s. 937; Gazali, Isldm Ahléku, ss. 62-63.
% Gazali, [hyau ‘Ulimi’d-Din, ss. 937-938.
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nedeni vardir: Birincisi, yaratilisin aslinda bulunan egilimlerin gilicii ve bunlarin varligini
siirdiirmesidir. Ornegin, sehvet, dfke ve bilyiiklenme her insanda mevcuttur. Bunlarin i¢inde
degisimi en zor olan1 sehvet giiciidiir. Cilinkii ilk 6nce var olan gii¢ odur. Cocuk baslangicta
sehvet (arzulamak, istemek) duygusu ile yaratilmistir. Cocukta yedi yasindan sonra 6tke giicii
ve sonrasinda ise temyiz giicii ortaya ¢ikar. Ikincisi ise insanmn bir huyun giizel ve hos
olduguna inanmast ve onun gerektirdigi eylemleri ¢okca yapmasi sonucunda o huyun
kendisinde giiclenmesidir. Gazzali, ikinci agidan insanlar dért grupta ele almaktadir.*®

Birinci grupta, hak ile batilin ve giizel ile ¢irkinin ayrimini yapamayan, yaratildigi sekilde
biitiin inanglardan soyutlanmis halde bulunan, hazlarin pesinden gitmemis, nefsani arzulari
tamamlanmamis kigiler yer almaktadir. Bunlar tedaviye hizli bir sekilde cevap verirler.
Bunlarin bir egiticiye, yol gostericiye ve kendilerini miicahedeye yonlendirecek birine
ihtiyaglar1 vardir. Boylece onlarin ahlaki kisa bir zamanda giizellesir.37

Ikinci grupta yer alanlar, girkinin ¢irkin oldugunu bildikleri halde salih amelleri aligkanlik
haline getirmemis, kotii amelleri kendilerine gilizel goriinen, nefsani arzulari (sehvet)
kendilerini kapladigi i¢in dogru bir bakis agisina sahip olmayan ancak amellerdeki kusurlarini
da bilen kisilerdir. Bunlarm tedavi edilmeleri birinci gruba gore zordur. Oncelikle onlarin
nefislerinde koklesen seylerin ¢ikarilmasi gerekir. Ciinkii ahlaki kotiiliikler aliskanlik haline
gelmistir. Daha sonra nefislerine kurtuluslart i¢in gerekli olan sifatlar yerlestirilmelidir.
Bunlar genelde egitime elverisli konumda olduklar1 i¢in ciddi bir egitim sonucunda
diizelebilirler.*®

Ucgiincii grupta, ¢irkin huylarin yerine getirilmesi gereken giizel gérev olduguna inanan,
bunlar1 hakikat ve gilizel goren ve bu sekilde egitilen insanlar yer alir. Cok az bir boliimii harig
olmak tizere sapkinliklari kat kat arttigi i¢in onlarin tedavi edilmeleri ve davraniglarinin
diizeltilmesi neredeyse imkansizdir.*

Dordiincii - grupta ise diinyaya geldigi andan itibaren bozuk diisiinceler dogrultusunda
yetistirilmis ve bunlar yaparak egitilmis, fazileti kotiilikklerin ¢coklugunda ve insanlara zarar
vermede goren, yaptiklariyla 6viinen ve biitlin bu koétiliiklerin kendi degerini artirdigini
zanneden kisiler yer alir. Diizeltilmesi en zor olan grup budur. Birinci gruptakiler, cahil; ikinci
gruptakiler, cahil ve sapitmig (dalle); liglincli gruptakiler, cahil, sapitmis ve glinahkar (fasik);

dordiincii gruptakiler ise cahil, sapitmis, giinahkar ve kotii niyetlidir (serir).*

% Gazali, Ihydau ‘Ulimi’d-Din, s. 938; Gazali, Islam Ahliku, s. 64.
¥ Gazali, Ihydau ‘Ulimi’d-Din, s. 938; Gazali, Islam Ahliku, s. 64.
% Gazali, Ihydu ‘Ulimi’d-Din, s. 938; Gazali, Isldm Ahléku, ss. 64-65.
¥ Gazali, Ihyau ‘Ulimi’d-Din, s. 938; Gazali, Islam Ahléku, s. 65.
0 Gazali, Ihyau ‘Ulimi’d-Din, s. 938; Gazali, Islam Ahléku, s. 65.
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Gazzali, ahlakin degismeyecegini iddia edenlerin ikinci deliline yani onlarin, insanin hayatta
oldugu siirece sehvet, 6fke, diinya sevgisi ve buna benzer huylardan kurtulamayacagina dair
goriislerine de kars1 ¢ikmaktadir. Ona gore, bu bir yanilmadir ve bu grubun basina gelmistir.
Onlar miicahedenin amacinin bu sifatlar1 biitliniiyle ortadan kaldirmak ve yok etmek oldugunu
zannetmislerdir. Oysa sehvet (nefsani arzu) bir fayda i¢in yaratilmistir ve insanin yaratilisinda
gereklidir. Eger insanin yemek yeme arzusu olmasaydi insan 6liirdii; cinsel arzulari olmasaydi
insan nesli sona ererdi; Ofke giicii hi¢ olmasaydi insan kendisine zarar verecek seyleri
uzaklastiramaz ve yok olurdu. Sehvetin (nefsani arzular) asli durdugu siirece insani sehvete
ulagtiracak mal sevgisi de kesinlikle devam eder ve bu durum insanin servetini korumasini
saglar. Amac bunlan biitiiniiyle yok etmek degildir. Istenilen sey nefsani arzular ifrat ve
tefritten kurtarip itidal bir hale dondiirmektir.** Peygamberler bile sehvet ve gazap duygusunu
yok etmek icin calismamistir. Peygamberlerin yapmadigi bir seyi diger insanlarin yapabilmesi
miimkiin degildir.*

Insan bedeninin normal calismasi saglamligina, anormal calismasi ise kusurlu olusuna
isarettir. Ahlakin 6l¢iilii olmasi ruhun/nefsin saglikli olmasina, itidalden ayrilmasi ise kusurlu
olusuna isarettir. Nefsin iyilestirilmesi i¢in kotii ahlaka/rezalete delalet eden seyleri terk edip,
kotii huylar temizleyip iyi ahlaka/fazilete delélet eden seyleri elde etmek gerekir. Bu durum
bedenin tedavisinde hastaliga sebep olan mikroplari yok ederek sagligi kazanmaya ve boylece
viicudu normal haline ¢evirmeye benzemektedir.*?

Insan mizacinda esas olan itidal derecesidir. Her cocuk saglam bir fitratla dogar. Cocugun
nefsi parildayan, kalbi her tiirlii kotii nakislardan uzak olan bir cevher gibidir. Onun kalbi her
tiirlii isleme miisait ve her tiirlii kotii ilgilere de agiktir. Bundan dolay1 insan kotiiliikleri
sonradan Ogrenir. Aslinda insan fitratinda bdyle seyler mevcut degildir. Insan diinyaya
geldiginde bedeni tam ve miikemmel degildir. Zamanla alinan gidalara uygun olarak yavas
yavag biiyiir ve geligir. Ayn1 sekilde insanin nefsi de yarim ve gelismeye dayali olarak dogar.
Zamanla aldig1 egitim ve oOgretimle paralel olarak gelisir, olgunlasir ve miikemmellige
ulagir.*

Bir insanin viicudu/bedeni saglikli olursa doktor, sagligi koruyucu tedbirlere basvurur. Eger
herhangi bir hastalik olursa o zamanda hastalig1 tedavi edici tedbirlere bagvurur. Ayn1 sekilde
bir insan ruhunu armndirip egitmisse onu korumasi gerekir. Bedenin normal sekilde hareket

etmesine engel olan hastaliklar zitt1 ilaglarla tedavi edilir. Ornegin, hastalik atesi yiikseltiyorsa

" Gazali, Ihydu ‘Ulimi’d-Din, ss. 938-939; Gazali, Islam Ahldku, s. 63.
2 Gazali, Islam Ahldku, s. 66.

B Gazali, Islam Ahldk, ss. 76-77.

“ Gazali, Islam Ahldk, s. 77.
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sogutmayla; {siitliyor ve titretiyorsa 1sitmayla tedavi edilir. Ayni sekilde kalp hastaliklar1 da
zitlariyla tedavi edilir. Ornegin, bilgisizlik ilimle, cimrilik cdmertlikle, kibir tevazu ile tedavi
edilir. Bedendeki hastaliklarin tedavisi i¢in kullanilan ilaglar insanlara sikint1 verebilir. Ancak
tedavinin olumlu sonuglanmasi i¢in bu sikintilara katlanmak gerekir. Aym sekilde goniil/kalp
hastaliklarini da tedavi etmek i¢in miicdhedenin zorluguna katlanmak ve sabretmek gerekir.45
Beden hastaliklarinin tedavisinde ilaglarin hastalik ¢esidine gore belirli dlgiilerde verilmesi
gerekir. Yani ilagh tedavi viicudun ihtiyacina gore ayarlanir. Eger bu 6l¢li korunmaz ve
metotlu bir sekilde siireg yiiriitiilmezse hastalik artabilir. K6tii huylan terk etmek i¢in de takip
edilmesi gereken metot programli olmalidir. Manevi hastaliklarin tedavisinde de kisiler iyi
tamnmali ve egitim siireci buna gore diizenlenmelidir. *° Biitiin ‘bu bilgilerden sonra
Gazzali’nin, ahlak tanimina ve bir eylemin ahlaki olup olmadigini degerlendirme Olgiitiine yer
vermek istiyoruz. Ona gore, ahlak, (huluk/hulk) nefiste koklesmis bir keyfiyet olup fiiller
kendisinden diistinmeye gereksinim duyulmadan ve kolaylikla ortaya cikar. Eger ruhta
yerlesen bu keyfiyetten akil ve din tarafindan begenilen giizel davranislar ortaya ¢ikarsa buna
giizel ahlak (hulk-i hasen); eger bu keyfiyetten meydana gelen fiiller ¢irkin ise buna da kotii
ahlak (hulk-i seyyie) denir.*” Tanimda da belirtildigi gibi ahlaki eylemler herhangi bir
zorlamanin sonucu ve yapmacik olmamalidir. Herhangi bir zorlama sonucu veya gosteris
amaciyla yoksullara sadaka veren kisiye comert ve hayirsever denilemez. Ayni sekilde
herhangi bir zorlama sonucu veya gosteris amaciyla kizginken susan, kizginligini yenen
kisiye yumusak huylu denilemez. Ciinkii bu tarz hareketler icten gelerek yapilmis hareketler
degildir.*®

SONUC

Calismamizin sonunda Gazzali’nin, zahir ve batin ayrimindan hareketle hem insan hem de
ahlak hakkindaki goriislerini sistemlestirmeye calistigini tespit ettik. Ona gore, insan ruh ve
beden olmak fiizere iki asildan yaratilmistir. Dolayisiyla insanin zahiri ve batini olmak {izere
iki yonii bulunmaktadir. Ruhu bazen nefs bazen de akil seklinde isimlendiren Gazzali, insanin
batini yonii i¢in en ¢ok kalp kavramimi kullanmaktadir. Insanm bu diinya hayatinda yasamimni
stirdiirmesi beden vasitasiyla oldugundan dolay1 kalbin ait oldugu bedenini korumasi gerekir.

Bundan dolay1 kalpte Allah tarafindan bazi giicler yaratilmistir. Kalpte bulunan bu giicleri de

> Gazali, [slam Ahldk, ss. 77-T8.

“® Gazali, Islim Ahldki, ss. 78-79; Gazali’nin manevi hastaliklarin tedavisi hakkinda ayrintili bilgi i¢in bk.
(Gazali, Islam Ahldka, ss. 79-87).

" Gazali, Ihyau ‘Uliimi’d-Din, s. 934.

*®  Gazali, [slam Ahldk, s. 52.
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zahir ve batin seklinde ikiye ayiran Gazzali, kalbin batini giiclerinin sehvet, gazap, ilim ve
adalet oldugunu dile getirmektedir. Kalbin zahiri giigleri ise bedende yaratilmis olan el, ayak,
g0z, kulak, dil gibi organlardir. Bu organlar1 yonlendiren kalptir.

Arastirmamizda dikkatimizi c¢eken bir bagska nokta ise Gazzili’nin, “halk” ve ‘“hulk”
kavramlarmin analiziyle insanin zahiri ve batini yonii arasindaki iliski kurmasi oldu. Ona
gore, “halk” kavramiyla insanin zahiri, “hulk” kavramiyla da insanin batini yOnii
kastedilmektedir. Dolayisiyla ahlak nefsin keyfiyetinden ve insanin batini stretinden ibarettir.
Biitiin gilizel huylar sehvet, gazap, ilim ve adalet giiciiniin dengeli olmas1 durumundan ortaya
cikmaktadir. Eger insanda bu dort unsur dengeli ve uyumlu olursa dort temel erdem yani iffet,
secaat, hikmet ve adalet ortaya ¢ikmaktadir. Giizel ahlakin aslinin dort erdem oldugunu
vurgulayan Gazzali, kendisinde dort 6zelligin bulundugu insanin mutlaka giizel ahlaklh
olacagini ifade etmektedir. Dort erdemde itidal halinin miikkemmelligine ulasan sadece Hz.
Peygamber’dir. Gazzali, ayrica ahlaki agidan istenilen seyin itidal derecesi olduguna dair
goriislerine Kur’an-1 Kerim’den bazi ayetleri delil getirmektedir.

Calismamizda ulagtigimiz en 6nemli sonucun, Gazzali’nin, ahldkin degismeyecegine dair
goriislere karst ¢ikmast oldugunu ifade edebiliriz. Gazzali’ye gore, insanin zahiri siiretinin
degistirilemeyeceginden hareketle onun batini stretinin de degistirilemeyecegini iddia edenler
yanilg igerisindedirler. Insanin bedenini ilgilendiren hastaliklarin tedavi edilmesi gibi manevi
hastaliklarinda da tedaviye ihtiyag vardir. insandan istenilen sey sehvet ve gazap gibi giiglerin
biitliniiyle ortadan kaldirilmasi degildir. Ciinkii bunlar insanin yasamini siirdiirmesi igin
gereklidir. Asil olan bu giiglerin itidal derecesinin yakalanmasi, onlarin aklin ve dinin emirleri

dogrultusunda kullanilmasidir.
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