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HADISLERE GORE DINDE iTiDAL
Ozet

Insan, yaratihis1 itibariyle Islam fitratina muvafik olarak yaratilmustir.
Peygamberimiz de Islam fitratin1 yasant1 ve davramslariyla en giizel sekilde temsil
eden bir rehber olmustur. Bu miinasebetle dinde 6lgiilii, dengeli ve orta halli olma
manasina gelen itidal kelimesinin terim olarak agikliga kavusturulmasinda ayet ve
hadisler 6nemli bir yer tutmaktadir. Dindeki itidal kavraminin iyi anlasilabilmesi
i¢in bu konu hakkindaki hadislerin incelenmesi olduk¢a 6nem arz etmektedir. Bu
noktadan hareketle ayet ve hadislerden yola ¢ikarak ibadetlerde asiriya gitmemek,
seviyeli ve olgun davranmislar sergilemek icin gerekli olan metotlar1 sunduk.
Peygamberimizin itidalli olma hususunda &giit niteligindeki ifadelerini dile
getirdik. Nitekim yasam tarz1 olarak tam bir itidal 6rnegi olan Hz. Peygamberin bu
konudaki tavsiyelerini bilmek davraniglarin 6l¢iisiinii koruyabilmek adina 6nem
tasimaktadir. Ayet ve hadislerde belirtilen bu hususlara riayet edilmedigi takdirde
olumsuz neticelerin meydana gelecegi anlagilmaktadir. Bu c¢aligmada insanin ferdi
ve toplumsal hayatinda ifrat ve tefrite kagmadan abartisiz ve Allah’in belirledigi
Olciiye riayet ederek nasil yasam siirmesi gerektigi hadisler 1s18inda izah edilmesi
hedeflenmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hadis, din, itidal, ifrat, tefrit.
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ACCORDING TO THE HADITHS, NOT BEING EXCESSIVE IN
RELIGION

Summary

Human, islamic creation created. The prophet is the best representative in this
regard. For this reason verses and hadiths have an important place in the definition
of the word ul Sobriety ay which means yer balanced and moderate yer in religion.
It is important to examine the hadiths on this subject in order to understand the
concept of sobriety well. Due to Bundaan, we presented the methods necessary to
exhibit mature behaviors, not to go too far in the worship, based on verses and
hadiths. We have expessed an advisory expression of our prophet about being
restrained. As a way of life as a complete example of an example of ascension Hz.
Knowing the prophet’s advice on this issue iS important in order to maintain the
measure of behavior. Negative consequences may occur if these points are not
observed in the verses and hadiths. In this study, it is aimed to explain in the light
of hadiths how to live life by abiding by the measure determined by Allah and
without exaggeration in the human and social life.

Key Words: Hadith, religion, sobriety, extremism, defiency.
GIRIS

“Itidal”  liigatte, “iki asir1 tutum ve davramis arasindaki orta hal”’ anlamim
tasimaktadir. Ayrica adalet kelimesinin anlammmn da “itidal ve istikdmet™® oldugu
belirtilmektedir.

Kur’an’da ve hadislerde itidalli olmanin 6nemine ¢okc¢a isaret edilmektedir. Kur’an’da
Allah u Teild Muhammed tmmetini itidal iizere olmakla tavsif etmektedir. (Bk., el-Bakara
2/143) Hz. Muhammed (s.a.v) ise davraniglara yon vermek hususunda oOlgli olarak itidalli
olmay1 tavsiye buyurmaktadir.®

Hadislerde itidal iizere olmanin tam ziddi olan asihik yasaklanmaktadir. Asir
diinyevilesme reddedildigi gibi din ve ibadet adina dahi olsa biitliniiyle diinya islerinden
kopacak kadar asiriliga sapmak da yasaklanmaktadir.” Kur’an’i, ahlak edinmis olan Allah
Resuliiniin hayat1 itidalin en miisahhas 6rnegi olarak kabul edilmektedir.

Asirilik, insanin kendi nefsi isteklerinin Oniine gegemeyip hakikati tekeline almaya
calismasindan kaynaklanmaktadir. Ayni zamanda bu durum Kur’an ve siinnet Olciisiinden de
uzak durmak manasimi tagimaktadir. Kur’an’da bildirildigi gibi hidayet lizere olmak dinde
asiriliga gitmemek konusunda almabilecek en giizel tedbir sayilmaktadir.®

Kur'an'n 15181nda yiirliyen Peygamberimiz, ticari, siyasi, sosyal ve benzeri hususlarda
her kesimden insana &rnek olabilecek bir hayat tarz1 sergilemektedir. (Bk., el-Maide 5/105) Ifrat

! Ali Osman Kogkuzu, “itidal”, Tiirkive Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi, (istanbul: TDV Yaymlar1, 2001), 23: 456-
457.
2 Ali Osman Kockuzu, “Itidal”, 23: 456-457.

® Bk., Beyhaki, Suabu I-iman, 5: 261.

4 Bk., Ahmed b. Hanbel, Miisned, 5: 194; Ebt David, “Edeb”, 116; Tirmizi, “Birr”, 59.

5 Bk., Miisned, 4: 226; Buhari, “Savm”, 51, “Zekat”, 30, “Tehecciid”, 20, “Nikah”, 1, “Cihad”, 70, “Rikak”, 3.
® Bk., Miislim, “Zekat”, 40; Darimi, “Nikah”, 3.
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ve tefritten uzak itidal tizere olan Hz. Muhammed (s.a.v) her hususta insanlarin dengeli, orta
halli ve 6l¢iilii olmalarini tavsiye etmektedir. ibadetlerde itidalin dnemli oldugunu belirtmis ve
gerektiginde ruhsatlardan yararlanilmasi gerektigini emir ve tavsiye buyurmaktadr.’

HZ. MUHAMMED (SAV) ve ITIDAL

Peygamberimizden (s.a.v) rivayet edilen hadislerin ¢ogunlugunda birden ¢ok konuya
aciklik getiren ifadeler bulunmaktadir. Her zaman Kur’an’in bir tasdikleyicisi ve en giizel
temsilcisi olan Peygamberimizin biz insanlar i¢in de “{isve-i hasene” oldugu bilinmektedir.
(Bk., el-Ahzab 33/21) Zaten onun bize 6rnek olusu biitiin davraniglarinda olgiilii olmasindan
ileri gelmektedir.

Hz. Peygamberin terbiye edicisi olan Allah® her seyi belli bir 6lgiiye gore halk
etmektedir. (Bk., el-Furkan 25/2) Bu suretle Allah i¢in sevmek ve Allah i¢in bugz etmek
manasina gelen “el-Hubbu fi’llah ve’l-bugzu fi’llah”® hadisi dengeli ve 6l¢iilii olmak hususunda
yol gbsterici olarak kabul edilmektedir.’® Nitekim Hz. Aise’ye, Hz. Peygamberin ahlaki
soruldugu zaman “Onun ahlaki Kur’an’dr”** seklinde cevap verdigi rivayet edilmektedir.

Her konuda bizlere 6rnek olan Hz. Peygamber, biitiin davranislarinda orta yolu
secmistir. Hayati boyunca agiriliktan ve haddi asmaktan kaginmigtir. Allah’in Kur’an’da
belirledigi 6l¢iiyii destekleyen rivayetleriyle bizlere aydinlatici bir kandil olmustur.

Kur’an’da Rahman’in has kullarinin itidal iizere olduklar1 ifade edilmektedir. (Bk., el-
Furkan 25/67) O halde Allah’in has kullarinin arasina girmek agiriliklardan kagmayi
gerektirmektedir. Bu kullarin arasina girebilmek ise Hz. Peygamberin 6rnek hayatini anlamakla
miimkiindiir. Clinkii Kur’an’in yasakladig1 hususlar1 Hz. Peygamber de yasaklamaktadir. Asirt
uc olarak gordiigli davraniglar konusunda insanlar1 uyarmakta ve higbir zaman Kur’an’in 6lgii
stirlarim agsmamaktadir. Ornegin; “Goziimiin nuru” dedigi ve ok sevdigi namaz ibadetini dahi
orta halde yapmay: emretmektedir."?

S6z ve davranislarinda itidali birakip asmihiga kaganlarin helak oldugunu®™ ifade
buyuran Peygamberimiz her hususta itidal tizere olup haddi asmamay1 da 6gtitlemektedir.

insan ibadet ve davramislarinda Hz. Peygamberi 6rnek almalidir. Ciinkii “Itidal, teenni,
hal ve gidisce iyi olmak” Peygamberligin yirmi bes ciiz’iinden biridir."*

iTIDALI TAVSIYE EDEN HADISLER

" Bk., Abdiilgaffar Aslan, “Kur’an’a Gore Hz. Muhammed’in Son Peygamber Olusu Ve Yalanci Peygamberlik
Olgusu”, 4. Kutlu Dogum Sempozyumu Bildirileri, ed. Ismail Yakit (Isparta, SDU Ilahiyat Fakiiltesi Yayinlari, 2001),
10-102.

® Bk., Ibnii’l-Esir, en-Nihdye fi garibi’l-hadis, 1: 8; es-Suyiti, el-Camiu s-sagir, 1:13; el-Acloni, Kesfii 'I-hafd, 1: 72;
ayrica bk. Es-Semani, Edebii’l-Imld ve’l-Istimla, 1.

° Ebu Davud, “Siinnet”, 3.

10 Bk.,Ahmed b. Hanbel, Miisned, 5: 146.

1 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 5: 163.

12 Bk., Ahmed b. Hanbel, Miisned, 19: 305.

13 Bk., Miislim, “Ilim”, 7.

14 Muvatta, “Saar”, 17; Ebt Davud, “Edeb”, 2.
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Hayatlariin her asamasinda Peygamberi (s.a.v) 6rnek alan sahabilerden biri Hanzala
Ibnu'r-Rebi el-Esedi’dir. Bir giin kendisine nasil oldugunu soran Hz. Ebubekir’e “Hanzala
miinafik oldu” demistir. Clinkii Hz. Peygamberin yaninda sanki cenneti ve cehennemi gormiis
gibi olurken evine gittigi zaman ¢oluk ¢ocukla unutup gittiginden yakinmistir. Kendisi ile ayni
duygular1 paylasan Hz. Ebu Bekir ile beraber durumlarint Hz. Peygambere anlatmiglardir. Allah
Resulii ise bu durumlarmin normal oldugunu hatta her daim kendisinin yanindaymis gibi
hareket ettikleri zaman meleklerin onlarla her yerde musafaha edeceklerini ifade buyurmustur.™

Insanlarin her zaman aymi hal {izere olmalar1 elbette miimkiin degildir. Her ne kadar
stirekli manevi yogunlukta yasamak istesek de hayatin bazi zorunluluklar1 bizi hayatin icine
dogru ¢eker. Eger kendimizi her zaman ayni manevi yogunlukta yasamaya zorlar ya da
yasayamiyoruz diye suglarsak normalin yani itidal olanin digina ¢ikmis oluruz.

Baska bir hadis-i serifte Peygamberimiz itidalli olmakla ilgili séyle buyurmaktadir:
“Orta yolu tutunuz, amellerinizi miikemmellestirmeye ve Allah’a yakin olmaya gayret ediniz.
Sabahleyin, 6gle ile aksam arasi ¢alisiniz. Bir par¢a da geceden faydalaniniz. Aman acelesiz
16 peygamberimiz (s.a.v)
sOzlerine orta yolu tutun diye baslamakta ve ardindan bu orta yolun nasil olmasi gerektigini de

gidin, telagsiz gidin ki, menzilinize, varacaginiz hedefe ulasasiniz.

aciklamaktadir. Hadise gore kisinin hedefine ulasmasi igin amellerini gilizellestirmesi
gerekmektedir. Amel kelimesi Kur’an’da ¢ogunlukla “salih amel” seklinde kullanilmaktadir.
Yani amellerimizin Allah katindaki yeri salih amel oldugu nispette deger kazanmaktadir.

Salih amel ile Allah’in rizasim1 kazanan kisi dogal olarak Allah’a yakin olmaktadir.
Ayrica hadiste gece ve giindiiz siirekli bir ¢aba igerisinde olmak tavsiye edilmektedir. Hemen
ardindan ise acele etmeden gidilmesi gerektigi yoksa menzile varilamayacagi ifade
buyrulmaktadir. Acele ederek amellerinin sayisini hemen arttirmak isteyen kisi hedefe ulagmak
isterken aslinda 6l¢iiyii kacirmaktadir. Her insanin orta yolu kendi giiciiniin yettigi kadar olup
bu 6l¢iiye riayet edilerek yapilan amel hedefe ulagmaktadir.

Hadisler, Kur’an’in hiikiimlerini agiklamakta ve tamamlamaktadir. Kur’an’da “Ey iman
edenler! Allah’in size helal kildigi iyi ve temiz nimetleri (kendinize) haram etmeyin ve
(Allah’in koydugu) simirlart agsmaym. Ciinkii Allah haddi asanlari sevmez.”(el-Maide 5/88)
buyrulmaktadir. Bu ayetin inis sebebi olarak zikredilen olaylardan biri sudur: Hz. Peygamberin
eslerinin yanina gelerek Onun ibadetleri hakkinda bilgi almak isteyen ii¢ kisi kendilerine
anlatilan1 azzimsamiglardir. Hz. Peygamber biitiin gecmis ve gelecek giinahlar1 bagislandigi
halde bu sekilde ibadet ediyorsa bizler ¢ok daha fazla ibadet etmeliyiz seklinde diisiinmiislerdir.
Bu kisilerden birisi gece boyu namaz kilmaya, ikincisi siirekli oru¢ tutmaya, {iglinciisii ise
kadinlardan uzak kalarak evlenmemeye niyetlenmistir. Bunu duyan Allah Resulii (s.a.v)
Allah’tan en ¢ok korkan ve takva sahibi olanin kendisi oldugu halde bu ibadetleri abartiya
kagmadan dengeli bir sekilde yaptigini ifade etmistir. En sonunda ise siinnetinden yiiz ¢evirenin
kendisinden olmadigin1 sdylemistir."’

Hz. Peygambere itaat Kur’an’da emredilmektedir. (Bk., Nisa 4/80) Ayete gore Hz.
Peygamberin yapilmasini yasakladigi seyleri yapan kisi aym1 zamanda Allah’in emrine karsi
¢ikmis demektir. Biitlin giinahlar1 bagislanan Peygamberimiz hayatinin her asamasinda itidali

1% Bk., ibrahim Canan, Kutub-i Sitte Terciime ve Serhi, (Ankara, Ak¢ag Yayinlari, 1988), 355.
16 Buhari, “Rikak”, 18.
7 Bk., Buhari, “Nikah”, 1.
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elden birakmamistir. Her zaman yapilmasi gerekenin en iyisini yapmaya gayret gostermis ve
Allah’in belirledigi sinirlarin digina ¢ikmamustir. Biitiin giinahlar1 bagislanmig olsa da ibadet
kullugun bir geregidir. Yani ibadet sevap kazanmaktan ziyade ihtiyag duyuldugu igin
yapilmaktadir. Hepimizin ihtiyaci Allah’in bizlere verdigi dayanma giiciiyle alakali olmakta ve
ihtiyaglarini giiclinlin yettigi ol¢iiyii tasirmadan karsilayabilenler siinnette yiliz ¢evirmeyenler
sinifina dahil olmaktadir. Bundan &tiirii Hz. Peygamber bizleri hayatimizin her asamasinda
itidalli olmaya davet etmektedir.

Baska bir hadis-i serifte ise Peygamberimiz sdyle buyurmaktadir: “Siiphesiz ki bu din
kolaydir. Higbir kimse yoktur ki bu din hususunda (amellerim eksiksiz, daha miikemmel olsun
diye) kendini zorlasm da din ona galebe etmesin. Oyle olunca itidalli gidin. (Eger en kamili
yapamazsaniz, ona) yaklasin, (az olsa da devamli amel ve ibadetten dolay1) sevinin; sabah,

aksam ve gecenin bir ciiz'iinde (ibadete muvaffak eylemesi i¢in Allah'tan) yardim isteyin.”*®

Ibn Hacer ruhsat verildigi halde 1srarla azimeti de uygulamak isteyerek kendisini
zorlayan kimsenin durumunu bu hadise gore yorumlamustir.’® Ornegin, sabah namazim
tehlikeye sokacak sekilde gece namazi kilan kimsenin durumunu boyle agiklamaktadir.

Hz. Peygamber dini kolaylastirmak, asiriliklardan sakindirmak ve sirat-1 miistakim
iizere bir hayat siirmek igin orta yolu bulmamiz gerektigini sOylemektedir. Giiciimiizii asan
islerin fayda vermeyecegini ve bosa gidecegini hadislerle izah etmektedir.

ASIRILIKTAN SAKINDIRAN HADISLER

[slam dininin orta yol anlamma geldigini Kur’an’daki mesajlara bakarak
anlayabilmekteyiz. Allah “Iste boylece sizin insanliga sahitler olmaniz, Resuliin de size sahit
olmasi igin sizi orta (vasat, mutedil) bir immet kildik.” (el-Bakara 2/143) buyurmaktadir. Ayni
zamanda daha 6nceki kavimlerin asiriliklarindan bahsederek ayni hataya bizlerin de diigmemesi
icin uyarida bulunmaktadir. Ornegin; Huristiyanlar Hz. Isa’yr ilahlik makamma g¢ikararak
insaniistii varlik olarak gormiislerdir. Bununla alakali olarak Allah; “Ey ehl-i kitap! Dininizde
asir1 gitmeyin ve Allah hakkinda gercekten baskasini soylemeyin. Mesih ancak Meryem'in oglu
[sa'dir. (O) Allah'm Resuliidiir. De ki ey ehl-i kitap! Dininizde haksiz yere haddi asmayin
sapitan, ¢ogunu saptiran ve dogru yoldan ayrilan bir milletin heveslerine uymayin.” (el-Maide
51/77) buyurmaktadir.

Hz. Peygamber (s.a.v) kendi timmetinin de ayn1 hataya diigmemesi i¢in su uyarida
bulunmustur: “Hristiyanlarin Meryem oglunu asiri methettikleri gibi beni de asir1 methetmeyin.
Ben ancak bir kulum. (Bana) Allah'in kulu ve elgisi deyiniz.”® Hristiyanlar, Hz. Isa’y1
gereginden fazla yiicelterek ilahlik vasfi yiiklemislerdir. Kur’an daha 6nceki Peygamberlerin
yasantilarindan kesitler sunarak nasihat almamizi istemistir. Bu hayat hikayelerinden en giizel
dersi gikararak bizlere kendi climleleri ile geri doniit veren elbette Hz. Peygamberdir.

Hiristiyanlarin agiriya kagtiklart noktalardan biri de dinlerinde olmayan ruhbanliktir.
Kur’an’da Allah ruhbanligin Hiristiyanlar tarafindan uyduruldugunu (Bk., el-Hadid 57-27) ifade
buyurmaktadir. insanlar Allah’in rizasini kazanmak adina kendilerini hayattan soyutlanuslardir.

18 Buhari, “iman”, 29.
19 Bk., ibn Hacer el-Askaléni, Fethul-Bdrf, 1/116-7.
2 Byhari, “Enbiya”, 48.
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Boyle bir anlayisin Islamiyet’te yeri yoktur. Ciinkii bu durum iyi niyetle yapilns olsa dahi
insanin fitratina aykir1 olmaktadir.

Tarih boyunca asir1 gidenler sadece Hristiyanlarla sinirli degildir. Pek c¢ok kisi, din
mensuplart ve topluluklar ibadette, ahlakta, inancta ve bircok konuda asiriya gitmislerdir. Bu
durum Islam gelmeden &nce de aym sekilde devam etmistir. Davranislarinda ifrata ve tefrite
kacan kimseler Kur’an’da uyarilmistir. Buna paralel olarak Hz. Peygamber sahabenin sahsinda
uyarilarda bulunarak {immetini asiriya gitme konusunda uyarmustir. Ornegin: “Size bir is
emrettim mi, giiclinliz yettigi oranda yerine getiriniz. Bir seyi yasakladigimda ondan da
kagimmz.”*! Peygamberin itidalin Sl¢iisiinii belirleyen bu hadisinden sonra &lgiiyil asanlarin
karsilasacagl neticeyi su sozleriyle ifade buyurmustur: “(Sozlerinde ve davraniglarinda ileri
gidip) haddi asanlar, helak olmuslardir.”” Ayetlerden birer kandil misali istifade eden Hz.
Peygamber itidal konusunda da Islam dininin dogru anlasilmasi igin elinden geleni yapmustir.
(Bk., el-Bakara 2/190; el-Maide 5/87; el-Taha 20/125).

Hz. Peygamber itidal ile ilgili hadislerde genel olarak diinya ve ahiret dengesinin
gbzetilmesini istemistir. Inanan kisiyi ilgilendiren bazi haklardan bahsederek bu haklarin ihlal
ve ihmal edilmemesi gerektigini vurgulamistir. Buna binaen: “Viicudunun ve goziiniin sende
hakki vardir”®, “nefsinin sende hakki vardir”™®, “haniminin sende hakki vardir”?, “cocugunun
sende hakki vardir”®®, “ailenin sende hakki vardir’®’, “arkadaginin sende hakki vardir™®,
“misafirin sende hakki Vardlr”zg, “Rabbinin sende hakki vardir ve her hak sahibine hakkim

ver”*® demistir ve bu haklar1 gozeterek davranislara yon verilmesi gerektigini belirtmistir.

Islam dini insanin fitratina uygun bir dindir. Allah kendi eseri olan insam herkesten ve
her seyden daha iyi tanimaktadir. Bundan 6tiirii insan Kur’an’da ve siinnette belirtilen 6l¢iiniin
disina ¢iktig1 takdirde kendisi ile ¢elismektedir. Ornegin Hz Peygamber (s.a.v): “Gergekten bu
din kolayliktir. Hi¢ kimse yoktur ki, din hususunda kendini zorlasin da din ona galebe etmesin.
Oyleyse orta yolu takip edin.”®! buyurmustur. Begavi bu hadisin serhinde orta yolu tutma ve
insana zarar veren seyleri terk etme emri oldugunu, ayni zamanda Allah’in kullarindan gece ve
giindiiz siirekli olarak ibadet etmelerini istemedigini belirtmistir.** Bu yoruma gore “orta yol”
tabiri “zarar veren serlerin terk edilmesi” anlamina gelmektedir.

Hz. Aise (r.a) Hz. Peygamberin iki tercih arasinda kaldig1 vakit giinah olmadig: siirece
kolay olani sectigini soylemistir.*® Biitiin davramslarinda kendisine Kur’an’1 6l¢ii yapan Hz.
Peygamber “Allah sizin i¢in kolaylik diler, zorluk dilemez.” (el-Bakara 2/185) ayetini kendisine
diistur edinmistir.

2L Buhar, “I’tisam”, 2.

22 Miislim, “ilim”, 7.

2 Buhari, “Savm”, 55.

24 Buhari, “Savm”, 51.

% Buhari, “Savm”, 54, 55.

2 Miislim, “Styam”, §3.

2T Buhari, “Savm”, 51.

28 Nesai, “Styam”, 76.

2% Buhari, “Savm”, 54.

%0 Buhari, “Savm”, 51.

% Buhari, “Iman”, 29; Nesai, “iman”, 28.
%2 k., Begavi, Serhu's-siinne, 2: 470.

32 Bk., Buhari, “Menakib”, 23; “Edeb”, 80; Miislim, “Fedail”, 77; Ebu Davud, “Edeb”, 4; Ahmed b. Hanbel, Miisned,
4: 22; Malik, Muvatta, “Husni'lI-Hulk”, 2.
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Hz. Peygamber sevgi ve diismanlik hususunda da itidali tavsiye etmistir. Ne asiriya
varacak bir sevgiyi ne de asir1 diismanlik duygusunu onaylamistir. Konuyla alakali olarak
“Sevdigin kimseyi orta yollu sev, belki bir giin diismanin olur. Diigmanina asir1 bugzetme, belki
bir giin dostun olur.”** seklinde buyurmustur. Buradan her durumda her seyin asirisinin zararlh
oldugu, insanin sadece simdiki zamani degil ilerisini de diisiinerek temkinli hareket etmesinin
gerekliligi anlasiimaktadir.

Insan, davranislarinda nefsini ve menfaatini 6n plana ¢ikardigi zaman fitratin digina
cikmakta ve Allah’in belirledigi ¢izgiden uzaklasmaktadir. Durum bdyle olunca aklin sihhat
cizgisi ve kalbin temiz hissiyati ziyan olmakta ve davramiglarimiz riza-i ilahiden cikarak
bencillesmektedir. Hz. Peygamber Mekke’nin fethi sirasinda kendisine ve ailesine zulmeden
miisriklere karsi itidali elden birakmamak konusunda itinali davranmaktadir. Hatta en caresiz
zamanlarinda bile miisrikler i¢in beddua etmesini isteyenlere karsi sdyle buyurmaktadir:
“Siiphesiz ben lanetgi degil, rahmet olarak gonderildim.”*

Itidalli davranilmasi gereken diger bir konu ise 6len bir kimsenin arkasindan isyan
etmemektir. Hz. Peygamber (s.a.v) vefat edince Hz. Omer (r.a) sinirlenip 6fkelenmistir. Hatta
Hz. Peygamberin oliimiinii kabullenememistir. Bunun iizerine Hz. Ebu Bekir su ayeti okumus
ve Hz. Omer’i itidalli olmaya davet etmistir: “Muhammed yalmzca bir el¢idir. Ondan 6nce de
elciler gelip gecmistir. Oyleyse simdi, O, &liir veya oldiiriiliirse topuklarmizin iistiinde geri mi
doneceksiniz. Kim topuklar iistiinde geri donerse, Allah’a higbir sekilde zarar veremez. Allah
siikredenleri miikafatlandiracaktir” (Al-i Imréan 3/144).

Toplumun ayakta kalabilmesi, huzurun saglanmasi ve her konuda olgiiniin kagmamast
stiphesiz Allah’in sonsuz adaleti sebebiyle olmaktadir. Allah’in adil olmas1 sebebiyle alemlere
rahmet olarak gonderilen, ahlaki Kur’an olan Hz. Peygamber (s.a.v) de her konuda adaletli
olmaya caba sarf eden biri olarak 6rnek olmaktadir. Yine bir giin iist diizey bir aileye mensup
hirsizlik yapan bir kadmnin affi igin yanina gelen Usame’ye sdyle buyurmaktadir: “Israilogullari,
halkin ileri gelenlerinden sug islediginde onu cezalandirmadiklari ama siradan biri ayni sugu
isleyince ceza tatbik ettikleri zaman helak edildiler. Eger hirsizlik yapan Hz. Muhammed’in kiz1
Fatima olsa onun da elini keserdim.”*® Burada Hz. Peygamberin ifadesinden adaleti ne kadar
o6nemsedigini anlamaktayiz. Gergek adalet ise ancak Hz. Peygamberin yaptig1 gibi itidali elden
birakmadan saglanabilmektedir.

% Tirmizi, el-Birru ve's-sile, 60.
% Miislim, el-Birr ve's-sile, 24.
% Buhari, “Hudud”, 12.
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SONUC

Kur’an’da “iisve-i hasene” olarak tarif edilen Hz. Muhammed (sav) hadis ve siinnetiyle
Islam dininin tamamlayicis1 olmustur. Peygamber géndermedigi bir toplumu sorumlu tutmayan
Allah en son gonderdigi Peygamberi tiim dleme rahmet olarak se¢cmis ve gondermistir.

Islam dini insanin fitratina en uygun sekilde Allah tarafindan gonderilen bir dindir. Hz.
Peygamber ise bu fitrat dinini hal diliyle yasayarak temsil eden ve hayatinin her aninda
Kur’an’in 6l¢ii sinirlarint agmayan, itidal sahibi bir elgidir.

Insanin dinini gercek anlamda yasayabilmesi ve “sirat-1 miistakim” iizere kalabilmesi
Allah’1n koydugu ¢izgiyi asmamasiyla miimkiindiir. Bu cizgiye riayet etmeyip uglarda kalmay1
tercih etmek itidal siirindan uzaklagmak anlamina gelmektedir. Itidalden uzaklasan insan ise
kendi fitratina ters diismektedir. Rotas1 belli olan bir geminin sebepsiz yere hizli ya da yavas
olmasi ne kadar anlamsiz ise insanin da her konuda asir1 uglarda olmasi faydasiz hatta amagtan
uzaklastirict olmaktadir.

Hz. Peygamber hadislerinde her konuda itidalli olmak gerektigini vurgulamaktadir.
Niyeti ne olursa olsun ifrat ve tefrite diisen kimselerin dinden uzaklastigini ve her seyin fazlasi
ya da eksiginden ziyade siirekliliginin onemli oldugunu soylemektedir. itidal ile alakali
hadislerin tamaminda insanin “orta yolu” takip etmesi ve agiriliklardan uzak durmasi tavsiye
edilmektedir. Orta yol ise insani ulagmasi gereken en glizel yere yani riza-i ilahiye
ulastirmaktadir.

Adalet sahibi, 6lgiilii, dengeli, bilingli ve duyarli bir nesil i¢in davraniglarina sinir
koyabilen ve yaptig1 isin kemiyeti ile degil de keyfiyeti ile ilgilenen bir bireyin yetistirilmesi
sarttir. Saglikli bir toplumun ingasi emirlerin islerin ve hiikiimlerin hakkaniyetle yapilmasina
baglidir ve bunun i¢in mii’minlerin ayetler ve hadisler dogrultusunda model davranislar
sergilemeleri gerekir.

Itidal konusundaki ayet ve hadislerden zikrettigimiz orneklerde kisinin hem kendi
sahsinda hem de toplumda itidalli davranmanin geregini yapmanin elzem oldugu aciktir.
Toplumun huzur ve sukinu gorev ve sorumluluklarim1 hakkiyla yerine getiren bireylerin
varligiyla ve ¢okluguyla miimkiindiir.
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