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ULUSLARARASI iSLAM VE MODEL INSAN SEMPOZYUMU

NSANIN ROL MODEL, IHTIY ACI
- VE TASAVVUFTAKI MURSIDI KAMILIN FONKSiYONU

. . ibrahim Baz!

OZET

Insanin anlam ve kemal arayisindaki yol ve yontemlerden biri de
tasavvuftur. Tasavvuf, benlik doniigiimiinii gerceklestirmis rehberi merkeze alan
bir egitim metodudur. Seyr u siiluk denilen bu egitim, istekli yani miirid ile onu
irsad eden miirsid arasinda gergeklesmektedir. Rehber kisi i¢in tasavvaf
literatiiriinde seyh, pir ve miirsid gibi kavramlar kullamlmgtir. Seyh Arapea, pir
ise Farsca yash anlamina gelirken burada asil kastedilen yillar agisindan yasi
kemale ermis kisi degil, maneviyat agisindan kemale ermis olgun kisidir.
Miirgidin rol model olugu degisik drneklerle ifade edilebilir. Bunlar arasinda en
6nemlilerinden biri onun miirid igin kendi halini gdsteren bir ayna olmasidir.
Miirgid aynasinda kendisi g6ren miirid eksiklerini diizeltmek i¢in bir miicadeleye
girdiginde miirsid ona bu miicadelenin yol ve y6ntemini 6gretir. Bunu yaparken
de yalmizca tavsiyelerde bulunan bir bilgin degil bizzat haliyle gsteren bir bilge
konumundadar.

Tebligimizde ozellikle modem d6nemde yalmzlagan insamin kendince
arayislarimin neticesi, tasavvuf kiiltiiriinde egitimin unsurlar ve egitimin 6znesi
konumunda olan miirgid-i kdmilin fonksiyonu fizerinde durulacaktir.

Anahtar Kelimeler: Model insan, tasavvuf, seyr u siiluk, miirsid.

SUMMARY

One of the ways and means of searching for meaning and ripeness of
man is the sufism. Sufism is a training method that takes the guide(miirshid)
center that has made the transformation of self. This training, called "seyr u
. suluk”, takes place between the willing person(miirid) and the murshid who
guided him. For the guide person, concepts such as sheikh, pir and murshid were
used in mystic literature. While the Sheikh word is Arabic, pir word is Persian
and their means are same: old. But the real meaning here is not the oldest person
in terms of years, but the old man in terms of spirituality.

The formation of role model can be expressed with different examples.
One of the most important of these is that he is a mirror for miirid to see his status.
‘When Murshid enters a struggle to correct the deficiencies of the murid who sees
himself, Murshid teaches him the way and method of this struggle. In doing so, it
is not merely the information found in the referrals but a wise person who shows
it personally. In our presentation we will focus especially on the function of the
murshid which is the object of education in the mystic culture.

Key Words: Role Model, sufism, seyr u siiluk, sheikh,

A INSANIN ROL MODEL IHTIYACI

Giiniimtiz Islam diinyasinda goriilen zihinsel, duygusal ve fiziki ayrilik,
dagimklik ve savrulmanmn ¢esitli nedenleri tizerinde durulabilir. Ancak bu
savrulma ve daguklhifin en.temel nedenlerinin baginda insanlarm kendi i¢
diinyalarinda yagamakta olduklann savrulma ve dagmik gelmektedir. Bu
dagmikli: toparlamak bhususunda yasanan en onemli sorunlardan biri, temsil
kabiliyeti olan insan sayismn azalmasidir. Peygamberlerin toplumlar tevhid
edebilmelerinin en Snemli avantaji ve imkdni, bizatihi teblif ettiklerini temsil
etmeleri ve tavizsiz yasamus olmalaridir. Kur’an tabiriyle tisve-i hasene olarak
tanimlanan bu temsil etme sifati, peygamberlerden sonra da onun hayatim 6rnek

1 Dog. Dr. Sirnak Universitesi flahiyat Fakiiltesi, Tasavvuf.
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alan ulema ve evliya tarafindan belli sekillerde devam etmistir. flahi dinlerin
beseri akiumlardan ayrildig: ve farklilastifs hususlarin baginda bu yén yani bir rol
modelin,2 bir muallimin drekligi {izerine insa edilmis olmas: gelmektedir. Bu
ommekligin Gnemini vurgulayacak gekilde Kur'an’da peygambere itaat
emredilmig(Al-i Imran, 3/32) peygambere itaat etmenin Allah'a itaat oldugu ifade
edilmig(Nisa Suresi, 4/80), Allah't sevmenin ve Allah'in sevgisine nail olmanin
peygambere tabi olmaktan gectigini bildirilmistir(Al-i Irran, 3/31).3 insan
olgunlagma déneminden itibaren siirekli ben kimim ve yahut kim gibi olmaliyim
seklinde kendini taniina ve kendini gergeklestirme arayisi icerisindedir. Insan
sahsiyetinin olusum siirecinde bir bagkasma muhtaglig: yaratilig itibariyle zaruri
bir haldir. Ustiin gordiigii ve yiicelttigi kimseye benzemeye ve ona uymaya yatkin
bir fitrata sahipti. Bu noktada Kur’an’da siklikla zikredilen peygamber
kissalarinda olaylanin tarih ve mekédnlarindan ziyade olayda gecen sahislarm
karakterleri ve Ozellikle peygamberlerin {stlendikleri 6mek rollerden
bahsedilmistir. Bu noktada, kuru bir kissa ve tarih anlatimi degil, insan: inga ve
ihya etmeye yonii dikkat cekmektedir. Kur’an insanlarin yapmas: ve yapmamasi
gereken seylerin ne oldugunu aciklarken, Islam’m anlayis ve yasayis boyutunda

~pasyl olmasi gerektigi Hz. Peygamberm sahsinda tecessiim etmistir. Bir bagka
ifade ile Kur’an ayetleri ahkdmi ortaya koyarken, Hz. peygamberin hayati olan
siinnet, bunun nasil icra edilecegini gOstermistir.* Bir nevi dinin manasi,
peygamberin kalbinde tecelli etmistir.

Modern zaman insani;, kendisini kugatan varhklar arasinda, tarihte
kendisinden en uzak oldugu dénemlerden birini yasamaktadir. Bu uzakhk aym
zamanda yakinlasma arzusunu ve arama ihtiyacim dogurmaktadir. Bunun igin de
kendisine yol gosterecek bir kilavuza ihtiyag duymaktadir. Insamin kendisinden
uzaklifi, yaraticisndan uzaklimin gostergesidir. Bu durum, dini tabirle
cahiliyyedir. Cahiliye nefse uymak, onu ilah edinmek, yaraticiyr unutmak yahut
ondan gafil olmaktir. Nefsin isteklerinin yaratici dniinde perde olmas: ve ondan
uzak kalma halidir. Halbuki din, Allah'a kurbiyyetin yolu ve yOntemidir.
Giiniimiiz insanh@ bilginin mecburu, mahkiimu ve magduru olarak kendince
biiyilk sozler sdylerken; tarihi tecriibeden yoksun, denenmemis ve sinanmarmig bu
sozler genellikle insan nefsini yani egosunu sisirmenin tesine gecmemektedir.
Modern sehirlerin ve yasam tarzimn ayartici yonleri, arzu ve ihtirasin artmasi,
kendine kendini hatirlatacak sehirlerdeki sifinma alanlarimin azalmasi, sahip
oldugu malumatin bir anlam katmamas: ve nihayet rol model eksikligi insant bu
hale getirmektedir. Halbuki bizim eski sehirlerimizin yapisal hiyerarsisinde en
iistteki yap1 din ve dini eserler olmugtur. Mindreler ve mezarlar insam kendisine

2 Rol Model: Kisinin hedeflerini, tutumlarim ya da davramslarim érnek aldigi,
ozdesim kurdugu ve taklit etmeye ¢alistigy insanlar ya da gruplar. Bkz.
Selcuk Budak, Psikoloji Sozliigii, Bilim ve Sanat Yayinlari, Ankara 2003, s.
523.

3 Kur’an kissalarinda rol modeller hakkinda bkz. Yusuf Batar,” Kur’an
Kissalarindaki Rol Modellerin Egitsel Degeri”, Uluslararas: Kisilik Ve
Karakter Ingdsinda Dinin Yeri Sempozyumu (10-12 Haziran 2016, Ordu), s.
192. ‘

4 Siinnet ve hadisin kendisi degil, siinnet ve hadisin belli bir anlayis ve
uygulama bi¢imi Islam toplumlarinin insasmda oldukea etkin rol oynamistir.
Bkz. Mehmet, Gérmez, “Hz. Peygamberi Ornek Almak ve Siinnete Tabi
Olmann Anlam Uzerine”, Ugiincii 1000'e Girerken Islam-Kutlu Dogum
Sempozyumu, Ankara 2005 s. 94,
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ve Allah’a davet mekanlar, tekkeler ise bu davetin yolunu gosteren kapilar
olagelmistir.

Giiniimiiz modemn sehri, dini degersiz hale getirmis ve sanki yaraticiyt
gOge gondermigtir. Sehirler 6liimsiizliik davetindeler. Renkli igiklarla birlikte
fanilik duygusu, varbgm kargisinda kaybetmistir, Halbuki Islam medeniyetinde
sehirlerin ingas1 her seyden Once ahlaki bir sire¢ olagelmistir. Tipki insanin
ihyasinin oncelikle hukuki degil ahlaki bir siireg olmas: gibi. Iste gelinen bu
noktada tasavvufun insan ve Islam anlayist ve buna bagli olarak tarihi tecriibede
ortaya koydugu hayat kurgusu, giintimiiz insanina bir alternatif ve 6rnek sunma
imkin ve potansiyeline sahiptir. Ozellikle Osmanli Devleti’nin kurulusundan
itibaren gehirlerin dort bir yanina kurulmus olan tekkeleri ve bu tekkelerin baginda
bulunan miirsitleriyle, insana kendini hatirlatacak bir sigmak ve kapt olma
tecritbesine sahiptir ve yetistirdigi Hac1 Bektag-1 Veli, Yunus Emre, Mevlina ve
Hac1 Bayram-1 Veli gibi sahsiyetlerle basans: tescil edilmigtir. Giiniimiizde de
tasavvuf, insamin pargali din anlayisindan kurtaracak, anlam arayisina yahut
anomi denilen anlamsizlik sorununa ¢oziim olabilecek engin bir irfani tecriibeye
sahiptir. Bu tecriibenin kendisinde tecelli ettigi kisi ise miirgid-i kamildir. Ancak
belirtmek gerekir ki her alanda oldugu gibi tasavvuf ve tarikat alaninda da her
zaman yanlig §rnekler olmustur ve bundan sonra da olacaktir. Bunun nedenleri ve
kimler oldugu teblifimizin disindadir. Bu tebligde, Ahmed Yesevi, Haci Bektig-1
Veli, Taptuk Emre, Yunus Emre ve Mevldnd gibi sahlislart yetistiren tasavvuf
anlayist ve bu anlayisin uygulayicist gercek mirsid-i kémiller ve onlann
fonksiyonlara dair birkag 6rek iizerinde durulacaktir.

B. MURSID-I KAMIL’IN FONKSIYONU

Bagta sanat dallari olmak iizere tecriibi egitim alanlarinda, insanin sahip
oldugu yetenek kadar egitim stirecinin inceliklerine sahip bir kilavuza ihtiyag
vardir. Kisinin sahip oldugu istidadin farkinda olmasi ve bunu ortaya gikarmak
icin gayret géstermesi ne kadar 6nemli ise, maharetinin marifete ulasabilmesi icin
bu konuda kendisinden daha tecriibeli bir rehberin gereklilifi de o derece
Onemlidir. Bu konuda rehber, saysiz ayak iziyleS dolu yolun tecriibesine sahip bir
gelenegin tersilcisidir.

Tasavvufi hayatin yiiriticlisii olan miirsid-i kamil, Islami gelenek
icersinde yetigkin egitimini bir sistem igerisinde iistlenmis kisilerden biridir.
Medreseler ve bunlarin baginda bulunan miiderrisler genellikle daha dar ve belli
kesime hitap ederken, tekkeler toplumda Islam ahlakini yaygm hale getiren
merkezler olmustur. Giinlimiizde insanlarm siginacaklari, sohbet dinleyecekleri ve
edep Ogrenecekleri mekanlarm azalmasmin sorunlari ve olumsuz sonuglan
yasanmaktadir. Tasavvufi egitim aile ortamu gibidir. Seyh manevi baba, seyhin
hamimi anne, miiridler ihvan yani kardes olarak goriiliir. Tasavvufi hayat ile
baslanan yeni hayat ise mevlid-i manevi olarak tammlanmgtir. Miirgid-1 kimil,
hayatin gayesini ve Oliimiin kacmilmaz oldugunu hatirlatmak, nefsin isgaline
ugramis hastalikli kalplerin tedavi yolunu 6gretmek, keramet gdstermek degil
keremkar haliyle ¢evresindeki insanlan hakikate ve Hakk’m huzurunda bulunma
bali olan ihsan makammna ulastirmak gibi vazifeler icra etme gayretinde
olmuslardir. Kisaca iman ve Islam boyutunda dogruyu giizel yapma amacim
tahakkuk ettirmenin vesilesi ve kilavuzu olmaya ¢alismuslardir.

5 Kur’an’da gegeh kissa kelimesi iz siirmek anlamma gelmektedir: Bkz. ibn
Mangzir, Lisan’ul Arab, Darw’] Fikr, Beyrut 1990, s. 84-85; el-Isfehini, R.,
Miifreditu Elfazi’l Kur’an, Daru’l Kalem, Sam 2002, s. 671.
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Her pratik gibi dini yasayis da taklit ile baslar ve taklit edilenlerin
igsellestirilmesi ve 6ziimsenmesi bireyin kisisel kabiliyeti 6l¢iistinde geligir. Taklit
stireklilik kazandik¢a aliskanlik haline gelmeye baglar. Bir siire sonra aligkanhk
kisilik ve nihayet kimlik haline gelmeye baglar.

Simdi kisaca miirgidin fonksiyonunu iic madde halinde ele almaya
caligalim.

1. Miirsid Aynadur

Goz, 6zil itibariyle kendisini degil, 6nce distakini goriir. Bu nedenle
insan, digan ¢ikarken digandakilere mahcup olmamak ve sayg: gormek icin kendi
dis goriintisiine ¢eki diizen vermek maksadiyla aynaya bakma ihtiyaci hisseder.
Halbuki insan, goriinen yanindan daha ¢ok gériinmeyen yanlariyla yani i¢ diinyas:
ile insandir, Bu itibarla kiginin dig goriiniigiinii diizeltme ihtiyaci gibi i¢ diinyasim
gorme ve onn da diizeltme ihtiyaci vardir. Kisi, bu farkindalik diizeyine
ulastigmda kamil olmammn kabukta degil 6zde oldugunu anlarms olur. Iste bu
noktada tasavvuf, bir egitim metodu olarak miiride miirsidi ayna gormesini ister.
Ancak tasavvufta ayna metaforu, yalmiz miirsid i¢in degil insamin kalbini ifade
etmek i¢in kullamilmustir.

Bilindigi iizere aynaya bakan kisi, aynada kendi yansimasiu goriir.
Zahiren diizeltilmesi gereken yanlarimi aynaya bakarak diizeltir. Ancak aynada
herhangi bir buharlanma, toz, pis yahut bozulma varsa gériintii eksik ve
beklenilen sekilde gerceklesmez. Bu durumda yalmz aynaya bakma niyeti ve
eylemi, beklenen sonucu elde etme imkdm sunmaz. Bu nedenle duruma gére
aynanin siradan kuru bir bezle temizlenmesi, eger bu kifayet etmiyorsa 1slak ve
daha &zel bir bezle silinmesi gerekir. Ayna yiizeyi temizlendikten sonra eger
uygun bir aydinlik yani 151k yok ise ayna yine fonksiyonunu icra edemez. Ayna
ylizeyi temiz ve yeteri kadar aydinlik varsa bu sefer kisinin aynaya yakinligi énem
arz eder. Zira yakinlagtik¢a detaylar daha net sekilde ortaya ¢ikar. Yakinlhik halden
haberdar olmaya imkén tanir.

Allah’m tecelli mekdm olarak kalp, bu tecellileri ayna gibi yansitan
mekén olarak gorillmiistiir. Imanm mekdni olan kalp; isyanm, hirsin, hasedin,
kinin ve buna benzer emmére nefsin hasletlerinin mekénina doniistiigii oranda, bu
ayna olma ozelligini kaybetmeye ve ildhi tecellilere mazhar olmaktan ve onlar
yansitmaktan uzaklasmaya baslar. Beseri arzularin ve diinyevi hirslann otagi
haline doniiliir. Béylece kalpte, ornegin Rahmén sifatinin tecellisi azaldifindan
merhamet azalir, Hakim sifatinin tecellisi yansimadigindan hikmetten uzaklagma
goriiliir. Diger sifatlarin tecellileri de bu gekilde insanda daha az gorillmeye
baglar. Iste tasavvufin Allah’in isim ve sifatlarmmn zikrini vird edinerek kiside
olugmam hedefledigi “Allah’mn ahlak: ile ahlaklanmak™ gayesi, tecelli etmemis
olur. Bunun i¢in kalp aynasinm temizlenmesi ve tecelliye hazir hale gelmesi
gerekir. ,
Sufiler, kalbin gafletle gecirdigi vakitlerde kusandigi kirlerden
temizlenmesinin ve hastaliklardan kurtulmasmin ana ilkesini tevbe kavramu ile
ifade etmislerdir. Tevbe; yanhsi terk ve nedamet, dogfruya yonelmedir. Bu
yonityle tevbe, kalbin kirlerinin temizlenmesi i¢in yapilan ilk eylemdir. Ancak
kalbin parlamasi, ibadet ve zikir ile gergeklesir. Tasavvufta kulun acziyetini ifade
etmek ve nedametini hal diliyle belirtmek i¢in doktiigii gdzyas: da kalp aynasinda
kurumus kir ve pislerin kolayca temizlenmesi igin bir vesile olarak goriilmiistiir.
Zira gdzyas1, kalbi yumusatir. Kalp aynasinda goriintiiniin tam olmasimi saglayan
aydmnlik ise kdinatin nuru Kur’an olarak gorigmiistiir. Bu aynada goriintiiniin
detayl1 goriilmesi igin de ona yakin olmak zarureti dile getirilmistir. Tasavvufl
hayatin, kalbi hayat olarak goriilmesi bundandzr. Stirekli kalbi kontrol ederek onu
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gafletten kurtarmak ve giinahtan uzaklastirmak i¢in zikirle mesgul etmek gerekir.
Canlilanin biiyiimesi ve olgunlagmasinda, su yani yas ve sicaklik yani giines nasi
zaruret ise kalbin kemdle ermesi i¢inde, kalbin tevbesi olan gbzyas: ile Kur’an’m
ve zikrin ates ve aydimligina ihtiyag oldugu belirtilir.

Miirgidin ayna olarak goriilmesi de bu sekildedir. Miirid, miirsid
aynasinda kendisini gormeli ve hem dig diinyasimt hem de i¢ diilnyasim bu ayna
aracthf ile diizeltmelidir. Ayna olmamali, aynaya bakarak kendisi olmalidir.
Miirsidin ayna metaforuyla dile getirilen miirid {izerindeki tesiri iki sekildedir.
Birincisi ¢rnek yagantist yani hal diliyle yansittiklanina bakarak miirid kendi
eksiklerini tespit etmek imkAmna sahip olmaktadir. fkincisi ise miiride ne yapmast
ve nasil yapmas: gerektiginin pratiklerle 6gretilmesi seklindedir. Béylece bir
yandan eksiklerini tamamlarken difer yandan Allah’in her insana farkh diizeyde
verdigi potansiyeli ortaya ¢ikarma, gliniimiiz ifadesiyle kendini gerceklestirme
imkamna kavugur. Bilindigi iizere tasavvuf ve bu okulun miirebbisi olarak miirsid,
kisiyi kendine yonelten bir egitim usulii uygular. Tasavvufi egitim topluluk i¢inde
ama toplu degil, bireyseldir.. Egitimin ana ilkesi kem #lat ile kemildt olmaz
seklinde oOzetlenmigtir. Miirgide benzemek degil, onu ornek almak esastir.
Benzemek biitiiniiyle taklit etmek iken 6rnek almak onun s6z, fiil ve takrirlerinin
ruhuna gore hareket etmektir. Sonug olarak miirsid, miiride kendini gosteren,
bulduran ve halini bildiren kigidir.

2. Miirsid, Talibin Kendisiyle i¢ Savagim Baglatan Kisidir

Miirsid aynasinda kendisini géren miirid, bir yandan toplumsal hayatta
herkesin sahit oldugu ve takdir ettifi istiin meziyetlerinin daha fazla farkina
varirken aymi zamanda daha Once bildigi ancak iizerinde fazla durmadifn ic
diinyasindaki kotii hasletlerini de tanimaya baglar. Kibir, haset, ucub, kin, sehvet,
. makam hirs1 ve dilnyaya karg1 agirt sevgi duymak gibi emmaére nefsin vasiflarin
ve kendi {izerindeki tesirlerini tanimaya baglar. Bu sifatlar, genellikle bagkalarinda
kolayca elestirilen hasletler iken kiginin kendisinde oldugunu 6ncelikle
kabullenmesi oldukea zor bir durumdur ve zor oldugu igin de 6zel bir yardima ve
yardimeiya ihtiyag duyulabilir. Insan gerek maddi gerekse manevi biitiin
hastaliklarinin teghis ve tedavisinde profesyonel bir uzmana ihtiyag duymas: gibi;
haset, asir1 hurs ve kibrin kiifriin kapisina ggtiiren manevi hastaliklar oldugunu
biligsel diizeyde bilen kisi de bu hastaliklardan kurtulabilmek icin bir uzman
yardimma ihtiyag oldugu idrak eder. Hekimin bedene dair hastaliklar,
psikologlarin ve psikiyatristin aklf ve zihinsel rahatsizliklar icin yaptifini kalbin
hastaliklari i¢in yapan kisi tasavvufta miirsid-i kmildir.

Miirgid ile miirid arasindaki egitim iletigimi bir hekim iletisimi gibi
6zeldir. Daha once ifade edildigi tizere tasavvufi egitim topluluk igersinde ama
bireyseldir. Miirid tasavvufi egitim siirecinde (seyr u siilik) bildigi ve nedenlerini
daha yakinen tanimaya bagladigi manevi hastaliklanin kendisine verdigi zararlarin
boyutlarm 6grenmeye baglar. Bu durum, bir hastanmn hastalifinin miirgidin yol
gostermesi ile bizatihi hastanm kendisi tarafindan da teshisi ve kabullenilmesi
gibidir. Iste tasavvufi egitimin en 6nemli agamalarindan birisi bu diizeyden sonra
baglar ve teshis edilen manevi hastaliktan kurtulmamn miicadelesine girisilir.
Tasavvufi egitim dile getirilirken kullanilan nefsin tezkiyesi ve kalbin tasfiyesi
tabirleri, Oncelikle nefs-i emmérenin manevi hastaliklarindan kurtulmayr ve
ardindan bu hastaliklarm hasar verdigi, kararttigs, kirlettigi kalbin yeniden saf hale
getirilmesini ifade etmektedir. Bu da bir miicadele ve miicahedeyi zorunlu kilar. -
Tasavvuf kiiltiirinde onemli bir yeri olan “kiigiik cihattan biiyikk cihada
doniiyoruz” hadisinin bu miicdhedeyi ifade ettigi kabul edilir. Yani kiginin kendi
i¢ diinyasinda teke tek savast. Istek ve ihtiyaglarini aynigtirmasi, dagilan eczasim
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toplamas: ve nihayet manevi bir fetih i¢in nice dogum sancilari yagamasidir. Bu
stirece gelen kisiler genellikle tasavvufi hayatin ilk baslangic déneminde zihni ve
ruhi bunalimlar yasamaktadwr ki bu durum igte yasanan miicadelenin disa
vurumudur. Bu dénemde, uzman bir yol arkadasi olan miirsid, kisinin i¢
miicadelesinde kendisine yardimci olmaktadir. Haci Bayram-1 Veli’nin meshur
siirinde dile getirdigi “Nagihan bir sara vardim/Am: ben yapilir gordiim”™ dizeleri
bu i¢c miicadeleyi ifade etmektedir. Siirin devamindaki “Sakirtleri tag
yonarlar/Yonup {istada sunarlar” dizeleri bu miicadelenin seklini ag¢iklar. Burada
sakirtlerin yonduklari tas beden mermerinden koparmaya galistiklan kotii
vasiflardir. Ancak her kopus gibi bu kopus yani terk edis de en azindan bir
aligkanligin terki anlammda kolay degildir ve belli oranda can acitir. Bu hususta
bir yanlis yapilmamas: icin miirid yapip ettiklerini miirgide sunar ve onun
yonlendirmesi gore yola devam eder. Bir hastanin ilaglan kullandiktan sonraki
siiregte tekrar doktora muayene olmasi, sonraki asamanin yeniden belirlenmesi
gibi bir durumdur. Necip Fazil Kisakiirek, 1934 yilinda Abdiilhakim Arvasi(o.
1943) ile tamigtiktan sonra boyle bir siire¢ yasar. Yaklasik bir yil boyunca
icerisinde derin dalgalar ve ani gelgitler seklinde tezahiir eden kendi tabiriyle
‘entelektiiel bir kriz yasar. Bu krizin sebebi bohem hayatin anlamsizlifi ve
aligkanliklart ile aradifi hakikat ve buldugu anlam arasinda kendini
konumlandirma seklindeki i¢ miicadeledir. Bir yandan nefsin hosuna giden
alkislar ve Svgiiler, diger yandan i¢ huzura erdiren ve varolus gayesine yaklagtiran
anlamsizhiktan kurtulusu mustulayan yeni bir hayat. Necip Fazil, Cile isimli
siirinde bu i¢ miicadelesini genis ve detayll sekilde anlatir. Ekber Cihad isimli
siirinde ise bu miicahedeyi ve miicadeleyi daha somutlagtirir. “Ustiine kum
doktilkce hep iste c¢ikan golge” seklinde tamimladifi nefs ile miicahedeyi
“milyonla ferdin milyonla cengi” olarak degil “tek kisinin teke tek ¢arpigmasi™
seklinde tamimlar. Necip Fazil bizzat yagadig1 bu i¢ savas ile maddi savasm sekil
olarak farkl: ancak 6z itibariyle ayni oldugunu dile getirir. Buna gore dig cenkte
6lenler sehit, i¢ cenkte 6nleler yani 6lmeden 6nce 6lenler ise velidir:
Dis cenk... sehid... olip de 6lmeyenler cevresi
Ic cenk... veli... 5lmeden &lenlerin toresi...

Dis cengin dzgiirliik i¢in yapilmas: gibi, tasavvufl egitim neticesinde de
kisi kendisini baglayan sanal baglardan kurtularak gercek oOzgiirliige erer. Bu
yoniiyle kisinin kendisiyle i¢ savagi suthun ve selametin kapisidir.

. Miirsid, Kiirsiideki Bilgin Degil, Talibin Yanmdaki Bilge,
Yol arkadas1 ve Haldastir

Tasavvufun en bilinen tammlarmdan biri de onun kAl ilmi degil hal
ilmi” oldugudur. Tanimun da isaret ettigi iizere tasavvuf kiiltiiriinde killet-i keldm
denilen az konugma kemdle erdiren en etkili usullerden biridir. Killet-i tadm ve
killet-i menidm yani az yeme ve az uyuma ile bir ti¢lii esas halinde ele alammn az
konusma ilkesi, konusmamay: degil tasavvufl hayatta soziin bagkasina degil 6ze
yani kisinin kendisine yonelmesine isaret eder. Her ne kadar ¢ok konusmanm
afetleri tasavvuf klasiklerinde detayh sekilde anlatilsa da belirtildigi iizere az
konusmanin bir yonii de kisinin yliziinii, géziinii ve soziinii dziine ¢evirmesi yani
kendisiyle yiizlesmesidir. Soziinti tartarak soylemeyi bir aligkanhk ve davrams
bi¢imi haline getirmesidir. Zahiri ilimlerde okuyarak ve sorarak yol alimirken;
Kehf suresinde Hizir oldugu kabul edilen ilm-i ledun sahibi kisi ile Hz. Musa
arasinda gegen diyalogdan da yola ¢ikarak maneviyat yolunda mesafe almak i¢in
susmak ve dinlemek gerektigi ifade edilmistirr Bu agidan bakildiginda
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Mevland’nin Mesnevi isimli eserinin bisnev yani dinle diye baslanus olmasi
anlambidir:

Dinin bir nazari tarafi bir de pratik yani ameli tarafi bulunmaktadir.
Nazari kismi olan sozlii tarafi ile fiili tarafin yani amelin birlikteligi esastir.
Miirgid bu noktada temsil ile teblig roliinii icra etmektedir. Miirsidin hal ve edebi
miirid i¢in meyveyi olgunlagtiran bir giines gibidir. Ondan yansimalarla ve
Orneklerle yani inikds seklinde tecellilerle olgunlagma gerceklesir.

Tasavvuf kiiltiiriinde de miirgid, yalniz sézlii olarak degil, sézden daha
etkili bir etkiye sahip olan davramg ve hal dili ile kiiltiirel kodlan ve irfani
birikimi anlatan ve aktaran bir rol model vazifesi goriilmektedir. Modern egitim
calismalarinda da o6mek olma konumunda olanlann sozlerinden ziyade
eylemlerinin etkili oldugu bilinmektedir. Bu ydniiyle miirsid, ezberlenmis sozleri
tekrarlayan ve bilgi satan degil, daha ziyade hal diliyle konugarak degistirici ve
déniigtiiriicii rol iistlenmis, ilim yaninda irfan1 6greten kisidir. Bilgi sahibi olana
bilgin denilitken, bilgiyi hal haline dontstimiis ve icsellestirmis kigiye bilge
denilmistir. Bu ikisinin arasindaki farki ortaya koymak admna, vaaz ve sohbeti
birbirinden ayn goriilmiistiir. Tasavvufi hayatin 6zii sohbet olarak goriilmiis,
sohbet her ¢aga sahabe mayas: ¢almak seklinde kabul edilmistir.

Esasinda Hz. Peygamberin ve peygamberlerin toplumsal degisimi
tetikleyen yonleri onlarin séylemlerinden 6nce insani olarak ortaya koyduklan
davranis ve halleri olmustur. Hz. Peygamberin niibiivvet oncesi donemde adiyla
Ozdeslesen “el-emin” vasfi, onun niibiivvetini ilk izhar ettigi tabloda da agikca
goriilmektedir. Ebu Kubeys tepesine ¢ikarak Mekke halkina, {izerinde durdugu
dagin arkasinda diisman oldugunu séylemesi durumundaki cevaplarinin “el-emin”
seklinde ortaya koydugu given yani hal nedeniyle pozitif olacagm: g6rmiistiir.

Tasavvufi hayatta iki 6rneklik durumu s6z konusudur. Bunlardan ilki
bizzat miirsidin sahsi §rekligi, ikincisi ise aym gayeye hedeflenmis miiritlerle
birlikte olugan yasam ortamu. Tasavvufi efitim metodunun manevi boyutu bir
kenara birakildiginda, egitim psikolojisi agisindan biiyiik 6neme baiz olan rol
model ihtiyaci konusunda tasavvuf taliplere boylece miirgidin sahsinda ve ihvanm
birlikteliginden olusan atmosfer ile iki 6meklik sunmaktadir. Ozellikle birlikte
yapilan davramglarin bir kisiyi 6rnek almadan daha fazla etkisi bulunmaktadir.

Kisaca miirsid, tebligi temsil seklinde yapan 6rnek kisidir.

SONUC

Tasavvuf, ilmin yaninda irfim da esas alan, yalmz kilde kalmay: eksik
gbriip hali Snemseyen bir ilim dalider. Tasavvufi egitimin merkezinde bilgisi ve
yagantistyla 6rnek olan miirsid-i kamil vard. Miirgid, tebligini 6ncelikle temsil
ile yapan kisidir. Bu yoniiyle miirid i¢in bir ayna vazifesi griir. Miirid bu aynada
kendisini goérerek eksiklerini tamamlar ve kemale dogru yol alir, Burada miirsidin
fonksiyonu, miiride kendi halini gostermek, bildirmek ve buldurmaktir. Giintimiiz
tabiriyle kendisini gerceklestirmesine yardimer olan bir antrenér ve yasam kogu
gibidir. Bunu konuda 6rnekligi kil ile degil hal iledir. Bu manevi egitimin miiritte
beklenen gelisimi gdsterebilmesi i¢in yillarca biriktirmis oldugu ve artik kigiligi
haline gelmis olan yanhglarm terk etmesi gerekir. Iste miirsid, mitride bunlar terk
etmenin yol ve yontemini Gfretir. Ancak insan, yanlis oldufunu bilse de
aligkanliklarini kolayca terk edemeyecegi i¢in bu yanlhslar: degistirme hususunda
bizzat kendisiyle bir miicadeleye girmesi gerekir. Kendi icerisindeki yanls
digiince, duygu ve bunlanin diga vurumu olan davramglarin olumlu olana
doniigiimii i¢in yapilacak bu i¢c savagsin basartya ulagabilmesi igin miirgidin
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tecriibesine ve rehberliine ihtiyag duyulur. Bu rehberlikte miirgid, miride
yalmizca ne yapmast gerektifini soyleyen kiirsiideki bir vaiz degil, bizzat
s6ylediklerini kendisi yagayan bir yol arkadagidir.

Tasavvuf, taliplerin nefs-i emmdrenin manevi hastaliklanindan
kurtularak ontolojik gayesini ve kiinattaki konumunu Ofreten bir din
metodolojisidir. Kemal Sayar’mn tabiriyle insami “ego sisternden eko” sisteme
ulagtiran bir egitim modelidir. Miirsid ise miiridlere aklim kullanmak yaminda,
akleden kalp yani kalb-i selime ulasmanin yolunu ve yéntemini 6greten kigidir.
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