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KUR’AN’A GORE AILENIN PSIKOLOJIK TEMELLERI

Prof. Dr. Celal KIRCA®’

Giris

Aile, cinsiyet farki olan iki kiginin, hayatlarini émiir boyu birlestirmek
tizere kurduklar1 kurumun adidir. Her kurum gibi ailenin de dayandid bir
takim temeller mevcuttur. Bu temeller arasinda kiiltiirel, hukuki, ekono-
mik, sosyal ve psikolojik olanlar hig sliphesiz en etkin olanlaridir. Top-
lumlara gore niceligi ve nitelidi degisse de, bu temellerin etkinligi, asla
degismemektedir. Clink{i insanin fitri/genetik yapisinda mevcut olan fiz-
yolojik/psikolojik ihtiyaglar yok olmadidr gibi, kiiltiirel, sosyal ve ekono-
mik ihtiyaclar da yok olmamaktadir. Bununla birlikte ailenin temelini
olusturan en dénemli etken, hic siiphesiz Fizyolojik/Psikolojik nitelikli olan-
landir. Nitekim tnlt bilim adami Abraham Harold Maslow; yemek, ic-
mek, uyumak, solumak, cinsellik gibi temel icgtidtsel ihtiyaclari; can ve
mal varliklarinin korunmasi gibi giivenlik ihtiyacini; sevme, sevilme, bir
gruba mensup olma, yardimseverlik ve sefkat gibi sevgi ihtiyacini; tanin-
ma, sosyal statli sahibi olma, basar elde etme, takdir edilme gibi sayat
ihtiyacini; kendini gelistirme, zorlu hedefleri basarma gibi kendini gercek-
lestirme ihtiyacini, insanin en temel ihtivaclan arasinda sayar'. Alexis
Cerrel’ ise cinsi arzuyu, susuzluk ve aghktan sonra en siddetli olan bir
icgidii olarak tanimlar.2 Watson’a gore ise, cinsellik, insan davraniglarin
etkileyen dérdiincii bir gictiir.® Bu ihtivaclar hiyerarsisi icinde yer alan,
cinsel ihtiyag, sevgi, saya1 ve sefkatin ayni zamanda ailenin kurulusunda
ve devaminda da etkin bir rol oynayan ihtiya¢lardandur.

Ailenin kurulusundaki bu ihtiyaclar ile Kuranin muhteva biitiinliga
icinde ver alan aile ile ilgili bilgiler mukayese edildiginde acikla gortiliir
ki, Fizyolojik/psikolojik bir temele dayanan cinsel ihtiyag, sevgi, sefkat ve

Erciyes Universitesi {lahiyat Fak Ogretim Uyesi, Kayseri.

! Bkz. Ali Kigat, Nefis Mertebelerine Psikolojik Bir Yaklasim, Tasavvuf {lmi ve
Akademik Aragtirma Dergisi, Ankara,2002, 5.119-128.

2 Alexis Cerrel, Insanklar Uyanin, Ter. Leyla Yaziciogly, Istanbul, 1959, s.61.

3 Rudolf Pintner ve arkadaglar, Egitim Psikolojisi, Ter. Sabri Akdeniz, Istan-

bul, 1987, s.57.
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sayai gibi duygusal ihtiyaclar, ayni zamanda Kuranin da konulari ve kav-
ramlari arasinda yer alir. Bir bagka ifade ile ailenin psikolojik temelleri ile
Kuran da yer alan aile ilgili bilgilerin birbiriyle paralel bir uyum icinde
oldugu hatta ortligtiigi gériilir. Bu paralel benzesme ve &rtiigmenin ya-
ninda, Kuranin bu sayilan ihtiyaglara ilaveten nesli devam ettirme arzu-
suna ve ihtivacina 6zel bir vurgu yaphd: da bilinmektedir. Bu iligki, ayni
zamanda Islam Dininin, tabii ve fitri bir din olusunu ortaya koyan &érnek-
lerden biri olarak da algilanmalidir.

Nitekim Islam dinin tabii ve fifri bir din oldugu vurgusu, hemen he-
men biitlin ciddi eserlerde yer alir. Bu vurgu, rastgele soylenmis bir stz-
den ibaret degildir. Zira Kuran, kavramsal anlamda iki dinden s6z der.
Bunlardan biri “et-Dinu’l Kayyim/fitrat dini**, digeri de hepimizin bildigi
“miinzel” din olan Islam’dw. Miinzel dinin, fitrat-dini-ile tam -bir uyum
icinde olmasindan daha tabii bir sey de olamaz. Aksini diiginmek,
O’nun “hak” din oldugundan siiphe etmektir. Ciink{i insani yaratan ve
onu fitri yetilerle donatan da, ona miinzel dini génderen de Allah’tir. Bu
nedenle miinzel dinin, insan fitratina aykur ilkeler ve kurallar 6nermesi
asla diigtintilemez.

Kuran, her alanda oldugu gibi toplumun ana cekirdegini olusturan
aile konusunda da, amacina uygun ilkeler ve prensipler getirmis; saglam
ve saglikh bir ailenin alt yapisini olugturan psikolojik temelleri destekle-
yen, tegvik eden ve yonlendiren ilke ve prensipler orta koymustur Bu
temellerden bir kisminin aileyi hem kurucu hem de devam eftirici bir
misyona; bir kisminin ise sadece devam ettirici bir misyona sahip oldugu
goriilmektedir.

[nsana ait bilgiler nasil kavramlarla ifade ediliyorsa, Kur'an’da yer
alan bilgiler de kavramlarla ifade edilmektedir. Bu nedenle Kurani bilgiler
demek, bir anlamda Kurani kavramlar demektir. Insanmn biitiin iradi ey-
lemleri, kazandig: kavramlara bagl olduguna gére, Kurani bilgilerin ha-
yata aktariimast da bu kavramlarin kazanilmasina baghdir. Insan, Kurani
kavramlar ne kadar cok elde ederse, o kadar Kuran’i tanimis ve davra-
niglarna yansitmis, dolayisiyla yeterli Kuran bilgisine ve kiiltiirine sahip
olmus olur. Ancak kavramlarin kendisi de elde edilme yollar1 da karma-
stk oldugundan, Kurani kavramlarla verilmek istenen bilgileri elde etme
de o kadar kolay olmamaktadir. Bu zorluklar da kavramlarin sahip oldu-
gu ozelliklerden kaynaklanmaktadir. Bu nedenle her Misliiman, Kuran
anlamak ve yagamak icin, O'nun kavramlarina sahip olmak zorundadir.

4 Rum,30/30 “Hakka yonelerek kendini Allah’in insanlara yaratilista verdigi dine
ver. Zira Allah'in yaratisinda bir degisme yoktur Iste dosdogru din budur.” Ayrica
bkz. Tevbe,9/36
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Bir insan, ne kadar Kurani kavramlara sahip olursa, o kadar Kurani an-
lamis ve icsellestirmis olur. Ne var ki bazi kavramlarin icleri doldurulma-
dan ve vasamadan sadece s6z olarak kullanilmis olmasi, bazi olumsuz
cadrigimlara ve algilanmalara sebep olmakta ve insan tizerindeki etkisini
de azalmaktadir. Nitekim giinliik hayatimizda kullandidimiz bir cok kav-
ramin bu olumsuz etkiye maruz kaldigi hepimizin malumudur. Bu neden-
le burada kullandifim kavramlarin en azindan bir kisminin bu olumsuz
etkiye maruz kaldigini ve bu nedenle algillanisinda ve gagr1§m1ndak1 etki-
sizligi gbzden uzak tutmamak gerekir.

I. Aileyi Kurcu ve Devam Ettirici Temel Etkenler

Kuranda Hz. Adem ve esi ile ilgili yer alan bilgilerden, yeryliziinde
insanlarin kurduklan ilk sosyal kurumun aile oldugunu égreniyor ve aile-
nin en énemli iki unsurunun da kari-koca oldugunu biliyoruz. Kuranda
aileyi tanimlayan 6zel bir kavram bulunmamakla birlikte O’'nda yer alan
bilgilerden ve bu bilgilerdeki iceriklerden, aileyi ifade edecek ve tanumla-
vacak baz bilgiler bulabilmekteyiz. Mesela “zev¢” ve ezvag” sozciikleri,
aileyi tanimlayabilecek kavramlar olarak degerlendirilebilir.® Ayrica bu
ifadelerin yaninda, Hz. Adem ile esi ve ¢ocuklari hakkinda verilen bilgiler
basta olmak lizere, Peygamber kissalarinda yer alan bazi ifadeler, Kuran-
da bir aile anlayisinin var oldugunu gésteren Grnekler arasinda yer alir.
Buna “nikah” la ilgili bilgileri de ilave ettigimiz de, hem aile kurumunu
hem de bu kurumu olusturan ve devam ettiren etkenlen Kuranda gér-
mek mumkindiir.

1. Cinsel ihtiyac ve Nesli Devam Ettirme Arzusu

Kuranda, “Kadinlara, ogullara, kantarlarca altin ve giimige, otlaga
salinmis atlara, davarlara ve ekinlere kars: hissedilen agm sevgi, insanlar
icin stislii gdsterilmistir”® ayetinde, hem cinsi duyguya temas edildigi hem
de sayilan bu seyler arasinda cinsi duygunun ilk siraya konuldugu gé-
rillmektedir.” Ayette konuyla alakali gecen kavram,”hubbu’s sehevat™tir.
Sehvet, istemek, arzu etmek demektir. Unlii Kuran yorumcusu Razi'ye
gore sehvet arzu edilen seylerin adidir.®2 Bu durumda “hubbu’s sehevat”
sevmeyi sevme gibi arzular sevme anlamina gelir. Nitekim Razi'in, tefsi-
rinde baz filozoflarin goériislerinden de yararlanarak bu ayetin anlamin
aciklamaya calishd@ ve bu ifadenin ne anlama geldigine yonelik ayrintih

Celal Kirca, Kuran ve Insan, Istanbul,1996,5.117-119.

Al fmran,3/14

Firuzabadi, Besair, Misir, 1986, 3/358.

Fahreddin er-Razi, Tahran, Daru’l Kiitbi'l ilmiye, ts. 7/194.
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bilgiler verdigi ve tanimlar sundugu gériilir.’ O’na gére bilinen seylere
ilim adi verildidi gibi, arzu edilen seylere de sehvet denilmektedir. Bu
anlamda sehvet, biitiin fitri temayiillerin genel adi olmaktadir. Nitekim
Ferit Devellioglu’ nun, Osmanlica ~Tlrkce lugatinda “sehvet” s6zctigli
agint istek, nefis ve cinsel istek' olarak tanimlanmaktadir. Bu da gésteri-
yor ki gehvet sozctidii, cinsel isteyin yaninda agir istek ve nefis anlamla-
rinda da kullanilmaktadir. Buna ilaveten Kuranda farkli konular icinde
yer alan “refes”", ve “nisaikum harsiin lekum”*? ifadelerinin cinsellik ile
alakal oldugu da bilinen bir husustur.

Bundan da sunu anhyoruz ki, Kuran cinsel arzuyu ve bu arzunun
- tatminini yok saymiyor bilakis tatmin edilmesini istiyor’®. Ancak Kuran,
her duygunun tatminin de oldugu gibi, bu duygunun tatminini de belli
kurallara ve ilkelere uyulmasini 6ngoriiyor. Nitekim Kuranin 6n gérdigii
bu ilkeler ve kurallar arasinda helal, temiz, dogru, giizel ve denge kuralla-
1 en 6nde ve bagta olan kurallar arasinda yer alir.** Kurana gére cinsi
arzu tatmin edilecektir ama, bu tatmin etme isi, helal yoldan yapacaktir.
Bunun ad: da “nikah” a dayal evliliktir. Bir bagka ifade ile Kuran, cinsi
arzunun tatminine mesruluk kazandiracak bir hukuki stzlesmeyi, (nikahi)
sart kogmaktadir. Dolayisiyla hukuki megruluga ve ahlaki degerlere uy-
mayan ve kisiyi sorumluluk duygusundan soyutlayan zinaya da kapy:
kapatmig bulunmaktadir.

Ailenin psikolojik temelini olusturan diger bir psikolojik etken de
nesli devam ettirme arzusudur. Nesli devam ettirme, fiiriin korunmast
icin gerekli olan bir duygudur ve biitiin canllar; ¢ogalmak icin mukave-
met edilmesi imkansiz bir arzu duyarlar. Canlilar icinde yalniz insan cinsi,
arzunun siddetine kendi iradesiyle engel olabilir. Tiiriin korunmasi igin
duyulan istedin vasitast ise, cinselliktir. Bu duyguyu Kur’an bize ilk insan
ve ilk peygamber’in sahsinda ¢ok veciz bir sekilde agiklamaktadir: Taha
suresinin 115-121. ayetleri arasinda verilen bilgiye gére, Adem’in cen-
nette yorulmadidi, actkmadigl, susamadidi, ¢iplak kalmadigi ve sicaktan
etkilenmedigi anlatilmakta ve daha sonra seytanin O’na fisildayarak “Ey
Adem, ebedilik agacini ve yok olmayacak bir hitkiimdarhd géstereyim
mi?”dedigi ve bunun lizerine Hz. Adem’in avret yerlerinin acilisindan stz

9 Razi, et_Tefsiru’l Kebir7/195. .

10 Ferit Devellioglu, Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik Liigat, Ankara, 1970/1181.

11 Bakara,2/187

2 Bakara,2/223.

B Seyyid Kutub, Fizilali'l Kuran, Ter. [Haklu Sengiler, ve digerleri, Istan-
bul,1971,27230-231..

14 Celal Kirca, Hayatin Icinde Hayatla Birlikte Kurani Anlama (sorunlar- yénternler)
istanbul, 2010, s39-40.
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edilmekte ve stlerini cennet yapraklar ile érimeye caligtiklan ifade edil-
mektedir. :

Ayette gecen ebedilik agaci ve yok olmayacak hiikiimranliktan mak-
sadin ne oldugu konusunda kesin bir sey sdylemek miimkiin degilse de
Hz. Adem ve Havva’nin ebedilik agacindan yiyince hemen avret mahal-
lerinin acilmas: ve tenasill organlarinin goériilmesi, bu agacla cinsellik
arasinda bir iliski bulundugunu gostermektedir. Bazi Kur’'an yorumculari,
ebedilik agacini, cinsel birlesmeden bir kinaye olarak yorumlamiglardir.'®
Clnkd, susuzluk, aclik, yorgunluk ve sicaktan etkilenmeme gibi fizyolojik
motifler zikredildikten sonra, ebedilik agacmnin zikredilisi, bliytik bir ihti-
malle cinsi dirtiiyii ve nesli devam ettirme duygusunu agiklamaktadir.
Zira ayette sadece cinsel icgiidl agik¢a zikredilmemekte, digerleri zikre-
dilmektedir. Nitekim su ayetler de bu yorumu destekler niteliktedir:

“O sizi bir tek nefisten yarath. Gonlii 1sinsin diye O’ndan esini var et-
ti. Esini sanp ortlince (esiyle birlesince) esi hafif bir yiik yiiklendi. Onu
gezdirdi. Ykl agirlasinca ikisi beraber Rableri Allah’a dua ettiler: Eger
bize iyi giizel bir cocuk verirsen, siikredenlerden olacagiz dediler.”*** Ey
insanlar, sizi bir tek nefisten yaratan ve O’ndan esini var edip ikisinden-
bircok erkekler ve kadinlar {ireten Rabbinizden korkun”!” Bu ayetler, Hz.
Adem ile Havva'nin birlegerek cocuk meydana getirdiklerini ve cogaldik-
lanni anlatmaktadir.

Cocuk, aileyi koruyan ve kari-kocay! birbirine daha da yaklastran
bir aractir. Cocuk sayisinin artmasinin boganmayi gliclestirdigi de bilinen
bir gercektir. Kadin sevgisinden bahseden ayette, hemen ¢ocuk sevgisin-
den s6z edilmesi, evlilik amaglan icinde cocugun bir ihtiyac olarak gériil-
digini de ifade etmektedir. Cocuklu ailelerdeki bosanma oranlanyla,
cocuksuz ailelerdeki bosanma oranlarinin farkliigi nesli devam ettirme
duygusunun, aileyi korumadaki roliinii de acida ¢cikartmaktadir.

2. Sevgi

Ailenin psikolojik temelini olusturan diger bir kurucu ve devam etti-
rici ana unsur da, sevgidir. Sevgi, insanlar arasindaki iliskiyi diizenleyen
6nemli etkenlerden biri oldugu gibi, esler arasindaki iliskiyi de diizenle-
yen en Onemli etkenlerden biridir. Sevdi, kisilie yéneliktir ve duygusal
bir ihtiyactir. Cinsellik ise, viicuda yéneliktir ve fizyolejik bir ihtiyactr. Bu
sebeple dogumundan 6liimiine kadar insan, sevgiye muhtachr. Bu husu-

5 Siileyman Ates, Yiice Kuranin Cagdas Tefsiri, Istanbul, 1990, 5/54-55; 4/455.
% A'raf,7/189
17 Nisa,4/1
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su Kur'an soyle aciklamaktadir: “iginizden kendileriyle huzura kavusaca-
gz egler yaratip, sevgi ve rahmeti/incelik ve yumusaklik var etmesi,
O’nun varhginin belgelerindendir”*® Ayette yer alan huzura kavusma
ifadesiyle eslerin karsilikh birbirine olan ihtiyaglar ve bu ihtiyaglarin gide-
rilmesi halinde huzur ve mutluluk duyacaklar anlatlmaktadir. Kurana
gére huzur ancak, bir erkekle bir kadinin nikéha dayali olarak birlesme-
siyle miimkiin olacak bir hayat tarzidir. Ciinkli bu insan fitratina da uy-
gun bir davranig tirtidr.

Sevgi,”Insan1 bir seye veya bir kimseye karst yakin ilgi ve baghlik
gostermeye yonelten duygu”*® diye tanimlanir. Bu her bireyde var olan
fitri bir duygudur Hig siiphesiz her duygu gibi bu duygunun kaynag: da
Allah’tir. Allah’in bir sifatl da “vedud”dur. “Vedud” Arapga “feul” vez-
ninde olan bir sozciiktiir. Bu veznin diger bazi vezinlerden farki, hem
fail/6zne, hem de meful/ nesne olmasidir. Bu nedenle “vedud”un anlami,
hem ¢ok seven hem de ¢ok sevilen demektir

Bununla birlikte sevgi konusulmaz, ama sevgiye dair konusulabilir.
Sevgi, ilgidir, alakadir. Sevgi, duyulur, hissedilir, yasanir. Sevgi, satin
alinmaz, kazanilir. Sevgi, paylagilir. Sevgi, yakinliktir. Sevgi dzgiirliiktiir.
Sevgi yumusaktr, Sevgi bagrina basar. Sevgi, anneliktir, babaliktir. Sev-
gi, doktorluktur. Sevgi, evrenseldir. Sevgi, para gibi kasaya kilitlenemez.
Sevginin yeri kalptir. Bir annenin, babanin, bir esin veya bir cocugun
kalbidir. Bu nedenle sevgide yargr yoktur, yarg: varsa orada sevgi yoktur.

Ayette, huzura kavusma ifadesinden sonra sevgi ve sefkat kavramla-
rinin yer almast ise, eglerin birbirlerine karst sevgi ve sefkat gostermeleri,
ozellikle sevginin ege yonelik yoniint agiklamaktadir. Yani sevgisiz,-huzur
olamayacagm aciklamaktadir. Sevgi, fitri bir duygu olmakla birlikte yén-
lendirilmeye ve gelistirilmeye miisait bir duygudur. Bunun igin de yén-
lendirilmesi ve gelistirilmesi gerekir. Yonlendirilme durumuna ve objesine
gore farkli sevgi tiirleri mevcuttur. Allah sevgisi, anne-baba sevgisi, eg ve
cocuk sevgisi, vatan ve millet sevgisi gibi. Burada s6z konusu olan eg ve
cocuk sevgisidir.

Aile, sevgiyi siirekli kilan ve yénlendiren bir kurum ézelligine sahip-
tir. Ozellikle ictenlik, cana yakimlik ve fiziki cekicilik gibi ozellikler daha
cok artirmaktadir. Sevgivi belirleyen unsurlar icinde édiillendiriciligin ayr
bir yeri ve degeri vardr. Zira insan, deGer verdigi 6diilleri kendisine ve-

3 Rum.30/21 .
19 TDK, Tiirkce Sézlitk, Ankara2005,5.1742.



Kur’an’da Aile Sempozyumu 175

ren kisileri daha ¢ok sevme egilimindedir.”® Bunun icin Hz. Peygamber
selamlagmak ve hediyelesmek yoluyla sevginin arthigini ifade etmistir. Bu
‘nedenle selam, konusma ve hediye, sevgiyi egler arasinda artiran bir
unsur olmaktadir. Isin aslina bakilirsa en giiclii ve en degerli ddiillerden
biri de bizzat sevginin kendisidir. Bu sebeple her insan, kendisini sevenle-
ri sever. Sevilmek icin sevmek gerek. Bunun icindir ki Yunus, “sevelim,
sevilelim,” s6ziinli bosuna sylememistir.

Sevgiyi belirleyen bir diger unsur da diistince uygunlugudur. Her in-
san kendisiyle ayni fikir ve diisiincede olan kigileri daha ¢ok sevme te-
maytiliindedir. Bu sebeple esler arasinda fikir ve diistince birliginin olma-
s1, deder yargilarinin ve tutkularinin birbirine yakinlik arz etmesi, sevginin
bir baska énemli belirleyicisidir. Bunun icindir ki Islam dini es seciminde
kifiiv (denklik) ilkesini ortaya koymusg ve zorunlu haller diginda inanc,
kiiltlir, yas, mali durum v.s gibi konularda denkligi tavsiye etmistir.

Sevgi konusunda Hz. Peygamber’in su s6ziini hatirlamamak miim-
kiin degildir. “Bana kadin ve glizel koku sevdirildi. Géz nurum da, na-
maz kilind1.”* Ama surast da bir gercek ki es de olsa iki kiginin her konu-
da uzlagmasi miimkiin degildir. Zaman zaman fikir ve duygu farkhliklart-
olacaktir. Burada ¢nemli olan birlikte yasamaya karar veren Kkisilerin,
aralarindaki fikir farkliigina ragmen, bu kararlarindan dénmemeleri ve
sorumluluk duygusu iginde hareket etmeleridir. Bu sebepledir ki Hz.
Peygamber’in evlilik hayatinda boganma olayina rastlamiyoruz. Ancak
sunu da belirtelim ki, Islam zorunlu hallerde bosanmay: bir cikis yolu
olarak 6ngbrmiis ve evliligin devamini azimet, bosanmauyi ise ruhsat ola-
rak kabul etmistir. ‘

Sevenler, birbirlerini yargilamazlar, baskalarindan onaylama da bek-
lemezler. Siz hicbir annenin yavrusunu yargiladigimi gérdiiniiz mii? Onun
sevgisi “eger” sevgisi degildir. Onun sevgisi “clinkii” sevgisi de degildir.
Onun sevgisi, “ragmen” sevgisidir. Bu bir Japon yazarina Masumi
Toyotome’ye ait bir ayirimdir. O, eGer sunu yaparsan seni severim veya
seni seviyorum ¢link{i sana ihtiyacim var tlirli sevgi cesitlerinin gercekte
sevgi olmadigini, bunlarin bir ¢ikar iligkisine dayandigimi soyler. Gergek
sevgivi, “ragmen” tlir(i sevginin temsil ettigini anlatir. Bir annenin veya
babanin sevgisi, ancak “ragmen” sevgisinden baska ne olabilir? Her seye
ragmen anne ve baba evladim sever. Evladi onu sevmese de sever.
Clnki anne, yavrusunu, dokuz ay 10 giin karninda tagimistr. Hasta

2 J.LFreedman, ve digerleri, Sosyal Psikoloji, Ter. Ali Dénmez, Istanbul, 1989,
$.143-189.

2l Nesai, Stinen, K.lsratu'n Nisa, B.Hubbu'n Nisa, Beyrut; tarihsiz, 761. (Suyuti
serhi ve Sindi hasiyesi ile birlikte)
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oldugunda bag ucunda beklemis, elinden geleni yapmis, ona dua etmig-
tir. Yillar boyu degisik nedenlerle onun i¢in g6z yast dokmiis, ¢cok geceler
onun igin kaygilanip uykusuz kalmistir. Oyuncaklarini toplamis, yemegini.
pisirmis, elbiselerini yikamig ve Gtlilemistir. Aylar ya da yillarca onu em-
zirmigtir. Btlin bunlar, gercek sevginin gostergeleridir. Clinkii biitiin
bunlar bedelsizdir. Ger¢ek sevgi ise bedelsizdir.

Sevgiyi bulmak, onu elde tutmaktan ¢ok daha kolaydir. Tipki agag
dikmenin daha kolay, ama onu bakmanin ve biiylitmenin daha zor ol-
mast gibi. Bu nedenle sevgiyi sadece hissetmek yetmez, onu géstermek
de gerekir. Hayat aslinda cok kisadir. Bu kisa hayat iginde neden sevgi-
mizi basta anne babamiza, kardeslerimize, esimize, ¢ocuklarimiza, arka-
daglanimiza, biitlin insanlara ve hatta bitlin canlilara géstermiyoruz?
Bunlardan her biri, bir bakiyorsun buglin var yarin yok. Sevginizi onlara
gostermek igin yarmi nigin bekleyelim? .Zira yarin ¢ok geg olabilir. Insan,
elinde olanin kiymetini, elinde iken bilmelidir. Elden ¢iktiktan sonra onun
kiymetini bilmek, ¢ok ge¢ kalinmug bir itiraf olmaz mi?

“Saghginda nice ehl-i hiinerin,
Bir tutam tuz bile yokiur asina,
4('51di'm'ip evvel onu acliktan,

Sonra bir tirbe dikerler bagina” diyen sairin hicvettigi bu davranis
tiirli degil midir?

Hayatta iken anne ve babamiza, esimize, dostumuza, kardeglerimi-
ze, arkadagimiza “seni seviyorum” demek ¢ok mu zor geliyor? Neden
“seni seviyorum” diyemiyoruz? Oysa Hz. Peygamber’e izafe edilen bazi
rivayetlerden sevdiklerimize sevgimizi stylememizin tavsiye edildigini
dgrenmekteyiz.

Eger mutlu ve huzurlu bir aile yuvas: arzu ediyorsak, énce ise ken-
dimizi sevmekle baglamalyiz. Kendimizi sevebilmemiz icin de kendimizi
tanimamiz gerekir. Kendisini tammayan insan, kendisini de sevemez.
Kendisini sevemeyen kisi, bagkalarini da sevemez Kisinin 6nce kendisini
tanimasi gerekir ki, kendisini sevebilsin. Bagkalarindan bekledigimiz sevgi
ve saygyi 6nce kendimize vermemiz, ancak bu sevgiyi “narsist” bir tavra
da déntstirmememiz gerekir. Bunu yaptgimizda eminim ki ¢ok sey de-
gisecek ve duzelecektir. Zira sevmek ve sevilmek yetenedi hepimizde
mevcuttur. Ama bu yetenegimizi, gelistirmemiz, yonlendirmemiz, sabit-
lememiz gerekir ki, o sevgiyi hak edelim. Aile, sevgiyi elde etmek icin en
ideal bir ortamdir. Sevgi dyle gliclii bir duygudur ki, sadece aileyi kur-
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makla kalmiyor, ayni zamanda devamini da sagliyor. O nedenle sevgi,
hem ailenin kurcu bir unsuru hem de devam ettirici bir unsuru oluyor.

I1. Aileyi Devam Ettirici ve Destekleyici Temel Etkenler

Ailenin kurulusunu saglayan bu psikolojik etkenlerin yaninda, sosyo-
lojik, ekonomik ve kiiltiirel etkenlerin de bulundugunu géz ardi etmeksi-
zin, aileyi devam ettirici ve destekleyici etkenlerin de dikkate alinmasinda
biiyiik yarar hatta zorunluluk bulunmaktadir. Tipk! saghg korumak icin
dnerilen koruyucu hekimlik kaideleri gibi, ailenin devamliligini ve stirekli-
ligini saglayacak koruyucu etkenlerin de bilinmesine ve yasanmasina
ihtivac vardir. Nasil ki hekim hasta iligkisinde “bilim, sevgi ve giiven”
temel ilkelerden ise, aile ici iligkilerde de sevgiye ilaveten “saygi, sefkat,
merhamet, sadakat, sabir, sorumluluk” gibi etkenler de aileyi devam
ettirici ve destekleyici ilkeler arasinda yer alir. Bu etkenlere ve ilkelere
dayanmayan bir aile kurumunun uzun siire ayakta kalmast ve varligini
devam ettirmesi ¢ok zor goriinmektedir. Bu nedenle bu etkenlerin ve
ilkelerin yaganarak ézenle korunmast gerekmektedir.

1. Saya1 /Sefkat

Ailenin hem kurulusunu hem de devamliligini saglayan etkenler ara-
sinda yer alan sevgi’den sonra ailenin devamliligini saglayan en dénemli
etkenler arasinda saygl en 6nde gelenidir. Saya: “degeri Gstinltigi, yagli-
g, yararlihd@, kutsallidi dolayisiyla bir kimseye, bir seye karst dikkatli,
dzenli, olclilii davranmaya sebep olan sevgi duygusu, hiirmet, ihtiram,
‘bagkalarin1 rahatsiz etmekten gekinme duygusu”® olarak tanimlanur.
Saygi duymak, ayni zamanda birine deder vermeyi de ifade eder. Bu
davranig bicimi, Kuran’da yerine ve kullanilis tarzina goére “rahmet” kav-
ramuyla ifade edilmistir. Sevgi ile ilgili zikrettigimiz ayette “Icinizden ken-
dileriyle huzura kavusacaginiz esler yaratip sevgi ve rahmet var etmesi,
O’nun varl@min belgelerindendir.”® ayetinde gecen rahmet kelimesi,
incelik, yumusaklik ve sefkat anlamlarina gelir. Nitekim Isfehani®* ve
Firuzabadi® gibi iki tinlii Kur’an yorumcusu, rahmet kavramini, Allah igin
kullanildiginda nimet verme ve tstiin kilma anlamlarinda, insanlar icin
kullanildiginda ise incelik, yumusgaklik ve sefkat anlamlarinda kullanildi-
gmi aciklamaktadur.

2 TDK, a.g..e.s.1714

2 Rum,30/21

2¢ Rag el- Isfehani, el- Miifredad fi Garibi’l Kuran, Beyrut, ts. S.191.
% Firuzabadi, Besair, 3/53
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Ayette rahmet hem Allah icin kullanilmis hem de eslere nispet edil-
mistir. Dolayisyla ayet, Allahin, esler arasinda, sevgiyi, birbirlerine kars
ince ve yumugak tavirla hareket etme duygusunu, yani saygiy! var ettigini
aciklamaktadir. Bu nedenle insanlar arasi iliskilerde, &zellikle de aile ici
iliskilerde sayginin énemi ve degeri asla kiigimsenmemelidir. Bir ailede
sevgi olsa da gayet karsilikli saygt kalmamis ise, o ailenin uzun 6murli
olmasi diistiniilemez. Zira sayginin olmadid bir yerde, asagillanma, hor-
lanma ve alay etme gibi olumsuz duygularin 6ne ¢kt gorilir. Bunlar
da sayqut yok eden etkenler arasinda yer alir. Saygr yoksa orada huzur
da yoktur, birliktelik de yoktur. Nitekim Hz. Peygamberin Kuranda 6vii-
len en bariz vasiflarindan biri de, O'nun yumugak bir tavrr icinde olmast
ve buna bagl olarak da insanlarm O’ndan uzaklasmamastdir. “Allahin
rahmetinden dolay: seni onlara karst yumusak davrandin, sayet kaba ve
kati olsaydin onlar etrafindan dagilip giderlerdi” Payeti bu gercedi ifade
eder. Ayni kural, aile ve aile ici iligkiler icin de gegerlidir. Zira buradaki
davranis tiirdi, evrensel bir nitelik arz eder. Yine Kuran, Hz. Peygamber’in
karginda ses tonunu yiikseltmeyi 2Tpir saygisizlik gbstergesi olarak tanim-
lar. Bu kurallar, sosyal iliskilerimizde gegerli oldugu kadar, aile ici iligki-
lerde de gecerli kurallardrr. Ayetlerin formu, her ne kadar Hz. Peygam-
berle irtibatli ve sinirli olsa da, normu yani yumugak davranma ve saygt
gosterme kural, evrensel bir nitelik arz eder. Korunma ve sakinma anla-
minda kullanilan “takva” sézciigiindeki, saygi ve sorumluluk bilinci icin-
de hareket etme anlamlarini da dikkate aldigimizda, saygiy ifade eden
veya sayg anlamint iceren bir ok ifadenin Kuran'da yer aldigimn gorii-

ruz.

Nitekim Lokmanin ogluna olan égitleri arasinda anne-babaya kars
gbsterilmesi gereken sayginin giizel bir érnegini buluruz. Ayette “Biz in-
sana ana-babasina kars! iyi davranmasini tavsiye etmigizdir. Bana ve ana
babana tesekkiir et diye tavsiyede bulunmusuzdur. Sayet anan ve baban
seni bana kargt koril koriine ortak kogsmaya zorlarlar ise, onlara itaat et-
me, fakat diinya iglerinde onlarla giizel gecin. Bana yonelen kimsenin
yoluna uy”? denilmektedir. Ayette gegen “ve sahibhuma fit-diinya” ifa-
desi, anne-babaya karst diinyaya iglerinde saygisizZik yapilmamasini
ogttler. Ayrica “Rabbin yalniz kendine tapmanizi ve ana-baya iyilik et-
menizi emretmektedir. Eger ikisinden biri, veya her ikisi, senin yaninda
iken ihtiyarlayacak olurlarsa, onlara karsi “of” bile deme. Onlan azarla-
ma, onlara saygt goster. Ikisine de tatll s6z soyle”ayeti, ayrica saygmnin

% Al imran,3/159
2 Hucurat,49/2.

% | okman,31/14-15.
® fsra,17/23.
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" dini bir kural oldugunu gosterir. Clinkli azarlama ve kizdirma, karsinda-
kine deder vermeme demektir. Deder vermeme, horlama ve azarlama

ise, bir saygisizhk gdstergesidir.

Kuranda “kullarima séyle, en giizel sézii soylesinler”*®buyrulmakta-
dir. Bu kural, aile ici davraniglar da dahil bitiin davraniglanmiz i¢in de
genel geger bir kuraldir. Clinkii gtizel soz, sayaiyt simgeler. Bir bagka
ifade ile séyleyecek olursak, sevgi ice dénitk oldugu halde, sayar disa,
yani davraniglara doniiktiir, Bu demektir ki, esler sevgilerini ve saygilarin
ayni zamanda yagayarak da gosterecektir. Eslerin birbirlerine Kargi goste-
recekleri karsilikh sevgi ve sefkat, ailenin dider fertlerine de sirayet ede-
cek, dolayiswyla aile, saglikli bir kurum olarak varligini stirdtirecektir.

2. Sadakat

“Dostluk, vefalilik, baghlik, dogruluk, goniil dogrulugu”'anlamlarna
gelen sadakat, ailenin devami ve mutlulugu icin gerekli ilkelerden biridir.
Eslerin birbirlerine kargi, gosterecekleri sadakat, ayni zamanda dostluk-
tur, vefalilikhr, bagliiktr, dogruluktur. Dostluk ve vefa, &zellikle giinii-
miizde kendisine cok az rastlanan iki deger haline gelmistir. Ozellikle
eslerin birbirine gbsterecekleri sadakat, hic seyle mukayese edilemeyecek
kadar degerlidir. Sadakatin yani sahiplenme duygusunun ve baglilign,
evliligin devamu icin cok dnemli bir role sahip oldugu bugiin cok daha iyi
anlasilmaktadir. Zira artan bosanma sebepleri arasinda, sadakatsizligin,
aldatma ve ihanetin yiksek oranda olusu, sadakatin ne denli énemli
oldugunu agik¢a ortaya koymaktadir Esler arasinda kiyilan nikahta séy-
lenen “evet” sdzcligliniin, aslinda eglerin birbirlerine olan sadakatlerini
simgeleyen bir sozclik oldugu asla unutulmamalidir. Clink{i bu sézciik,
bir sadakat soziidiir. Sadik kalinacadina dair verilen bir ahittir Ne paha-
sina olursa olsun, egler verdigi bu s6zli tutmak ve ahdine sadik kalmak
- zorundadr. Zira sdziinde durmak, insan olmanin ve insan kalmanmn da
bir geregidir. Kuran soz verip de séziinde duralart “sadiklar”?, “Allaha
verdigi sézde duranlar’®, “sadik erkekler ve sadik kadmnlar” 3 olarak
tanimlar.

931

Sadakatsizlik veya cinsi arzunun evlilik dist bir yolla giderilmeye cali-
stlmasi, aslinda insanin kendi icindeki temel iligkilerinde meydana gelen
ana bozukluklardan kacmas! ve onun lizerine gidememesinden kaynak-

¥ fsra,17/53 :

31 Ferit Devellioglu, Osmanhca Tiirkce Ansiklopedik Liigat,Ankara 1970,s.1087.
%2 Bakara,2/177

% Ahzab,33/23

% Ahzab,33/34
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lanmaktadrr. Zira sadakatsizlik, isin kolaymna kagmadir ve asla bir ¢éziim
degildir. Cozlim dista degil, ictedir. Heyecan, nese ve ihtiras, bizim ici-
mizdedir. Kendi yasama sevincimizi, ihtirasimizi harekete geciren yine
biziz. Kendimizi sorumlu hissettigimiz ve kurallara uygun is yaphgmiz
zaman, vicdanimiz rahat eder ve huzur buluruz. Ayni sekilde cinsi arzu-
nun tatmini kurallara uygun olarak giderildiginde de insan, huzur ve
mutluluk hissedecektir. Bu nedenle Kuran, nikaha daval evliligi ve karsi-
likh sadakati emretmektedir. Zira nikah, éncelikle insam Allah’a, sonra da
esine karst sorumlu kilmaktadir. Bu sorumluluk ise, hic siiphesiz kargilikls
sadakattir. Bu nedenle sadakat ve gtiven, ailenin siirekliligini saglayan
temel unsurlardan biridir. Islam, nikahi emretmek ve zinay1 yasaklamak
suretiyle bu temel unsuru ézenle korumak istemistir.

3. Sabir

“Act, yoksulluk, hakszlik vb.iiziicii durumlar kargisinda ses ctkarma-
dan, onlarin gecmesini bekleme erdemi”® diye tanimlanan sabrin, islam
dinindeki yerini ve énemini hepimiz, ¢cok biliyoruz. Tipki sevgi gibi, bu
duygunun da ¢ok farkli nesneieri olabilmektedir. Kuranda pek ¢ok ayet
sabirdan soéz eder. Bu ayetlerin birinde sabirla Allahtan yardim talep
edilmesi istenir ve Allah’mn sabredenlerle beraber oldugu ilan edilir 3¢
Diger bir ayette ise Allah’in sabredenleri sevdigi anlatilir’’ Hz. Peygamber
de “Sabir iki sadme arasinda gosterilen mukavemetten ibarettir.”*8 der,

Ozellikle aile ici iligkilerde sabrnn yeri ve varhd ¢cok daha énemlidir.
Sabirh egler, sabirsiz eglerden daha ¢ok aile yunasmin korunmasina yar-
dimci olurlar. “Acele ise seytan karisir” ata séziindi, hepimiz yeri gelince
sdyleriz, ama bir cok isimizde acele etmekten de geri durmayiz. Iyi diisii-
niilmeden, acele ile sdylenecek bir séziin, neticede nelere sebep oldugu-
nu hepimiz biliriz, ama yine de stylemekten cekinmeyiz. Bir Arap atas6-
zlinde. “Séz senin esirindir, konustugunda ise sen onun esiri olursun”
denilmektedir Yunusun da:"Séz ola kese savasi, séz ola agulu agt yag ile
bal ede” der. Sabir bunun igin gereklidir. “Tas ve sopa kemikleri kirar,
ama soz, kalbi kirar” Acele ile séylenen bir séziin kalpleri nasil kirdigim:
hepimiz, yasayarak &grenmisizdir Bu nedenle “Sabreden zafere erer”,
“Sabreden dervis muradina ermis” sozleri herhalde bosuna séylenmis
sozler degildir. Sabir, her seyde ve her igimizde gereklidir, ama aile ici
iliskiler de cok daha gereklidir. Bu nedenle ailenin stirekliligini saglayacak

% TDK, a.g.e.1671.

% Bakara,2/153

7 Aliimran,3/146.

% Buhari, Cenaiz,32, Miislim, Cenaiz,8.

Ly
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énemli etkenlerden biri olma 6zelligini daima korumus ve korumaya da
devam edecektir. Sabir insana direnme giicli verir, insani olgunlagtr,
huzurlu ve mutlu bir aile hayatinin yolunu gosterir. Kuranda “sabir” ile
ilgili onlarca ayetin varlidi, sabrin énemi vurgulamaya yoneliktir. Biitiin
olumsuzluklar kargisinda sabirla Allah’tan yardim talep edilmesi,® bunun
en bariz 6rnegidir.

4, Sorumluluk Bilinci

Aile ici iligkilerde sorumluluk duygusu ve sorumluluk bilinci, en az
saygl ve sadakat kadar gerekli olan bir ilkedir. Eslerden biri veya her ikisi,
sorumluluk bilinci icinde hareket etmiyorsa, sevgi de sayagl da o aileyi
korumaya yetmemektedir. Giintimiizde genellikle bogsanma sebepleri
arasinda sorumsuz davraniglarin énemli bir yeri oldugu goriliyor. Kura-
nin ahitlere sadik kalinmasini emretmesi ve bunun bir sorumluluk oldu-
gunu belirtmesi, aile kurulurken verilen “evet” soziine de sadik kalinma-
sin1 da ihtiva etmektedir. Cunki “ evet” sozii de bir ahittir. Geleneksel
ifade ile “ ahde vefa “ da, ahlaki bir sorumluluktur, Sayet ahde vefa gos-
termiyor isek, kendimizi hesaba cekip insanhiimizi ve ahlakimizi sorgu-
lamaliyiz. Ama bundan énce de bu bilinci kazanmamamiz gerektigini
bilmeliviz. Zira sorumluluk da sorumluluk bilinci de kolay kolay kazanil-
muyor. Bunun igin de insanin ¢aba gostermesi ve zihninin bazi agamalar-
dan gecmesi gerekiyor.

Ailenin kurulmasi ve devamu icin verilen bu séziin tutulmasini Islam,
eslerden her birinin digerine karst namus borcu olarak gortir. Ctinki Ku-
ran, “ahd”in yerine getirilmesi ister ve verilen ahitte bir sorumlulugun
bulundugunu belirtir.** Evet sozii,” ben esime olan sevgime, saygima
sadik kalacadim ve sadakatime asla ihanet etmeyecegim” demektir.

Bu asamalar ise, ilgi/sevgi ve bilgidir. Ilgi/sevai olmadan bilgi, bilgi
olmadan da biling, biling olmadan da eylem olmuyor. Eylem de yeterli
olmuyor, eylemin aligkanlik haline gelmesi gerekiyor. Bu nedenle, her
kavramda oldugu gibi “sorumluluk” kavraminda ilk 6nce bireyin il-
gi/sevgi ve bilgi alanina girmesi ve bu bilginin de bilin¢ haline déniismesi
gerekmektedir. Bunun icin de aile ve toplumun bireye yardimci ve destek
olmasi, kisaca egitimin devreye girmesi bir zorunluluktur. Ancak tek bagi-
na sorumluluk da yeterli olmamaktadir. Sevgi ve sayginin da mutlaka
sorumlulukla birlikte olmasi gerekir. Sevgi ve saygil yoksa sorumluluk tek
basina ne kadar fonksiyonel olabilir? Tam tersine sevgi ve saya: olsa da

¥ Bakara, 2/45, 153.
4 Isra,17/34, 36. “Ahdi verine getirin, dogrusu ahitte sorumluluk vard” ayeti buna
bir 6rnektir,
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sorumluluk yoksa, bireyler arasi, aile i¢i veya insan-Allah iligkisi ne kadar
saglikli devam edebilir? Bu giin aileyi ¢dkerten en énemli etkenler ara-
sinda eslerden birisinin veya her ikisinin sorumsuzlugu gelmiyor mu?
Sevgi de saygi da sorumluluk, da satin alinan bir meta degil, kazanilan
ve elde edilen degerlerdir. Sevmek, sevilmek, sayagi duymak veya saygi
duyulmak ve sorumluluk bilinci iginde hareket etmek istiyorsak, bu bilinci
mutlaka kazanmak zorundayiz. Her birey ancak kendinde var olan se-
vi/seyleri verebilir, olmayan: veremez. Sevgisi varsa sevgisini, parasi var-
sa parasini, bilgisi varsa bilgisini verebilir. Sayet bunlar yokta, kini varsa
kinini, hasedi varsa hasedini, nefreti varsa nefretini verecek demektir.

Misliiman, insanlara nefret yerine sevgisini veren, diismanlik yerine
saygl gosteren, cehlinin farkina varp bilgi elde eden, tembellik yerine
calismayt sorumluluk bilincinin bir geregi olarak yapan insandir. Allah
insana cevizi vermis, ama cevizin kabugunu kirmayi insana birakmugtir.
Calismadan, yorulmadan, alin teri dokmeden ve sikinti cekmeden bagarih
bir insan olmak miimkin degildir. Sayet bir basar1 s6z konusu ise mutla-
ka orada iki énemli unsur bulunmaktadir. Bunlardan birisi sevgi ve say-
gwa dayali sorumluluk bilinci, digeri de iglerimizde dogru bir yénteme
sahip olmadir. Sayet bir basarsizlik s6z konusu ise mutlaka orada sorum-
luluk bilincine sahip olmama ve yontemsizlik var demektir. Sorumluluk
bilincine sahip olamamanin tabii sonucu ise sirasiyla havale etme, baha-
ne iiretme ve tehir etmedir. Aile ici iligkilerde bu kuralara uyulmast ve
cocuklarin bu davranig bicimlerine gére egitilmesi de ailenin sorumluluk-
lan arasinda yer alur.

Kuran, 6ngérdiigt ilke ve prensiplerle, bireyin énce sorumluluk tagt-
yabilecek bir diizeye gelmesini amaclamakta, ondan sonra oradan ona
sorumluluklarini yerine getirmesini istemektedir. Dini kiiltiirimiizde yer
alan ve bir Fikih kurali halinde hepimizin zihninde cakili duran “miikel-
lef’” olma terimi ve miikellef olmanin sartlar, ayn: zamanda bireyin so-
rumlulugunu ortaya koyan tamimlamalardir. Ancak salt sorumlu olma
daha 6nce belirttigimiz gibi eylem icin yetmemekte, sorumlulugun biling
haline getirilmesi gerekmektedir. '

Kuran'da sorumluluklarini yerine getirirken bireylerden uyulmas: ta-
lep edilen sorumluluk ilkeleri arasinda iglerin helal, temiz, estetik ve den-
geli olmasina yapilan vurgu ve genelde dindar bir hayatla dindar olma-
yan bir hayatin bu vurguya gore tanimlanmasi, sorumluluk bilincinin
6nemini de acikca ortaya koymaktadir. Zira sorumluluk bilinci, bireyin
kim oldugundan ziyade nasil oldugunu ortaya koyan cok énemli bir kri-
terdir. Nasil bir Miisliman ? sorusunun cevabini olusturan ve Miisliiman
kisiligini yansitan bilgilerin ve kurallarin, kimlik bilgisinden daha fazla
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Kuran’da yer almasi onun evrensel mesajina uygun bir durum arz eder.
Ciinkit kimlik insana ¢ok sey kazandirmaz. Insana ¢ok sey kazandiran
kisiliktir. Yani bireyin nasih@dir. Kimlik insani sug islemekten veya so-
rumluluklarini yerine getirmemekten alikoyamiyor. Buna karsilik kisilik,
bireyi sorumluluklarini yerine getirmemekten veya sug islemekten biiyiik
olctide alikoyabiliyor. Bir bagka deyisle kisilik sahibi insanlar, kimlik 6n-
celikli kigilerden daha az suc igliyorlar. Bu bilincin kazanilmasinda ailenin
rolii, asla unutulmamaldir.

Sonuc

Islam’a gore saglam ve saglikl bir aile, ahlaki bir temele dayali ola-
rak giderilmesi, kural ve ahlak disi bir yola tevessiil edilmemesi, eglerin
sorumluluk duygusuyla hareket etmesi, birbirlerine sevgi ve saygt gos-
termesi, sorumluluk bilinci icinde hareket etmesi, sabir ve sadakat gos-
termesi, ve nihayet biitlin bunlarn stirekli yapmakla mimkiindiir Sevgi,
saygl, sadakat sorumluluk bilinci, ve sabir bir veya birkac kere kullanilip
atilacak bir sey degildir. Bunlarin devamh ve stirekli olmasi gerekir. Bu-
nun anlami, aile icinde sevgiyi, saygyi, sorumlulugu, sabr1 ve sadakati .
bir kere veya birkac kere degil, devaml ve siirekli yapmak demektir.
Sevgi, bir defa gosterilen ve sonra terk edilen bir duygu olmamalidir.
Ayni sekilde sayal da, sorumluluk ta, sabir da, sadakat da devaml ve
stirekli olmak zorundadir.

Bu etkenlerden her hangi birinin eksikligi aileyi ¢okertmeye ve yik-
maya sebep olabilir. Su da bir gercektir ki, nasil ki hiicreler birleserek
insan vicudunu meydana getirmislerse, aileler de toplumu meydana
getirmislerdir. Bu sebeple aile toplumun béliinme ve parcalanma kabul
etmeyen en kiiclik birimidir. Ailenin yikimi ve bu yikimin gittikce artmast
sosyal blinyenin dolayisiyla millet blittinliigliniin parcalanmas: demektir.
Bu nedenle hiicrelerin 6liimii ile ailenin 6liim{ing, ailenin yikimi ise sos-
yal biinyenin éliimiint hazirlamaktadir.

Insan viicudunu korumak icin alnan koruyucu hekimlik tedbirleri
nasil lizumlu ise, aileyi korumak icin de alman tedbirler o kadar lizum-
ludur. Bunun icin Islam, evlilikte nikah kuralini getirmis, bosanmaya
mecbur kalinmadik¢a ruhsat vermemigtir. Ailenin stirekliliginde bu ilke ve
kurallann varlig, hayati bir éneme haiz oldugunda asla siiphe edilmeme-
lidir. Aile geleceGimizi kendilerine emanet edeceg@imiz evlatlarimizin yetis-
tikleri ve egitildikleri ortamlardir. Bu ortam ne kadar saghkli olursa, yeti-
sen nesiller de o kadar saglikhh olurlar. Bunun igin Dorothy nlLaw
Nolte’nin su dizeleri ne kadar da anlamlidir:
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“Eger bir cocuk

Elestiri ile yasarsa kinamayt,

Diismanlikla yasarsa savagmayt,

Utangla yagarsa suclu hissetmeyi,

Hosgorii ile yagarsa saburli olmayt,

Ovgil ile yasarsa deger vermeyi,

Alayla yasarsa utanmayt,

Adil yasarsa adaleti,

Giivence ile yasarsa inanmayi,

Diirtistliik ile yasarsa dogruyu,
Yiireklendirmeyle yasarsa kendine glivenmeyi,
Arkadasgla yasarsa diinyada sevgi bulmayi,
Onaylama ile yasarsa kendinden hoglanmay: grenir’
Bir sairimiz de séyle der:

“Kavgay! bir adac yapradina yazmak isterdim,
Sonbahar gelince kurusun diye,

Ofkeyi bulutlarn tstiine yazmak isterdim,
Yagmur yagdsin, bulut yok olsun diye,

Nefreti karlarin tistiine yazmak isterdim

Giines agsin, karlar erisin diye,

Dostlugu ve sevgiyi cocuklarin yiiregine yazmak isterdim,
‘Onlar, biiyiisiin diinyay: sarsin diye”

)

Bitiin bunlarin olmasi, saglikl bir ailenin olmasina baghdir. Saghkl
bir aile de ancak saglam temeller tizerine kuruldugunda, ilkelere ve kural-
lara uyuldugunda meydana gelecektir Kuran bunu saglamak icin insan
fitratina uygun ilkeler ve kurallar getirmis ve bu ilkelerin korunmasi, de-
vamlihg: ve siirekliligi konusuna da 6zel itina gosterilmesini istemistir.
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