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ZimlLEE INTERNATIONAL CONGRES ON PROPHETIC MERICINE SROCEEDIIES

INKAR VE SAVUNMA BAGLAMINDA
NEBEVI TIBBIN ILAHILIGi SORUNL

Prof. Dr. Enbiya YILDIRIM

Ankara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi
enbiyayildirim@hotmail.com

Allah Resali'nden mispet ilimler alanina giren pek cok hadis nakledilmektedir. Bu tir rivayetler ¢o-
gunlukla insan sagligi/tedavi ve astronomi alaninda yogunlagsmaktadir. Bunlarin yaninda hayvancilik
ve tanim alaninda konumlandirilabilecek bazi hadisler de mevcuttur. Miinekkid hadisciler bu ttr ri-
vayetleri iki kisma ayirmiglardir. a) Senedleri ve metinleri acisindan mevzu kabul edilenler. b) Zayif-
tan sahihe uzanan bir kategoride yer alanlar. Ikinci bélimde yer alan rivayetlere bakis agimizin ne
olacagi hususu, 6teden beri tartisma konusu olmustur, giinimiizde de olmaya devam etmektedir.

A- Yaklagim Farkliliklar

Hz. Peygamber'in pozitif ilimler baglaminda soylediklerinin nasil degerlendirilmesi gerektigini ir-
deleyenler tipla ilgili hadisleri merkeze almislar ve bunun Gzerinden kanaatlerini dile getirmiglerdir.
“Tibb-1 Nebevi” diye basliklandirilan rivayetleri degerlendirmede temel olarak dért yaklasimla karsi
karsiya oldugumuzu goriiyoruz. Bunlari ézetle ifade edecek olursak:

1. Hz. Peygamber'in bu sozleri vahiy ve ilhamla séyledigini benimseyenler: Mehdi b. Ali b. Ibrahim
el-Yemeni (815/1412)' ile Said Havva bu kanaattedir? Ulkemizde de merhum Ahmed Davudoglu,
Hz. Peygamber'in tipla ilgili bazl hadisierlne yapilan itirazlar reddetmek baglaminda “hala bircok-
lari nazariye olmaktan ileriye gegemeyen ciice bilgiler™ nitelemesini yapar ve Hz. Peygamber'in
haber verdigi bir seyin imkansiz oldugu aklen ve ser'an sabit olursa, bu haberin mutegabihattan
sayllacagini belirterek bunlarin ilaht menseli olduklarini kabul ettigini géstermis olur.

2. Resdlullah'in bu bilgilerinin, vahiy, niibiivvet ve kamil akildan meydana geldigini diisnenler: Ibn
Kayyim'in (keza Aliyyu'l-Kari'nin) yaklagimi boyledir. Séz konusu rivayetleri, risalet gorevi icinde
gérmedidinden olsa gerek, ahkama dair hadisler misali ayni kapsamda yani ilahi menseli olarak
degerlendirmez. Ancak, niibiivvet nurunun ve va{hyin mahsali, seriatin tamamlayicisi olarak de-

gerlendirir ve onlara uyulmasi gerektigini syler.*

Yemeni, er-Rahme fi't-Tib ve'l-Hikme adli yazmadan nakleden Denizkuslar, Kuran-i Kerim ve Hadislerde Tip, s. 161-162.
Bkz. Havva, Allah Resili Hz. Muhammed, s. 36 vd.

Davudoglu, Sahih-i Maslim Terciime ve Serhi, IX/640-1

Bkz. ibn Kayyim, Zadu'l-Mead, IV/24.
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3. Hz Peygamber'in bunlarin bir kismini tecriibeyle séyledigini, digerlerinin mucize oldugunu be-
nimseyenler. Muhammed Hamidullah ve muasir Gazali bu yaklagimdadirlar?

4. Allah Resdlii, bu hususlari kendi zamaninda sahip oldugu bilgiler cercevesinde edindigi dene-
yime gore sdylemistir diye disinenler. Taberi® Hattabi,” ibn Haldan® $ah Veliyullah Dihlevi®
gibi bilginlerin, keza donemimizde de M. Said Hatiboglu'nun yaklagimi bu gercevededir.’® Hur-
ma agtlama rivayetini ele alan Nevevi'nin degerlendirmesi s6z konusu yaklasimi 6zetlemektedir:
“Hurma astlama isinde oldudu gibi, Hz. Peygamber'in dinyayla ilgili goriis ve zanlarinin tersinin
meydana gelmesi miimk{ndir. Bu onun icin bir noksanlik degildir. Ciinkd o, ashabinin yénini
ahirete ve ahiret bilgilerine yénlendirmeye caligmistir.”

jslam dtinyasinda son otuz yildir Tibb-1 Nebevi alaninda - 6zellikle de Arap tilkelerinde - yapilan ca-
lismalara baktigimizda, negriyatin birinci madde agirlikli oldugunu gériiriz. Hz. Peygamber'in tipla il-
gili soylediklerindeki hikmetleri ele almak amaciyla genel calismalar yapildig gibi her bir hadisle ilgili
miistakil eserler de kaleme alinmaktadir. Sayilamayacak miktardaki bu kitaplar ile makaleler ele al-
diklan konu itibanyla Allah Resili‘'niin s6ziintn arka planindaki hikmeti ortaya koymaya calismakta
ve rivayette sozii edilen hususun bir mucize oldugu iddia etmektedir. Dolayisiyla bal, ¢orek otu, acve
hurmast v.b. konulardaki hadisler, Hz. Peygamber'in hak elgi oldugunun bir bagka delili olmaktadir. Bu-
nun yaninda 4. yaklasimi benimseyenlerin gerek Arap (ilkelerinde ve gerekse tilkemizde pek ok insan
tarafindan mustesriklerin Islam diinyasindaki takipgileri olarak suglandiklarini de belirtmemiz gerekir.?

B- Tibb-1 Nebevi Hadislerinin Yer Almasi Gereken Kategori

Tibb-1 Nebevi diye tasnif edilen rivayetlerin nasil anlagiimasi gerektigi hususu son derece girifttir. Sade-
ce klasik ydntemlere gore senedinin ve metninin sahih olup olmadigini tespitle sinirl dedildir. Bilakis
bunlar kelamdan fikha kadar pek gok islami ilmi ilgilendirir. Lakin su husus son derece 6nemlidir:

Tibb-1 Nebevi semsiyesi altina alinan hadislerin Allah Res(li'nden nakledilen ve pozitif bilimler al-
tinda konumlandirlabilecek diger hadislerden ayn degerlendirilerek, sadece bunlar tizerinden bir
bakig agist olusturmaya galigmak son derece yanligtir. Dolayisiyla tibba dair hadislerin vahyi/mucizevi
bir yénii oldugunu iddia edenler ile buna karsi gikanlarin 6ncelikle benimsemeleri gereken temel bir
gerceklik bulunmaktadir. O da, 6rnegin evrenle ilgili rivayetleri de tipla ilgili rivayetlerle ayni potada
degerlendirmek gerektigidir. Clinki birinde mucize s6z konusu ise veya béyle bir sey yoksa, diger-
lerinde de durum aynidir. Bu yapildigi takdirde tartisma daha saghikl bir zeminde strdarilebilecektir.

Burada evrenle ilgili olarak Hz. Peygamber'den nakledilen bazi hadisleri zikredecegiz. Ancak 6ncesinde cahili-
ye dénemi insanlaninin evren tasavvurlanna kisaca deginmekte fayda vardir. Boylece Hz. Peygamberin kainat
tasavvurunu da daha iyi anlayabilecediz ve bu bize tipla ilgili hadisleri degerlendirmede de yardimci olacaktir.

Bkz. Hamidullah, islam Peygamberi, 11/875, 880; Seyyideti, sayi: 500, s. 49, London-8-14/10/1990.
Taberi, Tehzibu'l-Asar, el-Cuz'u’l-Mefkad, s. 332.

Hattabi, I1amu’l-Hadis fi Serhi Sahihi'l-Buhari, 11/2107.

ibn Halddn, Mukaddime, I11/1144.

Sah Veliyullah Dihlevi, Huccetu'llahi’l-Baliga, I1/611.

10 Bkz Yildinm, Hadiste Metin Tenkidi, s. 536-8.

11 Nevevi, Serh, XV/116.

12 Bkz. Gilen, Sonsuz Nur, 1I/358-9.
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Bu baglamda ilk géze carpan husus, Arabistan’in bazi bélgelerinde, insan etkileyen olaganstiilikle-
ri sebebiyle glines ve aya yaygin bir sekilde ibadet edilmesiydi. Baz kabilelerin ilah olarak gérdikleri
glnese sayg! gostermek amaciyla mesaleler yakarak tavaf ettikleri, giines adina yaptiklan putlara
tapindiklan, Mekke'de ise ay icin 6zel bir merasim diizenlendigi, ayla ilgili putlar edinildidi, adlarina
kurbanlar kesildigi bilgisi kaynaklarda genisce yer almaktadir.”* Kur'an bu yanlisa vurgu yaparak Allah
tarafindan yaratilmig olan mezkar varliklar yerine onlari yaratan Allah‘a secde edilmesini istemistir.*

Glnes ve aya secde edilmesi yaninda, bu ikisinin tutulmasi, kainatta meydana gelen bir olaya veya
biyfik bir insanin éltmiine isaret sayiliyordu. Nitekim Hz. Peygamber'in oglu Ibrahim'in vefatindan
sonra glines tutulmus, insanlar bunu énceki inanislarinda oldugu gibi cocugun élimiine baglamig-
lard.

Gok cisimlerine yonelik olarak Arabistan’da yaygin olan bir inanis da yildizlara tapinmaktt. Cesitli
yildizlarin putlan yapilarak adlarina kurbanlar kesilirdi. Ayni zamanda kayan yildiz bir hiikiimdarin
6limine, dogumuna veya énemli bir hadisenin vukuuna isaret sayilirdi. Yagmur, riizgar, firtina, ha-
vanin isinmasi veya sogumasi gibi tabiat olaylari ile agaclarin déllenmesi de o zaman ki inanisa gore
yildizlar sebebiyle olmaktayd:. Nitekim bu hususa vurgu yapan Hz. Peygamber, “Allah gokten bereket
indirdigi her vakit insanlardan bir grup kiifranda bulunurlar. Allah yagmuru indirir; onlar su yildiz s6y-
le yapty, boyle etti derler.” buyurmustur.s

Baska bir hadiste de soyle geger: “Eder Allah, yagmuru bes yil tutup sonra gdnderecek olsa, insan-
lardan bazilari inkar eder ve: “Micdeh yildizi sebebiyle yagmura kavustuk! derdi.”” Cahiliye déne-
minde gok girdltsi de bulutlarla gérevli bir melegin sesi sanilirdi. Bu melek, bulutlari emrine aykir
davranmaktan alikoyar ve striisiinii sevk eden goban gibi onlar oradan oraya giiderdi. Cinlere de
bazi gorevlerin yiiklendigi cahiliye doneminde, sularin buharlasmasi ve sert ¢l ortaminda havanin
giines 1giginda kirilarak dedisik hallere girmesi, cinlerle irtibath gériltrdii. Bazilan yagmur gibi tabii
hadiselerin gerceklesmesinde de cinlerin araci olduguna inanird.*®

Burada kisaca aktardigimiz 6rneklerden de anlagilacag: tizere, Islam éncesi Araplarin inanigi, ¢6ze-
medikleri tabiat olaylarinin ardina farkli farkl gticler vehmetmelerinden ibaretti. Bilimsel bir arastir-
manin olmadid: bir cografyada zaten bundan tabii bir durum da olamazdi.

Simdi Hz. Peygamberin evren tasavvuruna dair bazi érnekler zikredebiliriz:

1- Kainatin yaratilisi: Hz. Peygamber'den, yaratilisin gerceklesme zamani ve safahatiyla ilgili pek
ok hadis gelmektedir. Rivayetlerin bir kisminda ise bu hususlarda ayrintili bilgi verilir. $u rnekte bu
durum agikga gorilir: “Mahlikatini yaratmazdan énce Rabbimiz Ama’da idi. Ne altinda hava, ne de

- Gstinde hava vardi. Argini su Gzerinde yaratt)."*

13 Bkz Ibn Kuteybe, Kitabu'l-Enva, s. 2, 190-2; Bedr, el-Felek inde’l-Arab, s. 7.

‘ 14 Fussilet, 41/37.

|15 Buharj, Kusaf, 1-2, (Rakam: 1043-4); Nuveyri, Nihayetu'|-Ereb, I/48
16  Buhari, Ezan, 156, (Rakam: 846); Muslim, Iman, 32, (Rakam: 125-6); Ibn Kuteybe, a.g.e, s. 14.
17 Nesi, Istiska, 16, (Rakam: 1525); ibn Kuteybe, a.g.e., 5. 14-5.

18 Cahiliye dénemi inaniglanyla ilgili olarak bkz. Sehristani, Milel, 111/722-3; Ibn Kuteybe, Kitabu'l-Enva, s. 8-9, 13-5;
Kalkagendi, Nihayetu'|-Ereb, s. 452; Subhu’l-A’sa, I1/179; Ya'kabi, Tarih, 1/254-7,

19 Tirmizi, Tefsir, 11 (Rakam: 3108). Ayrica bkz. 11 Had 7.
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2- Gokler: Gékyiiziinin gicirdadigini belirten® Hz Peygamber, onun driilmis bir dalga, korunmus
bir tavan olarak tarif eder ve semanin Gstiinde baska bir sema daha bulundugunu sdyleyerek yedi kat
semay! sayar. Sonra konugmasina devamla: “lkisi arasinda ne (kadar uzaklik) var biliyor musunuz?”
diye sorduktan sonra, “Beg yiiz yill” der. Sonra tekrar: “Bunun gerisinde ne oldugunu biliyor musu-
nuz? Bunun gerisinde su var. Suyun gerisinde Ars var. Allah, Arg'in Gstiindedir. Ademoglunun yaptik-
larindan hicbiri O'na gizli kalmaz.” buyurur. Ardindan tekrar: “Bu arz nedir, biliyor musunuz? Bunun
altinda bir diger arz var, ikisi arasinda beg yiiz yil var. Béylece yedi arzin varligini birer birer sayar."

3- Giines: Rivayetlerden anladigimiz kadariyla, Hz. Peygamber giinegin kendi y6riingesinde dondii-
g, keza diinyanin yuvarlak olduguyla ilgili bilgi sahibi degildi. Eba Zerr'den gelen rivayet bunu teyit
etmektedir: “Giineg batarken Restlullah ile birlikte mescidde idim. Bana: “Ey Eb Zerr, biliyor musun
bu giines nereye gidiyor?” diye sordu. Ben: “Allah ve Restlt daha iyi bilir!” dedim. “Arg'in altina secde
yapmaya gider, bu maksatla izin ister, kendisine izin verilir. Secde edip kabul edilmeyecedgi, izin iste-
yip izin verilmeyecedi zamanin (kiyametin) gelmesi yakindir. O vakit kendisine: “Geldigin yere don!”
denir. Boylece battigi yerden dogar. Bu durumu Cenab-1 Hakk'in su s6z( haber vermektedir: “Giines,
duracagl zamana dogru yiriytp gitmektedir. Bu aziz ve alim olan Allah'in takdiridir."?

Burada dnemli bir mesele de diinyanin sadece Arap yarimadasindakiler igin bat tarafindan dogacak
olusudur. Cinka giines tam da diinyanin bati yanmkdresine dogacakken geri dénecektir. Oysa gi-
nesin dogus ve batisi ifadeleri mecazidir. Zira bugiin kesin olarak bilinmektedir ki, gines dogup bat-
mamakta, diinya onun etrafinda dénmektedir. Asagidaki rivayette de mesele ayni sekilde ele alin-
maktadir: “Giines, batti§i yerden dogmadikca kiyamet kopmaz. Bati'dan dogunca, insanlar gorir ve
hepsi de iman eder. Ancak, daha énce inanmarmis veya imanin sevkiyle hayir kazanamamis olan hig
kimseye bu iman fayda saglamaz."

4~ Gok giiriltiisi: Hz. Peygamber gok girdltisini meleklere baglamaktadir: Ibn Abbas anlatiyor:
"Yahudiler, gék guraltistnin ne oldugunu Hz. Peygamber’e sordular: “Bulutlarla gérevli olan me-
lektir. Beraberinde atesten kamcilar var. Bununla bulutlari Allah'in diledidi yere sevk eder.” diye cevap
verdi. Onlar tekrar sordular: "Ya su isitilen ses, o nedir?” “Bu, bulutlarin istenen yere gitmeleri igin
onlara yapilan bir sevktir.” diye karsilik verdi. Yahudiler: "“Dogru séyledin“dediler

Konu cercevesinde basliklari veya rivayetleri cogaltmak mimk(nddr. Ancak buraya aldigimiz or-
nekler Allah Resili'niin kainat olaylarina bakisini anlamamiza yardimei olmaya yetmektedir. Burada
zikrettigimiz rivayetler sihhat agisindan tahlil edilecek olsa, bir kismi problemler igerebilir ancak bu
bahsimiz agisindan o kadar 6nemli dedildir. Bizim icin burada énemli olan rivayetler batiininin
ifade ettigi manadir. O da Allah Resalid'niin kainatta cereyan eden hadiselerden ne anladigidir. Go-
riildiga kadaryla, cahiliye donemine gére Hz. Peygamberde dedisen sey, tabiat olaylarinin ardina
Allah’in kudretini koymasi olmustur. Bu son derece dnemli olmakla birlikte gerceklesme nedenini
anlayabilme yoniinde dedisen bir sey yoktur.

Burada, Hz. Peygamber'in tibba dair sézlerini ve uygulamalarini nerede konumlandirmamiz gerek-
tigine yardimci olmasi agisindan evrendeki olaylar disindan da birkag 6rnek vermek istiyoruz: a)

20 Tirmizi, Zuhd, 9 (Rakam: 2312); Ibn Mace, Zuhd, 19 (Rakam: 4190).

21 Bkz. Tirmizi, Tefsir, 57 (Rakam: 3298), 69 (Rakam: 3320); Ebd Davad, Stinne, 19 (Rakam: 4723).

22  Yasin, 36/38. Rivayet iin bkz. Buhari, Tefsir, Yasin, 1, (Rakam: 4802-3); Bed'u'l-Halk, 4, (Rakam: 3199).
23 Buharf, Rikdk, 40, (Rakam: 6506).

24 Tirmizi, Tefsir, 13, (Rakam: 3117).
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“Atlarin en hayirlisi siyah olup, alninda beyazlik olan tst dudadiyla burnu beyaz olan atlardir. Sonra
ayaklar beyaz sagj tarafi sade renk olan siyah atlardir. Bu ézellikte bulunamaz ise bu &zellikleri olan
doru attir.”? Gériinen o ki Resalullah bu sézi, kendi dénemindeki tecriibelerine gore sdylemistir.26
b) Bedir'de Habbab b. Munzir'in tavsiyesiyle ordunun yerini belirlemis, keza Iranlilardan 6rnek alarak
Medine'nin etrafinda hendekler kazdirmistir. Bunlar

Hz. Peygamber'in her konuda uzman olmadig gibi arkadaslariyla istisare ettigini, bazen onlarin tav-
siyeleri dogrultusunda kendi goristinden vazgegtigini, bazen kendi arzu ve kanaati hilafina cogun-
lugun gorastne uydugunu gosterir?” Baska bir ifadeyle kendi zamaninin bilgi ve birikiminden yarar-
landigini ortaya koyar.?

C- Tibb-1 Nebevi Hadislerinin Gériinimi -

1- Hz. Peygamber'in uyguladidi veya tavsiye ettigi yontemlerin baslangici

Allah Restlii'ne nispet edilen tibbi uygulamalarin durumlarimi anlayabilmek igin sorulmasi gereken
cok dnemli bir soru bulunmaktadir. O da (evrenle ilgili bilgilerinde oldugu gibi) bu uygulamalarin Hz.
Peygamber’le birlikte baslayip baslamadigidir. Sayet bunlar Allah Res@li'ntin hig kimsenin bilmedigi ve
kendisinin ortaya koydugu tedavi yollari ise bu durumda s6z konusu uygulamalara kudsiyet yolunu ag-
mak ok kolaylasacaktir. Lakin s6z konusu uygulamalarin son elciyle birlikte baslamadid, bilakis bunlarin
o cografyalarda daha 6nceden de oldugu, Hz. Peygamberin de 6grendigi bu tecriibeleri arkadaslarina
tavsiye ettigi s6z konusu ise, bunlari mucizevi uygulamalar olarak dederlendirmek haliyle zorlasacaktir.
Bu durumda yapilmasi gereken, bunlarin Islam &ncesinde var olup olmadigjini tespit etmektir.

Yapilan aragtirmalar g&stermektedir ki, Hz. Peygamber'in tavsiye ettigi tedavi yollari, kendi déne-
minin bilgileriydi. Allah Resald hi¢ kimsenin bilmedidi bir tedavi ydntemini tavsiye etmiyordu. Muh-
temelen seyahatlar, sifali bitkilerle/ananevi metotlarla tedavi uygulayan tabiplerle gériismeleri ve
uygulamalara sahit olmasi nedeniyle o dénem sartlari icerisinde oldukga iyi sayilabilecek bir bilgiye
sahip olmugtu. En iyi ihtimalle, tavsiyelerinin bir kisminin kendi tecriibeleriyle kazandigi sonuclar
oldugunu varsaysak bile, geri kalan bayiik cogunlugun bilgisi, esas itibariyla ona dayanmiyordu. Kaldi
ki kendi tespitleri de olmus olsa, bunlar da bélgesel diger bilgiler ile ayni havuzda degerlendirilmeyi
fazlasiyla hak etmektedir. Bu rivayetleri nakleden sahabilerin s6z konusu hadisleri bir mucize, daha
6nceden bilinmeyen bir durum olarak degil de Allah Resali'niin tavsiyeleri olarak naklettiklerini goz
oninde bulundurursak durum daha iyi anlagilacaktir.

Islam 6ncesine baktigimizda sunu géririiz: Cevad Ali'nin tespitlerine gére balla tedavi, hacamat,
daglamak, rukye; sarimsak, sogan, kimyon, kereviz, hardal, cemen, enfiye, ¢érek otu gibi bitkile-

25  Tirmizi, Cihad, 10, (Rakam: 1696).
26  Bkz. Rizaeddin b. Fahreddin, Dini ve Ictimai Meseleler, s. 104.
(27 Bke. Unal, Hz. Muhammed ve Tip.s. 190.

28 Bu misaller yaninda, a) Hz. Peygamber bir giin namaz: eksik kilmis, vahiy mi geldi yoksa unuttunuz mu diye sordugunda,

*  unuttugunu séyleyip kalan namazi tamamlamistir. [en-Nesai, Sehy, 22 (Rakam: 1226)]. Hz. Peygamberin her yaptigini

vahiy olarak degerlendirecek olursak bu durumda vahiy yanhs gerceklesti, demek gerekir. b) Keza vefat 6ncesi kendisine

bir kagit getirilmesini istediginde “Allah’in kitabi yanimizdadr, o bize yeter” denilerek istegi karsilanmarmistir. [Buhard, llm,

babu kitabeti'l-ilm (39), Rakamn: 114]. Bu durumda da kagit kalem getirmeyen sahabiler vahye karsi giktilar demek ge-

rekir. Bkz. Rizaeddin b. Fahreddin, a.g.e., 5.107, Bu érnekler Allah Resali'nin bazi uygulamalaninin vahiy disinda kaldigini
gostermeye yetmektedir.
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rin tedavide kullanilmasi yaninda develerin bevliyle tedavi, dislerin saghkli korunmas: icin arak ve
bazi agaglari firca olarak kullanmak, géz iltihabi icin ismid ve diger siirme cesitleriyle tedavi olmak,
lavman (hukne), yaralarin tedavisinde zakkum kullanmak bilinen tedavi usulleriydi. Clizzam, baras
(alaca), humma (sitma) maruf hastaliklar, siinnet olmak da yaygin idi.** Keza kuduz kopeklierin olda-
rillmesi, veba olanyere girilmemesi de bayleydi.

2- Allah Resdlii'niin baskalarinin tecriibelerinden yararlanmasi:

Hz. Muhammed (s.a.s.)'in bizzat kendisinin yararlandig tibbi uygulamalar ile déneminde var olan halk
tabipleri, Allah Resali'ntin dénemindeki birikimi ve uygulamalar anlamamiza yardime: olacaktir.

a. “Emzikli kadinla cinseliliskiyi yasaklamay: diistinmiistiim, ancak Rumlarla Farshilarin bunu yaptikla-
rini (ve cocuklarinin zarar gérmedigini) gériince vazgegtim."* Bu hadislerinde Hz. Peygamber'in
diger milletlerin tecriibelerinden yararlandigi anlagiimaktadir.

b. Allah Restl(, rahatsiz olan Ubeyy'e tabip géndermis, o da onu daglayarak tedavi etmistir.3! Keza
Es'ad b. Zurare krup (g6gis anjini) hastaligina yakalaninca Hz. Peygamber daglanmasini istemis,
diger rivayete gore de kendisi iki kez bogazindan daglamistir. Yahudilerin, “Gercekten peygam-
ber ise onu iyilestirsin de gorelim.” demeleri tizerine, kendisinde olaganiisti bir gii¢ olmadigini
séylemistir. Nihayetinde daglama yapilmig ama bir siire sonra hasta lmastar*” Hastanin 6lmas
olmasi, konuya Hz. Peygamber dénemi tibbi uygulamalarina nasil bakmamiz gerektigi hususun-
da bir 1stk tutmaktadir.

c. Hz. Peygamber, rahatsizlanan Sa'd b. Ebi Vakkas'i Haris b. Kelede'ye yénlendirmistir.®

d. Tabip olan Eba Rimse et-Teymi, yine tabip olan babasiyla birlikte Hz. Peygamber'i ziyarete geldi-
ginde sirtindaki yumruyu tedavi etme teklifinde bulunmus, muhtemelen aci vermemesi nede-
niyle Hz. Peygamber bu teklifi kabul etmemigtir.*

e. Urve, Hz. Aise'nin tip bilgisine sasirdigini sdyleyince Hz. Aise, yegenine, “Urvecigim! Hz. Peygam-
ber &mriinin sonlarina dogru hastaydi. Arabistan'in her tarafindan bir takim heyetler kendisini
ziyarete geliyorlar ve bazi ilaglar tavsiye ediyorlardi. Ben de onlarin tavsiye ettikleri ilaglari uygu-
luyordum. Bu bilgim oradan geliyor.”** demistir.

Bu bilgilere ve tavsiye ettigi tedavi ydntemlerine bakarak, Hz. Peygamberin kendi donemine gore iyi
sayilabilecek diizeyde tababet bilgisine sahip oldugunu sdyleyebiliriz. Bu nedenle sunlar ve benzeri
rivayetler gegmisten gelen bir birikimin ve tecriibenin hulasasi olarak gézitkmektedir: “Tedavi oldu-

29 Bk Ali, Tarih, 390-418.

30 Muislim, Nikah, 24, (Rakam: 140). “Bu hadisten anlagilan sudur: Hz. Peygamber, bir seyin saghga zararh oldugunu insanlar-
dan isitmekle, immetini o isten alikoymak istemisken, Rumlarla Iranhlarin bundan bir zarar gérmediklerini 6grendiginde
bu niyetinden vazgegmistir. Resiil-i Ekrem, Rumlarla Iranhlanin durumlarini bilmediginden, o seyi, o zamanki halkin s5za-
ne gore yasaklamig ve kendisinden sonra o seyin zararsizhg: anlagilmis olsayd, Maslimanlanin, ya kesinlik derecesindeki
dogru tecriibeleri inkar etmeleri ya da sinneti reddetmeleri gerekirdi. B&ylesi mahzurlara dismemek icin, bu tor seyleri
stinnete dahil etmemek en gizel yoldur.” Rizaeddin b. Fahreddin, Dini ve Ictimai Meseleler, s. 105.

31 Bkz Ebl Davad, Tib, 6, (Rakam: 3864).

32 Bkz. Masned, XXXVIII/475, (Rakam: 17238) ; Ibn Sa'd, Tabakat, 111/610-1.
33 Ebd Davad, Tib, 12, (Rakam: 3875).

34 |bnSa'd, a.g.e., 1/328.

35 Mdasned, VI/67, (Rakam: 24434); Zehebi, et-Tibb-1 Nebevi, s. 220-1
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gunuz en faydali sey hacamattir."*, “Tedavi oldugunuz en yararl sey hacamat ve hind buhurudur.",
“Kullanabilecediniz en faydali sirme ismiddir. Clink{i o géze kuvvet verir, sa¢ bitirir."*

D- Tibba Dair Rivayetlerin Degerlendirilmesi

Allah Resali'nden nakledilen tibba dair hadisleri nasil anlamamiz gerektigi hususuna katki saglamak
ve kendi yaklasimimizi ortaya koymak amaciyla bazi tespitler yapmak gerekmektedir:

1- Resdlullah’in yaptiginin neligi

Hz. Peygamber éncesi ve kendi donemi uygulamalarina baktigimizda, Hz. Muhammed (s.a.s.)'in
yaptiginin “ser'ilegtirme” oldugunu goértiyoruz. Bu da iic secenekten biriyle oluyordu: a) Uygula-
nan tedavi ustllerinde - ickiyle tedavide oldugu gibi-* dinin prensiplerine aykirilik s6z konusu iptal
ediyordu. b) Tashih ediyordu. Avf b. Malik anlatiyor: Bizler cahiliye déneminde rukye yapiyorduk.
Resiilullah’a “Ya Resalallah! Bu hususta ne buyurursunuz?” diye sorduk. Bize, “Yaptiginiz rukyeleri
bana arz edin. Sirk olmadiktan sonra rukyede beis yoktur.” diye cevap verdi.* c) Bir problem yoksa
birakiyordu ve hatta tavsiye ediyordu. Btiin tedavi tavsiyeleri bu baglamda degerlendirilebilir.

2- Bunlarin neden vahiy/mucize olarak degerlendirilemeyecegi

Hz. Peygamber’in tavsiye etmis oldugu veya uyguladidi tedavi yéntemlerinin neden vahiy/mucize
veya bengzeri bir cercevede degerlendirilmeyecedi hususu iki baslikta ele alinabilir:

a) Bu rivayetleri mucize olarak kabul edecek olursak, Allah tarafindan tasdik edilmis ilagtan daha
iyisi bulunmayacad i¢in modern tiptan istifade etmeden, gerektiginde ameliyat olmadan, her
zaman istifade imkanimiz oldugu icin ismid, ¢érek otu, hurma, buhur vb. seylerle tedavi yoluna
gitmemiz gerekir. Ornegin Hz. Peygamber, Ubeyy'e doktor génderip damarini kesip daglattirdigi
icin buginki imkanlardan istifade etmeden benzer durumla karsilaginca ayni tedaviyi uygula-
mamiz icap eder. Biz bunlari sdylerken bitkilerle tedaviyi reddetmiyoruz; eger bunlar mucize ise,
mucize ila¢ diginda baska tedavi yolu aramanin yanlis olacagini; oysa Hz. Peygamber zamaninda
yapilanin o déneme gére en iyisi, bununla beraber nihai tedavi olmadigini séylemek istiyoruz.

b) Hz. Peygamberin tavsiye ettigi yontemler veya ilaclar, kendi cografyasi sartlari cercevesindedir.
Bu yiizden o codrafyada var olan bir seyi tavsiye etmistir. Hig stiphe yok ki, o dénemde dtinyanin
daha yesil olan bélgelerinde yetisen bitkilere paralel olarak daha gizel ilaglar uygulaniyordu,
keza daha iyi tedavi yontemleri séz konusu olabiliyordu. Dolayisiyla Hz. Peygamber, o bélgeler-
den birinde yasamis olsaydi tavsiye edecegi yontemler yasadigi cografyaya ait olacakti. Béyle bir
sey durumunda ise 6rnedin Hz. Peygamber Cin‘de peygamber olarak génderilmis olsaydi, o cog-
rafyadaki tedavi yontemlerini olagantstt mii gorecektik ve bunlara ilahi bir yon mi atfedecek-
tik? Bu sorunun cevabi “hayir” olmalidir. Bu nedenle acve, ismid v.b. rivayetlere ayni cercevede

36 Maslim, Musakat, 11, (Rakam: 62).
'37  Buhari, Tib, 13, (Rakam: 5696).

38 Eba Davad, Tib, 14, (Rakam: 3878).

39 Bkz. Mislim, Esribe, 3, (Rakam: 12); Satibi, Muvafakat, I1/57.
40  Ebd David, Tib, 18, (Rakam: 3886).
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bakmak yararl olacaktir. Bal ve ¢cérek otu v.b. rivayetlere gelince, bunlan tecriibeye dayali olarak
faydal bulunmus ilaclar olarak gérmek uygundur. Diinyanin her yaninda da boyle gériilmustr.

Allah Tedla, “Onlara karsi glictiniz yettigi kadar kuvvet ve cihad icin baglanip beslenen atlar ha-
zirlayin. Bununla Allah’in diismanin, sizin diismaninizi ve onlardan baska sizin bilmediginiz, Allah'in
bildigi (dGsman) kimseleri korkutursunuz..."** buyurmaktadir. Géraldga gibi, ayette, hazirlik olarak
atlarin bayattltp editilmesi ve diismana karst bu sekilde hazirlik yapilmasindan bahsedilmektedir.
Fakat ayeti okuyan hi¢ kimse silah sanayinin ilerledidi su cagda, atlari beslemek icin haralar kurmay:
ve bu sekilde Allah'in emrini yerine getirmeyi diisinmemektedir. Herkes bilmektedir ki, burada mu-
rat edilen, cagin gereklerine uygun olarak diismana karsi hazirlik yapmaktir. Ayni durum, “Hayir, ki-
yamete kadar atlarin alinlarindadir.”?, "Bereket, atlarin alinlarindadir.” hadisleri icin s6z konusudur.
Bunlari nasil ki o donem sartlarina gére dederlendiriyorsak, faydali ilaglari tavsiye eden hadislere de
ayni sekilde bakmak durumundayiz.

3- ilgili hadislerin modern bilimler isiginda tahlili

Hz. Peygamber'den nakledilen hadisleri modern bilimlerin degerlendirmeleri altinda tahlil edecek
olursak, éncelikli olarak bunlarin Allah Resdli'niin yasadidi zaman itibariyla sahip oldugu bilgiler ol-
dugunu séylemek durumundayiz. Bu durumda sahih olanlar merkeze almak suretiyle gelen haber-
leri su sekilde kategorize etmemiz miimkiin goézikmektedir: '

a) Buginkd bilimsel verilere kesin olarak muvafik olanlar: Biyiik ihtimalle bu hadisleri Hz. Pey-
gamber sdylemistir. Bunlar tibbin ilerlemedigi ve basit diizeyde kaldigi bir toplumda geleneksel
bilgiler 1si§inda hasta insanlara tavsiye edilmis ve tecriibe edilmis ilaclardi. Bunlar Resalullah’in
uyguladidi, uygulanisini gérdiig veya haberdar oldugu yontemlerdir. Ancak bu, “bitkilerle te-
davide en iyi ilaglar bunlardir" manasina gelmemektedir. Ctinkii diinyanin her yerinde bitkilerle
tedavi 6teden beri bilinmekte, bir yerde bulunan otlar sahip olduklar 6zellikler sebebiyle Hz.
Peygamber'in tavsiye ettiklerinden daha randimanli neticeler verebilmektedir. Bu sebeple de
mucizevi degillerdir..

b) Buginkid bilimin kesin olarak reddettikleri. Cesitli rivayetlerde Hz. Peygamber'in, rahatsizlanan
bedevilere (Uraniler) develerin bevlini icmelerini tavsiye ettigi, onlarin da bu tedavi sonunda iyi-
lestikleri rivayet edilir* Amiri'nin siirinde gectigine gore, cahiliye déneminde insanlar develerin
bevillerini tedavi icin kullaniyorlar, bazen de hastalarnin icmesi icin kaynatiyorlardi.® Zaten ilgili hadi-
sin rivayetinde, Restlullah’in onlara develerin bevillerini igmelerini tavsiye etmesi tabii bir olay gibi
anlatiimakta, yeni kesfedilmis veya cok ilging bir hadise olarak arz edilmemektedir. Ancak gerek
fikih kitaplarinin ve gerekse giinimiiz tibbinin benimsedidi (izere, idrarla bu sekilde bir tedavi s6z
konusu dedgildir. Hele de deve idrarinin daha agir oldugu bilimsel arastirmalarla ortaya konulmustur.

c) Tibbin kesin karar veremedikleri. Hz. Peygamber’in, diinyevi alandaki birikiminin bir kisminin
yanlis olabilecedi kabul edildikten sonra, bugiinkii mispet ilimlerin bazi hadislerde bahsedilen
hususlarin dogrulugu hususunda kesin karar verip vermemesi, bir agidan 6nem arz etmemek-

41 Enfal, 8/60.

42 Buhari, el-Cihad ve's-Siyer, 43, (Rakam: 2849-50).

43 Buhari, el-Cihad ve's-Siyer, 43, (Rakam: 2851).

44 Buhari, Vudda, 66, (Rakarn: 233).

45 Bkz. Lebid, Divanu Lebid b. Rebia el-Amirf, 5. 123; Ali, Tarih, VIII/397.
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tedir. Bizlerin bakis acisi netlestikten sonra, miispet ilimler hadiste gecen hususu onaylarsa, Hz.
Peygamber zamanindaki kabuliin dogru oldugunu, reddederse yanlis oldugunu anlamis oluruz.
Mispet ilimlerin haklarinda karar vermedigi hususlara gelince, bunlar hususunda ilmin ne séyle-
yecegini beklemek durumundayiz. Ancak, sonug miispet de olsa menfi de olsa, bizim bakis agimiz
icerisinde yer alacaktir. Burada belki su séylenebilir: Muispet ilimler stirekli gelisim icinde oldugu
icin, Hz. Peygamber'in birtakim tavsiyelerini hemen redde yénelmek bir sey kazandirmaz. Béyle
yaptigimizda ilmin gerektirdigi temkini elden birakmis oluruz. Ciinki “cagimizda, biydk ilmi ge-
lismelerin daha 6nce dogru kabul edilen inang ve kanaatleri nasil degistirdigi gériilmektedir."
Ancak, beklemenin de bir siniri oldugdu béllidir. Yoksa bilimsel olarak son séziin séylendigi bazi
konularda, iimin o konuda kesfedemedigi yeni bir seyler olabilir diyerek, hadis hakkinda verilecek
karari neredeyse kiyamete birakmak makul degildir. Sinek hadisi konumuzla ilgili cok gtizel bir
ornektir.’” Bugtinka bilimsel verilere gore, sahih olarak degerlendirilen bu hadiste gecen husus
gerceklik arz etmemektedir. Hadiste anlatilanin gercek oldugunu ifade etmek amaciyla zikredi-
len raporlarin hicbiri gercek degildir.® Zaten olsaydi Miislimanlar bunu her alanda kullanirlard.

4-Tibb-1 Nebevi ifadesinin anlam alaninin daraltiimasi

“Tibb-1 Nebevi” ifadesi kullanilirken Hz. Muhammed (s.a.s.)'in bunlari Allah’tan gelen isaretlerle kul-
landigina bir telmih vardir. Ciinkii séz konusu tedavi yéntemleri veya ilag kullanimlari, Allah Resdili ile
kayitlandinilarak olaya Nebevi bir boyut kazandirilmis olmaktadir. Oysa bu uygulamalarda - éncesi
ve sonrasiyla - kudsT bir yon olmadid asikardir. Bu nedenle “"Hz. Peygamber'in de” bunlar kullandi-
g1 veya tavsiye ettigi anlaminda Nebevi tip ifadesi kullanilacaksa bunda bir beis gézitkmemektedir
ancak bununla kudsi bir boyut kastediliyor ise bu ifade yerine farkli bir ifade kullaniimasinda fayda
vardir. Béylece Hz. Peygamber'in séz konusu tedavi yollarina basvurdugu, lakin ayni zamanda bun-
larin ilahf bir yoniiniin olmadig anlasilmis olsun. “Hz. Peygamber‘in dénem tibbini uygulamasi” ve
benzeri bir baglik bu amaca hizmet edebilir.

5- Mevzu kabul edilen rivayetlerin durumu

Hadisciler, konu cercevesinde gelen rivayetlerdeki sozlerin daha ziyade doktorlarin kelamina ben-
zemesini mevzulugun alametlerinden saymislardir. Mevzu kabul edilen hadislere baktigimizda ise
iki tar rivayetle karsilasiyoruz. Bunlarin bir kismi doktor soziine benzedigi gibi uydurma olduklari da
agikardir. Fazla gocugu olmayana karinca yumurtasi da olsa yumurta yenmesinin tavsiye edilmesi,*
piring insan olmus olsaydi yumusak huylu olacadi ve karni ag insani doyuracagi® gibi rivayetler
béyledir. Ancak, bunlardan bazlari da var ki, bizlerin, senedlerine bakarak sahihtir dedigimiz hadis-
lere metin olarak cok benzemektedirler ve bunlar daha ziyade senedleri itibariyla mevzu kabul edil-

46  Sahin, Hadiste Metin Tenkidi, s. 4; Ergiin, Hz. Peygamber (s.a.5.) ve onun Stnnetine olan ihtiyac, s. 35

47 Buhari, Tib, 58; Molla Hatir, el-isabe fi Sihhati Hadisi'’z Zubabe, s. 24-48.

48 Bkz. Ebi Reyye, Edva, 116, 196; Ebabekr, el-Edvau'l-Kur'aniyye, s. 331-2.

49 Bir kadin gelip Hz. Peygamber'e fazla cocugu olmadigindan sikayet eder. Restlullah ona sodan ve yumurta yermesini tav-
siye eder. Kadin hangi yumurtay! yiyecegini sorunca Hz. Peygamber séyle buyurur: "Yumurta olsun da velev ki
karinca yumurtasi olsun.” Emini, Hadis Ka Dirayeti Mi'yar, s. 217 (Fetteni, Faslus-Sa'y fi'l-Evlad’'den naklen).

50  Ibn Kayyim bununia ilgili olarak séyle der: “Bu tam anlamiyla girkin bir s6zdar. Peygamberlerin efendisini birakin, akill
insanlarin bile séyleyecedi s6z degildir.” Ibn Kayyim, Mendr, s. 54, (Rakam: 61).
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mislerdir. Ornegin “Keskek sirti pek tutar.", “Hurmay acken yerseniz kurdu 6ldirir."?, “Et yiyince
kalpte bir ferahlik meydana gelir.”** gibi. Oysa béylesi mevzu rivayetler, metin yoniyle acve, ¢cérek
otu, mantar hadislerinden pek farklilik arz etmez.

Burada s6yle bir soru karsimiza gtkmaktadir: Acaba bunlar bizlere sahih senedlerle gelmis olsaydi ne
yapacaktik? Saninm bunlari da digerleri gibi, o zamanki sartlar cercevesinde séylenmis sézler olarak
degerlendirmek, bilimsel tespitlere aykiri olanlari yanlislamak en dogrusu olacakti.

Bu husus pesinden séyle bir soruyu da getirecektir: Hadis kitaplarinda sahih senedlerle gelen tipla ilgili
her rivayet acaba hadis midir? Ctinka Haris b. Kelede ve Malik b. Dinar gibi zevatin baz1 s6zlerinin Hz.
Peygamber'e nispet edilerek rivayet edildigi bilinmektedir. Ornegin tabib Haris b. Kelede'nin “Mide
hastaligin evidir. Perhiz sifanin bagidir."*, Abdulmelik b. Said b. Cubeyr’in “Mide viicudun havuzu, da-
marlar da ona gelmektedir.” sozleri gibi* Ayni sekilde eski Yunan filozoflarindan Eflatun’'un (Platon)
ve birtakim Yunan filozoflarinin bazi tibbi sézlerinin hadis olarak nakledildiginden bahsedilmektedir®

Bu tiir sorular Platon’un 35 yapitinin ve diger Yunanl bilginlerin eserlerinin tetkik edilmesini gerek-
tirmekte ve yeni caligmalarin sunacagdi cevaplar beklemektedir’

6— Hz. Peygamberin bu konularla ilgilenme gerekgesi

“Kur'an-1 Kerim'e gore peygamberlerin Allah'tan aldiklar yetki ve otoritenin amaci ve siniri bellidir.
Onlar, uyarici,®® mijdeleyici,*® 64t verici®® Allah yoluna davetci,® ilahi mesaji tebligci,® muallim,®
Allah'tan insanlara indirileni aciklayici,® vahyin ve hakikatin sahitleri® olarak génderilmislerdir.”®®
Bu durumda “Hz. Peygamber neden tip konularyla ilgili tavsiyelerde bulunmustur” sorusu hakh ola-
rak akillara gelebilir. Ancak Hz. Peygamber'in bir toplum 6nderi olarak halkinin saglk sorunlariyla
ilgilenmesi ve hastaliklar karsisinda gerekli tedbirleri almasi ve tecriibelerinden yararlanarak tavsi-
yelerde bulunmasindan daha dodal bir sey yoktur. Halkin her problemiyle ilgilenen Allah Resdli'niin
saglik sorunlanyla ilgilenmesi de tabiidir. Nitekim tedavi olmak fayda verir mi diye soran bir insana
her hastaligin tedavisi oldugunu hatirlatmasi® bunun géstergesidir.

51 Ibn Kayyim, Menar, s. 64, (Rakam: 108).

52 Ibnu'l-Cevzi, Mevdaat, 111/25; Ib Kayyim, a.g.e., s. 65, (Rakam: 114).

53 Ibn Kayyim, a.g.e, s. 55, (Rakam: 70). .

54 Sehavi, Mekasid, 389, (Rakam: 1035).

55 Darekutni, llel, VIII/42-3, (Rakam: 1401) ; Ibnu'l-Cevzi, Mevdiat, 11/284.
56 Bkz. Okic, Bazi Hadis Meseleleri Uzerinde Tetkikler, s. 230-1.

57 Genis bilgi icin bkz. Yildinm, Hadiste Metin Tenkidi, s. 535-62.

58 T74&/Muddessir, 7/1-2; Sad, 38/4, 70; Neml, 53/56; Zariyat, 51/50-51; Malk, 67/26.
59 Bakara, 2/119; 34/Sebe’, 34/28; Isra, 17/105; Furkan, 25/56.

60 Nisa, 4/63; Sebe’, 34/46; Nahl, 16/125; Kaf, 50/45.

61 Ahzab, 33/45-46.

62 Maide, 5/67; En‘am, 6/104-107.

63 Bakara, 2/129, 151; Al-i imran, 3/164; Cum‘a, 62/2.

64 Nahl, 16/44.

65 Mdizzemmil, 73/15; Ahzab, 33/45; Feth, 48/8.

66 Unal, Hz. Muhammed ve Tip, s. 182.

67 Misned, XXXVIII/227, Rakam: 23156.
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Sonug

ibn Hald@in, hurma agilama hadisini misal vererek bunlari adet ve tabii durumlar olarak degerlendirir
ve ser'i ameller olarak gérmez. Hz. Peygamber'in insanlara dini teblig etmek igin geldigini, tababe-
ti 6gretmek icin gelmedigini belirtir® Rizaeddin b. Fahreddin de ayni cercevede soyle der: “Pey-
gamberler tip, aritmetik, matematik gibi bilimleri 6gretmek icin génderilmis olsalard: insanlarin akil,
duyu ve iradelerinin tamamen ibtal edilip diinyevi islerin timinde peygamberin 6gretisine uymalari
gerekirdi. Yerytiziinde halifelik yapmak {izerine gonderilen insanlar icin bunun mimkin olmadigini
herkes bilse gerektir."* .

Kanaatimizce, Islam 6ncesi uygulamalarin mevcudiyetine bakarak, Allah Resalii'ntin tipla ilgili biri-
kim ve tavsiyelerini diger alanlardaki birikimleriyle ayni kategoride degerlendirmek ve onu, mispet
ilimler agisindan zamaninin insani olarak kabul etmek en makuli olacaktir. Clinki peygamberlik g6-
revi sinirlari igerisinde doktorluk bulunmuyordu. Bu nedenle, kendi donemine gore tecriibe edilmisg
uygulamalar uyguluyor veya tavsiye ediyordu. Bize diisen de, Allah Resalti'nin tip alanindaki tavsiye
ve uygulamalanni ashabin kabul ettigi cercevede kabul etmektir.
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