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"iffet'' kavranu, dogal olarak bir insan davram§J baglammda ahlaka ili§kin bir kavram 
olup hikmet, adalet, §ecaat erdemleri ile birlikte one i;tkan dort erdemden biridir. if­
fet, diger erdemler gibi insan davraru§lan i~n gerekli ve gei;erli olan bir temel kav­
ramdrr. insan davrani§1 ii;in iki w;ta bulunan a§m.l.tklann ortasmda yer almaktachr. iki 
w;ta bulunan a§mhklardan biri ifrat digeri tefrittir. 
Neredeyse blitlin insan davraru§lannda iffet durumu kendini gostermekte, aranrnakta 
ve bulurunakta iken, genellikle cinsellik konulannda aranmas1 ve beklenmesi daha 
one i;Jkan bir durum olmu§tur. 
iffet, adalet olrnas1 ve adaleti ii;ermesi anlammda one i;tkan ve onem kazanan bir kav­
ram ve eylem olarak onemli bir erdem durumuna da yiikselmi§tir. Bu yiizden ahlak9-
lardan baztlan iffet kavrarrum ve erdernini ilk once ele ahnmas1 gereken bir konu ola­
rak one i;ikanm§lardrr. Aynca cinsellik ve aile ili§kileri konusunda iffet b~ta gelen bir 
kavram, eylem, odev ve erdem olarak one i;ikm1§tJ.I. Bu durum iffet kavrarruru suu.rlar 
gibi gori.inse de ona ozel bir durum kazandumas1 ai;1smdan aynca onem atfedilmesini 
de gerekli ktlrru~. Bu suurhhgm farkmda olarak iffet kavratrurun ele ahnmasi, ancak 
cinsellik ve aile ili§kilerinden gene! insan clavrarn§larmda da bir erdem olarak onemli 
oldugu bilincinin insanlara anlaolmas1 ve ogretilmesi de onun, bir ahlak kavranu ola­
rak hakettigi yerin ve konumun, konu olarak kavrattlmas1 anlammda aynca onemli­
dir. 
iffet kavrammm, dogall.ik, yasallik ve yasakhlik baglammda insan ili§kileri ai;1smdan 
mahrerniyet ve namus kavram ve konular1yla ili~k:isinin anla§ilmasmda birey, aile ve 
toplum ai;1smdan onemi di.i§iiniildligunde gene! ve kapsayici bir kavram olarak "kav­
ramsal ve kmamsa1 a9dan c;oziimlemesi"nin yaptlmas1 onem arzetmektedir. 
Tebligde, yukanda belirtilen onem, ozeUik ve ilgiler c;eri;evesinde iffet kavrauunm i;o­
ziimlemesi yap1lmaya c;ah~1lacakt1r. 
Temel amai;, insanm bir iffet varhgi olarak dogal ve ahlaki eylem durumunun, onda 
ve ili§kilerinde olu§turacagt yasallik ve yasakhhk duruntlan c;eri;evesinde bir eylem ve 
bunun sonucu bir erdem olarak geri;ekle§mesinin manttk baglaauoda kavramsal ve 
kuramsal i;ozi.imlemelerini ve tart1§mas1ru yapmak ve birey, aile, toplum ili§kilerinde 
din, gelenek ve gorenek i;erc;evesinde gereklilik ve yeterlilik orarunda konunun anla­
§tlmas1 ic;in baz1 omekleri sunmaknr. 

Anahtar Kelimeler: iffet, mahremiyet, namus, cinsellik, ahlaki erdem. 

• Prof. Dr., N. E. 0. ilahiyat Fakliltesi Ogretim Oyesi 



---- DIN, GELENEK VE AHLAK BA~LAMINOA MAHREMIYET ALGILARI SEMPOZYUMU ----

insan olmak ve ahlakh olmak arasmda zorunlu bir ili§ki her zaman 
ic;in vardrr. insan kendisini anlama ve anlamland1rmaya b~lad1g1 an­
dan itibaren aktl ve arzu giicti de onun eylemlerinde ba§at rol alan et­
menlerdendir. i§te insan da yap1p ettigi her eylem, soz, davraru§lanru 
deger yarglSl i<;inde anlamlandirma ve deger verme ugra§1S1 ic;inde ol­
mu§tur.-Tarihi stirec;te bu ugra§IDID cevab1 insan nedir? Ve insan nastl 
mutlu olabilir? sorulanrun temelini olu§turmu§tur. 

Dii§iince tarihinde felsefi di.i§i.inii§iln temel konulanndan bir tanesi 
olan erdem problemi degi§en dilnyada hep tart:I§tlmt§ ve tart:I§Ilacaktrr. 
Yapngimiz davraru§lann ne kadar ahlaki olup olmad1gi sorunu onemli 
bir problemdir. Aynca ahlaki davram§lanm1zm kaynagi nedir? Bireyin 
ahlakh olmasmda davram§lann rohi nedir? Ahlaki eylem olan iffet de­
gerini anlamli kllan temel etmen nedir? sorular1 da cevab1 aranan soru­
lardir. 

insan ilk andan itibaren temel di.irtiileri olan yeme, i<;me ve cinsel 
ihtiyac;lar1m giderrnek isterni§ ve bu yonde c;aba harcam1§tlr. Ancak 
insan bu di.irtiilerini doyurna Ula§tlrd1gi Ol<;i.ide doyumsuzlugun da far-

78 klna vararak bir ol<;i.i arayi§mda olmu§, "bu davraru§larm bir-orta du­
rt1mu olup olmayacagi" sorusunu da kendine sormu§tur. Bu soru, her 
medeniyet ve kiilttirde insan olmanm ve onu anlarnlandrrrnarun bir 
geregi olarak yer alm1§tlr. 

Felsefi dii§iincenin ternellendigi yer olan Yunan dii§iincesinde de 
erdemli olmak nedir? Edem nedir? sorularma cevap aranmi§tlr. Bu 
baglamda da erdemler arasmda saytlan bilgelik, olc;iili.iliik, yigitlik, 
adalet, iffetlilik, gibi erdemler dogal seyri i<;inde anla§Ilrnaya c;ah§1lm1§­
tlr. 0 halde erdern nedir? sorusu ile problemimizin c;ozilmlemesine 
ba§layabiliriz. 

Erdern, ahlaki bakimdan her zarnan ve siirekli- iyi olma egilimi, 
iyi ve dogru eylemlerde bulunmaya yatkm olma durumu, insan 
varhgma en zengin, en gerekli ve dolgun anlam1m veren ahlaki 
niteliklerin toplam1, insan iradesinin gerektigi taktirde biiyi.ik ozve­
ride bulunmak ve ciddi engelleri a§rnak pahasma, ahlaki iyiligi 
amac;lama, iyilik ugruna hareket etme giici.ine erdem denmektedir. 1 

Gori.ilecegi iizere burada da insam her zaman iyi olma duru­
rnunda tutan, biiti.in ahlaki niteliklerin toplamma erdem denrni§tir. 
Erdem ilk<;ag felsefe ve ahlak metinlerinde de bir e§yada bulunan 
vas1flarm asli niteligi olarak dile getirilir. Homeros h1zh ko§ucunu 

1 Cevizci, Ahmet, Felsefe Sozlii~i.i, istanbul, 1999, s. 311 
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erdeminin ayaklanmn sahip oldugu i.istiin nitelikler, kadmm erde­
minin ise sadakat oldugun vurgulam1§t1r. 2 Erdem kavrammm nite­
ligine bakacak olursak dikkatimizi c;eken ilk §eyin erdem kavra­
mmda bulunan asli nitelik, durum, potansiyel hal oldugunu soyle­
ye biliriz. ~u halde erdem kavramsal olarak dogalhk kanununun 
ic;inde anla§1lrnahd1r. 

Erdem hakkmdaki bu ktsa a<;tl<lamadan soma iffet erdeminin do­
gallik, yasalhk ve yasakhk baglammda ele ahp degerlendirmek daha 
uygun ve yerinde olacaktrr. Bir ahlaki erdem olan iffetlilik erdeminin 
hikmet, §ecaat, adaler erdemleriyle beraber dogal olarak insanda 
bulundugunu soylernemiz gerekrnektedir. iffet erdemi, insanlarda 
dogal olarak vardtr ve birey, insani vas1flanm kaybetmedigi zaman 
bu erdeminin gerekliligi dogal olarak ortaya <;1kar. 0 halde iffet 
nedir? 

Sozliikte "haramdan uzak durmak, helal ve giizel olrnayan soz 
ve davram§lardan sakmmak" anlarnmda ma·sdar olan iffet, daha 
c;ok felsefl mahiyetteki ahiak kitaplannda ve bunlann etkisinde 
kalan diger eserlerde insandaki arzu (§ehvet) giici.iniin ihmh i§leyi- 79 
§inden has1l olan erdemi ifade etmek iizere kullamlm1§ ve ba§ta 
gelen erdemlerden biri kabul edilmi§tir. Bu kaynaklardaki iffet 
tammlanm "yeme i<;me ve cinsi arzu konusunda ol<;iilii olmak, a§m 
istekleri basanp dinin ve aklm buyrugu altma sokmak suretiyle 
kazamlan erdem" §eklinde ozetlemek miimkiindiir3 Aym zamanda 
Kmahzade Ali Efendi iffet erdernine c;ok geni§ bir anlam yi.ikleyerek 
bu kavramm ti.irleri olarak haya, nfk (incelik), ahlakl1hk (hedy), 
sab1r, kanaat, vakar, vera' (samimi kulluk), intizam, hiirriyet, se­
havet (comertlik) hasletlerini de iffet erdemi ic;inde degerlendir­
mi§tir.4 Gori.ilecegi ilzere yap1lan -iffet tammlannda yeme, ic;me ve 
cin sellikteki ol<;illiiliik, iffet erdemi ile tammlanml§tlf. Ancak dik­
kat i;eken husus zamanla bu erdemin daha <;ok cinsellik ve aile ile 
ilintili kllmak §eklinde algilanm1§ olmas1d1r. Bu bakl§ a<;lSl yanh§ 
olmamakla birlikte - s1mrlandmc1dtr. Kmal1zade'nin tammmda ol­
dugu gibi daha geni§ bir tamma ula§mak da dogal olarak pekala 
mti.mkiindiir ve hatta kavramm ve erdemin kapsam1 gozoniine 
almd1gmda gereklidir. 

Erdemli davram§m dogal bir erdem oldugu fikri kendisini, in­
samn kazand1g1 dogal tecri.ibi neticelerinde de ac;1ga <;1karmaktadtr. 

2 Macintyre, Alasdair, Erdem Pe§inde, <;:ev. Mutralip Ozcan, istanbul 2001, s. 188. 
3 <;agna, Mustafa, "iffet:", o.i.A, istanbul, 2000, c.21, s.506. 
• Kmahzade, Ali Efendi, Ahlfilc-1 AHit, isranbul, ts, s. 102-111. 
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ilkc;ag Yunan di.i§iincesine bakt1gumz zaman da iffetliligin insanm 
edindigi dogal bir orta erdem oldugunu gori.iriiz. ilk<;ag di.i§ilniirle­
ri tabiat1 anlamland1rma dii§iincesinden sonra insarun ne oldugu 
sorununa dikkat c;ekmeye ba§ladiklan andan itibaren erdem sorunu 
dikkate deger bic;imde one c;1kmaya ba§lam1§tir. Bu sorun, sofistler 
ve Sokrates'le beraber tartJ.§1lm1§, onceleri konunun temeline haz­
lar almmt§ ama<; da mutluluk olarak belirlenmi§tir. 

Sofistler ahlaki erdemler konusunda tam bir gorecelilige ula§a­
rak, erdemleri de goreceli hale getirmi§ ve toplumda ahlaki bir 
yozla§m1~hg1 hakim kllmak istemi~lerdir. Bu durum, eski bir sofis­
tin §U sozlerinde gayet ac;1ktu: "insan hayatmdan yeme, ifme ve 
cinsel sevgiyi ele alacagim. Bunlar hasta ifin kotil, fakat bunlarla 
ticaret yapan ifin iyi, sonra olilm, olenler ifin kotil, mezar kazicilar 
ifin iyidir. Helenlere gore iyi olan Barbarlara gore kotildiir. "5 

Sofistler her alanda goreceliligi savunmu§lardir. Bu gorecelilik 
ise sonuc; olarak degerler alanmm anla~Ilmasmda ve yorumlanrna­
smda iki farkh ahlaki ekolun olu§masma neden olmu~tur. Biri s1-

so mrs1zca hazzm ya§anmasm1 oneren haz ekoli.i, digeri ise hazlann 
insam degersizle§tirdigini, bu nedenle hazlardan olabildigince 
kac;mak gerektigini savunan kinik ekohi olmu§tur. Ancak her iki 
ekoliin uygulamalan da gostermi~tir ki savunduklan ahlak uygu­
lamalan insan dogasma aykmd1r. <;ilnkii insan sahip oldugu akll, 
neban ve hayvani arzulann da gereksinimlerini gidermek zorunda­
d1r. Bu nedenlede haz ve arzulann doyurulmas1 da dogald1r. 6 Yine 
hazlann olanca yogunlukla ya§and1g1 Yunan toplumunda ozellikle 
evli yunan kadmlanmn erdemlerinden biri olarak onun iffetli ol­
mas1 gosterilmi§tir. Bu baglamda Batt dilnyasmdan ba§layarak kut­
sal ve fahi§e kadm sm1flamasmm ve farkl1hg1mn temelinde iffet 
erdeminin oldugunu soyleyebilmek milmkiln gozilkmektedir. 7 

Goriilecegi ilzere tecrilbi neticelerirniz de gostermi~tir ki er­
demli ve iffetli olmak ahlaki tecri.ibelerimizin dogal bir sonucudur. 
Bunun boyle oldugu daha sonralan ahlaki erdemlerde orta olma 
durumuna dikkat c;eken Aristoteles'in ahlak anlayi§mda zorunlu 
olarak ortaya c;1knu~ur. Hatta iffetli olrnamn orta olma durumu 
gei;erli ahlaki bir deger olgusu olarak kabul edilmi§tir. <;ilnki.i ona 
gore bir erdeme ahlaki diyebilrnemiz ii;in onun bilirn;li bir eylem 

5 Kranz Walther, Antik Felsefe (Metinler ve Ai;1klamalar), <;ev. Suat Y. Baydur, istan­
buJ, 1994, s. 207. 

6 Geni~ bilgi i9n bkz. Akarsu, Bedia, MutlulukAhlalo, istanbul, 1994. 
1 Michale, Weithmann, Xanthippe ve Sokrates, <;ev. Alan Kanat, izmir, 2004, s.159. 
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olmas1 gerekir.8 Erdemli olmak bilirn;li ve dogal bir harekettir, <;iin­
kii uyku da ruhun erdemli veya fena denilmesini saglayan etkinli­
giile ara vermesidir. 9 

insanlann erdernleri kazanmasmda ve huy haline getitmesinde 
tecriibeleii ve o eylemi devamh yap1p etmelerinin yogun bir etkisi 
sozkonusudur. Bilin<;li tecriib1 neticeler onemlidit. Tecrilbe eylem­
lerimize deger katar ve bu yoniiyle degerlidir. Aristoteles'in bu 
konudaki yakla§1m1 bize en net sonucu vetmektedir: "Demek 
ki erdemler ne dogal olarak ne de dogaya aykm olarak edinilir, on­
lan edinebilecek dogal bir yapimiz vardir, alz§kanlzklarla daonlan 
geli§tiririz. Bunlann olanaklanm daha once ta§iyoruz, daha sofzrb. 
da etkinlikle'ri gerfekle§·tiriyoruz ... Erdemleri de aym §ekilde etkinlik­
te bulunarak ogreniriz. 6rnegin ev yapa yapa mimar, gitar fala fala 
gitarcl oluyorlar; btinun gibi adil §eyler yapa yapa adil insan, olfiilii 
davratw davrana olfiilii, yigitfe davrana davrana da yigit insanlar 
oluruz"10 

Gori.ilecegi iizere Aristoteies'te de ahlaki eylemleririliz ak1l ye-
dsi iize1ine geli§en doga1 tecrtibeleriinize dayahdir. iffet eyleminin 81 
olt:i§umu da insanda dogal olarak bu1unup, tecriibelerimiz iizerine 
daha da geli§mekte iffet halini almaktadir. A§m ve eksiklik kotiilii-
ge, orta olma ise erdeme ozgiidiir. Erdemler orta olma duru1'nudur. 
Bir erdemlilik olarak iffetlilik de bir orta olrna duruinu<lur. 

Aristoteles ahlaki eylemin terneline bilinci yerfe§titir. Onun 
utanma konusµnda a§ag1da veiecegimiz betimleme'si de a<;1ktu: 
"Utanma bir erdem degildir, ama utanmayi bilen oviililr, fiinkii bu 
konularda bir orta olma durumu soz konusudur. A§znya kapp her­
§eyden utanan utangaf, eksiklik gosteren ya da hi9bir §eyden utan­
mayan yiizsiiz, ortasi da utanmayi bilendir. nu 

iffet erdeminin dogalhg1 hususu, tabiattaki diger canhlarla bir 
kiyaslama ve gozlem yapacak olursak da kar§1m1za <;1kar. Tabiatta­
ki calis1z nesneler akli hi<;bir ozellige sahip degildider. Bitkiler ise 
canl1 olmakla be·raber ahlaki olmanm otesindeditler. Tek vasiflan 
nebat'i nefsin geregi bi.iyiime vasfma sahiptirler. Yine tabiatta b'ulu­
nan hayvartlat ise· hayvani nefisleri geregi yeme, ic;me ile geli§irler 
ve biiyiirler. insan ise bu iki$inden de farkh olarak akh ile hareket 
eder. 

8 Aristoteles, Nikomakhos'a Etik, <;ev. Saffet Babiir, Ankara, 2011, 1099b. 
9 Aristoteles, a.g.e., 1102b. 
10 Atistoteles, a.g.e., H03a. 
11 Aristoteles, a:.g.e., 1108a. 
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Akli degerlendirme ve tecrilbeleri neticesinde insan, iffet de­
digimiz hasletleri yakalar. Mesela c;ocukluktan bilyi.iklilge dogru 
evrilen c;ocuk, iffet erdeminin gerekliligini yakalar ve ona gore 
davramr. Mahremiyet kavramm1 edinen c;ocuk bir yeri ac;tlsa he­
men kapatir. Sozlerinde kilc;ilkken edindigi kotil sozlerin olumsuz­
lugunu akilh ve bilinc;li hale geldikten sonra zorlama olmaks1zm 
buaku. Yine toplumumuzda olan hamam killtilrilnde kilc;ilk erkek 
c;ocuklanmn iyi ve kotilyi.i ay1rt edecek vasfa ula~tiktan sonra anne­
leri tarafmdan kadmlara ait hamama gotilrillmekten geri b1rak1l­
mas1, iffet ve onu algilama aras1 ili§kide dogal olam ac;1ga c;1kanr. 
Aslmda bu ornekte c;ocuk, artik kendisi annesiyle kadmlara ait ha­
mama gitmek istemez, artik o, bu eylemin iffet ac;1smdan normal 
olmad1gmm farkmdadu. 

iffet erderninin dogalhg1 konusunda dikkat c;eken bir diger hu­
sus da eylemin saglam bir insan tarafmdan meydana getirilmesidir. 
Vilcut ve psikolojisi bozuk insandan sadu olan eylemlerin iffetli 
veya iffetsiz olarak nitelendirilemeyecegini pekala soyleyebiliriz. 

82 Normalde iffetsizlik olarak nitelendirdigimiz davram§lar bu ki§i­
lerden sadu olabilir. Bu da yine iffet erdeminin saglam bir vilcut ve 
akilla dogal olarak ili§kili bulundugunun ac;1k bir ornegi ve goster­
gesidir. Vilcutc;a saglam olmayan ki§i, erdem bak1mmdan bitki ve 
hayvan mertebesinde bulunmaktad1r. 

iffet erderninin insanlarda dogal olarak bulunmas1 hususuna 
dinlerin ahlak anlay1§lan da dikkat c;ekmi§tir. Dini ahlakin insan­
lardan istedigi husus erdemli olmakt1r. Bu baglamda da din, insan­
lardan iffetli olmalanm talep etmi~tir. Kuran-1 Kerim'de Adem k1-
sassmda gec;en c;1plakhk olaymm ardmdan her ikisinin de kapan­
mayi istemeleri, iffet-dogalhk ili§kisine ve dinin iffete verdigi one­
me dikkat c;ekme hususunda dile getirilebilir. 

Erdemler konusunda iffet erdeminin dogalhg1ru betirnledikten 
sonra ayru erdernin bir de yasalhg1 sorunu ortaya c;1kar. Yasalhk 
problemi sorunun siyasetle olan ili~kisiyle c;ok yakm olarak ili§kili­
dir. Yasalhk toplumlarda ortak bir uzla§1 elde etmek, sozle§me 
yapmak ile de alakah olarak dil§ilnillmesi gereken bir kavramd1r. 
Yasa toplumlann toplumsal sozle§melerine dayah bir kavram olup, 
toplumdan topluma da farkhhk gosterebilmektedir. <;ilnkil dogal 
olan her yerde aym olup, her yerde aym gilcil gosterirken ve karu­
lara gore degi§mezken yasal olan ise degi§en, hatta konulduktan 
sonra da ayru toplumda bile zamana gore degi§ebilen hukuksal 
durumun ifadesidir. 

------ ORDU ONIVERSiTESi ILAHIYAT FAKOLTESI / 27-29 MART 2015 -..,...-----
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insanlar toplumsal sozle§melerle ahlaki erdemlerini de kanuna 
tabi tutmu§ olsalar bile mahremiyetin olc;iisii ve iffetin gerekliligi­
nin toplumlarda degi§memesi gerekir. Dogal olan ve insan tabiat1-
na uygun olan da budur. 6rnek olarak c;1plakhk, genellikle her yer­
de iffetsizlik olarak goriiliir. Toplum olarak bizim bunu yasakla­
mam1z veya serbest buakmam1z, bu erdemin niteligini degi§tirme­
yecektir. Yine bugtin baz1 ban toplumlannda gortilen e§cinsel ili§­
kiler ve evlilikler yasalhk olarak cezai bir diizlemden c;1kanlm1§, 
hukuki diizenlemeler yap1lm1§ olsa bile toplum, bu fiilleri iffetli bir 
eylem kategorisine sokmayacaknr. Baz1 toplumlarda goriilen bu 
uygulamalar, olsa olsa o toplumun bir k1smmm yasayaplCllannm 
yanh§ olam tecrii.be etmesinin sonucudur. Kanaatimizce iffet erde­
mi, dogal bir edern olup, onun, yasal olan kanunlar gibi, zamandan 
zamana ve toplurndan topluma degi§rneyecegi kanaatini ta§1rnakta­
yiz. Toplumun iffetsiz olarak gordiigii bir fiilin kanunla diizenle­
mesi, ho§ gorrnesi ve cezai durumun d1§ma c;1karmas1, o fiili ahlak 
baglammda iffetli davram§ kategorisine sokrnayacakt1r. 

Her ne kadar iffet yasahhk ili§kisinde baz1 toplumlar, iffetin 83 
gerektirdigi kurallarm yasalarda yer almasmm gerekliligini yerine 
getirmemi§ olsalar bile c;ogu kez bundan kac;amam1§lard1r. iffetin 
gerekli sayd1g1 §eyleri genellikle c;ogu toplum ve devlet, yasal dii­
zenlemeler yaparak kanun haline getirmi§lerdir. Dolayis1yla da 
yasal olarak kabul edilen durum, sonuc;ta yasakhhk alam dedigimiz 
alam da getirmi§tir. ~u halde ahlak1 bak1mdan bir erdemsizlik ola­
rak iffetsizlik, hem ahlaki hem de yasal olarak yasakhhk durumunu 
ve sonucunu ortaya c;1karm1§t1r. 

Yasakhhk iffet ili§kisinde ise biz dogalhk-yasalhk ili§kisine ye­
niden donii§ yapanz. Boylelikle iffet-yasakl1k ili§kisi, iffet-yasalhk 
ili§kisinden daha zorunlu ve daha baglaylCl hale gelebilecektir. 
iffetin yasalhkla olan ili§kisi, kanuna ve yasalara dayamrken iffetin 
yasakhkla olan ili§kisi, bireyin ahlaki anlamda dogalhk goniilhiliik 
ili§kisini gerektirir. 

iffetin dogal olarak bir nefsine hakim olma ve onun gereklerini 
yerine getrirne oldugunu ve aym zaman da korunmas1 gereken bir 
yasakhhk alam oldugunu Kur'an-1 Kerim ve hadislerde de gorebili­
riz. 

iffetle ilgili ayetler, mal rnillk, yeme ic;rne konulannda olc;iilii ve 
kanaatkar olma12 ve cinsel istekler hususunda olc;uli.i ve edepli davran-

12 Bakara 2/273; Nisa 4/6 
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mayi ifade etmektedir.13 Yine bir hadis-i §etifte, "Ya rabbi! Senden hi­
dayet, takva ve iffet diliyorum"14 §eklinde iffetin onemine vurgu yap1l­
IIll§tlr. Aynca Hz. Peygamber'in, "Her kim agzma ve cinsel arzulanna 
hakim olacagma dair bana soz verirse hen de onun cennete girmesine 
kefil olurum"15 sozi.i de iffetin onemine dikkat c;ekmektedir. Burada 
yeme, ic;me ve cinsellik konusunda iffet erdeminin gerekliligine son 
din olarak da dikkat c;ekilmi§ olmas1 onem arzetmektedir. 

Sonuc; olarak erdemli olmak, btiti.in din ve ki.ilturlerde tart1§1l­
m1§, gerekliligi ve ne olabilecegi konusunda c;e§itli gori.i§ler ve dti­
§i.inceler i.iretilrni§tir. iffet erdeminin yeme, ic;me ve cinsellik husu­
sunda aklm onci.ili.igi.inde bir orta olma durumu olmas1 oncelikli 
olarak insanlann dikkatini c;ekmektedir. Ancak iffet, bir orta erdem 
olarak yalmzca bunlarla s1mrh degildir. Diger erdem alanlannda 
da iffet kendini gostermektedir. Aym zamanda iffet erdemi, dogal­
hk ile de zorunlu bir iliskiyi beraberinde getirmi§tir. iffetli olma, 
insani olmanm dogal bir ~onucudur. iffetli olmanm yine yasalhk ile 
de baglflns1 vardir ve bu bagmtJ., zorunlu siyasal bir ili§ki ic;erir. 

84 Her yasalhk durumu, iffetin sonucu da olmayabilir. iffetin yasakh­
llk ile olan ili§kisi, yasalarta ve ahlaki kurallarla baglann ic;inde 
zorunluluga, aynca bireyin hissettigi ve inand1g1 degerlere ve er­
demlere baghhg1 oranmda iradi eylem gerekliligi c;en;evesinde go­
ni.illi.ili.ik ili§kisine dayanmaktadir. Ancak bu goni.iltililk, bireyin, 
gonli.ince erdemsizlik ve iffetsizlik eylemi gerc;ekle§tirmesi ic;in bir 
icazet anlama1 ta§rmarnaktadu. 

Bildirimizi onermelerle dile getirecek ve bitirecek olursak; biz 
insan olarak, eylemlerimizde ozgi.irce davranarak erdemli olmak 
gerekliligi noktasmda, dogal olarak iffetli olmak, iffetsiz olmamak 
zorundayiz. Yasalhk baglammda yasalar bize iffetli olmay1, iffetsiz 
olmarnay1 genellikle zorunlu kilar. iffetli olmak, iffetsiz olmarnak, 
dogal bir zorunluluk ise "yasakl1k alanlan" bize hukuki ya da go­
ntillil olarak iffetli davranmay1, iffetsiz davranmamayi, sonuc;ta da 
iffetli olmayi, iffetsiz olmamayi zorunlu kilar. 

13 NOr 24/33, 60. 
14 Miisned, I, 389, 439. 
15 Buhari, Hudud, 19, Rikak, 23; Tinnizi, Zilhd, 61. 
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