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KONSTANTINOPOLIS’TE
DINI BAYRAMLAR

NiLGUN ELAM*

Paskalya (Paskha)

Bizans diinyasinda onem sirasina gore birinci sirada yer
alan Bizans dini bayrami Paskalya Yortusu idi.! Yildan
yila degisiklik gosterir ve daima yaz doniimiinden sonra
kutlanmirdi. MS I-II. ylizyillarda Paskalya, Dogu Hristiyan
diinyasinda Yahudi takvimine gore 14 Nisan'da yani
Isa’nin Golgota Tepesi’nde carmiha gerilerek ruhunu
teslim ettigine inanilan tarihte kutlaniyordu;? bugiinkii
kullandigimiz takvime gore mart/nisan arasi. Batil
Hristiyanlar ise Paskalya'y1 yazin dolunaydan sonraki
ilk pazar giinii kutlarlardi. Bu konuda her iki tarafin
ruhani temsilcileri arasinda pek ¢ok sonucsuz kalan
tartigma yasandi. Eusebius’'un kaleme aldig1 imparator

I. Konstantinosun biyografisine gore, Hristiyanlar
imparatorun tahta cikisindan 6nce Paskalya’y1 Yahudilerle
birlikte bazen 25 Mart’ta, bazen yazin ve bazen de

kisin kutluyorlardi.? Bu adeti garip bulan imparator,
Paskalyanin farkh bir tarihte kutlanmasi i¢in yeni bir
diizenleme getirdi. 325 yilinda iznik’te (Nikaia) toplanan
ve Hristiyanligin amentiisiiniin olusturuldugu ilk konsilde
alinan kararlardan biri de Paskalyanin “Romalilar gibi”
yilin dolunaydan sonraki ilk pazar giini (glindiiz ve
gecenin esit uzunlukta oldugu giin) kutlanmasiyda.*

*  Anadolu Universitesi

1 Gregorius Nazianzenus, In sanctum pascha (orat. 45), vol. 36, s. 624,

satir 29: “tijg dyyehuciic a&iav, kol mavta Tepuyodoay t¢ népata. Iaoya Kupiov, Iaoyw, kol méAy £pd
Tlaoya, tuf i Tpradoc. Abtn £optdv NIV £0pTh), KO TOVAYLPIS TOVITYOPE®Y,...”
[http://stephanus.tlg.uci.edu] (TLG).

2 1. Novum Testamentum, Evangelium secundum Matthaeum, Chapter 26 section 2
line 2: “Kai éyéveto 8te £téhecev 6 Inoodg Tavtag TodGg Adyovg TovToVG, £lney Toig padnTais avtod, oidate
ST petd 500 Nuépag T Thoye yivetal, kai 6 vidg Tod avpdrov Tapadidotar gig T otavpwdijvar” (TLG).
8 Origenes, Commentarii in evangelium Joannis, Kitap 6, Bolim 45, Kisim 234,

satir 3 (TLG); Kitap 28, Boliim 25, Kisim 224, satir 1; Theorianus Magister, Disputatio
cum Armeniorum Catholico, s. 184, satir 32 (TLG).

4 Bkz. Eusebius, “De Vita Constantini Imperatoris Libri Quatuor”, Patrologia

Graeca, ed. P. Migne, Paris, 1837, c. 20/2, s. 548; Paskalyanin kutlanmasina dair Nikaia
Konsilinde karar alindigina dair ayrica bk. s. 1077: “tiqv ayiwtény 100 Héoya sopmv i o fj

At Huépy cuvtereicOat. OVdE Yap mpémet £v TooaiTy GylOTTL Elvar TV Stopopay”.

Ortodoks Hristiyan inanca gore isanin bir cuma
giinl carmiha gerilisinden iki giin sonra dirilmesi
(anastasi) bir kutlama vesilesiydi.? XI. yiizyilda yasayan
Hristoforos Mytilinaios’un yazdiklarina gore, bu yortuda
insanlar evlerini kirecle sivar ya da duvarlarmi farkh
renklere boyarlar, evlerinin zeminini defne ve mersin,
biberiye ve limon agaci yapraklariyla kaplarlardi. O giin
en yeni ve en glizel elbiselerini giyerek bir gece onceden
kilisede baglayan ayine katilan Bizanshlar, bu gibi resm1i
yortularda kent sokaklarinmi ve evlerini 1s1iklandirirlardi.®

Bu 1siklar tiim gece boyunca yanar ve kirk giinlik
Biliyuk Perhiz sonrasindaki Paskalya Bayraminda Bizans
sofralarinda bol et ve siit lirtinii bulunurdu. En giizel
yemeklerin pisirildigi Paskalya zamaninda bu doneme
ozgl Paskalya coreklerinin, simitlerinin pisirilmesi
ve kirmiziya boyanmis yumurtalar hazirlanmasi bir
gelenekti. Hristiyanlar, Paskalya'dan onceki Biiyiik Hafta
diye tabir ettikleri haftanin pergsembe giini kirmiziya
boyanan yumurtada bir sekilde Isa’nin mezarini ve isa'nin
dirilisinin semboliinii gordiiler. Yumurta ayrica Hristiyan
inancinda bolluk ve bereket, dolayisiyla doganin yeniden
dogusu ve canlanisin temsil eder. Kirmizi renk, isanin
carmiha gerildikten sonra doktiigii kani sembolize eder.
Biiyiik Persembe giinii yenen Kutsal Yemek'te yemege
katilanlarin kirmizi yumurtalardan birini ellerine alarak
yumurtalar1 birbirine vurmalari bir gelenektir. Gelenege
gore kirllan yumurta hayatin ve isa'nin dirilerek ciktig
mezarini temsil eder. Isa’nin diinyay1 6zglirlestirmek ve
giinahlarindan armdirmak i¢in kendini feda etmeye hazir
olarak sofraya teninin sembolii olan ekmegi ve kaninin
sembolii olan sarab: getirdigine inanilir.

Eger eski Yunanhlarin yumurtay: Asklepion'un
kutsal sembolii kabul ettiklerini ve mezarlar: bunlarla

5 Asterius Sophista, Commentarii in Psalmos (homiliae 31) Homily 21, Kisim 7, satir
4; Eusebius, Historia ecclesiastica, Kitap 5, Bolim 23, Kisim 2, satir 7: “copoxic quépe 1o
TG €K VEKPAV AVaOTACEMS EMITELOTTO TOD KLPIOL HoTApLOV, Kol dTmg &v TohTy LoV TdY KoTd TO Thoyo
vnoteidv puiattoipeda tag émhvoe.” (TLG).

6 Christophoros Mytilenaeus, Poeta, Carmina varia. Siir 136, satir 59 (TLG).
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suislediklerini, Romalilarin yumurtay: sadece cenaze
sonrasinda ikram edilen yemeklerde kullandiklarini
ve mezarlarin icine biraktiklarmi diistiniirsek Roma
uygarligimin mirascisi olan Bizanshlarin da bu eski
adetleri devam ettirmeleri dogal karsilanmalidir. Ayni
adet bugiin de Hristiyan diinyasinda stirdiiriilmektedir.

Paskalya, 22 Mart ile 25 Nisan arasindaki pazar
giinlerinden birine denk gelir. Ortodoks Hristiyanlar
acgisindan Noel'den daha biiyiik 6nem atfedilen Paskalya
Yortusu esnasindaki torenler ve kutlamalar bugiin
oldugu gibi Bizans doneminde de sadece bir giin degil bir
hafta boyunca devam ederdi. Trullo Konsilinin 66 no.lu
kararma gore Bizanshlar, carsamba giintintin disinda
bu donemde ¢alismazdi. Calismadiklar: bu siirede halka
acik gosterileri takip ederek hogca vakit gecirme firsati
bulurlardi. Baz1 konsillerin, halk: kiliseden uzaklagstirdig:
gerekcesiyle Paskalya siiresince Hipodrom eglencelerini
yasaklayan kararlar aldiklar: da gortiliiyor.” 424 yilindaki
Kartaca sinoduna katilan piskoposlarin imparator II.
Theodosios’tan (d. 401-6. 451) Paskalya donemindeki
pazar giinii ve diger kutsal glinlerde Hipodrom ve benzer
eglencelerin yasaklanmasini istemeleri bunun kanitidir.
Konsil sonunda alinan kararlar, ruhban sinifinin bu
girisiminde basaril oldugunu gosteriyor.®

imparator VII. Konstantinos Porfirogennetosun
De Ceremontis adli eserinde yaptigl tanimlamaya gore
X. yuzyilda Maviler ve Yesiller, Paskalya zamaninda
yanlarinda armonion denilen bir miizik aleti ile beraber
bagh bulunduklar1 demosun bagkaninin evine giderlerdi.
Bagkanlari, onlar1 resmi giysileri icinde ve at listiinde
karsilardi. Maviler ve Yesiller takimlarinin tiyeleri ytliksek
sesle imparatora uzun bir saltanat, demos baskanlarma
saglikl bir 6miir, halka refah dolu giinler ve iki takim
arasmda uyum gibi dileklerde bulunurlardi. Bu torenden
sonra her bir grup, kendi demos baskanina Hipodrom’a
kadar eslik ederdi. Hipodrom'da da benzer bir torenle
dilek ve temennilerde bulunulurdu.®

Imparatorlarin emirnameleri lizerine Paskalyadan
bir hafta 6nce ve Paskalya haftasinda bu kutsal donemin
hatirina mahkemeler davalara bakmazdi. Ayni sekilde
agir suclar isleyenler disindaki suclular hapsedilmezdi.
Hapisteki adi suclular serbest birakilirdi. imparator,

Paskalya’nin pazar giinii sarayin donemin sanina yarasir
bir bicimde stislenmis olan Hrisoktriklinion adl1 goz alic1
kabul salonunda devlet biiytiklerine ziyafetler verirdi.
Salona altindan bir masa konurdu. i1k giinki ziyafetin
st diizey davetlileri saraya resmi kiyafetleriyle gelirler
ve altin masada protokol kurallarina ve riitbelerine
uygun olarak otururlardi. O sirada baskentte bulunan
yabanci iilkelerin el¢ileri de bu masada agirlanirdi. Daha
diistiik seviyedeki memurlar, politik simalar, subaylar
yine resmi kiyafetlerini ve yabanci temsilciler geleneksel
kiyafetlerini giymis olarak diger masalara otururlardi.
Hapishaneden ¢ikarilmis bazi esirlerin de bu ziyafetlere
cagrilmasi adettendi. Bu resmi yemek davetleri, miizik
eslifinde devam ederdi. Davetliler, arada bir ayaga
kalkarak imparatorun serefine kadeh kaldirir ve yiiksek
sesle iyi dileklerini sunarlardi. Bu resmi yemek davetleri
bir sonraki pazar giiniine kadar tekrarlanirdi. Persembe
giini, patrik ve metropolitler, sarayda gorevli rahipler ve
baskentteki on iki manastirin bagkesisleri yemege davet
edilirdi. imparator, elit ruhbanla birlikte altin masada
yemek yerdi. Diger masalarda ise patrikhane personeli
ve ilk masadakilerden daha diisiik seviyedeki rahipler
otururdu. Aristokrat olsun ya da olmasin tiim Bizanshlar
birbirlerine iyi bir Paskalya (Koo ITdoyo: Kalo Paskha)
gecirmeleri dileginde bulunurlardi.’

Theofania

Tanrrnin tezahiirii/goriinmesi anlamina gelen
“theofania” (Ing. epiphany ya da nativity) kelimesi,
Ortodoks takviminde isa'nin yasamriyla alakali olan

ve Paskalyadan sonraki en eski bayramdir.” Kilise
takviminde 6 Ocak olarak belirlenmistir. Theofania
Bayramr'na atfedilen ilk bilgi, 215 civarinda 6len
iskenderiyeli Clementios’tan geliyor. Clementios, gnostik
grubun isa'nin vaftiz edilmesini izledigini ve tanrisallik
ozelliginin Isa’'nin bedeninde ete kemige biirtindiigii ve
vaftiz edildigi an olduguna inandigini yazar."

6 Ocak tarihinin secilmesinin nedeni, Antik Donem
hesaplamalarina gore giiniin uzamaya basladig: tarih
olmasidir. Bu nedenle bu giin, paganlarca 15181 karanhiga
galip geldigi giin olarak kutlanirdi. Bununla birlikte
“Yenilmez Giines”in (Sol Invictus) dogum giinii 25

7 Bkz. G. A. Rhalles ve M. Potles, Sintagma (Sovtaypa tov Belov kot 1epdv Kavovoy Tov Te ayiov
KO TOVEVPNLOV ATOGTOL®V KL TOV 1EPMV KOl OIKOVHEVIKOV KOl TOTKOV Zuvodwv),

Athens, 1852, c. 2, s. 356, 424-425.

8 Rhalles ve Potles, Sintagma (Zbovrayua), c. 2, s. 469.

9 Konstantinos Porphyrogennitos, De Ceremoniis aulae Byzantinae libri duo, ed. 1. 1. Reiske,

Bonnae, 1829, c. 1, s. 41, satir 6; s. 44, satir 23.

10 Porphyrogennitos, De Ceremoniis, c. 1, 86.9-97.11, s. 761, satir 1; s. 774, satir 7.
11 Gregorios Nazianzos, “Adyog 39. Eig ta Aya ®dto”, Patrologia Graeca, ed. P. Migne,
Paris 1853, c. 36/2, s. 336-356.

12 Clemens Alexandrinus, Stromata, Kitap 2, Boliim 11, Kisim 51, alt kisim 2, satir
3 (TLG); G. G. Bekatoros, “Xpiotovyevva (Christougenna)”, ®piokevtikn kot HOwr

Eykvkhonedia, 1968, c. 12, s. 351-352.
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Aralik’ta kutlanirdi. Theofania Bayrami, hem Dogu’da
hem de Batrda bu iki pagan bayraminin yerini aldi. Yeni
Hristiyan bayram “adalet glinesinin” ve “diinyanin gercek
15181"n1n goriinmesinin bir kanit1 olarak kutlanmaya
baslandi. 25 Aralik Roma’da Theofania giinii olarak
kutlanmaya baglanirken Dogu'da 6 Ocak hem Theofania
ve hem de Isa’min vaftiz giinii olarak kutlandi. Toannes
Hrisostomos, IV. ylizyilda iki bayrami birbirinden ayirdi
ve Isanin dogum giintinti 25 Aralik, vaftiz edilmesi ve
Kutsal Teslis’'in (Baba-Ogul-Kutsal Ruh) tezahtiriiniin
yildonlimiiniin de 6 Ocak’a tarihlenmesini (dolayisiyla
kutlanmasini) 6ngordii.* IV. ylizy1l sonlarindan itibaren
Dogu diinyasinda genel olarak 25 Aralik isa’nin dogum
glinii ve 6 Ocak vaftiz edilme tarihinin y1ldoniimii olarak
benimsenerek kutlanmaya basland.

Ortodoks Bizans diinyasindaki Theofania
Bayramimin en biiytik karakteristigi vaftiz edildigi sirada
Isa'nin tizerinde kumru seklinde ortaya ¢ikan Kutsal
Ruh’u cagirarak sularin kutsanmasi olayidir. Erken donem
Hristiyan cemaatinde (ekklesia) Theofania arifesinde
(Paskalya'da oldugu gibi) cemaate yeni katilacak olanlarin
vaftiz toreni gerceklesirdi. Ioannes Hrisostomosun
verdigi bilgiye gore, vaftiz toreni icin sularin kutsanmasi
(agiasmos) bir gelenekti. Bizansh Hristiyanlar, kilisedeki
Theofania ritiieli bittikten sonra kutsanmis suyu alir ve
icerlerdi. Bazilari, bu suyu alir ve evlerine, bahcelerine
ve korumak istedikleri bagka miilklerine gotiiriirler,
boylelikle bu alanlarin kutsanmasim saglarlardi. Bazilar:
da, bu suyu y1l boyu saklar ve hastalik durumu hésil
oldugunda ya da bagka sikintili zamanlarda kullanirlardi.™

25 Aralik ile 6 Ocak arasindaki on iki glinliik
(dodekaimeron: Addsxanuepov) onemli bir yortu ya
da bayram donemiydi. Bu donem giintimiize kadar
kesintisiz olarak kutlanmaya devam etmistir. 26 Aralik,
Bakire Meryem’in isa’y1 diinyaya getirdigi ve 1 Ocak,
Isa'nin stinnet edildigi giiniin y1ldoniimii oldugu i¢in

0zel bir oneme sahiptir. Bizanshlar bu uzun bayram
doneminin arife giinii harig her tiirlii is ve kosusturmadan
kaginirlardi. Theofania 6ncesinde hem ruh hem de

beden temizligi icin oruc tutarlar ve izleyen on iki giin
(dodekaimeron) boyunca kutlama yaparlardi. Bebeklerin
vaftiz gelenegi baglamadan once Hristiyan olmak isteyen
kisiler icin de boyle bir uygulama yapilirdi. Bu toren,

Noel ya da Theofania arifesinde diizenlenirdi. Bizanshlar
Isa’nin vaftiz olmasinin yildéniimii kutlamalarindan

bir gece once sabaha kadar kilisede diizenlenen ayine
katilirlardi. Theofania Yortusu Bizans bagkentinde

adina yakisir bicimde ¢ok parlak bir sekilde kutlanirdi.
Kutlamalar, Theofania arifesinde baskentteki Aziz
Stefanos Kilisesi'nde imparatorun, saray ve senato
mensuplariin da hazir bulundugu bir térenle sularin
kutsanmasiyla baglardi. imparator, 6zellikle Theofania
giinii beyazlara biiriiniir ve altin islemeli kiyafetler
giyerdi. Konstantinopolis’in belediye baskani (eparkhosu),
kentin temizlenmesi ve siislenmesi i¢in talimatlar verirdi.
Ertesi giin diizenlenecek gecit toreni icin yollara talas, cam
igneleri, defne yapraklar: ve mersin dallar1 dokiilmesini
emrederdi.”” Imparator ile resmigegit alayimin gegecegi ve
saray1 Ayasofya’ya baglayan yolun halilarla dosenmesini
saglardi. Imparatorun kiliseden doniigii sirasinda halk
“Tanri saltanatini uzun kilsin!” sozleriyle tezahtirat
yapardi. Maviler ve Yesiller ilahiler sdylerdi. imparator
saraya dontince biiyiik ve resmi bir ziyafet verirdi.

13 Bayram olarak kutlanmasiyla ilgili olarak bkz. Basilius Caesariensis, In sanctam
Christi generationem, vol. 31, s. 1473, satir 4; Gregorius Nazianzenus, In theophania
(orat. 38), vol. 36, s. 313, satir 44 (TLG); Joannes Chrysostomus, Scr. Eccl., De beato
Philogonio (= Contra Anomoeos, homilia 6), vol. 48, s. 752, satir 55 (TLG); Joannes
Chrysostomus, De beato Philogonio (= Contra Anomoeos, homilia 6), vol. 48, s.

752, satir 58 (TLG); Joannes Chrysostomus, Scr. Eccl., De cognitione dei et in sancta
theophania, vol. 64, s. 43, satir 24 (TLG); Synaxarium Ecclesiae Constantinopoleos,
Synaxarium mensis Januarii, Giin 6, kisim 1, satir 1 (TLG): “Té &yt ©@opavia £opralopev
70D peydrov Oeod kai 6mTpog NUAV Tncod Xpiotod v T dyig Kai peydin ékkinoio kol

£V 10ig koo tomov ...”

14 Ioannes Chrysostomos, “Adyos &ig 16 éylov Bantiopa tod otiipog”, Patrologia Graeca, ed.

P. Migne, Paris 1862, c. 49, s. 365-366.

Hristougenna (Noel)

Bizans imparatoru, isa’nin yeryiiziindeki temsilcisi olarak
daima belli bir programa bagl olarak kutlanan en 6nemli
kutsal glinlerde ya da en biiyiik dinsel yortularda belli
gorevleri yerine getirirdi. Bizans Kilisesinin Noel'in ne
zaman kutlanacagina karar verdigi X. ylizyila kadar 25
Aralik glinii Glines Tanris’nin onuruna halka eglenceler
diizenlemek bir pagan gelenegi idi. Yenilmez Giines’i
temsil eden imparator, kutlamalar sirasinda basimnin
iizerinde Glines Tanrisrnin ambleminin bulundugu 151kl
bir ¢elenkle ortaya cikarak pagan geleneklerini siirdiiren
torensel bir gosteri yapardi. Isanin dogumu

I11. yiizyilin sonundan beri 6 Ocak’ta Theofania ile birlikte
kutlaniyordu. Gelenege gore Hristougenna [Hristos'un
(isa) Dogumu] Bayramr'ndan ilk defa 376 yilinda Kayserili
(Kaisareial1) Biiyiik Basileios s6z etmistir." Bagka tarihi

15 Eparchicon Biblion, Boliim 15, Kisim 5, satir 2.

16  Tov v ayiowg motpog nuev Bootkeiov, Apyiemokomov Kasapeiog Konnadoxiag, Opkia e1g v
aylov Tov Xpiotov [évvnow, Sanctus Basilius Magnus Caesariensis Archiepiscopus, Homilia
in Sanctam Christi Generationem, Patrologia Graeca, ed. P. Migne, Paris 1857, c. 31/3,

s. 1457, 6zellikle bkz. s. 1473, satir 3-6.
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kaynaklar bu bayramin 335 yili civarinda Roma’da
kutlanmaya baslandiginmi aktariyor. Baz1 arastirmacilar
ise Isa’nin dogumu motifinden bahseden en eski ilahilere
dayanarak bu bayramin kutlanmasina yonelik ilk
adimlarin III. ylizyilda atildigimi diistintirler.” Papa L.
Julius doneminde (337-352), Hz. isa’nin dogumunun
Theofania Bayrami ile birlikte kutlanmasi uygulamasina
son verildi. inanisa gore, 25 Aralik tarihi imparator
Octavianus Augustus zamaninda Roma arsivlerinde
yapilan aragtirmalar sonucunda isa’nin dogum yildoniimi
olarak kabul edildi.”® Buna bagh olarak, isa'nin dogumu,
giinlerin uzamaya bagladig1 kis giindontimii esas alinarak
belirlendi. 25 Aralik tarihinin isa'nin dogumunun
yildoniimii olarak kabul edilmesinde bu olayin Antik Grek
tanrilarindan “yenilmez” Helios’a (Roma’da Sol Invictus)
atfedilen Roma’nin en 6nemli bayramiyla (Dies Natalis
Solis Invicti) ve Mithranin dogum giinii kabul edilen
ayn tarihle birlestirilmesi de rol oynadi. Saturnalia ya
da Brumalia gibi Antik Donem'den beri cok popiiler olan
pagan Roma bayramlar: da aym sekilde Hristiyanlastirildi.
Hristiyanlik, imparatorlugun resmi dini oldugunda
yuzyilardir kutlanan eski pagan bayramlarimni ve
geleneklerini 6ztimseyerek onlara yeni bir boyut ve 6nem
vermeye calisti. Kilisenin tiim yasaklarina ragmen on
iki giin siiren bu gibi bayramlar, Ge¢ Antik Donem Roma
imparatorluk ¢agi boyunca V. yiizyila kadar 6zellikle
tasrada kutlanmaya devam etti. Daha sonraki donemde
insanlarin birbirine hediyeler vermesi, eglenceler
diizenlenmesi, kagit oynanmasi gibi aktiviteler de yeni
yil kutlamalarina dahil oldu. 25 Aralik kutlamalar1 376
yilinda Dogu Roma Imparatorlugu’na da aktarildi. Nitekim
386 y1linda Dogu kilisesinin 6nemli simalarindan Aziz
Toannes Hrisostomos, Hristiyan cemaate bu tarihin isanin
dogumunun yildoniimii olarak kutlanmasim tavsiye
ediyordu.” imparator I. Tustinianos’un bu tarihi 529
yilinda resmi tatil ilan etmesiyle yeni bir boyut kazandi.
Bizanslilar, isa'nin dogdugu giin kilisenin i¢ine
kii¢lik bir magara yaparlar, buraya bir dosek yerlestirerek
tizerine de bebek Isa’y1 sembolize eden bir cocuk
koyarlardi. Bizans doneminde lohusa kadinlara siitlerinin

17 St. Papadopoulos, Patrologia, Atina 2000, c. 1, s. 474.

18 Yuhanna, 3:30.
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bol olmasi i¢in irmik, tereyag: ve bal gibi malzemelerin
katilarak pisirilen ve lohozema denilen irmik helvasina
benzedigini tahmin ettigimiz bir tath ikram edilirdi.
Noel'in ertesi giinii Isanin annesi Bakire Meryem’in
lohusaliginin onuruna/anisina ese dosta bu tatlidan
yapilip gonderilmesi adettendi. Ancak Bizans Kilisesi,
691 yilindaki Trullo Konsili'nde alinan 79. kanonun da
gosterdigi lizere bu gelenegi hos gormedi ve gelenegi
siirdiirdiikleri takdirde rahiplerin ruhban siifindan
cikarilmasina ve ruhbandan olmayan halkin ise aforoz
edilerek cezalandirilmasina karar verildi. Clinki Kilisenin
resmi goriisiine gore “Panagia yani Bakire Meryem
lohusalik yasamadi (ovk €yvo doygiav)”. X. yiizyilin Bizansh
yazarlarindan Symeon Metafrastes’e gore, Kilisenin
getirdigi bu yasak, siradan Bizansh halki bu gelenegi
sirdiirmekten alikoyamadi. Theodoros Balsamon’a gore
bu gelenek XII. yiizyilda sadece Konstantinopolis’te
ortadan kalkmis gortinmektedir.

Bizanslhlar, bu giinii nasil gecirirlerse tiim yilin
da aym sekilde gececegine inanirlardi. Bu nedenle o
giinii hosca gecirmeye 6zen gosterirlerdi. Biiyiik dini
yortularda ya da bayramlarda konutlarin kapi esiklerinin
suislenmesi ve yollarin temizlenmesi gelenegi stirdiirildii.
Konstantinopolis’in belediye islerine bagkanlik eden
eparkhos adli yetkili kiginin emirleri geregi Noel
zamaninda kentin caddeleri temizlenir, ayn1 zamanda
caddelerin iki yaninda siralanmig olan siitunlar fsa’nin
dogdugu giin mersin dallari, biberiye yapraklari ve
mevsim cicekleriyle stislenirdi.*®

Bizanslhlar, isa'nin dogdugu giinii farkl kiliklara
(deve, teke, geyik vb.) girip evden eve dolasarak, dans
ederek ve sark: soyleyerek gecirirlerdi. Yolda bu kilikta
dolasanlara sakalar yapilir ve birlikte eglenilirdi. Ozellikle
cocuklar bu donemi sabirsizlikla beklerdi. On iki guinliik
bayram siiresince gliniin ilk 1s1klariyla birlikte kalkan
Bizansh cocuklarin giin batimina kadar evleri dolasip
aulos (fliit) ve panfliit gibi miizik aletlerini calarak
kalanta denilen sarkilar soyledigi, donem kaynaklarindan
bilinmektedir. Homer’in Bizansh yorumcularimndan
olan tinlii gramerci ve sair Ioannes Tzetzes’ten (1110-
1180) 6grendigimize gore, bugiin de Ortodoks diinyada
surdiirtiilen bu gelenekle cocuklar ziyaret ettikleri evlerin
sahiplerine iyi dilek ve ovgiilerini ifade ettikten bagka
harclik da isterlerdi. Ellerinde bir elma ya da portakal
tutarak zenginlerin evlerine giderlerdi. Ev sahipleri
bu meyvelerin tizerine bir metal para saplarlardi. Gec

20 Bkz. ®. Kovkobieg, Bolavivav Biog ko [lolitiguds, t. £T°, Abfvar, 1955 (Yunanca) (Ph.
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saatlere kadar Konstantinopolis sokaklarinda dolasan
biiytikler de bu Noel sarkilarini soyler ve harclik alincaya
kadar evlerin kapilarindan ayrilmazlardi. isanin dogum
giinii dahil on iki giin boyunca ¢oluk ¢ocuk ya da yetiskin
Bizanshlar kilik degistirmis, ytizleri boyal sekilde
gurtiltiyle ve tiirlii sakalarla bagkentteki evleri dolasarak
evlerin kapilarini ¢calmaya devam ederdi.

imparator izin verdigi takdirde 6zellikle
Konstantinopolis’te oturan halk Isa'nin dogum giinii
serefine Hipodrom’da diizenlenen yarislar: izleme
imkanina sahip olurdu. Biiyiik kalabaliklarin izledigi
yariglar sirasinda imparator da seref triblintinde hazir
bulunur ve gosterileri takip ederdi. XII. yiizyila kadar
devam eden bir gelenege uygun olarak imparatorun
Biiyiik Saray’dan baslayarak Ayasofya Kilisesi'ne kadar
ilerleyecegi giizergah gegit toreni nedeniyle bu bayram
glintine yaragir bir gorkemle siislenirdi. imparator,
Ayasofya'nin kapisina vardiginda bagindaki tag ytiksek
bir saray gorevlisi (praipooitos) tarafindan c¢ikarilirdi.
Konstantinopolis Patrigi, iceri girmeye hazirlanan
imparatoru kilisenin narteks kisminda karsilar ve
ona eslik ederdi. Dua etmek icin kiliseye en once giren
imparator moutatorion adi verilen dinlenme alanina
gecer ve komiinyonun (ekmek-sarap ayini) gerceklesecegi
sirada buradan cikarak ayine katilirdi. Ayasofyadaki
ayin bittikten sonra saraya donerken Hipodrom’daki at
yarislarinin baslica aktorleri olan takim tiyeleri bes ayr1
noktada durarak imparatora tezahiiratta bulunur ve
iyi dileklerini sunarlardi. imparator, 6gle vakti Biiyiik
Saray’daki hrisotriklinionda (altin salon) devletin ileri
gelenlerini ve yabanc elcileri agirladigi resmi bir yemek
daveti verirdi. imparator, sarayda tiim askeri ve miilki
erkanin hazir bulundugu bir torende terfi eden ya da yeni
bir makama atanan devlet memurlarina diplomalarini/
atama belgelerini verirdi. Yiiksek devlet gorevlileri
imparatorun oniinde diz ¢cokerek bu belgeleri alirda.

Yemek davetine Isa'nin on iki havarisini temsil
eden on iki yoksul kisinin de cagrilmasi adettendi. Bu
kisiler, davette yemeklerini antik geleneklere uygun olarak
klene benzeri mobilyalara uzanarak yerler ve zaman
zaman ayaga kalkarak imparatora tezahiirat yaparlardi.
Bu arada Ayasofya’nin ve Havariyyun Kilisesinin giizel
sesli koristleri de Isa’nin dogumuyla ilgili bir ilahi
soylerdi: “Senin dogumunla ey Isa, Tanrimiz, bilginin
15181 yerytiziine dogdu.” Bizans imparatorlari, bu giiniin
kutsiyetine saygilarimin bir ifadesi olarak basit suglar
isleyen kisilerin tutuklanmasini ve hapsedilmesini

yasaklardi. Ozel bir emirname yayinlayarak bu sartlara
uyanlarin saliverilmesini saglarlardi. Agir suclar islendigi
takdirde ise bu durum gecerli olmazdi. Roma takvimine
gore yilin ilk giintine kalendae denirdi. 1 Ocak tarihinin
yeni y1lin baslangici olarak kabul edilmesinin kokenleri
MO II. ylizy1lda aranmahidir. Bu tarih, Romalilarin beg
resmi bayramindan biri sayildi. MO 153’te yeni yilin 7
Aralik’ta bagladigi kabul edilirdi ve yiiksek memurlarin
atandiklar: gorevlerinin bagina bu tarihte ge¢mesi
adettendi. Bundan once yeni yilin 1 Mart’ta basladig1 kabul
ediliyordu. 313 yilinda 1 Eyliil dini takvime gore yilbas1
olarak kabul edildi ve bu uygulama Bizans doneminde de
devam etti.*
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