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Emine YENITERZI"
MEVLANA’NIN MESNEViI’SINDE ZEKA DEGERLERI

Giris

ur’an-1 Kerim’e gore insan1 insan yapan, onun her tiirlii
I(aksiyonlarma anlam kazandiran ve ildhi emirler
karsisinda insanin yiikiimliiliik ve sorumluluk altina
girmesini saglayan akildir. Kur’an’da kirk dokuz kez fiil olarak
zikredilen akil; Kur’an terminolojisinde “bilgi edinmeye yarayan bir
giic” ve “bu gii¢ ile elde edilen bilgi” seklinde ifade edilir. (Bolay,
1989: 238) Yine Kur’dn-1 Kerim’de defalarca yer alan “akletmez
misiniz” hitab1 akli kullanmanin 6nemine isaret eder.

“Stiphesiz  Allah melekleri yaratti, akli onlara yiikledi;
hayvanlar1 yaratti, onlara da nefsi yiikledi; ademoglunu yaratti,
bunlara da akl1 ve nefsi yiikledi. Ademogullarindan kimin akli nefsine
galip gelirse, meleklerden daha yiiksektir; kimin de nefsi aklina galip
gelirse o da hayvanlardan asagidir” hadis-i serifine gore insani diger
varliklardan ayiran en énemli fark aklini kullanmasidir. Insan olmanin
en Onemli sart1 da nefse degil akla 6nem vermek, akli gelistirmek icin
caba sarf etmektir.” Mevlana, Mesnevi’de insanin diger canlilardan
farkliligimi anlatirken bu hadis-i serifi iktibas eder. (Mesnevi,
IV/1497-1526)

Diger yandan peygamberlerde bulunmasi gereken sidk,
emanet, ismet, teblig ve adalet gibi ozellikler arasinda fetanet (akilli
ve zeki olmak) kavramimin da bulunmasi zekanin, akli kullanmanin
onemine dikkat ¢eker. Zira ahlak giizelliginde topluma o6rnek olan
peygamberler akilli, uyanik, yiiksek zeka sahibi seckin insanlardir.

Akil ve zekd birbirinden farkli kavramlardir. Zekd bir
potansiyel/kapasite; akillilik ise pratikteki durumdur. Benzetme ile
zeka otomobilin motoru, akil ise direksiyonudur. Motor cok iyi

* Prof. Dr. istanbul Medeniyet Universitesi.
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caligabilir ama direksiyon hékimiyeti olmazsa arabayi iyi kullanmak
mimkiin degildir. Aralarindaki bu farki izah eden bir diger husus da
bir bagkasindan akil alinabilir ama zeka alinmaz.

Coklu Zeka Kuram

Coklu zeka kurami, Howard Gardner’in g¢ocuklar ve beyin
tahribatina ugramis yetigkinler {izerinde yaptig1 caligmalarin
sonuglarin1 yayimladigit Frames of Mind: The Theory of Multiple
Intelligences (Zihnin Cergeveleri: Coklu Zekda Kurami-1983) adli
kitabi ile ortaya konulmustur. Gardner’in bu kuram ile hedefi; zekanin
tek bir yapidan meydana gelmedigini, insanlarin biri birinden
bagimsiz en az yedi ayr1 zekaya sahip oldugunu ve bunlarin zaman
icinde gelistirilebilecegini insanlara kanitlamaktir. Bu zeka gesitleri:
So6zel, mantiksal, miiziksel, gorsel, bedensel, kisileraras1 ve igsel
zekadir. Gardner, Intelligence Reframed: Multiple Intelligence for the
21% Century (Zihnin Yeni Cerceveleri: 21. Yiizyil i¢in Coklu Zeka-
1999) adli kitabinda dogaci ve varoluscu adlariyla iki zeka daha
ekleyerek zeka cesitlerini dokuza ¢ikarir. Bu eserinde ayni zamanda
yeni ylizyilda en 6nemli hedeflerden birinin sadece farkli zekalarimizi
bir araya getirerek onlar1 diizgiin bir bicimde kullanmak olmadigini;
farkli insanlarin bir arada mutluluk ve baris icinde yasayabilecegi bir
diinyay1 olusturmak i¢in zekayla ahlakin nasil bir araya
getirilebilecegini de sorgulamamiz gerektigini vurgular. (Altan, 2011:
53-56)

Gardner’1 takiben zeka gesitleri tlizerinde arastirmacilarin
bircok yayin ve tasnifi goriiliir. Yurdumuzdaki yayinlardan biri olan
Muhammed Bozdag’in Ruhsal Zeka adl kitabinda zihinsel, duygusal
ve ruhsal zeka olmak {izere ii¢ zeka lizerinde durulur. (Bozdag, 2003:
17-21) Bildirinin konusu olan zekd degerlerinin tasnifi ise
Mevlana’nin Mesnevi’sini temel edinen bir zihin egitimi programi
gelistiren Nevzat Tarhan’in Mesnevi Terapi adli kitabindan alinmustir.
Tarhan, bu zekd degerlerini Kisiligi Gelistirmenin Temel Taslar
baslig1 altinda; mantiksal, duygusal, bedensel, sosyal ve vicdani zeka
olmak iizere bes grupta ele almistir. Tarhan’in kitabinda Mesnevi
hikayeleri olumsuz diislince kalibindan c¢ikisla ele alinirken bu
bildiride zeka degerlerinin edinilmesine dair mesajlar iceren Mesnevi
hikayeleri iizerinde durulmaktadir.
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Mesnevi’de Zeka Degerlerine Sahip Olmanin Onemi

Siiri bir egitim araci olarak kullanan Hz. Mevlana o6giitlerini
hikayelerin etkili yoluyla vermis; Mesnevi gibi hacimli ve manzum bir
eser telif ederken birbiri igine girmis 324 hikaye anlatmistir. Onun
hikayelerle anlattm metodunu tercih etmesi; hikayelerin ¢abucak
unutulmayip kolayca hatirlanmasi ve dolayli anlatim yoluyla etkili
ikna giiclinden faydalanmasi sebebiyledir. Zeka degerlerine sahip
olmanin 6nemine defalarca isaret eden, zeka degerlerinden yoksun
olanlart ahmak, bazen de cahil olarak nitelendiren Mevlana, asagida
Ozetle verilen ilk li¢ hikdyede ahmakligin zararina, son hikayede de
zeka degerlerine sahip olmanin tstiinliigiine dikkat ¢eker.

Bir Adamin Ayi ile Dost Olmasi (Mesnevi, 11/1932-2140)

Ormanda bir ay1y1 yilan yakalar. Ay1 kendisini kurtarmak i¢in
bogusurken yoldan gecen bir adam sesini duyar ve ayiy1 yilandan
kurtarmak ister. Bir oyunla yilam1 o6ldiiriir. Ay, kurtulunca adama
duydugu minnetle pesine takilir, yanindan ayrilmaz, birlikte gezmeye
baslarlar.

Bir glin adam hastalanir. Ay, basucunda onu beklemektedir.
Oradan gegen birisi onlar1 goriir. “Hayirdir arkadas! Bu ayiyla ne isin
var?” der. Adam baslarindan gegeni anlatir. Diger adam; “Ayiya
givenme! Ahmagin dostlugu diismanliktan beterdir. O senin dengin
degildir. Kurtul ondan!” diye nasihat eder. Ama adam; “Sen
kiskangliktan bdyle sdyliiyorsun. Ayiya bir bak da sevgisini gor” der.
Yolcu; “Ahmaklarin sevgisi aldaticidir. Benim bu kiskan¢ligim onun
sevgisinden kat kat iyidir. O ayidan kurtul! Insanlar1 birakip da ayiya
giivenme!” dediyse de; adam bu sozlere kulak vermez, onun kotii
niyetli olduguna hiikmeder.

Bir miiddet sonra adamin uykusu gelir. Vefali dostu ay1 da
basinda bekleyip sinekleri kovalamaktadir. Fakat sinekleri ne kadar
kovarsa kovsun, tekrar gelip adamin yiiziine konarlar. Ayi sinirlenir,
pengesiyle kocaman bir tas alir, uyuyan adamin yliziindeki sinegi
oldiirmek icin firlatir. Sinekle beraber, adamin yiizii de ezilir,
parcalanir. Hikdyenin mesaji; Ahmagin sevgisi ayinin sevgisi gibidir.
Onun Kini sevgidir, sevgisi kin... sozleriyle dzetlenir.

Yol Arkadasimin Hz. isa’dan Kemikleri Diriltmesini
Istemesi (Mesnevi, 11/140-500)
Hz. Isa bir ahmakla yoldas olur. Adam yolda gordiigii
kemikleri diriltmek i¢in Hz. Isa’nin okudugu ism-i azam duasini
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kendisine dgretmesini ister. Hz. isa bunun dogru olmayacagini anlatsa
da adam anlamaz, 1srar eder, “Oyleyse kemiklere bu duay1 sen oku”
der. Hz. Isa; “’Ya Rabbi, bu ahmak neden kendi 6lii gonliinii diriltmeye
calismiyor da yoldaki 6liiyti diriltmek istiyor” diye sasirsa da Allah’in
adiyla dua eder, kemikler dirilir, kocaman kapkara bir aslan olur, bir
penceyle ahmak adamin beynini dagitir.

Hz. Isa’min  Ahmaklardan Daga Kacmas1 (Mesnevi,
111/2569-2598)

Hz. Isa, sanki bir aslan onu kovaliyor gibi daga kagiyordu.
Birisi ona seslenir; “Neden kacryorsun?”. Hz. Isa, &yle hizli
kosmaktadir ki acelesinden cevap bile vermez. Adam Hz. Isa’nin
pesinden kosup 1srarla “Neden kagiyorsun, merak ettim” diye sorar.
Hz. Isa; “Bir ahmaktan kagiyorum” der. Adam; “Koriin gdzlerini,
sagirin kulaklarini agan; duasiyla oliiyii dirilten; ¢amurdan yapilan
kuslar1 uguran sen degil misin?” deyince Hz. Isa; “Evet, benim. Ism-i
azami kore okudum, gozleri agildi; sagira okudum, kulaklari duydu;
Oliiye okudum dirildi. Fakat ahmagin gonliine yiiz binlerce kere
okudum, fayda vermedi” der. Adam, “Bunun hikmeti nedir, Allah’in
ad1 neden ahmaga tesir etmiyor? Bu da bir hastalik degil mi?” diye
sorunca Hz. Isa cevap verir: “Ahmaklik, Allah’in kahridir, korliik gibi
bir hastalik degildir” der.

Agzia Yilan Kacan Adam (Mesnevi, 11/1878-1925)

Bir adam atma binmis giderken yolun kenarinda uyuyan
birinin agzina yilan girdigini goriir. Ath adamcagiz1 kurtarmak, yilani
irkiitiip kagirmak i¢in hizlanir ama yetisemez. Bunun iizerine uyuyan
adama vurmaya baglar. Adam uyanir ve nereden geldigini bilemedigi
bu saldiridan kagmaya baglar. Atli onu bir elma agacinin altina kadar
kovalar, orada yakalar. Agactan yere elmalar dokiilmiis ve
clrimustiir. Adama bunlar1 yemesini sOyler. Adamcagiz; “Ben sana
ne yaptim, bana kastin nedir? Sana c¢attigim saat ne ugursuz bir
saatmis! Ne mutlu senin yiiziinii gérmeyene! Dinsizler bile kimseye
sugsuz, giinahsiz boyle zulmetmezler” diye bagirmaktadir.

Boylece bagirirken agzindan kan geliyor, “Ya Rabbi cezasini
sen ver!” diye atliya beddua ediyordu. Ath ise adamin dediklerine
aldiris etmeden, ona kosmasini soyler. Kossun diye adama vurur.
Adam, dayak korkusuyla riizgar gibi kosmaga baslar. Bazen yere
kapaklanir; eli, ylizii, ayaklar1 yara bere iginde kalir. Atli adami
epeyce kosturur. Derken adamin safrasi kabarir ve kusmaga baglar.
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Yedigi her seyi cikarirken, yilan da agzindan ¢ikar. Adam yilani
goriince atliya dua etmeye baslar. “Sen bana bir velinimet imissin. Ne
kutlu saatmis ki seninle karsilastim. Adeta bana yeni bir can
bagisladin. Sen bana iyilik etmek isterken, ben sersem gibi senden
kagtyordum. Efendim, o sozleri ben sdylemedim, bilgisizligim
sOyledi. Ama bir pargacik olsun bu hali bilseydim, bdyle abes sozler
sOyler miydim? Eger bana bu hali azicik citlatsaydin sesimi
cikarmazdim. Sen bana kizdin ve beni dovdiin. Higbir sey
sOylemedin” der.

Atli; “Eger sana yilandan s6z etseydim, 6diin patlar, korkudan
canin ¢ikardi. Eger i¢indeki yilandan haberin olsaydi; ne elma yemege
giicin kalirdi, ne de kosmaya! Sen bana soviiyordun, ben de
seslenmiyor, atimi siirliyor, icimden senin i¢in dua ediyordum” der.
Mevlana; Akillidan bir cefa gelse o cefa, cahillerin vefasindan daha
ividir. Hz. Peygamber, “Akillimin diigmanhgi, cahilin sevgisinden
yegdir” demistir (Mesnevi, 11/1876-77) velste akillilarin diismanlig
boyledir. Onlarin zehirleri bile cana nege verir. Ahmagin dostlugu ise
eziyettir (Mesnevi, 11/1939-31) sozleriyle hikdyenin 6ziindeki mesaji
Ozetler.

Mesnevi’de Mantiksal Zeka Degerlerine iliskin Hikayeler

Gozlem yapma, bilimsel diisiinme, sembolik diisiinme, 6zgilin
ve yenilik¢i diistinme, soyut diisiince, analiz etme, sentezleme,
karmasik islemleri ¢cozme, olay ve bilgiler arasinda baglanti kurma,
muhakeme etme gibi diisiince diizeyindeki beceriler mantiksal zekanin
uriintidiir. Mantiksal zeka degerleri; idealist olmak, hayal kurabilmek,
diisiince tiretmek, gelecegi tahmin etmek, beklenti olusturmak,
stratejik diisiinmek, kaliplarin disinda diisiinmek, gelecegi planlamak,
kendisine inanmak ve giivenmektir. (Tarhan, 2012: 31)

Mevlana mantiksal zeka degerlerine dair bu hususlardan hayal
kurmanin 6nemini agiklarken insanin hayallerle gelismeye agildigini,
giizel hayaller kurmanin yaninda iyimserlik, timit, inan¢ ve sabra
ihtiyaci oldugunu bildirir:

Ademoglu, hayalle gelisir. Hayalleri giizelse onunla rahatlar.Yok,
eger goziine kotii hayaller gériiniirse ategten eriyen mum gibi erir
gider. Yilanlarin, akrveplerin icinde bile olsan Allah, seni giizel
hayallerle avutursa, yilanlar, akrepler sana munis olur. Ciinkii
hayalin, asagilik seyleri altin yapan bir kimyadwr. Sabir, giizel
hayallerle tatllaswr. Ciinkii her seyden evvel icinde bulundugun
stkintidan kurtulma hayaline diisersin. O kurtulus iimidi, igteki
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imandan gelir. Iman zayifigindan da iimitsizlige, i¢ sikintisina
ugrarsin. (Mesnevi, 11/594-599)

Ev Yaptiran Miirit (Mesnevi, 11/2227-2230)

Mevlana girisimciligi; biliylimeyi, gelismeyi, iyilesme ve
tyilestirmeyi tesvik ederken yiiksek ideallere sahip olmayi, hedefleri
yiiksek tutmay1, idealist olmayi tesvik eder:

Biiyiimeye meyli olan her ot, biiyiiyiip durur, yasar, giinden giine
gelisir! Fakat bagini yere egdi mi de giinden giine kiiciiliir, kurur,
noksan bulur, mahvolur! Ruhunun meyli, yiiceliklere ise yiicelir
durursun, varacagin yer de orasidir. Aksine olarak basim yere
egdin mi battin gitti, Hak; “Ben batanlari sevmem” demistir.
(Mesnevi, 11/1812-1815)

Mesnevi’de konuya iliskin  hikaye sOyledir:  Seyhin
miiritlerinden biri ev yaptirir. Piri, miiridin evine ziyarete gelir veonu
denemek i¢in evdeki pencereleri neden actigini sorar. Miirit de; 151k
temin etmek ic¢in pencereleri actigini soyler. Seyh; asil sebebin ezan
sesini duymak oldugunu, sadece 1sik elde etmek niyetinin yeterli
olmadigin1 anlatir.

Kuyumcudan Terazi isteyen Adam(Mesnevi, 111/1624-1633)

Mevlana’ya gore akilli insan isin basindan sonunu gdérendir.
Basiret sahipleri gelecegi tahmin etme zeka degerine sahiptir:

Act veya tatli; bu gézle goriilmez. Basiret ehli, yani olaylarin ig
yiiziinii  gorebilen  insan,  akibet  penceresinden,  sonug
penceresinden bakan insandw. En sonu goren goz, dogruyu
gorebilen gO'Zflzir. Birazcik sonrayr géren goze goriiyor denmez, o
g0z kordiir. Ornegin nice tathilar vardwr ki seker gibidir, fakat o
seker icinde zehir gizlidir. Akl en iistiin, anlayisi en keskin olan,
tatlh  gibi  goriinse de acyr kokusundan anlar. Akhim
kullanmayanlar ise ancak dudagina, disine degince fark eder.
(Mesnevi, 1/2582—-2585)

Yash bir adam kuyumcuya giderek: “Altin tartacagim, bana
terazini verir misin?” der. Kuyumcu: “Babacigim, bende kalbur yok!”
der. Adam: “Alay etme benimle. Teraziyi ver” deyince kuyumcu:
“Hem siipiirgem de yok” der. Adam: “Birak alay1! Ben senden terazi
istiyorum. Sagirliktan gelme!” der. Kuyumcu: “Sagir degilim, s6ziinii
duydum, sOyledigim sozleri de manasiz sanma. Soziinii duydum ama
sen giicli kuvveti kalmamis bir ihtiyarsin. Hi¢ siiphem yok, zayifliktan
elin titreyecek. Tartacagin altin da kiilge degil; kirik dokiik toz. Elin
titreyince yere dokeceksin, sonra bana bir siipiirge ver de toza, topraga
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dokiilen altinimi siipiireyim diyeceksin. Altin1 siipiiriip bir yere
toplayinca kalbur isterim diye tutturacaksin. Ben, isin sonunu 6nceden
gordiim, 1yisi mi hadi sen baska bir yere git!”Akillilar onceden feryat
ederler, bilgisizlerse isin sonunda baglarina vururlar! Sen, isin
ontinde sonunu sor da kryamet giinii pisman olma.(Mesnevi, 111/1622-

1623)

Gazneli Mahmud’un Kirmasi icin Ayaz’a inci Vermesi
(Mesnevi, VI14035-4119)

Hz. Mevlana, mantiksal zeka degerlerinden olan stratejik
diisiinmek, kaliplarin disinda fikirler iiretmek, taklitci olmamak gibi
hususlarin 6nemine ve bu zekd degerini edinemeyen taklitgilerin
hiisranina dair iki hikaye anlatir.

Gazneli Mahmud, divandaki devlet adamlarma kocaman bir
inci gosterir, vezirine bu incinin degerini sorar. Vezir incinin paha
bigilmeyen kiymetini anlatmaya baslayinca: “Kir bu inciyi” der. Vezir
oziir dileyerek bdyle essiz bir miicevheri zayi edemeyecegini soyler.
Sultan, veziri takdir eder, ona ihsanlarda bulunur. Sonra inciyi sarayin
perdedarina verip kirmasini ister. Perdedar da oOziir diler, sultanin
hazinesine zarar veremeyecegini arz eder. Gazneli, onu da takdir eder,
odiillendirir. Sirayla divandaki her beyden inciyi kirmasini isterse de
hepsi birbirini taklit ederek bu essiz inciye kiyamayacagin dile getirir.
Sonunda inci elden ele gecerek Ayaz’a gelir. Ona da incinin degerini
sorar, Ayaz: “Soyleyebilecegimden daha da degerli” deyince sultan
inciyi kirmasini buyurur. Ayaz hi¢ tereddiitsiiz cebinden bir tas ¢ikarir
ve inciyi tasla kirar, ezer, un ufak eder. Bunu goren beyler “Ne
yaptin!” diye bagirinca Ayaz’in agzindan su sozler dokiiliir: “Ey
biiyliklerim, sultanin buyrugu mu daha degerli, inci mi? Goérmeniz
gereken sultanimiz mi, inci mi? Ben goziimii sultanimdan ayirmam,
misrik gibi tasa yliz tutmam, tasi1 tercih edip de hiinkarimin
buyrugunu geride birakamam.”

Sufilerin Sema i¢cin Konugun Esegini Satmalar (Mesnevi,
11/514-584)

Bir dervis yolculukta iken bir tekkeye gelir, orada
konaklamaya karar verir. Esegini gotiirlip ahira baglar; eliyle suyunu,
yemini verir. Tekkede konaklayan baska dervisler de vardir. Bu
dervigler, giinlerdir karmlarim1 dogru diiriist doyuramamis yoksul
kisilerdir. Agliktan halsiz kalan dervisler, yeni gelen dervisin esegini
goriince, onu satip yiyecek bir seyler almay1 planlarlar. Gizlice esegi
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gotlirlip pazarda satarlar, parasiyla yiyecek alirlar. Aksam gelen
konugun serefine ziyafet var diye hepsi toplanir, dervisi de davet
ederler. Karinlar1 doyunca, biiyiik bir coskuyla sema etmeye baslarlar.
Konuk dervis, biitiin bunlarin kendisine bir ikram oldugunu diistinerek
sevinir. Bu mutlulukla o da digerlerine katilir. Sema bitince hep birden
tempo tutarak: “Esek gitti, esek gitti” diye el ¢irparlar. Misafir dervis
de onlar1 taklit ederek: “Esek gitti” diye bagirir, tempo tutar. Gece
boylece eglence ile devam eder. Sabahleyin diger dervisler vedalasip
yollarina devam ederler. O gece gelen dervis de esyalarini toplar,
esegini almak i¢in ahira gider. Fakat esegi bulamaz. Ahirin sorumlusu
olan hizmetkar1 bulur: “Esegim nerede?” diye sorar. Hizmetgi:
“Bilmiyor musun?” der. Dervis: “Sen ne demek istiyorsun? Ben esegi
sana emanet etmistim, ¢abuk esegimi getir. Yoksa seni kadiya sikayet
ederim.” der.

Hizmetci: “Diin dervislerin hepsi basima {islisti. Soz
dinletemedim. Esegini gotiirlip pazarda sattilar, parasiyla da aksamki
ziyafeti yaptilar.” der. Dervis; “Diyelim ki senden zorla aldilar, ni¢in
bana gelip sOylemedin? Esegini gotiirliyorlar demedin? Eger
sOyleseydin esegimi geri alirdim. En azindan parasini ellerinden
alirdim. Simdi her biri bir tarafa gitti! Kimden hesap sorayim?
Mademki esekten sen sorumlusun, bu isi bagima sen agtin, seni kadiya
gotiireyim de gor! Hem neden gelip de; ‘Ey garip, esegini
gotiirliyorlar’ diye bana haber vermedin?” deyince; hizmetgi: “Ben
ka¢ kere geldim, sana olan biteni anlatmak istedim. Fakat sen, ‘Esek
gitti’ deyip duruyordun. Hatta bu nagmeyi hepsinden daha coskulu
sOylityordun. Ben de ‘Sahibi biliyor, haberi var demek ki’ deyip geri
dondiim.” der. Zavalli dervis; “Onlar pek hos sdyliiyorlardi, ben de
onlarin soziiyle costum, onlar1 taklit ettim. Bu taklit beni zarara
soktu.” der.

Mesnevi’de Duygusal Zeka Degerlerine iliskin Hikayeler

Duygusal zeka degerleri yliksek olan kisiler, duygularla ilgili
kararlart1 daha saglikli verirler. Mantiksal zekdda idealist olmak
onemli iken duygusal zekada aktivist olmak Onemlidir. Mantiksal
zeka, dogru diisiinceyi gérme ve diisiinsel alanda ileri olma; duygusal
zekd ise bunu harekete gecirebilme kapasitesidir. Aktivist olmak,
imitli olmak, iyimserlik, olumluyu gormek, 6zgiiven sahibi olmak,
kendisine inanmak ve giivenmek, empati/duygudaslhk/esduyum,
kucaklayicilik, i¢ ve dig motivasyon, insanlara inanmak ve giivenmek,
mizaha yatkin, eglenceli olmak, estetik degerlere veya tutkulu
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projelere sahip olmak duygusal zekaya bagli degerlerdir. (Tarhan,
2012: 31-33)

Hz. Mevlana, Mesnevi’de duygusal zeka degerlerine de yer
verir. Bunlardan iimitli olmak konusunda; Umitsizlik diyarina gitme,
timitler var. Karanliga varma giinesler var (Mesnevi, 1/724) 6giidii
dikkati ¢eker.

Iyimserlik ve olumlu bakis konularinda ise her sorunun bir
firsat oldugunu, diinyada bakir varligim1 altina doniistiirmek isteyen,
degersizden degerliye ulasma konusunda gelisim ve degisim arayisini
siirdiiren insanin Oniine ¢ikan firsatlar1 degerlendirmesini, firsatlarin
her zaman uygun bigimde karsimiza ¢ikmayacagini, tarafsiz ve olumlu
bakmay1 bilenlerin ¢evresinde ve hayatindaki her seyi bir firsat olarak
algilay1p kazangli ¢ikacagini anlatir: Her zaman yeni bir suret, her an
veni bir giizellik gormedeyim. Yeni gormekle de elem ve usang kalmaz,
insan daima yeniden yeniye neselenir durur. Ben cihant nimetlerle
dopdolu goriiyorum. Sular kaynaklardan cosup akmada...(Mesnevi,
1V/3264-3265)

Gegmiste hemhal olmak ifadesiyle dile getirilen empati
konusunda ise karsilikli iletisimin saglikli olmasi i¢in kendimizi
karsimizdakinin yerine koymamiz, baslangi¢ olarak da kendimiz i¢in
istediklerimizi karsimizdakine sunmamizi tavsiye eder. Bu 06gidii;
Miisliiman, kendisi icin istedigini Miisliiman kardesi i¢in de
istemedikce kdmil manada iman etmis olmaz hadis-i serifinin bir
tezahiiridiir. Karsilastigimiz her tavir kendi tavrimizin yansimasidir:
Hiirmet eden, hiirmet goriir. Seker getiren badem sekerlemesi yer.
Temiz seyler, temizler icindir; sevgiliyi hos tut hosluk gor,; incit,
incin!(Mesnevi, 1/1494-1495)

Duygusal zekd degerlerinin asil temeli olan aktivasyon
konusuna Mesnevi’de genis yer verilir. Beyhude yere ¢alisip
cabalamak uyumaktan iyidir (Mesnevi, 1/1819) diyen Mevlana’ya gore
calismak, emek vermek, daima hareket halinde olmak, bitmeyen bir
enerjiyle giicliiklerle miicadele etmek o©nemlidir. Insan; asla bos
durmamak, ise yaramak, verimli olmak, iiretmek ve amacina ulasmak
icin gayret etmekle ideallerine ve basariya ulasir. Degisimin, gelisimin
gerceklesmesi de hareketin, ¢abanin sonucudur: Insamin elde ettigi
sey, zararsa c¢alismamasindan ileri gelmistir, kdrsa c¢alisip
cabalamasindan. Neye ¢alistin da zararimi, faydasini gérmedin? Ne
ektin de devsirme vakti onu bicmedin? (Mesnevi, V11403, 418)

Diinyada her basari, ¢alismakla elde edilir. Gigliiklerden
yilmayan gayretli insan basarma sansina sahiptir. Zira kiilfetsiz nimet
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olmaz. (Mesnevi, 111/1133-1135) Ayrica Kur’an-1 Kerim’de; Oyleyse,
bir isi bitirince digerine koyul (Insirah, 94/7) ayetiyle bildirildigi gibi
faal olmak, herhangi bir isle ugrasmak insanin psikolojik sagligi
icinde faydalidir. Mevlana: Ey fikri baglanmis, ayagin ¢oziilmemistir.
Hareketin de swr oldugunu goérdiin dhir! Hareketle; sikinti, feraha
doner yakin, kaynak olsun, irmak olsun su, akip armmr! (Avsar, 2007:
77)musralartyla bu hakikate isaret eder.

Bedevi ile Filozof (Mesnevi, 11/3176-3209)

Biiytik bir din alimi olan Mevlana, bilginin degerine inanir.
Ona gore bilgi, diinyaya hilkkmetmenin yegane yoludur. Diinya cansiz
bir beden, ilim ise onun camidir; insanlik ilimle itibar kazanmus,
bilgiyle biitiin varliklardan iistiin olmustur. Bilgisiz insan, sevgiden de
uzaktir. Ciinkii Allah sevgisi de, insan sevgisi de bilgiyle elde edilir.
Bilgi insana rehberdir. Ancak bilginin degerli olmasi i¢in bazi sartlar
gerekir. Oncelikle Mevlana; Hz. Peygamber’in: Allah’im; sana
siginrim faydasiz ilimden, algalmayan géniilden, doymayan nefisten,
kabul edilmeyen duadan hadisi geregince bilginin faydali olanina
inanir ve insana faydasi olmayan bilgiyi zahmet ve yorgunluk olarak
niteler. Ikinci sart da bilginin insanin hem beyninde hem de génliinde
yer almasi, hayatina katkida bulunmasi, uygulanmasi, yasanmasidir.
Ilim; sahibine yar olandir, bar (viik) degil diisiincesinde olan
Mevléana, bilginin ancak o zaman sahibine deger kazandirdigini
belirtir. Yalnizca ilim sahibi olmak yeterli degildir; ilmi olup ameli
olmayanlar ilim muhafizidir, alim degildir. Mevlana, bilip de bilgisini
yasamayan zahiri ilim sahiplerini, Kendilerine Tevrat yiikletilen
merkeplere (Cuma, 62/5) benzetir. (Mesnevi, 1/3448)

Bedevi ile filozof hikayesi bu konuya dikkat ¢eker. Bir bedevi
devesine iki cuval yiiklemis, ¢olde gidiyordu. Yolda bir filozofla
karsilasir. Filozof ona yiikiiniin ne oldugunu sorunca, bedevi: “Bir
cuval bugdayla dolu, digeri de yiikii dengelemek i¢in kumla dolu” der.
Filozof: “Eger bugday ikiye bolseydin, kum tagimana hacet kalmaz,
yiikiin hafiflerdi” deyince; bedevi filozofun aklina, bilgisine hayran
olur. Ona sormaya baglar: “Bu bilgiyle sen padisah misin, vezir misin;
malin miilkiin; Okiizlin, deven kag¢ tanedir, ne is yaparsin?” Filozof
bedevinin sordugu biitlin bu sorulara cevap verir: “Bende padisahlik,
vezirlik yok, malim, miilkiim, Okiiziim, devem, evim, diikkanim,
param da yok. Bir gecelik yiyecege bile sahip olmayan ¢iril¢iplak
biriyim.” Bedevi bu sozleri duyunca, hiddetle: “Yanimdan uzaklas ki
ugursuzlugun bana ge¢gmesin. Bunca aklin, bilginin sana bir faydasi
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olmamis. Ben yine ¢uvalin birine bugday1 birine kum ytikleyeyim. Bu
aptallik benim i¢in daha iyidir.” der.

Ebu Cehil ve Hz. Ebu Bekir’in Hz. Peygamber’de
Gordiikleri (Mesnevi, 1/2365-2370)

Mesnevi’de duygusal zeka degerlerinden biri olan iyimserlik,
pozitif diislinceye yer verilirken olaylara ve insanlara tarafsiz gozle
bakmak, dogru ve olumlu goriis agisin1 yakalamanin 6rnegi de verilir:
Herkesin hareketi, goriisti, bulundugu makama goredir. Herkes, dleme
kendi goriis dairesinden bakar. Mavi cam, giinesi mavi gosterir; kizil
cam kizil. Camlarin rengi olmazsa beyaz olurlar. Beyaz cam, 6biir
camlarin hepsinden daha dogru gésterir, hepsinin de bagsi, imami
odur.(Mesnevi, 1/2363-2364)

Konu, Hz. Peygamber’e iliskin bir olayla 6rneklendirilir.
Ebucehil, Hz. Peygamber’i goriince: “Beni Hasim’den ¢irkin bir ¢ehre
zuhur etti.” der. Hz. Peygamber: “Haddini tecaviiz ettinse de dogru
soyledin.” diye cevap verir. Bir miiddet sonra Hz. Ebu Bekir
Resulullah’in yanina gelir: “Ya Resulallah, giines gibi diinyay1
nurlandirtyorsun.” der. Hz. Peygamber ona da: “Dogru sdyledin.”
deyince orada bulunanlar: “Ikisi birbirine zit sézler sdyledi, sen ikisine
de dogru soyledin, dedin... Neden?” diye sorarlar. Hz. Peygamber:
“Ben Allah’in kudret eliyle cilalanmis bir aynayim. Herkes nasilsa
bana bakinca kendini goriir.” der.

Adam Oldiiren Mescitte Konaklayan Gen¢ (Mesnevi,
111/3922-4357)

Mevlana, diger Islam sufileri gibi insan1; Allah’in emaneti olan
kulluk goérevini yiiklenen, Cenab-1 Hakkin tecellisine ayna olarak
yaratilmig, meleklerden daha iistiin bir varlik kabul eder: Zayifim,
arigim, ¢aresizim ama degil mi ki can kulagima: “Andolsun ki biz
Ademogullarim iistiin kildik” (Isra, 17/70) sesi ulasti, o sesin inayet
eserlerini duydum,; ne zayifim, ne arigim, ne de ¢aresizim, diinyanin
caresini bulurum ben. Oklugumu senin oklarinla doldurdum mu, Kaf
Daginmin bile belini ¢eker, biikerim. (Golpinarli, 1965: 12) Bu yiizden
Mesnevi’de kendisiyle, yaraticiyla ve toplumla barisik, huzurlu;
basarisizlik veya gelecek endisesinden uzak insan olmanin egitimini
verir. BOyle 6zgliven sahibi insanlar gérev ve sorumluluklarini yerine
getirir, riskli durumlar1 bertaraf ederken her tiirlii korku veya zorlukla
miicadele etme gli¢ ve inancina sahiptir.
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Mesnevi’de insanin kendisine inancinin, 6zgiivenin 6nemi bir
hikaye ile anlatilir: Rey sehrinde bir mescit vardi. Geceleyin o
mescitte yatan kisi sabaha sag ¢ikmaz, korkusundan o6liirdii. Pek ¢ok
insan bu sekilde canindan olmustu. Bazilar1 orada periler var, gece
ortaya cikip orada kalanlar1 dldiiriiyor diyor, bazilar1 da orasi tilsiml
bir yerdir, gece orada kalan 6liir diyordu. Bir kismi; kapisina: “Ey
konuk, burada kalma. Canina kastin yoksa geceyi burada gecirme.
Yoksa oliim sana pusu kurar” diye yazalim diyorlar; bazilar1 da:
“Geceleri kapisint kilitleyelim de bilmeyen biri girip kalmasimn!”
diyordu.

Bir giin korkusuz bir yigit gelir. Mescidin sohretini duymustur.
Tecriibe etmek ister. Insanlar: “Sakin burada geceleme. Burada kim
yattiysa, sabaha ¢ikamadi.” derlerse de, geng: “Ben hayata doydum.
Artik hicbir seye aldiris etmiyorum. Gergekten sdylenenler dogru mu
kendim gdrmek istiyorum.” der. Insanlar: “Babayigitlik taslama, bu
sevdadan vazgeg, canina kiyma.” derse de; geng: “Ben Oyle ufak tefek
seylerden korkup kagmam.” diyerek onlara bir hikaye anlatir.

Bir ¢ocuk, tarlada bekgilik yapar, elindeki defi ¢alarak kuslari
kacirirmis. Bir giin Gazneli Sultan Mahmud’un yolu, o taraflara diiser,
ordusuyla orada konaklar. Orduda kosii (deve iizerinde tasinan ¢ok
biiyiik davul) tasiyan deve ¢ocugun bekledigi tarlaya girip, ekinleri
yemeye baslar. Cocuk, ekinleri korumak i¢in elindeki kiiciiciik defi
calmaya baslar. Birisi cocuga: “Bosuna def ¢alip durma. O deve kos
tastyor. Senin bu defin sesi ona viz gelir. Onun tasidig1 nébet davulu,
yirmi deften fazla ses ¢ikarir. Bu deve giiriiltiiden korkmaz.” der.

Geng: “Ben de o deve gibi bdyle asilsiz bir seyden korkmam.”
der ve mescitte uyur. Gece yarist korkung bir ses duyar: “Geleyim mi,
geleyim mi? ” diye. Bu miithis sesle uyanir ama yerinden kipirdamaz.
Korkung ses bes kere tekrarlanir. Bunun iizerine yerinden firlayip,
“Hadi, ersen gel!” diye bagirir. Onun bagirmastyla tilsim bozulur,
mescidin her yerinden sakir sakir altinlar dokiilmeye baslar. Geng,
sabaha kadar altinlar1 ¢uval ¢uval doldurup disariya tasir, gizli bir yere
gomer. Sonugta cesur geng, geriye cekilip korkmadigl i¢in Omrii
boyunca kendisini refaha kavusturacak bir hazineye sahip olur. Bu
hikdye ayni zamanda bedensel zekd degerlerinden olan risk alma
konusuna da 6rnektir.

Mesnevi’de Bedensel Zeka Degerlerine iliskin Hikayeler
Bu zeka tiiriiniin insan hayatindaki karsilig1 disiplindir.
Bedensel zeka degerleri sayesinde insanlar i¢ disiplin kurabilir, zaman
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yonetimi yapabilir, realist olduklari i¢in gergekleri gorebilir, zorlukla
karsilastiklar1  zaman vazge¢cmeyip planlarim  gergeklestirirler.
Bedensel zeka degerleri; i¢ disiplin, realist olmak, hedefe kilitlenmek,
kararlilik, fedakarlik, celdiricilere ket vurmak, adanmislik, risk
alabilmek ve takipgiliktir. (Tarhan, 2012: 33)

Kopegin Her Kis “Yaz Gelince Kendime Ev Yapayim”
Demesi (Mesnevi, 111/2885-2894)

Insan diinyevi veya uhrevi her isini basariyla tamamlamak igin
i¢ disiplin olarak ifade edilen irade giiciine sahip olmalidir. I¢ disiplini
olanlar; keyfilikten uzak, sorumlulugunun idrakinde insanlardir ve her
haliikarda yapilmas1 gerekeni mazeretsiz yerine getirirler. Mevlana, i¢
disiplin konusunu bir hikayecikle drnekler: Kopek, kisin sogukta tisiir,
titrer, perisan olur: “Yaz gelince kendime saglam bir ev yapayim, bir
daha iistimeyim” der. Fakat yaz gelip de 1sininca kendini pek biiyiik
goriir: “Iyi ama ben hangi eve sigarim ki?” der, tembel tembel, karn1
tok sirt1 pek, kendisine giivenmis bir halde bir golgeye cekilir.

Dévme Yaptirmak isteyen Geng (Mesnevi, 1/2981-3000)

Hedefe kilitlenmek, kararlilik, fedakarlik, celdiricilere ket
vurmak ve adanmishik da bedensel zekd degerleri arasinda yer alan
Ozelliklerdir. Diinyada her basari, calismakla elde edilir. Calisan,
gayret eden insan basarma sansma sahiptir. insan amacina ulasmak,
bir iste basarili olmak i¢in ¢aligmali, giicliikklerden yilmamali, zahmete
sabretmelidir. Kiilfetsiz nimet, zahmetsiz rahmet veya emeksiz yemek
olmaz atasozlerinde belirtildigi gibi; her kazang emek ister. Bu yiizden
calismak, giicliiklerle miicadele etmek, asla {imitsizlige kapilmamak
gerekir. Insan; amacina, mutluluga veya basariya ulasmak igin azimle
caligmali; kararl, sabirlt ve giiglii olmalidir.

Mevlana konuya dair su hikayeyi anlatir: Kazvinli bir geng
omzuna dovme yaptirmak ister. Eskiden hamamlarda tellaklar dovme
yaparmis. Tellaga gider: “Omzuma kiikreyen bir aslan resmi yap” der.
Tellak dévmeye baslayinca, ignenin acisina dayanamaz: “Bu yaptiin
nedir? Canimu c¢ok acitt1!”; tellak: “Aslan dovmesi istemistin” der.
“Peki, aslanin hangi uzvundan basladin?” diye sorunca, adam; “Once
kuyrugunu isliyorum” der. Geng: “Iki goziim, kuyrugu hi¢ de gerekli
degil! Aslanin kuyrugu beni ne hile soktu! Varsin benim aslanim
kuyruksuz olsun. Ignenin acis1 ta i¢ime isledi.” der.

Tellak, eline ignesini alir ve aslanin bagka bir yerini islemeye
koyulur. Geng, inleyerek: “Bu aslanin neresidir?” der. Tellak:
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“Yalnizca kulag1” deyince; “Varsin kulagi olmasin, sart degil;
kulagini isleme.” der.

Eline ignesini alan dévmeci, baska bir uzva baslayinca, geng
yine feryat etmeye baglar. “Bu {igiinciisli aslanin neresidir?” deyince,
tellak: “Bu karnmnin resmidir” der. Geng: “Bu aslan karinsiz olsun,
ignenin acis1 canima yetti” deyince, dovmeci sasirir, ignesini elinden
atar; “Diinyada kuyruksuz, kulaksiz ve karinsiz bir aslan var mi?
Allah bile boyle bir aslan yaratmamustir.” der. Mevlana konuya dair
ogitlerini verir: Her zahmete, her mesakkate kizar, kinlenirsen;
cilalanmadan nasil ayna olacaksin? (Mesnevi, 1/2980)Hi¢ defineyi
bilinen yere koyarlar mi? Iste kurtulmanin, basarmanmn da zahmet ve
mesakkatlerde gizlenmesi buna benzer.(Mesnevi, 111/1134)

Nohudun Tencerede Kaynamasi (Mesnevi, 111/4159-4189)

Mevlana, dertlerin insan1 olgunlastiran yoniinden faydalanmay1
tavsiye eder. Islam sufilerine gore her sikinti, her iiziintii insanmn ig
diinyasinda derinlesmesi, zenginlik kazanmasi i¢in bir firsattir. Konu
bir hikayecik ile Ozetlenir: Evin hanimi nohut pisirmek ister. Nohut
tencerede kaynamaya baslayinca, sigramaya, tencereden kacmaya
baglar. Hanima: “Neden beni atese atip, kaynatiyorsun... Mademki
para verip aldin, simdi neden beni bu hallere ugratiyorsun™ der.
Yemegi pisiren hanim da nohuda kasikla vurup der ki: “Yok, giizelce
kayna, sakin tencereden kagmaya kalkma. Seni sevmedigimden veya
senden hoglanmadigimdan kaynatmiyorum. Lezzet kazan, tatlan,
giizel bir yemek ol, bizim canimiza karis diye kaynatiyorum. Bu ates
sana eziyet etmek i¢in degil. Ciinkli ates gérmemis, ham kalmas,
kaynamamig seyler lezzetsiz olur.” der. Nohut, bu sdzleri duyunca,
“Mademki boyle hanimcigim, giizel gilizel kaynarim, sen artik
kepceyle vursan da kagmam.” der.

Hikayecigin sonunda Mevlana: Insan da beden tenceresinde,
kizgin ateste kaynayan nohut gibi acilarla, dertlerle, kederle piser,
olgunlasir. Allah’in rahmeti, kahrindan fazladir. Bu yiizden de insani
beldlara ugratmasi, dert vermesi onun lutfundandwr, rahmetindendir
der.

Mesnevi’de Sosyal Zeka / Sosyal Bilin¢ Degerlerine iliskin
Hikayeler

Sosyal zekaya sahip insanlar; iliski yonetimini iyi yapar, sosyal
ortamlara daha rahat adapte olur, liderlik 6zellikleri tasirlar. Sosyal
zekd degerleri; sefkatli, kucaklayict olmak, isbirligine agik olmak,
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giiven verici olmak, risk degerlendirmesi yapmak, kriz yonetimi
yapmak, aktif dinleyici olmak, ¢oziim odakli karar verebilmek,
bagkalarinin duygu, ihtiyag¢ ve haklarmi dikkate almak ve aile
baglarini giiclendirmektir. (Tarhan, 2012: 34)

Ava Giden Aslan, Kurt ve Tilki (Mesnevt, 1/3013-3113)

Kriz ve risk yoOnetimi yapmak; zor veya beklenmeyen
zamanlarda dogru kararlar1 vermek, uygun stratejiyi tespit etmek
sosyal zekd degerlerindendir. Mesnevi’deki av hikayesi konu igin
giizel bir 6rnektir. Bir aslan, kurt ve tilki birlikte avlanirlar. Bir yaban
okiizii, bir yaban kegisi, bir de tavsan avlarlar. Aslan kurdu imtihan
etmek i¢in: “Bu avlar1 paylastir.” der. Kurt: “Padisahim, yaban okiizii
biiytiktiir, senin payin olsun. Keg¢i orta boyda, benim olsun; tavsan da
tilkiye miinasip” der. Aslan: “Ey kurt, ben varken sen nasil pay
istersin, kendini ne sanirsin.” diyerek bir penge ile kurdu parcalar.
Sonra tilkiye doniip: “Hadi, sen paylastir.” der. Tilki saygiyla:
“Sultanim, yaban Okiizii kusluk yemeginiz, keci O0gle yemeginiz,
tavsan da aksam yemeginiz i¢in uygundur.” der. Aslan: “Ey tilki, bu
adaletli paylasim1  kimden 06grendin?” deyince tilki: “Kurdun
halinden!” der. Bunun iizerine aslan: “Ey tilki, mademki sen bizim
askimiza kendini rehin ettin; ii¢li de senin olsun, ii¢linii de al, git.” der.

Kus ve Ug¢ Ogiidii(Mesnevi, IV/2245-2265)

Iyi bir iletisimin en 6nemli adimi aktif dinlemedir. Kus ve Ug
Osiidii bashkli hikdye konunun 6nemini vurgulayan miikemmel bir
ornektir. Hikayede; bir adam kurdugu tuzakla kus yakalar. Kus,
adamin elinde dile gelir ve der ki: “Sen bugiine kadar ne koyunlar, ne
develer yedin ama hala doymadin. Benim kiigiiciik bedenim seni hig
doyurmaz. En iyisi, sen beni serbest birak, ben de sana birbirinden
degerli ii¢ 6giit vereyim. Birinci 6g8iidii elindeyken, ikincisini duvarin
iistiinde, ligiinciisiinii de agacin iistiinde veririm. Bu {i¢ 6giit senin ¢ok
isine yarayacaktir.” Adam kabul eder, kus ilk o6glidiinii verir:
“Olmayacak soze, kim sodylerse soylesin inanma!”

Adam bu 6giitten sonra kusu birakir. Kus, duvarin iistiine ugar;
ikinci 0giidiinii verir: “Kagirdigin firsatlar i¢in iizilme! Gegmis gitmis
seyler ic¢in tasalanma!” Sonra; “Su kiigliciik bedenimde yiiz gram
agirliginda paha bigilmez degerde bir inci var. O inci senin olsaydi,
zengin olurdun. Fakat kismetin degilmis, firsati kagirdin.” der.

Adam, tiziintiiyle doviinmeye baglar. Kus: “Sana kagirdigin
firsatlar i¢in iiziilme demedim mi? Mademki gecip gitti, neden feryat
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ediyorsun? Ya o6glidiimii anlamadin yahut da sagirsin! Sonra bir de
sana, olmayacak soze inanma demedim mi? Bu ilk 6giidim degil
miydi? Ben kendim ancak yiiz gram gelirim. Igimde yiiz gramlik inci
nasil bulunsun?”

Bu sézii duyan adam kendine gelir. “Haydi” der, “Uciincii
ogiidii de ver!” O zaman kus:“Evet, Allah i¢in o iki 6giidi iyi tuttun
da dgilinciisiinii de mi sdyleyeyim?” der ve ugar gider. Mevlana
hikayenin sonunda: Ogiit veren kigi, yiizlerce kere ¢alisip cabalasa da,
ogiidii duymak ve kabullenmek i¢in dinleyende kabul edici kulak
olmalidir. Uykuya dalmis bilgisiz kisiye 6giit vermek, c¢orak yere
tohum sa¢cmaktir. Aptallik ve bilgisizlik ywrtigi yama kabul etmez. Ey
ogiit¢ti ona hikmet tohumunu pek sagma! sozleriyle alinmasi gereken
dersi Ozetler.

Fil Yavrularim Yiyen Yolcular(Mesnevi, 111/69-171)

Mevlana, aktif dinlemeye dair bir diger hikayeyi de yine bilgi
ve tecrilibenin iiriinii olan dgiitleri dinlemeyenlerin akibeti ile anlatir:
Bilge bir kisi, Hindistan’da yolculuk eden dostlarina 6giit verir:
“Biliyorum, pek ag¢siniz, perisan olmugsunuz. Fakat dostlarim, sakin
yolculukta fil yavrularini avlayip da yemeyin. Gideceginiz yolda filler
vardir. Ama benim 6glidiimii can u goniilden dinleyin. Rastladiginiz
fil yavrularini avlamak istersiniz. Bu gonliiniize pek hos gelir. Onlar
pek semizdir, pek de kuvvetsizdir, kolayca avlarsiniz. Ama anneleri
pusudadir, onlar1 gbzetir. Yavrusuna bir sey olursa arkasindan feryat
figan ederek yiiz fersah yol yliriir, evladini arar, bulur. Hortumundan
atesler sacar, dumanlar savurur. Yavrularina zarar verene acimaz.
Sakin ha fil yavrularini avlamaym. Bu 6giidiimii tutun da belalara
diismeyin. Otlarla, yapraklarla karnmizi doyurun. Fil yavrularimi
avlamayin” der.

Sonra “Haydi, hayra kars1” diyerek onlar1 ugurlar. Yolcular,
yolda yiyecek bir seyler bulamazlar. Ac¢liktan halsiz kalirlar. Ansizin
yeni dogmus giizel bir fil yavrusu goriirler. Hemen yavruyu avlarlar,
pisirip yerler. I¢lerinden yalnizca bir tanesi onlara 6giit veren bilgenin
sOzlerini hatirlar. Filin etinden yemez. Bilgenin tecriibesine giivenir.
Digerleri karmlar1 doyunca yatip uyurlar. Yemeyip de a¢ kalan adam
stiriiyii bekleyen coban gibi uyaniktir, uyuyamaz. Birdenbire kizgin
bir fil ¢ikagelir. Once o uyamk adamin agzim koklar. Fakat ondan
hi¢bir kotii koku alamaz. Birka¢ kere etrafinda dolasir, sonra adama
dokunmadan gider. Uyuyanlarin agizlarini koklamaya baslar,
hepsinden de yavrusunun kokusunu alir ve yavrusunu kebap edip
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yiyenlere saldirir. Her birini havaya kaldirip yere vurarak pargalar,
hepsini oldiiriir. Mevlana; Erlerin o6giidiinii canla, basla dinle de
korkudan kurtulup emniyete eris 6giidiiyle hikayeyi tamamlar.

Uc Yolcunun Riiyasi (Mesnevi, V1/2376- 2501)

Coziim odakli karar verebilmek sosyal zekanin en belirgin
ozelliklerinden biridir. Mesnevi’de bu hususa dikkat ¢eker mahiyette
bir hikaye verilir: Bir Miisliiman, bir Hristiyan, bir de Yahudi birlikte
yolculuk yapmaktadir. Aksama dogru bir yerde konaklarlar. Kaldiklari
yerde cOmert biri onlara sicak ekmekle bir tabak helva getirir.
Hristiyan ve Yahudi giin boyunca karinlarint doyurmuslardir.
Miisliiman ise orugtur, iftar etmek icin aksami beklemektedir. Iftar
vakti gelince “Haydi yemegimizi yiyelim.” der. Fakat diger ikisi
toktur. “Yok, biz tokuz. Bu gece yemeyelim, sabah yeriz. Gece
sabredelim, yemeyelim de helvayr yarina saklayalim.” derler.
Miisliiman: “Sabr1 birakalim da yiyelim.” deyince de itiraz ederler.
Miisliiman: “Oyleyse iice bolelim, herkes kendi hakkini ister yesin,
isterse saklasin.” derse de; diger ikisi: “Boliiciilik yapanin yeri
cehennemdir.” derler. Miisliiman: “Bu s6ziin manasi bdyle degildir.”
dese de onlarin niyeti kendisini o gece a¢ birakmak oldugundan
dinletemez. Caresiz boyun eger, hepsi yatar uyur.

Sabah kalkarlar. “Haydi” derler, “Herkes gece gordiigl riiyay1
anlatsin. Kimin riiyas1 daha giizelse bu helvayr o yesin.” Bunun
iizerine oOnce Yahudi riiyasin1 anlatir. Riiyasinda Hz. Musa’yl
gordiiglinti, onunla Tur dagma ¢iktigini, Cenab-1 Hakk’in tecellisini
gbrdiigiinii uzun uzun anlatir. Ardindan Hristiyan; riiyasinda Hz.
Isa’y1 gordiigiinii, onunla dordiincii kat gdge ciktigini anlatir. En
sonunda riiyasini anlatma sirast1 Miisliiman’a gelir. O da der ki;
“Dostlar, riiyamda peygamberim Muhammed SAV’i gordiim. Bana
dedi ki: ‘Arkadaslarindan biri Musa ile Tur’a gitti, digeri de Isa ile
goge yiikseldi. Sen burada garip kaldin. Bari kalk da o helvayla
ekmegi ye. Arkadaglarin yiice devlet buldu, meleklere karisti. Sen de
helva kasesinin basina otur!” ”

Bu sozii duyunca Hristiyan’la Yahudi: “Yoksa helvayr yedin
mi?” diye sorarlar. Miisliiman: “Ben kim oluyorum da Peygamberimin
buyruguna uymayaymm? Siz hi¢ Hz. Musa’nin, Hz. isa’nin emrine
kars1 durabilir misiniz? Ben de Peygamberimin emrinden nasil
cikarim dedim ve helvayr yedim.” der. Diger ikisi bunun {izerine;
“Senin riilyan, bizim ylizlerce riiyamizdan istiin. Senin uykun,
uyaniklik olmus! Rilyanin eserini uyaniklikta goriiyorsun.” derler.
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Mesnevi’de Ruhsal / Vicdani Zeka Degerlerine iliskin
Hikayeler

Ruhsal zekd degerleri; i¢ sesi dinleyebilmek, i¢-dis
sorumluluk, hesap verebilirlik, Yaratana karsi sorumluluk, ahlaki/etik
degerlere sahip olmak, ahlaki akil yiiriitmeyi kullanmak, bilgelik ve
alcakgontlliiliiktiir. (Tarhan, 2012: 35-36) Ruhsal veya vicdani zeka
degerlerine sahip olanlar i¢ sesini dinleyebilir, sorumluluklarinin
farkina varir, yaptiklariin hesabini verir, ahlakli, diriist, ilkeli ve iyi
niyetli olmaya 6nem verirler.

Annesini Oldiiren Gen¢(Mesnevi, 11/776-785)

Ruhsal veya vicdani zekd degerlerinin temeli olan i¢ ve dis
sorumluluk, nefis terbiyesi dolayisiyla tasavvufi eserlerde sikca ele
aliman bir konudur. Nefsini bilen Rabbini bilir diisturuna uyarak
herkes Once kendi nefsinden sorumludur. Mesnevi’dekiAnnesini
Oldiiren Gen¢ hikdyesi bu konuyu izah eder: Bir gen¢ annesini
oldiiriir. Herkes delikanliy1 suglar. Geng de annesinin utanilacak bir is
yaptigin1  sOyler. Etrafindakiler, annesi yerine adami o6ldiirmesi
gerektigini sOyleyince; delikanli her gilin birini 6ldiirmektense,
annesini Oldiirmenin daha dogru olacagini, kotiiliiglin kaynagini yok
etmenin gerektigini dile getirir. Mevlana, hikdyenin sonunda; O kdtii
huylu ana, fesadi her tarafta zahir olan nefsindir sézleriyle kissadan
alinmasi gereken hisseyi agiklar.

Gazneli Mahmud’un Ayaz’i Cekemeyenlere Verdigi Ders
(Mesnevi, V1/385-404)

Imamn yedinci sarti haddini bilmektir niiktesi; her ferdin
nefsini muhasebe etmesi, her an kendini Allah’in huzurunda
hissetmesi, Kur’an ahlaki ile ahlaklanmasinin geregini hatirlatir. Bir
anlamda ruhsal veya vicdani zeka degerlerinin 6zeti olan bu niikte; i¢
sesi dinleyebilmek, i¢ ve dis sorumluluk, hesap verebilirlik, Yaratana
kars1 sorumluluk, ahlaki/etik degerlere sahip olmak ve ahlaki akil
yiriitmeyi kullanmak gibi degerleri barindirir. Mesnevi’deki liyakate
deger vermek mesajinin O6n plana ¢iktigi hikdye ayni zamanda bu
degerleri de hatirlatir. Gazneli Sultan Mahmud’un Ayaz isimli bir
kolesi vardir. Kole parlak zekasi, ¢aliskanligi ve diiriistliigii ile kisa
zamanda padisahin, sevgisini, takdirini kazanmis ve sultanin en yakin
arkadasi olmustur. Mahmud’un etrafindaki beyler onun Ayaz’a bu
kadar deger vermesini cekemezler. Kiskanclikla Ayaz aleyhinde
konusmaya bagslarlar. Vaktiyle bir kole olarak saraya gelmis siradan
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bir insanin sultan yaninda boylesine itibarli olmasi, sultanin ona ¢ok
yliksek maas O0demesinin sebeplerini Gazneli Mahmud’a sorarlar.
Gazneli Mahmud: “Ben size neden bdyle oldugunu gostereyim” der.

Bu beyler otuz kisidir. Sultan, hepsini yanina alir, avlanmak
tizere daglara cikarlar. O sirada uzaktan bir kervanin gegtigini
goriirler. GazneliMahmud, beylerden birisine: “Git de, sor bakalim, o
kervan hangi sehirden geliyor?” der. Bey gider, sorar gelir. “Kervan
Rey sehrinden geliyormus™ der. Padisah: “Peki nereye gidiyormus?”
deyince cevap veremez. Bir baska beye: “Git bakalim sen de nereye
gidiyor 6gren” der. O da gidip gelir, “Yemen’e gidiyormus” der.
Padisah; “Kervanin yiikii neymis?” deyince o da sasirip kalir.
Mahmud, bir bagka beye “Hadi, sen de yiikii neymis, onu 6gren” der.
Bey gidip gelir, “Her cins mal var, fakat ¢ogu Rey kaseleri” deyince,
“Kervan Rey’den ne zaman ¢ikmis?” diye sorar. Bey cevap veremez.
Bdylece, otuz beyin hepsi de aciz ve noksan ¢ikar.

Bunun iizerine Gazneli Mahmud beylere der ki: “Ben bir giin
tek basima Ayaz’t sinadim. Su kervan nereden geliyor? Git anla
dedim. Gitti, hepsini sorup 6grenmis. Benim emrim olmadan kervanin
biitiin ahvalini, oldugu gibi bir bir anlatti. Sizin otuz defada
0grendiginizin tlimiinii o bir seferde 6grenip geldi.”

Amid’in Kullari(Mesnevi, V/3165-3179)

Kulun Cenab-1 Hakk’a karst sorumlulugu, kulluk suuru
konusundaki hikayede bir yoksul, Herat’ta Horasan Amidi(maliye
bakani)’nin kolelerini goriir. Arap atlarina binmigler, altin sirmal
elbiseler, altinli kiilahlar giymisler, siislenmisler, bezenmislerdir. “Bu
efendiler kimlerdir, nerenin beyleridir?” diye sorar. “Bunlar bey degil,
Horasan Amidi’nin koéleleridir” cevabini alinca; yoksul basini goge
kaldirip: “Ya Rabbim, bir bana bak, bir de su kolelere de; kula
bakmayi, efendiligi Amid’den 6gren.” der. Bir giin Horasan emiri,
Amid’i bir su¢ bahanesiyle hapse attirir. Kolelerine de: “Efendinizin
definesi nerede? Gosterin!” diye iskence edilir. Tam bir ay bu
acimasiz iskence devam eder. Bir tanesi bile agzin1 a¢ip da efendisinin
sirrin1 s0ylemez. Bu sirada yoksula gaybdan bir ses gelir: “Ey ulu er,
gel sen de kul olmay1 bunlardan 6gren!”

Sultan Mahmud ve Ayaz(Mesnevi, V//1835-2145)

Ilk kibre kapilan seytandir, ebediyen Allah’in rahmetinden
kovulmustur. Insana yakisan, insani insan yapan degerlerin basinda
alcakgoniilliiliik gelir. Mesnevi’de alcakgoniilliige dair hikaye de
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Gazneli Sultan Mahmud ve sadik kolesi Ayaz’la ilgilidir. Ayaz son
derece akilli, vefali, sagduyu sahibi bir insandir. Bu Ozellikleriyle
sultanin goénliinii kazanmis ve en yakin dostu olmustur. Ayaz’in daima
kilitli tuttugu bir odasi vardir. Ayaz, arada bir odaya girer, kapiy1
kilitler, bir siire kalir, ¢ikarken de yine kapisimi kilitlerdi. Kimse o
odaya giremezdi. Ayaz’1 ¢gekemeyenler, onun bu odada herkesten gizli
bir hazine biriktirdigini diisiiniirler ve Sultan Mahmud’a sikayet
ederler. Sultan, aslinda Ayaz’in diiriistliiglinden ve o odada hazine
olmadigindan emindir, ama kiskang ve kotii niyetli adamlarina bir ders
vermek ister ve odayr acip bakmalarina, hazine bulurlarsa
paylagmalarina izin verir. Adamlar oday1 agarlar, iceride sadece eski
bir ¢arik ve hirka vardir. Hazinenin gizlenmis olacagini diisiinerek
odanin tabanini, duvarlarin1 kazarlar, deserler; fakat bagka bir sey
bulamazlar. Mahcup bir vaziyette Sultan Mahmud’a durumu
anlatirlar, hatalarindan dolay1 af dilerler. Sultan, onlarin Ayaz’a
iftirada bulunduklarini, bu yiizden de affetme veya cezalandirma
hakkinin da Ayaz’a ait oldugunu soyler. Ayaz, edeple sultanin
yaninda bdyle bir yetkiye sahip olmadigini, hi¢ kimseyi
cezalandirmak istemedigini sOyler. Sultan, Ayaz’a, bu carikla ve
hirkay1 neden sakladigini sorar. Ayaz: “Ben saraya bunlarla geldim.
Onlardan bagka bir seyim yoktu. Sizin sayenizde biiyiikk bir devlete,
ylicelige kavustum. Ancak aslimi unutmamak, benlige ve bencillige
diismemek, kibirden korunmak i¢in bunlar1 sakladim. Arada bir odaya
girer, kendime: ‘Ayaz bak, sen eskiden buydun, simdi yine aymi
Ayaz’sin, sakin devlete aldanma, kibre kapilma!’ diye nasihat eder,
nefsimi terbiye ederim.” der.

Hz. Ali’nin Ofkesini Yenmesi(Mesnevi, 1/3721-3844)

Ilkeli olmak konusundaki hikiye Isldm tarihinden almmustir.
Bir savasta Hz. Ali hasmim alt etmis, tam oOldlirmek iizereyken;
diisman1 Allah’1in aslan1 Ali’nin yiiziine tiikiiriir. Hz. Ali derhal kilicini
elinden atar, savastan vazgecer. Hasmi sasirir ve kendisini
oldiirecekken neden biraktigini sorar. Hz. Ali, tiikkiirmesinin nefsine
cok agir geldigini, ¢ok Ofkelendigini, ancak Cenab-1 Hak o&fkeyi
yenmeyi ve insanlart affetmeyi emrettigi icin O6ldiirmekten
vazgectigini sdyler. Diismani bunu duyunca Islam dininin giizelligine
inanarak Miisliiman olur. Hz. Ali’nin Allah i¢in savasirken, diismanin
hakaretiyle nefsinin 6n plana gegmesini 6nlememesi, hem her amelin
Allah i¢in olursa degerli olacagina hem de inang ve ilkelere bagliligin
onceligine dair bir ornektir.
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Sonuc¢

Hz. Mevlana’nin Mesnevi’de insdn-1 kamil olma yolunda
verdigi oOgiitler; giizel ahlak sahibi iyi bir kul/insan olmay1 Ogretir.
Kur’an-1 Kerim ve hadis-1 serifleri temel kaynagi olarak kabul eden
Mevlanaheniiz tarim toplumunun hiikiim silirdiigli on ii¢lincii yiizyilda;
giiniimiizinsanlig1 i¢in 6nemli kavramlar olan sevgi, bilgi, egitim,
empati, 6fke kontrolii, vizyon, yenilik¢ilik, iyimserlik, objektiflik gibi
konulara dair 6gltleriyle ylizyillar sonra bile gegerli olan evrensel bir
diisiince yapisina ve biitlinliigiine sahip oldugunu gosterir. Coklu zeka
kurammin varligina dair caligmalarin yirminci yilizyilin sonlarinda
ortaya ¢ikmasina ragmen Mesnevi’de bu degerlerin egitimine yer
verilmesi, Mevlana’nin 6giitlerinin giiniimiize ve gelecege 1s1k tutmasi
icin eserlerinin yeni bir anlayigla ele alinmasinin 6nemini ortaya

koyar.
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